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ТЬ1К 1К а (31§1[а1 сору оГ а Ьоок [Ьа[ вдак ргсксгуо(3 Гог §спсга[10пк оп ИЬгагу кЬс1уск ЬсГогс 1[ вдак сагсГиИу ксаппо(3 Ьу Соо§1с ак рал оГ а рго]сс[ 
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Соо§1с 15 ртоиб 1о рагШсг \У11Ь ПЬгапев Ю (И^Шге риЬИс иота1п та1ег1а1в апи таке Лет 'А'1ие1у ассе551Ые. РиЬИс йотат Ьоокк Ье1оп§ ю [Ьс 
риЬИс апб \ус агс тсгс1у [Ьс1г сикюйхапв. Кеуег(]1е1е55, О115 адогк 1в ехрепв1Уе, во 1п ог»Зег (о кеер ргоУ1Шп§ 1Ыв гевоигсе, 'Л'е Ьауе (акеп в1срв [о 
ргс\'сп[ аЬикс Ьу соттсгс1а1 раг[1ск, 1пс1и(31п§ р1ас1п§ (ссЬпхса! гск[г1с[ю11к он аи[ота[С(3 ^ис^у^11§. 
\\'с а1во авк [Ьа[ уои: 
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а(Зи1иопа1 та1ег1а1в (Ьгои^Ь Ооо§1е Воок ЗеагсЬ. Р1еаве йо по1 гетоуе 1(- 

+ Кеер и 1е^а1 \\'Ьа[сусг уоиг иве, гететЬег (Ьа! уои аге гевропв1Ые Гог епвиг1п§ [Ьа[ \уЬа[ уои аге ио1п§ 1в 1е§а1. IX) по1 аввите (11а[ ]ив[ 
Ьссаивс \ус ЬсИсус а Ьоок 1в 111 [Ьс риЬПс йотат Гог ивегв 1п (Ье Ш11еи 8(а(ев, (Ьа! (Ье адогк 1в а1во т Ше риЬИс йотайп Гог ивегв 1п о(Ьег 
сои]1[псв. \\'Ьс[Ьсг а Ьоок 1в в[1И т соруг1§Ь( уаг1ев Ггот соип(гу (о соип(гу, ап(3 аде сап'( оГГег §и1(1апсе оп 'А'Ье(Ьег апу врес1Йс иве оГ 
апу врес1Йс Ьоок 1в аИо'Л'еи. Р1еаве йо по( аввите (Ьа( а Ьоок'в арреагапсс 1П Соо§1с Воок ЗсагсЬ тсапв ![ сап Ьс ивоЗ 1П апу таппсг 
апу^Ьеге 1п (Ье адогШ. Соруг1§Ь( 1пГг1п§етеп( ИаЬ1И^ сап Ье ^и^(е веуеге. 

АЬои( Ооо^е Воок ^агсЬ 

Соо§1с'в т1ВВ10п 1В [о ог§ап1^:с [Ьс №Ог1(^'в 1пГогта[10п ат^ [о такс ![ ип1усгва11у асссвв1Ыс ат^ ивсГи1. Соо§1с Воок ЗсагсЬ Ьс1рв п;а(^сгв 
(31ВСОУСГ [Ьс вдогИ'в Ьоокв \уЬ11с Ьс1рт§ аи[Ьогв ап(3 риЬИвЬсгв гсасЬ ПС№ аи(^1спссв. Уои сап всагсЬ [Ьгои§Ь [Ьс Ги11 1сх1 оГ |Ыв Ьоок оп [Ьс №сЬ 
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Это цифровая коиия книги, хранящейся для потомков на библиотечных полках, прежде чем ее отсканировали сотрудники 

компании Соо^1е в рамках ироекта, цель которого - сделать книги со всего мира доступными через Интернет. 

Прошло достаточно много времени для того, чтобы срок действия авторских ирав на эту книгу истек, и она иерешла в свободный 

доступ. Книга переходит в свободный доступ, если на нее не были поданы авторские ирава или срок действия авторских ирав 

истек. Переход книги в свободный доступ в разных странах осуществляется ио-разному. Книги, перешедшие в свободный доступ, 

это наш ключ к прошлому, к богатствам истории и культуры, а также к знаниям, которые часто трудно найти. 

В зтом файле сохранятся все пометки, примечания и другие записи, существующие в оригинальном издании, как ттаиомиттапис 

о том долгом пути, который книга прошла от издателя до библиотеки и в конечном итоге до Вас. 

Правила использовапия 

Компания Соо§1о гордится том, что сотрудничает с библиотеками, чтобы иоровссти книги, исрсшодн1ио в свободный доступ, в 
цифровой формат и сделать их широкодоступными. Книги, перешедшие в свободный доступ, принадлежат обществу, а мы лишь 
хранители этого достояния. Тем не менее, эти книги достаточно дорого стоят, поэтому, чтобы и в дальнейшем предоставлять 
этот ресурс, мы иредириняли некоторые действия, иредотвраш^1юпще коммерческое использование книг, в том числе установив 
технические ограничения на автоматические запросы. 
Мы такж:е иросим Вас о следующем. 

• Не исиользуйте файлы в коммерческих целях. 

Мы разработали программу Поиск книг Ооо§1е для всех иа'шзователей, иоэтому исиользуйте эти файлы только в личных, 
некоммерческих целях. 

• Но отправляйте автоматические запросы. 

Не отправляйте в систему Соо§1е автоматп^1еские запросы любого вида. Если Вы занимаетесь изучением систем матнинного 
перевода, оптического распознавания символов или других областей, где доступ к болыному количеству текста может 
оказаться полезным, свяжитесь с нами. Для этих целей мы рекомендуем использовать материалы, перешедшие в свободный 
доступ. 

• Не удаляйте атрибуты Соо§1е. 

В каждом файле есть "водяной знак" Соо§1е. Он иозволяет пользователям узнать об этом проекте и иомо1ает им найти 
дополнительные материалы ири помощи программы Поиск книг Сооё1с. Не удаляйте его. 

• Делайте это законно. 

Независимо от того, что Вы исиользуйте, не забудьте проверить :1ак01Н10Сть своих действий, за которые Вы несете полную 
ответственность. Не думайте, что если книга иерешла в свободный доступ в США, то ее на этом основании могут 
исиользовать читатели из других стран. Условия для перехода книги в свободный доступ в разных странах различны, 
иоэтому нет единых правил, иозволяюшдх определить, можно ли в определенном случае исиользовать определенную 
книгу. Не думайте, что если книга появилась в Поиске книг Соо§1е, то ее можно исиатьзовать как у10дно и 1де угодно. 
Наказание за нарушение авторских ирав может быть очень серьезным. 

О программе Поиск кпиг Сооё1е 

Миссия Соо§1е состоит в том, чтобы организовать мировую информацию и сделать ее всесторонне доступной и полезной. 
Пр01-рамма Поиск книг Соо§1е иомохает пользователям найти книги со всего мира, а авторам и издателям - новых читателей. 
Полиотекстовый поиск ио этой книге молено выполнить иа ст]>аиице [ЬЪЪр ; //Ьоокв . §оо§1е . сош/ 1 
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Задача лредлагаемаго труда, вакъ видно уже изъ заглавия,— нрав- 
ственное и умственное воспиташе д1&тей. 

Популярннхъ руководствъ по физическому уходу за д1^тьми суще- 
ствуетъ уже не мало, но вовсе н1^тъ трудовъ по умственному и нрав- 
ственному радвйт1ю д'Ьтей дошкольнаго возраста, въ котормхъ, ви'Ьст1^ съ 
выяснен1емъ теор1Я восоиташя, указывалось бы и практическое ея при- 
м'Ьнен1е. Настоящимъ издан1еиъ нашей книги мы д'Ьлаемъ попытку хотя 
н1^сволько пополнить означенный пробЪлъ. 

Первое издан1е этого труда появилось въ 1871 г. Въдти 20-ть л'Ьтъ 
намъ приходилось имЪть большую педагогическую практику и наблюдать 
за воспитан1еиъ, даваемымъ другими, видЪть прймЪнеи1е тЪхъ или дру- 
гихъ педагогическихъ теорЁй, узнать по опыту степень ихъ пригодности. 
Въ тоже время въ педагогик'Ь иностранной и русской шла теоретическая 
разработка многихъ вопросовъ воспитангя, наоснов'Ь новой научной психо- 
Л0Г1И, что и дало намъ возможность совершенно заново переработать чет- 
вертое издан1е настоящаго труда. 

Какъ двадцать л'Ьтъ тому назадъ, такъ еще и теперь, существуетъ 
не мало родителей, признающихъ необходимость лишь тщательнаго фи- 
зическаго воспитан1Я дЪтей дошкольнаго возраста и совершенно отрицаю- 
щихъ всю важность, все великое значен1е умственнаго и нравственнаго 
развитая ихъ за этотъ иер1одъ жизни, между тФмъ съ научной точки зр'6- 
Н1Я это совершенный абсурдъ. За посл1^днее 20-ти лЪт1е психолог1я мас- 
сою неопровержимыхъ фактовъ выяснила, какое важное значение въ вос- 
питан1и им1^ютъ упражненгя разнаго рода. Бавъ органы внЪшнихъ чувствъ, 
эти могущественн'Ьйш1я оруд1я умственнаго и нравственнаго раавит1я че- 
лов^Ька, тавъ и всЬ физическ1я силы и способности ребенка совершен- 
ствуются только упражнен1емъ. Организащя челов'Ьва, вакъ духовиая, 
такъ и физическая, его органы и способности сла&Ьютъ, атрофируются, 



а иногда и совсбиъ разрушаются при поко1^, при недостатв1^ уоражне- 
щц^ — это заковъ неопровержимый. Изъ сказаннаго ясно, что чедов'бкъ 
становится крепче, си<|ьн'Ье, здоровье физически и духовно, об ладаетъ 
бол'бе совершенными органами вн^^шнихъ чувствъ, если воспитатели ста- 
вятъ ребенка съ самаго ранняго д1&тства въ услов1я, при которыхъ 
вс^^ его органы, вс1^ его духовныя и физическ1я способности могутъ 
упражняться: онъ будетъ добръ и миюсердъ, если съ ранняго д'Ьтства 
упражнялъ свою доброту, внимателенъ къ окружающииъ, если заботился 
о ихъ поко'Ь и жертвовалъ для нихъ своими личными интересами и 
удовольств1Ями. Бели даже богато одареннаго ребенка не поставятъ въ 
благопр1ятныя услов1я для развит1я его наблюдательности, — онъ бу- 
детъ въ койц-Ё концовъ или вовсе ненаблюдателенъ, или въ немъ ра- 
зовьется лишь вн'Ьшняя наблюдательность. Одностороиняя забота родите- 
лей объ одномъ физическомъ благосостоянш д'&йствительно можетъ создать 
изъ ребенка атлета, если только онъ отъ рождешя не унасл1Ьдовалъ бо- 
л^Ьзненной организащи или вакихъ либо физическихъ аномал1й. Но если 
съ Д'Ьтства воспитатели не обращали вниман1я на выработку въ ребенк'Ь 
альтруистичесвихъ склонностей, а также чувства чести и долга, если при 
этомъ они не заботились объ укр'&плен1и воли, характера и облагораживаю- 
щихъ умъ и сердце стремлен1й, — будь челов1^къ атлетическаго сложешя, онъ 
не только не принесетъ пользы обществу, но и самъ, въ большинстве^ слу- 
чаевъ, не будетъ долго наслаждаться своею силою и здоровьеиъ. Люди, не 
выработавш1е никакихъ нравственныхъ правилъ, выходятъ въ конц'Ь кон- 
цовъ Митрофанушками: въ нихъ обыкновенно преждевременно пробуж- 
даются чувственные инстинкты, низводящ1е челов1^ка до животнаго, и они 
съ ранней молодости предаются разнаго рода излишествамъ, бросаются на 
вредныя и грубыя удовольств1Я, быстро подтачивающ1я ихъ здоровье. 

Отрицан1е необходимости умственнаго и нравственнаго развит1я д1Ьтвй 
дошкольнаго возраста объясняется съ одной стороны л'Ьнью и апат1ею во- 
спитателей (такъ какъ противуположный взглядъ на это кЬло обязы- 
ваетъ къ серьезной подготовк'Ь и къ постоянному труду), съ другой, быть 
можетъ, т^мъ, что въ посл'Ьднее время и у насъ, и на запад1^ появилось 
много работъ объ умственномъ переутомлен1и д'Ьтей. И въ силу того, что 
дЪтей можно переучить, переутомить, совс^мъ не заботятся о развит1и ихъ 
психическихъ силъ. Но в^^дь и перекормить можно, однако никому не при- 
ходитъ въ голову совс1^мъ не кормить ребенка потому только, что его 
можно перекормить. Переутомлен1е мозга действительно въ высшей сте- 
пени гибельно отражается на здоровье дЪтей, но не мен'Ье гибельно мо- 
жетъ отразиться во всЬхъ сферахъ будущей д'Ьятельности человека и 
отсутствие умственнаго и нравственнаго развитая ихъ въ дЪтствё. Нако- 
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нецъ, почему же развит1в психическихъ силъ дЬтей заслуживаетъ со сто- 
роны воспитателей иеньшаго вниман1я и заботы, ч'Ьмъ физичесБ1Й уходъ? 
Неужели духовная жизнь дитяти мен^е важна, ч1^мъ его физическое благо- 
состоян1в? 

На складъ характера человека наибол'Ье могущественное вл1яше оиа- 
зываютъ: соцтальныя услов1Я нашей прошлой и настоящей жизни, насл'Ьд- 
ственность и воспиташе, — на всЪхъ этихъ вл1ян1яхъ мы и останавли- 
ваемся въ нашемъ труд'Ь. 

Нравы, обычаи, понят1я, стремлен1я и идеалы общества того или 
другаго пер1ода нашей жизни всегда оказывали громадное вл1ЯН1е на во- 
спитан1е, были въ т^^сной зависимости другъ отъ друга и потому то 
оставляли глубошй сл*дъ въ характер* русскаго челов4ка. Всл*дств1е 
этого мы и даемъ рядъ историческихъ очерковъ, но останавливаемся лишь 
на самыхъ выдающихся фактахъ нашей прошлой жизни, оказавшихъ наи- 
более решительное вл1ян1в на воспитан1в и на развит1в характера. Наи- 
более развращающее вл1яв1е имели крепостное право, суевер1я, презре- 
Н1е къ труду, лень мысли, отсутств1е иниц1ативы и самодеятельности, со 
всею силою господствовавш1я не только въ допетровск1й лер1одъ нашей 
прошлой жизни, но и во всю первую половину XIX столеия. Услов1я на- 
шего прошлаго, и въ особенности система нашего воспитан1я и образова- 
Н1Я, создали вечные раздоры и разноглас1я между отцами и детьми,— эту 
тяжелую, никогда непрекращающуюся семейную драму, подтачивающую 
силы того и другаго поколея1я,, тормозящую наше умственное и нрав- 
ственное преуспеян1е и оставившую заметные следы на склад* нашего 
характера и на всехъ отношен1яхъ одного поколешя къ другому. Мы также 
нашли нужнымъ остановиться на двухъ течен1яхъ нашего воспитан1Я, изъ 
которыхъ одно— дореформенное, когда требовалось все отъ детей и ни- 
чего отъ родителей, и совершенно противуположное ему, начавшееся съ осво- 
бодительнаго першда, когда дети получаютъ первенствующую роль въ семье; 
въ двухъ очеркахъ «Первая половина Х1Х-го века» и «Шестидесятые 
годы» мы выясняемъ причины того и другаго явлен1я и указываемъ ихъ 
последств1я. Во всехъ этихъ историческихъ очеркахъ мы стараемся дать 
понят1е о томъ, какъ следуетъ поставить воспитан1е, принимая въ раз- 
счетъ неблагонр1Ятныя услов1я нашей прошлой жизни и имея въ виду 
необходимость постепенно сглаживать и ослаблять ихъ вл1яше. 

Воспитан1е тесно связано и идетъ рука объ руку съ развитхемъ идей 
И идеаловъ,~вотъ потому то мы и обратили вниман1е на распространен1е 
философскихъ идей XVIII в. и педагогическихъ воззрен1й въ освободи- 
тельный пер1одъ бО-хъ гг., постоянно указывая при этомъ на достоинства 
и недостатки обновленнаго и реформированнаго этими идеями воспитан1я. 
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Давая очеркъ развит1я педагогическихъ идей Еакъ у насъ, такъ и на 
запад^Ь, мы отм^^чаеиъ также ^ вакгя изъ нихъ были у насъ усвоены иди 
забыты и Бав1я иогди бы инЪть значен1е еще и теперь. 

Само собою разун'Ьется, что уже одна эта задача могла бы служить 
предиетомъ обширнаго научнаго трактата. Но наша цЪль болЬе скромная, 
и мы имЬемь въ виду практическое значен1е излагаемыхъ историчссвихъ 
фавтовъ. Давая въ сжатыхъ очеркахъ т'6 результаты, въ воторыиъ при- 
водятъ научные труды нашихъ историвовъ, мы связываемъ это истори- 
ческое изложен1е съ нашею практическою задачею и, соображаясь съ раз- 
м'Ьрами нашего труда^ увазываемъ, кав1е уроки наше прошлое завещало 
современныиъ воспитателямъ, Такимъ образомъ, представляя картину прош- 
лаго быта, въ связи съ воспитан1емъ молодаго поколЪн1я, мы имЪемъ въ 
виду т% практическ1е выводы, ввв1е логически изъ нея вытеваютъ: они 
могутъ предохранить насъ отъ множества ошибокъ, въ который впадали 
еще и наши современники — люди 60-хъ гг., проникнутые наилучшими 
нам'Ьрев1Ями. 

На челов'Ька оказываютъ вл1ян1е не только историческ1я услов1Я, но и 
насл-Ьдственность, — вотъ потому-то мы и знакомимъ нашихъ читателей съ 
ея законами и стараемся показать, какое значев1е имйетъ воспитан1е при 
данныхъ историческихъ услов1ЯХЪ и при могущественномъ вл1ян1и насл1^д- 
ствевности. 

Ц'Ьль воспитан1я — создать здороваго челов'бка съ твердою волею, съ 
сильнымъ и веливодушнымъ харавтеромъ, умственно и нравственно-разви- 
таго^ ея задача — развить здоровыя способности, задерживать бол'Ьзненныя 
и вредныя насл^дственныя склонности, развить въ человЪк'Ь живой инте- 
ресъ къ окружающему, стремлен1с въ личному самоусовершенствован1ю, къ 
постоянному расширен1ю своего умственнаго кругозора и возбудить неуто- 
мимую жажду д-Ьятельности на пользу ближвяго. Самое неотразимое вл1я- 
Н1е воспитан1е оказываетъ на развит1е и направлен1е привычекъ, обусло* 
вливающихъ весь складъ характера челов1^ка, его д'Ьятельность, здоровье, 
нравственность, состояи1е его умственныхъ способностей, наконецъ даже 
душевное настроен1е. Обширный очеркъ посвященъ въ нашемъ труд'Ь зна- 
чеи1ю привычекъ въ области физической и моральной*, мы иллюстрируемъ 
его прим1^рами изъ обыденной жизни и указываемъ, какими средствами, 
воспитатель можетъ развивать и укр'Ьплять свлонности къ честнымъ и 
полезнымъ навыкамъ, обязательнымъ для важдаго порядочнаго челов'бка. 

Все знакомство наше съ вн1Ьшнимъ м1ромъ происходитъ путемъ чув- 
ственныхъ воспр1ят1Й, т. е. посредствомъ органовъ вн'Ьшнихъ чувствъ, слу- 
жащихъ могуществеив1^йшими рычагами физическаго, умственнаго и нрав- 
ственнаго развитая. Беаъ правильнаго и разумнаго вослитан1Я органовъ вн'Ьш- 



нихъ чувствъ человФаъ не только не будетъ способенъ къ выводамъ^ обоб- 
щев1ямъ и завлючен1ЯМЪ) но не ножетъ им'Ьть и надлежащаго суждев1я о 
предмете, сл'Ьдовательно для такого челов'Ька немыслима будетъ въ посл-Ьд- 
СТВ1И духовная жизнь. Бсл'Ьдств1е этого воспитан1Ю органовъ чувствъ мы 
отводимъ значительное м'Ьсто и даемъ практичесш указа Н1Я для ихъ упраж- 
нен1я« Мы останавливаемся также на выяснен1и и другихъ умственныхъ и 
нравственныхъ свойствъ дитяти, какъ напр. послушав1и, памяти и внима- 
нии ^ имЪющихъ громадное значен1е какъ для его будущей деятельности^ 
такъ и для его нравственнаго и умственнаго развит1Я« 

Воспитан1е, даже вполн1Ь разумное, только тогда ;достигаетъ желатель- 
ныхъ результатовъ, когда нервная система ребенка оказывается въ совершен- 
номъ порядк'Ь, поэтому и мы уд'Ьляемъ значительное м1^сто очерку, въ кото- 
ромъ указываемъ, как1я услов1я развиваютъ нервность и производятъ раз- 
личный нервныя растройства и заболЬван1я, и кавимъ образомъ сл'Ьдуетъ 
оберегать отъ нихъ ребенка. ИмЪя въ виду, что душевныя потрясен1я и 
страхъ особенно гибельно вл1яютъ на нервную систему, нравственность и 
весь организмъ ребенка, мы особенно долго сосредоточиваемъ наше внима- 
Н1е на этихъ явлен1яхъ. 

Въ очерК'Ь < Нравственное воспитан1е» мы увазываемъ, какимъ обра- 
зомъ направить воспитание тавъ, чтобы оно наимен'Ье уклонялось отъ же- 
лательнаго идеала. Для этого, прежде всего, необходимо съ первыхъ л'Ьтъ 
сознательной жизни ребенка воспитывать его волю и характеръ. Воля — 
самый могущественный рычагъ нравственнаго и умственнаго самоусовер- 
шенствован1Я. Челов'Ькъ можетъ быть лишь настолько нравственнымъ, дМ- 
тельнымъ, трудолюбивымЪ; а сл'Ьдовательно и умственно -развитымъ, на- 
сколько развита его воля. Ч1Ьмъ мен'Ье челов'Ькъ подчиняется своимъ болФз- 
неннымъ склонностямъ и страстямъ, тЪмъ сильн1^е его воля, а вм'Ьст'Ь съ 
этимъ т'Ьмъ опред1Ьленн'Ьв характеръ его д'Ьйств1Й. Если воля недоста- 
точно упражняется съ ранняго возраста, если ребенку даютъ возможность 
руководствоваться лишь своими личными желан1яии, если въ немъ не раз- 
вили ни трудолюбия, ни послушан1я, — съ нимъ будегь одно изъ двухъ: 
или у него совс:Ьмъ не будетъ выработана воля, или изъ него выйдетъ 
самодуръ, который будетъ обнаруживать см'Ьлость и р^Ьшимость лишь въ 
поступвахъ, несообразныхъ ни съ честью, ни съ сов'Ьстью. Въ означен- 
номъ очерК'Ь мы увазываемъ вл1яше воли не только на духъ, но и на 
т'Ьло челов'Ька. 

Въ очерК'Ь сВоспитан1е ума» мы говоримъ объ умственномъ развит1и, 
вакое получаютъ наши д'Ьти до школы, объясняемъ, насколько оно не 
соотв^тствуетъ разумной подготовке къ усвоен1Ю школьныхъ знан1Й и рас- 
ширев1ю умственнаго кругозора. Здесь мы отмЪчаемъ также, какъ и что 
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долженъ наблюдать ребенокъ въ орирод'Ь и жизни, и останавливаемся на 
важн1^йшихъ педагогичесЕИХЪ правилахъ, соблюден1е которыхъ обязательно 
при развит1и д'Ьтсваго ума. 

Первое услов1е воспитан1я для умственнаго и нравственнаго развит1я 
д'Ьтей до школы —соотв^^тственныя возрасту занят1я, естественно вытекаю- 
Щ1Я изъ потребностей д^^тсвой природы и въ то же время развивающ1я 
его умъ и сердце. ВедикШ знатокъ д'Ьтской природы — Фребель много пора- 
боталъ надъ системою воспитан1я дитяти дошкольнаго возраста. Несмотря 
на то, что его идеи не новы, зацят1я и игры, предложенныя имъ, не пред- 
ставляютъ ни его изобр^Ьтешя, ни открыт1я, ткиъ не мен1^ его можно 
см'Ьло считать творцомъ новой системы «д'Ьтскихъ садовъ>, которая внесла 
въ высшей степени важную реформу въ педагогику и въ педагогическ1я 
воззр1^ц1я общества, системы, им'Ьющей. несмотря на свои крупные про- 
махи и слабый стороны, серьезное значен1е для дЬтскаго развит1я« Хотя и 
до Фребеля уже сознавали значеше воспитан1Я въ первые годы жизни ре- 
бенка и указывали, что оно им'Ьетъ неотразимое вл1ян1е на складъ харак- 
тера челов1^ка и на всю его посл']&дующую д1Ьятельность, но такое сознан1в 
было достоян1еиъ очень немногихъ, и первоначальное воспитан1е, до второй 
половицы нашего столЪт1я, вполн'Ь предоставлено было произволу. Ребенокъ 
съ ранняго д'Ьтства обнаруживаетъ стрем лен1е къ деятельности, — вотъ 
это-то свойство д'Ьтской природы Фребель и считаетъ необходимыиъ под- 
держивать и развивать прежде всего. 

ИмЪя въ виду эту выдающуюся черту характера ребенка, Фребель 
находить необходимыиъ подобрать матер1алъ для его деятельности, соот- 
ветственный его силамъ физическииъ и психическимъ. Такъ кавъ деятель- 
ность ребенка въ раннемъ возрасте выражается въ игре, то игра, по 
мнев1ю Фребеля, должна быть главнымъ воспитательны мъ средствомъ. Та- 
кимъ образомъ все занят1я, во весь пер1одъ его жизни до школы, должны 
иметь характеръ игры и быть направлены такъ, чтобы вносить въ дет- 
скую жизнь радость, счаст1с и светь. Эти занят1я воспитатель долженъ 
вести среди природы, что даетъ возможность детямъ наблюдать овружаю- 
щ1й М1ръ и укреплять физическ1Я силы. Предлагаемый воспитателями игры 
и занят1я должны развивать органы внешнихъ чувствъ дитяти, его стрем- 
ление къ движен1Ю, наблюдательность, творчество и трудолюб1е. 

Система Фребеля страдаетъ большими погрешностями: не имея воз- 
можности построить ее на законахъ научной психолог1и и увлекаясь фило- 
соф1ею, которая носила въ то время въ Герман1И характеръ. туманный 
и метафизическ1й, Фребель даетъ своей воспитательной системе метафизи- 
ческую основу и накидываетъ отъ времени до времени на самыя светлыя 
свои мысли, на самыя глубок1я педагогическ1я истины покровъ слащаваго 
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сантиментадизна и мистицизма. Но какова была сила таланта этого за- 
м^Ьчательнаго педагога, видно изъ того, что, несмотря на незнакомство 
его съ научною психолог1ею, изумительное знан1е д'Ьтской души пора- 
зить каждаго, кто основательно изучитъ его систему. ВсЬ наши очерки о 
Фребелевской системе заключаютъ въ 006*6 съ одной стороны ея изложен1е 
и критическую оценку, съ другой — указан1я на то, что изъ нся мы, 
русск1е воспитатели, могли бы заимствовать, но не иначе, конечно, какъ 
совершенно переработавъ согласно съ услов1ями нашей жизни, и какъ 
могли бы мы применять это заимствованное и переработанное къ воспи- 
тан1Ю нашихъ русскихъ д1Ьтей дошкольнаго возраста. 

* 

Е. Водовозова. 
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Еще л-Ьтъ пятьдесятъ тому назадъ русскихъ д^тей, за весьма р'ЬдЕими 
исключен]ями, не воспитывалн, а лишь ростили, руководствуясь понят1ями и 
правилами, почерпнутыми изъ незамысловатой житейской действительности. 
Характеръ воспитан1я въ Росс1и до половины нын4шняго стол4т1Я видоизме- 
нялся чрезвычайно медленно, обновляясь вм^сг! съ историческими услов1ями 
нашей жизни, но съ начала 60-хъ годовъ нын^шняго стол^тхя, этого самаго 
лихорадочнаго и оживленнаго перхода умственнаго и нравственнаго пробуж- 
ден1я, возрожден1я самосознашя и обновленхя русскаго общества посл'6 долгой 
спячки и застоя, воспитан1е вошло въ новую фазу развит1я. ВмЪст'б съ за- 
ботою о просв4щен1и только что освобожденнаго отъ рабства народа, серьезно 
стали думать и о бол-бе рацюнальномъ воспиташя д'1тей средняго и высшаго 
классовъ общества: одно за другимъ начали быстро появляться дЬтсюе и пе- 
дагогическ1е журналы, педагогичесшя статьи и отд'&льныя сочинен! я, какъ 
переводныя, такъ и самостоятельныя, трактующ1я о физическомъ уход'6 за 
детьми, о нравственномъ и умственномъ воспитан1и, о методахъ обучен1я 
различнымъ предметамъ. Молодыя матери, съ ужасомъ вспоминая свое 
детство, когда онЪ не получали отв^товъ на незамысловатые вопросы 
относительно поражающихъ ихъ явлен1й окружающей природы и жизни, и 
ту безобразную атмосферу, которая совсЬмъ коверкала ихъ характеръ, раз- 
вращала и притупляла ихъ умственно, бросились учиться, сколько хва- 
тало силъ, и прежде всего посвящали себя занят1ямъ педагогикою. Он* ре- 
шили дать своимъ д'Ьтямъ воспиташе и развитхе, соотв']&тствующее самымъ 
строгимъ современнымъ требовашямъ. Къ сожал4н1Ю, эти старашя, эти чест- 
ныя стремлетя очень часто не приводили ни къ чему, и приблизительно въ 
половин* 70-хъ годовъ, вм-Ьст* съ реакщей, наступившей еще раньше, по- 
сыпался градъ обвинен1й на воспиташе эпохи 60-хъ годовъ и на педагогику 
вообще. Педагогичесмя сочинен1я были заброшены, и новое цокол-Ьше мате- 
рей не находило уже нужнымъ заниматься педагогическими вопросами. Соб- 
ственную л4нь и апат1ю, в-Ьрную спутницу реакщи, оправдывали гЬмъ, что 
воспитан1е 60-хъ годовъ дало не лучшхе результаты, ч-Ьмъ то, которое д-Ьти 
получали при кр4постномъ прав*; стали говорить, что теперь, какъ и прежде, 
въ семьяхъ можно встретить разладъ между молодымъ и старымъ поколЬ- 
н1яии, что теперь точно также немало самодуровъ и эгоистовъ, и притомъ 
ихъ безсердечный эгоизмъ проявляется даже и въ т^хъ семьяхъ, гд'Ь при 
воспитан1и руководствовались самыми гуманными принципами, отдавали д^- 
тямъ всю душу. Если-бы во многихъ отношен1яхъ печальные результаты 
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60'ХЪ годовъ заставили посл'Ьдующее повол'Ьше воспитателей еще бол'Ье 
внимательно отнестись къ педагогическому Д'Ьлу, то въ конц']^ концовъ^ в'Ь- 
роятно, выяснилось бы, что не принципы и идеалы бО-хъ годовъ, въ дМстви- 
тельности высоко гуманные и въ большинств'Ь случаевъ совершенно здравые 
и разумные, были этому причиною, а вс*]^ услов1я нашей исторической жизни. 
Съ одной стороны промахи и ошибки воспитателей 60-хъ годовъ происходили 
отъ недостатка ихъ подготовки къ педагогическому д4лу, съ другой — восии- 
таше этого времени, построенное на совершенно новыхъ началахъ, при своемъ 
практическомъ прим'Ьнеши, не им^ло решительно никакихъ прецедентовъ и 
традищй въ прошломъ: вновь созданныа или заимствованныя съ запада тео- 
р1и воспитан1я теперь приходилось въ первый разъ прим'Ьнять на прак- 
тик*!. Еще большимъ тормазомъ въ этомъ, совершенно новомъ, воспита- 
тельномъ кЬлЬ явились тяжшя историчесшя услов1я нашей прошлой жизни, 
имевш1я неотразимо вредное влхяше на складъ характера русскаго чело- 
века. Чтобы понять развращающее вл1ян1е многихъ историческихъ услов1й 
русской жизни, возьмемъ для примера хотя одно изъ нихъ — крепостное 
право: около двухъ съ половиною в^ковъ систематично развращало оно вс'к 
стороны ума и сердца русскаго человека. Этотъ растл^вающхй ядъ проникъ 
во все поры нашего организма, пропиталъ нашу плоть и кровь и до сихъ 
поръ отравляетъ наши нравы, понят1Я, стремлев1я, еще и теперь имеетъ вл1я- 
ше на нашу умственную деятельность. 

Броме въ высшей степени псчальныхъ историческихъ условхй для раз- 
ВИТ1Я русскаго характера, воспвтан1е бО-хъ годовъ и само по себе^ какъ дело 
совершенно новое, не избавлено было отъ многихъ серьезныхъ ошибокъ, и 
при томъ пер10дъ оживлен1я въ педагогической области былъ весьма непродол- 
жителенъ, — естественно, что оно не могло пересоздать характеръ русскаго 
человека, испоконъ века развивавшагося въ самыхъ неблагопрхятныхъ услов1Яхъ. 

Воспитан1е въ Росс1и изменялось вместе съ историческими услов1ями 
жизни; но такъ какъ оно идетъ рука объ руку и находится въ тесной связи 
съ нравами и обычаями народа, во многихъ отношенхяхъ более устойчивыми, 
чемъ политически и государственный строй, то и перюдн изменен1я и 
обновлен1я системы нашего воспитанхя были очень редки, ваступали съ боль- 
шими промежутками, и новая эпоха воспиташя отличалась отъ предъидущей 
скорее по внешности, нежели по своему внутреннему характеру. Совсемъ 
другое явлеше замечаемъ мы после крестьянской реформы. Характеръ воспи- 
ташя въ освободительный пер1одъ не имелъ ничего общаго съ воспитанхемъ 
дореформеннымъ. Что-же касается современнаго воспитан1я, начавшагося при- 
близите.1ьно съ половины 70-хъ годовъ и удержавшаго лишь второстепенные 
принципы предшествующаго десятилет1я, то оно имеетъ собственно мало 
общаго съ этой последней эпохой. Оба эти перюды воспиташя (60-хъ и 
70-хъ годовъ), такъ внезапно сменивш1еся одинъ другимъ, сходятся между 
собою въ одномъ: воспитатели какъ эпохи 60-хъ годовъ, такъ и современ- 
ные, сразу выбросили за борта, какъ ненужную ветошь, педагогическхе 
принципы и идеалы предшествующей эпохи, и, со свойственнымъ рус- 
скому обществу легкомысл1емъ, те и другхе, при новомъ веянш, отъ всего 
отреклись, отреклись безъ всякихъ колебашй, безъ борьбы, безъ критической 
проверки. Что такая крупная перемена произошла въ эпоху 60-хъ гг.,— еще 
несколько понятно: людямъ этого перш да, въ большинстве случаевъ, нечего 
было заимствовать изъ воспнтангя предшествующей эпохи, нечего было жалеть 
крепостническихъ идеаловъ. Совсемъ въ другомъ положеши очутились явив- 
Ш1еся имъ на смену воспитатели 70-хъ годовъ: они получили отъ предше- 



ственниковъ богатое насл-Ьдте педагогичесвихъ методовъ, глубовихъ идей, 
гуманных^, высоко-честныхъ идеаловъ и принциповъ, сделавшихся у насъ 
наибол'1е популярными въ шестидесятыхъ годахъ, и отъ большей части ихъ 
они постарались отделаться вавъ можно сворке, будто бы тольво на 1*омъ 
основан1И) что результаты воспиташя 60-хъ годовъ очень часто получались 
не блистательные. 

Мы считаемъ необходимымъ въ первыхъ главахъ нашего труда дать 
сжатый очервъ исторических?> условгщ елгявшихъ прямо или косвенно на складъ 
характера русскаю челоетька, на его воспитанхе, привычви, ввусы и стремле- 
Н1Я. Это1ъ очервъ дастъ намъ возможность понять, вавъ энергично, дружно и 
постоянно должны преследовать воспитатели выработву въ теор1и и на правтив^ 
идеаловъ, намеченныхъ литературою и жизнью, чтобы впосл^дствхи, при небла- 
гопр1ятныхъ услов1яхъ нашей действительности, они давали челов^ву возмож- 
ность сохранять душу живу, т. е. честные принципы и уб^ждензя, уменье 
разбираться, анализировать и вритичесви относиться въ 1>азличнымъ явле- 
шямъ. Увазывая на порови^ привитые воспиташемъ и явлешями прошлой 
жизни, мы постараемся, по возможности, наметить и ту борьбу, воторую 
воспитатели должны вести противъ нихъ, и увазать, противъ чего сл^дуетъ 
возставать. въ чему должно стремиться, на что направлять любознательность 
и наблюдательность дитяти, чтобы по возможности ослаблять рововыя исто- 
ричесв1я ВЛ1ЯН1Я. Предлагаемые нами историчесвхе очерви должны объяснить 
тавже и причину той розни, т^хъ в^чныхъ и глубово-печальныхъ недоразумЬ- 
Н1й, воторыя исповонъ в^ва сложились на Руси между отцами и детьми; въ 
нихъ мы стараемся тавже выяснить причину того, почему самые гуманнейш1е 
принципы 60-хъ годовъ не пустили въ нашей жизни достаточно глубовихъ 
верней. Для этихъ очерковъ мы беремъ лишь те фавты и явлен1я нашей 
исторвчесвой жизни, воторые овазали наиболее решительное вл1яше на свладъ 
харавтера руссваго человева. 

Исторк воспиташя въ Россхи, по нашему мнешю, можетъ быть разде- 
лена на пять перюдовъ. Первый пергодъ неразрывно связанъ съ суровымъ 
родительсвимъ произволомъ въ допетровсвой Руси, второй — начавшись нов- 
шествами и реформами Петра Веливаго, продолжается до Еватерины П, 
третгй — со времени императрицы Еватерины, вогда усилилось влхяше гуман- 
ныхъ западныхъ идей въ области воспитан1я, — до освобожден1Я врестьянъ, 
четвертый — 60-е годы и, навонецъ, пятый пергодъ обнимаетъ современное 
воспитан1е. 

Для нашей цели нетъ надобности говорить о жизни древне-руссваго 
общества въ удельно-вечевой пер1одъ; мы считаемъ достаточнымъ начать 
И8учен1е харавтера руссваго воспиташя съ ХУ1-го вева. 
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Глава I. Воепитан1е въ XVI и ХУН стол!^т1яхъ* 

Домострой. — Безграяичный пропзводъ главы семейства. — ПоюженЁе д'Ьтей.—Каые прим-йрн 
им'Ьли они иередъ глазами. — Аскетычесше идеалы и ихъ значенхе. — Положенхе женщины. — 
Теремъ и его вл1ЯН1е. —Грубость нравовъ и жестокость. — Семейныя дрязги п развратъ. — От- 
ношен1е къ рабамъ и друзьямъ.— Ссоры, сквернословие и драки.— Доносы.— Грубый развлечешя: 
пиры, обжорство, пьянство, зв^рииыл травли, охота, кулачные бои, скоморохи. — Взяточничество. — 
Суев*р1я.— Кликуши.— Нищ1е и отношен1е къ нпмъ.— Презр'Ьнхе высшаго сослов1я къ труду.— 
Отсутств1е интеллигенц1и. — Бизант1Йское вл1ан1е и продолжительное отчуждение Россш отъ 

западной Европы. 

Самый типичный памятниБъ перваго пер1ода воспиташя въ Росс1и— 
Домострой, въ воторомъ, Еавъ въ зеркал*!, отразились семейныя и обще- 
ственныя П0НЯТ1Я нашихъ предвовъ, ихъ взгляды на воспитан1е и строй до- 
машней жизни. Основныя начала Домостроя глубоко проникли въ жизнь рус- 
скаго общества и господствовали въ немъ во всей сшЛ не только въ XVI и 
XVII ст., но и въ первой половин* XVШ в-Ька. 

Члены семьи, по Домострою, должны были жить исключительно семей- 
ными интересами и находиться не только въ полномъ подчиненш глав'6 семей- 
ства, но и въ совершенномъ рабств*! передъ нимъ. Только домовладыка иогъ 
быть въ семь*! самостоятельною личностью, единовластнымъ, грознымъ ея вла- 
стителемъ и вершителемъ ея судебъ. И действительно, глава семейства того 
времени пользовался въ своемъ дом* такимъ же престижемъ, такою же 
самодержавною властью, какъ велишй князь московскхй въ земл* русской. Съ 
перваго взгляда его обязанности были сложны и затруднительны: онъ долженъ 
былъ наблюдать за нравственностью и жизнью жены, д^тей, рабовъ и вс^хъ 
живущихъ въ дом* домочадцевъ; но въ сущности его обязанности были точно 
опред'Ьлены, далеко не головоломны и, согласно съ характеромъ эпохи, грубы 
до жестокости, суровы и дики. Заботиться о нравственности своихъ близкихъ 
домовладыка долженъ былъ не иначе, какъ съ плетью въ рукахъ, не щадя ни 
плети, ни лозы, ни жезла. Единственнымъ ограничен1емъ такого произвола слу- 
жилъ совЬтъ Домостроя — не изувечить истязуемаго. Авторъ Домостроя даетъ 
подробныя наставлен1я, какъ употреблять то или другое наказанхе; сов^Ьтуетъ 
производить домашн1я экзекуцш келейно^ чтобы «люди того не выдали и не 
слыхали». Если истязуемый не каялся и не плакалъ о гр^хахъ своихъ, 
наказаше ему следовало назначать бол-Ье жестокое. «Любя сына своего, уча- 
щай ему раны, да посл-Ьди о немъ возвеселишися... И не дажъ ему власти 
(воли въ юности), но сокруши ему ребра».,. 

Домострой, выдвигая на первый планъ отцовскШ авторитетъ, требу етъ отъ 
жены, д'Ьтей и слугъ домовладыки полнагоему подчинешя, строго наказывая 



служить ему €со страхомъ, рабол']&пно». Передъ его лицомъ жена, д']&ти, рабы, 
домочадцы, однимъ словомъ, р'бшительно всЬ домашн1е были въ положеши 
безсмысленныхъ малол-ЬтоБъ. Жена' была съ одной стороны ближайшею слу- 
жанкою мужа, съ другой его эвономкою. Домострой отдавалъ ее въ полную 
опеку мужа, въ рабскую отъ него зависимость. Всё члены семьи безусловно 
'зависали отъ его произвола. 

Но вотъ что любопытно: Домострой, не смотря на подробный, доведен- 
ный до мелочей наставлен1я, какъ устроить домашнюю жизнь и хозяйство, какъ 
и кого почитать, какъ и когда наказывать, совс:Ьмъ не указываетъ нравствен- 
ныхъ правилъ, какими сл'бдуетъ руководиться вь жизни. Бс^ правила Домостроя 
чисто ввгЬшняго характера. Въ отношенхи къ ближнимъ онъ требуетъ лишь, 
чтобы члены семьи не выносили изъ избы сора, т. е. не д']Ьлали бы посте- 
роннихъ свидетелями своихъ дрязгъ и при томъ съ чисто эгоистическою 
ц^&лью, «дабы т^ не могли поносить ихъ и порочить». Предписывая в'Ьрную 
службу царю, онъ не даетъ наставлевШ относительно служешя родине; что 
касается воспитан1я^ то вся его система ограничивается плетью и жезломъ; 
онъ не указываетъ даже на Евангел1е, какъ на основное руководство въ нрав- 
ственной' жизни. Понятно, что общество, почерпавшее всю мудрость и всю 
житейскую философ1ю изъ Домостроя, не могло им'Ьть ни мал^йшихъ понят1й 
о нравственности. При полномъ и несокрушимомъ авторитете отцовской власти, 
всякое мало-мальски самостоятельное проявлен1е чувства и мысли было тяж- 
кнмъ преступлен1емъ и встречало общее презреше. На ташя стремлев1я 
отд^льныхъ личностей въ древне-русскомъ обществе смотрели, какъ на непро- 
стительную самонадеяннность и гордость. Понятно, что ч^мъ прочнее укоре- 
нялись въ сознати такхя . понят1я, тёмъ бол^е съ каждымъ покол^шемъ демо- 
рализировалось общество. 

Посмотримъ же теперь, какъ осуществлялись книжный поучешя Домо- 
строя. 

Жизнь русскихъ людей того времени преимущественно развивалась въ 
одномъ направлен1и — въ церковно-обрядовомъ. Никто не заслуживалъ въ обще- 
стве такого почтешя, какъ челов^къ усердный къ молитве, часто посещаю- 
пцй церковь, заботливо относящ1йся къ ея нуждамъ и благолешю. Изъ сво- 
его дома каждый старался устроить церковь въ мин1атюре. Нравственные 
вопросы мало волновали нашихъ предковъ; зато у нихъ шли постоянные 
споры о томъ, что следу етъ пить и есть въ известные дни поста, кашя 
молитвы читать, какое количество поклоновъ делать. И все это действительно 
строго выполнялось, но чисто механически, безъ участк мысли и чувства. 

Такое узкое пониман1е религш и обрядовое отношен1е къ ней развивало 
безчисленныя суевер1я и извращало понятая о нравственности. Большинство 
вело самую безпутную, безобразную жизнь, строго веря, что ее вполне можно 
загладить исполнешемъ однихъ обрядовыхъ предш[сан1й: поклонами, частымъ 
посещешемъ церкви, раздачею милостыни. Благоговея передъ храмомъ бож1имъ, 
наши предки не умели даже пристойно держать .себя въ немъ: церковь явля- 
лась у нихъ местомъ торговыхъ сделокъ и пустой болтовни. Не стесняясь цер- 
ковною службою, они громко болтали, передавали другъ другу новости, 
высмеивали одежду присутствующихъ, не стесняясь вели коммерческ1я сделки, 
бранились, ссорились, отпускали грубыя шутки. 

Рабская приниженность передъ авторитетомъ отца, его самодурство, 
грубый развратъ, царивш1й всюду, и полное отсутств1е какого бы то ни было 
умственнаго двиасен1я не могли не вызывать внутренняго недовольства, ужаса 
и омерзешя въ отдельныхъ, наиболее чуткихъ людяхъ. Но недовольные окру* 



жающею дМствительностью могли им'бть въ то время лишь одинъ вв1ходъ изъ 
своего положен1я — монастырь. 

Рука объ руку съ нравственною распущенностью нашихъ предковъ и чисто 
обрядовымъ ихъ отношен1емъ въ религ1И, въ обществе развивались аскетичесв1я 
стремлешя, вырабатывались асветическ1е идеалы и взгляды. Съ аскетической 
точки зр4шя все м1рское, все житейское — суета суетъ, и оно подвергалось безпо- 
щадному порицашю и бичеван1Ю. Люди, желающхе сл^Ьдовать аскетическимъ идеа- 
ламъ, должны были изб:§гать вс']&хъ М1рскихъ благъ, даже невинныхъ развлечешй 
и удовольств1й. бросать свои им'Ьн1я и богатства и запираться въ монастыри. 
Окружающ1й М1ръ, по взгляду аскетовъ, былъ олицетворешемъ всего злаго, и 
жить среди него — истинная погибель. Отречеше отъ всего житейскаго, взглядь 
на м1ръ, какъ на омутъ, какъ на растл^Ьвающую « блудницу >, заставлялъ людей 
стремиться къ высшему духовному м1ру, къ поб^д'б духа надъ плотью, одннмъ 
словомъ удаляться въ пустыни и монастыри. И дМствител]Ёно туда бЬяллп 
вс^, кого еще не въ конецъ растлили гнетъ, развратъ и жестокге нравы, кто 
инстинктивно сохранялъ хотя искру Бож1ю, хотя т^нь нравственнаго чувства. 
Идеалъ монашесшй сд'Ёлался идеаломъ хриспанской нравственности, конеч- 
ною ц-блью наиболее честныхъ и порядочныхъ людей того времени. Передъ 
монашескимъ идеаломъ все благогов'бло и преклонялось. Священники постоянно 
поучали народъ, что истинное пристанище людей благочестивыхъ— монастырь. 
Рабы, подавленные деспотизмомъ своихъ господъ, голодомъ и холодомъ, вид'Ьли 
въ монахахъ своихъ истинныхъ утешителей и молитвенниковъ и окружал? 
ихъ ореоломъ святости и нравственной чистоты. Взглядъ на монашесш), 
какъ на идеалъ высоконравственный, много сод^йствовалъ быстрому развитш 
монастырей, куда массами б^жалъ благочестивый людъ. 

Такое крайнее развит1е монашества и аскетическихъ идеаловъ повлекло 
за собой множество посл'Ьдствхй, неблагопрхятныхъ для развит1я русскаго обще- 
ства. Все, что было въ немъ наиболее даровитаго, талантливаго, всЬ, кого 
лаибол-Ье возмущало безобразие окружающей среды, гнетъ умственный и 
нравственный, кого трудно было втиснуть въ у зк1я рамки внешней обрядности, 
со всею фальшью и ложью^ кого инстинктивно ужасало отсутствхе какой бы 
то ни было честной д'Ьятельности, или т^, наконецъ, кто искалъ забвев1я отъ 
ужасной действительности, — бежали въ монастыри. Вместо того, чтобы при- 
носить пользу своимъ ближнимъ въ сфере государственной и общественной, 
вести борьбу съ распутствомъ, наглостью и хищничествомъ или, по крайней 
м^ре^ хотя честною семейною жизнью показывать прим^ръ другимъ, — они 
укрывались отъ М1ра, его соблазновъ и страстей. Эти стремлен1я, эти аске- 
тическ1е идеалы самымъ гибельнымъ образомъ отзывались на воспитан1и юно- 
шества. Мать, тайно отъ мужа, бросала своихъ д^тей на произволъ судьбы 
и уходила въ монастырь; то же после нея делалъ нередко и ея мужъ. Дети, 
оставш1яся безъ всякаго призора, на рукахъ развратной родственницы, обра- 
дованной такому исходу дела, испытывали множество обидъ и лишевай, 
видели примеры самаго возмутительнаго разврата и соблазна^ жестокагр 
угнетен1я рабовъ и выростали безъ понятая о необходимости и обязатель- 
ности для себя честнаго труда, лишь съ однимъ стремлешемъ — захватить 
поскорее въ свои руки бразды правленхя, отомстить своимъ родственникамъ, 
отъ которыхъ они переносили столько обидъ въ детстве, если же въ вакомъ- 
нибудь уголке души еще уцелела искорка бож1я, бежать въ монастырь безъ 
оглядки, чтобы глаза не видели того безобраз1я, что творится кругомъ. 

Но и тамъ, где дети выростали подъ наблюдешемъ родителей, между 
теми и другими не могло быть никакой живой внутренней связи, никакой 



любви въ истинномъ смысле этого слова, тавъ кавъ главнымъ связующимъ 
звеномъ, наибол^ существеннымъ воспитательнымъ средствомъ служили страхъ, 
розги, палки и лобои. Покорность д^тей отцу была рабская, въ полномъ 
смысл'Ь слова уяивительная для челов'Ьческаго достоинства; д'Ьтей называли 
даже «рабами рождьшаго», т. е. отца. Рабское положете д'бтей перешло и 
въ обычай: по этикету того времени вместо нын']Бп1нихъ объяпй и поц'Ьлуевъ, 
дЬти, въ знакъ безусловной покорности передъ родителями, кланялись имъ 
до земли. 

Положеше женщины было самое тяжкое, самое унизительное: нев^Ьжество, 
грубость, раввратъ, дик1е нравы нашихъ предковъ, безусловное подчинеше 
авторитету главы семейства, наконецъ весь строй древней русской жизни, 
не тронутый цивилизащею и гуманными просв^^тительными началами, сод'Ьй- 
ствовали угнетешю и уяиженш женщины; столько же помогъ этому и 
выработанный подъ вл1ятемъ аскетическихъ идеаловъ взглядъ на бракъ, какъ 
на какое-то «скверное беззаковпе». Женщина, по понятхямъ того времени, 
сравнительно съ мужчиною, была существомъ не только во вс'кхъ отноше- 
Н1яхъ низшвмъ, но олицетворен1емъ коварства, низости, лжи, злости, лукав- 
ства и глупости. Въ ней отрицали даже природную склонность къ справед- 
ливости и истин'Ь. «Женск1й родъ ползокъ къ падешю^, утверждали про- 
поведники и награждали женщину самыми нелестными эпитетами въ род'Ь 
слЪдующихъ: < злое острое дьяволе ору Ж1е», «дьявола стр'Ёла», «источникъ злобы», 
«сокровище нечистотъ», «гр^хамъ учительница», «матерь похотЪмъ» и т. п. 

Такимъ образомъ въ древне-русскомъ обществе смотрели на женщину 
съ полнымъ, нескрываемымъ презр:Ьшемъ и на каждомъ шагу давали ей 
это чувствовать. Могло ли дитя уважать свою мать, когда оно кругомъ 
вид'Ьло одно преврЬше къ ней. Так1е взгляды на женщину создали для нея 
въ семь'Ь и обществ'6 самое позорное, самое унизительное положенхе: она 
являлась существомъ, созданнымъ исключительно для удовлетворешя чувствен- 
ныхъ потребностей мужчины. Униженная, оскорбленная, поруганная съ перваго 
появлешя на св']^тъ (рожден1я дочери отецъ стыдился), она такимъ же жал- 
кимъ существомъ, скор'Ье вещью, ч'Ьмъ челов'Ькомъ, сходила и въ могилу. Въ 
д'Ьтств^ она была рабою и невольницею отца, а зат'Ьмъ мужа. Чувство страха, 
сл'Ьпое рабское повиновеше, отсутств1е собственной воли и мысли, даже и 
въ главныхъ вопросахъ, касавшихся ея личной жизни, вотъ принципы, которые 
должны были лечь въ основу всей ея жизни, какъ подъ родительскимъ кро- 
вомъ, такъ и въ дом^ мужа. Даже идеальное выполнен1е ъсЬхъ обществен- 
ныхъ требовашй не давало ей права на дов'Ьрхе и на болЪе челов'Ьческое 
отношеше къ ней мужа. Онъ вынужденъ былъ по отношешю къ ней посту- 
пать по требовашю своего времени: «люто есть тому мужу, иже языка жены 
своея слушаетъэ... или: «первое блюдися къ своей жены тайны пов^дати». 

Литература того времени не создала никакого идеала женщины, какъ 
жены и матери. Если хот^и изобразить хорош1я качества женщины (похвалы 
встречались очень рЪдко и заглушались общимъ потокомъ презрительныхъ 
укоровъ), ее изобраакали какъ подвижницу, великую постницу, суроваго 
аскета, но только не какъ жену и мать. 

Мужъ смотр&1ъ на жену, какъ на вещь, исключительно ему принадлежа- 
щую, и стремился сохранять ее для себя одного, поэтому онъ и запиралъ 
ее, какъ вещь, подъ замокъ и запрятывалъ въ теремъ. Хотя въ крестьянскомъ 
быту на женщину взваливали все, что потрудн-Ье было въ домашнемъ хозяй- 
ств-Ь, но ея не держали взаперти, и она пользогалась изв'Ьстною свободою. 
Правда, непосильный трудъ иногда преждевременно губилъ ея силы, но онъ 
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же и спасалъ ее отъ нравственнаго растлевая. Но въ знатннхъ и зажиточн^ххъ 
семьяхъ — теремъ, гд*]^ женщину, кавъ въ мусульманскихъ гаремахъ, держалвг 
взаперти, рабское положенхе въ секь'Ь и обществ']^ — въ вонецъ развращали ее* 
Изъ своего вр'1пко-на-кр^пко запертаго терема она никуда не выходила, изр']Ьдка 
разв'6 въ церковь, и еще рЬже въ гости. Но то и другое возможно было только 
съ разр^шен1я мужа. 

Общество д'Ьлилось на дв'Ь строго обособленный другъ отъ друга поло- 
вины: на мужскую и женскую. Мужъ устраивалъ об^ды и пиры, въ кого- 
рыхъ не принимали нвкакого учаспя женщины. Въ экстраордиварныхъ 
случаяхъ, по приказан1Ю мужа, он'Ь торжественно появлялись передъ гостями 
лишь для того, чтобы поздороваться съ ними и поднести имъ по чарк'Ь вина. 
Женщины вели свою особую жизнь; совершенно замкнутую, на своей особой 
половине, въ терем^б. Он^ могли принимать къ себ'Ь только женщинъ и не 
иначе, какъ съ дозволев1я мужа. Но что особенно развращало женщину — 
это полное отсутств1е какой бы то ни было д'Ьятельности, не только умствен- 
ной, но даже физической. Лишь въ немногихъ семьяхъ жена была настоящею 
хозяйкою; у знатныхъ людей домомъ управлялъ ключникъ. Женщины, какъ 
въ монастыряхъ, такъ и въ теремахъ, проводили свое время въ вышиванхи, 
молитв'Ь, злословш и пустослов1и, окруженныя ханжами, юродивыми, карлами, 
дурами, своднями. Ум'Ёющая читать, что было большою р'Ьдкостью, читала 
только жит1я святыхъ и поучен1я. Совершенное отчужден1е женщины отъ 
общества приносило страшный вредъ: оно содействовало еще большем/ 
огруб'Ён1ю нравовъ. Въ знатныхъ семействахъ женщину совсёмъ удаляли 
и отъ собственныхъ д^тей: ей не дозволялось даже кормить своего ребенка 
грудью; это считалось неприличнымъ, и его отдавали кормилице. Мать и 
впосл^дствхи могла им']^ть на д'Ьтей меньше вл1ян1я, тЬмъ мамки и дядьки, 
которые воспитывали ребенка подъ надзоромъ отца семейства. 

До замужества женпцша совс^мъ не знала своего будущаго мужа; юноша 
не высказывалъ д^вушк^ своего чувства, и бракъ заключался исключительно 
по вол'Ь родителей, изъ корыстныхъ видовъ. Главное попечен1е родителей 
относительно дочери состояло въ томъ, чтобы она раньше брака не потеряла 
девства, а для этого, по тогдашнимъ понят1ямъ, следовало бить д'Ьвушку за 
всякую ничтожную провинность и устраивать для нея запоры покрепче. Браки 
устраивались посредствомъ свахъ; он'Ь пользовались подачками за свое ремесло 
и пресл']^довали лишь свои личный ц'Ьли. Родители тоже не заботились о 
взаимной склонности супруговъ, которые до брака совсЬмъ не знали другъ 
друга и въ большинств'Ь случаевъ даже не видались ни разу. Л если иной 
женихъ и могъ до брака взглянуть на суженую, родители нев'Ьсты, если 
то.1ЬБО она была некрасива, нер']Ьдко подставляли одну дочь вм'Ьсто другой, 
иногда своихъ служанокъ; для малорослыхъ подд'Ьлывали даже подставные 
стулья, чтобы ОН'Ь казались выше ростомъ. Так1е браки приносили и надле- 
жащ1е плоды: по обыкновенш, у мужа висела плеть, исключительно пред- 
назначенная для жены; за ничтожную вину мужъ таскалъ жену за волосы, 
разд^валъ ее до нага, привязывалъ и с^къ до крови. Одни мужья с^Ькли своихъ 
женъ розгами, друг1е плетью, а третьи, какъ скотину, лупили ее дубиною. Кто 
не билъ своей жены, того вс^Ь осуждали. Особенно тяжело было положен1е 
жешцины, если ея мужъ былъ ревнивъ: онъ, съ спедгальною ц^лью следить 
за ея поведен1емъ, приставлялъ къ ней служанокъ и холоповъ, а т'Ь, желая 
выслужиться передъ господиномъ, клеветали на нее. Выезжала ли она въ 
церковь или въ гости, тайные шп1оны сл^Ьдили за ней, вкривь и вкось пере- 
толковывали ея поклоны, каждое ея слово. Положен1е жены было еще бол^е 



ужаснОу когда мужъ на сторон:]^ заводилъ какую нибудь интригу: тогда 
придиркамъ и побоямъ не было конца. Частые нобои доводили многихъ 
женщинъ до сумашествк; иному мужу удавалось заколотить свою жену до 
смерти, но ответственности ему за это не приходилось нести, лишь бы жена 
умерла не внезапно. Если смерть медлила придти на выручку несчастной, 
истазаи1я производились съ удвоеннымъ старан1емъ; при этомъ мужъ сов^- 
товалъ ей убираться въ монастырь. 6ъ такомъ отчаянномъ положеши ей 
ничего не оставалось, какъ исполнить его желан1е. Если въ монастыре 
ея не ожидало счастье, тамъ, по крайней жЬ^% она находила душевный по- 
кой и избавлялась отъ истязан1й. 

Не всегда однако жена безропотно переносила свои мучен1я. Боишя 
женщины осыпали мужей градомъ ругательствъ, иныя даже отравляли ихъ, а 
были и так1я, что мстили доносами. Законы того времени неодинаково карали 
членовъ семьи за одни и тЬ же преступлен1я. Если жена отравляла или 
убивала своего мужа, ее живую закапывали въ землю до плечъ и оставляли 
въ такомъ положен1и, пока смерть не являлась ей на выручку; но если мужъ 
совершалъ такое же престуцлеше относительно жены, онъ несъ кару, какъ 
за обыкновенное убШство. Если сынъ или дочь убивали отца или мать, имъ 
полагалась смертная казнь безъ всякой пощады. Наоборотъ, родителей не 
казнили смертью за уб1йство дЪтей, а лишь сажали на годъ въ тюрьму. За 
грубость д'Ътей въ отношеши родителей законъ повел^валъ бить ихъ кну- 
томъ и не допускалъ никакихъ жалобъ д^тей^ на своихъ родителей. 

Жесток1я кары и строго охраняемая замкнутость семейнаго очага не 
только не улучшили семейной нравственности, но окончательно растлили нравы 
и внесли во век слои общества самый возмутительный развратъ, а въ отноше- 
шяхъ членовъ семьи другъ къ другу — полный разладъ и ненависть. Несмотря 
на всю строгость теремнаго затворничества, женщины предавались пьянству 
и распутству. Для интригъ съ чужими женами существовали даже особый 
спец1альныя посредницы. Да и какъ было женщинамъ не предаваться раз- 
врату) когда он'Ь вели совершенно праздную жизнь. Обычными развлечец1ями 
терема, кром'Ь вышиван1я и нарядовъ, служили никогда не прекращавшаяся 
дрязги, брань, интриги, сплетни, ссоры и жесток1я потасовки. 

Господа обращались съ рабами, которыхъ при каждомъ дом'Ь было вели- 
кое множество, самымъ возмутительнымъ образомъ. Мало того, что плеть или 
палка гуляла по ихъ спинамъ за самую ничтожную провинность, но госпо- 
динъ нер^^дко насиловалъ своихъ рабынь, не обращая вниман1я на ихъ мужей, 
отцовъ и матерей. Нобои нер:Ьдко кончались смертш холоповъ, тЪмъ бол^Ье, 
что обыкновенно это легко сходило съ рукъ господамъ. При этомъ р'Ьдк1й го- 
сподинъ заботился о томъ, чтобы его слуги были, по крайней м'Ьр'Ь, сыты 
и од'Ьты. Слуги работали изъ-подъ палки, не возмущаясь не только пинками, 
но даже и ув^^чьями, не им']^я ни мал:Ьйшаго представленк о томъ, что отно- 
шевхе къ нимъ господина должно быть иное. Холопъ того времени могъ пре- 
терп^^вать всевозможный муки и ув'Ьчья отъ руки своего господина, но въ 
то же время съ опасностью жизни отстаивалъ его честь; но, при случа:Ь, 
самый преданный слуга могъ обмануть, обоврасть, подвести, убить и даже 
предательски выдать своего хозяина. И понятно: рабское положен1е только 9 
можетъ вызвать рабск1я чувства. Преданность и любовь раба им^етъ другое 
8начен1е, ч'Ьмъ преданпость и любовь свободнаго челов'Ёка. 

Какъ бы ни были преданы слуги господамъ, посл:Ьдн1е часто не кормили 
ихъ до сыта, отводили имъ для жилищъ конуры и также плохо ихъ од'Ьвали. 
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Оборванные, холодные, голодные рабы ночью б']^гали по большииъ дорогахъ, 
выпрашивая милостыню, а ночью грабили про'Ьзжихъ. 

Когда господа ссорились, и ихъ рабы заводили между собою ссоры и драйв 
яа ихъ честь, даже убивали другъ друга. Но въ то же время изъ мести 
они нер'ЬдБО доносили на своего господина, обвиняя его въ злоумышлеши на 
царя. Такимъ же характеромъ рабскаго страха, в^^роломства и предательства 
отличались отношен1я господь въ болЪе знатнымъ, а также и въ царю: 
знатный господинъ хорошо служилъ царю только потому, что боялся его 
батоговъ и побоевъ, ждалъ отъ него подачви. 

Отношешя другъ въ другу друзей и знавомыхъ не носили и т^ни искрен- 
ней преданности^ истинной любви и дружелюб1я: все было основано на 
разсчет'Ь. Согласно со степенью важности и богатства гостя его угощали лучше 
или хуже, сажали на бол^Ье или менЬе почетное м'1сто, устраивали ему бол'Ье 
или мен^е торжественный прхемъ. Встр'Ьчаясь съ одними, только накло- 
няли голову, другимъ кланялись въ поясъ, третьимъ кланялись до земли, а 
были и так1е, передъ которыми становились на кол'Ьни и касались лбомъ 
земли. Однимъ словомъ, въ обраш,еши съ окружающими строго сл'бдов&лн 
правилу: держать себя высокомерно и надменно съ низшими и рабски уни- 
жаться передъ высшими. Дружба соразмерялась со степенью выгоды; заду- 
шевные друзья легко расходились, когда дружба приносила мало матер1аль- 
ной пользы одной изъ сторонъ. Довольно было навлечь на себя царскую 
немилость, чтобъ закадычный другъ моментально отвернулся и сталъ бы не- 
медленно наносить ТЯЖЁЕ1Я оскорблен1я. 

Въ русскомъ характер'^ вообще было мало искренности: въ разговоре 
наблюдали большую церемонность, напыщенность и крайнюю осторожность. 
Часто невинное слово принимали за намекъ, за оскорблеше, отсюда возникали 
безконечныя тяжбы, въ конецъ разорявпия ц'Ьлыя семейства. Церемонность въ 
обращен1и и напыщенность въ разговор'^ переходили въ татарскую гру- 
бость. Началась ссора, и поссоравш1еся, какъ бы они ни кичились знат- 
ностью и высотой своего положен1я, осыпали другъ друга потокомъ площадной 
брани. Сввернослов1е, драки, ссоры были въ ходу во вс^хъ слояхъ общества, и 
между рабами, и среди самыхъ знатныхъ людей, и среди духовенства; 
монахи, нередко даже въ храм^^ божхемъ, поносили другъ друга или 
кого-нибудь изъ присутствующихъ, и при этомъ съ ихъ устъ срывалась 
самая позорная, самая срамная ругань. Д^ти, разсердившись на родителей, 
осыпали ихъ градомъ возмутительныхъ ругательствъ, то же д'блали и роди- 
тели, увещевая ихъ. Цари пытались уничтожить эту скверну кнутомъ и ба- 
тогами; но это, конечно, не помогало, тавъ какъ было сл'Ёдств1емъ грубой, 
дикой натуры, нетронутой цивилизац1ею. 

Къ драк'Ё во время ссоры одинаково прибегали какъ рабы, такъ и госпо- 
да. Драка и брань неразлучно шли рука объ руку, какъ среди мужчинъ, 
такъ и среди женщинъ; брань обыкновенно оканчивалась дракою: одинъ ста- 
рался вцепиться другому въ бороду, женщины таскали другъ друга за во- 
лосы; мнопе дрались палками и убивали другъ друга на повалъ. 

11оссоривш1еся прибегали и къ бол'бе гнусному способу мести — доносу. 
Во вс^^хъ классахъ общества развелось множество кляузниковъ и доносчиковъ, 
очень часто съ исключительною ц'&лхю наживы. Въ то время стоило подать 
на кого-нибудь жалобу, чтобы втянуть его въ раззорительную тяжбу. Иной 
подкладывалъ тому, кого хот'Ьлъ подвести, какую-нибудь вещь, зат'Ёмъ заяв- 
лялъ, что у него случилась пропажа, и что онъ подозр']^ваетъ въ ъоровств^ 
такого-то. Производился обыскъ и начиналось сл^дствхе. Раззоривш1еся ккт 
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боя1кь, желая поживиться, разъ^Ьзжали со своими слуга! 
селамъ, заводили ссоры съ богатывш жителями, составл. 
мнимыхъ грабежахъ и побояхъ и, пугая несчастныхъ жит< 
дуть ходъ своимъ челобитннмъ, брали съ нихъ отступяо( 
какой угодно выкупъ, лишь бы избавиться отъ на^довъ 
наго начальства, неизб'Ьжнаго при сл'Ьдств1яхъ и страшно 
насе.1ешя. Въ т^ времена мнопе устраивали изъ доноса с . 
ремесло. Хотя и въ то время доносчиковъ пресл'Ьдовали и клеймили позоромъ, 
но это мало д'Ьйствовало. Доносы бол'&е всего поддерживались обычаемъ, по 
которому доносчики пользовались правомъ на часть вознагражден1я изъ иму- 
щества ими обвиненнаго. Въ распространенш этого сорта людей виновато 
было и правительство, которое само покровительствовало доносамъ, когда это 
касалось его интересовъ, щедро награждая за нихъ, а несчастныхъ, на ко- 
торнхъ д'1лали доносы, подвергало пыткамъ. Эта позорная язва клеветы, до- 
носа, ябеды и сутяжничества была распространена между всЬми классами 
общества и совершенно вытравляла въ молодомъ покол^^ши все, что остава- 
лось еще мало-мальски честнаго' и порядочнаго. Язва эта проявлялась въ са- 
мой разнообразной форм'Ь и порождала массу другихъ возмутительныхъ и от- 
талкивающихъ пороковъ — зависть, интриги, клевету. Понятно, что при такомъ 
положеши вещей не могло существовать ни откровенности, ни искренности, 
и въ бесЬдахъ самыхъ близкихъ пр1ятелей сказывались осторожность и натяну- 
тость. ВсЬ боялись другъ друга, такъ какъ позорная язва шп10нства, ябед- 
ничества, клеветы и наговоровъ проникала не только во всЪ классы общества, 
но и въ самый близк1я родственныя отношен1я. 

Мало поучительнаго для юношества представляли и развлечен1я нашихъ 
предковъ: пиры, бывш1е тогда въ большомъ ходу, р'бдко кончались безъ же- 
сточайшихъ ссоръ, дрязгъ, драки изъ-за м'Ьстничества, пьянства и разгула. 
Самыя пиршества проходили въ обжорств'6 и пьянств'Ь; отъ мужчинъ не 
отставали и женщины. Мало пить и 'Ьсть значило нанести оскорблен1е хо- 
зяину. Пить нерЬдко заставляли насильно, пуская въ ходъ даже побои. Знат- 
ные бояре не считали предосудительнымъ напиваться до потери сознан1я, и 
пьянство было общимъ порокомъ русскаго народа. Въ праздники по улицамъ 
городовъ и деревень десятками валялись пьяные, которые нередко замер- 
зали зимою. Духовенство въ пристрастш къ вину перещеголяло другхя 

С0СЛ0В1Я. 

Весьма распространеннымъ развлечетемъ того времени были скоморохи. 
Одни изъ нихъ играли на гудк'Ь или били въ бубны и иные инструменты, 
скор*]^ притуплявш1е музыкальное чувство, ч^Ьмъ развивавшье его; друпе 
играли и плясали, т^ показывали ученыхъ собакъ, эти — медведей. Между 
ними были и стихотворцы - погЬшники, веселивш1е народъ двусмысленными 
прибаутками, и носильщики движущихся куколъ, поставленныхъ въ см'Ьшныя 
или неприличныя позы. Нер'Ьдко народъ забавляли сценическими представ- 
лешями. Но что это были за представлен1я! Для этого скоморохи наряжались 
въ странное скоморошное платье и над'Ьвали маски. Веб представлешя ско- 
мороховъ, а также нхъ п'Ьсни и танцы были непристойны, двусмысленны^ 
соблазнительны и подавляли всякое чувство скромности и стыдливости. Между 
т'Ьмъ этого рода увеселен1я чрезвычайно увлекали народъ. Появлен1е скомо- 
роховъ притягивало отовсюду толпы народа, и лишь только они начинали 
п'Ьть, плясать и выкрикивать свои остроты, зрители сами принимались пбть, 
плясать, кривляться и старались перещеголять скомороховъ пошлымъ остро- 
ум]емъ и грязными, непристойными т^лодвижешями. Скоморохи не только 
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Обитали простой народъ на улицахъ, но ихъ приглашали даже въ доиа во 
^ремя пировъ и для сопровождешя свадебнаго поезда. 

Не нен'Ье грубою и не менФе распространенною забавою служили 
Еулачные и палочные бои. Кулачные бойцы наносили другъ другу жестоБхе 
удары въ грудь, лицо и животъ; кровь лилась ручьями, мнопе выходили изъ 
атихъ битвъ кал'Ьиами, другихъ выносили мертвыми. 

Но самыми гибельными забавами въ нравственномъ и матер1альномъ 
отношен1и были зрелища зв^риныхъ травлей: медв'Ьдей заставляли сражаться 
съ собаками и людьми. Государи и знатные люди любили эту дикую забаву, 
между т^мъ она нередко кончалась ув'Ьчьемъ или смертью борца. Къ тому 
же зв'Ьриныя травли сильно раззоряли народъ. Прежде ч^ыъ устраивалась 
такая пот']Ьха, народъ сгоняли толпами на охоту, во время которой тенетами 
ловили живыхъ медв'Ьдей и волковъ. Въ м']^стахъ, предназначенныхъ для 
охоты, людей держали по н'Ьскольку дней, отрывая ихъ отъ сп'Ьшныхъ земле- 
д'Ёльческихъ ра,ботъ. Раззорительные пиры, аз1атсБая роскошь въ одежде, 
полное ничего нед-бланае — все это требовало большихъ средствъ и содейство- 
вало развит1ю лихоимства среди тогдашней администращи, которая высасывала 
всЬ соки изъ жителей дов:&ренныхъ ея управлен1Ю областей. Нич'Ьмъ не 
ограниченный произволъ повсем:]^стно царилъ въ судопроизводстве. Д^ла 
решались въ пользу того, кто могъ дать взятку побольше; б^днякъ нигде ненаходилъ 
себе защиты и всегда оставался виноватымъ. Взяточничество развивало страш- 
ную жадность къ деньгамъ: начальники не только брали взятки, но обирали 
до нитки людей) имевшихъ до нихъ какое либо дело. 

Если руссБ1й народъ въ описываемую нами эпоху и утратилъ старыа 
формы язычества, то все таки его духъ сохранился въ самыхъ христханскихъ 
верован1яхъ. Мало того, народъ, не имевш1й при полномъ невежестве ни 
малейшаго здраваго понят1я о явлен1яхъ природы, всецело находился подъ 
вл1ятемъ ея таинственныхъ силъ: затмеше солнца, появленхе кометы, все это 
наводило ужасъ, страхъ, уныше, нередко вызывало даже настоящее волншхе. 
Жизнь каждаго русскаго человека, по степени большей или меньшей его 
склонности къ мистицизму, вся была управляема приметами, каждый звукъ 
въ природе, самое обычное явлеше — ^все что-нибудь предвещало. Верили въ 
волшебниковъ и чародеевъ, которые нашоптыванхемъ могли изменить къ 
лучшему или худшему судьбу человека. Существовала непоколебимая вера, 
что растеше, совершенно безвредное, можетъ быть убхйственнымъ, если вол- 
шебство сообщитъ ему злокачественную силу. Каждый волшебникъ и вол- 
шебница имели особую спещальность и по роду заняпй носили особое на- 
зван1е: волхва, чародея, чаровницы, зелейщицы, снотолкователя, облако-про- ^ 
гонника и т. п. до безконечности. Одни изъ нихъ зав линяли змей и живот- ^ 
ныхъ, друг1е толковали сны, третьи повелевали небесной сферой и могли 
наслать градъ, дождь, засуху, урожай или голодъ. Трудно исчислить весь 
вредъ и по истине жесток1я после дств1я отъ этихъ суевер1й, одинаково рае* 
пространенныхъ во всехъ классахъ общества. Мужья узнавали о неверности 
своихъ женъ отъ ворожеи, которая приходила къ известному заключешю 
посредствомъ различныхъ приметъ и часто совершенно невинную отдавала 
мужа на расправу. Обвиняли то одного, то другаго въ томъ, что онъ на- 
шептывашемъ на хмель думалъ произвести моровое поветр1е. Во дворцахъ 
и царскихъ теремахъ постоянно обвиняли колдуновъ и колдушй въ порчй 
царевенъ и царскихъ невестъ и казнили ихъ; но, не смотря на это, безъ 
нихъ совершенно не могли обойтись, постоянно призывали ихъ въ царсше 
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хоромы для разныхъ чудод^йственныхъ операщй; то же самое происходило 
какъ въ семьяхъ высшаго сослов1я, такъ и въ жилищахъ простонародья. 

ВФра въ колдовство давала возможность посредствомъ волдуновъ опаивать 
ч'Ьмъ нибудь вреднымъ своихъ жертвъ или просто отравлять ихъ. По понят1ямъ 
того времени, вс4 болезни происходили отъ злыхъ духовъ, отъ злаго умысла, 
отъ глаза, отъ слова. И вс! болезни, какъ во дворце, такъ и въ хЕжав% 
лечили нашептывашемъ и зельями. 

Такъ же мало назидательнымъ для юношества было зрелище беснующихся и 
кликушъ. Преимущественно это были старый д^вы, и большинство изъ нихъ, 
вероятно, страдало нервными бол^^знями^ но мнопя изъ нихъ и притворялись 
изъ корыстныхъ видовъ. Кликуши эти всюду бегали босыми, съ распущен- 
ными волосами; въ такомъ дикомъ, б^сноватомъ вид^ он% являлись въ цер- 
ковь, ^0 время службы вдругъ падали, начинали трястись, метаться изъ стороны 
въ сторону,' биться, всячески кривляться и зат-Ьмъ, точно въ безпамятств4 и 
безум1и, он^ выкрикивали разный пророчества, делали указатя и злые на- 
меки на разныхъ, часто совершенно невинныхъ, лицъ. Ихъ указан1я нер^^дко 
принимали къ свЪхЪвт и указанныхъ ими жертвъ преследовали судомъ, а 
иногда подвергали даже пыткамъ. Мнопя кликуши служили оруд1емъ коры- 
столюбивыхъ людей, которые подучали ихъ обвинять богачей, чтобы восполь- 
зоваться ихъ имуществомъ. 

Ревность къ вере более всего выражалась раздачею милостыни нищимъ 
и калекамъ, и это страшно развивало нищенство. Здоровые прикидывались 
калеками и немощными, и громадный толпы нищихъ всякого рода съ котом- 
кою за плечами и съ посохомъ въ рукахъ разгуливали по дорогамъ. Они воз- 
буждали сострадаше такими просьбами: „дайте милостыню и побейте меня'', 
и находились люди, которые подавали милостыню только тогда, когда вволю 
натешатся надъ несчастными. Это, разумеется, развращало и бравшихъ мило- 
стыню, и подававшихъ ее. И нищге, которыхъ въ описываемое время было 
чрезвычайно много, были глубоко развращены. Между ними было множество 
воровъ, мошенниковъ, злодеевъ и убхйцъ: они крали детей и калечили ихъ, 
чтобы возбуждать сострадан1е ихъ жалкимъ видомъ. 

При такомъ положенш веш,ей о правильномъ развит1и въ обществе чувствъ 
истиннаго милосерд1я, сострадан1я и любви къ ближнему и угнетенному не 
могло быть и речи. Милостыню подавали, въ большинстае случаевъ, вслед- 
ств1е формальнаго требован1я релипи и подавали ее такъ, что она лишь нрав- 
ственно растлевала и того, кто ее принималъ, и того, кто ее подавалъ. 
Благочест1е ограничивалось чисто внешними обрядами, и юношеству негде 
было ознакомиться съ истинными требован1Ями религ1и; духовенство такъ же, 
какъ и остальные классы общества, было невежественно, суеверно и очень 
часто даже безграмотно. Часто люди знатнейшихъ родовъ не въ состояши 
были подписать своего имени на оффищальномъ документе. 

Понятно, что при невежестве, господствовавшемъ во всехъ классахъ обще- 
ства вплоть до царствован1я Петра В., не могло образоваться никакого интел- 
лигентнаго класса, между темъ какъ интеллигенщя некоторыхъ западныхъ 
государствъ того времени уже вырабатывала общественные идеалы, философскхя 
идеи и гуманный воззрешя. Причинъ для такого печальнаго существовашя и 
застоя русскаго общества было очень много. 

Вскоре по выступленш нашемъ на историческое поприще русскШ народъ 
подчинился въ релипозномъ отношеши вл1ян1Ю Визант1и, которое выразилось 
преимущественно въ строгомъ выполненш внешней, узко-обрядовой стороны 
хриспанской религ1и. Въ семейной и общественной жизни, какъ мы уже знаемъ, 
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господствовали начала Домостроя. То и другое одинаково вредно отзы- 
валось на развитхи самостоятельной мысли, общественныхъ идеаловъ и выработк'Ь 
въ общее гв'б критичесБихъ взглядовъ. Клерн1и11ьно-визант1йСЕое &анравле01е 
развивало лишь узкую обрядность и мешало даже усвоешю истинно высокихъ 
хриспанскихъ доброд^Ьтелей, любви къ ближнему^ рвен1ю къ честному выпол- 
ненш общественныхъ обязанностей. При воснитанш юношества руководились 
только однимъ стремлетемъ — воспитать его въ благов^рш и благочестхи. Въ 
учреждаемыхъ училищахъ (ихъ тогда было крайне недостаточно), пресл'^Ьдо- 
вали не умственно - образовательный ц'бли, не раввитхе умственнызъ способно- ^ 
стей, сужден1я и мышлешя, а исключительно изученхе внЬшнихъ христ1анскихъ1 
правилъ релипи, благонрав1я и смиренномудрхя. Ёщевъ конц-б ХУП в'Ька отцы! 
внушили сыновьямъ: „учися грамоте, учися и держати умъ, высочайшаго не ] 
ищи, глубочайтаю—ие испытуй, но елико ти предано отъБога, си содержи^, — 
однимъ словомъ, преимущественно передъ вс&мъ внушали страхъ передъ всякой 
попыткой искан1я истины и укрепляли юношество лишь въ рабской покорности 
и угодливости. 

До Петра В. руссше не путешествовали заграницею съ Ц'кпю прюбр^б- 
тен1я знан1й, такъ какъ у насъ издавна существовало преду б'бждеше противъ 
западныхъ нацШ, ихъ образованности и науки. В'Ьковое отчужденхе русскаго 
народа отъ общен1я съ передовыми западно-европейскими нацгями въ высшее 
степени вредно отозвалось на развит1и нашей культуры и всл'Ьдствге этого 
Росс1я въ умственномъ отношеши весьма сильно отстала отъ западной Европы. 

Сношен1я съ западомъ до Петра В. развивались очень медленно и туго, 
а гуманныя и общественный идеи, существовавшхя уже на запад'Ь, мало прони- 
1сали къ намъ, да и не могли быть усвоены тогдашнимъ русскимъ обществомъ. 
Къ тому же нужно заметить, что вообще вс^^ в'Ьян1я и идеи запада переходили 
къ намъ обыкновенно гораздо позже, нер'Ьдко запаздывая на ц^Ьлое стол^пе, & 
то и бол'Ёе, и при этомъ отражались у насъ несравненно слабее, чЪмъ тамъ, 
а чаще всего не оставляли у насъ ни ма.1']^йшаго сл'Ьда. 

Вотъ какъ неблагопр1ятны были историческ1я услов1я, вл1явш1я на умствен* 
ное и нравственное развипе русскаго человека въ XVI и ХУП сто^Ьт1Ямъ. 



Глава II 1П11 в1Ькъ. 

Бторжен1е государственной власти въ семейную жизнь и его посд'Ьдств1я.— Отсутств1е пнисца- 
тнвя въ характере русекаго чеюв^ка.— Раздоры и разног2ас1б между отцамн и детьми.— Обра- 
80ван1е въ первой по10вин:Ь ХУХИ в. — Его професс10на1ьнов направлен1е. — Вносндо-ди оно 
обнов1сн1е въ умственную жизнь. — Наука, умственное развнт1е и воспнтан1е подчиняются 
государственной опек'Ь. — Отсутств1в умственной самод'Ьятельности и воспитательной практики. 

— Чиновничье тщеслав1е и его 8начен1е.— Крепостное право и его растл'Ьвающее влляше на вс]^ 
сторонм жизни и на свладъ характера.— Дворянская са'^сь. — Жизнь дворянъ и пхъ удоволь- 
СТВ1Я.— Ссоры и тяжбы между помещиками.— Стрвмлен1е къ светской жизни. — Сутяжничество. 

— Преклонен1е предъ богатствомъ и знатностью.— Внешнее 6лагочест1е н ханжество. — Физиче- 
ское! умственное и нравственное воспитан1е юношества того времени.— Тедесныя наказан1я и 

нхъ пагубныя посл^детвая. 

Первый р'ЬзБ1й и сильный толчекъ для своего обновлен1я и выхода изъ 
невультурнаго состоян1я русское общество получаетъ при ПетрЬ Великомъ. 
Очень МН0Г1Я стороны живни и д'Ьятельности руссваго челов'Ька или совер- 
шенно изм'Ьняются при немъ, или сильно реформируются. Петръ Велик1й съ 
нечелов'ЬчесЕОю энерг1ею решился просБ']Ьтить, оевропеить, встряхнуть, ожи- 
вить умственно, разбудить свое великое, сонное царство. 

Положевхе женщины при немъ сильно изм'&нилось. Протестъ противъ 
браковъ, заключаемыхъ исключительно по вол'Ь родителей, раздался въ его 
царствован1е даже съ патргаршаго престола. Бъ 1693 году патрхархъ Адр1анъ 
повел^Ьлъ, чтобы впредь священники накр'1пко допрашивали у лицъ, приходящихъ 
въ 'в'1нчан1ю, — по любви-ли они и соглас1ю вступаютъ въ бракъ, а не изъ 
насил1Я или неволи. 

Еще ран'^^е Петра въ общество стало проникать сознаше вреда затвор- 
ничества женщины. Теремъ обнаружилъ признаки такого растл'&н1я, которое 
краснор'Ьчиво свид^^тельствовало, что отсутств1е свободы женщины скорее 
можетъ погубить, ч'Ьжъ сохранить семейную нравственность. Развращающее 
вл1яше теремной жизни сказалось и въ царской семь'Ь посл'Ь смерти АлексЬя 
Михайловича. 

Н'Ьмецкая слобода своимъ прим'Ьромъ уб'Ьждала многихъ русскихъ людей, 
что изв'1стная свобода, предоставленная женщин^^, вовсе не развращаетъ ея. 
Въ этой обширной К0Л0Н1И уже при Михаил'6 бедоровичЪ насчитывали бол1^е 
тысячи протестантскихъ семействъ число которыхъ впосл^дствхи еще бол'1е 
увеличилось. Иностранцы немецкой слободы не изменяли своимъ обычаямъ: 
женщина у нихъ пользовалась изв'Ьстною свободою, являлась на веселыя пи- 
рушки, принимала участ1е во вс^хъ удовольств1яхъ мужскаго общества. Жизнь 
н'Ьмецкой слободы не могла остаться безъ вл1ян1я на русскихъ; ее нер'Ьдко 
пос&щали вельможи, покровительствовавшхе иностранцамъ. Веселая, ожив- 
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ленная жизнь колоши привлекала къ ееб^ и Петра Б., который любиогь 
посещать этотъ мирный уголокъ Москвы. Вероятно, зд^Ьсь зародилась у Пет- 
ра мысль объ основаши будущихъ ассамблей. 

Однимъ изъ первыхъ распоряженШ Петра Великаго было дополнете 
распоряжешя патр1арха Адртана. Петръ не только находилъ неразумныить 
выдавать женщину замужъ противъ ея воли, но считалъ необходимынъ, чтобы 
молодые люди, прежде ч-Ьмь вступить въ бракъ, ближе познакомились другъ 
съ другомъ. Для этого онъ въ 1702 году установилъ обрядъ обручен1я за 
шесть недель до в^нчашя. Женихъ и невеста, хотя бы въ присутствхи роди- 
телей, могли видеться, и если бы они не понравились другъ другу, они добро- 
вольно могли разойтись, не сд^лавъ на всю жизнь непоправимой ошибки. 
Далеко не вс']^ родители тотчасъ отказа.1ись отъ укоренившагося обычая зна- 
комить жениха и невесту только подъ в'Ьнцомъ, но все же это нововведеше, 
хотя и медленно, должно было повлхять на уменьшеше несчастныхъ браковъ. 
Это было первое вторженхе государственной власти въ семейную жизнь рус- 
скаго народа. Необходимо заметить, что отсутств1е инищативы, какъ въ обще- 
ственной, такъ и въ частной жизни, даже въ такомъ интимномъ д^л'б, какъ 
семейное, очень рано сказывается въ русскомъ характер*]^, и эта черта ярко 
выступаетъ во всей прошлой жизни русскаго челов-Ька. Не смотря на то, что 
къ концу ХУП ст., уже въ очень многихъ семьяхъ существовало сознан1е 
вреда браковъ, заключаемыхъ исключительно по вол% родителей, не смотря 
на то, что мнопе видели въ этомъ главную причину семейныхъ раздоровъ, 
никто и не думалъ нарушать прежняго обычая. 

Нельзя не обратить вниманья на эту характерн'1йшую черту русскат^ 
человека, — мы говоримъ объ отсутствш въ немъ какой бы то ни было ини- 
щативы, даже въ интимной, семейной жизни, гд*! культурный челов']§къ не 
выносйтъ никакого посторонняго вмешательства. Между т4мъ у насъ, даже 
для уничтожетя обычая, угнетавшаго семейную жизнь и лишавшаго супруговгь 
счаст1Я, должна была вмешаться государственная власть. Отсутствхе личной 
иницхативы, какъ мы увидимъ ниже, продолжало развиваться и позже, пока 
оно не сделалось одной пзъ основныхъ чертъ русской натуры. И въ настоя- 
щее время эта черта характера гибельно отзывается на многихъ сторонахъ 
нашей жизни какъ общественной, такъ и семейной. При воспиташи д^тей 
нужно им4ть въ виду эту выдающуюся, исторически сложившуюся черту .ха- 
рактера русскаго человека, внимательнее останавливаться на индивиду а льныхъ 
свойствахъ ребенка, не подавлять ихъ, а вызывать къ развипю, давать бол^е 
простора для датской самод'Ьяте.тьности и мышленхя, что обыкновенно обна- 
руживается въ желаши ребенка высказывать свои мысли по поводу вс^хъ 
явлешй окружающей его жизни. 

Вторжен1е государственной власти въ семейныя д4ла вскоре сказалось 
еще чувствительнее. Мы знаемъ уже, что въ конце ХУП и въ начале 
ХУШ ст. грамотность была развита въ высшей степени слабо какъ въ сред- 
немъ классе общества, такъ и въ высшемъ, а о простомъ народе и говорить 
нечего. Между тёмъ для новосозданнаго государства нужны были грамотные 
и знающ1е люди. И вотъ Петръ В. съ 1713 г, издаетъ указъ за указомъ, 
которыми повелеваетъ брать детей въ раннемъ возрасте у родителей, какъ 
у людей знатныхъ, такъ и у простыхъ дворянъ, а также приказнаго чина и 
изъ духовнаго зватя и отсылать ихъ въ различныя школы для обучешя; если 
родители будутъ оказывать этому сопротивлен1е, было приказано отнимать ихъ 
силою. Окончивъ учен1е, молодые люди должны были переходить на царскую 
службу. Подобныя предписан1я и царскге указы вызывали ропотъ неудоволь- 
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СТВ1Я, НО забитость, страхъ ослушашя царевой власти, совершенное отсут- 
ств1е инищативы въ характере руссвихъ людей, а также отсутств1е какой бы 
то ни было солидарности между семьями, — все это не давало возможности оказать 
явное сопротивлен1е. Недовольство обнаружилось, какъ это всегда бываетъ у лю- 
дей забитыхъ, нравственно неразвитыхъ, рабсви приниженныхъ и трусливыхъ, тай- 
ною онпозищею царскому распоряжешю; оно выразилось въ томъ, что мнопе 
употребляли всевозможный средства, чтобы скрыть своихъ д'Ьтей отъ прави- 
тельства. Эта пассивная борьба общества съ правительствомъ наносила тяж- 
К1Й вредъ и государству, и обществу и развращала д'Ьтей: она тормозила д^ло 
распространен1я образован1я, а неповиновев1емъ правительству и враждой къ 
нему подрывало его авторитетъ въ молодомъ покол'&н1и. Родители не только 
скрывали количество своихъ д^иеЛ отъ правительства, но нередко и сами 
подговаривали локтей б^^жать нзъ школъ. 

Но этимъ еще не исчерпывается все зло. Хотя правительство наби- 
рало д'Ьтей изъ семей всл^дств1е необходвмости им^ть людей съ вакимъ нибудь 
школьнымъ образован1емъ, хотя такая насильственная м^ра усиливала раз- 
вито грамотности и содействовала распространенио образовашя, но она на- 
несла салатный вредъ семейнымъ началамъ, и первая посияла Семена раздора 
нежду молодымъ и старымъ покол'Ьнхемъ, повела къ ослаблен1Ю родственныхъ, 
семейныхъ связей между родителями и сыновьями. Отрывая д^^тей отъ семьи 
въ раннемъ возраст'Ь и нер'бдко посылая ихъ далеко отъ родительскаго крова, 
правительство парализовало вл1яв1е родителей на ихъ д'бтей, невольно от- 
чуждало молодежь отъ интересовъ семьи. Естественно, что по окончан1и 
воспитан1я у взрослыхъ д^Ьтей не оказывалось ничего общаго съ ихъ родите- 
лями. Этою м^рою, не смотря на ея огромную пользу во мвогихъ отношенхяхъ, 
правительство положило начало ц'блому ряду печальныхъ недоразум'бнхй и 
несоглас1й между старымъ и молодымъ поколен1ями, дало первый толчекъ 
къ пассивной борьб'Ь между ними, борьб'Ь, продолжающейся и до сихъ поръ, 
подрывающей силы молодежи и доводящей до отчаяв1я и озлоблен1я отцовъ. 
Между старымъ и молодымъ покол^нхемъ по естественному ходу жизни и 
складу житейскихъ обстоятельствъ возникаютъ недоразум'Ьнхя: одно покол'Ёнзе 
дряхл^етъ и отживаетъ свой в'Ькъ, сл'Ёдовательно стремится къ покою и 
потому, конечно, стоитъ бол-Ье за идеи консервативныя, а молодое покол-Ьше 
требуетъ движен1я впередъ, перем'Ьнъ, новшествъ. Естественно, что оба поко- 
л'Ьн1Я обыкновенно находятся между собою въ н'1которомъ антагонизм'^; на- 
званною же м^рою правительство дало р^захй толчекъ, такъ скатть, къ 
всеобщей формальной борьб']^. При этомъ тогдашняя школа, подъ надзоромъ 
грубыхъ, суровыхъ наставниковъ, съ розгою въ рук* и другими оруд1ями 
школьныхъ пытокъ, скорее ожесточала и нравственно губила д^Бтей, ч'1мъ 
воспитывала ихъ. Этою м']^рою правительство несомненно увеличило число 
людей, получившихъ школьное образованхе, но она была вредна въ томъ от- 
ношен1и, что съ этихъ поръ положено было основанхе ц^лой арм1й казенным 
людей, мало пригодныхъ для семейной жизни. Вредъ этой м'бры сказался и 
вотъ еще въ какомъ отношен1и: отрывая д^^тей отъ семьи, правительство 
отучало и безъ того вообще беззаботнаго русскаго челов-Ька, и особенно 
относительно воспитан1я, заботиться самому объ образован1и своихъ Д'Ьтей, 
все бол'Ье заставляло его забывать свои священнМш1я обязанности относи- 
тельно семьи и возлагать въ этомъ д^лЬ всЬ надежды на правительство. От- 
сюда преимущественно проистекаетъ недостатокъ въ нашемъ обществ* част- 
ной иниц1ативы въ д^л* просв*щен1я. Правительство, наприм*ръ, до сихъ 
поръ не можетъ давать дЬтямъ образовашя до школы, и общество не думаетъ 

2 



— 18 — 

объ этомъ. Частные люди д^лии попытки въ этомъ отношеши, но это <$12^ш 
ТОЛЬЕО исключен1я. 

Женщина вышла изъ терема тоже не по общественной или частвой 
иниц1атив^, а по указу Петра В.; точно также по приказашю царя зам'Ьннлш 
она свою восточную одежду европейской. Съ 1700 г., въ теченхе двухъ л-^тъ, 
идетъ рядъ царскихъ распоряжен1й, чтобы всЬ городсше жители, исключая 
духовенство и пахотныхъ крестьянъ, носили верхнее платье европейское. 
Чтобы не было въ этомъ отношен1и какихъ нибудь недоразум'Ьшй, выв^Ь- 
шены были модели, какъ слЪдуетъ од'Ьваться. За ослушаше грозилъ деяеж-^ 
ный штрафъ, а портвымъ за шитье платья по старымъ образцамъ полагалось! 
жестокое вавазаше. Такъ же строго пресл^Ьдовали и бороду. М'Ьстныя власти, ' 
для приведен1я въ исполнеше этихъ указовъ, употребляли иногда просто 
возмутительный средства: астрахансшй губернаторъ разставилъ у входа лъ 
церкви приставовъ, которые обр^ывали у женщинъ длинный платья, а у 
мужчинъ — бороды. 

Женщины, по строгому повел'1в1Ю царя-реформатора, стали появляться 
на шумныхъ придворныхъ праздникахъ, на балахъ и ассанблеяхъ; ихъ уго- 
щали въ одной комнате съ мужчинами, какъ это д'&лалось въ чужихъ краяхъ. 
Хотя онЪ при первомъ своемъ появлеши были крайне дики и застЬнчнвн, 
все же имъ теперь можно было разговаривать съ мужчинами или, по крайней 
м'Ьр'Ь, слушать ихъ разговоры. Хотя старые порядки и грубость нравовъ я I 
посл'Ь этого еще долго и очень долго господствовали, т^мъ не иевЬе реформа ' 
Петра влила новую струю въ общественную жизнь, устанавливала н^Ькотормя 
отношенхя между обособленными семьями, внесла въ жизнь хотя как1е нибзхь 
интересы. Одичалая, теремная затворница, привыкшая къ тихой монастыр- 
ской жизни въ терем*!, неохотно выходила на шумные придворные праздни&и, 
балы и ассамблеи. Опасаясь, что это затормозитъ развитхе общественности, 
Петръ издана лъ новые и новые указы, которые грозили штрафами лицамъ 
женскаго пола, не появлявшимся на балахъ. Чтобы вывести женщину изъ 
пассивной роли, указъ Петра предписывалъ ей выучиться танцамъ. Тутъ 
особенно любопытно, что въ этой реформе, какъ мы видимъ, все до мелочей 
было предписано и предусмотрено царемъ, и ничего не предоставлялось соб- I 
ственной инищатив^. Женщина подчинил ась^ стала д']^лать быстрые усп'Ьхн 
на указанномъ ей пути и изъ гаремной {Затворницы постепенно превратилась 
въ св-Ьтскую даму. 

Петръ освободилъ женщину отъ терема, отъ затворничества, но образо- 
вашемъ ея опъ не занимался. Охваченный лихорадочною заботою какъ 
можно скор'Ье создать нужныхъ для государства людей, онъ все свое вни- 
манье обратилъ на образованхе мужчинъ, изъ которыхъ только и могли явиться 
нужные ему моряки, полководцы, техники, гражданск1е и военные чиновники. 
Петру и въ голову не могла придти мысль привлечь къ искусству или къ 
научной д'бятельности женщину, которая только что вышла изъ терема, гд'Ь. 
изолированная отъ людей, жизни и ея интересовъ, она коротала свой в']^къ 
въ молитве, среди юродивыхъ, ханжей, карловъ и дуръ, разнообразившихъ 
ея монастырское затворничество. 

^ Посмотримъ, каково въ то время было образоваше мужчинъ. Петръ ве 
только основалъ множество учреждешй для образовашя молодежи, но и по- 
сылалъ ее учиться заграницу, заставлялъ переводить книги съ иностранныхъ 
языковъ. Толчекъ, данный Петромъ распространен1ю образовашя, его 
личное уважен1е къ наукЪ и литератур']^ действительно побудили н^^сколькихъ 
русСБихъ людей къ умственной д'бательности. Въ литературу съ т-Ьхъ поръ 
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начиваютъ проникать н^^которыя облагораживающ1я понят1я, возникають по- 
времевныя издан1я, въ обществе начинаетъ развиваться изящный вкусъ, 
является любовь въ опер^ и театральнымъ представлен1ямъ. Но всего этого 
было еще слишвомъ мало, чтобы развить и просветить совс^мъ первобыт- 
ныхъ людей, т'Ьмъ бол^е, что общеобразовательный заведенк^ вознивш1я 
вавъ при Петр'Ь, тавъ и посл*]^ него, въ продолжеше всей первой половины 
ХУШ ст., не могли умственно развивать молодыхъ людей и шевелить ихъ 
мысль за недостаткомъ образованныхъ, знающихъ учителей. Нужно им^ть въ 
виду и то, что вековое умственное отчуждеше руссвихъ отъ западно*европей- 
скихъ народовъ не могло сразу уничтожиться реформами Петра В. Хотя 
Петръ энергично ломалъ все старое, но онъ не могъ уничтожить вс4^хъ на- 
чал ъ старой визант1йсБ0 -московской системы воспиташя, и это чрезвычайно 
вредно отзывалось во ьсЪхъ сферахъ общественной деятельности. Даже ава- 
дешя наувъ, этотъ первый разсадникъ научнаго просвещен1я въ Росс1и, 
завлючавпий въ себе и собраше ученыхъ, и университетъ, и гимназ1Ю, и .^ 

школу искусствъ или ремеслъ, долго не вносила въ жизнь русскаго общества 
почти никакихъ просветительныхъ началъ. Вместо распространен1я просвещен1я 
тамъ постоянно шла вражда между русскими и немцами. Во вс^хъ акаде- 
мическихъ д^лахъ была страшная неурядица: суммы, ассигнованный на плату 
профессорамъ и учебныя пособ1я, растрачивались на предметы, неимевш1е съ 
ними ничего общаго; профессорамъ по долгу не выдавали жалованья. Всл^д- 
ств1е этого большая часть иностранныхъ ученыхъ, поживъ недолго въ Россш, 
уезжала за границу. Левцш до 1738 г. совс^мъ не читались, да и потомъ 
ихъ читали совершенно случайно, какъ кому что вздумается. Въ гимназхи 
(при Академ1и), предназначенной для подготовленхя къ слушанш лекц1й, на- 
ходилось самое ничтожное количество слушателей, да и те часто недоучив- 
шись разбегались отъ холода и голода въ разный стороны или поступали 
въ. подъячхе. Такимъ образомъ даже академ1я наукъ не приносила почти ни- 
какой пользы обществу, особевво въ первую половицу ХУШ в. Въ 1747 г. 
этому ученому учрежден1Ю данъ былъ новый регламентъ, въ которомъ было 
точно указано, кашя науки следуетъ преподавать. Однако прежн1е без- < 

порядки и после иддашя регламента продолжали служить величайшимъ торма- 
зомъ для просвещен1я. Счастье было улыбнулось этому учрежденью, когда 
академвчесшй университетъ и гимназ1я были отданы въ веденье Ломоносова. 
Но вечный академическ1я интриги не дали и ему девствовать вполне само- 
стоятельно, и потому онъ не успелъ сделать всего того, что могъ и желалъ. 

Если науки не процветали въ академьи наукъ, этомъ главнейшемъ учреж- 
деши для просвещешя, темъ меньше успеховъ можно было ожидать отъ дру- 
гихъ школъ и учебныхъ заведешй. 

Объ общемъ образованьи и развитьи тогда никто не имелъ ни малейшаго 
П0НЯТ1Я. Система образованья въ первой половине ХУ1И в. была чисто про- 
фессьональная. Дети должны были учиться тому же, чему учились ихъ отцы, 
и проходить науку въ школе, предназначенной тому сословью, къ которому 
они принадлежали по рожденью. Это поддерживало сословные предразсудви, 
и люди высшихъ сословьй все более укреплялись въ мысли, что то или дру- 
гое занятье постыдно для дворянина. Мало того, при такомъ положеньи вещей 
у молодыхъ людей не могло явиться стремленье самостоятельно работать надъ 
темъ или другимъ предметомъ, и такимъ образомъ въ корне подавлялись 
призванье, природный склонности и талантъ. Да и можно ли было въ то 
время думать объ удовлетвореши своихъ природныхъ склонностей и о раз- 
ВИТ1И ихъ, когда сынъ непременно долженъ былъ продолжать деятельность 

2* 
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своего отца, пройти его школу и идти по его дорог^^, кавъ бы она ни про- 
тивор']^чила его вЕусамъ и личнымъ стремлешямъ. Мальчикъ съ ранняго воз* 
раста могъ поступить только въ школу, предназначенную для людей его со- 
СЛ0В1Я, потому что каждое сословхе пр1урочено было къ известной службе. 
Д'бти людей, служащихъ при медицинской канцеляр1и, обязаны были идти 
въ медицинскую школу и загЬмъ уже непрем'Ьнно готовиться въ доктора, въ 
аптекаря. Въ гарнвзонныя школы должны были поступать солдатсшя д'ёти; 
для образован1я же крестьянскихъ д'Ьтей не существовало народныхъ школъ. 
Д'1ти дворянъ предназначались преимущественно для военной службы и 
для службы въ коллег1яхъ и поступали въ корпуса, въ инженерное и артигл- 
лер1йское училище и въ друпя заведен1я, предназыаченныя исключительно 
для дворянъ. Духовныя школы делались все бол'Ье и бол^е недоступными для 
юношей другихъ сослошй, и такимъ образомъ вокругъ духовенства факти- 
чески замыкался роковой кругъ, и оно не могло обновляться приливомъ св^- 
жихъ элементовъ: д'Ьти причетниковъ готовились въ причетники въ арх1ере1- 
скихъ школахъ, д'бтй священниковъ — въ семинар1яхъ, а высш1й курсъ духо- 
венство проходило въ академ]яхъ Москвы и Шева. Преподаваше въ нихъ было 
чисто схоластическое и самое незавидное, какъ и въ другихъ зазедешяхъ. 
Впрочемъ въ духовныхъ семинар1яхъ в особенно академ1яхъ схоластика съ 
примесью туманной метафизики господствовала по преимуществу. Идеалъ, 
къ которому воспитанниковъ заставляли стремиться — ум'бнье пвсать и спорить 
на темы въ род^ сл^дующихъ: «въ какую часть года сотворенъ бнлъ мгръ: 
осенью, зимою или л^томъ?» — «Сколько времени Адамъ былъ въ раю?»— 
«Гд'Ь сотворены ангелы? Сколь великое по объему м'Ьсто могутъ занимю» 
они?» 

Такъ какъ образованхе въ первой половин']^ ХУШ в. было подчинено 
требован1ямъ службы, то и наука носила чисто служебный характеръ, а вм:6- 
ст^ съ этимъ и на учащихся смотрели, какъ на людей вполн'Ь принадлежа- 
щихъ государству. Просв'Ьщенш придавали значен1е только потому, что съ 
П0М0Щ1Ю его над']^ялись получить бол^е знающихъ и годныхъ для государ- 
ства людей. Понятно, что такое подчиненхе просв'Ьщешя постороннимъ, хотя 
бы и важнымъ для государства ц'Ёлямъ, должно было неблагопр1ятно повл1ять 
на дальн'Ьйшее распространен1е знан1й въ Росс1и. Отсюда естественно выте- 
кали равнодуш1е къ усп^Ьхамъ просв^^щешя, а также легкомысленное, неува- 
жительное отношен1е къ п^укЬ или стремлеше къ ней изъ-за корыстных^ 
разсчетовъ. 

11рофесс10нальвое направлен1е образовашя тоже не могло содействовать 
развит1ю самостоятельнаго интеллигентнаго, руководящаго класса, — пр1 
этомъ, конечно, не могла развиваться и умственная самод'Ьятельность. 
Воспиташе, образованхе и знанге всец']^ло подчинились систем']^ государствен- 
ной опеки, а развитхе мысли и ея направлен1е — ^желангямъ и ц'блямъ прави- 
тельства. Семейное воспитан1е не могло противод'Ьиствовать этому, такъ какъ 
А'кти оставались дома очень не долго и были подъ присмотромъ родителей, въ 
свою очередь не получившихъ никакого развитхя, не им'Ьвшихъ никакого обра- 
зован1я, кром*! казеннаго, носившаго характеръ чисто профессюнальный, не 
обладавшихъ никакими общечеловеческими взглядами, не им^вшихъ ника- 
кихъ разумныхъ элементарныхъ педагогическихъ понят1й. 
I Правительство давно сознавало необходимость им^ть въ государств* 

образованныхъ людей: отъ времени до времени оно вызывало ихъ къ себе 
I изъ-за границы и отправляло туда же учиться молодыхъ людей. Такимъ 

I образомъ правительство неизбежно стало во главе умственной деятельности 
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въ Росс1и. Въ ХУШ в. система правятельственнаго воспитангя и образовашя 
возведена была въ принципъ. 

Мы уже знаеиъ, что распространившееся казенное обучевхе лишало 
родителей и въ будущемъ какой бы то ни было педагогической практики и 
иницхативы въ д'Ьл^Ь восаиташя, отдаляло ихъ отъ д^тев и увеличивало 
равнодуш1е и непонимаше между старымъ и молодымъ покол'Ьшями. 
Усиленная правительственная опека не выгодна была также и дла развит1я 
въ обществе самостоятельной мысли, анализа и критики. Общество, уже 
издавна лишенное всякой иниц1ативы, какъ въ сфер'Ь воспитательной и обще- 
ственной, такъ и въ сфер'Ь самостоятельной мысли и въ а'Ьл^ образован1я, 
теперь окончательно возложило всЬ свои надежды на правительство. Отсюда 
вытекяетъ боязнь мысли, умственная л'Ьнь, апатЁя, безпечность, умственное 
рабство, недостатокъ инищативы во вс^хъ общественныхъ начинатяхъ, — каче- 
ства, сд'6лавш1яся основою характера русскаго, такъ называемаго, культурнаго 
человека. Въ этомъ преимущественно кроется причина того индиферентизма, съ 
которымъ, какъ тогда, такъ и теперь, русское общество встр']Ьчае1^ всякую перем'Ь- 
ну, каждую реформу въ д^Л'Ь воспиташя и образован1я, какими бы посл-бдствтями 
она ни грозила нашимъ д'Ьтямъ. Такимъ образомъ наше общество давно стало 
отвыкать жить своимъ умомъ, своею мыслью, самостоятельно вырабатывать 
взгляды и принципы. Въ тЬ моменты нашей исторической жизни, когда 
правительство было либерально, либерально было и общество; въ пер10ды 
реакщй ВСЁ вдругъ делались обскурантами. 

М'Ьстничество было уничтожено еще раньше Петра, но табель о рангахъ 
(1721 г.) лишь зам'Ьнила одну сп'Ьсь другою, и посл^^дняя несомн'бнно оказала 
весьма вредное влоянхе на весь складъ характера русскаго человека. Прежнее 
тщеслав1е родовою честью? выражавшееся въ м']Ёстничеств'&, см^Ьнилось теперь 
общимъ стремлешемъ добывать чины, не разбирая средствъ. Теперь всё чле- 
ны семьи, начиная съ родителей и кончая несовершеннол'Ьтними д'Ьтьми, 
лел'Ьяли лишь одну мечту, какъ бы главу семейства повысили въ чин'Ь. 
Ч'кыъ выше былъ чинъ, 1*^^мъ обезпеченн'Ье была семья крупнаго чинов- 
ника въ матер1альномъ отношенхи, т^мъ большимъ почетомъ и значенземъ 
пользовалась она въ обществ'Ь. Жена и дочери крупнаго чиновника занимали 
въ оффищальныхъ торжествахъ и церемон1яхъ бол'З^е видный м'Ьста, им'Ьли 
право впрягать то или другое число лошадей въ свои экипажи, пользовались 
всякимъ случаемъ выставить на видъ чинъ своего мужа и отца и требовали 
всл'Ьдствье дтого и себ^ соотв^тственнаго почета. Все это развивало особаго 
рода мелкое чиновничье тщеславхе, для удовлетворен1я котораго нередко 
приходилось забывать честь и совесть, что въ высшей степени пагубно отра- 
жалось на нравственномъ, умственномъ и даже экономическомъ преусп']Ьян1и 
страны. Чиновники вм^Ьсто того, чтобы блюсти общественные интересы, для 
охраны которыхъ они и назначались, употребляли всЬ усил1я, чтобы добыть 
себ*]^ бол^е значительный чинъ и стремились къ этому не только изъ често- 
люб1я и тщеслав1я, но и потому, что бол^е видный чинъ давалъ возможность 
извлекать бол^е матерхальныхъ выгодъ изъ своего положен1я. Если прежде 
подавляющее значен1е въ обществ'Ь имЬлъ наибол'бе родовитый, то теперь 
выдвинулся челов'бкъ, им']Ёющ1Й крупный чинъ. Началось царство высокихъ 
чиновъ^ передъ которыми все преклонялось, рабол'бнствовало, заискивало, 
унижалось. Рабол'Ьпство передъ важными и сильными, высоком'Ьрхе съ низшими, 
какъ мы уже знаемъ, существовало и прежде, но ухудшеше теперь обще- 
ственной нравственности состояло въ томъ, что изъ небольшаго круга 
родовой знати и придворныхъ людей XVI и ХУП ст., съ табелью о 
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рангахъ оно перешло въ несравненно бол^е обширный кругь. Такимъ обра- 
зомъ раболепство и высоком^рхе не ослаб'Ьло въ XVIII ст., а напротивъ, 
пр1обр'Ьло для своего развит1я еще бол^е блашпрхятную почву, и ати пороки 
стали теперь достоян1емъ бол^ широкаго круга людей. 

иосл'Ь преобрааован1й, совершенныхъ Петромъ В., въ русскомъ обществе 
еще долгое время господствовала см^сь старины съ новизною: роскошь, мо- 
товство, утонченныя манеры, любезность, великосв'^тсше нравы шли рука объ 
руку съ грубостью, нев^ествомъ, дикими суев'Ьр1ями и предразсудками, жесто- 
костью и скопидомствомъ. Эти противор'Ьчивыя крайности часто совм'Ьщались 
въ одномъ и томъ асе Алп!к, Затрачивая громадный деньги на наряды, вы^ды 
и* балы, таже самая личность учитывала каждую коп'Ьйку не только на 
содержан1е громаднаго штата прислуги, но и на пропиташе собственной семьи. 
Стремленхе къ свЪтскимъ удовольств1ямъ, къ иностраннымъ модамъ и танцамъ 
съ каждымъ годомъ усиливались въ обществе. 

Кр']&постное право оказывало самое вредное вл1яте на всЬ стороны жизни 
и на весь складъ характера русскаго человека, а потому мы прежде всего и 
остановимся на немъ. Въ дом^ каждаго зажиточнаго дворянина второй поло- 
вины ХУШ ст. былъ громадный штатъ прислуги, набираемой изъ дворни. 
Въ н'Ькоторыхъ богатыхъ домахъ число слугъ обоего пола доходило до 150, 
а иногда и больше. Въ каждомъ знатномъ дом^, кром^ вы'Ьздныхъ лакеевъ 
и оффнщантовъ, были дворецше^ буфетчики, камердинеры, парнкмахеръ, кон- 
дитеръ, поваръ, поварята, ключники, дворники, кучера, форейторы, конюхи, 
садовники. Такъ же многочисленна была и женская прислуга: горничныя, ня- 
нюшки, мамушки, ключницы, швеи, пялечницы (работающ1я въ пяльцахъ^, 
чулочницы и т. д. до безконечности. За знатными барами тянулись и 
дворяне средней руки. Такъ какъ даже въ небогатыхъ дворянскихъ семьяхъ 
прислуги было несравненно больше, ч'Ьмъ этого требовало хозяйство, то при- 
слуга, въ большинстве^ случаевъ. и болталась безъ серьезнаго Д'Ьла,' съ одной 
стороны отвыкая отъ производительнаго сельскаго труда, съ другой — 
увеличивая барскую л'Ънь и сп'^^сь, прхучая баръ къ полному бездМствш: 
несколько казачковъ исключительно заняты были набиватемъ трубокъ; 
спец1альною обязанностью н^которыхъ горничныхъ было отгонять мухъ отъ 
заснувшвхъ барчатъ, чесать пятки барын'Ь, держать зонтикъ надъ ея голо- 
вой л'Ьтомъ, поддерживать ее подъ локти, когда она отправлялась куда нибудь 
зимою. Всл-Ёдстихе того, что пом']^щики р'&шительно ничего не Д'Ьлали, трудно 
себ"! представить, какъ они изл'Ьиились и изнежились: платокъ или клубокъ 
обронитъ — звонокъ, б'Ёги лакей или горничная поднимать; въ этомъ дух^ 
и' д'бтей воспитывали. Пом'1щики, какъ взрослые, такъ и д'Ьти, чесались, 
од'Ьвались, все д'Ьлали съ помощью кр^^постныхъ; они только сами ^и^ 
спали и веселились. При полномъ отсутств1и какъ умственной, такъ и фи- 
зической Д'Ьятельности, въ дворянсшя головы л^зли самый нелФпыя зат^и и 
дурачества: одинъ приказываетъ прислуге не иначе разговаривать съ нимъ 
какъ речитативомъ, другой заставляетъ ходить лакея по вс^мъ ковгаатамъ 
неспешною походкой и протяжно выкрикивать каждый часъ дня и т. п. до 
безконечности. Дворовые изъ кр'Ьпостныхъ не только исполняли въ помощи- 
чьихъ домахъ разнця обязанности прислуги, но изъ нихъ помещики соста- 
вляли для своего увеселен1Я оркестры музыкантовъ, труппы актеровъ, танцов- 
щицъ, воспитателей и учителей своихъ д']^тей; для этого ихъ обучали грамоте, 
нёкоторымъ наукамъ, иногда даже языкамъ. иоиЬщакъ безъ церемоши и не 
заду]иываясь м'Ьнялъ спец1альность своего слуги. По тогдашнимъ поняпямъ 
ничего не стоило изъ лакея сд']&лать артиста и назначить ему въ пхесЬ то 
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или другое амплуа. Суворовъ писалъ своему управляющему: „Васька воми- 
вомъ хорошъ, но трагикомъ будетъ лучше Ниввтка. Только должно ему на- 
учиться внражевш, что легко по запятнмъ, точвамъ, двоеточ1ямъ, восвлица- 
тельнымъ в вопросительнымъ знавамъ... Вм'бсто Максима и Бочкина коми- 
ческимъ ролямъ можно пр1учать и маленькихъ п']&вчихъ изъ крестьянъ. Сверхъ 
того французской грамматике заставить учиться иснодоволь Алексашку- 
парикмахера^. Подъ вл1ян1емъ изученхя сценическаго искусства у артистовъ 
изъ дворовыхъ, конечно, н'бсколько расширялся умственный кругозоръ, но чело- 
веческое чувство попиралось у нихъ такъ же безцеремонно, какъ и у осталь- 
ныхъ врепостныхъ. Это были самые несчастные люди: известное развитие 
заставляло ихъ страдать гораздо бол^е остальныхъ собрат1й отъ самодурства 
помещивобъ. Актрисы, по воле барина, должны были расточать свои ласки 
какъ ему, такъ и всякому, кому онъ прикажетъ; очень часто оне составляли 
гаремъ помещика. Такихъ крепостныхъ артистовъ, даже передъ самою ре- 
формою 19 Февраля 1861 г., некоторые помещики подвергали жестокимъ 
истяватямъ за малейшую ошибку въ игре. То же делалось и въ конце ХУШ 
и начале XIX в. Можно себе представить, какое уважеше къ сценическому 
искусству и къ его представителямъ могло вырабатываться у молодаго поко- 
лен1я, когда этихъ жрецовъ искусства, по произволу помещика, можно было 
драть на конюшне, давать имъ оплеухи, делать изъ нихъ лакеевъ и своихъ 
наложницъ. Такое положеще вещей долго не могло поднять сценическое 
искусство на должную высоту, — вотъ почему къ служителямъ его такъ долго 
относились съ полнымъ презревхемъ. 

'Вторую половину XVIII в. можно смело считать временемъ утончен- 
ныхъ манеръ и вместе съ темъ самаго безчеловечнаго, грубаго самоуправ- 
ства и деспотизма помещиковъ, что еще более развивало въ характере рус- 
скаго человека дворянскую спесь, самодурство и сластолюбае. Грубая натура 
русскаго человека, какъ мы видели, не тронутая цивилизащей въ ХУ1 и ХУП вв., 
теперь, въ ХУШ в., лишь усваиваетъ лоскъ внешней западной цивилизацхи. Это 
весьма мало расширало умственный горизонтъ, а въ нравственномъ отношеши 
крепостное право разнуздывало все гвусныя страсти и похоти. Дворянинъ и по 
закону, и по господствовавшимъ въ то время поняпямъ, имелъ полное право и 
безчеловечно наказывать крепостнаго, и распорядиться по своему усмотрен1Ю 
его имуществомъ. Молодое поколеше росло и крепло въ крепостническихъ 
понят1яхъ, растлевавшихъ умъ и сердце. Дети ежедневно были свидетелями 
самыхъ жестокихъ чаказанхй крепостныхъ^ какъ въ своемъ доме, такъ и 
у соседей. Уже съ ранняго возраста они слышали, какъ ихъ родители за 
грубость или другой проступокъ крестьянина грозили ему ссылкой въ Сибирь, 
въ каторжный работы, сдачею въ рекруты, и были свидетелями, какъ эти 
угрозы приводились въ исполнеше. Старуха-мать провинившагося крестьянина, 
его маленьк1я дети ползаютъ на коленяхъ передъ бариномъ, умоляя помило- 
вать несчастпаго, не лишать ихъ последней опоры въ жизни, но баринъ редко 
склоняется на ихъ просьбы, приказываетъ заковать провинившагося и поса- 
дить его въ отдельную избу до другаго дня, когда его отправятъ въ городъ 
для сдачи въ рекруты; Так1я сцены изъ крепостнаго быта разыгрывались на 
глазахъ помещичьихъ детей вплоть до крестьянской реформы. Скованнаго 
преступника, подъ стражею сажали въ избу, которую окружала семья несчаст- 
наго. Раадирающ1й душу вой и плачъ всю ночь тревожилъ сонъ барскихъ детей; 
некоторые изъ нихъ, съ более чуткого душою, бежали къ родителямъ, 
умоляя о пощаде. 

Злоупотреблеше помещичьимъ правомъ, укоренявшимъ въ молодомъ поко- 
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л'Ьши въ высшей степени дурные инстинкты, сильно сказывалось и въ томъ, 
что пом']&щики, въ видахъ выгоды, нер'бдко продавали своихъ [крестьянъ въ 
розницу: мужа въ одну губершю, жену въ другую, отрывали малол'Ьтнихъ 
отъ родителей, или, желая наказать заберенен'1вшую д'1вушку, выдавали ее 
замужъ, за кого вздумается. 

Наказан1я крестьянъ за самый ничтожный простуаокъ были въ нолномъ 
ходу. Олрё)('Ёленныхъ правилъ для этого не существовало; пом']&щики были 
неограниченными владыками своихъ рабовъ и прим'Ьняли къ нимъ накаван1я 
сообразно съ своимъ характеромъ и темпераментомъ. Но такъ какъ ХУ11[ л. 
былъ в'Ёкомъ жестоквхъ нравовъ, то наказанхя ати вообще били весьма жестеь 
каго характера^ совс']&мъ несообразныя съ проступкомъ провинившагося. Самыми 
обычными исправительными средствами были палки, плети и розги. Иной разъ по- 
ъЛщпиъ сурово наказывалъ свою прислугу изъ-за одного подо8р'Ьи1я, что она 
будто бы произвела порчу надъ нимъ или надъ в'Ьмъ нибудь изъ членовъ его семей- 
ства приворотнымъ корешкомъ или какимъ-нибудъ зельемъ. « Я вид'Ьлъ», говорить 
одинъ французъ, долго живш1й въ Росс1иу что палками наказывали какъ за кражу, 
такъ и за опрокинутую солонку (последняя, по русской прим'Ьт^§, предзна- 
менуетъ большое несчастье и потому такое преступлец1е р^^дко прощается), 
за пьянство и за легкое непослушаше, за дурно сжаренную курицу и за 
пересоленный супъ. При наказан1и обыкновенно присутствуетъ управитель, 
если при этомъ не бываетъ господина. Подвергающ1йся наказан1ю ложится, 
въ одной рубашк'Ё, одинъ или чаще два человека помещаются сбоку и до 
очереди бьютъ провинившагося, какъ по пуховику. Несчастный иепусваетъ 
пронзительные крики, проситъ прощен1я, клянется, что не провинится больше, 
но управитель приказываетъ: «сильн'Ье, сильн'Ье>, и если наказывающей 
замедлитъ удары, ему самому грозятъ йаказашемъ»... «Как1Я предосторож- 
ности ни принималъ я», продолжаетъ авторъ, «чтобы не быть свид^телемъ 
этихъ жестокихъ истязанШ, они такъ часты, такъ обычны въ деревняхъ, что 
невозможно не слышать сплошь и рядомъ криковъ несчастныхъ жертвъ без- 
челов'Ьчнаго произвола. Эти пронзительные вопли преследовали меня дааке и 
во сне». Бить домашнюю прислугу сделалось потребностью и неудержимою 
привычкою помещиковъ. дети, не видя кругомъ другаго обращен1я, сами 
очень рано привыкали дурно обращаться съ крепостными. За столомъ, лишь 
только прислуга по неловкости разливала что нибудь на скатерть, немедлесшо 
раздавались звуки пощечинъ. Трепке за вихоръ, подзатыльникамъ, колотуш- 
камъ ни господа, ни прислуга, часто получавшая ихъ напрасно, не прида- 
вали ни малейшаго значенья, а принимали, какъ должное. Бе возмуща!» 
только жестокость помещиковъ, нередко выходившая изъ всякихъ пределовъ. 
Случалось, что противъ такихъ жестокосерд ыхъ помещиковъ крестьяне воз- 
ставали не только единолично, но и поголовно целой деревней и мстили 
своему угнетателю, умерщвляя его съ возмутительнымъ зверствомъ. 

Трудно описать мучительства, который выносили крестьяне отъ жесто- 
косердыхъ помещиковъ: одинъ господинъ приказываетъ жечь углями подошвы 
ногъ двороваго за то, что тотъ утопилъ двухъ барскихъ щецковъ, которыхъ 
его жене велено было выкормить своею грудью; барыня садитъ въ клетку 
своего парикмахера, который проводитъ въ ней всю жизнь, пока не высохъ, 
какъ скелетъ, и изъ^-за того только, чтобы кто-нибудь не узналъ, что она 
носитъ фальшивую косу. Такихъ примеровъ зверства было немало, и они 
оставались безнаказанными, за исключешемъ уже изъ ряду вонъ выходящнхъ, 
совершенныхъ темъ или другимъ лицомъ надъ многими своими крепостнымя, 
какъ напр. дело Салтычихи. 
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Пои'1щицы оказывались часто кровожадн'Ье своихъ мужей: нев^жествен- 
ныя, ничего не читавппя, он^ отличались еще большимъ количествомъ пред- 
разсудвовъ, ч^мъ ихъ мужья, и отъ в^чныхъ доматнихъ дрязгъ и изм-^нъ 
своихъ мужей находились въ бол^е нервномъ настроеши. Изв'Ьстно, что нногхя 
изъ нихъ до сладостраст1я любили присутствовать при экзекуц1яхъ вр^пост- 
ныхъ, хладнокровно считали удары, понукая исполнителя наказан1я бить 
больнее, были въ высшей степени изобретательны на накаванк и необузданно 
безстыдны при исполнеши ихъ, заставляли при себ^ разд'Ьвать наказываемыхъ 
мужчинъ, нередко вырывали розги и сами продолжали истязашя, нанося 
бол^е сильные удары по самымъ чувствительнымъ м']&стамъ. Такъ же безче- 
лов^чно обращались вти мучительницы съ подвластными имъ женщинами, 
особенно если такой барын^Ь случалось одну изъ нихъ приревновать къ своему 
мужу, сыну или любовнику. Д'Ьвушкамъ въ такихъ случаяхъ обрезали ко- 
сы, разд'Ьвали до-гола и приказывали мужчинамъ сЬчь ихъ плетьми или 
розгами, иной разъ подвергая несчастныхъ такимъ пыткамъ и истязашямъ, 
при воспоминан1и о которыхъ кровь останавливается въ жилахъ. Конечно, 
къ такимъ, уже изъ ряду вонъ выходящимъ, жестокостямъ приб'Ьгали немнопе, 
но ужасно то, что ташя жестокости могли существовать и сплошь и рядомъ 
безнаказанно сходили съ рукъ пом^^щикамъ. Бели настоящихъ изверговъ 
въ то время было не особенно много, то вообще можно сказать, что отно- 
шен1е пом'Ьщиковъ къ своимъ крестьянамъ было въ высшей степени жестоко 
и глубоко бевнравственяо. Собственно по закону пом^Ьщики не им^^и права 
вадъ жизнью и смертью своихъ креетьянъ, но такъ какъ они им'Ьли неогра- 
ниченное право наказывать ихъ, сколько и какъ угодно, то тяжелыя и часто 
повторяемыя наказашя' надъ однимъ и т'Ьмъ же кр'Ёпостнымъ нередко кон- 
чались смертью посл'Ьдняго. Этнмъ суровымъ отношешямъ пом'Ьщиковъ къ 
своимъ крестьянамъ помогалъ не только неограниченный произволъ надъ 
своими крепостными, но и жестоше нравы того времени. Нужо помнить, что 
еще въ половине XIX ст. у насъ существовали плети и шпицрутены, и 
солдаты нер']&дко получали сразу по нескольку тысячъ ударовъ шпицрутенами, 
а въ ХУШ в. наказашя по русскому законодательству были еще бол'Ье 
жестокими. Ек^ли ужасныя истязашя могли совершаться публично, въ силу 
закона, то нечего удивляться, что мы встр'Ьчаемъ ихъ въ гороХскомъ барскомъ 
дом'Ь, а гЬмъ бол']Ье въ деревенской глуши, гд^ пом^щикъ былъ неограни- 
чевнымъ владыкою надъ своимъ кр'Ьпостнымъ. 

Не менйе вредное вл1ян1е кр'Ьпостничества сказывалось и въ томъ, что 
молодое покол'1н1е росло съ мыслью, что дворянинъ не только им'бетъ право 
жить безъ всякаго труда, но что трудъ даже позорить его честь. Работать 
могъ и долженъ былъ только крестьянинъ, и потому съ понят1емъ о кр^пост- 
номъ человеке невольно связывалось представленхе, что онъ, т. е. крЛ^постной, 
уже по самой своей прврод'Ь сравнительно съ господиномъ что-то неизм'Ь- 
римо-низшее, н^что въ род'Ь скотины. Что такое ценятхе о кр']^постныхъ 
прививалось и къ д'Ьтямъ въ самомъ раннемъ возраст']^, можно было вид'Ьть 
въд'Ьтскихъ играхъ барчатъ даже въ половин']^ XIX ст., такъ сказать, на- 
канун'Ь крестьянской реформы. Для игръ и забавъ барчатъ къ нимъ приго- 
няли крестьянскихъ ребятъ, находившихся въ такомъ же подчинен1и у своихъ 
маленькихъ господъ, какъ ихъ родители у взрослыхъ пом'Ьщиковъ. И даже 
очень маленьшя д'Ьти изъ крестьянской среды прекрасно понимали свое поло-- 
жен|е и то разстоявхе, которое существуетъ между ними и барчатами. Они 
бевпрекословно повиновались своимъ маленькимъ повелителяиъ. Чуть они 
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увлекались забавою, и барчата топасъ напоминали имъ ихъ рабское полоясе- 
Н1е колотушкаии и пинками. 

Такой проивволъ одного сослов1я надъ другииъ все бол'бе укореня:аггь въ 
дворянахъ преувеличенно высокое ин'Ьше о своемъ дворансконъ достоинства^. 
Дворяне съ презр^Н1еиъ смотрели на недворянъ и если иногда, по равинмъ 
обстоятельствами, водили съ ними знакомство и принимали ихъ у себлг, то 
всегда давали имъ чувствовать свое превосходство. Между т^мъ несомн&вио, 
что дворяне ХУ1П в. отличались отъ недворянъ и вообще отъ низшаго со- 
словия лишь чисто внешними преимуществами: изящными манерами, знанжемъ 
французскаго языка и большею, сравнительно съ крестьянскою массою, гра- 
мотностью. Конечно, между пом'&щиками попадались и люди весьма для того 
времени образованные, но это были лишь исключительный явлешя, масса же 
дворявъ почти вовсе не возвышалась надъ простонародьемъ своимъ уметвеннымъ 
развит1емъ и нравственными достоинствами. Надъ жизнью т^^хъ и другйхх» въ 
равной степени тягогЬло иго суев'Ьрвй, предразсудковъ и всевозможныхъ при- 
м'бтъ. Дворяне такъ же, какъ и простонародье, в^Ьрили въ колдуновъ., въ во- 
рожбу, въ дурной глазъ. Въ нравственномъ же отношеши кр'Ьпостное право 
ты/кло одинаково растл'Ьвающее вл1ян1е, какъ на рабовъ, такъ и на господь. 
Нестерпимый гнетъ, личная и экономическая зависимость крЬпостныхъ, рабская 
приниженность передъ господами отъ колыбели до могилы, — все это очень рано 
умственно и нравственно притупляло человека, будило въ немъ дите, кровожад* 
ные инстинкты мести относительно мучителей или создавало особый кодексъ 
еравственности: на глазахъ господь — рабская преданность, за глазами — обма1п;^ 
воровство, в'1роломство, предательство. Конечно, мы знаемъ немало прим^рош» 
и неподкупной преданности рабовъ своимъ господамъ, но мы говоримъ не объ 
исключен1яхъ, но о томъ, какое вл1ян1е им'Ьло кр'Ьпостное право на массу вообще. 
Что же касается пом'Ьщиковъ, то непосредственное вл1ян1е крЬпостнаго права 
на нихъ, кром^ уже вышеназваннаго, сказалось также и въ томъ, что оно 
въ высшей степени усиливало развратъ между ними. Иногда все женское 
населев1е какой-нибудь вотчины растлевалось для необузданныхъ похотей ба- 
рина. Существовало немало пом^щиковъ, которымъ ихъ лакеи каждую ночь 
приводили на жертву безчестхя ту, которую они въ тотъ день назначали. 
Н'Ёкоторые пом'Ьщики пользовались въ подвластныхъ имъ вотчинахъ праюмъ 
среднев'Ьковыхъ бароновъ относительно д'Ьвушекъ. Еще въ XIX в., незадолго 
до реформы, у н'Ькоторыхъ повсбщиковь существовали ц'Ьлые гаремы. Не 
довольствуясь т']§мъ, что сами они изнасиловали множество дйвушекъ, они 
любезно угощали ими своихъ гостей, при втомъ для бол'Ье важныхъ изъ нихъ 
выбирались невинныя, хотя бы имъ было не бол'Ье 1 2 л^тъ отъ роду. Однивгь 
словомъ, ни одна крестьянская женщина или дбвушка не была безопасна отъ 
похотливыхъ вождел'Ьн1Й своего барина. Нередко жертва барской прихоти, 
чтобы не явиться опозоренною передъ женихомъ, мужеиъ или отцомь, топи- 
лась, вешалась или приб']^гала къ другаго рода самоубШству. Иногда она 
начинала съ этого ^ чтобы не сд'Ьлаться жертвою барскаго разврата. Этотъ 
развратъ вносилъ страшный разладъ въ собственную семью пом'Ьщика и са- 
ны мъ тлетворнымъ, самымъ гибельнымъ образомъ отражался на его д'Ьтяхъ. 
Его жена не всегда оставалась равнодушною зрительницею в'бчныхъ изм^Ьнъ 
своего мужа: ревновала, д'блала мужу при д'бтяхъ бурныя сцены, тиранила 
его любовницъ, нер'Ьдко, въ отместку, сама пускалась въ развратъ. 

Развратъ родителей не былъ тайною для д']Ьтей: онъ былъ слишкомъ 
явенъ, чтобы его укрыть, наконецъ, въ то время никто и не думалъ, что 
подобныя вещи сл'Ьдуетъ скрывать отъ д'Ьтсй. Во время упрековъ и переко- 
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роЕЪ между родителями и среди бурныхъ сценъ, которыя они делали другъ 
другу, не ст'Ьсняясь перемывать грязное б'&лье другъ друга, д^ти, тутъ же, 
на лету, подхватывали очень многое... Бели они чего и не понимали въ ту 
минуту, то къ ихъ услугамъ всегда былъ ц^блый штатъ лакеевъ, маиушекъ, 
нянюшекъ и с^нннхъ красныхъ д'&вушевъ, которые съ величайшею готов- 
ностью имъ объясняли подобный вещи. Д'Ьтсвое воображен1е и наблюдатель- 
ность, получивъ однажды толчекъ, начинали работать въ самомъ гибельномъ 
направлеши, совершенно развращавшемъ чистую датскую душу. Всл'6дств1е 
господства кр'Ъпостничесвихъ . идей, пом^щичьяго произвола, общественнаго и 
семейнаго разврата, невежества, суевер1я и отсутств1я гдравыхъ педагогиче- 
скихъ П0НЯТ1Й, подростающее поколен1е не им1;ло матерхала для здоровой 
наблюдательности и питалось лишь гнилымъ запасомъ доморощенной нрав- 
ственности или водевсомъ усвоенныхъ прилич1й. Молодежь въ раннемъ д'^т- 
ств^ развращалась физически, нравственно и умственно и такъ же, какъ и 
ихъ отцы, уже въ самой ранней молодости начинала вести праздную жизнь, 
полную разгула и преступныхъ наслаждешй. 

Гибельное вл1яше кр'Ьпостничества на воспитан1е русской молодежи про- 
должалось до 1861 г., т. е. до крестьянской реформы. Хотя нравы[ XIX в. 
сильно смягчились сравнительно съ нравами XVIII в., хотя въ первой поло- 
вине XIX в. русское общество и въ образоваши сделало успехи и пошло 
впередъ, но вредъ крепостничества въ XIX ст. сказывался такъ же гибельно, 
кафъ и въ предшествующемъ. Скажемъ больше, гибельное влгяше долго господ- 
ствовавшаго у насъ крепостнаго права сказывается и до сихъ поръ: мног1л 
черты характера, усвоенвыя въ то вреш — л^нь мысли, отвращен1е къ физи- 
ческому труду, развратъ, самодурство, барская сп^сь, мелочной и пошт 
лый дворянск1й гоноръ, — все это и до сихъ поръ составляетъ основу нашего 
характера и такъ въелось въ нашу натуру, что перешло къ д^тямъ отъ ихъ 
родителей, и нужно и теперь серьезно иметь это въ виду при воспитав1и детей. 

Посмотримъ же на друг1Я стороны жизни дворянъ второй половины 
ХУШ в., оказавш1Я наиболее вредное вл1ян1е на складъ характера русскаго 
человека. 

Помещики въ провинщи жили очень просто: свободное время отъ сна, 
еды и хозяйственныхъ заботъ посвящали незамысловатымъ удовольствхямъ: 
игре въ городки, качан1ю на качеляхъ. рыбной ловле, охоте. Между поме- 
щиками было чрезвычайно много страстныхъ любителей собакъ, лошадей и 
голубей, такъ что у некоторыхъ изъ нихъ въ доме было трудно бывать отъ 
шума, гама и запаха множества животныхъ: одннъ дрессируетъ собаку, другой 
гоняетъ на корде лошадь, третШ лазаетъ по голубятнямъ и уже всюду, въ каждомъ 
семействе, вежду всеми помещиками, более всего были распространены 
карты. Азартными играми увлекались одинаково сильно, какъ въ провинц1и, 
такъ и въ столицахъ. За картами просиживали дни и ночи, и оне вели дво- 
рянъ къ полному раззорешю: проигрывали не только деньги, но поместья, 
дома, крестьянъ, собакъ, лошадей съ экипажемъ, въ которомъ только что 
пр1ехали въ гости. Карточная игра развивала самые скверные пороки и 
инстинкты: выигрышъ пр1учалъ къ легкой наживе, къ жизни на средства^ 
пр10бретенныя не трудомъ, а двусмысленнымъ способомъ, заставлялъ радоваться 
несчастхю другаго, мечтать объ этомъ несчаст1и и велъ къ пагубному мотовству; 
проигрышъ, раззоряя помещиковъ, толкалъ ихъ на преступлешя. Мотовство и 
игра въ карты заставляли многихъ прибегать къ раззорительнымъ займамъ. 
Появились ростовщики, бравпие за свои услуги огромные проценты, изъ кото- 
•рыхъ они н скопляли значительныя богатства* Ростовщики, эти шявицырода 
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челов'1ческаго, плодились въ то время съ необыкновеиной быстротой, а ви'Ьст^ 
съ л^ыъ увеличивалось число людей, которые, пользуясь своими служебными 
преимуществами или высокимъ положенхемъ, ни кому не платили долгонъ. 

Пом'ЬщиБи въ провинц1и вели жизнь весьма уединенную, р'бдко посЪодая 
другъ друга. Въ большинств'Ь случаевъ это происходило потому, что сосЬди 
р^дко жили между собою въ ладу. Поводомъ къ этому служило преимуще- 
ственно то, что земли не были размежеваны, и больппя дачи и пустоши нахо- 
дились въ общемъ влад'Ьнхи многихъ лицъ. Это постоянно вызывало меясду 
сос']&дями всевозможный дрязги, ссоры и самыя грубыя столкновешя. Въ ссоры 
между сос']^дями пом'Ьщиви втягввали и своихъ врестьянъ. Вражда мелкду 
врагами иногда длилась всю жизнь и кончалась для одной изъ сторонъ самымъ 
трагическимъ образомъ. Оба врага только и думали, какъ бы насолить другъ 
другу, и близк1е люди того и другаго изъ нихъ тоя№ измышляли для этого 
разные каверзы: одинъ изъ нихъ посылалъ своихъ крестьянъ загбнять ско- 
тину своего сосуда; крестьяне враждебной стороны съ дубьемъ и пол*Ьнь- 
ями старались отстоять скотъ своего пом'Ьщика... И начинается вражда 
не на жизнь, а на смерть, въ которой проигрываютъ р'Ьшительно всЬ, а 
придумыван1е подлыхъ средствъ для мести окончательно развращаетъ чело- 
века. Эта вражда отъ времени до времени переходитъ съ той и другой 
стороны въ побоища. Д1^тн враговъ тоже принимаютъ Д'Ьятельное учаспе 
во вражде своихъ родителей: они стараются подстеречь своихъ прежнихъ 
товарищей или кр^постнаго человека своего врага, или его домашн1й скотъ 
и птицъ и не жал']^ютъ на нихъ камней, а бывало не мало случаевъ, что во 
время такихъ ссоръ подстр'Ьливали не только животныхъ, но и людей. Бъ 
такой вражд'Ь другъ противъ друга проходила нер'Ьдко жизнь близкихъ соседей. 

Помещики посещали дома бол'Ье отдаленныхъ сосЬдей, съ которыми 
было мен^е поводовъ къ вражд'Ь. Но они бывали другъ у друга не часто, 
подъ больш1е праздники и тогда уже проводили въ гостяхъ по три, по че- 
тыре дня. 

Незамысловатая бес^^да во время этихъ съ'&здовъ вергЬлась около хозяй- 
ства, охоты и т. п. Когда эти темы истощались, какой-нибудь шутникъ при- 
баутками пот']^шалъ всю компашю, или какой-нибудь отставной военный забав- 
лялъ разсказами о боевой жизни. Разговоры и разсказы были настолько фри- 
вольнаго содержан1я, что они ст'Ьсняли молодыхъ д']^вушекъ, если т'Ь еще не 
утратили стыдливости. На РождествЬ и на масляниц'Ь наряжались въ фаЕгга- 
стическ1е костюмы, устраивали игры, который принимали иногда непристой- 
ный характеръ; но бол'Ье всего при этихъ съ'Ьздахъ старались накормить 
гостей до отвалу, такъ какъ предки наши вообще любили таки покушать и 
отличались гостепрхимствомъ. 

Въ столицахъ шла другая жизнь. Во второй половин'Ь ХУИ1 в. въ обще- 
ствй появилось неудержимое стремленхе къ роскоши, расточительности и мод*. 
Не усп'Ьетъ утвердиться одна мода, какъ ее см'Ьняетъ другая, что вм^ст* съ 
азартною игрою вело къ еще бол']^е быстрому раззорен1ю, ч^мъ въ провин- 
ц1и. Но требованш моды установилась необыкновенная роскошь въ туалет'Ь: 
бархатъ, кружева, блонды, серебряныя и золотыя украшешя считались суще- 
ственн']^йшими принадлежностями одежды. За богатствомъ, роскошью и веди- 
кол'Ьпгемъ двора, поражавшимъ иностранцевъ, тянулись высш1е и низш1е 
дворяне, люди и съ громад нымъ, и съ весьма ничтожнымъ состояшемъ. И 
мужчины, и дамы стремились заказывать платья у французскихъ портныхъ, 
бравшихъ за свое искусство въ три - дорога и возвращавшихся на родину съ 
карманами, туго набитыми русскими деньгами. Ум:Ьть изящно, по мод'Ь од'Ьться - 
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И сд'Ьлать искусную прическу считалось въ то время главн'Ьйшею обязанно- 
СТ1Ю порядочнаго человека, будь онъ мужчина или женщина. Понлтно, что 
за туалетомъ проводили значительную часть дня: 3, 4 и 5 часовъ. Въ бол']Ье 
коротк1Й срокъ и невозможно было приготовить свою особу къ балу, къ ви- 
зиту, прогулке, театру или об4ду, — для всего этого требовались и разные 
туалеты, и иной фасонъ прически. Пудра для волосъ, румяна» б'Ьлила, мушки 
для лица — были необходимою принадлежностью туалета обоего пола. Изъ 
этого ясно, что жизнь въ столицахъ вели самую легкомысленную, пустую и 
светскую. Интересовъ умственныхъ и зд^сь существовало не бол'Ье, ч-Ьмъ 
въ провинщи, — все уходило на св']^тскую болтовню въ гостиныхъ^ на балы 
и об^ды, на визиты, занятая туалетомъ и на театры. Разговоры въ гостяхъ 
ограничивались сообщешемъ модвыхъ новостей дня и злослов1емъ. Св'Ьтское 
обращеше прошлаго стол^^пя допускало въ отношети двухъ половъ много 
вольности. Разговоры между дамами и мужчинами преимущественно касались 
любовныхъ похожденШ, взаимныхъ признашй, комплиментовъ и сообщешй о 
незамысловатыхъ происшеств1яхъ дня. Волокитство было общимъ развлечен1емъ 
и главною ц'блью жизни. Матери считали своею обязанностью научить своихъ 
дочерей кокетству и ум'бнью нравиться уже въ 10 — 11 л'Ьтъ, а юношей 
искусству ухаживать за такими д'Ьвочками. На волокитство, доведенное до 
распутства, смотр^^ли тогда какъ на милыя, аабавныя шалости. Высшимъ то- 
номъ, зав'Ьтною мечтою супруговъ того времени было жить на дв'Ь половины; 
жена стремилась быть окруженною роемъ обожателей, мужъ — содержать на 
стороне метрессу, не только не скрывая этого отъ своихъ знакомыхъ, но 
хвастаясь этимъ. Наряды, об:Ьды, балы, пиры, вы'Ьзды, однимъ словомъ вся 
эта пустая светская жизнь требовала громадныхъ расходовъ и вела къ раз- 
стройству С0СТ0ЯН1Й и къ долгамъ. 

Жизнь не по средствамъ плодила взяточничество, лихоимство, которыя 
шли рука объ руку съ неправдою въ судахъ, съ беззаконностью судей и 
приказныхъ, съ ябедою и другими пороками. Судьи прошлаго стол%т1я отли- 
чались такимъ нев:]^жествомъ, что нер'бдко даже не знали основательно гЬхъ 
указовъ, которыми должны были руководиться при разбор'Ь и р-Ьшенги д']^лъ. 
Д'Ьло р^^шали въ пользу того, кто давалъ взятку въ большихъ разм']^рахъ. 
Взяточничество шло рука объ руку съ злоупотреблешями въ разныхъ отра- 
сляхъ управлен1я, а также и съ халатнымъ, небрежнымъ отношенхемъ въ д%лу; 
въ присутств1яхъ чиновники больше занимались разговорами и шутками, ч'Ьмъ 
д'Ьломъ. Страсть къ ябед'6, крючкотворству и тяжбамъ, давно уже коренив- 
шаяся въ нравахъ русскаго общества, особенно процв'Ьтала въ ХУХП в. и 
очень помогала судейскому произволу. 

Такъ же мало хорошаго въ нравахъ было и въ военной сферЪ: военная 
молодежь въ царствован1е Екатерины II вела жизнь распутную, полную раз- 
гула^ попоекъ, любовныхъ похожденхй и скандаловъ. Им'Ьть открыто любов- 
ницу для порядочнаго офицера считалось просто необходимостью. 

Люди того времени отличались большимъ почтетемъ къ старшимъ, 
знатны^ъ и людямъ крупныхъ чиновъ. Челов'бвъ преклонныхъ л'Ьтъ им'Ьлъ 
право на ночтенхе не потому, что въ прошломъ онъ отличался безупречною 
нравственностью, а только потому, что онъ прожилъ много л'Ьтъ; челов'Ьва 
знатнаго и чиновнаго уважали не тогда, если онъ, не смотря на всЬ соблазны, 
руководствовался лишь честными принципами, а въ томъ случае, если онъ достнгъ 
высокаго сана, нажилъ большое состоян1е. Что изъ того, что все это достиг- 
нуто самымъ гнуснымъ образомъ, но, по поняпямъ того времени, умный, 
не разбирая средствъ, наживаетъ богатство и достигаетъ крупнаго чина, а 
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глупый везд^ остается за штатокъ. Очень можетъ быть, что все 9то и было 
причиною того, что посл^ крестьянской реформы молодое покол^н1е, не заду- 
мываясь, повергало во прахъ всЬ прежше авторитеты, вс^ прежше кумиры. 
Людямъ съ новыми взглядами и новыми идеалами трудно было забыть, что 
люди старые и чиновные, такъ долго пользовавппеся въ обществе и семь'Ь 
авторитетомъ, занимавш1е бол^Ье видный м'бста, окруженные всеобщи мъ почте- 
шемъ и уважешемъ, подавали лишь прим'Ьръ взяточничества, насил1я, разврата 
и деспотизма. Если въ XVIII в. девизомъ общества было ^почетъ и увахеше 
старости и знатности'', то въ перходъ общественнаго возрожден1я всЬ упо- 
вашя и надежды на лучшее будущее возложили на молодежь. Ма^о 
уважешя возбужали и прежше идеалы. Правда, люди прошлаго стч>л^- 
Т1Я строго соблюдали благочестхе: часто посЬщали храмъ Бож1й, слуашли 
всенощныя на дому, подымали иконы, предпринимали хождешя по монасты- 
рямъ, но это благочест1е и релипозное рвеше было чисто внЬпгаяго характера 
и легко уживалось съ закорен&1ымъ суев%р1емъ, ханжествомъ, угнетепемъ 
и обидой слабаго, высоком1)р1емъ съ низшимъ, изд'Ьвательствомъ надъ не- 
имущимъ. Суев4р1Я людей ХУШ в. мало ч^нъ уступали суевЬр1ямъ предъ- 
идущей эпохи: и теперь еще боялись л'бшихъ, в^дьмъ, в'Ьрили наговорамъ и 
иашептывашю, прим^тамъ, гадан1ю, снамъ, приворотнымъ корешкамъ и велью, 
какъ и прежде боялись дурнаго глаза, — однимъ словомъ, трудно сказать, что 
у людей описываемой эпохи было сильнее: в]^ра въ Бога или въ злую сверхъ- 
естественную силу. 

Посмотримъ же, каково было восаитан1е русскаго юношества XVIII & 
Относительно д'Ьтей существовали дв'к системы или, точн^ сказать, 
два образа д:Ьйств]я: или строгость, переходящая въ жестокость, или совер- 
шенная распущенность. Первое встречалось чаще. Д'бти въ тавихъ семей- 
ствахъ должны были безпрекословно подчиняться родительской власти, и отъ 
такого безпрекословнаго повиновешя родителямъ ихъ не избавляли ни Л'Ьта, 
ни чины. 

За малейшую оплошность д'бтей наказывали розгами; во многихъ семьяхъ 
къ нимъ прибегали ежедневно, нер:&дко даже безъ всякой вины со стороны 
ребенка, чтобы предупредить зло, пресечь его въ корн!. Если родители были 
ч'бмъ нибудь заняты, они поручали экзекуц1ю кому нибудь изъ домашнихъ. 
Впрочемъ, къ т^леснымъ наказашямъ приб'Ьгали у насъ не только въ ХУШ 
стол^тш, но и въ XIX, вплоть до освободительнаго перюда, приб:Ьгаютъ не- 
р:6дко даже и теперь. Эта возмущающая душу и унижающая человеческое 
достоинство педагогическая м']^ра оказываетъ въ высшей степени пагубное 
вл1яше и въ физическомъ, и въ нравственномъ отношен1яхъ. Розги, колотушки, 
удары и друг1я гЬлесныя наказап1я могутъ повести къ поврежден1Ю тканей, 
разрушающихъ жизнь, вызываютъ въ ребенке ужасъ, страхъ, гн^въ и друпе 
аффекты, внезапно, сразу напрягаютъ всю нервную систему и также вне- 
запно, когда пройдетъ сильное возбужден1е, ослабляютъ ее. Всего этого мало- 
мальски разумный воспитатель долженъ изб'&гать вскнш зависящими отъ него 
м:Ьрами, такъ какъ подавлете и обузданхе аффектовъ должно быть одною 
изъ наиважн^йшихъ задачъ разумнаго воспиташя. Бели же телесный нака- 
зания не возбуждаютъ въ ребенк'Ь ни страха, ни гн'Ьва, ни ужаса, что, какъ 
мы увидимъ ниже, совершенно разстраиваетъ нервную систему, то это означаетъ, 
что его нервы уже расшатаны или то, что въ немъ уже притуплены нрав- 
ственный чувства частыми наказан1ями, или онъ тупъ вообще, и уже никакъ 
не подобными средствами слЪдуетъ пробуждать въ немъ дремлющ1Я мораль- 
ный силы. 
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Вредъ т^лесныхъ навазашй для нравственности и здоровья ребенка не- 
исчислимъ. Прежде всего они подрываютъ родительсшй авторнтетъ. Мало- 
мальски развитой ребеноБъ скоро приходить къ уб'Ьждешю, что воспитатель 
его весьма несостоятеленъ въ умственномъ отношеши, если, кром']^ розги, не 
могъ придумать никакого средства, не могъ найти ннкакихъ словъ, чтобы 
пом&пать совершев1ю имъ проступка, за который ему пришлось такъ же- 
стоко поплатиться. Къ тому же такое наказаше унижаетъ челов'бческое до- 
стоинство ребенка: лишь только онъ узнаетъ, что теперь не совсбмъ одобри- 
тельно смотрятъ даже и на того, кто бьетъ животное, что даже дрессируя 
его теперь все мен'бе приб^Ьгаютъ къ побоямъ, между т^мъ какъ его, чело- 
века, ставятъ не выше, а то и ниже безсловеснаго животнаго, и въ немъ 
пробудится страшное озлоблеше противъ воспитателя. Да и возможно ли, 
чтобы такая м^ра въ нравственно развитомъ ребенк'Ь не вызвала раздражен1я. 
Окружаюпце и его близше, все говорить ему, что онъ долженъ брать при- 
мере съ родителей. И вдругь родители, которые действительно должны пода- 
вать примерь сдержанности, любви и кротости, выказывають къ нему, 
за его проступокъ, совсбмъ противуположныя чувства. Нынешн1я д^ти, 
веледств1е ббльшаго развитхя и чтен1я, болЪе ч^мь въ прежне время ду- 
маютъ и разсуждаютъ, и ташя педагогич€СК]я м^ры могутъ вызвать въ со- 
временныхъ д^тяхъ гораздо больше раздражешя и ожесточешя противъ ро- 
дителей, ч^мъ прежде. 

телесный наказан1я сильно тормозить также развитхе деликатности, до- 
ступной лишь нравственно развитымъ людямъ. Сравнительно съ другими 
цивилизованными народами, руссюе, даже и наиболее культурные изъ нихъ, 
отличаются меньшею деликатностью чувствъ; въ этомъ несомвенно виновата 
та усиленная порка, которой подвергали русскихъ людей много стодепй 
подъ-рядъ. 

Телесныя наказан1я подавляютъ стыдъ и скромность, притупляють чув- 
ствительность и чуткость. Чемь чаще прибегаютъ къ телеснымъ наказанхямь, 
тЬиъ равнодушнее становится ребенокъ къ сраму и позору. Не потому ли 
отчасти мы такъ равнодушно, такъ холодно-преступно смотримъ на униженхе 
человеческаго достоинства нашихь ближнихъ, на колотушки и мордобитхе 
слабыхъ, что въ нась еще въ детстве притупили розгами впечатлительность 
и чуткость. Наиболее великШ вредъ телесныхь наказан1й и особенно розогъ 
заключается въ томъ, что подобными экзекуцхями нарушается правильное 
кровообращен1е и вызывается усиленное нервное возбужденхе: кровь въ так1е 
моменты съ особенною силою притекаеть къ половымъ органамъ, а такъ 
какъ наказуемый въ это время находится въ ненормальномъ нервномъ воз- 
буждеши, то ничего неть удивительнаго въ томъ, что вся эта экзекуц1я, 
вместе взятая, пробу ждаеть преждевременную чувственность. 

Но возвратимся къ воспитан1ю въ ХУН! в. Детямъ въ то время постоянно 
давали чувствовать родительск1й авторитетъ. Мало того, даже взрослые сыновья, 
во многихъ семействахъ, не могли сесть безъ дозволен1я родителей, разговари- 
вали съ ними не иначе, какъ привставав. Излишняя строгость и вечвый 
страхъ передъ родителями исключали любовь и уважеше къ вимъ, развивали 
ложь и дицемер1е. Излишняя строгость и суровость совершенно уничтожали 
искренность и откровенность: дети не сознавались родителямъ въ своихъ ша- 
лостяхъ и проказахъ, сидели на ихъ глазахъ чинно и благопристойно, а за 
ихъ спиной проделывали самыя непозволительный вещи. 

Тамь, где царило безпардонное баловство, рука объ руку съ нимъ шли 
распуп^нность и своевол1е. Такъ какъ это было время господства розги и 
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в^ры въ ея всемогущество, то если балованный ребеновъ уже сильно прови- 
нился, розгою иногда наказывали не его, а двороваго мальчика, взятаго для 
игры съ нимъ. Въ тавихъ семьяхъ д'бти не боялись родителей, во бранили 
ихъ непечатными словами, а въ злоб^ и гн'Ьв']^ пускали въ нихъ ч'бмъ попало. 
Такое воспитан1е доводило д-Ьтей до полнаго распутства еще въ очень ран- 
Н1е годы; изъ такихъ семей выходили преимущественно недоросли, сорви-го- 
ловы и самодуры, люди, незнавш1е удержу рукамъ и грубымъ проявлешямъ 
самыхъ пошлыхъ инстинктовъ. Но что бы ни господствовало въ семь*]^, — 
строгость или распущенность, на вс^хъ д-Ьтяхъ прежде всего гибельно отзы- 
валось вл1яя1е кр^постнаго права. Хотя изъ многочисленнаго штата вр'Ьпост- 
ныхъ нянюшекъ, мамокъ и дядевъ встречалось немало натуръ добрыхъ и 
самоотверженно преданныхъ своимъ питомцамъ, но все, что они могля для 
нихъ сд':1^лать, это внушить къ се&Ь дов^рхе, привязанность, возбудить лю- 
бовь. Это, конечно, была немаловажная заслуга въ эпоху, когда русская дей- 
ствительность возбуждала лишь дурныя чувства. При этомъ мног1Я изъ маму- 
шекъ и нянюшекъ своими сказками, разсказами и песнями поддерживали знанге 
живой русской р^чи и интересъ къ народной поэз1И, вытесняемые все бол^е 
моднымъ французскимъ языкомъ и пристраспемъ ко всему французскому. Но 
будучи невежественны и суеверны, оне не могли расширить умственный 
горизонтъ своихъ питомцевъ. Къ тому же жизнь помещиковъ сложилась такъ, 
что среди черезчуръ обширной девичьей, лакейской и многочисленныхъ това- 
рищей игръ изъ крепостныхъ дурные элементы несомненно перевешивали хо- 
рош1е. 

Въ воспиташи того времени существовало два совершенно различяыа 
течешя: представители одного предпочитали правила допетровской старины, 
очень туго и медленно подвигаясь впередъ по пути новшествъ, другое было 
совершенно французское, ставившее фундаментомъ образовап1я и развитгя 
французсв1й языкъ, танцы, тонкость обращешя, изящество манеръ, уменье 
одеться со вкусомъ и по моде. Люди етариннаго покроя заботились только 
о фнзичеекомъ здоровье детей, а средствомъ для достиженхя его они считали 
мягюе пуховики, непомерно теплую одежду и еду, еду частую, почти еже- 
часную. «Лишь бы здоровъ былъ Иванушка да счастливъ, а умъ будетъ — 
всему самъ научишься», приговаривали они. Сами невежественные, они не 
могли приходить въ ужасъ отъ невежества своихъ детей, — между ними хо- 
дила поговорка, оправдывающая ихъ невежество: «для дворянина — шпага, 
для стряпчаго — перо, а грамота — для поповъ», — и оставляли детей целый 
день резвиться и проводить время, какъ имъ заблагоразсудится. Книгъ для 
детскаго чтен1я тогда почти не существовало, грамоте начинали учить поздно, 
следовательно ббльшую часть дня дети проводили на полной свободе: играли 
въ чехарду, резвились съ ребятами, крали у родителей лакомства изъ кла- 
довыхъ, а иногда и бутылочку-другую вина, потягивая его вместе съ това- 
рищами, безпрестанно бегали въ людскую, заслушиваясь скабрезныхъ раз- 
сказовъ, лазали по деревьямъ раззорять птичьи гнезда и на голубятню, дрес- 
сировали собаченокъ, носились по деревне на лошадяхъ, распевая съ сверст- 
никами во все горло двусмысленный песни, зимою катались съ горъ съ дво- 
ровыми девушками, пр1учаясь къ сквернословхю и непрвстойнымъ шуткамъ, 
устраивали съ ними глупейшхя игры и въ такомъ времяпрепровожден1и къ 
14, 15 летамъ теряли всякую здоровую любознательность, юношескую стыд- 
ливость, извращали умственныя и нравственный склонности и стремлен1Я и 
совершенно развращались. 

Учили тогда мало и плохо. Учителями русскаго языка у большинства 
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дворянъ (это была 8ра преимущественно дворянская, и правительство бол^е 
всего заботилось о дворянахъ) были дьячки, грамотные изъ дворовыхъ, от- 
ставные солдаты, выключенные семинаристы. Оттого и звате учителя рав- 
нялось звашю лакея. Выучивали читать и писать съ гр^Ьхомъ пополамъ; чте- 
н1е преимущественно ограничивалось часословомъ и библ1ею; но въ первой 
половин'6 ХУШ ст. было очень много совершенно безграмотныхъ дворянъ; 
во второй половине этого стол']&Т1я грамотность пошла уаЛииЛе всл']&дств1е 
учреждешя многихъ казенныхъ заведензй. Бром^ вышеупомянутыхъ учителей 
въ городахъ существовали такъ называемые «мастера»; они учили у себя на 
дому чтешю и письму. Какъ они вели преподаваше, мы видимъ на страни- 
цахъ журнала «И то, и сё»: «Училъ меня русской грамоте россгйскгй мастеръ^ 
у котораго отъ утра и до вечера каждый день проп'Ьвалъ я: азъ, буки, в1^ди 
и проч., какъ будто-бы по нотамъ, и кричалъ съ ребятами во весь голосъ, ибо 
въ нашемъ город'Ь такое обыкновеше, что крикъ отъ учениковъ можно услы- 
шать и въ другомъ приход*!; отчего въ вечеру выходили мы отъ мастера 
такъ какъ шальные: раскричимъ себ*! головы, и кажемся добрымъ людямъ 
такими, которые недавно освободились отъ сильнаго угару». 

Иностранные языки, въ особенности французсюй, съ каждымъ годомъ 
все бол'Ёе входили въ моду при воспитан1и д']&тей. Съ усилет^съ запроса 
на французск1й явыкъ стали безъ разбора принимать къ себ^^ въ домъ вся- 
кнхъ проходимцевъ, лишь бы они были французы или савш считали себя 
таковыми. Купера, лакеи, парикмахеры, всяшй парижск1й сбродъ наводнилъ 
теперь дворянсшя семьи^ выдавая себя за наставниковъ. Въ необразованной 
семь^ того времени, съ одной стороны преданной своимъ удовольств1ямъ, съ 
другой занятой хозяйственными заботами о безконечныхъ заготовкахъ припа- 
совъ, никто не могъ контролировать этихъ воспитателей ни въ умственномъ, 
ни въ нравственномъ отношен!». Они очень часто им'Ьли на русское юноше* 
ство самое безнравственное влхяше, выучивали лишь французскому языку, а 
былъ и такой случай, что одинъ финляндецъ научилъ всю семью финскому 
языку, выдавая себя за француза. 

Хотя въ обществ*! сохранилось еще очень много стараго, но новый в^я- 
Н1Я все бол^е давали себя чувствовать, а во второй половин^^ ХУШ в. они 
получили решительное преобладанге. Въ это время уже большая часть рус- 
скаго общества, не только въ столицахъ, но даже и въ провинцги, стреми- 
лась давать д^тямъ светское воспитан1е, фундаментомъ котораго былъ фран- 
цузсшй языкъ, старалась поставить домъ на светскую ногу, обучить вс^хъ 
домочадцевъ тонкому обращешю, научить дочерей уменью п^ть въ гости- 
ной чувствительные романсы, танцамъ и игр^ на гитар*!, — ^не даромъ поэты 
того времени не иначе изображали дЬву, какъ съ арфою въ рукахъ. Д'!во- 
чекъ въ этомъ отношен1и начинали шпиговать и дрессировать съ самаго ран- 
няго д'Ьтства. БЕии так1я искусныя гувернантки, который девочку къ 9, 10 
годамъ ум:!ли совершенно превратить въ светскую даму. Такое раннее обуче- 
те д^вочекъ светскости считали въ то время необходимымъ, такъ какъ въ 
12, 13 л^тъ девочка уже могла выходить замужъ, следовательно она еще 
ранее должна была изучить искусство нравиться и пленять. 

Вотъ какъ одинъ писатель того времени характеризуетъ воспитан1е 
девушки: „вместо учешя на языке росс1Ёскомъ, основатю закона Бож1Я, 
вместо правилъ нравственности, должностей дочери, должностей жены, матери, 
гражданки, хозяйки дому, учатъ девицъ тотчасъ говорить, читать и писать 
по французски. Едва преуспеетъ девушка столько въ ономъ языке, что можетъ 
понимать уже читаемое, какъ даютъ ей трагедги и камедаи Расиновы и 
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Молъеровы, для изощрешя ея въ декламащн. Уже является прелыценнып 
глазамъ родительскииъ восьми или десятилетняя актриса; уже наученная 
выраженхю сильныхъ страстей, а паче страсти Федриной, напрягаетъ н^^жнвй 
голосъ, вращаетъ глаза, и порывистыми движешями стана и рукъ ужасаетъ 
и удивляетъ зрителей; или, вооружасъ лукавою невинност1Ю, обманываетъ 
искусно въ шкоАгь муоюей^ либо въ роли Финетты истощаетъ ъс/к хитрости, 
нахальство, уловки плутоватой служанки и, научая будто бы мнимую барышню 
нец^ломудрш, даетъ самой себ'Ь уроки, и т^мъ извлекаетъ отъ родни одобри- 
тельный хохотъ. Потомъ начинается таицован1е, музыка и п'Ьше''... 

Понят1й о физическомъ воснитан1и тогда вовсе не существовало, и нхъ 
зам']^няла особаго рода выправка, состоявшая въ томъ, чтобы д^^вушка дер- 
жалась прямо, легко и гращозно ступала, ум'Ьла од'Ьться не только изящно, 
но и такъ, чтобы скрыть свои физичесше недостатки и выказать преимуще- 
ства, ум'Ьла грац108но кланяться. Танцы, холя и изнеженность т^ла счита- 
лись самыми действительными средствами для достижетя такого идеала. 
Чтобы внепга1й видъ дворянокъ нич^мъ не напомнналъ здоровыхъ, красно- 
щекихъ, огруб^лыхъ отъ простой работы крестьянокъ, помещики не только 
высшаго, но и средняго состоян1я держали своихъ дочерей въ тепличной 
атмосфере, приходя въ ужасъ отъ важдаго поползновен1я ихъ къ физиче- 
скому труду. Имъ съ ранняго детства вбивали въ голову, что простой физв- 
ческ1й трудъ долженъ въ барышне возбуждать презреше, что онъ достояше 
раба. Теперь понят1я въ этомъ отношен1и совершенно переменились, но д» ^ 
сихъ поръ чувствуется въ высшихъ и среднихъ классахъ общества неспосс^- ^ 
ность и нерасположен1е къ физическому труду,— признакъ того, какъ до1го 
и какъ упорно развивали презрен1е къ. нему. 

Изнеженное воспиташе не внушало однако привычекъ къ чистоплот- 
ности, и писатели тог-о времени единогласно свидетельствуютъ о величай- 
шей неряшливости светскихъ, воздушно-вежныхъ создан1й того времени. 

девочку уже въ 9, 10 летъ вывозили на балы и общественный увесе- 
лен1я, и родительское сердце ничемъ более нельзя было тронуть, какъ придти 
въ восторгъ отъ танцовальнаго искусства ихъ дочери. Съ этою целью достаточные 
люди устраивали даже домашше детскхе балеты. Въ то же время въ большой 
моде были домашше театры, въ которыхъ такъ же, какъ и въ балетахъ при- 
нимали участ1е дети. Вследствхе этого у детей того времени являлась прежде 
всего страсть пленять своими прелестями, чего и безъ старанШ достаточи 
заложено въ природу женщины. Естественно, что это влекло къ опа- 
сному и преждевременному развипю чувственности, пустоты, суетностя, 
мелочности, пошлости, легкомысл1я, къ стремлен1ю поскорее выйти замужъ, 
однимъ словомъ къ развит1ю такихъ вачествъ и сторонъ, подавлеяхе которнх'ь 
должно входить въ основу воспиташя женщины. 

Бо второй половине ХУШ в. и у взрослыхъ, и у детей особенно раз^ 
вилась страсть къ театру. Театральный представлен1я, начавшхя входить въ 
употреблеше еще ранее, теперь вошли въ большую моду. Екатерина 11^ 
желая придать европейсшй лоскъ окружающему ее обществу и облагородить, 
смягчить его грубые инстинкты, сильно покровительствовала искусствамъ. По- 
этому, съ самаго начала ея царствован1я, устраивались карусели, маскарад- 
ный процессш, но особенное вниманхе было обращено на музыку, пеше я 
спектакли. Бее дни при дворе были роспределены для какихъ нибудь увесе- 
лен1й и главную роль въ нихъ играли театральныя представления: два раза 
въ неделю давали русск1я и французск1я комед1и, одинъ разъ шла француз- 
ская комическая опера. Для публики существовало три общественныхъ театра 
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и даже народный театръ на Мойк'Ь подъ отврытымъ небомъ. Бо время рус- 
СЕихъ спектаклей на сценЬ шли комед1и и трагед1и Сумарокова, Еняжнина, 
Фонъ-Визина, Лукина, и др. Итальянская опера тоже процв'Ьтала при Ека- 
терин*! II, и на нее приглашали иностранныхъ знаменитостей. Знатныя дамы 
сильно увлекались итальянскими н]&вцами. Не смотря однако на обществен- 
ные театры, богатые люди, какъ мы уже знаемъ, держали у себя иногда очень 
больш1я труппы актеровъ, п']&вцовъ и музыкантовъ изъ своихъ кр'Ёпостныхъ. 
Объ отношен1и пом'Ьи^иковъ къ артистамъ изъ кр']^постныхъ мы уже говорили, 
8Д']&сь же мы хотимъ только сказать о страсти къ театру, господствовавшей 
въ это время въ обществ'Ь. Однако зваше артиста, если только онъ былъ 
изъ кр^постныхъ, не давало ему права на уваженхе, и пом']&щикъ, во время 
антракта, нер']&дко закатывалъ ему полнов'1сныя оплеухи и с'1&къ розгами. 

Страсть къ театру доходила чуть не до иом'Ьшательства. Въ домашнихъ 
спектакляхъ нер'бдко принимали участхе самыя знатныя лица и играли 
французсшя комед1и и итальянскхя оперетки вм'Ьст^ съ иностранными акте- 
рами и актрисами. Не смотря однако на страсть къ театру, въ это время еще 
не выработалось здравыхъ понят1й ни объ искусстве, ни о надлежащемъ отноше- 
Н1и къ его представителямъ: съ одной стороны самыя знатныя лица появля- 
ются на театральныхъ подмосткахъ домашнихъ театровъ вм'Ьст^ съ иностран- 
ными актерами, съ другой мы видимъ, что самое возмутительное обращеше 
съ артистами изъ кр'&постныхъ никого не возмущлетъ. Такъ и страсть къ 
театру уживалась съ полны мъ отсутствхемъ вкуса, чутья и понимашя теат- 
ральной пьесы: публика бол'бе всего приходила въ восторгъ, когда баба-яга 
ездила въ ступ% или когда на сцен'6 появлялся медведь. Свое одобреше 
актеру присутствующхе выказЕХвали т*мъ, что бросали ему на сцену коше- 
лекъ съ деньгами, и самъ актеръ съ поклонами и шапкою расхаживалъ 
среди публики, собирая подачку. Не нравится игра, — и актера забрасываютъ 
гнилыми яблоками. Поведен1е публики во время представлешя было въ такомъ 
же вкусб, и кр^постничесшя замашки давали себя чуствовать на каждомъ 
шагу. Люди попроще держали себя смирно, богатые же и знатные громко 
разговаривали, безцеремонно выкрикивали свои зам'Ьчан1я, ежкяллсъ во все 
горло. Въ театральныхъ сЬняхъ нередко раздавались стоны кучера или 
лакея надъ которыми производили экзекущю. Все стихало только во время 
балета^ когда вс%, устремивъ вниманхе на сцену, боялись шелохнуться. 

Не смотря на страсть къ театральнымъ представлен1ямъ, положеше 
артистовъ было во всЬхъ отношешяхъ зависимое и тяжкое: актрисы стра- 
дали даже отъ пресл'Ьдовашя богатыхъ и знатныхъ. 
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Глава Ш. Идеалы воспитан1я на западе со времени реФориац!!. 

Услуги рефориащи. —Принципы воспитав1я Аиоса Коиенскаго. — Значен1в идей Джона 
Локва.—Взгяяды на воспитанхе Монтэня и Фенелона.— Поравятельное 1и11яше «Эниля» на у1ш 
всего свЪта и причины этого явлен1я.— Идеалы Руссо; ихъ значенхе въ воспитанш въ проиаое 
п настоящее время. — Достоинства и недостатки методовъ воспитатя ХУНТ го в. — Вл1яв1е 
философскихъ идей п ихъ принцнповъ на обновлвн1е воспитан1я. 

Въ то время, когда образованхе въ Росс1и, даже посл% Петра, подвига- 
лось такими медленными шагами, когда у насъ выработались совершенво 
своеобразные взгляды на нравственность, западно-европейское общество щ^е- 
живало блестящую пору разцв'Ьта умственныхъ силъ и общечелов1^ческ1Гь 
идеаловъ, привыкая преклоняться передъ ними, а не передъ мишурнымъ бле- 
скомъ вн'Ёшнихъ преимуществъ, высоко выдвигая впередъ знамя гуманности, 
широкаго умственнаго развипя, свободы личности и мысли и общечелов^че- 
скихъ правъ. Мнопя просветительный идеи развились въ западно-европеЬскоА 
литературе и вошли въ сознав1е еще въ то время, когда у насъ господство- 
валъ въ полномъ смысле слова мракъ невежества и суев^рхя. Вспомнимъ 
же, каше взгляды и идеалы уже были выработаны въ то время на западе, 
и остановимся лишь на самыхъ существенныхъ изъ нихъ. 

делу воспитанхя на западе особенную услугу оказала реформац1я. Упот- 
ребляя все усил1я для уничтожен1я ига римской церкви съ ея формализмонъ^ 
реформац1Я прежде всего содействовала освобожденгю школы отъ рутинн^ 
покоившейся на схоластике, мертвой букве и внешней форме. Поборники 
реформацш внесли въ воспитан1е множество светлыхъ взглядовъ и старались 
обратить вниманхе на индивидуальный свойства личности^ осветить христ1ан- 
СК1Я идеи истиннымъ лучемъ милосерд1я, любви и свободы, всегда выдвигая 
въ деле релип'и эти наивысш1е принципы хриспанства, обезображенные и 
искаженные служителями католической церкви. Заслуги по воспитанхю побор- 
никовъ реформащи по истине неоценимы. 

Прежде каждое сослов1е вносило въ воспиташе свой сословный духъ, 
реформащя же ослабила привципъ сословности. Требуя отъ каждаго хри- 
ст1анина знан1я и понимашя своей релипи, поборники реформащи отстаи- 
вали естественное влечен1е человека къ знашю. Реформац1я вызвала энер- 
гическую деятельность во всехъ сферахъ жизни, умственной деятельности, 
въ науке и въ воспитан1и. Поборники реформащи придавали громадное зна- 
чен1е изучен1Ю исторхи и выбору преподавателей для этого предмета. «Надо 
только», говоритъ Лютеръ, «чтобы историкъ былъ честнымъ и благороднымъ 
человекомъ, имелъ бы львиное сердце и не боялся говорить правду, чтобы 
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онъ, ради властей и друзей, &е умалчивалъ о поровахъ своего времени, 
какъ то обыввовенно [бываетъ, и не преувеличивалъ его доетоинствъ Н8Ъ 
любви въ отечеству или изъ вражды къ другимъ народамъ». Изучен1ю есте- 
ствознан1я придавали не мен^^е значен1я, тавъ вавъ оно помогаетъ прогрессу 
въ жизни матер1альной, т. е. ведетъ въ усовершенствованзямъ промышленность, 
торговлю и ремесла, обогащаетъ умъ знан1ями, всесторонне развиваетъ и 
возбуждаетъ духъ человЪва, увр^пляетъ его мысль, даетъ здоровую пищу 
воображев1ю, выясняетъ разнообразныя явлен1я природы и тавимъ образомъ 
уничтожаетъ суев'Ьргя, приносяпця людямъ стольво зла и вреда. 

Идеи реформац1и благотворно отразились и на университетахъ, воторые 
съ гЬхъ поръ делаются истинными убежищами просвЬщешя. Въ нихъ была 
признана свобода учащихся, воторые теперь могли, согласно своему нризвашю, 
самостоятельно выбирать родъ умственной д'Ьятельности, требовать уважен1я 
въ сво^су челов^чесвому достоинству. Реформащя навонецъ санвщонировала 
самостоятельность въ научныхъ изсл'Ьдован1яхъ. 

Вм'Ьстб съ этими реформами были улучшены и методы преподавашя: 
самодеятельность и свобода мышленоя, положенная въ основу науви и обра- 
зован1я, мало по мал у уничтожили прежнее безсмысленное механичесвое зазу- 
бриваше, умственную дрессировву, сл'Ьпое подчинеше авторитетамъ. 

Вотъ вав1я идеи распространились на запад'Ь уже въ XVI в^в^; изъ 
Герман1и он! пронивли во Франщю, Богем1Ю, Швейцар1Ю и Нидерланды. У 
насъ же въ это время въ нравахъ общества во всей сил'Ь господствовали 
Домострой, суев!р1я и яев&вество, а въ управлеши — произволъ и деспотнзмъ. 
Конечно и въ Гермаши, и въ другихъ странахъ запада, вуда пронивли эти 
идеи, он'б не тотчасъ получали правтичесвое прйМ'Ънен1е. Въ першды реавц1и 
и въ западныхъ государствахъ формализмъ и схоластива брали верхъ, сво- 
вывали мысль, тормозили прогрессивный !ходъ развитая знатй, но д'&ло въ 
томъ, что просветительный идеи на западе, даже при первомъ своемъ вознив- 
новеши, распространялись обывновенно въ несравненно ббльшемъ вругу людей, 
ч^мъ у насъ. Во времена реавщи, распространен1е этихъ идей не оста- 
навливалось соверо1еннО; а лишь несравненно медленнее подвигалось впередъ, 
нова, при новыхъ услов1яхъ жизни и при новыхъ реформахъ, он! не полу- 
чали права гражданства и не пусвали въ жизнь глубовихъ верней. Тавимъ 
образомъ, те идеи, воторыя не могли быть применены на правтиве немед- 
ленно, все же оставались достоян1емъ огромнаго власса образованныхъ людей, 
и эти последше въ свою очередь могли постоянно усовершенствовать ихъ, 
вносить въ жизнь многочисленнаго власса интеллигенщи. 

Въ ХУ11 ст. Амосомъ Коменскимъ, этимъ Коперникомъ воспитатя, педа- 
гогика была построена на научныхъ основахъ, — вотъ потому-то его считаютъ 
родоначальникомъ педагогической науки. Современное воспиташе съ его идеа- 
лами, съ его наисущественнейшими и гуманнейшими принципами, даже ны- 
нешн]я методики различныхъ предметовъ школьнаго курса, все это до настоящей 
минуты ни что иное, какъ развит1е и разработка основныхъ педагогическихъ 
идей Амоса Коменскаго, этого величайшаго и гетальнейшаго педагога. Наи- 
крупнейш1я мыслители педагогичесваго М1ра не только ХУН и XVIII ст., но 
и более позднейшаго времени, все такъ или иначе пользовались и пользуются 
величайшими идеями этого замечательнаго человека, заложенными въ основу 
его безчисленныхъ сочинешй, черпали и черпаютъ изъ этой богатой сокро- 
вищницы глубокихъ педагогическихъ идеаловъ, развивая ихъ согласно съ 
своими взглядами и явлешями современной действительности. Все основныя 
начала современной педагогш мы находимъ у Коменскаго, и большая часть 
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ихъ быда уже у него объяснена въ высшей степени точно, опред'Ьдевцо и 
ясно. Мнопя изъ его идей такъ глубоки, идеалы такъ «возвышенны, такъ 
трудны для выполнен1я, что большая часть ихъ и теперь еще остается безъ 
практическаго при1г]^неи1я. 

Его „Мхръ въ картинахъ'' ни!клъ безчисленное множество издааШ на 
всевозмоясныхъ языкахъ. По приказан! ю Екатерины Великой въ 1788 г. онъ 
былъ переведенъ и у насъ на русск1й языкъ подъ назвашемъ „Зрелище 
вселенный^, со нножествомъ эстаиповъ, къ сожал^^шю, очень плохихъ. Въ 
этомъ сочинеши въ высшей степени рельефно былъ проведенъ лринципъ 
наглядности, который еще только недавно окончательно получилъ у насъ 
право гражданства при элементарномъ обучен1и. 

Задачею и основою воспитан1Я Боменск1й (славянинъ по происхожденш, 
родился въ Морав1ц въ 1592 г., умеръ въ 1671 г.) считаетъ нравственвое 
развитхе. По его мн^шю, конечная ц^ль воспитав1я — водворенхе царства Бож1я 
на земл'Ёу распространен1е любви и мира между людьми. Воспитывать ребенка 
сл']^дуетъ, по его мн^н1ю, съ перваю момента пробужденгя сознатя а при 
этомъ необходимо им'Ёгь всегда въ виду небо и землю. Звянхе^ даваемое ре- 
бенку въ д'Ьтств'Ё и школ*]^, должно быть вызвано потребностью окружающей 
жизни, а не фантаз1ей воспитателя, такъ вакъ оно должно поясвять ему 
окружающую жизнь, но при знати слп^дуегт всегда давать и пищу для сердца, 
находимо воспитывать „Бош въ бушть человгька^. Доброд^^тели, служащая 
фундаментомъ для развитая нравственной жизни, — благоразум1е, умеренность, 
справедливость и сила воли. Пр]учать ребенка къ добру сл'Ёдуетъ гораздо 
ран'&е, ч'Ёмъ въ немъ усп^ютъ развиться порочный склонности. «Матерински 
школа > — первая школа навыковъ. 

Благоразум1е является между прочимъ результатомъ хорошаго обу- 
чен1я, когда указываютъ истинное различхе между предметами. Къ ум±рев' 
ности сл^дуетъ пр1учать во время ^ды и питья, сна и бодрствоватя, ть т^у- 
дахъ и играхъ, въ р'бчахъ и поступвахъ. Силу воли сл'Ьдуетъ развивать 
посредствомъ самообладан1я: для этого необходимо учить поб'Ьждать страсть 
не вовремя болтать и играть, обуздывать порывы гн'Ьва, нетерп'Ьшя, досади. 
Справедливыми питомцы делаются тогда, когда за ними зорко блюдутъ, чтоби 
они никого не оскорбляли, но за каждымъ признавали его право, избегал 
бы лжи и коварства, всЪмъ оказывали бы внимаше и услуги. Д'&тей сл'Ьдуетъ 
воспитывать въ строгой дисциплин^Ь, но она никоимъ образомъ не должна 
подавлять индивидуальность ребенка. Напротивъ сл']^дуетъ обращать особенное 
вниман1е на развитхе личности ребенка и на складъ его характера. Для этого 
необходимо сл'кщгь за всеми его поступками, вовремя останавливатЬ| даже 
предупреждать каждое проявленхе безстыдства, злости, высоком']^р1я и л'ёяя. 
Коменск1й, считавш1й основою воспитан1я свободу и наигуманнМпие принципы, 
находилъ необходимымъ дисциплину, особенно въ школ.Ь. Она должна быть 
направлена противъ уклонешя отъ порядка, но прим'Ьняема безъ страсти, 
гн^ва и ненависти. Задачею дисциплины, говоритъ онъ, должно быть возста- 
новлен1е, а не разрушение, исправлен1е, а не казнь. Все окружающее д^тей: 
родители, товарищи, родственники, слуги, должны подавать д'бтямъ прим'1^ръ 
честной, трудолюбивой жизни, честныхъ отношен1й другъ къ другу, взаим- 
ныхъ услугъ; но и при всемъ этомъ должны быть выработаны строго опре- 
д:Ьленные нравственные принципы. 

Образоваше, по мн^^н^ю Коменскаго, должны получать р'бшительно вс!Ь 
безъ исключен1я: богатые и бедные, знатные и простые, глупые и умные, 
д-Ьвочкн и мальчики, горожане и деревенсше жители, гЬмъ бол:Ье, что никто 
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не знаетъ, къ какому прнзван1ю готовить его пров11дЪн1е. „Глупцы должны 
быть воспитываемы, чтобы сколько нибудь уменьшить ихъ глупость; генш же 
особенно нуждаются въ руководстве и образоваши: они подобны плодонос- 
ному полЮу которое, будучи оставлено безъ во8д:Ьлыван1я и заботь, т-^мъ 
600*^^0 принесетъ плеве лъ и терн1&. Богачи безъ мудрости — свиньи ^ откорм- 
ленный отрубями; б'Ьдняки безъ познашй напоминаютъ вьючныхъ ословъ, 
красивый неучъ — все равно, что красивый попугай^. 

Вотъ главв'Ьйш1е принципы, положенные Коменскимъ въ основу воспи- 
татя: 1) восгштате человтька долоюно быть сообрадно съ его природой: если 
отъ хорошаго садовника требуютъ, чтобы онъ^ изучая дерево, зналъ и его 
потребности, т^мъ бол'Ье воспитатель долженъ изучить природу дитяти, которая 
сложив всякаго растешя, и уходъ за нимъ требуетъ весравненно большихъ 
знашй, вииман1я и такта. 2) Правила воспитатя не создаются^ — ихъ надо 
искать въ человттеспой природгь: воспитатель, подобно садовнику, сЬетъ сЬ- 
мена добра и знашя; садовникъ долженъ им'бть большую опытность въ своемъ 
д^ЬлД, т'Ьмъ болЪе воспитатель долженъ изучить природу дитяти, чтобы его 
посЬвъ оказался провзводительнымъ. 3) Живое стремленге нъ усовершенсшво- 
. вант лежишь въ природгь человтька. Н^тъ нужды принуждать птицу летать, 
а рыбу плавать, он'Ь сами будутъ зто д'Ьлать; когда достаточно окр'Ьпнутъ 
и когда имъ для зтого не представляютъ никакихъ препятств1й. С'Ьмя, при 
содМств1и тепла и влаги, само развивается, если ему не противод']^йствуютъ. 
Такъ и челов^къ: въ природ^Ь его заложены сЬмена добра и стремленхе къ 
знан1ю, следовательно задача воспиташя устранять препятств1я къ развитию 
умственному, нравственноиу и къ самоусовершенствованш, заложенный въ 
его природу, и споспешествовать ихъ развит1ю. 

Изъ такихъ принциповъ воспитан1я должны были вытекать и методы 
воспиташя и обучешя вполне гуманныя и естественный. Такъ какъ стремленхе 
къ знац1Ю, по понят1Ямъ Коменскаго, уже лежитъ въ природе человека, то 
принудительное обучеше можетъ лишь повредить ему такъ же, какъ вредить 
противная пища, возбуждая рвоту. При выборе предметовъ для обучен1Я нужно 
иметь въ виду не только степень ихъ доступности, но и симпат1ю детей къ 
тому или другому занят1Ю, его личное расположеше къ нимъ. Обучеше, какъ 
и прюбретеше всякаго знашя, должно возбуждать въ детяхъ любознательность; 
[ методы должны быть возбуждающими и реальными. 

( Первое, что должно иметь въ виду, не только при обучеши въ школе, 

но и при усвоенш самыхъ элемеитарнейшихъ жизненныхъ знан1й, начиная 
съ самаго ранняго детства, — постепенный переходъ отъ легкаю къ болгье труд- 
пому, отъ извтьотныосъу уже знакомыхъ дптямъ предметовъ, къ ментье гшвгьсш- 
НЫМ6 и знакомымъ, отъ мыслей простыхъ и не слооюныхъ^ къ болп>е сложнымъ 
и ментье простымъ, отъ мыслей о предметах^ видимыхъ къ отпвлеченнымъ. 

Прежде всего нужно направить ребенка на изучеше предметовъ окру- 
жающихъ, близкихь къ нему, и затемъ уже обращать его внимаше на пред- 
меты отдаленные. Это правило сделалось теперь главнейшимъ принципомъ 
обучен1я, теперь оно стало общеизвестнымъ въ педагопи, но въ те времена 
было совершенно ново. 
1 Важное значен1е при обученш имееть своевременность. При этомъ Ка- 

менсвШ, какъ и всегда, береть примерь изъ окружающей природы: птица 
не несеть яйца зимою, когда холодъ сковываеть всю природу, не несеть его 
летомъ, когда жарь все разслабляетъ, а также осенью, когда общая жизнен- 
ность убываетъ вместе съ силою солнца, но несетъ его весною, когда солнце 
даетъ всему жизнь и силу. ХорошШ садовникъ зорко наблюдаеть, чтобы 
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посадить растете вбвреия; онъ также знаетъ, когда и въ какое вреня веоб- 
ходимъ должный уходъ за нимъ. Такъ и относительно ребенка: вредно 
начать обученге рано, вредно начать поздно, -~ оно должно идти параллельно 
развитш въ немъ шхслительныхъ и познавательннхъ способностей. 

Все изучаемое должно быть расположено въ строгой посл']&довательностн 
и постепенности согласно съ возрасто]съ д^тей. Не сл'Ьдуетъ ничего предла- 
гать несоотв'Ьтственнаго съ понимашемъ, не хвататься сразу за многое, а 
постепенно переходить отъ одного къ другому. Матерхалъ долакенъ быть не 
только полезцымъ, но и развивающимъ. Что не пригодится въ жизнж, не 
расширяетъ умственный кругозоръ ребенка, а держится лишь на пусгыхъ 
словахъ и механической дрессировк'Ь, того совс^Иъ не слЬдуетъ допусжать. 
Ребенокъ ничего не долженъ заучивать наизусть такого, чего онъ предва- 
рительно не узналъ посредствомъ наблюден]я; онъ никогда не долженъ 
говорить о томъ, чего не понялъ. Прежде ч'Ьмъ говорить о предмет^ 
нужно его показать. Такимъ образомъ законы наглядности^ постепен- 
ности и своевремешюсти были созданы Коменскимъ. Форма обучен1я должна 
быть всегда привлекательная, выражаться въ живнхъ бес^Ьдахъ. При объясяе- 

ШЯХЪ должно избегать МН0Г0СЛ0В1Я. 

Обязаность воспитателя содпйствовать естественному раавитгю ребенка 
и помогать его самостоятельной умственной рабопт. Того и другаго воз- 
можно достичь только путемъ наглядности. Но и при этомъ учитель долженъ 
быть только руководителемъ, вызывающимъ самодеятельность учащихся. Это 
правило воспитатели должны постоянно им'бть въ виду съ первыхъ лЛгь 
д'Ьтства. Когда дитя учатъ говорить, то, произнося слово, ему обыкновеню 
указываютъ рукою то, что оно обозначаетъ, — того же сл^дуетъ держаться и 
въ школ*!: говоря о чемъ нибудь, всегда слЬдуетъ указывать на предметъ, 
или, по крайней м'Ьр'б, на его изображеше въ картине, модели и чертеж!]^, 
чтобы такимъ образомъ запечатлеть представлеше о предмете посредствомъ 
зр^шя. Такимъ образомъ все изучаемое должно быть усвоено посредствомъ 
вн'Ьшнихъ чувствъ, а именно, все видимое должно быть разсматриваемо непо- 
средственно зр'бшемъ, слышимое должно быть усвоено посредствомъ слуха, 
обоняемое — обонянхемъ, вкушаемое — вкусомъ, осязаемое — осязашемъ, и пото- 
му-то всякое обучен1е должно начинаться не съ устныхъ объяснешй, а съ 
д'Ьйствительнаго созерцан1я и самостоятельнаго наблюдешя. Только то знаше 
дитяти будетъ не призрачнымъ, а дМствительнымъ, которое онъ усвоить 
сначала посредствомъ вн^шнихъ чувствъ, а зат^мъ уже услЕппитъ и объяснегае 
его изъ устъ воспитателя. 

Боменск1й съ особенною силою настаиваетъ на развипи и культур^Ь 
вгтматя^ такъ какъ наглядность безъ вниман1Я теряетъ всякое значеше. 
Ученикъ безъ вниман1я напоминаетъ сл'бпца, который не видитъ предмета, 
какъ бы онъ ни былъ близокъ. Не культивируя вниман1я, воспитатель приви- 
ваетъ ребенку разс^янность, отъ которой такъ трудно впосл'бдствш отучить 
его, и которая такъ тормозитъ развипе и усп'бхи въ будущемъ на по- 
прищ'6 знан1я. 

Идеи другаго мыслителя пр1обр*ли тоже еще въ ХУП1 ст. громкую 
изв'Ьстность сначала въ Англ! и, тавъ какъ онъ былъ родомъ англичанинъ, 
а затЬмъ и въ западной Европе, — мы говоримъ о Джон^ Локк^Ь (16В2 — 
1704 г.). Мнопя теор1и Локка теперь совершенно опровергнуты; такова его 
теор1я/ что нашъ умъ или душа отъ природы «иЬп1а газа», б'Ьлая бумага, 
на которой ничего не написано. Эта теор1я теперь совершенно уничто- 
жена современнымъ учен1емъ о громадномъ вл1яти насл'бдственности. Дру- 
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пл в(Ю8р§Н1я Локва у8ви и противор^чатъ широкимъ общечелокЬчесвимъ 
ндеаламъ совренеинаго воспиташа. Онъ желалъ сделать изъ питомца не 
только унетвенно и нравственно вдороваго, но и вполне св'Ьтсваго чело- 
века. Такое воззрите предполагаетъ возможность воспитан]я лишь для лю- 
дей высшихъ и зажиточныхъ классовъ, между ткмъ задача современной 
педагопи заключается въ томъ, чтобы давать воснитавхе каждому, безъ раз- 
ЛИЧ1Я сохцальнаго положенхя. Всл'Ьдствге зтого современная педагопя не 
обращаетъ вниман1я на внешнюю выправку человека и на утонченность его 
манеръ, а стремится къ всестороннему развит1ю физичесвихъ, нравственныхъ 
и унственныхъ силъ дитяти, вовсе- не заботясь о томъ, къ какому сослов1ю 
онъ принаддежитъ. Ые смотря однако на означенные недостатки, педагоги- 
ческ1Я идеи Локка им^ли большое вл1ян1е, кавъ на теорш, такъ и на прак- 
тику воспитан]я. Онъ основательно разработалъ теор1ю фивичесваго воспи- 
тан1я и высвазалъ много в^рнаго, д']&льнаго и глубокаго объ умственномъ 
и вравственномъ воспитати вообще. 

Идеалъ воепитавхя Локка „шепз $апа 1п согроге вапо" (здоровая душа 
въ здоровомъ т^л*!). Этоть принципъ, изв'Ьстный гораздо раньше Ловка, но 
совершенно забытый во времена схоластики, былъ разработанъ этимъ мысли- 
телемъ съ большимъ знашемъ д'Ьла, съ зам-Ьчательною эрудищею и, подкр^н • 
ленный в'Ьскими доказательствами, съ г&хъ поръ сд^ался основнымъ поло- 
жешемъ воспиташя. На основан1и этого принципа, для развитгя ребенка не- 
обходимы частыя прогулки на св&кемъ воздухе, движете и телесный упраж- 
нетя, свободная, не слищкомъ теплая одежда, закаливате тЬла противъ вн'1^ш- 
нихъ вл]ятй, правильный сонъ въ прохладной комнате и не на слишвомъ 
мягкой постели, устранен1е спиртныхъ и горячительныхъ напитковъ, а также 
всякихъ прянностей и наркотическихъ веществъ въ пшгф, Въ нравственномъ 
отношеши воспнтанхе дЬтей должно начинаться очень рано, и съ первыхъ 
л'Ьтъ детства сл^дуетъ им'Ьть въ виду, что д'Ьти разумныя, самостоятельныя 
существа, но это, по понят1ямъ Локка, не исключаетъ строгаго повиновешя, 
которое необходимо отъ нихъ требовать, такъ кавъ только оно можетъ пове- 
сти ихъ къ понимашю истинной свободы. По мн-бтю Локка, при воспитанш 
прежде всего нужно им'Ьть въ виду развипе въ ребенк'Ь самообладашя и 
самопожертвован1я. Онъ горячо протестуетъ противъ суроваго режима въ 
воспиташи. „Побои и друпе роды рабскихъ наказашй^, говорить онъ, „совер- 
шенно неум'Ьстны тамъ, гд'Ь хотятъ воспитать благоразумныхъ, добрыхъ к 
благородно-мыслящихъ дюдей^ и поэтому ихъ должно употреблять въ самой 
крайней нуждЬ^ какъ наприм'^Бръ, за упорство или упрямство, когда тЬлес- 
ныя наказав1я необходимы^. Просл^дивъ развипе мыслей Локка, можно ска- 
зать съ уверенностью, что, если бы онъ излагалъ ихъ независимо отъ зло- 
употреблетй современиаго общества и не старался бы придать своему сочи- 
нетю практическаго значетя, т&еосвыя наказашя подверглись бы у него 
полному остракизму. Но, им^я въ виду практическую ц'бль и зная^ какое 
значеше воспитатели того времени придавали т^леснымъ наказатямъ, онъ, 
вероятно, решился сд'Ьлать уступку господствовавшему обычаю въ видахъ 
ослаблешя существовавшихъ злоупотреблетй. 

Ловкъ совгЬтуетъ не оставлять безъ вниман1я ошибовъ и дурныхъ склон- 
ностей, свойственныхъ д'Ьтскому возрасту, какъ наприм., сласголюб1я, про- 
являющагося въ особенной страсти къ дакомствамъ, властолюб1я, лжи и жад- 
ности, — ве]Ь эти склонности сл1(дуеть подавлять въ зародыш'Ь, пока они не 
превратились въ пороки. Д^тей сл'&дуетъ воспитывать такъ, чтобы они рано 
усвоили себе уверенность въ ']№мъ, что воспитатель предъявляетъ имъ тре- 
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бовашя не по произволу и личной прихоти, а руководствуясь необходимостью 
и доброжелательствомъ къ нимъ. Въ при1гЬнети на практике воспитатель- 
ныхъ и учебныхъ м'Ьръ сл'Ьдуетъ всегда им^ть въ виду индивидуальное раз- 
вит1е ребенка. Никогда не сл'Ьдуетъ холодно отклонить любознательность ре- 
бенка, напротивЪ; всегда должно по возможности удовлетворять ее и поощ- 
рять всЬми зависящими отъ воспитателя средствами. Т^мъ не мен'Ье, надвига! 
развнт1е иравственностя, какъ стороны самой важной въ воспитанш, Локп 
считаетъ пр1обр'Ьтен1е познашй д'Ьломъ самнмъ маловажнымъ. Вотъ почему 
въ учебныхъ заведен1яхъ при Екатерине И, преимущественно обращено 
было вниман1е на нравственность. Но заимствуя въ своихъ педагогическихъ 
идеяхъ и воззр'Ьн1яхъ очень многое у Локка, Екатерина II далеко опередила 
его въ гуманныхъ чувствахъ. Не смотря, однако, на множество ошибочны» 
взглядовъ, у Локка можно почерпнуть и не мало прекрасныхъ, глубокихъ в 
оригинальныхъ идей. Онъ первый внсказалъ мысль, что д'Ьти должны само- 
стоятельно придумывать для себя игрушки, постепенно учиться изобр1пап 
ихъ для собственной забавы. Эта мысль, какъ мы увидимъ ниже, была впо- 
сл']Ьдств1и блистательно и последовательно разработана Фребелемъ. Но любо- 
пытно, что эта идея, положенная въ основу всей теорш Фребеля, явилась 
уже въ ХУ11 в. Локкъ, им&1 въ виду, что воспитан1е современныхъ ену 
д'Ьтей ограничивается лишь прюбр^тешемъ для нихъ рагнообразнЕ1хъ, чаш 
блестящихъ и въ высшей степени роскошныхъ игрушекъ, сильно протестует) 
противъ этого обычая, справедливо утверждая, что покупныя игрушки вот 
не удовлетворяютъ духовныхъ потребностей дитяти, а лишь раввиваюп въ 
немъ склонность къ постояннымъ перем']&намъ^ къ недовольству, къ юлвше! 
требовательности, къ вредному разнообразш, къ тщеславхю и прихотлявосп* 
Пусть дъти, говоритъ онъ, сами приготовляютъ для себя игрушки, пусть онк 
привыкаютъ и изобр'Ьтать ихъ. На первыхъ порахъ, когда имъ ато будегь 
неудаваться, пока они не въ снлахъ будутъ сделать всего сами, пусть спар- 
Ш1е придутъ къ нимъ на помощь; но она отнюдь не должна быть такого 
рода, чтобы д'Ьти при этомъ являлись праздными зрителями: они сами должен 
принимать непосредственное учаспе въ приготовлеши игрушекъ. 

Воспитательные идеи Монтэня и Фенелона, хотя и им^ли немаловажное 
значенхе вообще, но не произвели большаго переворота въ педагог1и. Мн 
скажемъ о нихъ несколько словъ потому, что он^ им'Ьли бол^е или меаЬ 
значительное вл1ян1е на характеръ воспиташя и образовав1я въ Росаи. Мый^ 
того и другаго писателя, но особенно Монтэня, фигурируютъ въ уставаз^ 
Бецкаго (при Екатерин^^ II), который нередко подтверждаетъ свои педагоп* 
ческ1е взгляды ссылкою на авторитетъ Монтэня. 

Методъ обучешя у обоихъ писателей одпнъ и тотъ же: оба находа^^ 
необходимымъ сд'ккать учеше какъ можно бол^Ье увлекательнымъ и легких^ 
для учащихся и считаютъ нужнымъ передавать полезный знан1я не иначе, вап 
въ живыхъ бесЬдахъ; тотъ и другой придаютъ огромное значеше физическоху 
воспитан1ю. 

Монтэнь (1533 — 1592) былъ врагомъ схоластики и педантизма; ов% 
требовалъ, чтобы матер1алъ, предлагаемый питомцамъ, былъ облеченъ въ увле- 
кательную форму, но оставлялъ при этомъ оросторъ для самостоятельнаго 
мып1лен1я. Одъ возстаетъ противъ обил1я познашй, такъ какъ это, по его 
мн^шю, весьма тормозитъ самостоятельное развипе: «ихъ непомерный грузь», 
говоритъ онъ, «производи!^ какъ бы вывихи и искривлешя>, но не нахо- 
дить возможнымъ оставлять питомца и совсЬмъ безъ познашй* Для этого он) 
предлагаетъ сократить учебный курсъ до последней степени и утверждаете, 
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! ЧТО усиленвыа занятая науками скорее губять, ч'Ёмъ возвышаютъ общество. 
I Онъ старается доказать необходимость отдавать предпочтенхе нравственности, 
I а не знашямъ, и потому восдитаи1е считаетъ вахн'Ье обученхя, тавъ вакъ оно, 
; по его мн!&в1Ю, формируетъ волю и вл1яетъ на весь складъ характера челов-Ька. 
^ Локкъ много заимствовала отъ Монтзня и н'Ьвоторыя его теоретичесшя 

I положен1я лишь развилъ и дополнилъ. Хоть и другой яридаютъ познан1ямъ 
I второстепенное значеше и указываютъ на нравственность и добродетель^ какъ 
I на предметъ главнаго вниман1Я, что было естественно въ те времена, 1и)гда 
I нравственная сторона воспиташя находилась въ совершенномъ небрежен1И, а 
I обучеше приняло превратное направлеше. 

г Фенелонъ (1651 — 1715) въ одномъ изъ своихъ произведешй («Телемакъ») 

I представляетъ образецъ мужскаго воспиташя, въ другомъ («Воспиташе д%- 
вушекъ») выставляетъ ц1ш> и средства, къ кавимъ должно стремиться при 
воспиташя женщины. Фенелонъ въ <Ё(1иса<:10п дез Г111е$» говоритъ о физи- 
ческомъ развит1и ребенка, говоритъ съ отвращешемъ о господству ющемъ обы- 
чае, сохранившемся до сихъ поръ, запугивать д^тей страшными разсказами 
о привид'Ьн1Яхъ и вечистыхъ духахъ, такъ какъ подобные разсказы «ослаб- 
ляютъ душу ребенка и наполняютъ ее вздоромъ въ ущербъ другимъ, высшимъ 
познашямъ>. Въ воспиташя онъ проводитъ принципъ гуманности и допускаетъ 
нава8ан1я только въ крайности; при обучен1и останавливается на развит1и 
естественной любознательности и отводить ей широкое мЪсто. 

Фенелонъ долго стоялъ во глав'Ь женски хъ воспитательныхъ учреждешй 
и, при своей тонкой наблюдательности, хорошо изучилъ женскую природу, 
что дало ему возможность высказать по этому поводу много полезныхъ зам']^- 
чаши. Недостатки женщинъ онъ объясняетъ ихъ нев'Ьжествомъ: «Изн'Ьжен- 
ность», говоритъ онъ, «в'Ьчная праздность, въ связи съ нев^жествомъ, побуж- 
даютъ ихъ къ постоянной погон'Ь за развлечешями и вызываютъ нескромное, 
ненасытное любопытство. Ихъ страсти живы, а знан1я ограниченны; он'Ь не 
разсуждаютъ и не обдумываютъ своихъ поступковъ, — вотъ почему длядости- 
жен1я своихъ ц'Ълей женщины не гнушаются нич^мъ и прибЪгаютъ къ такимъ 
средствамъ, да который не решится порядочный челов^къ. Такъ какъ жен- 
щинамъ закрыты вс^ пути, ведупце мужчинъ. къ власти и сдавД, то он:Ь 
стараются выдвинуться вн'Ьшними сторонами ума и т^ла»... 

Бо времена Фенелона еще не додумались до сознан1я необходимости для 
женщины такого -же образован1Я и развит1я, какъ. и для мужчины. Въ то время 
Ш1КТ0 не думалъ о ней, какъ о самостоятельной челов'Ьческой личности, поэ- 
тому Фенелонъ, хотя и выстуаилъ горячимъ защитникомъ образован1я женщинъ, 
но въ то же время высказываетъ опасенхе, чтобы «женщины отъ излишняго уче- 
шя не сд'Ьлались смешными», и сводитъ вс:Ь женская обязанности исключи- 
тельно къ семь'Ь, прхурочивая къ атому все женское воспитанхе. 

Религ1озное образоваше Фенелонъ считаетъ существенно важнымъ при 
воспнташи какъ мужчинъ^ такъ и аьенщинъ, т^мъ не мен'Ье онъ и въ то 
время находилъ необходимымъ прхучать д'Ьвушекъ относиться съ недов'Ьр1емъ 
къ разнымъ непров'Ьреннымъ истор1ямъ, внушать имъ, чтобы он'!Ь не привя- 
зывались къ обрядности, вносимой фаватическимъ рвен1емъ нЬкоторыхъ людей. 
Принципы воспитан1я д^^вушекъ Фенелона были прим^Ьнены Г-жею Мен- 
тэнонъ къ сенъ-сирскому королевскому институту, а оттуда были заимствованы 
Бецкимъ при учреждешй у насъ перваго института. 

Но ни одно произведеше не им'Ьло такого вл1яшя, какъ с Эмиль или 
вос0итан1е» Руссо. Не смотря на то, что въ этомъ, далеко не совершенномъ, 
даже и для того времени (1762 г.), трактате о воспиташи очевидны вс% 
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его противор']Ьч1я, увлечешя, искусственность, непосл-Ьдовательвость, па]» 
довсальность, крайняя односторонность, не смотря также и на то, что Русе( 
является въ это1гь произведеши противникомъ <цивилизац1н, науки и искус- 
ства», Эмиль долго им-^лъ поразительное влхяше на умы всего свЪта. Пр» 
чина изумительно громаднаго вл1ян1я Эмиля кроется прежде всего въ демо- 
кратическомъ ^ууЛ, которымъ проникнуто все это зам'Ьчательное произведете 
Этотъ демократически духъ, помимо воли, вполн'Ь овлад^^ваетъ умомъ и сер|- 
цемъ читателя. И это понятно: демократическ1Я симпатхи, которыми пропА 
тано все сочинеше, облечены въ увлекательную форму. Въ одномъ этот 
заключается уже величайшая заслуга Руссо, такъ какъ въ то время внимаш! 
удостоивались лишь люди знатнаго происхождешя. Руссо же, напротивъ, ува- 
зываетъ лишь фальшь жизни этихъ людей, ихъ грубый развратъ и нравствен- 
ное паден1е. Онъ видитъ спасете молодаго покол'Ьн1Я въ изолированш егб 
отъ этого пошлаго обо^ества, въ воспитан! и его вдали отъ разврата диван- 
зацш, отъ сомнительной фарисейской мудрости современнаго общества, 
косн'Ьющаго въ рабскихъ предразсудкахъ, находитъ нужнымъ держать питоида 
подальше отъ общественныхъ обычаевъ, сковывающихъ проявлеше нстинннп 
чувствъ тяжелыми цепями гнета и, какъ паутиной, опутывающихъ жизнь 
разнообразными ст']^снен1ями. «Все хорошо», говорить онъ, «выходя иэъ р^п 
Творца; все вырождается въ рукахъ челов'Ька». « Предразсудки, авторитт 
нужда, прим']^ръ, всЬ общественный учрежден1я, охвативш1я насъ, заглулш 
въ ребенк']^ природу, и ничего не дадутъ взам'Ьнъ ея>. 

Свое уважеше и любовь Руссо выказываетъ только простому лю|/; его 
симпатш вызываетъ преимущественно простой трудъ: «если кто шб^цъ 
стыдится работать публично, вооружась стругомъ и коясанымъ фарт7К0къ>, 
говорить онъ, <я вижу въ немъ не болЬе^ какъ раба мн^Н1я, готоваго сты- 
диться добра»... Руссо считаетъ необходимымъ учить воспитанника какому- 
нибудь ремеслу, такъ какъ трудъ есть перв'1йшая обязанность чело1кЪка, кто- 
бы онъ ни былъ, знатный или простой, богатый или бедный. 

Зам'Ьчательный усп'бхъ Эмиля можно объяснить также и т^мъ, что писа- 
тели до Руссо, даже Ловкъ, занимались преимущественно вопросами образе- 
ван1я и воспиташя людей благороднаго зван1я. Хотя Эмиль, центральная фи- 
гура педагогическаго трактата Руссо, — юноша благороднаго происхождешя и б 
большими средствами, но авторъ т<(къ уб^^дительно доказываетъ во все1^ 
своемъ сочинен1и, что ц-бль воспитан1я — создать челов'бка естественен 
разумно понимающаго и разумно относящагося ко всему окруясающему, ^ 
рый довольствовался бы самымъ малый ъ, изб^^галъ бы тщеславной роскоши, < 
притомъ все это изложено въ столь увлекательной форм'6, что читатель невольно 
приходитъ къ выводу, что воспитанхе не можетъ быть монопол1ею лишь знат- 
ныхъ и богатыхъ, а должно быть священною обязанностью каждаго смертв&го. 

Въ тЬ времена, когда и на запад^^ придавали такое значен1е знатносп 
рода и вд']^шнимъ преимуществамъ челов'Ька, когда и самое воспитан1е носц9 
характеръ сословный, вдругъ раздается мощный голосъ Руссо, который р4ш^ 
тельно заявляетъ, что, кто бы ни былъ вашъ питомецъ, вы прежде всего долж 
воспитывать его для того, чтобы онъ могъ быть челов'Ькомъ. „Быть чел 
в4комъ — общее для всЬхъ призваше; кто хорошо воспитанъ для этого, т 
не можетъ дурно выполнять обязанностей, которыя могутъ ему выпасть 
долю. Пусть назначаютъ моего воспитанника въ военную службу, въ духовн 
звав1е, въ адвокаты, — мн'Ь все равно. Природа прежде всего призыва 
его къ человеческой жизни. Жить — вотъ ремесло, которому я хочу его 
учить. Выйдя изъ моихъ рукъ, онъ не будетъ, сознаюсь въ томъ, ни су 
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ни солдатомъ, нн священнввомъ; онъ будетъ прежде всего челов^комъ, но, 
при случа*]^, съум^етъ быть не хуже всаваго другаго вс'Ьм'ь, чЪиъ долженъ 
быть челов^БЪ, и вуда ни броситъ его судьба, онъ вевд'Ь будетъ на своенъ 
н'Ьст'Ь". Шсвольво дал^е онъ продолжаетъ: ^РазвЪ вы не видите, что, ста- 
раясь исключительно образовать вашего питоица для одного сослов1я, вы 
д'Ьлаете его безнолезнымъ для всяваго другаго, и что отъ судьбы зависнтъ 
обратить вс^ ваши старашя на его погибель! Есть ли что нибудь комичн']&е 
об'Ёдн'Ьвшаго вельможи, воторый въ нищете остается со всбми предравсуд- 
вами своего рожден1я? Есть ли что презр'^^нн'Ье об^дн'бвшаго богача, ваторый, 
помня о презр^н1и, съ воторымъ относятся тъ б'Ьдности» считаетъ себя по- 
сл^днимъ изъ людей? Одному изъ нихъ остается тольво сделаться плутомъ, 
другому — 'Пресмывающимся лавеемъ^. 

Взгляды и идеи Руссо, вавъ глубов1е, такъ и поверхностные, вавъ пара- 
довсальные, тавъ и истинные, вносили необывновенное оживлен1е, будили мысли 
и возбуждали чрезвычайный интересъ въ обш;еств1&, а мечтателей оврыляли 
надеждою, что хотя ихъ д'ётямъ въ будущемъ, не смотря на всЬ превратности 
судьбы, можетъ улыбнуться счастье, благодаря воспитан1ю. Послушайте этотъ 
мощный, авторитетный, не допусвающ1й позраженхй, голосъ Руссо, и вы 
поймете всесветное восторженное увлечев1е Эмилемъ, не смотря на явныя 
противорЪч1я въ его теор1яхъ и нринципахъ, на ихъ односторонность, узвость, 
парадовсальность, а подъ часъ и эгоистичность. Ботъ вавъ увлевательно раз- 
р^шаетъ онъ вопросъ о томъ, что значитъ хорошо воспитывать: „по моему 
лучше в&кхъ воспитанъ тотъ, вто лучше всЬхъ ум'Ьетъ переносить счастье и 
несчастье этой жизни". „Не достаточно заботиться о сохраненш своего ребенва; 
нужно научить его самосохранешю, уменью переносить удары судьбы, пре- 
зирать росвошь и нищету, жить, если понадобится, въ сн^гахъ Исландхи и 
на расваленныхъ утесахъ Мальты. Кавъ бы ни предохраняли вы его отъ 
смерти, ему все тави придется умереть, и если заботы ваши пе сд'Ьлаются при- 
чиной его смерти, ов'к будутъ гЬмъ не мен'Ье неум'Ьстны. Самое важное — 
научить жить. Жить же не значитъ дышать, а д'Ьйствовать; это значитъ 
пользоваться органами, чувствами, способностями, вс^ми частями нашего су- 
щества". 

Сильное и продолжительное вл1ЯН1е Эмиля объясняется и т^Ьмъ, что въ этомъ 
сочиненхи затрогивались наисущественнЪйш1е вопросы воспитав1Я, уб'1дительно 
довазывалось значенхе и необходимость его для д'1тей. Руссо съ негодован1емъ 
увазываетъ тавже на всю обветшалость существуюшаго обученхя, рельефно 
рисуетъ весь его формализмъ, педантизмъ и его вредное вл1ян1е. Онъ тре- 
буетъ, чтобы воспитатель прхучалъ питомца наблюдать и осмысливать природу, 
даетъ примеры бесЬдъ съ ребенвомъ путемъ наведен1я его на размышлен1е. 
Правда, примеры этихъ наглядныхъ бесбдъ въ высшей степени исвусственны, 
объяснен1я различныхъ явлешй теперь во многомъ отношен1и устар'1ли, тЪмъ 
не мен^Ье всюду выступаетъ враждебное отношен1е автора въ рутин'Ь и схо- 
ластив'6, пр1емы механичесв1е заменяются у него истиннымъ развитхемъ. 
Авторъ Эмиля старается вдохнуть ашзнь, внести обновленхе во всЬ сферы 
воспиташя, умственнаго и нравственнаго развит1я, а тавже и въ обучеше. 

Жизнь челов^ва всегда была въ большой зависимости отъ рововыхъ 
случайностей судьбы: сегодняшнШ счастливецъ можетъ быть завтра несчаст- 
нЪйшимъ изъ смертныхъ. Бъ пору безправ1я или, лучше свазать, права силь- 
наго, вогда жилъ Руссо, эти рововыя случайности еще сильн'Ье опутывали 
людсвую жизнь. Вотъ почему тогдашнему обществу пришлось тавъ по хуиЛ 
настоятельное требован1е Руссо научить будущее повол'&нхе ум^Ьнью пере- 
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носить страдашя. „Страдать^, говорить онъ, „воть чему онъ додпкенъ на- 
учиться прежде всего, и что бол'1е всего ему пригодится^. 

„Эмиль" Руссо вовбудилъ интересъ въ воспитан1ю даже въ тавихъ дкь 
дяхъ, которые прежде никогда не думали о немъ, даль громадный матер1ал 
для оживленныхъ споровъ по этому поводу, вызвалъ въ обществе всЪхъ обра- 
зованныхъ странъ множество вритическйхъ этюдовъ и воспитательныхъ трак- 1 
татовъ, — все это вело къ выяснен1ю сложныхъ вопросовъ воепиташя. Одни»] 
словомъ, Эмиль пробуждалъ родительсБ1я чувства, призывалъ родителей п 
чувству долга, вызывалъ привязанность къ д^тямъ, послужилъ могучимъ ри- 
чагомъ для обновлен1я педагогической деятельности. 

При воспитав1и д'бтей Руссо безусловно требовалъ любовнаго, ласковаго, 
гуманнаго и заботливаго отношешя къ нимъ, наглядно доказывая, что про- 
тивуположное отношев1е пагубно вл1яегь на развитхе дЪтскаго харак- 
тера. Такимъ образомъ этотъ воспитательный трактатъ былъ самою могуще- 
ственною защитою и признан1емъ личности ребенка, самымъ краснорЪчивню 
порицаехемъ гнета, откуда бы онъ ни исходилъ. 

Гранд10зный усп^хъ Эмиля объяснятся также и т^нъ, что появлешеего 
совпадало съ мечтами наибол']^е развитыхъ людей всбхъ странъ сдвигать яп 
молодаго поколотя все, что возможно лучшаго для изм'Ьнешя и обновлени 
печальнаго современнаго строя. Особенно во Франц1и были тогда завяп 
вопросами воспитан1я. Но въ то время, когда друпе излагали свои взгляд 
на ВТО д'Ьло сухо и догматично, Руссо изложилъ ихъ съ увлевательЕУ!^ 
враснорёч1емъ и простотою, вдохнулъ жизнь въ сух1я правила, по веем/ 
произведению разбросалъ множество в'^^скихъ, глубокомысленныхъ разсуждт^) 
внесъ множество возвышенныхъ, облагораживающихъ понятШ^ см'1ло ваета- 
вилъ нравственное и умственное убожество знатныхъ людей, которое они 
првврываютъ лохмотьями своего тщеслав1я, утонченностхю манеръ и безум- 
ною роскошью, въ сжЬитомъ вид^^ представилъ множество предразсудковъ, 
за'Ьдающихъ жизнь. При этомъ Руссо заманчиво доказывалъ, что въ щ^ 
н'бтъ труда лучше и возвышеннее воепиташя; отъ воспитателей онъ требо- 
валъ полнаго самоотречешя, обещая имъ за это достойную награду — восот- 
тать настоящаго человека природы, который вознаградитъ воспитателя свовш 
полнымъ дов']&р1емъ и любовью даже въ тЬ критичесв1е, роковые моменту 
жизни, когда молодые люди дов'Ьряютъ только своему сердцу. 

Руссо въ своемъ „Эмил'Ь^ не изб'^^жалъ и весьма крупныхъ недосгатв^ 
и ошибокъ. Эмиль — сирота. Руссо даетъ ему въ воспитатели лицо вынв- 
шленное, отвлеченное и заставляетъ этихъ двухъ людей жить лишь въ обще- 
ств* другъ друга, въ деревн*, вдали отъ города^ отъ тлетворнаго *вл1яша 
людей и пагубной цивилизац1и. Всл']Ьдств1е такой исключительности полоке- 
Н1Я, вся жизнь этихъ двухъ людей носитъ характеръ совершенно случайвн! 
и искусственный: они сталкиваются съ людьми, когда авторъ находить нух- 
нымъ показать тотъ или другой воспитательный прхемъ, высказать свое воз- 
зр']&н1е на какое нибудь явленхе. Положеше этихъ двухъ существъ^ т. е. на- 
ставника и воспитанника^ тоже изъ ряду вовъ исключительное. Воспитатедь 
беретъ чужаго ребенка на правахъ отца, остается съ нимъ всю жизнь не 
разлучаясь, не им^етъ другой жизни, другихъ интересовъ, кром'Ь жизни я 
интересовъ Эмиля, и потому является не челов^комъ съ плотью и кровью, 
а резонирующимъ манекеномъ. Этотъ недостатокъ д'Ьлаетъ разсказъ исвусст- 
веннымъ, д%йствующ1я въ немъ лица страдаютъ отсутств1емъ естественностн 
и типичности. Но Руссо видимо не им^етъ въ виду дать художественное 
изображен 10 героевъ своего произведешя, а лвшь пресл'Ьдуетъ возможно пол- 
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ное ра8ввт1е своихъ идей. Однако въ н'Ькоторыхъ частяхъ разсваза овъ 
заставляетъ читателя забыть, что внведенныя у него лица вымышленввя, но, 
за исключен1емъ трехъ-четырехъ сценъ, все произведете носить характеръ 
гораздо бол'Ье педагогичесваго трактата, ч'1мъ пов'Ьстн или романа. 

Въ настоящее время очень мнопе принцинв, положенные въ основу 
восниташя Эмиля, не могутъ нм^^ть значевш въ современной педагог1и, такъ 
какъ они несправедливы, неверны въ своемъ основанш и узко эгоистичны. 
Руссо воспитывалъ своего Эмиля въ полномъ одиночестве и уже по одному 
эггому не могъ сд-Ьлать его существомъ сощальнымъ, — въ этомъ существен- 
н'ЬйШ1й недостатокъ всего произбеден1я. Какъ бы ни было развращено обще- 
ство, какъ бы ни были по истин'Ь ужасны его пороки и заблуждев1я, — че- 
лов^къ долженъ воспитываться для общества. Конечная ц'бль восниташя — по- 
казать питомцу людей такими, какими они есть, могугъ и должны быть, воо- 
ружить его надежными средствами для противод^йствхя злу, спосп^шествова- 
Н1Я добру, истине и правде, развить въ немъ стремлен1е приносить пользу 
ближнему, вложить въ его сердце любовь къ нему. Общественныя чувства 
сл^дуетъ начать развивать въ ребенке очень рано,— вотъ почему въ изв^Ьстныя 
л^та ребенокъ долженъ воспитываться въ общественной сред'Ь, вотъ почему 
его не сл^дуетъ лишать общественной школы, общества товарищей. Только 
при воспитанш въ школ'Ь вполн'Ь развиваются разнообразныя стороны со- 
страдан1я къ ближнему, которыя должны сказаться въ желаши придти на 
помощь товарищамъ въ ихъ самыхъ разнообразныхъ нуждахъ, въ сочувств1и 
къ нямъ, въ участ1и, безпристраст1и, справедливости, челов%колюб1и, само- 
ножертвоваши. Только общественное воспитанхе можетъ вполне развить бла- 
городный духъ товарищества, безкорыстную привязанность и дружбу, пони- 
ман1е необходимости своей солидарности съ другими, нравственное единете, 
решимость подвергать себя страдав1ямъ изъ-за товарища, любовь къ ближ- 
нимъ и высокое уважевхе въ геройству, уменье сдерживать свои страсти и 
развивать безпристраспе. Только съ раынихъ л^тъ воспитывая общественные 
инстинкты, можно воспитать человека вполн*! пригоднаго и полезнаго къ 
общественной жизни. Не смотря на личное горячее сочувствге простому 
угнетенному люду, Руссо нигд^ не говорить о воспитан1и общественныхъ 
инстинктовъ, да они и не могли проявляться въ той атмосфере искусствен- 
наго одиночества, въ которую поставилъ авторъ своего Эмиля. 

По П0НЯТ1Ю Руссо^ идеалъ, къ которому должно стремиться воспитате, — 
направить своего питомца такъ, чтобы онъ ум'Ьлъ переносить счастье и не- 
счастье, равнодушао выносилъ бы удары судьбы, подъ надзоромъ воспита- 
теля, но совершенно самостоятельно выработалъ уменье охранять себя, могъ 
бы приспособиться къ жизни въ самыхъ противуположныхъ климатахъ, пре- 
зиралъ бы роскошь и предразсудки, имЪлъ бы весьма ограниченный потреб- 
ности, звалъ бы ремесло, ум'Ьлъ бы не только мужественно переносить физи- 
ческ1я страдан1я, но и безъ страха встрЪтилъ бы смерть, им'Ьлъ бы доста- 
точный запасъ душевнаго спокойств1я, терп']&н1я и равнов^с1Я, выработалъ бы 
въ себ% трудолюб1е и ум']&нье управлять сердцемъ въ самые критичесше мо- 
менты. Несомненно, все это прекрасно, все необходимо, но этого еще слиш- 
комъ мало даже для разумнаго личнаго счастья; для этого еще нужно раз* 
вить въ 006*6 стремлен1е къ постоянному самоусовершенствован1ю, безъ чего 
человеку трудно изб'Ьжать одного изъ двухъ— или жестокой хандры, или бур- 
жуазнаго самодовольства. Наконецъ, даже весьма разумная забота лишь о 
своемъ комфорте, лишь о своемъ личномъ счастье, — а это все, что требуетъ 
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Руссо, — отзывается холоднымъ, слшшгомъ узкшгь эгоизмоиъ и далеко не но- 
жетъ быть идеаломъ современнаго восшгсан1я. 

9 Не тотъ челов^къ дальше жилъ^, говорить Руссо, „1&оторый искветь 
насчитать больше годовъ жизни, а тотъ, кпю больше чувствомлъ оюиэнь^. 
Истинно общественный челов^Ькъ действительно можетъ про себя сказать, по 
онъ чувсупвовалъ жизнь: борьба и сопряженныя съ нею невзгоды, надежды ж 
разочарован1я, см'Ьняющ1я другъ друга, гонешя за правду, все заставляеп 
его сильно чувствовать жизнь, но у Руссо, лишающаго своего питомца о<$ще-| 
ственныхъ треволнен1й и старающагося отвоевать ему счастье лишь на лич- 
ной почв'б, такое разсуждеше отдаетъ лишь эникурействомъ. 

Говоря о развнтш тёхъ или другихъ способностей въ ребешсб, Руссо 
проводитъ между ними слишкомъ р'Ьзкую границу, слишкомъ определенно др!- 
урочиваетъ ихъ къ известному пер10ду, чего въ д'1йствительности не бываетъ. 
До 10—12 л^тъ Эмиль ростетъ на полной свобод*!, безъ всякаго обучеш; 
но и съ этого возраста Руссо не допускаетъ систематическихъ занат1й еъ 
ребенкомъ. Когда Эмилю исполнилось 15 л^тъ, воспитатель говорить: „кора 
обратиться къ его сердцу^. Это пр1урочиван1е силъ, склонностей и способ- 
ностей ребенка къ определенному возрасту совершенно неправильно уже по- 
тому, что сама природа не ставить такихь р^зкихъ границъ въ развитш ребенка 
между однимъ и другимъ годомъ, и вс^ его физическхя и моральный снли 
развиваются параллельно и въ связи другъ съ другомъ прогрессируютъ е1 
большою постепенностью, если не встр^чають на своемъ пути искусствед- 
ныхъ преградъ. Вотъ почему современная педагог1Я считаеть необходнюк» 
вести равномерно развипе вс^хъ способностей ребенка: физичесшй росгъие 
долженъ подавлять духа и наоборотъ. Вредно начинать развипе какихь бы то 
ни было способностей ребенка преждевременно, вредно и запаздывать раавн- 
т1емъ. Если о сердце юноши начать впервые думать, когда ему шсполвштся 
уже 15 л^ть, какъ это советуетъ Руссо, если до т^хъ поръ оно не давадо 
себя чувствовать, нич^мъ не проявляло и не заявляло себя, если воспитатель 
не обратилъ внимашя на такую аномал1ю, не им^лъ случая или не нашелъ 
необходимымъ прислушаться къ его б1ен1ю, оно и въ будуш^емъ не будетъ 
откликаться на горе и страдаше ближняго, не возмутится неправдой, не въ 
состояши будетъ приходить въ волненхе при торжестве истины, добра к 
правды, при созерцаши великихъ красотъ природы^ дивныхъ произведет! 
искусства. Если нравственный чувства такого субъекта начнуть развиви^ 
впервые лишь въ 15 л^тъ, едва-ли онъ можетъ быть нравственнымъ 1 
полезнымъ членомъ общества. Но такое изолирован1е отъ людей и жизни, въ 
какое быль поставленъ Эмиль, возможно только въ фантазш; въ действитель- 
ности же, будетъ или петь воспитатель обращать вниманхе на развит1е сердца 
своего питомца, оно более или менее будетъ развиваться самостоятельно 
вследствхе столкновен1й съ людьми. Темъ не менее индифферентное отношеше 
воспитателя къ развипю чувствь ребенка, искусственныя преграды, если онъ 
будетъ ихъ ставить для задержки развит1я, неуменье дать имъ надлежапдее 
направлен1е— все это можетъ въ высшей степени вредно отозваться на буду- 
щей деятельности питомца и воспитаетъ изъ него человека односторонняго, 
узко-эгоистичнаго. 

Такъ же вредно отзывается нецелесообразное и слишкомъ позднее 
умственное ра8вит1е. Руссо говорить: «Эмиль и на 12 году своей жизни 
едва ли будетъ знать, что такое книга». «Чтеше — бичъ детскаго возраста». 
Мы уже не говоримъ о томъ, что такое позднее развит1е совершенно немыс- 
лимо унасъ, когда дети въ 10 летъ должны иметь уже довольно значительную 
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подготовЕу, чтобы поступить въ среднее учебное заведенхе; если же заставить 
ребенка лишь по програшсЬ вызубрить предметы, то это наверно умственно 
притупить его; необходимо, чтобы подготовка къ учебному заведешю была 
не результатомъ зубрлшки, а разумнымъ усвоеахемъ элементарныхъ знашй. 

Въ €дмил:Ь> Руссо старался въ популярной форм'Ь провести идеи и 
взгляды, изложенные имъ и въ другихъ его сочинетяхъ. Центральная идея 
ихъ — горячи протестъ лротивъ современной ему науки, просв'Ьщенгя, циви- 
лн8ац1я, государственнаго строя, противъ роскоши однвхъ и нищеты другихъ, 
негодоваше передъ распущенност1ю нравовъ. По мн'Ьнхю Руссо, существуетъ 
только одно средство для противодМств1я гибели и нравственной испорчен- 
ности общества — возвращеше людей къ природе, къ естественнымъ принци- 
памъ первобытннхъ обществъ, когда еще не существовало ни наукъ, ни 
искусствъ, ни нищеты, ни роскоши. Его страстная пропов'Ьдь противъ циви- 
лизащж и просв^&щен1я была сл:Ьдств1емъ и того, что современное ему обще- 
ство пользовалось ихъ результатами для эгоистическихъ, своекорыстныхъ 
ц%лей; она вытекала также изъ его демократическихъ идеаловъ и воззр^^нШ. 
Распространев1е просвЪщешя ведетъ, по его понятхямъ, къ неравенству 
людей, такъ какъ оно выдвигаетъ изъ общаго уровня людей таланта 
и знашя; неравенство же служитъ корнемъ всЬхъ золъ и несчаст1й: оно 
порождаетъ богатство и роскошь, следовательно ведетъ къ несправедливости, 
празддостн и испорченности. 

Новыя педагогическ1я идеи, развивппяся на Запад')^, принесли громадную 
пользу не только тамъ, но отчасти проникли и въ Россш: он']^ открывали новый 
путь къ реальному направлешю въ обучен1и и положили въ основу воспи- 
ташя гуманитарные принципы. Провозглашая принципъ свободы, личную 
индивидуальность, уважен1е къ челов'Ьческому достоинству питомца, необхо- 
димость его нравственнаго, умственнаго и физическаго развит1я, а также и 
самостоятельность мышлен1я, он^ совершенно подрывали въ воспитанхи и 
обучеши прежшй формализмъ, педантизмъ и мертвечину. Но въ этихъ новыхъ 
енстемахъ были и крупные недостатки, которые впрочемъ носили печать духа 
времени, а также и оппозищоннаго характера, которымъ поневол'Ь окрашива- 
лось все новое, что уже своимъ появлен^емъ или совс^мъ уничтожало старое, 
млн во всякомъ случать подрывало его значеше. Женскаго вопроса тогда еще 
не существовало, и потому женское воспиташе не могло быть правильно 
поставлено въ то время ни въ теорш, ни на практик'Ь. 

Белик1е мыслители и педагоги уб:Ьдительно доказывали необходимость 
развкт1я въ ребенк'Ь его умственныхъ, нравственныхъ и физическихъ силъ, 
но въ то время они еще не сознавали необходимости развивать эти силы 
равном'Ьрно. Вотъ потому-то нравственность является у писателей того вре- 
мени ч^мъ то вполне независимымъ отъ умственнаго развит1я, между т^мъ 
еъ современной точки зр']^Н1я то и другое гЬсно связано между собою, выте- 
каетъ одно изъ другаго и оказываетъ другъ на друга непосредственное вл1ян1е. 

Необходимыми аттрибутами прежняго воспиташя и обучешя били: сл']Ьпое 
аовнновен1е, принужден1е, розги, побои, слезы. Противники этихъ методовъ, 
доказывая вредъ подобныхъ м'Ьръ и принужден1я, впали въ другую край- 
ность: они выказали излишнюю заботливость о томъ, чтобы всЬ знашя 
передавались молодому покол-Ьнш въ слишвомъ пр1ятной, облегченной форм* 
и гЬмъ ослабили элементъ труда. Они не принимали въ разсчетъ того, что 
прюбр'Ьтенхе знавхй исключительно въ пргятной, легкой формЬ, поведетъ къ 
ослаблешю самостоятельнаго мып1лен1я и усидчивости, на развиие которой 
нужно обращать серьезное вниман1е. При томъ громадное большинство писа- 
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телей того времени смотр'бло на пр1обр']^теше 8нан1я, кавъ на второстепенную 
задачу воспитан1Я, выдвигая на первый планъ нравственное развитхе. Отчасти. 
какъ мы уже указывали, это происходило оттого, что тогда еще не им^Ьлж 
П0НЯТ1Я о необходимости равном'брнаго развитхя всЬхъ способностей человека, 
отчасти потому, что пр1обр'1теше знашй было сопряжено съ такими пытками, 
что действительно могло гибельно отзываться на моральныхъ свойствахъ дитяти. 

Развит1е педагогическихъ идей всегда шло рука объ руку, всегда било 
въ самой тЬспой связи съ направлешемъ литературы и съ развит1емъ наугаг. 
ХУШ в'Ёкъ, вполн'Ё справедливо названный философскимъ, былъ особенно бо- 
гатъ новыми взглядами и идеями во всЬхъ сферахъ умственной д'Ьятельности. 
Мы совершенно вышли бы изъ границъ нашей программы, если бы остано- 
вились на зам^чательныхъ писателяхъ того времени хотя на столько, на 
сколько мы р'Ьшили представить развитхе педагогическихъ идей, им*^ въ 
виду въ нашей книг'Ё преимуп^ественно вопросы воспитан1я; и потому зд^сь 
мы только сгруппируемъ главный идеи того времени, прямо или косвенно 
ВЛ1ЯВШ1Я на обновлен1е воспиташя. 

Со времени реформащи, -на запад'6, вм^ст'Ь съ педагогическими идеями, 
усилилось распространете и философскихъ. Англ1я, Швейцар1я и Нид^ 
ланды преимущественно были родиной этихъ идей; перенесенныя во Фран- 
Ц1Ю, он'Ё стали распростаняться по всей Европ*]^. Главными ихъ проводи!* 
ками во Франщи были: Вольтеръ, Монтескье, Даламберъ, Дидро и др. 

Отличительной чертой характера этой философ1и было отрицаше ьсегь 
тогдашняго европейскаго строя, религюзно-церковяаго, государственно-падг- 
тическаго и общественнаго. Строй этотъ действительно обветшалъ, что обл- 
руживалось неограниченнымъ деспотизмомъ власти, грубымъ суев!бр1емъ и 
нев^жествомъ народа, нетерпимостью и жесточайшими пресл^Ёдован/ямя, 
страшною испорченностью нравовъ, даже открытымъ развратомъ въ высшихъ 
классахъ общества, вопхющими злоупотреблешями, который никакими силами 
невозможно было уничтожить при существующихъ порядкахъ, нестерпимымъ 
угнетен1емъ слабаго, несправедливостью законовъ, фальшью и неравеиствомъ 
между людьми. Представители философскихъ идей въ беллетристическихъ и 
философскихъ трактатахъ горячо обличали эти пороки и указывали, какъ 
следовало перереформировать этотъ обветшалый общественный строй, чтобн 
сд']^лать людей бол'Ье нравственными, справедливыми и счастливыми. 

Вотъ въ чемъ состоятъ ихъ главныя требовашя: 

1) Чтобы люди стремились вырабатывать естественно-научное „натура- 
листическое" м1росозерцан1е, которое сод^йствуетъ все большему и разно- 
стороннему изучен1ю природы. Явлен1я природы порождали прежде ужасъ 
и суеверный страхъ,— научное изсл-Ьдованхе ихъ причинъ и сл'Ьдств1й должно 
убедить въ ихъ естественной непреложности и последовательности. 

2) Необходимо изучен1е человеческой природы и внимательное наблгоде- 
Н1е ея. По понят1ямъ ьападныхъ мыслителей, какъ бы дурны ни были про- 
явлен1я человеческой природы, она способна и должна идти къ совершен- 
ствовашю: родъ челов^ческШ, хотя медленными шагами, но постоянно вдеть 
впередъ по пути духовнаго развитая. Эти идеи вносили стремлеше къ нрав- 
ственному усовершенствован1ю молодаго поколен1я, подавали надежду, что 
оно, при правильномъ обучен1и и гуманномъ воспитан1и, будетъ умн^е, чест- 
нее и нравственнее своихъ предшественниковъ. Подобный стремленгя и по- 
НЯТ1Я вызывали любовь, челов'Ьколюбхе и милосердхе къ ближнимъ, побуждали 
людей, усвоившихъ подобныя воззрен1я, къ поступкамъ и деламъ, въ которыхъ 
бы на деле проявлялась любовь къ ближнему. 
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3) Указывая на злоупотребленк во всЬхъ сферахъ челов-Ьческой дйя- 
' тельности, на развратъ во всЬхъ слояхъ общества, веливхе мыслители на- 
ходили, что причина зла лежитъ въ нев'Ьжеств^&, и требовали пол наго и без- 
условнаго распространешя просв'бщешя во всЬхъ классахъ общества. Прежде 
образованхе было достояшемъ лишь людей высшихъ классовъ; теперь находили^ 

к что каждый челов'Ькъ, въ какому бы сослов1ю онъ ни принадлежалъ, каково 
^ бы ни было его матер1альное ноложен1е, им']&етъ право на образованхе и 
умственное развит1е. 

4) Развит1е интереса къ обществу и спосп-Ьшествованге его нравствея- 
* ному, умственному и матер1альному прогрессу. Прежде стремлешя челов']&ва 
I были узко-эгоистичны, каждый заботился лишь о своемъ личномъ благополу- 

Ч1И, что нер'Ьдко шло въ разр^Ьзъ съ благополуч1емъ ближняго. Теперь 
требовали, чтобы личное благополучие не наносило вреда ближнему. Мало 
того, въ видахъ высшей нравственности и разумнаго личнаго благополуч1я 
отъ каждаго требовалось приносить пользу ближнему своимъ трудомъ, за- 
ботиться объ улучшеши общества, ставить общественные интересы выше 
личныхъ. 

5) Право каждаго челов'Ьва самостоятельно разсуждать и думать. Прежде 
все принимали на в^ру: отцы внушали своимъ д^^тямъ, чтобы они не только 
безъ разсужденШ и колебан1й, но съ полнымъ благогов^нхемъ сл'1довали при- 
м']^ру старшихъ, смотрели ихъ глазами на окружающ1й М1ръ, не отступали 
ни на шагъ отъ д^довскихъ обычаевъ въ сфер'Ь религ1озной и нравственной, 
рабски следовали бы вс^мъ учешямъ, испоконъ в'Ька на в'Ьру принятымъ ихъ 
д']Ьдами. Теперь же философы зло осм'Ьивали вс']^ подобные предразсудки, 
указывали всю несостоятельность авторитетовъ, развивали скептицизмъ, крити- 
ческое отношеше ео всему окружающему, однимъ словомъ внушали недов'6р1е 
ко всему тому, во что прежде безусловно верили. Они прежде всего доказы- 
вали необходимость во всемъ искать естественной, разумной причины и 
пробуждали пытливость и самостоятельность мысли и сужденхя. 

6) БмЪсто религ10знаго фанатизма^ нетерпимости и злобнаго пресл'Ьдова- 
н1я, представители мысли пропов'Ьдывали безусловную в'^Ьротерпимость и 
свободу совЬсти. 

7) Въ области государственной, вм'1сто деспотизма и угнетешя слабаго, 
требовали уваженхя къ челов']^ческой личности и равенства всЬхъ передъ за- 
кономъ. Законы, по понят1ямъ философовъ, должны соотв']&тствовать потреб- 
ностямъ страны и быть установлены по общему соглашен1Ю всЬхъ гражданъ. 
Въ уголовныхъ законахъ должны быть прим']^нены принципы гуманности: 
общество не должно мстить преступнику за совершаемое зло, но употреблять 
всЬ средства къ его исправлен! ю. 

8) Въ жизнь общественную и частную сл-Ьдуеть вносить начала гуман- 
ности, свободы, братства и равенства. 

Это направленхе идей ХУШ в. и известно подъ именемъ челов']^чнагО; 
гуманнаго. 
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Глава IV. Какъ осуществлялись у насъ въ царствован1е Екатернвы П 

западвые идеалы воспитан1я. 

Но выя идеи, внесенным въ русское общество литературою и правитедьствонъ. — Новна пбАа* 
гогическя воззр^и1я.— Ихъ вл1ян1е и практическое прин'Ьнеи1е. — Систеиа восииташя «вово! 
породы людей»,— Закрытым учебный заведения,— Ихъ недостатки.— Основаше перваго института; 
характеръ воспитан1я и обучешя.— Народное образе ваше.— Д'Ьтское чтеше.— Значев1е новы» 
идей въ воспитан1и.— Причина неирим']^ни]10сти къ русской жизни многихъ аападныхъ ндеаловг. 

Мы уже познакомились съ нравами, вос11итан1емъ и стрему1ен1ямЕ р/г- 
скаго общества въ XVI, ХУП и XVIII ст. Что касается литературы, то и 
она въ первой половинЬ ХУШ ст. не могла особенно благотворно вл\эт» 
на умы. Русское общество того времени совсЬмъ не интересовалось лите- 
ратурой и ея представителями, а иногда даже смотрело на нихъ съ презри- 
Н1емъ, см'^Ьшивая ихъ съ шутами и скоморохами. 

Не смотря, однако, на грубые нравы, на отсутствхе шволъ, на ничтожное 
вл1ян1е науки и литературы, сила гуманныхъ идей XVIII в. была столь 
велика, желанхе императрицы Екатерины II просветить, облагородить русское 
общество столь сильно, что западныя идеи стали проникать и къ намъ. Чуткая, 
умная, образованн'Ёйшая женщина своего времени императрица Екатерина II, 
увлекаясь чтешемъ западно-европейскахъ мыслителей, серьезно мечтала по- 
строить образован1е въ Росс1и на новыхъ началахъ, бол^е сообразннхъ о 
гуманными требован)ями, внести въ воспитан1е новые нравственные принцш» 
Она усердно изучала западныхъ мыслителей: Декарта, Вольтера, Даламбера. 
Монтескье, Локка, Монтэня, Дидро, Руссо. Ея прим*ръ заразилъ и русское 
общество. Скоро явилась мода на ученость, даже на вольнодумство, однако 
некоторые, правда, очень немнопе, стали изучать западную литературу и 
философ1ю не только изъ подражан1я императрице, а всл'Ьдств1е искренвяго 
увлечен1я. 

Увлечете западно-европейскими литературами прежде всего сказалось 
въ переводахъ, которыхъ появилось въ это время болЬе, ч^мъ когда либо 
до т-Ьхъ поръ. Эта переводная литература имЬла у насъ огромное вл1яше 
на смягчен1е нравовъ, на нравственное совершенствоваше, на умственное 
развитхе, на наше образованхе и литературу. Главное м^сто между перево- 
дами принадлежало сочиненхямъ французскихъ писателей XVIII и н-Ькото- 
рыхъ англхйскихъ XVII — XVIII в. Бол^е всего переводили Вольтера; за нннъ 
следовали: Вольней, Гедьвещй, Гоббесъ, Даламберъ, Дидро, Локкъ, Руссо, и др. 
Особенно распространялись сочинен1я Вольтера, и его читало не только высшее 
обп]^ество, знакомое съ французскимъ языкомъ, но и т^, которые не знали 
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его, могли теперь по переводамъ познакомиться съ его сочинешями. Начи- 
тавшихся прои8веден1ями Вольтера называли «вольтер]анцамЕг». Также сильно 
дМствовала на умы русской молодежи и книга Гельвещя «О разум*]^». 

Другимъ средствомъ къ изучен1Ю европейской науки и литературы слу- 
жила посылка молодыхъ людей за границу. Многхе изъ нихъ довершали свое 
образован1е въ иностранныхъ уииверситетахъ, которые славою свовхъ про- 
фессоровъ привлекали юношество со всЬхъ концовъ Европы. Н'бсколько 
русскихъ молодыхъ людей, окончившихъ тамъ образоваше, пр1обр^ли у насъ 
известность, особенно Александръ Радищевъ, написавш1й книгу « 11утешеств1е 
иаъ Петербурга въ Москву», въ которой онъ для скор^йшаго уничтожен1я 
темныхъ сторонъ современной дМствительности предлагалъ отмену кр'Ь- 
постнаго права. 

Новыя идеи занесены были къ намъ не только посредствомъ иностран- 
ныхъ переводовъ^ но и русскою литературою, которая въ высшей степени 
оживилась въ царствован1е Екатерины: одинъ за другимъ стали появляться 
журналы со статьями бол'&е жизненнаго характера. Между ними всего 
бол'Ье выдаются журналы Новикова. Бъ нихъ уже главное м'бсто отведено 
было сатир']^ на современные нравы. Сатира того времени бичуетъ пред- 
разсудки, ханжество, суев'Ьрхе, взяточничество, педантизмъ и другхе обще- 
ственные недостатки, и болЬе всего осм'Ь1Н1ю подвергаются грубое неве- 
жество и внешнее подражаше французской образованности, въ то время 
особенно сильно развившейся у насъ. Бъ этихъ журналахъ можно было 
найти статьи и на друпя темы: вооружаясь противъ того, что авторы статей 
считали ложнымъ въ ученш энциклопедистовъ, они открыто признавали и 
ихъ велик1я заслуги для М1ра. Немаловажною заслугою журналистики того 
времени было и то, что она энергично разрушала в^ру въ существоваше 
таииственныосъ наукъ^ въ родЬ астролоии, алхим1и, маг1и и т. п., пропов4- 
дывала необходимость путешествовать за границею, но не для суетныхъ ц'Ёлей 
и заимствован1я модъ, а для изучен1я нравовъ западныхъ народовъ, для бол'Ье 
близваго знакомства съ западною наукою, образованностью, искусствомъ, а 
также выясняла важность изучен1я и родной страны, о необходимости чего 
до т'Ьхъ поръ никто не думалъ. Но что особенно достойно удивлешя для того 
времени, такъ это то, что Новиковъ, оставаясь горячимъ патрютомъ, пропов']^' 
дывалъ братство народовъ, братство, не смотря на различ1е в^^роиспов'Ьдатй, язы- 
ковъ и нравовъ, и журналы, руководимые этимъ въ высшей степени зам'^чатель- 
нымъ въ то время челов^комъ, уже начинаютъ высказывать ужасъ и отвращен1е 
къ войн'Ё. доказываютъ несправедливость и безнравственность завоевательныхъ 
стремлен]й. Немало было въ этихъ журналахъ и статей по философии, псйхолог1и 
и педагог1и; въ посл^днихъ доказывалось, что воспитан1е есть источникъ благо- 
получия, а отсутств1е его ведетъ народъ къ несчастхю. Въ этихъ педагогичес- 
кихъ трудахъ впервые появляется мысль о необходимости обраи;ать вниман1е 
на индивидуальныя свойства ребенка, а такясе отрицанхе пользы распростра- 
ненныхъ въ то время т^лесныхъ наказанхй; въ нихъ выяснялся также вредъ 
безграничности авторитета родительской власти, и высказывалось искреннее 
желан1е связать между собой родителей и д'Ьтей узами любви и уважен1я. 
Однимъ словомъ, въ этихъ журналахъ впервые уже начинаетъ пробиваться 
живая струйка общественной жизни, истиннаго самопознан1я и пониман1е 
бол'Ье сложныхъ жизненныхъ интересовъ, болЬе существенныхъ задачъ; 
появлялись даже и статьи о кр'Ьпостномъ прав*!, въ которыхъ указывалось, 
какъ пом'Ьщики злоупотребляли своею властью. Вообп^е въ журналахъ 
Новикова обсуждалось множество вопросовъ, не' устарЬвшихъ еще и въ 
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настоящее время, а тогда совершенно новыхъ. Новиковъ осм'Ьивалъ и отвергалъ 
уже сословные лредразсудки и отстаивалъ право женщины на высшее обра- 
зоваше: настаивая, чтобы женщина сохраняла свою женственность, онъ тре- 
буетъ для нея равенства съ мужчиной лишь въ умственномъ развит1и и 
въ пр10бр']^тен1и знашй; только въ той семь'Ь можетъ быть истинное счаспе, 
говоритъ онъ, гд']^ жена вполн'% понимаетъ интересы мужа. 

Журналы Новикова были сильно распространены между студентами 
московскаго университета и, такимъ образомъ, своими идеями оказывали 
вл1ян1е на цв'Ьтъ молодаго покол'Ьн1Я Росс1и екатерининскихъ временъ. Между 
молодыми людьми появились так1е, которые, вм'Ьсто стремлен1я къ наслажде- 
Н1ямъ, начинаютъ задаваться мысл1Ю о самоусовершевствоваши, проникаются 
страстною любовью къ родной стран'Ь и благородными стремлешями къ обще- 
ственной пользе. Однимъ словомъ, въ атмосфер'Ь нев']&жества, ханжества, взя- 
точничества, мелкихъ интригъ, безумнаго прожиган1я жизни, ч§мъ жили 
тогда руссше люди, вдругъ пов']^яло мыслью, жизнью, зародились облагоражи- 
вающ1я сердце стремлешя. 

Оживлен1ю родной литературы немало сод'Ьйствовали сочувственное отно- 
шен1е императрицы къ ея представителямъ, ея личное увлеченхе новыми 
идеями и собственная ея писательская д'^^ятельность. Въ своей горячей и искрен- 
ней любви къ литератур-]^ императрица могла почерпать удивительное уменье 
возбуждать авторскую д'Ьятельность. Для этого вспомнимъ хотя ея отношен!' 
къ Державину и фонъ-Визину. Ёя живое учаспе къ усп^Ьхамъ родной жвте- 
ратуры, ея искреншй интересъ къ судьб'Ь писателей, ея собственный прм- 
м'Ьръ, — все это побуждало писателей къ деятельности, возвышало литературу, 
а вмёст']^ съ т^мъ и толкало выспце классы къ развитхю. Вотъ потому-то 
литература екатерининскаго времени и д'1лала таше усп^^хи, так/е исполии- 
сше шаги впередъ сравнительно съ предшествовавшимъ ея сост01Н1емъ. 

Но императрица скоро поняла, что всего этого еще очень мало дм 
искоренен1я грубости и невежества въ обществе, гд^ просв^щенхе считалось 
вреднымъ для государства, и принялась въ д^л^ воспиташя за реформаторскую 
деятельность . 

Учрежден1е воспитательныхъ домовъ для подкидышей было результатом^ 
ВЛ1ЯН1Я западныхъ гуманныхъ идей: до т^хъ поръ у насъ въ Росс1и незаконно- 
рожденнымъ д^тямъ не давали почти никакого пр1юта, и самое устроиец? 
подобныхъ заведенШ считалось лишь потворствомъ разврату. Учрежденхе вк.- 
питательныхъ домовъ было поручено Бецкому, человеку въ то время весьма 
приближенному къ императрице и искренно преданному просвещен! ю въ 
Росс1и и гуманнымъ вдеямъ. Императрица много читала съ нимъ Лейбница, 
Вольфа, Ньютона, Декарта, Пуффендорфа, Монтескье, Бюффона, Поппе, 
Локка, Мильтона, Вольтера, Даламбера, Руссо, Лагарпа, Дидро и др., пре- 
красно знала его взгляды на воспитан1е, — естественно, что онъ сделался 
главнымъ исполнителемъ и помощникомъ новыхъ учебныхъ и воспитатедьнБпсъ 
реформъ Екатерины. 

Императрица прекрасно знала, какъ печальны были условхя образован1Я 
и воспиташя въ ея время. Особенно плохо было, какъ мы уже знаемъ, жен- 
ское образован1е: школъ и панс10новъ для детей женскаго пола почти не 
существовало, и приходилось исключительно довольствоваться домашнимъ вое- 
питашемъ. Бецшй, пользовавшШся полнымъ довер1емъ императрицы, заду- 
малъ создать въ Росс1и „новую породу людей*. Несомненно, мысль эта въ 
немъ пос'гепенно созревала при сочувств1и императрицы, по ея советамъ и 
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указашямъ, и она дала ему возможность осуществить ее на практик'^ и вы- 
казывала этой нде']^ самое горячее сочувствхе. 

Всл'Ьдств1е госнодствовавшихъ въ обществе предразсудновъ, невежества, 
грубости и жестокости нравовъ р'бшено было совершенно изолировать уча- 
щихся обоего пола отъ м1ра и людей, чтобы такимъ образомъ избавить ихъ 
отъ вреднаго вл1яшя семьи и общества. Бецк1й и императрица Екатерина 
думали, что такимъ путемъ гуманные и просв']^тительные принципы, безъ по- 
м'Ьхи и дурнаго примера твЕ!к, глубже проникнуть въ души молодаго по- 
кол'1н1я, и что вслЬдств1е этого „новая порода людей" будетъ несравненно 
лучше, гуманн'Ье и мен'1е заражена предразсудками, ч^мъ предъидущее по- 
кол'Ьше, что искусственная преграда убережетъ д^тей отъ нравственнаго рас- 
тл^нхя и заразы современной семьи и общества, и что изъ молодаго поко- 
л']^шя, воспитаннаго на новыхъ, гуманныхъ началахъ и просв']^тительныхъ 
идеяхъ, создастся истинно новая, во всЬхъ отношен1яхъ бол'Ье порядочная 
порода людей. Этой искусственной преградой должны были явиться закрытыя 
учебныя заведен1я, гд'Ь предполагалось держать д'Ётей съ ранняго д'Ьтства до 
т^хъ поръ, пока не созр^^етъ ихъ умъ, не сложатся ихъ привычки въ сред*]^ 
просв']&щенной, гуманной, незараженной дикими предразсудками и невеже- 
ственными нравами. По этому плану былъ учрежденъ первый институтъ — 
„Общество для воспитан1я благородныхъ д^ввцъ'', или Смольный, съ м^щан- 
скимъ отд'Ьлен1емъ, и преобразованъ шляхетск1й корпусъ. 

На воспитан]е д^вицъ въ Смольвомъ, въ первые годы его учрежден1я, 
было обращено особенное внимаше. Н'Ькоторыя правила устава этого заве- 
дешя заимствованы почти ц'Ьликомъ изъ с.-сирскаго института (ша180п гоуа1е), 
основаннаго въ 1686 году г-жею Ментенонъ. Но педагогическге принципы и 
правила, которыми должны были руководиться всЬ вновь основанныя учебно* 
воспитательныя учрежден1я, проникнуты были однимъ духомъ, одною общею 
идеею, исходящею отъ императрицы. 

Къ педагогической мысли — изолировать посредствомъ воспитан1Я одно 
покол'Аше отъ другаго — присоединялась у Бецкаго и другая важная полити- 
ческая задача: создать въ Росс! и образованное среднее сослов1е. Путешествуя 
на запад^^, Бецшй вид'Ьлъ, какое нравственное и экономическое значеше 
им^ло это сослов1е. Въ то время, когда у насъ было собственно только два 
С0СЛ0В1Я — дворяне и кр'Ьпостные, а совершенно невежественные купцы, ме- 
щане и ремесленники или смешивались съ крестьянскою массою, или по чи- 
новной лестнице выходили въ дворянское сословхе, во Франц1и третье или 
среднее сослов1е забирало въ свои руки общественное мненхе и готовилось 
овладеть въ стране политическою властью. Этому недостатку, т. е. отсут- 
СТВ1Ю третьяго сослов1Я, задумалъ помочь Бецк1й воспитательными м-рами. 
Образовывать людей для средняго сослов1я предназначалось въ особенности 
восоитательнымъ домамъ, академ1и художествъ, устроенным ъ по планамъ Бец- 
каго, и мещанскому училищу при Смольномъ. 

Бъ инструкц1яхъ и правилахъ, данныхъ новымъ учрежден1ямъ, заметно 
сильное вл1ян1е западныхъ идей: везде предписывается гуманное отношеше 
нъ детямъ, вниман1е къ ихъ физическому развит1ю, видно желан1е до край- 
нихъ пределовъ облегчить трудности ученья, — тутъ уже более всего чув- 
ствуется вл1яи1е Монтэня и Локка, особенно у последняго много заимство- 
вала высокая учредительница. 

Относительно женскаго образован1я, какъ Екатерина, такъ и Бецк1й, 
вполне сходились съ мнен1емъ Фенелона, Монтэня, Локка и Руссо, прида- 
вавшихъ обучен1ю второстепенное значенхе. Но въ систему воспиташя „новой 
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породы людей^ были включены и н'Ькоторыя особыя правила, хотя, кож 
быть, косвенно и заимствованныя съ запада, тЬжь не мен^е на нихъ лехн 
печать личнаго характера и во8зр%н1й императрицы. 6ъ инструкщяхъ всЬх 
ваведешй постоянно повторяется одно и тоже, вполн^^ справедливое, требован! 
чтобы у д'Ьтей не только былъ бодрый видъ, веселость, „вольння д'Ьйе 
души^, но воспитателяиъ и воспитательницамъ вм-^^нялось въ обяванн 
чтобы в(Л ихъ дМств1я были не только ,, благоразумны и искусны", но 
соединены съ кротостью, а „наипаче съ непринужденною веселостью". Лиц: 
приставленныя къ д'Ьтямъ, чтобы не привести ихъ въ унын1е, должна был^ 
даже „скрывать отъ нихъ свои огорчев1я". Однимъ словомъ, изъ вс^хъ ин- 
струкщй и предписатй, какъ Екатерины, такъ и Бецкаго, мы видимъ, что 
они въ высшей степени важнымъ считаютъ „предотвращеше у ребенка унн- 
лаго и грустнаго вида". Веселость характера, по зам^чашю Екатерины, по- 
могаетъ сближенш людей между собою и должна быть потребностью здоро- 
ваго челов']^ка. Бодрый и веселый видъ человека, по ея мн'Ьтю, производить 
пр1Ятное впечатл']^н1е въ обществ-Ь и въ св^тЬ, а все, чтб касалось этой сто- 
роны д'Ьла, особенно было принято во внимаше при воспиташи д^внцъ въ 
первомъ институте. Однако изъ инструкщй, данныхъ для воспиташя п 
институте, все же видно, что составители ихъ вовсе не задавались 1^ыо 
развивать въ д'Ьвушкахъ любовь къ моднымъ туалетамъ и прическамъ, « 
кадетамъ такъ и вовсе было запрещено „завиван1е, пудры, помады и вс/Ь г» 
кстат*]^ уборы". Прив'&тливости, в']&жливости, непринужденной учтивости, ве- 
селости, благородной осанк*]^ Екатерина придавала огромное значеше. 9гш 
качества она разсчитывала развить посредствомъ пр1учен]я д^тей къ ащ- 
ратности и обучен1я танцамъ. На аккуратность и чистоплотность женщнвъ 
императрица обращала особенное внимаше потому, что отсутств1емъ этижъ 
качествъ сильно страдало современное ей общество. Не смотря на стремлеше 
къ модамъ, роскоши, св'Ьтскости и утонченности, въ домашнемъ быту даже 
самыхъ богатыхъ и знатныхъ женщинъ того времени, въ ихъ платьяхъ, 
б'Ьль'б и туалетахъ, везд'6 проглядывали сл'&ды несказаннаго неряшества, 
грязи, сказывалось отсутств1е поняпй о самой элементарной опрятности. Что же 
касается танцевъ, то обучеше имъ началось у насъ еще при Петр^Ь Веля- 
комъ и сд'^Ьлалось теперь самою существенною частью воспитанк не только 
женскаго, но и мужскаго. 

На воспитан1е ккьушелъ въ Смольномъ было обращено особенное в№ 
ман1е. Императрица смотр']^ла на институтъ, какъ на разсадникъ будущих'ь 
матерей и воспитательницъ молодаго покол^^нхя. По уставу Бецкаго, воспитан- 
ницы разд']Ьлялись на четыре возраста, и каждая изъ нихъ, поступая въ инстя- 
тутъ не старше 6-ти л'Ьтъ, должна была пробыть въ заведеши не мен'&е 12 л. 
За все время воспитан1я воспитанницы не должны были им-^^ть близкаго обще- 
шя съ инымъ м1ромъ, кром^ своего институтскаго. Видаться съ родителями и 
и родственниками он'Ь могли не иначе, какъ въ назначенные для этого дни и 
притомъ въ присутств1и институтскаго начальства. 

Хотя учебныхъ предметовъ по количеству введено было весьма доста- 
точно, но ихъ объемъ и содержан1е были въ высшей степени поверхностны 
и ничтожны. Ариеметик'Ь предписано было обучать настолько, на сколько это 
необходимо въ домашней эконом1и, т. е. первкшъ четыремъ правиламъ; пре- 
подаван1е исторш тоже, вероятно, ограничивалось немногимъ; но любопытн'Ье 
всего то, что для 3-го возраста (отъ 12 до 15 л.) были введены такхе пред- 
меты, какъ архитектура, геральдика и опытная физика. Геральдика должна 
была знакомить съ гербами важн']&йшихъ дворянскихъ фамил1й и введена 



— 57 — 

была, вероятно, въ угоду тогдашнимъ сословнымъ предразсудвамъ; впрочемъ 
предметъ этотъ былъ исиюченъ изъ программы уже въ 1783 г. Бод^е всего 
внииатя обращено было на языки. Обучен1е иностраннымъ язывамъ было 
поручено иностранканъ, но он^ забрали въ свои руки почти все преподава* 
Н1е, такъ что воспитанницы забывали даже свой родной языкъ. 

Начальству предписывалось внушать воспитанницамъ свсЬ правила доб- 
раго воспитан1я, благонравхя, св']&тскаго обхожденгя, учтивости»; обращаться 
€ъ ними начальство обязано было безпристрастно и кротко, чтобы д'Ьвушки 
ие привыкли ни «излишне важничать», ни «унылый видъ являть». Главнымъ 
средствомъ исправлешя провинившихся служило пристыженхе воспитанницы 
въ присутств1и всего класса (одно изъ правилъ Локка). Не забыто было и 
домашнее рукод'Ьлхе, шитье и хозяйство, при чемъ воспитанницы не только 
присутствоваяи въ кухн^, но вели счеты и выбирали съ'Ёстные припасы. 
Чтобы привить св'бтскость, устраивали спектакли при непосредственномъ уча * 
СТ1И воспитанницъ, и особенное внимате обращено было на манеры д'Ьвицъ, 
ва декламащю, на танцы и на французсшй языкъ. Но состояше учебной' 
части, какъ видно изъ отчета коммисс1и народныхъ училищъ, оказалось весьма 
неудовлетворительнымъ. 

Учредители искренне желали воспитать новое покол'Ьше съ бол'бе гуман- 
ными принципами, съ болЪе культурными задатками, и для этого р'Ьшились 
удалить его отъ тлетворнаго вл1ятя нев^^ественнаго общества. Л'кгь пря- 
мыхъ указан1й на то, что мысль о закрытыхъ заведен1яхъ была внушена 
Бецкому и Екатерин']^ К'Ьмъ нибудь изъ западныхъ писателей. Руссо въ Эмил'6 
пропов'Ьдывалъ необходимость изолировать воспитываемыхъ отъ испорченнаго 
современнаго общества, отъ современной ему цивилизащи, развращающей умъ 
и сердце. Императрица хорошо была знакома съ произведешями Руссо, но, 
какъ изв'Ьстно, не любила ихъ: ей трудно было симпатизировать демократи- 
ческимъ идеаламъ Руссо. Но его громадная популярность, его презр']Ьн1е къ 
современному обществу и желан1е изолировать отъ него своего питомца, все 
это не могло, хотя косвенно, не повл1ять на императрицу и Бецкаго. 

Главная ошибка этихъ закрытыхъ заведеяхй состояла въ томъ, что при 
ихъ основан1и было совершенно упущено изъ виду то обстоятельство, что эту 
с новую породу людей* будутъ воспитывать люди изъ того же испорченнаго, 
нев1^жественнаго и суевЪрнаго общества. Хорошихъ воспитателей было тогда 
чрезвычайно мало, они вообще составляли редкое исключеше въ тогдашнемъ 
русскомъ обществ'6, да и ихъ трудно было привлечь и заставить посвятить 
себя воспиташю во вновь возникшихъ учреждешяхъ. Между т^мъ отчужденхе 
д'Ьтей отъ родителей наносило тяжшй вредъ, усиливая рознь и недоразум^- 
Н1Я между старымъ и молодьшъ покол'Ьшями. Воспитывая Д'Ьтей вдали отъ 
общества, создавали людей, непригодныхъ впосл^дствш для этого общества, 
но главный недостатокъ этихъ закрытыхъ заведешй заключался въ томъ, что 
родители все бол'Ёе отвыкали отъ своихъ родительскихъ обязанностей, все 
бол1е пр1учались полагаться въ воспитан1и на заботу правительства. 

Что-же касается собственно ннститутскаго воспитан1я, то хотя отъ вре- 
мени до времени кое-что и изм'Ьнялось къ лучшему въ программахъ обу- 
чен1я и въ методахъ преподаван1я, но характеръ ннститутскаго воспитав1я и 
обра80ван1я прочно установился съ тЬхъ поръ и оставался однимъ и т'Ёмъ 
же до конца 60-хъ гг. нын'&шняго стол-Ьтхя, что мы увидимъ въ следующей 
глав^. 

Т^мъ не мен'Ье воспитательный идеи запада несомн'Ьнно просв'Ьщали 
русское общество или, лучше сказать, небольшую его часть, т. е. предста- 
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вителей интеллигенцш, и постепенно вносили сознан1е необходимости лреоб- 
разован1я школьнаго и семейнаго воспитан1Я. Хотя въ большинстве семей в 
шволъу не только въ конц'Ь XVIII, но и въ первой половине XIX в., глав- 
ныкъ нсправительнымъ средствомъ для провинившихся д'бтей служили т^ле- 
сныя наказашя, и г}'манныя отношен1я между воспитателями и детьми был 
большою р'бдкостью, но заслуга воспитательныхъ идей запада была уже л 
томъ, что гуманный понят1я вошли съ т'Ьхъ поръ прочно въ сознаше неболь- 
шаго круга русскихъ образованныхъ людей. Впервые въ это время обращеж^ 
было серьезное внимаше и на физическое воспитан1е. Какую важность прида-^ 
вала императрица физическому воспитавш, видно изъ того, что по ея вси! 
Бецк1й собралъ наставлевпя лучшихъ свропейскихъ педагоговъ и вжЬстЬ сь 
советами доктора Саншеса привелъ ихъ въ н^Ькоторую систему и издал 
подъ заглав1емъ: «Физичесшя прим%чан1я о воспиташи д'Ьтей отъ рожден1л до 
юношества > . 

По указу императрицы, это издаше разослано было во множестве: экзем- 
пляровъ по ь&киъ городамъ и присутственнымъ м^стамъ съ т'Ьмъ, чтобы 
оно сд']^лалось общедоступнымъ. Не оставлено безъ вниман1я физическое во- 
спиташе и въ уставахъ, данныхъ воспитательнымъ учрежден1ямъ. Въ отд^л- 
ныхъ главахъ говорится о пищ'Ь, о ея качеств^^ и количеств^^, о кормилица», 
о пом-Ьщеши, объ одежд*, о столовой посуд*, чистот*, постеляхъ, сн*, е 
необходимыхъ физическихъ упражнен1яхъ. Впервые обращено было внинаш 
на игры д*тей: „не вникающему въ сущность воспитаихя '^ , говорится я/» 
этомъ, „покажется, что о всемъ этомъ не стоитъ и говорить; но опыты /те;- 
казываютъ, что забавы приносятъ ту пользу, что преклоняютъ къ чувствам 
дружества, рождаютъ проворство, ловкость и по замысламъ въ играхъ отври- 
ваютъ природный способности д*тей, о чемъ воспитателямъ необход1гмо дяать, 
чтобы предвидеть, къ чему кого должно употребить". 

Понимая тесную связь между нравственнымъ воспитанхемъ и р1етвен- 
нымъ, императрица и Бецшй ставятъ первое несравненно выше втораго н 
предписываютъ воспитателямъ обращать на него серьезное внимаше. Воп 
почему Екатерина и ея сотрудникъ такъ часто и такъ много распростра- 
няются о воспитан1и нравственномъ и сравнительно мало говорятъ объ обу- 
чеши, но тамъ, гд4 они говорятъ о немъ, они везд-Ь стараются .вдохнр 
жизнь и оживлен1е въ сухое преподаваше и какъ можно бол^е облегФ 
питомцевъ, — въ этомъ бол4е всего сказывается вл1яше Монтэяя, Русс** 
особенно Локна. 

Въ царствоваше Екатерины появляются и книги для д'Ьтскаго чтев11; 
сама императрица писала для д'1тей; «Датское чтеше для сердца и разумаь 
печатавшееся при „Московскихъ В^домостяхъ", представляло въ то время пер- 
вый опытъ Д'Ётской журналистики; въ этомъ издаши вм^сг'Ь съ другими при- 
нималъ участ1е Карамзинъ и его другъ Петровъ. Но всЬ произведемя дл« 
д4тей, какъ императрицы, такъ и другихъ писателей этого времени, отли- 
чаются черезчуръ нравоучительнымъ, назидательнымъ характеромъ. 

Императрица Екатерина не оставила безъ вниман1я и народнаго обра- 
зовашя; она возложила попечеше о немъ на вновь образованные приказы 
Общественнаго 11ризр']&шя и обязала ихъ заводить училища сначала въ го- 
родахъ, а потомъ и въ многолюдныхъ селенхяхъ для вс4хъ, кто добровольно 
пожелаетъ учиться въ нихъ, «въ чемъ однако*, говоритъ она, «никому не чи- 
нить принужден1я, но отдать на волю родителей отдавать д-Ьтей въ школу 
или оставлять дома>. Предоставивъ родителямъ полную свободу въ учеюя 
своихъ д^тей, императрица запретила вм'Ьст'Ь съ тЬмъ употреблять въ шво- 



— 59 — 

лахъ т^лесныя наказашя и обратила внимате на то, чтобы въ нихъ на- 
блюдали за опрятност1ю и чистотою воздуха. Но Приказы Общественнаго 
11ризр'Ьн1я д'Ьйствовали медленно и открывали весьма малое количество 
школъ и училищъ для народа: обучен1е въ школахъ шло весьма плохо, такъ 
вакъ чувствовался сильный недостатокъ въ учебникахъ и хорошихъ учите - 
ляхъ. Тогда императрица р'бшилась на важную м'1ру: для бол'бе быстраго 
распространен1я образовашя и утвержден1я его на прочныхъ началахъ, обра- 
зована была въ 1782 г. особая Коммисс1я, задача которой состояла въ при- 
готовлена хорошихъ учебныхъ книгъ, въ образоваши способныхъ и надеж- 
ныхъ преподавателей и въ устройстве народныхъ училиш,ъ, на основаши 
современныхъ педагогическихъ началъ. 

Но въ конц'Ь своего царствовашя императрица прекратила свою рефор- 
маторскую деятельность и даже стала преследовать людей, проводившихъ 
идеи, которыя свободно распространялись въ начале ея царствован1я. Внро- 
чемъ, и въ то время, когда императрица сама содействовала распростране- 
Н1Ю западныхъ идей ХУП1 в., далеко не все оне могли пустить у насъ 
глубок1е корни; еще труднЬе было имъ получить у насъ практическое при- 
иенеше, такъ какъ для этого нужно было кореннымъ образомъ изменить 
нашъ общественный строй. Не говоря уже о томъ, что часто даже развитые 
и образованные руссюе люди того времени совершенно были неподготовлены 
къ всестороннему пониманш и усвоешю идей, выработанныхъ западною 
цивилизац1еЮу и нередко принимались за изучеше энциклопедистовъ прямо 
после чтешя часослова или четьи-миней, но нужно не забывать -и того, 
что вравы, обычаи и воззрешя русскихъ людей того времеии совершенно 
шли въ разрезъ съ идеалами, созданными философами ХУИ! в. Крепостное 
право со всемъ своимъ дикимъ произволомъ, запутаиный каицелярсшй 
порядокъ въ судахъ, который давалъ возможность господству самаго воз- 
мутительнаго взяточничества, злоупотреблешя во всехъ сферахъ деятель- 
ности, все это радикально противоречило идеаламъ мыслителей. При отсут- 
СТВ1И у насъ даже элементарнаго образован1я, русское общество ^совсемъ не 
было подготовлено къ восприняпю идей, сделавшихся на западе достояшемъ 
Интел лигенщи. Часто даже наиболее образованные руссше люди весьма смутно 
и своеобразно понимали те книги, которыя они читали. Некоторые, начавъ 
съ горячаго увлечен1я философскими идеями и, въ конце-концовъ, несколько 
понявъ ихъ смыслъ, сильно пугались и каялись въ своемъ первоначаль- 
яомъ увлечеши, какъ въ смертномъ грехе. Поэтому-то у громаднаго 
большинства, при первомъ веяши реакщи, быстро улетучился внёштй на- 
летъ свободомысл1я. Это бывало и позже: въ моменты наибольшаго разцвета 
у насъ свободомысл1я очень многхе не искренно, а лишь изъ подражашя 
выказываютъ свои либеральный взгляды. Такъ было и тогда: вольнодумствуя, 
мног1е трусили, какъ бы изъ-за этого не поплатиться матер1ально, зорко на- 
блюдая, не наступаетъ ли какая нибудь перемена въ правительственны хъ 
мнешяхъ. И они не ошиблись въ разсчете: правительство только въ течете 
первой половины царствовашя Екатерины И поощряло распространен1е въ 
обп^естве новыхъ философскихъ идей, а затемъ императрица начинаетъ въ 
этомъ ' отношен1и постепенно сдерживать своихъ подданныхъ и выказываетъ, 
наконецъ, явную подозрительность, нерасположеше, даже гневъ къ слишкомъ 
ревностнымъ, по ея мнен1Ю, последователямъ идей, которыя она еще такъ 
недавно поощряла. Честолюбивые замыслы, заботы объ округлеши границъ, 
постоянныя войны, наконецъ, внутренн1я народныя смуты, какъ напр. бунтъ 
Пугачева, и множество другихъ причинъ во многомъ изменили взгляды им- 
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ператрицы. Страхъ, который навела на нее французская револющя, вызвал 
въ государын'б безотчетный ужасъ ко всЪмъ новымъ ученшмъ, идеямъ и сво- 
бодомысл1ю, въ какой бы теоретической форм']^ оя'Ь ни высказывались. На- 
чалась реакц1я. Каждый, мало-мальски инте.1лигентный челов']&къ, теперь 
начинае1'ъ возбуждать подозр-Ьихе, получаетъ не безопасную кличку «водь- 
тер1анца>, что сд'блалось синонимомъ вольнодумца, безбожника и бунтовщика. 
Начались гонешя безъ разбора; подвергаются опал'Ь и люди, увлекавш1еся 
гуманными идеями, прежде поощряемые самою императрицею, а часто даже^ 
и несочувствовавшхе взглядамъ Руссо и Вольтера. ^ 

Такъ было и въ позднМпие перходы нашей исторической жизни: вь 
пер1оды правительственной реакц1и моментально наступала реакц1я и въ 
обществе, и вчерашн1е либералы, вольнодумцы и атеисты, съ перек'Ьною 
взглядовъ правительства, сразу д^Ьлаются зл^^йшими обскурантами. Импе- 
ратрица увлекалась чтешемъ философовъ, — и русское общество бросилось 
ихъ читать; правительство иеремЬиило свои взгляды, — и общество, ка&ъ ш 
мановен1ю волшебнаго жезла, перем'Ьнило свой мундиръ. Так1е моменты 
нашей жизни краснор'Ьчиво говорятъ о томъ, что русское общество не , 
им'Ёетъ никакой привычки жить самостоятельною мыслью и умомъ. Однако, 
не смотря на пер10дическ1я гонен1я, новыя идеи и взгляды все же кому 
нибудь да западали въ душу и при новомъ, свободномъ вЬянш снова распрост- 
ранялись, но несомненно, что таюе скачки въ умственномъ развипи русскап^ 
общества были въ высшей степени губительны для прочнаго укоренен1я 1^ 
Росс1и идей, давно усвоенныхъ западною интеллигенщею. Кстати ^уЛтвмъ, 
что на отсутств1е самостоятельна го мышлен1я и стойкости принциповъ вш% 
педагоги должны при воспитан1и обращать особенное внимаше. 

Т'Ьмъ не мен^е умственное возбуждеше при Екатерине II им'Ьло не- 
маловажное значеше: съ т^хъ поръ, хотя и среди небольшаго круга людеЯ, 
возникла мысль, что кром*]^ обязанностей въ отношеши къ своей семъ'Ь, сущ.е- 
ствуютъ обязанности относительно отечества и общества, утвердилось понятхе, 
что въ жизни челов'1ка, кром'Ь баловъ, визитовъ, картъ, объяден1я и пошлнхъ 
кутежей, существуютъ развлечен1я бол']&е высшаго порядка. КромЪ того въ 
воспитан1е н'Ькоторыхъ семей внесены были гуманные принципы и бол^ 
рацюнальныя поняпя о физическомъ развитхи д^^тей; при всемъ этомъ начало 
созревать сознан1е необходимости образован1я для простаго- народа, и не толш 
ради утилитарныхъ государственныхъ ц'блей, но и для нравственнаго и уг: 
сгвеннаго преусп^янхя всего общества. Въ то же время начинаетъ все бол^^ 
и бол']^е созр'Ёвать понятхе о необходимости отмены кр'Ьпостнаго права. 



Глава V* Первая половина Х1Х-го в^Бка. 

Умственное движенш общества въ начале царствоваи1я Александра 1-го.— Вл1ян1е интедлигент- 
ныхъ кружковъ и литературы на умственное развпт1в русскаго общества.— Посте ценное раз- 
внт1е оощественныхъ идеаловъ.— ]|1оложеше общества поел* 1825 г. — Умственное движен1е 
еосредоточиваетсн ирениущественно въ среднемъ класс* общества.— Вл1дн1е Гоголя и Б^лин- 
скаго на развит1е обществоныыхъ н восаитательныхъ пдеаловъ. — Сороковые годы н вл1аи1о 
реакдш посд4 1848 г.— Нравы русскаго общества.— Что ви.^'Ьло вокругъ подрастающее покол*- 
н1в. — Молодечество и преклоиен1в передъ физической силой.-^Взяточничество.—Интриги иаъ за 
власти.— Праздная жизнь пом*щиковъ.— Отсутств1е общественныхъ идеаловъ, долга н гуманныхъ 
прмнциповъ въ масс* общества. — ^Яюди высшаго и средняго сослов1я.— Развлеченхя.— Восдита- 
ше въ казенныхъ заведешяхъ.— Характеръ кнстнтутскаго воспитан1я. - Разладъ между стары мъ 
я молодымъ покол*тямн усиливается. — Причина этого явлен1я< — Отсутств1е ледагогическаго 
опыта.— Домашнее воспнтан1е.— Все отъ д*тей н ничего отъ родителей.— Господство родитель- 
скаго авторитета.— Раздоръ между супругами и его вл1ян1е на д'Ьтей. — Физическое, умствен- 
ное и нравственное воспитан1е. — Т'Ьлесныя наказанхя.— Характеръ обучения. — Отеутств1е на- 
блюдательности въ педагогахъ. — Брестьянсше ребята, прислуга, гувернантки. — Ихъ вл1яы1е 

на д*тбй того времени. 

Съ восшеств1емъ на престолъ императора Александра I въ обществ* 
снова началось умственное движен1е. Д'Ьателямн новаго царствован1я явились 
люди, преданные новымъ общественнымъ идеямъ, преобразовавшимъ европей- 
скую жизнь. Въ первые годы царствовашя этого государя издавались указы 
и произведены были реформы, носившхя характеръ гуманности, справедли- 
вости, открытаго признашя недостатковъ прошлаго царствовашя и жела- 
Н1Я исправить ихъ. Почти каждый указъ уничтожалъ какую нибудь неспра- 
ведливость, насил1е, произволъ; однимъ изъ нихъ окончательно уничтожались 
пытки, другой освобождалъ изъ заточен1Я и ссылки множество невинныхъ 
людей. Хотя для уничтожешя кр'бпостнаго права въ это царствован1е не 6б1ло 
предпринято почти ничего р'Ьшительнаго, но правительственныя распоряже- 
шя этого времени клонились въ пользу крестьянъ и пресл'Ьдовалось жестокое 
обращен1е съ ними. Въ высшей степени благод']^тельное вл1ян1е им'Ьло и то, 
что съ гЬхъ поръ въ лучшихъ и наиболее гуманныхъ представителяхъ рус- 
скаго общества прочно запала мысль о необходимости уничтожен1я кр'Ьпост- 
наго права. 

Образованхе стало снова двигаться впередъ; свобода печати не была 
дарована и въ это царствоваше, но весьма облегчена цензура книгъ. Не 
мен^е благопргятное вл1ян1е оказало и то, что литература и общество были 
призваны на обсуждеше н-Ькоторыхъ общественныхъ вопросовъ, хотя, конечно, 
въ самыхъ скромныхъ разм^рахъ. 

Но либеральное направлеше скоро было подавлено. Носл'б войны съ фран- 
цузами, государь всего бол'&е заботился о спокойств1и извн§ и внутри государ- 
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ства, что преимущественно и остановило его на пути преобразовашй. Еъ тому 
же онъ теперь вполн'Ь поддался мистицизму и вид'&лъ въ своихъ прег- 
нихъ начинашяхъ лишь суету и гордыню. Въ высшей степени любопыт- 
ное зрелище представляло въ это время общество: въ высшихъ его слояхъ 
распространялись мистицизмъ и увлеченхе католичествомъ, но страстью, охва« 
тившею въ это время всё классы общества, была ненависть къ иностранцам1ч 
раздутая войной. Вотъ въ это-то время люди вонсервативнаго лагеря и стал1 
давать чувствовать свою власть и значен1е: они употребляли вс^ усил1я, чтобв^ 
уничтожить либеральный нововведен1я, истребить, кавъ они выражались, рево-] 
люцшнный и якобинсв1й духъ и вольнодумство, а подъ этимъ подразум'Ьва' 
лось уничтожение всепо, что носило печать мысли. 

Тавимъ образомъ реавцхя наступаетъ снова. Ыреобладающее значеше въ 
государств'^ получаетъ Аракчеевъ, прославивопйся своею жестокостью; Маг- 
НИЦК1Й — попечитель казанскаго учебнаго округа и Руничъ — петербургская 
д']Ьлаютъ все, чтобы уничтожить образованхе, развит1е, чтоб^и подавить про- 
блескъ живой мысли. Имъ всюду чудились заговоры и револющи, и онк изго- 
няютъ изучен1е естествознашя, не дозволяютъ даже касаться вопросовъ о 
геологичесвомъ образован1и земли; преподаваше истор1И сводятъ на чтеше 
чет1й-миней, философ1Ю и естественное право объявляютъ науками вредныкк, 
колеблющими тронъ и церковь, въ политической эконом1и за&рещаютъ гово- 
рить о причинахъ уменьшешя и увеличешя богатствъ. Такая почва была бл- 
гопр1ятна для распространен1я съ одной стороны филантропическихъ общестл^ 
которыя приносили пользу отд'Ьльнымъ личностямъ, но не могли сод'Ёйст'' 
вать уничтожен1Ю главнаго зла, съ другой библейскихъ обществъ, пронп&в- 
шихъ даже въ университеты и среднш учебныя заведешя. Распространея\е 
библейскихъ обществъ въ это время было такъ сильно, что ученики я^кото- 
рыхъ заведешй устраивали хриспанскгя бес'1^ды, на которыхъ читали псалмы, 
разсуждали о догматахъ религ1и и о жизни святыхъ людей, друпе устраи- 
вали библейсшя общества для снабжешя сверстниковъ книгаии духовнаго содер- 
жашя. 

Вм^ст^ съ реакщей усилились чиновничхй формализмъ, гнетъ цензуры 1 
и беззаст^^нчивое пресл'Ьдованхе вс^хъ, кто моментально не облекся въ муя- I 
диръ благонам']&ренности. Руничъ съ наглою беззастенчивостью выкрикивал: 
«Горе книгамъ! Горе лжеумствовашямъ! > и съ товарищами, скроенными ш 
своему образу и подоб1ю, вытравлялъ жизнь и движете во вс:Ьхъ сфер1К( 
умственной д'Ьятельности. I 

Подобное положен1е вещей распространяло ложь, изуверство, корысю- I 
люб1е и лицем^рхе. Идеальный стремлен1я юношества, высш1е интересы, вн- I 
званные гуманнымъ правлен1емъ Александра I въ начале царствовашя, быстро ' 
угасали во времена реакщи. 

Несмотря однако на неблагопр1ятныя услов1я нашей жизни, несмотря на 
реакщю, следовавшую за каждымъ умственнымъ движешемъ, небольшой вругь 
людей, образовавпийся съ конца ХУШ ст., оставался в^ренъ своимъ идеаланъ! 
ум^лъ сохранять искру Бож1Ю, продолжалъ свое саморазвитхе, культивировала 
стремлешя къ общеевропейскимъ идеаламъ и любовь къ высшимъ интересамъ. 
Мы видимъ изъ различныхъ воспоминанхй того времени, что мнопе руссше | 
люди, несмотря на то, что образоваше ихъ было самое поверхностное, само- 
стоятельно проходятъ школу, которую можно назвать литературною. Некото- 
рые изъ нихъ очень рано знакомились съ произведешями знаменитейших'ь 
европейскихъ писателей и мыслителей, что съ одной стороны обогащало их'Ь 
разнообразными сведешями, съ другой воспитывало вкусъ къ чтенш, разви- 



— 63 — 

вало понятая, совершенно противоаоложныя т1мъ, которыя могла воспитать 
русская д']^йствительность. Конечно, такое чтен1е, безъ предварительной 
научной подготовки, при неблагопрхятныхъ услов1яхъ оби^ественной жизни, 
безъ возможности откровенно высказать мн'Ьнхе о орочитанномъ, безъ воз- 
можности проводить въ жизнь, применять на д'Ьл§ т'Ь или друпе идеала 
и принципы, мало воспитывало для самостоятельнаго умственнаго труда, 
но это не пом'Ьшало н'&сколькимъ русскимъ людямъ стоять въ уровень съ 
европейскими поняпями. Ботъ изъ этихъ-то людей, нер'бдко работавшихъ 
исключительно въ тиши своего кабинета, или непосредственно подъ ихъ вл1а- 
шемъ, создавались д']&ятели, приносивш1е громадную пользу, какъ на каеедр'Ё, 
такъ и въ литератур*!, изумлявшхе своихъ современниковъ размерами своего даро- 
вав1я, силою своихъ уб&кдешй, своимъ безкорыстныыъ энтуз1азмомъ, обшир- 
ностью своихъ познашй, глубиною и гуманностью своихъ воззр^нхй, безко- 
рыстнымъ служен1емъ на пользу общества. Непосредственно подъ ихъ вл1я- 
шемъ, отъ времени до времени образовывался кружокъ людей, вноси вшихъ 
въ общество понят1я о позоре кр'Ьаостничества, о необходимости со?увств1я 
меньшей брат1и; они выясняли общественные недостатки, указывали средства 
для борьбы противъ нихъ. Эти люди подготовляли почву для крестьянской и 
судебной реформы, будили мысль, жажду знашй, возбуждали стремлеше къ 
распространешю просв'Ьщешя, къ бо;1:Ье здравому пониман1ю общественныхъ 
отношешй, къ распространешю общеевропейскихъ идеаловъ, им'бли, наконецъ, 
громадное вл1ян1е даже на лучшихъ представителей нашей литературы и 
деятелей во вс4хъ сферахъ умственнаго труда: 

Кром*]^ французскихъ просв'&тительныхъ идей, у насъ становится въ это 
время зам^тнымъ вл1ян1е англШской и немецкой литературы и науки. Это 
вл1ян1е отразилось въ нашей литературе подражашемъ Шекспиру, Вальтеръ- 
Скоту .и Байрону, а также и т^мъ еще, что наиболее просв']^щенные и живые 
руссше люди познакомились съ великими англ1йскими писателями и съ поли- 
тико-экономическими и политическими теориями англ1йсЕихъ ученыхъ, какъ 
Адамъ Смитъ, Бентамъ и др. Н'бмецкая поэз1я и философ1я вл1яли еще силь- 
н^^е: въ?русское общество мало-по-малу проникаетъ философхя Канта и Шел- 
линга и мнопе зачитываются произведен1ями Гёте и Шиллера. 

Такимъ образомъ образованныя русскхе люди первой половины XIX в. 
черпали свои знан1я, развитхе и идеи преимущественно изъ европейскихъ 
источниковъ. Литература наша, въ лиц'Ь ея лучшихъ представителей, какъ 
Карамзинъ, Жуковск1й, Батюшковъ, Крыловъ, Грибо']^довъ, Пушкинъ, Лер- 
монтовъ и др., д^Ьйствительно шла впередъ, облагораживала чувства, смягчала 
грубость и дикость нравовъ, постепенно распространяла гуманные принципы , 
д'Ьлалась достоянхемъ все бол^е широкаго круга, т']^мъ не мен'Ье она все еще 
чрезвычайно мало и весьма неопред'бленно касалась недуговъ нашего обще- 
ства, весьма р'Ъдко затрогивала интересы народа (сплошь и рядомъ по при- 
чинамъ, отъ нея независящимъ), а всл-Ьдствхе этого не создавала и опредЬ- 
ленныхъ общественныхъ идеаловъ, которыми бы могло руководиться русское 
общество. 

Посл^ 1825 г. реакц1я усилилась. Люди съ стойкими уб'Ьжден1ями за- 
С'Ьли въ свои кабинеты, менЁе стойюе опять явились рабол'бпными искате- 
лями теплыхъ м'Ьстечекъ и свои взгляды и воззр'Ьшя настраивали въ унисонъ 
съ господствующимъ течешемъ. Посл4дств1емъ такого режима было чрезвы- 
чайное усилеше бюрократти, съ ея канцелярскими тайнами, недоступными 
суду критики и общественнаго мн^тя. Безконтрольность чиновничества и его 
размножен1е повело къ неслыханному взяточничеству и нравственному растлЬшю. 
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Съ николаевской эпохи университетъ, литература и журналистика ста- 
новятся въ русскомъ обществе главными органами развитхя мысли. Причина 
этого явлен1я преимущественно заключается въ томъ, что мысль въ русской! 
обществе уже пробудилась, между тЬмъ путешеств1я заграницу, выписи 
иностранныхъ внигъ были теперь затруднены. Высшхе классы общества пре- 
небрежительно относились къ университетскому образованио, но з&паднш 
идеи и русская литература уже настолько умственно пробудили средш! 
классъ нашего общества, что оиъ бол^е другихъ началъ стремиться къ обра1 
зовашю и ра8вит1ю. На университеты люди средняго круга постепенно начинаюп 
смотр'Ьть, какъ на единственные центры просв']^щешя, въ которыхъ возможно 
получить хотя какое нибудь образованье. Стремлен1е огромнаго класса люде! 
въ университеты въ скоромъ времени сказалось улучшешемъ преподаванп 
въ нихъ. Теперь просвещенные русск1е люди все бол^е начинаюгъ стре- 
миться къ каеедр'Ь. Бообще въ посл'Ьдующ1й перюдъ времени нашего раз- 
ВИТ1Я движен1е русской мысли уже исходитъ ивъ университетовъ, групош- 
руется около нихъ, такъ или иначе т'Ьсно связано съ ними. 

Такимъ образомъ съ конца 30-хъ г. происходить [перем']Ьщен1е центра 
умственнаго движешя изъ одного класса общества въ другой: прежде все. 
что было наибол'Ье интеллигентнаго и мыслящаго, тянулось въ высш1й сю! 
общества, такъ какъ онъ не только задавалъ тонъ жизни, но среди я&о 
были и наиболее развитые люди; теперь своимъ развит1емъ и обраяовашеп 
сталъ выдвигаться средшй классъ, а умственные интересы высшихъ слоек , 
начинаютъ все бол']^е слабеть.' 

Кром^ университетовъ, главнымъ орудтемъ русскаго просв^щенхя х^<^- 
ются журналистика и литература. Въ литератур'Ь одинъ за другимъ про 
должаютъ действовать и появляться крупные таланты. 

Наибольшее значеше на пути общественнаго развит1Я) расяростраяешл 
новыхъ общественныхъ понят1й, усилешя самосознан1я и прогресса — бы^ли 
Гоголь и Б'Ьлинск1й. Оба эти писателя им'&ли громадное нравственное вл1я- 
Н1е, дали толчекъ движенш и совершенно новому направлению мысли, утвер- 
дили наконецъ за литературой признаше ея велвкаго общественнаго и нрав- 
ствен наго значен1я, указали ей ея настоящее м'Ьсто и ц^ль, къ которой она 
должна стремиться. Этимъ двумъ писателямъ русская литература бол4е всего 
обязана тЬмъ, что съ этихъ поръ она делается истинною выразительницей 
потребностей ъсЪхъ классовъ общества; они болФе другихъ писателей укали! 
своимъ посл']&дователямъ необходимость изображать жизнь народа со всЬо 
его радостями, скорбями и страстями, съ его доброд'Ьтелями, пороками > 
заблуждениями, необходимость бичевать злоупотреблен1я, подтачивающ1Я го- ^ 
сударственный организмъ, выяснять ихъ причины и указывать способы для 
ихъ уничтожен1Я, нам'Ьчая лучш1я стремлен1я небольшой группы людей, не- 
обходимость неустанно идти съ нею рука объ руку по пути умственнаго 
и общественнаго прогресса и самоусовершенствован1а. Вотъ почему тогъ и 
другой писатель им'Ьли громадное значеше въ литературе, прямо или кос- 
венно П0ВЛ1ЯЛИ на вс^ сферы воспитательной и умственной деятельности. 

Гоголь не совсЬмъ сознательно относился къ создаваемымъ имъхудоже- 
ственнымъ образамъ, но велик1й его талантъ далъ возможность ему, лучше 
ч^мъ кому бы то ни было, подметить всю пошлость русскаго челов'Ька. 
Хотя Гоголь по своему м1росозерцан1ю и принадлежалъ къ чисто художествен- 
ной школе писателей, и лишь изумительная сила таланта, почти помимо 
его воли, вывела его на новый литературный путь, гЬмъ не менее его са- 
тира имела громадное общественное значенхе. Съ глубокимъ знашемъ чело- 
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вЬческаго сердца, съ необычайно тонкимъ аналивомъ, съ безпощаднымъ ху- 
дожествеенымъ юморомъ онъ соддавалъ изумительно в'брныя картины быта, 
указывая темный стороны нашей жизни, давалъ замечательно живые типы 
русскихъ людей, нзъ которыхъ мнопе съ г&хъ поръ сд'блались нарицатель- 
ными именами. 

Особенно ярко выступаютъ у знаменитаго сатирика два общественные 
типа, наибол'Ье въ то время распространенные, наиболее пользовавш1еся въ 
обществ']^ властью, значешемъ и силою, т. е. чиновниковъ и пом']^щибовъ. 
Не смотря на разнообрав1е характеровъ, тнповъ и темпераментовъ, сатирикъ 
изображаетъ почти вс']^хъ ихъ непроходимыми и безцеремонными взяточни- 
ками; подчасъ взяточничество доходитъ у нихъ до наглости; типы' чиновни- 
ковъ выступаютъ въ его произведешяхъ съ высоком'Ьрхемъ, соразм']^рнымъ съ 
рангомъ каждаго нзъ нихъ, со вс^мъ ихъ низкопоклонствомъ и мелкими плут- 
нями, вытекающими изъ пустоты жизни и прежде всего изъ отсутствхя со- 
8нан1я общественнаго долга, съ вполне сложившимися и давно укоренивши- 
мися взглядами на общественную должность, какъ на главную статью дохода 
для личнаго обезпечен1я. 

Такъ же живо выхвачены изъ д'^^йствительной жизни типы пом']^щиковъ, 
какими ихъ могла создать лишь кр'бпостническая среда. Зд'Ьсь выступаютъ то 
безхитростно добродушные люди съ своимъ радушнымъ хл^босольствомъ, 
в'бчною "Ьдою вм']^сто всЬхъ развлечешй и трудовъ и съ своими дикими суе- 
в'Ьр1ями, то закоруз.1[ые скопидомы и плутоватые пр1обр']&татели, часто сан- 
тиментальные до приторности, то люди совсЬмъ не культурные, вполн'Ь жи- 
вущ1е по домостроевскимъ предан1ямъ, то съ задатками размашистой русской 
удали и ухорства, буйно безшабашные и назойливые; но на вс^хъ на нихъ, 
какими бы своеобразными чертами характера они не отличались другъ отъ 
друга, прежде всего лежитъ печать полнаго новшества, отсутств1е европей- 
ской культуры и какихъ бы то ни было идеальныхъ и духовныхъ стремлен1й, 
отсутствхе облагораживающихъ умственныхъ, нравственныхъ и общественныхъ 
интересовъ; всЬ оци являются праздными, въ конецъ изл']Ьнившимися, въ 
полномъ смысле слова русскими барами^ русскими пом'Ьщиками. 

Съ Б'Ьлинскаго начинается настоящая критика въ русской литературе. 
Этотъ писатель оставилъ въ ней глубоки, неизгладимый сл^дъ и им^лъ самое 
плодотворное воспитательное вл1яте. Онъ бол^е другихъ сод^йствовалъ раз- 
вит1ю эстетическаго вкуса и критическаго направлен1я мысли. Много способ- 
ствовалъ онъ и развит1ю литературной школы, образовавшейся преимуще- 
ственно подъ вл1ЯН1емъ Гоголя. 

Б:Ьлинск1й ясно и опред'Ьленно указалъ на то, что каждый писатель 
долженъ пресл'Ьдовать не только художественную, но и общественную задачу; 
выяснилъ, что искусство должно не служить празднымъ . развлечен1емъ, а 
являться выразителемъ существенныхъ интересовъ общества. Произведен1е 
писателя, по его. мн^^шю, должны облагораживать душу челов'бка, все бол']^е 
разширять въ немъ интересъ къ ближнимъ, пробуждать общественные инстинкты 
и стремлен1я къ безкорыстному служешю на благо общества, сод']^йствовать 
его нравственному и гражданскому усовершенствовашю. 

Б']^линск1й съ обычною энерг1ею и глубокимъ уб%жден1емъ высказывался 
и по вопросамъ воспитан1я: и тутъ насъ поражаетъ его тонкая наблюдатель- 
ность, его умныя, м'Ьтк1я и до сихъ поръ верный мысли и зам'Ьчан1Я, кото- 
рый, какъ и все у него, носятъ печать страстной любви къ человечеству и 
къ своей родин'Ь. 

Оруд1емъ и посредникомъ воспитан1я, по его мн']&шю, должна быть 
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любовь, а ц'^^лъю его человгьчность (гуманность). Но любовь любви рознь. В 
Простакова, говоритъ онъ, любила своего Митрофанушку, и Брутъ любил 
своихъ сыновей. „Любовь одна, а ея характеръ и проявленхе различны... В1 
первой есть только смыслъ, но н^тъ никакой мысли, а во второй, крох! 
смысла, есть еще и мысль. Чтобы развить любовь въ молодомъ сердц'Ь, над^ 
заставить его полюбить ч^по-иибудь^ а это чпиннибудь должно быть гютинт. 
мыслью^. Такимъ образомъ любовь къ д'Ьтямъ должна проявляться не толь» 
въ томъ, чтобы кормить и оберегать отъ бол']&зней, — это эгоистияеская, вре^^| 
ная и пошлая любовь^ а въ томъ, чтобы развивать въ будущемъ человНЬИ 
благородный стремлен1я ума и сердца, чтобы прививать облагораживают?^ 
душу инстинкты, расширять умственный кругозоръ, заставить полюбп 
природу п челов'Ька, вдохнуть идеальный стрем лешя, развить вкусъ къ изящ- 
ному, — посл'Ьднее знаменитый критикъ сов^туетъ д'блать посредствомъ хт- 
зыки, сильно вл1яюш,ей на д'1тев. 

Воспитывать съ горячею любовью и прежде всего пробудить въ ребевк! 
любовь — вотъ что Б^линсв1й считаетъ наиболее важнымъ въ воспиташя. Я 
д'Ьйствительно, что можетъ быть выше, достойн']&е, существенн']&е этой задай? 
Эта идея всегда будетъ современна, пока существуетъ М1ръ. 

Б'1линск1й о воспиташи говоритъ весьма немного сравнительно съ г1п. 
что онъ высказалъ по другимъ вопросамъ, но то немногое, что онъ нан^тЕД 
прекрасно выясняется его критическими этюдами. Любовь и гуманность в 
ЛИНСК1Й ставитъ оруд1емъ и посредникомъ воспитатя, но подъ этимъ щ* 
разум'Ьваются еерьезныя нравственныя и общественный требовашя. Пробгд!» 
любовь въ ребенк']^, по понят1Ю Б'Ёлинскаго, значить пробудить любовь 1^ 
ближнему, а следовательно, прежде всего, къ своему товарищу. Въ то я^ 
время, не покладая рукъ, сл4дуетъ постоянно расширять кругъ д%ятельвосп 
сердца дитяти. Интересъ къ сверстнику, если онъ возбужденъ, породить въ 
дитяти стремлеше помогать своимъ товарищамъ въ школ^, принимать къ 
сердцу ихъ интересы, заставить его впосл-Ьдствти стремиться устроить не 
только личное благосостояше, но думать и о счасть'6 ближняго. 

Подъ человтьчностью Б'Ьлинсшй понимаетъ ^, живое соединеше въ одно» 
ли1ф т'Ьхъ общихъ элементовъ духа, которые равно необходимы для всакап! 
человека, какой бы онъ ни былъ нащи, какого бы онъ ни былъ 8ван1Я, ^ 
СТ0ЯН1Я, въ какомъ бы возрасти жизни и при какихъ бы обстоятельствах^^ 
находился, — тЬхъ общихъ элементовъ, которые должны составлять его ви5^ 
реннюю жизнь, его драгоц'^^ннМшее сокровище, и безъ которыхъ онъ к 
челов^къ. Подъ этими общими элементами духа мы разум'^^емъ доступносп 
всякому человеческому чувству, всякой человеческой мысли, смотря по гдт- 
бокости натуры и степени образован1я каждаго^. 

Заложить впервые въ сердце человека семена любви и человечности— 
священная обязанность родителей: „на родителяхъ, на однихъ роднтеляхъ', 
говоритъ Белинсшй, „лежитъ священнейшая обязанность • сделать своин 
детей человеками; обязанность же учебныхъ заведенШ — сделать ихъ ученнмИ) 
гражданами, членами государства на всехъ его ступеняхъ''. 

Белинск1Й такъ же, какъ и лучш1е современные педагоги, смотрить б& 
воспитан1е, если только оно основано на гуманныхъ началахъ, кавъ на мо- 
гучее средство къ достижен1Ю въ высшей степени благопрхятныхъ результа- 
товъ для усовершенствовашя человеческаго рода: „разумное воспитан1е", го- 
воритъ онъ, „и злаго по натуре делаетъ или менее злымъ, или даже и доб- 
рымъ, развиваетъ до известной степени самыя тупыя способности и по воз- 
можности очеловечиваетъ самую ограниченную и мелкую натуру". 
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Хотя въ то время, когда пнсалъ ВЪлиискгЪ, совсбмъ не былъ ивсл'Ьдо-* 
ванъ вопросъ о сллЬ, вд1ян1и и значеши насл'Ьдственности^ тЬмъ не иев^е 
онъ уже тогда говори лъ, что воспитанхе не можетъ сделать все, что угодно: 
„лосредствомъ прививки и дикую л'1сную яблоню можно заставить вм'Ьсто 
вислыхъ и маленькихъ яблокъ, давать яблоки садовыя, вкусныя и болышя; 
но тщетны были бы вс1& усил1я искусства заставить дубъ приносить яблоки, 
а яблоню желуди. А въ этомъ-то именно и заключается по большей части 
ошибка восаитан1я: забываютъ о природ'6, дающей ребенку наклонности и 
способности и определяющее его значевхе въ жизни, и думаютъ, что было бы 
только дерево,— его можно заставить приносить что угодно, хоть арбузы вм'Ьсто 
ор'Ьховъ...'' Воспиташе, по мн^шю Б^линскаго, „должно быть помощникомъ 
природе, не больше. Обыкновенно думаютъ, что душа младенца есть б^лая 
доска, на которой можно писать что угодно, забывая, что каждый челов'Ёкъ 
есть индивидуальная личность, которая можетъ делаться и лучше, и хуже — 
только по своему, индивидуально^. 

Подъ разумнымъ воспиташемъ прозорливый критикъ понимаетъ основа- 
тельное И8учен1е д']Бтской природы и требуетъ для правильнаго развитхя д'§т- 
скаго ума, воли, чувствъ и впечатл^нШ, самостоятельности и свободы, но въ 
то же время находить необходимымъ подавлять съ ранняго возраста рабск1я 
склонности ребенка —хитрость, лукавство, ложь и обманъ. Съ особенною энер- 
Г1ею Б'Ьлинсюй возстаетъ противъ холодности, съ «которою мнопе воспитатели 
относятся къ проявлсн1Ю чувства дитяти и также возмущается сентенцгями и 
нотащями, которыми обыкновенно угощаютъ д'бтей. Родители, устраняющхе 
горяч1я взл1ян1я д^тскаго чувства, постепенно очерствляютъ душу ребенка. 
Также возмутительны и унизительны, по его мн'Ьн1ю, для челов'&ческаго 
достоинства наказан1я, подавляющгя въ д'1тяхъ свободу, откровенность, ува- 
жен1е къ другимъ и къ самимъ себ^ и растл'Ьвающхя сердце подлыми чув- 
ствами унижешя, страха, скрытности и лукавства: „счастливы д^ти, когда 
для нихъ открыта родительская грудь и объят1я, которыя всегда готовы при- 
нять ихъ и правыхъ, и виноватыхъ, и въ которыя они всегда могутъ бро- 
ситься безъ страха и сомн^шя". 

Что касается характера воспитанхя вообще, то въ этомъ отношеши Б:Ь- 
ЛИНСК1Й высказалъ взглядъ, вполи'Ё сходный со взглядомъ Руссо не только по 
мысли, но отчасти даже и по форм'Ь: „первоначальное воспиташе", говорить 
онъ, „должно виккгь въ дитяти не чиновника, не поэта, не ремесленника, 
НО человека, который могъ бы впосл'Ьдств1и быть т^^мъ или другимъ, не пе- 
реставая быть челов'бкомъ". 

Во все, что Б:6линск1й говорилъ о д^тскихъ книгахъ, о воспитан1и, объ 
обучен1и, онъ старался вдохнуть- любовь, жизнь и движен1е, убить мертвечину, 
застой, схоластическ1е пр1емы, формалпзмъ, но бол'Ье всего онъ предостере- 
гаетъ отъ развит1я въ д^тяхъ резонерства: „ребенокъ разсуждаюпцй, ребе- 
нокъ благоразумный, ребенокъ резонеръ, ребенокъ, который всегда осторо- 
женъ, никогда не сд'Ьлаетъ шалости, ко вс^мъ ласковъ, в']&жливъ, предупре- 
дителенъ, — и все это по разсчету... Горе вамъ, если вы сделали его такимъ!" 
При ознакомлен1и ребенка съ предметомъ, по мн-Ьтю Б1Ьлинскаго, сл'Ьдуетъ 
д-Ьйствовать не на его разсудокъ, а на все его существо и преимущественно 
на его чувство, давать „знакомство не съ фактами, а съ тЬмъ, такъ сказать, 
букетомъ жизни и духа, который скрывается въ нихъ и составляетъ ихъ 
сущность и значен1е...^ 

Б^линск1й развивался и примыкалъ къ кружку людей, состоявшему 
преимущественно изъ университетской молодежи. Среди этого кружка было 

5* 
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чрезвычайно много даровитыхъ людей, которые въ 40— 50-хъ гг., а некото- 
рые даже и позже, имЪли огромное вл1ян1е на своихъ современниковъ и 
внесли въ общественное сознаше передовыя идеи, гуманный воззр^тя, страст- 
ное стремлеше къ освобождешю крестьянъ. ВсЬ они впосл%дств1и въ общемъ 
д'Ьйствовали въ одномъ нанравлен1и, всЬ они стремились работать, сколько 
хватало силъ, для широкаго распространен1я нросв^щешя, въ чемъ они ве- 
дали существенное средство для достижен1я лучшаго будущаго, вс^они были про- 
никнуты сознашемъ необходимости бол:Ье совершенныхъ формъ для обществеа- 
наго устройства. Еружокъ втихъ людей былъ связанъ между собой идеальными 
стремлён1ями: любовью къ наув^, страстнымъ увлечешемъ поэв1ею, бевко* 
рыстнымъ стремлешемъ къ служешю обществу. Одно время онъ сильно 
увлекался философхею Гегеля, которая сменила собою Шеллинга, но впосл'Ьд- 
СТВ1И зам']^нилась изученгемъ мыслителей и писателей съ характеромъ бол4е 
жизненнымъ и реальнымъ. Изъ этого кружка, прож^ Б'Ьлинскаго, вышли и 
друг1е передовые д'Ьятели; особенно замечательны изъ нихъ Станкевичъ, 
Грановсшй, Огаревъ, Герценъ, Будрявцевъ, В. Боткинъ. 

Къ метафизическимъ тонкостямъ передовые деятели сороковыхъ годовъ 
постепенно совс^мъ охладели, со всей страстью отдавшись разр^шенш во- 
просовъ общественныхъ. Ихъ бол^е всего занимали теперь теоретическ1я раз- 
мышлен1я о томъ, какимъ долженъ быть общественный строй, насколько 
справедливо то или другое* явлен1е русской действительности, насколько но1^ 
мальны существующ1я семейныя отношенхя. Однимъ словомъ, въ сороковыхъ 
годахъ все более и более начинаетъ сказываться преобладаше идей характера 
соцхальваго. Тоже самое мы видимъ и въ научной области: изъ всехъ наувъ 
предпочтен1е отдаютъ наукамъ общественнымъ, и политическая экономхя ото- 
двигаетъ на второй планъ философш. 

Это оживлеш^ и новое теченхе немедленно сказалось въ литературе, 
какъ въ области критики, такъ и въ беллетристике, целымъ рядомъ талант- 
ливыхъ прои8веден1й. Белинск1й, Герценъ^ Григоровичъ, Тургеневъ, Гонча- 
ровъ, Достоевск1й, Некрасовъ и друпе примкнули къ этому новому направ- 
лен1ю въ литературе. Въ основе главнейшихъ произведешй этихъ писателей 
лежали общественныя задачи и требовашя. Художественныя произведешя 
однихъ изъ нихъ пробуждали сочувствие къ простому люду, друпя указы- 
вали все зло, проистекающее отъ крепостнаго права, третьи вЪ художе- 
ственныхъ образахъ представляли неурядицы въ семейныхъ отношешяхъ, и 
затемъ въ большинстве произведен1й можно было видеть уже ясныя намеки 
на необходимость освобождешя крестьянъ. 

Но это оживлен1е и умственное движете было совершенно подавлено 
въ 1848 г. паникою, какую породило у насъ револющонное движете на 
западе. Въ русской журналистике и общественной жизни наступилъ самый 
мрачный, печальный и суровый перюдъ (продолжавш1йся съ 1848 по 1855 г.). 

Несмотря на то, что въ Россш, на всёхъ поприщахъ умственной дея- 
тельности чувствовался страшный недостатокъ, а часто и полное отсутствхе 
образованныхъ людей, решено было ограничить число студентовъ, вступаю- 
щихъ въ университетъ на философск1й и юридичесв1й факультеты. Препода - 
ван1е наукъ въ университетахъ пришло въ упадокъ; философ1Я была совер 
шенно изгнана; изъ преподаван1я политической экономш и финансоваго права 
было вытравлено все, что имело какой-нибудь современный интересъ. Въ 
гимназ1яхъ возвышена была плата за ученхе, доступъ въ нихъ былъ сильно 
затрудненъ, и число учащихси въ средне-учебныхъ заведен1яхъ сильно умень- 
шилось. Путдшеств1е за границу сделалось затруднительнымъ для небогатыхъ 



— 69 — 

дюдеб: за заграничный паспортъ приходилось платить 500 р., прекращена 
была и отправка молодыхъ людей за границу съ образовательными ц'^^лями. 
Цензура не пропускала даже статей характера историческаго изъ XVI и 
XVII вв., если только въ нихъ изображены были мрачный стороны жизни 
людей того времени. При такомъ положен1и вещей нечего удивляться, что 
въ половин'Ь пятидесятыхъ годовъ, въ обществ*! и литератур'Ь были забыты идеи и 
традиц1и сороковыхъ годовъ; какъ и прежде, он*]^ остались достояшемъ очень 
небольшаго круга людей, который крЪпко хранилъ ихъ про себя въ это тя- 
желое время. 

Но было-ли то или другое время либеральнымъ или реакщоннымъ, жизнь 
и нравы громадваго большинства русскаго общества мало поддавались совре- 
меннымъ течешямъ, въ высшей степени медленно усовершенствуясь и про- 
грессируя . 

Хотя нравы пом'1щиковъ въ XIX в. н'Ьсколько смягчились и приняли, 
по крайней жкрЬ съ внешней стороны, бол']^е гуманный, цивилизованный 
характеръ, ч-^^мъ въ прошломъ стол^тш, ^но совершенно изм'Ьниться они не 
могли, такъ какъ вся первая половина ^нын^шняго стол^т1я была, вакъ и 
предыдупцй в^Ькъ, — эпохою кр']Ьпостничества, растлФвавшаго вс^ стороны жизни 
иом^щнБОВъ, вливавшаго кр'Ьпостничесшй ядъ во вс^ поры ихъ т'бла, въ 
нравственную и умственную ихъ организацш. Не смотря на то, что гуман- 
ныя идеи и освободительный С1фемлен1Я мало*по-малу проникали въ обще- 
ственное сознан1е, матер1альное положеше крестьянъ становилось все печаль- 
яЬе: правда,- прим:Ьры возмутительнаго отношен1я къ крестьянамъ и жесто- 
каго съ ними обращешя встр'Ьчаются р^е', но экономическая эксплоатащя 
ихъ заметно прогрессируетъ. Изъ года въ годъ все увеличивающееся стрем- 
лея1е пом'бщиковъ къ св']^тской жизни не по средствамъ неудержимо охваты- 
ваетъ верхн1е слои русскаго общества и въ XIX в. доходитъ до своего апо- 
гея. Простота жизни нашихъ предковъ, которая въ прошломъ стол'Ьтхи еще 
часто встр'Ьчалась даже въ столицахъ, теперь прштилась лишь въ захолуст- 
ныхъ уголкахъ нашей родины; въ столицахъ же вс^ стремились къ комфорту, 
къ утонченной роскоши въ домашней обстановк']^ и одежд'Ь, къ кутежамъ, къ 
вы']Ь8дамъ, маскарадамъ, баламъ, театрамъ, скачкамъ, верховой 'ёзд']^, къ клу- 
бамъ, собратямъ, къ гастрономическимъ пирамъ, къ картежной игр^, однимъ 
словомъ, въ прожигашю жизни. Понят1Я и вкусы русскихъ людей, еще не- 
давно весьма первобытныхъ, и теперь нер'Ьдко красноречиво говорили, что 
даже и современная ихъ полировка не особенно солидна; но за то теперь, 
часто дааке въ глухомъ захолусть-Ё, возвышалось роскошнМшее здаше — пом'6- 
ЩИЧ1Й домъ, напоминавш1й собою Сенъ'Жерменсшй дворецъ, въ жизни и обста- 
новке жильцовъ котораго господствовали вкусы французской аристократш. 

Естественно, такая жизнь требовала отъ дворянъ все бол^е значитель- 
ныхъ средствъ, между т^мъ, въ большинстве случаевъ, главнымъ источникомъ 
доходовъ оставались все те же крестьяне. Вотъ потому-то помещивамъ пер- 
вой половины XIX в. и пришлось создать новыя формы 9ксплоатац1и своихъ 
крестьянъ. Вследств1е этого они постепенно начинаютъ вымогать отъ нихъ 
более тяжелые оброки, отпускаютъ ихъ на волю за громадный выкупъ, от- 
даютъ на фабрики, и сами устраиваютъ эти фабрики у себя. 

Невзгоды крепостныхъ людей увеличились еще и съ другой стороны. 
Б^и въ прошломъ столепи совершенное обезземелеше крестьянъ было явле- 
В1бмъ исключительнымъ, то въ XIX веке помещики стали все чаше обращать 
своихъ крепостныхъ въ безземельныхъ батраковъ. Ухудшение матер1альнаго 
положен1я народа увеличивало его ропотъ и недовольство. Действительно, мы 
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видимъ, что поджоги в1гЬв1й, убШства пом^щвковъ, крестьянсшя 
новятся вее чаще и чаще. 

Хотя нравы, сравнительно съ предъндущнмъ стол'бпемъ, смяг^ 
навбол1>е вовмутительныя истязавхя надъ вр:Ьпостными являлись 
редкостью, но и теперь, кавъ и въ ХУШ ст., изъ вонюшенъ раздз 
стоны наказу емыхъ розгами, а изъ д'Ьвичьихъ .и лакейсвихъ — звуки 
чинъ, которыми помещицы угощали своихъ Филевъ, Машекъ и Тапи 
ВСЯК1Й ничтожный промахъ. И теперь пом'Ьщики и помещицы за всяк^ 
д']Ьлицу таскали сэоихъ кр'Ьпостныхъ за волосы, угощали ихъ зуботы' 
и подзатыльниками; баринъ по прежнему держалъ гаремъ изъ кр^а< 
и безъ удержу проявлялъ надъ ними свои похотливый вожделен1я. Т; 
иго рабства и въ XIX в. существовало, то подростающее повол^ше н 
видело тЬ же прим'Ёры пом^щичьяго разврата, произвола, самовласпя 
модурства. 

Не смотря на утовченность манеръ и стремленхе къ изяществу, в] 
стная закваска сказывалась во всЬхъ поступкахъ поуЬщиковъ, въ об] 
жизни, въ йхъ воззр^н1яхъ на общественное д']&ло и семейную жизнь. 
ментомъ, основою кр'Ьпостиичества служило право сильнаго, вотъ йот 
физическая сила, ловкость, отчаянная удаль, молодечество, если даже век] 
физическ1я преимущества пр1урочивались къ явлешямъ предосудитегь] 
егли они кому-нибудь приносили горе и слезы, все-таки заслуживали к! 
время всеобщее поощренхе, снискивали уважеше. Лишь только въ общ( 
появлялся челов'Ькъ, славящ1йся своею силою и удалью^ его нем^ленно 
жала ц'Ьлая толпа. Одинъ показываетъ въ собрати, какъ онъ, безъ тхЩ 
шихъ усилШ, не поморщившись, сплющиваетъ лошадиную подкову, друШ 
подбрасываетъ подъ потоловъ тучнаго и ошеломлеинаго неожиданносп'ю са(Лл 
трет1й держитъ пари о томъ, что онъ въ продолжеши часа выпьвгъ дюжив} 
бутылокъ шампанскаго, а вонъ и получше диковинка! Князь 1$, вдмаведъ 
собою, съ молодецкой осанкой, богачъ, прославивш1йся своимъ громадным! 
гаремомъ кр'Ьпостныхъ наложницъ, которымъ прх'Ьзжали полюбоваться даже 
знаменитые столичные гости, въ'Ьхалъ верхомъ на лошади въ клубъ, чтоби 
показать свое презр'Ьше къ его распорядителямъ, съ которыми онъ. накануне 
поссорился. Так1я вещи, конечно, преимущественно происходили въ провир 
щальныхъ городахъ, но передъ физической силой, какъ бы безобразно ш 
ни проявлялась, одинаково преклонялись, какъ въ столяцахъ, такъ ш въЩ^ 
ВИНЦ1И, не только въ низшихъ, но и въ высшихъ слояхъ дворянъ, гд'Ь агеста№ 
карали всякое нарушевпе прилич1й. Подъ прилич1ями понимали тогда особ!^ 
родъ правилъ, обыкновенно не им'Ьющихъ ничего оби^аго съ порядочностью ^ 
въ общечелов^ческомъ смысл'б слова, и гд'Ь главное значеше им^ли „1е$ арра 
гепсез," я1е8 соптепапсез" и свой особый „ёзрп!; Де соп<1и11;е". На человек 
физически сильнаго, если онъ въ тоже время былъ великол'Ёпнымъ танцорог 
смотр^Ьли съ нескрываемымъ благогов'Ьшемъ, прощали ему всевозмоакнв 
пошлости, как1я бы онъ ни выкидывалъ, всюду съ восторгомъ разсказивал 
объ его удивительныхъ кунштюкахъ по части удальства и силы и о е1 
„милыхъ^ проказахъ, хотя гЬ, надъ к'1мъ он*! прод'блывались, платяли^ 
нер1^дко ув^^чьемъ или опасною бол'Ьзнью. Неум'Ьше критически, надлежап^ил 
образомъ отнестись къ физической силЪ несомн'бнно вносило въ понят1я мсл< 
дежи и ея взгляды немало сумбура., узкости и односторонности, но въ физ] 
ческомъ отношен1и это преклопен1е передъ силой было не безъ пользы: об 
побуждало многпхъ развивать силу и ловкость. Д']&ти, уже съ ранняго возр| 
ста, начинали бороться съ товарищами, дрались на кулакахъ, тянулись н 
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1алкахъ. Въ этихъ пот^хахъ принимали участ1е и взрослые, но особенно 
юдростки, и въ такихъ случаяхъ собиралась громадная толпа. Главнымъ мате- 
[>1аломъ для сп(Тровъ и разговоровъ молодежи того времени въ сильное сте- 
аеви слуа&или дти потехи. 

Самымъ развращающимъ элементомъ для юношества XIX в'Ька, посл'Ь 
крепостничества, служило взяточничество, царившее во всккъ сферахъ . и 
теперь не мен'Ье, ч'Ьмъ въ прошломъ стол'Ьтш, но распространившееся въ 
болыпемъ кругу людей, тавъ какъ число чиновниковъ съ т^хъ поръ сильно 
увеличилось. Взятку бралъ всяк1Ё9 кто только могъ ее взять, и отказаться отъ 
нея, было равносильно потер'Ь жкств^^ да и так1я попытки встр'Ьчались р'Ьдко, 
такъ вакъ, по понят1ямъ того времени, брать взятку было вовсе не гр^Ьшно, 
если только она не переходила границы челов1^колюб1я. Взяточниковъ разд^^- 
ляли на дв% категорш: однихъ считали грабителями, — г1 уже драли, что назы- 
вается, съ Живаго и мертваго, друпе брали ум'Ьренно, и тогда это считалось 
«безгр'Ьшнымъ доходомъ». 

У насъ на Руси испоконъ в'1ка ни одно д^ию не д'1лалось безъ взятки ^ 
и необходимость дать ее въ начале и Ари окончаши каждаго д^^ла — 
вошла въ плоть и кровь народа. Каждый, начинающ1й какое бы то ни было 
аЬло, самъ приносилъ чиновнику приношенге натурою или деньгами. Чинов- 
никъ, получающШ лишь добровольное приношенхе, или назначавпий не осо- 
бенно отяготительную взятку, считался вполне честнымъ и порядочны мъ чело- 
вЪкомъ, такъ' какъ пользовался, по понят1ямъ того времени, безгр'Ьшными 
доходами. Отецъ, возвращаясь со слуакбы, не ст'^^сняясь разсказывалъ при д'Ьтямъ, 
сколько и за что онъ получилъ. Такимъ образомъ на взятки съ д'бтства при- 
выкали смотр'Ёть, какъ на необходимое и естественное прибавлеше къ жало- 
ванью, и сыновья, делаясь чиновниками, шли по стопамъ своихъ отцевъ. 

Интриги и дрязги изъ-за власти и изъ-за выгоднаго м']^ста были въ 
полномъ ходу; того или другого м'^^ста добивались не потому, что въ этомъ 
направлеши сказывались способности, не потому, что на томъ или другомъ 
посту челокЬкъ над'Ьялся принести пользу обществу, а чтобы потуже набить 
свой карманъ, чтобы побольше схватить чинъ, который въ свою очередь, 
давалъ возможность обезпечить свою семью большимъ комфортомъ и почетомъ. 
На глазахъ молодаго покол^нк изъ-за чиновъ и м'бстечекъ забывали честь 
. и совесть: встречали съ распростертыми объят1ями пр1ятеля, угощали его на 
продалую, а за спиной разсказывали его мошенничесшя проделки, бранили 
его за то, что. должны тратиться на его прхемы, такъ какъ онъ нужный 
челов^къ, тутъ же строили планы, какъ и кого напустить на него, чтобы 
подставить ему ножку^ захватить его м^Ьстечко или предоставить его „род- 
ному человечку", который такое усердге не оставить безъ благодарности. 

Общество въ провинц1и, какъ и въ столицахъ, разд'Ьлялось на н'бсколько 
разрядовъ или слоевъ. Къ высшему принадлежали пом'1щики аристократи- 
ческихъ родовъ и крупные чиновники: они р^дко принимали въ свой кругъ 
людей средней руки, и вели дружбу лишь между собой. Они жили въ про- 
винцш ле мен'бе роскошно, ч'Ьмъ въ столиц*! люди ихъ круга: блестящхе 
балы см'Ьнялись въ ихъ домахъ концертами, домашними спектаклями, съ 
участ1емъ артисховъ изъ собственныхъ крЬпостныхъ, пикниками, |Ы1ед зоигпёез, 
пирами, за которыми подавали самыя утонченныя яства и гд'б шампанское 
лилось рЬкой. 

Помещики и чиновники средней руки развлекались несравненно мен'Ье, 
жили просто, давали об'Ьды лишь въ именины своихъ домочадцевъ, когда 
родня и гости съ^^ались уже на несколько дней; трюфелей они не ^ли, 
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шампанскаго подавать не могли, а разв^ цынлянсвое, да и то въ торжествен- 
ныхъ случаяхъ. Если аристократоя, даже и въ деревне, шумно проводила 
жизнь въ св^тсвихъ удовольств1яхъ и не им'Ьла времени на* хозяйство, то и 
пом'Ёщикн средней руки, хотя им'1ли въ своемъ распоряжети ц^Ьлый день, 
Р']^ДБ0 вполне самостоятельно управляли им^Ьшемъ. Они обыкновенно лишь 
приглядывали за распоряжешями управляющаго или старосты, домашнее же 
хозяйство съ многочисленными заготовками всецело лежало на хозяйк'Ь 
дома. Лишь очень немног1е изъ пом^^щиковъ, да и то въ р'бдкихъ случаяхъ, 
почитывали случайно попавшхе подъ руку разрозненные нумера газетъ 
или переводные романы, покупаемые на пуды у г^Азхвхъ купцовъ. Вотъ 
почему пом']&щики того времени, вставъ посл^ сна, сл'Ьдовавшаго за сыт- 
нымъ об'1домъ, серьезно и глубокомысленео задавали вопросъ: „чтб бы 
по^сть^ или „чтб бы испить''. Типы пом^щивовъ, воспитанныхъ на лоя^ 
барства, художественно воспроизведены нашими писателями: Гоголемъ, Тур- 
геневымъ, Гончаровымъ, Щедринымъ. Не смотря на огромное разнообразхе 
типовъ изъ этой среды, не смотря на различ1е ихъ натуръ, темпераментовъ, 
образован1я, мхровоззр^шй, не смотря на то, что мнопе изъ нихъ не лишены 
были ума, доброты, наблюдательности, простосердеч1я, — ^во вс1;хъ нихъ чрезвы- 
чайно много общаго: наивный эгоизмъ, отсутств1е нравственнаго чутья, чест- 
ныхъ и твердыхъ принциповъ, чувства долга, общественныхъ идеаловъ, — вс^ 
они отличались узкостью своихъ взглядовъ и мелочностью интересовъ. Изу* 
чая художественвыя «произведешя нашихъ великихъ писателей, изобразяв- 
шихъ ^тн типы, или проб'бгая безчисленные мемуары современниковъ, вы 
сейчасъ видите; что такихъ людей могла создать лишь пошлость помещичьей 
среды, которая давала челов-Ьку возможность пользоваться вс^ми житей- 
скими благами, не прилагая ни мал']&йшей капли собственнаго труда, ни ма- 
лМшаго усил1я мысли. ' 

Высшее общество об^ихъ столицъ въ совершенстве постигло къ этому 
времени науку утонченныхъ светскихъ развдечен1й, вполне отдавалось имъ 
и блистательно проматывало на эти удовольств1я громадныя поместья, кото- 
рыя всл'1дств1е этого приходилось закладывать и перезакладывать. Аристо- 
краты, высш1е чиновники и дворяне, тянувш1еся за ними, думали теперь 
лишь объ одномъ, какъ бы перещеголять другъ друга безумною роскошью 
пировъ, баловъ, туалетами, экипажами, породистыми лошадьми, запряжен- • 
ными въ золотую сбрую. Теперь уже всюду въ гостиныхъ раздавались 
чистейш1й парижсв1й говоръ (въ это время высш1й клаосъ такъ офранцузился^ 
что по-русски говорилъ только съ прислугою), милыя остроты, ЭКСПрОМТБГ, 
нередко двусмысленные анекдоты и комплименты, съ виду элегантные и тон- 
к1е, а въ действительности безнравственные и пошлые. Въ этихъ гостиныхъ, 
гд'Ь люди жили только на показъ, щеголяя другъ передъ другомъ пустотою 
и пошлостью, нечего было искать умственныхъ или какихъ бы то ни было 
серьезныхъ интересовъ. 

Карточная игра не была только страстью и забавою: она одинаково 
сильно была распространена какъ въ провинщи, такъ и въ столицахъ, да- 
вала многимъ возможность жить на карточные выигрыши и такимъ обра- 
зомъ существовать безъ труда, что особенно было на руку людямъ, при 
крепостиомъ праве, не привыкшимъ къ труду. 

Когда дЬти подростали, ихъ отдавали въ пансюны, институты, корпуса, 
въ гимназ1и; до определен1я въ заведен1я, а некоторые родители и все время, 
воспитывали своихъ детей дома съ гувернантками и гувернерами. Нужно 
заметить, что еще въ первой четверти XIX ст. число закрытыхъ заведешй, 
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т. е. корпусовъ и институтовъ, сильно увели^Елось. Крои'Ь того въ губерн- 
скихъ городахъ и въ столицахъ все 7велв[чивалось число пансгоновъ, гд'б 
д'бти дворянъ -получали образоваше за сравнительно невнсокую плату. Тавимъ 
образоиъ воспитате дворянскихъ д^тей съ 10-л'бтпяго возраста почти ничего 
не стоило родителямъ и при этомъ еще въ военныхъ заведен1яхъ обезпечи- 
вало даже ихъ ка1»»еру въ будущекъ. И вотъ со всбхъ концовъ земли рус- 
.свой родители стали свозить на воспитапе своихъ д^тей въ различныя 
заведешя. Такимъ образомъ въ XIX в. удалеше д'Ьтей въ самонъ н'Ьжномъ 
возрастЬ изъ-подъ родительскаго крова и надзора еще бол^е усилилось, а 
вм^т^ съ дтииъ, естественно, росла возможность взаимныхъ недоразум^^шй 
между родителями и детьми, увеличивалось различге ихъ взглядовъ и привы- 
чекъ. Д'Ьти все бол'Ье отвыкали отъ своихъ родителей; узы родства и н^жныя ' 
чувства все бол^е охлаждались, и родители, въ свою очередь, постепенно 
отвыкали отъ своихъ д'Ьтей, а также и отъ выполнешя относительно ихъ 
своихъ прямыхъ обязанностей воспитывать и наблюдать за своими детьми. 
Вотъ почему руссше родители до сихъ поръ не выработали никакого опыта 
въ военнтан1и и совс^^мъ не научились воспитывать. Въ этомъ отсутствхи 
какой бы то ни было педагогической опытности и твердыхъ воспитательныхъ 
принциповъ, свободныхъ отъ рутины и лредразсудковъ, и неум'^^нхи прим'Ь- 
нить къ практике как1я бы то ни было педагогическхя теор1И и кроется 
разгадка трагнческаго разлада, существующаго и по С1ю пору между ста- 
рымъ и молодымъ покол^шями, между отцами и кктъжи, въ полномъ смысл']^ 
слова отравляющаго существоваше русской семьи, русскаго интеллигентнаго 
челов!бка. 

Въ первой половине XIX- го в. влхяяхе закрытыхъ заведешй усилилось, 
такъ какъ ихъ число сильно увеличилось. Характеръ воспиташя въ нихъ 
^ былъ теперь вполн'6 внработанъ и ясно опред'бленъ. Воспитателями являлись 
уже ученики и ученицы этихъ заведешй, наилучпшмъ образомъ усвоившее 
дисциплину, духъ и направлеше этихъ заведенШ. Эти казенные педагоги 
общими УСИЛ1ЯМИ, дружно Д']Ьйствовали во вс']&хъ концахъ нашего отечества. 

Главною педагогическою ц'блью и задачею, кякъ въ женскихъ, такъ и 
въ мужскихъ закрытыхъ заведешяхъ, были: строгШ порядокъ, дисциплина и 
выправка, въ военныхъ заведешяхъ — солдатская, въ институтахъ— салонная, 
св^Ьтская, исключительно направленная на изучен1е элегантныхъ менеръ, 
французской «саивепе» и ум'Ьнье скрывать свои вн'Ьшше недостатки и выста* 
влять вн^шн1я преимущества. Какъ въ мужскихъ, такъ и въ женскихъ заве- 
дешяхъ одинаково требовалось безусловное повиновен1е, безъ всякихъ разсу- 
жден1й, возражен1й и объяснеы1й, какъ въ сфер^ нравственной, такъ и ум- 
ственной. Уроки обязаны были вБ1учивать по учебнику безъ всякихъ отступ- 
ленШ, безъ какихъ быто ни было разсуакдешй и размышлешй, слово въ слово, 
приказано — сд'Ьлано. Такая система въ конц'Ь концовъ приводила вс^хъ воспи- 
тывающихся къ одному знаменателю: на мужчинахъ, подвергавшихся ея 
Д'Ьйств1ю, лежалъ отпечатокъ казарменности, на институткахъ — стадности. 
Въ результате получались отлично выдрессированные экземпляры, машины, 
что угодно, но не люди съ самостоятельною мыслью, волею, уб'Ьжден1емъ и 
характеромъ. Система закрытыхъ заведен1й убивала въ зародыш'Ь какое бы 
то ни было самостоятельное проявлен1е характера, вдумчивости и любозна- 
тельности, однимъ словомъ, всЬ индивидуальный стремлешя, къ какой бы 
области они ни принадлежали — къ нравственной или умственной. Вотъ почему 
у насъ, на всЬхъ поприщахъ деятельности еще можно было встретить уссрд- 
ныхъ служакъ, тружениковъ, но всегда чувствовался сильный недостатокъ въ 
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людяхъ съ инищативою и с;ь самостоятельнымъ укоиъ. Можно себ'Ь дредста- 
вить, какъ люди, иолучившхе воспиташе въ закрытыхъ даведен1яхъ, должны 
были д'1йствовать на педагогачесвомъ поприщ'Ь, гд'Ь, кром'Ь многосторонняго 
развит1Я и солидного обра8ован1л, требуется еще изв1^стная одытность и бблъ- 
шая, ч^мъ гд'Ь бы то ни было, прозорливость, тонкая наблюдательность, 
навыкъ въ вдумчивости и привычка къ самостоятельному мышлен1ю, — однимъ 
словомъ, нужно было то, чего именно и не могли дать закрытыя 8аведен1я. 
Между т^мъ, съ основан1я этихъ заведен1й, въ нихъ усп&ю воспитаться много 
покол'Ён1й дворянъ мужскаго и женскаго пола. Но такъ какъ въ еемь'Ь педа- 
гогомъ была преимуп^ественно женщина, то мы и остановимся на институтсвомъ 
воспнтан1И этого времени. 

Образоваше и воспитан1е въ институтахъ было преимущественно на- 
правлено, какъ мы уже зам'Ьтили, къ достижен1ю вн^Ьшняго блеска, выправки, 
изящныхъ манеръ и условнаго прилич1я. ФранцузскШ языкъ получилъ пре- 
обладаше передъ ьс'Ьжи предметами, но и къ изучешю его стремились лишь 
настолько, насколько онъ давалъ возможность вести пустую, легкую болтовню 
въ гостиныхъ. Манеры, реверансы, декламащя, которая бы давала чувство- 
вать чистый парижск1й выговоръ, однимъ словомъ все, что относится къ 
публичной выставк'Ь, считалось главнымъ д'Ьломъ. 

Челов'1къ безъ идеаловъ, живя въ обществе, все же случайно можеп 
натолкнуться на явлен1я и людей, которые дали бы ему почувствовать все 
ничтожество, всю пустоту его стремлешй. Совс^Ьмъ иное положеше д'Ьвутш 
обособленной, живущей вдали отъ М1ра и людей: тутъ она положительно 
была застрахована отъ какого-нибудь В']^Н1Я идей, которыя, хотя въ буду- 
щемъ, дали бы Другое, бол^е здоровое направлеше ея умствен нымъ способ- 
ностямъ. Д'Ьвушки выходили нзъ институтовъ тогда, Еогда ихъ убЬждешя и 
взгляды уже сложились; каждая изъ нихъ обыкновенно стремилась помержн- 
вать связь съ своимъ заведен1емъ; на людей, не получившихъ такой шлифовки, 
какъ он'Ь, институтки невольно смотр'Ьли съ ирезр']^темъ, решительно не 
подозревая, что и у человека безъ свЪтскихъ манеръ можетъ быть умъ, 
серьезное образованхе и великое сердце. 

Недостатокъ умственнаго и нравственнаго развит1Я, спещально проис- 
ходящШ отъ замкнутости и отчужден1я отъ семьи, общества и природы, им^лъ 
неотразимое вл1ЯН1е даже на преподаванхе. Нужно заметить, что въ инсти- 
тутахъ методы преиодаван1я почти всегд^ отставали отъ методовъ преподава- 
н1я въ открытыхъ заведешяхъ. Никакое движеше въ русской жизни и обще- 
стве, никакое умственное вкявхе не проникало въ монастырскую жизнь ин- 
ститутовъ: основные принципы институтскаго воспиташя и замкнутости не 
изменялись, и институтское начальство невольно съ предубежден1емъ смотрело 
на ВСЯК1Я новшества въ преподаван1н и всегда держалось старыхъ преподава- 
телей, которые обыкновенно выбывали оттуда лишь со смертью. Осталь- 
ной персоналъ начальства — инспектрисы и классный дамы, за редкими 
исключешями, набирался изъ прежнихъ институтокъ, даже преимущественно 
воспитанныхъ въ стенахъ того же института. Естественно, что при воспи- 
тан1и молодаго поколен1я оне должны были поддерживать институтскхя тра- 
ДИЦ1И, уже давнымъ-давно не применяемыя ни при домашнемъ воспитанш, 
ни въ открытыхъ заведен1яхъ. 

Обучеше девицъ домашнему хозяйству и шитью, какъ то требовалось при 
учрежден1и перваго института, оказалось на практике совсемъ не осуще- 
ствимымъ. При огромномъ количестве учащихся, все воспитанницы не могли 
сразу учиться стряпать и посещали кухню но очереди, лишь несколько разъ 



— 75 — 

въ годъ: при этихъ услоб1Я2ъ и при всемъ складе институтской жизни, не- 
возможно было вынести самаго элементарнаго понят1Я о хозяйстве. Въ науч- 
номъ отношенш институтки почерпали чрезвычайно мало полезныхъ св']^д]^н1й: 
задалбливая по запискамъ или по плохимъ курсамъ учебниковъ русскую, 
французскую и н'Ьмецкую литературы^ он']^ не им^ли ни мал'Ьйшаго пред- 
ставлен1я о произведенхяхъ даже русскихъ писателей, такъ какъ у нихъ со- 
всФмъ не было развито ни вкуса къ чтешю, ни любви къ нему, да и пика- 
хихъ книгь, кром^^ учебниковъ, не существовало въ институтскихъ библ1о- 
текахъ; къ тому же чтен1е зам^чательныхъ произведещй литературы обыкно- 
венно считалось неприличнымъ, наконецъ, и времени для этого не было: оно 
уходило на задалбливан1е множества предметовъ и ^на выполнен1е формаль- 
ныхъ обязанностей. 

Услов1Я институтской жизни им^ли неотразимое вл1яте на всю посл'б- 
дующую жизнь воспитанницы: пишу, одежду, все содержаше она въ продолже- 
ше многихъ л^тъ получала готовое и не подозр'Ьвала тяжелой житейской 
борьбы н труда, съ какими сопряжено добываше даже главныхъ жизненныхъ 
потребностей, совс']^мъ не была подготовлена къ этой борьб'Ь. Всл']^дств1е 
этого она и по выходе изъ института обыкновенно не ум^ла распорядиться 
средствами, которыя у нея оказывались подъ реками, и считала себя несча- 
стною, когда ей приходилось думать о добыванГи средствъ. Притомъ сенти- 
ментальный характеръ воспитан1я, который зд'Ьсь держался дол']&е, ч']^мъ гд^^ 
бы то ни было, и который прежде всего обусловливался искусственною отчуж- 
денностью отъ природы и людей, заставлялъ институтку смотр']&ть на простой 
трудъ и на все житейское, какъ на н'Ьчто низменное и пошлое. 

Главными воспитательницами въ институтахъ были классный дамы. Но 
чужая женщина или чужой челов^къ, будь онъ наилучш1й педагогъ, не мо- 
жетъ заменить матери для ребенка, особенно для д']^вочки. Ея мягкая, вос- 
пр1имчивал1 натура требуетъ прежде всего материнской любви, нЬжной ласки, 
тонкой наблюдательности относительно проявлен1й ея разнообразныхъ днстинк- 
товъ. Между т^мъ ребенка, въ самую н'Ьжную пору его жизни, когда онъ, 
какъ цв^токъ къ свЬту, стремится къ материнской ласк'Ь, отдавали въ закры- 
тое заведен1е, гд'Ь никому не было д'Ьла до развит1я и проявлен1я разнообраз- 
ныхъ чувствъ дитяти, до его мечтан1й и фантазШ. Изъ объят1й матери до- 
павъ въ казенную обстановку, ребенокъ не можетъ сразу подавить своей экс- 
пансивности и потребности изливать свои впечатл'Ьнхя, — и онъ д'Ьлаетъ это 
передъ классною дамой. Мягко или сурово, но каждая изъ нихъ непрем^^нно 
отклоняетъ отъ себя подобныя изл1ян1я, — ей не до нихъ: казна строго рас- 
пределила время ея занят1й, и она не выполнитъ вс^Бхъ возложенныхъ на нее 
обязанностей, если будегъ выслушивать бредни вс^^хъ д^вочекъ. Обыкновенно 
классная дама на изл1ян1я новенькой сухо отв'Ьчаетъ: „молчи и учи урокъ, 
а если кончила, не м^шай другимъ заниматься". Огромное число воспитанницъ 
само собою вызываетъ необходимость дисциплины; всЬ д'Ьти въ одно время и въ 
одной комнат^ должны учить уроки; естественно, приходится требовать, чтобы 
отдельно никто изъ нихъ не велъ громкихъ разговоровъ. Къ тому же большин- 
ство классныхъ дамъ прекратитъ болтовню ребенка не изъ-за того, что онъ 
м^шаеть другимъ, а изъ желатя обуздать его въ самомъ начал*, дать ему 
понять, что классная дама — начальство, и что къ ней сл-Ьдуотъ обращаться 
съ серьезнымъ д^ломъ, а не съ пустяками. Могутъ-ли быть руководите,1ьни- 
цами, любящими д^тей, н'Ьжными воспитательницами, сочувствующими д']Ьт- 
ской радости и горю, классныя дамы, преимущественно старыя д^вы, зака- 
ленныя казенною дисциплиною съ д'Ьтства въ ст^нахъ того же института, 
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и не испытавппя въ жизни никакой неказенной радости. У старой хЬщшкш^ 
воспитанной при нормальной обстановке, могутъ быть семейныя привязанно- 
сти или общественные идеалы, которые спасаютъ ее отъ нравственной чер- 
ствости, но у классной дамы, съ детства крепко на кр'Ьпко запертой отъ 
общественныхъ влеянШ, вм'Ьсто чувства вырабатывается лишь педантизмъ и 
сухой формализмъ, вм'Ьсто искренней любви къ ребенку, черствый эговсвмъ 
и мстительность. Судьба не дала ей испытать провиденщальнаго назначен1я — 
быть матерью и женой; если когда-нибудь она и знала сеуейныя привязан- 
ности въ самомъ раннемъ детстве, то сердце ея давно очерствело къ нимь, 
между т^мъ она видитъ передъ собою юное существо, у котораго есть бу- 
дущее, можетъ быть счастье впереди, и она ненавидитъ ато юное существо, 
ненавидитъ инстинктивно. И вотъ къ такому-то бездушному, черствому су- 
ществу, въ 1груди котораго нередко таится человеконенавистническое чувство, 
малютка-новичекъ припадаетъ на грудь и, захлебываясь отъ слезь и см^ха, 
перемешивая одно впечатлен1е съ другимъ, бевсвязно и быстро перебегая съ 
одного предмета на другой, начинаетъ передавать свои впечатлешя. „Шшя 
глупости!^ отстраняя ее рукой, говорить классная дама. Ребенокъ не совнаетъ 
еще, почему это глупости, почему ея мать не отталкивала ее въ такую минуту, 
но, видя насмешливые взоры подругъ, задумывается. „На грудь къ классной 
даме!'' Боже, да это такой позоръ, ей долго этого не забудутъ подруги, долго 
будутъ за это высмеивать ее, между темъ оне лишь двумя, тремя жЬсящиа 
раньше ея поступили въ институтъ. Она скоро поиметь значеше для. пая 
классной дамы и весь комизмъ своего первоначальнаго поведешя. О, въ дру- 
гой разь она уже не попадется въ этомъ! Она сама скоро будеть высмев- 
вать другихъ за подобный выходки. Но на кого же изливать девочке потреб- 
ность делиться своими впечатлен1ями? На подругъч Новенькая, действительно, 
и дружится съ подругами и выбираеть поверенною своихъ думъ кого-нибудь 
изъ нвхъ, но магер1алъ для разговоровъ, вынесенный изъ свободной жизни, 
скоро изсякаетъ, а при однообразно-монотонномь институтскомъ режиме онъ 
не можетъ возобновляться. Отсутствхе какихъ бы то ни было освежающихъ 
душу и умъ впечатлешй притупляетъ наблюдательность, живость ума и за- 
сушиваетъ сердце. Вотъ потому-то институтке и труднее было быть хоро- 
шею матерью и воспитательницею сравнительно съ тою, которая воспитыва- 
лась въ более свободной атмосфере и не лишена была семейной жизни. Ха- 
рактеръ институтскаго воспитан1я несколько изменился лишь около четвертк 
столепя тому назадь, когда институты сделались полузакрытыми заведешями, 
когда воспитанницъ стали отпускать домой на лето и на большЁе праздники. 

Однако во многихъ семействахъ того времени детямь давали исключи- 
тельно домашнее воспиташе, и почти все дети до школы, т. е. до 9 — 10-ти 
летняго возраста, воспитывались дома. Вотъ потому-то мы и остановимся 
на этомъ воспитанш и посмотримь, какими воспитательными принципами 
руководились родители вплоть до преобразовательной эпохи, обратимъ внима- 
ше на то, какой фундаментъ нравственныхъ и умственныхъ понят1й былъ 
заложенъ въ душу ребенка до его поступлен1я въ учебное заведете. 

Въ крепостническШ векъ все понят1я, не исключая поняпй о своихъ 
обязанностяхъ къ детямь, были чисто крепостничесшя. „Дети^, разсуждали 
люди того времени, „мне отъ Бога, значить все равно, что крепостные, что 
хочу съ ними, то и делаю, и ни передъ кемь ответа держать не буду, 
кроме Бога и своей совести^. 

По понят1ямъ того времени, право сужден1я, право иметь свою мысль и 
желан1е, право чувствовать боль и оскорблеше, иметь лучпий кусокь, покойное 
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м'бсто, хорошую комвату, — принадлежало лишь силън^йшимъ, т.е. родителямъ. 
Это было время, когда отъ д'1тей требовали безпрекословнаго выполнешя 
обязанностей и всевозможныхъ уступокъ, и никакихъ требовашй не предъ- 
являлось родителямъ, — однимъ словомъ это была эпохам когда въ полной сил% 
царилъ авторитетъ родительской власти, выра2Бавш1Йся въ Х1Х-мъ ст. лишь 
въ мен^ грубой и суровой форм'Ь, ч^мъ это было въ ХУ1 и XVII ст. Вс^ 
въ дом^: горничныя, лакеи, гувернантки и д'бти, обязаны были безпрекослов- 
нымъ повиновешемъ хозяевамъ дома. 

Легувэ говорить, что наше время (т. е. вторая половина XIX ст.) — 
время господства д'Ьтей, и называетъ ихъ „господа-д^^ти^ (тез$1еаг8 1е8 
еп&п1;8); въ противоположность этому описываемое время было господствомъ 
родителей. Д'Ьти, даже и въ состоятельныхъ семьяхъ, (конечно, исключешя 
въ этомъ отношети были и тогда) пользовались въ дом*! худшею комнатою, 
худшимъ кускомъ. Никто не думалъ о томъ, что комнату сл'бдуетъ ежедневно 
проветривать, даже дома богатыхъ пом'1щиковъ устраивались безъ форточекъ. 
Ребенка съ перваго дня рождешя вплоть до его поступлешя въ казенное 
заведение сдавали на чужш руки, сначала кормилице, потбмъ няньк'Ь, за- 
гбмъ, въ 5— 6 л-Ьтъ — гувернантке, а въ 9—10 л^тъ отвозили въ казенное 
заведете или въ благородный панс10нъ губернскаго города. 

Отношеше родителей къ д^тямъ было чисто формальное; надзоръ за 
ними носилъ совершенно вн^Ьшшй характеръ. Въ то время у родителей не 
было и т^ни представлешя о томъ, что лишь постояннымъ, неослабнЕшъ 
наблюдешемъ надъ внутреннею, интимною жизнью д^тей можно содМство- 
вать правильному физическому, умственному и нравственному ихъ росту. 
Сдавая ребенка на руки кормилице, ей по счету вручали б^лье и принад- 
лежности его туалета, но никто никогда не наблюдалъ, какъ она распоря- 
жается этимъ бЬльемъ, достаточное ли количество разъ его м'Ьняетъ, гд^ 
сушить, вполне ли просушеннымъ над'Ьваетъ его на ребенка. Кормилица 
давала ребенку грудь при первомъ его крик'Ь, и это находили вполне ц'Ьле- 
сообразнымъ. На третьемъ, на четвертомъ м'1сяц% его жизни кормилиц*]^ 
говорили: «теперь прикармливай молочной кашкою или бульономъ». И никто 
не заботился о томъ, какъ совершается этотъ важн^йшхй процессъ младен- 
ческой жизни: какой температуры пищу получаетъ ребенокъ, сколько разъ 
въ день и въ какомъ количестве, хорошо ли усвоивается она д^тскимъ орга- 
низмомъ, и достаточно ли она питательна для него, наконецъ, не пичкаетъ-ли 
кормилица его въ то же время и ч^мъ нибудь другимъ. Такъ же небрежно 
относились и къ купанью: термометровъ тогда въ домахъ не существовало, 
не было и мал'Ьйшаго представлев1я о томъ, что въ известный перюдъ вре- 
мени ванны бол-Ье возбуждають, ч'Ьмъ успокаиваютъ, что иногда ихъ нужно 
дЬлать очень часто, а иногда и совсЬмъ прекращать. Особенно любопытно 
то обстоятельство, что тогда никому не приходило въ голову подумать о 
томъ, почему мать не сама кормитъ ребенка, а отдаетъ его на руки посто- 
ронней женщине. Когда однажды молодая а^енщина спросила свою мать, въ 
высшей степени порядочную и образованную женщину, почему она, отли- 
чаясь зам^чательвымъ здоровьемъ, никогда не кормила грудью своихъ д'Ьтей, 
она просто отвечала: „да какъ то это и въ голову даже никому не при- 
ходило... Въ мое время только тк пом^Ьщицы кормили грудью своихъ д^тей, 
у Боторыхъ было мало крЬпостныхъ". 

Такимъ образомъ уже съ ранняго д'Ьтства, кром^^ вн^шняго присмотра, 
между родителями и д'Ьтьми не существовало никакой живой внутренней 
связи; казенное заведев1е разд'^^ляло ихъ еще больше. 
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Ч^мъ же проявлялась въ то время та сила и мощь всеобъемлюще! 
матервнсвой любви, заложенной въ сердце матери уже самою природою? 
Материнская любовь, оставаясь безъ всяваго практическаго прим^Ьнен1я и 
дальн'Ьйшаго развит1я, безъ осв^^щен1Я ея разумною интеллигентною жизнью 
и мыслью, слабела мало по ма.1у подъ гнетомъ тяжелаго груза разнообраз- 
ной хозяйственной заботы, — этой, по тогдашнимъ понят1ямъ, ввинтъ-эссенщ! 
семейной доброд'бтели. Т'Ьмъ не мен^е и тогда матери желали видЬть своигь 
д'Ьтсй счастливыми и соЕрушались, если не достигали этого. Но поняпе о 
счаст1и стояло въ то время на одномъ уровн'Ь со вс^ми остальными воззр!- 
Н1ЯМИ в^ва: оно прежде всего было въ тесной зависимости отъ богатства, I 
матери употребляли всЬ усил1я, чтобы округлить объемы своего пом'кш, 
увеличить число вр']^постныхъ дупгь, чтобы, такимъ образомъ, обезпе^ить 
матер! альное благосостояше д^тей въ будущемъ; дочерей стремились поскорее 
выдать замужъ за людей бол'Ье или мен^е богатыхъ, а за сыновьями упро- 
чить хорошую служебную карьеру,' которая бы давала возможность быстро 
возвышаться по служебной л^стниц^ и получать хорошге оклады. Для этого 
он'6 копили, откладывая въ кубышку каждую коп']Ьйку, экономничали иа пря- 
пасахъ не только дворовыхъ людей, но и собственной семьи, отдавали кр'коег- 
ныхъ на фабрики, увеличивали ихъ оброки, — все это давало имъ возмозшот 
округлять свои пом'Ьстья, но не вызывало ихъ на жизнь съ детьми хрпявъ 
душу. Для будущаго счаст1я х^теЪ, требовалось не отставать отъ в'&ва, №^1ь 
имъ блестяш.ее воспитан1е, а оно было весьма несложно, — выучить д^тА 
свободно болтать на двухъ языкахъ, обучить танцамъ и св^^тскимъ манерамъ. 
Для этого нанимали гувернантокъ и гувернеровъ и совс^мъ передавали имъ 
д'Ьтей, а сами матери им^ли уже полную возможность погрузиться въ хозяй- 
ственныя хлопоты и въ выполнен1е т'Ьхъ несложныхъ требовашй, которыя 
давали возможность поставить домъ, какъ тогда называлось, на „хорошую 
ногу''. На чемъ же тутъ было развиться материнской любви? Мать не ва- 
иосила изъ за своего дитяти ни тяжкихъ мукъ, ни страдаш'й, ни лишешй, 
ни безсонныхъ ночей, всегда сопряженныхъ съ восниташемъ дитяти, съ 
каждою минутою все бол'&е развивающихъ страстную материнскую иривязая* 
ность; она не следила за постепеннымъ ходомъ развитхя своего ребенка, за 
проблесками его умственныхъ способностей и за развитЁемъ ихъ, не стр^ам 
его д^тскимъ горемъ, не радовалась его радости, онъ наконецъ не д1шися 
съ нею своими д'Ьтскими мечтами и надеждами. Родителямъ приносили малешг 
каго ребенка, когда онъ былъ веселъ, здоровъ, см']^лся; они играли съ нянь 
съ полчаса: отецъ н'бсколько разъ подкидывалъ его вверхъ, забавляясь, какъ 
ребеновъ хохочетъ (при этомъ часто даже до икоты), мать давала ему что 
нибудь сладкое, ц'Ёловала и приказывала няньк'6 опять нести его въ датскую. 
Сообщаетъ нянька, что ребенокъ боленъ, мать отправляется въ д^Ьтскую, & 
чаще поручаетъ той же няньке напоить его липовымъ цв']^томъ или дать 
ревеню. 

До 2 — 3-хъ л-Ьтняго возраста отъ ребенка не требовалось ничего опре- 
д'Ьленнаго; его кормили въ д']^тской, когда вздумается и какъ вздумается; но 
когда ему исполнялось года три, онъ подвергался уже некоторой муштровке: 
его сажали въ столовой, на высок1й стулъ, за общимъ об'Ьдомъ и чаемъ, 
учили въ опред^Ьленное время ц'Ьловать ручку родителей, д'Ьлать реверансъ 
или шаркать ножкой, ум'Ьнью благопристойно сидеть за столомъ, т. е. не 
вмешиваться въ разговоры старшихъ, до']&дать до конца тарелку супу, дазе 
еслибы онъ въ данную минуту чувствовалъ къ нему отврап;ен1е, не болтать 
ногами подъ столомъ, выучивали н^сколькимъ молитвамъ и баснякъ, — послед- 
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шя онъ долженъ бнлъ безъ запинки произносить при тостяхъ. Для д']Бвочевъ 
обязательно было съ вечера, наканун'Ё праздника, отдавать свои волосы въ 
распоряжеше горничной, которая завивала ихъ въ папильотки, а утромъ при- 
пекала ихъ горячими щипцами. Эту операщю производили въ присутств1и 
матери или гувернантки и, при выражеши малМшаго нетерп'Ьшя со стороны 
ребенка, ему неизменно повторяли одну и ту же фразу: „роиг ё*ге Ье11е 11 
/аи( 80пвг1г^. Сначала д-Ьвочка пропускала эту фразу мимо ушей, но такъ 
какъ всЬ остальныя воззр'Ьшя на нее окружающихъ давали ей и на прак- 
тик']^ чувствовать всю силу и вначеше этой сентенщи, она вскор'Ь вполн']^ 
проникалась этою фйлософ1ею. 

Д'Ьти зимою были совершенно заперты въ 4-хъ ст^нахъ, пров^^тривае- 
мыхъ только топкою печей. О необходимости ежедневно гулять на св^жемъ 
воздух'Ь не было и помину. Въ именины и въ праздники д'1тей возили въ 
гости по соседству, въ церковь', отъ времени до времени дозволяли кататься 
съ горъ на салазвахъ, но въ этомъ сказывалось лишь желаше родителей 
доставить дЪтямъ удобольств1е, а не сознаше необходимости правильно и 
ежедневно удовлетворять естественной потребности ребенка къ движешю и 
воздуху. 

За столомъ дЪти получали худш1Й кусокъ. Первый кусокъ мать клала 
на тарелку отца, зат^мъ себ*! и потомъ уже кушанья распред'Ьляли между 
детьми. Не смотря на обильные запасы на зиму всевозможныхъ марияадовъ, 
варешй сухихъ и жидкихъ, ими угощали дЬтей только тогда, когда они уже 
л^^сколько „тронутся*, т. е. закиснутъ, запл'Ьснев^ютъ или засохнутъ и въ 
такомъ вид4 уже не будутъ годиться для угощешя гостей. 

Лучшею характеристикою сказаннаго служитъ описан1е детства Щед- 
рина, родители котораго были людьми весьма состоятельными. 

„Внешней обстановкой моего детства, въ смысл* гиг1ены, опрятности 
и питан1Я, я. похвалиться не могу. Хотя въ нашемъ дом^Ь было достаточно 
комнатъ, большихъ, св'Ьтлыхъ и съ обильнымъ содержан1емъ воздуха, но это 
были комнаты парадный; д']&ти же постоянно т'1снились: днемъ — въ небольшой 
классной комнате, а ночью — въ общей датской, тоже маленькой, съ низкимъ 
потолкомъ и въ зимнее время, вдобавокъ, жарко натопленной. Тутъ было 
поставлено четыре-пять д^тскихъ кроватей, на полу, на войлокахъ, спали 
няньки. Само собой разумеется, не было недостатка ни въ клопахъ, ни въ 
тараканахъ, ни въ блохахъ. Эти насЬкомыя были какъ бы домашними 
друзьями. ^; 

„Л'Ьтомъ мы еще сколько-нибудь оживлялись подъ вл1яшемъ ^ св'Ьжаго 
воздуха, но зимой насъ положительно закупоривали въ четырехъ ст']&нахъ. 
Ни единой струи св^жаго воздуха не доходило до насъ, потому что форто- 
чекъ въ дом* не водилось, и комнатная атмосфера освежалась только при 
помощи топки печей. Катанье въ саняхъ не было въ обычае, и только по 
воскресеньямъ насъ вывозили въ закрытомъ возк*! къ об1^АяЬ въ церковь, 
отстоявшую отъ дома саженяхъ въ пятидесяти, но и тутъ закутывали до 
того, что трудно было дышать. Это называлось тьжеипымь воспитан1емъ. 
Очень возможно, что, всл^дствае такихъ безмысленныхъ гипеническихъ усло- 
В1Й, всЬ мы впоследств1и оказались хилыми, болезненными и не особенно 
устойчивыми въ борьбе съ жизненными случайностями. 

яОбъ опрятности не было и помину. Детсшя комнаты, какъ я уже сей- 
часъ упоминалъ, были переполнены насекомыми и нередко оставались по 
Щ нескольку дней неметевными, потому что ни чей глазъ туда не заглядывалъ; 
11«И одежда на детяхъ была плохая и чаще всего перешивалась изъ разнаго 
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старья или переходила отъ старшихъ въ младпгамъ; б'Ьлье перен'Ьнялось 
р^дко. Прибавьте въ этому прислугу, одетую въ вавую-то вонючую, заша- 
танную рвань, распространявшую запахъ, и вы получите ту невзрачную 
обстановву, среди воторой вопошились съ утра до вечера дворянсв1я д'Ьти. 

„То же можно свазД^ь и о питати: оно было очень свудное. Въ семей- 
стве нашемъ царствовали не то чтобы свупость, а вавое-то непонятное ско- 
пидомство. Всегда вазалось мало, и всего было жаль. Грошъ привладывадся 
въ грошу и вогда образовался гривеннивъ, то помыслы устремлялись и 
ц'Ьлвовому. 

„Ты думаешь, вакъ состояшя-то наживаются?^ — Эта фраза раздавалю 
во всёхъ углахъ съ утра до вечера, оживляла вс^ сердца, давала тонъ I 
содержан1е всему обиходу. Это было своего рода испов^даше в'Ёры, воторох/ 
вс^ безусловно подчинялись. Даже дворовые, на счетъ воторыхъ собственно 
и продсходилъ процессъ прижиман1я гроша въ грошу, — и тЬ внимали ф- 
ризмамъ стяжашя не тольво безъ ненависти, но даже съ вавинъ-то благого- 
в^шемъ. 

„Утромъ намъ обывновенно давали по чашв^ чая, приправленнаго мо- 
ловомъ, непрем'Ьнно снятымъ (синеватымъ), не смотря на то, что на аипвомъ 
двор']^ стояло бол^е трехсотъ воровъ. Бъ чаю полагался врохотный ложт 
домашняго б^лаго хл'Ьба; затЬмъ завтрава не было, тавъ что съ воешг 91- 
совъ до двухъ (время об'^^да) д'Ьти буввально оставались безъ пищи. 3^^; 
домъ подавались вушанья, въ воторыхъ главную роль играли В9ераш1&& 
остатви. Иногда чувствовался и запахъ леашлаго. Въ особенности неяавиани 
намъ были соленые пояотви изъ домашней живности, воторыжи въ летнее 
время, изъ опасен1я, чтобы совс^мъ не испортились, насъ вормяли чуть не 
ежедневно. Кушанье раздавала дЬтямъ матушва, но при этомъ (за исвлюте- 
шемъ любимцевъ) од'^ляла тавими мивросвопичесвими порщями, что с^^няш 
д'Ьвушви, воторыхъ семьи содеря&ались на жксАяля^ нер^дво изъ жалости 
приносили подъ фартувамн ватрушевъ и лепешевъ и тайкомъ давали нанъ 
поесть. Кавъ сейчасъ помню процедуру приказывангя вушанья. Въ девичьей, 
на об^денномъ стол4, врасовались вчерашнхе остатви, не исвлючая похлебки, 
и матушвою, совместно съ поваромъ, обсуждался вопросъ, чтб и вавъ ^по^- 
править" въ предстоящему об4ду. Заг1мъ, если вчерашнихъ остатвовъ от- 
зывалось недостаточно, то прибавлялась св11жая провиз1я, воторой пред^^ояда 
завтра та же участь, т. е. быть подправленной на завтрашн1й обЬдъ. Таада 
образомъ д-Ьло шло изо дня въ день, тавъ что совс']&мъ св'Ьж1й об4дъ го^ 
вился лишь по большимъ празднивамъ, да въ т4 дни, вогда на'Ьзжали гости. 
На случай нечаянныхъ пр1']^довъ н^свольво вушаньевъ получите приготовдя- 
лись особо и хранились на погреби. Прйдетъ нечаянный гость — б4гуть на 
погребъ и несутъ оттуда вавое-нибудь заливное или легво разогр-Ьваеиое: 
вотъ, десвать, мы важдый день тавъ ^димъ!" 

Неравенство между детьми, существующее и до сихъ поръ въ н4ао- 
торыхъ семьяхъ, тогда было характерною чертою и правтивовалось съ полною 
безцеремонностью. При д'Ьтяхъ отвровенно говорили гостямъ: «вотъ этогь 
маленюй — мой Веньяминъ, а этотъ Стеньва Разинъ — отцовсшй вумиръ». Иди- 
«я тольво люблю своихъ мальчиЕОвъ, — изъ д'Ьвченокъ какой прокъ будетъ в* 
будущемъ!..» Эти слова вызывали обывновенно и соотв'Ьственное отношеше 
къ д'Ьтямъ и въ высшей степени портили ихъ характеръ, развивая зависть, 
ревность и злобу. Но все-же далеко не везд* и прежде существовало такое 
неравенство, не везд* ихъ и кормили впроголодь, напротивъ, тамъ, гд4 игь 
баловали, д4ти страдали отъ противуположной крайности; но лишь за самыми 
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Р']^Д1Шми искдючеЕ1ями, д'Ёти не были свид'Ётедяни дрязгъ между родителями, 
нхъ скоиидомства и всюду подвергались различньшъ фивическимъ и нрав- 
ственнымъ невагодамъ, всл'Ьдствхе отсутств1я здравыхъ гяпеническихъ и пе* 
дагогическихъ понят1& своихъ воспитателей. 

Воспиташе того времени было двухъ родовъ: строгое или балованное; послед- 
нее отличалось отъ перваго сравнительно большинъ пичканьемъ сластями и 
•Ьдой, лишнимъ укутываньемъ въ холода, меньшею поркою и въ количествен- 
номъ, и въ болевомъ смысл*]^ и меньшимъ количествомъ подзатыльниковъ, а 
загЁмъ всюду, и въ семьяхъ, гд^ баловали д'бхей, и тамъ, гдЬ ихъ строго 
держали, господствовали одни и т&ке принцвпы и взгляды или, лучше сказать, 
ощущалось полное ихъ отсутствхе, а вместо нихъ существовали весьма не- 
замысловатый правила. Первымъ изъ нихъ, стоящимъ во глав'Ь угла, можно 
считать слепое повиновеше родительской власти, что требовалось въ н'бкоторыхъ 
семьяхъ даже отъ совершеннол']^тнихъ сыновей. Правда, прим'бры истязанш д'Ё- 
тей родителями или черезчуръ жестокаго обращешя съ ними, какъ это было 
въ обычае въ XVII ст. и случалось въ XVIII, теперь совсЁмъ изчезли и 
встречались лишь въ виде р^дкихъ исключен1Й, но и теперь держались пра- 
вила требовать отъ д^тей безусловнаго повиновен1я, часто даже въ совершенно- 
летнемъ ихъ возрасте. Мемуары того времени, автоб10граф1и писателей, 
личвыя воспоминан1я безчисленнымъ рядомъ примеровъ подтверждаюгъ ска- 
занное. Отецъ въ пухъ и прахъ проигрывается въ карты, часть проигрыша 
нужно уплатить немедленно, и мать, по тогдашнимъ понятхявсъ женщина 
весьма образованная и любящая, подходитъ къ одному изъ гостей и заклю- 
чаетъ съ нимъ договоръ относительно гувсрнантства своей дочери, молодой, 
красивой д-Ёвушки, недавно окончившей курсъ въ модномъ пансшне. Мать 
соглашается отпустить свою дочь на два года въ гувернантки къ д^тямъ сво- 
его гостя съ темь, чтобы тотъ за годъ заплатилъ деньги впередъ и, такимъ 
образомъ, покрылъ проигрышъ ея мужа. Вследствхе карточной игры нужда и 
раньше давала себя чувствовать въ этомъ доме, но матери смертельно не 
хотелось такъ рано отдавать свою дочь въ гувернантки, и темъ более къ 
гостю, съ которымъ она только что заключила услов1е, такъ какъ онъ на 
всю губернш славился своимъ донъ-жуанствомъ. Дочь, узнавъ о своей судьбе, 
протестуетъ, напоминаетъ матери мнеше всего общества о господине, кото- 
рому она решается вверить ея судьбу, разсказываетъ ей наконецъ, какъ онъ 
иостоянво сторожитъ, чтобы застать ее одну и насказать ей ворохъ пошлыхъ 
Еомплиментовъ. Мать, во время разсказа дочери, ломаетъ руки и рыдая пов- 
торяетъ: „подлецъ, подлецъ!..^ Но когда дочь решительно отказывается ехать 
въ его домъ, мать объявляетъ ей, что она принудитъ ее къ этому силой. 
„Ослушаться! ты смеешь отказаться отъ спасешя семьи?" — и дочь отправляется. 

Въ другомъ семействе мать заставляетъ дочь выйти замужъ за посты- 
лаго ей человека только потому, что она, ея мать, вдова и не можетъ спра- 
виться съ хозяйствомъ, а будущ1й зять отличный хозяинъ, будетъ жить по 
соседству и обещалъ ей свои услуги въ этомъ отношенхи. «Ты могла бы 
пенять на меня», говоритъ она убитой горемъ девушке, «есшбы я выдавала 
тебя замужъ по разсчету, чтобы самой пристроиться на твои средства... А 
ведь ты знаешь, что твой будущ1й мужъ — голъ, какъ соколъ, мне только 
нуженъ его хозяйск1й глазъ»... Въ этомъ случае мать даже и. не подозре- 
вала, что это тотъ же разсчетъ. 

Безчислевиые примеры васил1я даже надъ взрослыми детьми соверша- 
лись не только изъ разсчета и отсутств1я нравстьеннаго чутья, но яе^^^^ко 
и вследсаъхе сюеобразнаго понимашя своего долга, а о маленькихъ д'бтяхъ, 
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такъ и говорить нечего! Надь ихъ просьбами, желаними, вакъ бы он^ ни 
были законны, даже въ томъ случа'Ь, если он'Ь исходили изъ потребности 
организма, во не соответствовали желашямъ родителей, никто никогда не 
задумывался, никто никогда не обращалъ на нихъ внимашя. Это происходило 
отчасти отъ всеобщаго невежества и неразвитости, отчасти отъ отсутств1я 
вакихъ бы то ни было, даже чисто практическихъ и элементарныхъ знанхй 
гигЕены и физичёскихъ законовъ, а такаье изъ принципа, чтобы д^ти не 
вознеслись, не возмечтали о себе, что они что-то значатъ, однимъ словомъ, 
чтобы «всякъ сверчокъ зналъ свой шестокъ». 

Браковъ по взаимной склонности совершалось тогда чрезвычайно мало. 
Это происходило по многимъ причинамъ: молодая девушка р^дко им^ла 
возможность узнать характеръ человека, за котораго она выходила замужъ. 
Оставаться молодымъ людямъ съ глазу на глазъ считалось тогда непри- 
личнымъ, къ тому же обыкновенно и не девушка решала свою судьбу. 
Въ помещичьихъ семьяхъ средней руки, проживавшихъ въ разныхъ провин- 
цгальныхъ городахъ и въ деревенскихъ усадьбахъ, было обыкновенно обил1е 
девушекъ-невёстъ. Большинство оканчивало курсъ въ какомъ-нибудь пансюне 
или институте. Согласно съ воспиташемъ и манерами, семья считала долгомъ 
ихъ хорошо одевать и вывозить зимой въ губернски городъ на балы и въ 
собран1я, что было весьма убыточно. Недостатокъ матерхальныхъ средствъ 
для выездовъ, развлечен1й и нарядовъ, желанхе поскорее добиться самостоя- 
тельности заставляли молодыхъ девушекъ выбиваться изо всехъ силъ/ лишъ 
бы поскорее выйти замужъ, въ чемъ усердно помогали имъ и мамаши. Между 
темъ по соседству въ деревняхъ или въ маленькихъ провинц1альныхъ город- 
кахъ совсемъ не было для нихъ подходящихъ жениховъ: молодые люди поря- 
дочныхъ семей обыкновенно служили въ военной или гражданской службе 
въ одной изъ столицъ. Вследств1е этого помещицы средней руки, въ боль- 
шинстве случаевъ, выдавали своихъ дочерей за кого попало. «Вообще трудно 
вообразить, как1я прелести доставались часто туземнымъ обломамъ изъ чинов- 
наго м1ра, грубымъ, необразованнымъ и большею частью пьянымъ. Обилхе 
девушекъ-невестъ, большею частхю, красивыхъ и почти совершенное отсут- 
ств1е порядочныхъ жениховъ делали такое явлеше естественнымъ и неизбе- 
жнымъ. Почтенное, большею частью помещичье, небогатое семейство воспи- 
тывало дочь въ одномъ изъ туземныхъ панс1оновъ и съ радостью отдавало 
ее за какого нибудь дубоватаго протоколиста или столоначальника, на томъ 
единственно основан1и, что у этого крючкотвора есть домъ, выстроенный 
или купленный на взяточныя деньги, что всемъ известенъ съ достоверно- 
СТ1Ю размерь нахапаннаго уже имъ всеми кривдами и неправдами капитала. 
Еще более досадно было видеть, что какая нибудь воздушная фея, образецъ 
стройности и изящества, попавъ въ медвежьи лапы къ подобному господину, 
редко таетъ и изнываетъ, какъ можно было бы ожидать при подобномъ 
соединен1и, по, напротивъ, начинаетъ, къ удивлешю, жиреть и толстеть, мало 
по мал у расплываться и обращаться въ полновесную провинщальную барыню, 
имъ же цесть числа. Область ежегоднаго рожденхя детей, сытньххъ и жир- 
ныхъ обедовъ, послеобеденнаго спанья, область лени, праздности и подлей- 
шихъ, большею частью, интересовъ благовернаго совершенно поглощаетъ и 
преобразовываетъ всехъ этихъ милыхъ девочекъ, казавшихся неземными 
создашями». («Половодье. Картины провинщальной жизни». В. А. Инсарскаго 
стр. 187—188). 

Такого сорта браки, вносили обыкновенно въ семейную жизнь супру- 
говъ разладъ, превращавш1йся иногда въ адъ для окруасающихъ, а если по 
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счастливой случайности этого не оказывалось, выискивался другой поводъ 
для ссоръ, т^ыъ бол4е, что умственныхъ интересовъ тогда не существовало, 
между т%мъ голова и сердце требовали для себя какой нибудь пищи и нахо- 
дили ее въ низменной сфер* взаимныхъ дрязгъ и пререкатй. Крепостная 
среда, представляя широкое поле для распутства, весьма этому содейство- 
вала. Еслл у мужа не было открытаго гарема, онъ все же не упускалъ 
случая показать свое самовластхе надъ той или другой крепостной; если онъ 
бы1ъ скроыеяъ въ этомъ отношен1и, то раззорялъ семью карточной игрой, 
небрежнымъ отношевхемъ къ хозяйству, однимъ словомъ, почти всегда выиски- 
валась причина для домашнихъ неурядицъ и взаимныхъ перекоровъ. Начавъ 
домашнюю сцену съ глаза на глазъ. супруги продолжали ее и при д^тяхъ. 
Такимъ образомъ дЪти постоянно видели, слышали и могли наблюдать дрязги 
и семеЙЕия несоглас1Я родителей, накипавшую другъ къ другу злобу, знако- 
мились съ ихъ пошлыми интригами, съ ихъ предосудительною жизнью, со 
взаимными изменами, съ низкопоклонствомъ передъ сильными и богатыми, съ. 
ихъ взяточничествомъ и отсутствхемъ уважешя другъ къ другу. 

При умственномъ и нравственномъ убожестве родителей дети не больше 
пользы выносили и изъ ихъ мирныхъ разговоровъ, вертевшихся около хозяй- 
ственныхъ заботъ или спускавшихся къ самымъ низменнымъ интересамъ, 
напр. о томъ, что «подлянка Дунька опять зачастила къ повару на кухню... 
того и смотри и т. д...», что де «она», т. е. хозяйка дома, «ужъ никакъ потат- 
чицей въ такой мерзости не будетъ». Или супруги разсуждали о томъ, какъ 
«онамедлись» кучера выдрали за то, что онъ *не вычистилъ лошадей, а что 
ояъ я ухожъ неведетъ... А вотъ и друпя темы: мужъ советуетъ жене посе- 
тить соседку: къ ней изъ столицы пр1ехалъ родственникъ, важный генералъ, 
того и гляди сыну какъ нибудь прртекщю окажетъ... а то, чемъ чертъ не 
шутить, можетъ и въ дочку влюбиться... Понятно, что и детская любозна- 
тельность, разговоры детей между собой постоянно были направлены на те 
же темы. Если характерною чертою семьи являлись алчность и скопидомство, 
то и разговоры детей, само собою разумеется, вертелись на подобныхъ пред- 
метахъ: сколько и кому останется после смерти отца или матери, какой до- 
ходъ можетъ приносить то или другое имен1е, не лучше ли всехъ врестьянъ 
сразу продать, а деньги отдавать за больш1е проценты. Въ техъ семьяхъ, 
где исходнымъ пунктомъ домашнихъ неудовольств1й являлись амурныя дела 
отца, д^^ти сводили разговоръ на то, кто съ кемъ въ связи изъ крепостныхъ 
в изъ знакомыхъ соседей, за кемъ волочится отецъ, съ кемъ въ последнее 
время хороводится мать, какъ надо это понимать, и что изъ этого выйти можетъ. 
За всякую провинность детей подвергали самымъ разнообразнымъ телес- 
н{1мъ наказан1ямъ. Въ конце первой половины ХТХ ст. въ домашнемъ воспи- 
тан1и къ сечешю прибегали въ более или менее важныхъ случаяхъ, но щелчки, 
колотушки, трепки, подзатыльники, эти, такъ сказать, сподручный педагоги- 
чеек1я меры, сыпались очень щедро на головы детей. Сознаше необходи- 
восги, при воспитан1и, телесных ъ наказашй господствовало во всехъ классахъ 
русскаго общества вплоть до самой реформы. Къ телеснымъ наказанхямъ 
прибегали даже люди, чувствовавшхе инстинктивное нерасположеше къ нимъ, 
а также и матери, страстно любившхя своихъ детей. Въ такихъ случаяхъ 
)н4 непосредственно за розгою старались какъ можно более напичкать ре- 
5енка сластями или утешить другимъ образомъ, но находили преступнымъ 
упразднить розги, считавш1яся наиболее надежнымъ средствомъ въ воспитанхи. 
„Чтобы прхучить меня къ терпешю и смирен1ю, иногда нарочно драв- 
ши меня; я не смирялась, а доходила до изступлен1я, чувствуя свое без- 
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СЕше. Меня наказывали, навазанхя раздражали и отчуждали меня окончательно. 
Любовь матери иногда смягчала такое настроен1е моего духа, но, не пони- 
мая основы этихъ явлещй, она не могла ни отклонить, ни изл'Ьчить ихъ. 

,,Наказавши меня, она сама плакала, целовала, давала конфектъ, или 
откидывала косую доску своего комода, за которой находилось много ящиковъ 
и сажала меня на нее. Я начинала выдвигать одинъ ящикъ за другимъ. 
вытаскивала изъ нихъ нитки янтарей, гранаты, кораллы, зол отыяц'ёни, серьги, 
кольца. Перебравши и пересмотр'Ъвши все, отбирала тЁ вещи, въ которыхъ бъим 
прозрачные камни, по долгу играла ими и забывала свое горе, радуясь игр/)ш 
лучей св'Ьта въ брилл1антахъ". („Изъ дальнихъ л'Ьтъ. Воспоминашя Т. И. 
Пассекъ". т. I. стр. 71—72). 

Чаще всего колотушки и ще.1чки сыпались на д'бтей во время классныхъ 
занят1й. Въ это время не существовало ни мал^^йшаго поняпя о какихъ 
бы то-ни было методахъ, и ]фтей обучали, какъ кому Богъ на душу поло- 
жить, упражняя преимущественно память. Катехизисъ, священная истар1я, 
два, три языка и, согласно съ этимъ, два, три учебника грамматики, басни 
и стихи, — все это заставляли заучивать наизусть, слово въ слово; урокъ 
состоялъ въ объяснеши непонятныхъ словъ и выражен1й, но часто ими еп^е 
больше затрудняли д^тей, засоряя ихъ головы ненужнымь хламомь. Даже обу- 
чен1е четБ1р$къ правиламъ ариеметики не помогало развипю логики въ мышле- 
нш, сообразительности и находчивости, чего такъ легко достигаютъ теперь. Тог- 
дашнее преподаваше элементарной ариеметики способствовало развит1ю той 
же памяти, такъ какъ оно ограничивалось почти исключительно вытверж?- 
вав1емъ наизусть таблицы умножешя, заучивашемъ того, на какомъ н^стк 
стоить известный разрядъ чисель (единицы, десятки, сотни и т. д.)^ д^^ла- 
шемь задачъ, не въ уж% а на доск'Ь изъ ц^лаго ряда огромныхъ чиселъ, 
мало упражьяя надь задачами изъ перваго десятка. 

Обучеше грамоте состояло въ затверживаши безсмысленныхъ многослож- 
ныхъ слоговь въ род* „мрзда... пргдра..." 

Чтен1емъ д'Ьти не могли помочь своему развитш, такъ какъ книгъ, при- 
годныхъ для д4тскаго чтен1я, тогда почти не существовало; наблюдательность, 
любознательность д-Ьтская, какъ мы видели, направлены были на предметы, 
скор-Ье^редные^для нравственности, ч-Ьмъ полезные. Такимь образомъ, кром* 
памяти, друпя стороны ума совсЬмъ почти не развивались. Понятно, что 
большинству д']^тей нелегко было усвоивать учебники, принаровленные къ ихъ 
возрасту. 

Воть потому то колотушки и сыпались въ безчисленномь количестве во 
время классныхъ занятхй на дЬтей, дурно приготовившихъ свои уроки. Клас- 
сный занятхя можно см-Ьло назвать страдой д-Ьтей того времени. Только ^то 
успевали Д'Ьти усЬсться за столь съ гувернанткою или матерью во глав'Ь, 
какъ изъ классной раздавались хлопки съ аккомпаниментомъ плача, рыданЁй, 
визга, крика, мольбы о пощад*. Не бодрость, энерпю, находчивость, любо- 
знательность возбуждало преподаваше элементарныхъ знашй, ^напротивъ оно 
наводило отчаян1е и хандру, притупляло умственныя способности, портило 
характеръ и вызывало полное отвращенге въ пр1обр'Ьтен1Ю зн'ан1й въ будущемъ. 

Нашъ настоящ1й очеркъ былъ-бы не полонъ, если бы мы не упомянули 
о томъ, какое вл1ЯН1е на нравственное и умственное развитге д'Ьтей оказы- 
валъ огромный штать прислуги, деревенск1е ребята и гувернантки. 

Мы уже достаточно познакомились выше (въ очеркахь ХУШ в.) съ 
растл'Ьвающимъ вл1ян1емъ кр'Ьпостныхь. ЗдЬсь мы не будемь повторять ска- 
заннаго, такъ какъ и въ первой половин* XIX в. крепостное право осталось 
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въ прежней св^Л, а сл:1&довательно нравы и обычаи, вытекающге изъ него 
и обусловленные имъ^ по прежнему вредно действовали на складъ характера 
подрастающаго поколШя. Мы хотимъ гхЬсь отн'Ьтить лишь одинъ, наиболее 
характерный, недостатокъ того времени, который и безъ сущеетвовашя кр'Ь- 
постничества всегда бы тормозилъ успехи воспиташя, ткмъ бол^е оказывалъ 
онъ гибельное вл1ЯН1е въ разгаръ пом-бщичьяго самовластья: мы говоримъ 
объ отсутств1и въ воспитателяхъ какой бы то ни было наблюдательности от- 
носительно д^тей, а также о совершенномъ нев^д^нш д'Ьтской души и того, на 
что и какъ сл']^дуетъ направить наблюдательность. Воспитатели не мы'Ьле 
ни мал^йшаго представлен1я, что д'блаютъ, говорятъ, думаютъ, о чемъ раз- 
суждаютъ, на что обраш;аютъ вниманхе ихъ Д'Ьти. Наибол'бе заботливые роди- 
тели сл-Ьдили за т-Ьмъ, чтобы д^ти приготовляли уроки къ следующему дню, 
чтобы не болтали пустяковъ во время занят1й, чтобы подвигались впередъ въ 
усвоен1И грамотности, въ болтовн-Ь на иностранныхъ языкахъ, въ танцеваль- 
номъ искустве, но не им^ли ни мал^йшаго представлешя о томъ, какъ онд 
проводятъ свое свободное время. 

детей, вне занят1й, окружали крестьянскими ребятами; последше не 
могли быть къ товарищескихъ отношен1яхъ съ барчатами, проделывавшими 
надъ ними все, что имъ ваблагоразсудится. Родители не подозревали вреда, 
происходящаго огь такого отношен1я къ товарищамъ изъ простонародья, 
всю глубину пошлости, безчеловечности и эгоизма, прививаемыхъ имъ во 
время этихъ совместныхъ игръ и забавъ. Дети, предоставленные обществу 
вполне вависвмыхъ отъ нихъ крестьянскихъ ребятъ, раззоряли птичьи 
гнезда, мучвли животныхъ, дразнили собакъ и нищихъ^ передавали другъ другу 
новости взъ скандалезное хроники села, предавались и другимъ, еще более 
пагубнымъ, развлечешямъ. 

Столько же вреда приносилъ дЬтямъ огромный штатъ прислуги. Въ 
праздники и именины своихъ соседей родители отправлялись къ нимъ и 
гостили у нихъ по неделямъ, забравъ съ собой старшихъ детей съ гувернант- 
ками, а маленькихъ детей оставляли дома однихъ, на рувахъ прислуги. 
Прислуга въ такихъ случаяхъ, если только въ доме не было строгой экономки, 
не стеснялась маленькими детьми: устраивала въ господскихъ хоромахъ 
пляски, пен1е и дебоши, отмыкала фальшивыми ключами кладовыя и шкафы, 
отсыпала, что было нужно, и угощала ребенка сластями, украденными у его 
родителей. Если горничная замечала, что ребенокъ какъ нибудь можетъ про- 
болтаться и выдать ея грешки родителямъ, она застращивала его лешими, 
домовыми, русалками, кикиморами, грозила забросить ночью въ темный лесъ, 
если только ребенокъ скажетъ хотя слово родителямъ о чемъ нибудь, за- 
меченномъ въ ихъ отсутствхи. Было даже не мало случаевъ, что прислуга, 
желая вырвать у ребенка обещанхе молчать, ставила его на колени передъ 
образами, вынуждая дать клятву и угрожая ему, если онъ ея не сдержитъ, 
муками ада, разрисовывая ихъ въ самомъ ужасномъ виде. 

Что касается гувернатокъ, то, вероятно, еще многхе помнятъ эту армш 
несчастныхъ девушекъ бедныхъ дворянскихъ семей, взявшихся за воспиташе 
не изъ призван1я, а изъ крайней нужды. Если это были не француженки и 
немки, то, въ большинстве случаевъ, бывш1я институтки. За редкими исклю- 
чен1ями, отношенхе хозяевъ къ гувернанткамъ было безцеремонное и прене- 
брежительное, а положенхе ихъ въ чужихъ домахъ— самое мучительное. Оне 
вполне зависели не только отъ хозяевъ, но также отъ детей, прислуги, прижи- 
локъ и всехъ домашнихъ. Свое жалкое образован]е и неразвитость, сказывав- 
ваш1яся въ неуменш давать детямъ надлежапця объяснетя во время занят1й и 
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тормозивш1Я усп'Ьхи, свою жалкую роль въ дом*!}, свою тяжЕую, подневоль- 
ную долю, все вымещали он'Ь на ученикахъ и ученицахъ. Он! щедро уго- 
щали ихъ колотушками, благодаря тому, что так1я педагогическ1я возд^йств1я 
были тогда въ большомъ ходу. 

Гувернантки изъ разряда „кроткихъ созданШ^ приносиа:и д'^тямъ не 
бол'Ёе пользы. Это были обыкновенно сантиментальный д'Ёвушки, мечтаюпщ 
о герояхъ съ улыбкою разочарован1я на устахъ и съ неземнымъ выраженхею 
во взорЪ, въ. ожиданш которыхъ он*]^ пробавлялись пустою болтовнёю п 
за'&зжими офицерами и чиновниками. Еъ своимъ главнымъ обязанностяиъ 
он'Ь относились спустя рукава, кротко снося округкающую грубость и на- 
см^шЕи, до гробовой доски разжигая пустыми мечтами свое больное вообра- 
жен1е. Очень мнопя изъ нихъ вакъ-то бол^ненно-страстно относились къ 
чтен1Ю пошлыхъ сантиментальныхъ романовъ, — этотъ разрядъ гувернантокъ 
былъ наибол']^е любимъ д'1тьми Особенно живо помню одну изъ нихъ. Это 
было бледнолицее, худосочное создаше, съ св'1^тлыми волосами, съ серыми 
выцветшими глазами, не только незлобивое, но точно даже пришибленное, 
готовое, по первому слову, отдать все, что у нея есть, и сделать все, что ей 
прикажутъ, лишь бы на нее не сердились. Черезъ несколько дней поел! ея 
водворешя у насъ, горничная, съ ея позволен1я, присвоила не мало предме- 
товъ изъ ея, и безъ того б^днаго, гардероба^ а мы растаскали ценныя ця 
нея безделушки, „сувенирчики" и „супирчики'', какъ, подсмеиваясь, называла 
мой братъ ея раздушенныя подушечки и вещи въ роде сердца, пронзенндго 
множествомъ стрелъ, вышитыхъ ангелочковъ, раскрашенныхъ картинокъ съ 
изображешемъ рыцарей. Когда она освоилась съ привычками дома, она стада 
приносить къ началу занятШ какой нибудь французсшй романъ и клала его 
въ столъ, съ твердою решимостью заниматься деломъ. Но какъ только про- 
летка увозила матушку со двора, она немедленно раскрывала книгу, а мне 
давала что нибудь переписывать съ прописи; сама же она до такой степени 
уходила въ чтенхе, что не видела и не слышала, что делалось вокругъ. Чтобы 
заставить ее обратить на меня вниманхе, я должна была дергать ее за рукавъ. 
„А! что?" быстро приподнимая голову спрашивала она, все еще находясь 
додъ впечатленхемъ прочитаннаго. „Хорошо, хорошо, переписывай дальше**... 
произносила она, немедленно погружаясь въ чтен1е. Я скоро забросила и 
переписку и, когда уезжала мать со двора, бежала въ садъ или огородъ, 
но немедленно бросалась въ классную, когда еще издали заслышу стукъ 
экипажа. Сколько помню, делала это я по такому соображешю: если матушка 
поймаетъ ее на месте преступлешя, начнетъ следить за нею, то я снова 
должна буду приняться за грамматическ1я упражнешя, за спряженгя француз- 
скихъ глаголовъ, что мне сильно досаждало, а если ее уволятъ, то наймутъ, 
пожалуй, кого нибудь въ роде М-11е Лины, которая такъ жестоко меня 

колотила. 

Не смотря на доброту и кротость гувернантки, скука и одиночество 
меня страшно тяготили: она не любила со мной ни гулять, на бегать, но 
охотно соглашалась разсказывать, усевшись при первой возможности. Но я 
инстинктивно начала уклоняться отъ ея разсказовъ, хотя она передавала 
прочитанные ею романы весьма чистоплотно; но действующ1я лица ея рома- 
новъ обыкновенно оканчивали свою судьбу такъ трагично, прибегали къ 
самоубийству, умирали отъ чахотки... заканчивала она разсказъ взволнован- 
нымъ голосомъ, и въ конце концовъ я начинала рыдать вместе съ нею. 

Смеемъ думать, что нашъ историчесЕ1й очеркъ, далъ довольно ясное 
понят1е о томъ, при каЕихъ неблагопр1ятныхъ услов1яхъ постепенно ела- 



— 87 — 

гался характеръ русскаго челов']^Ба, пока не всосались въ его плоть и 
кровь масса пороковъ: разнузданныя страсти и преступныя вождел'Ьн1я, бар- 
ство, л^нь, боязнь мысли, отвращеше къ умственному и физическому труду, 
отсутствхе иниц1ативы, наблюдательности, интереса въ общественному д'Ьлу 
и общечелов'Ьчесвихъ идеаловъ. Мы вид'^^ли также, что, не смотря на смягче- 
ше нравовъ и образован1Яу раснространившагося въ большемъ кругу общества, 
въ тоже время увеличился и разладъ между старымъ и молодымъ поеол']^н1ями. 



I 



Глава П. Шестмдесятые я семидесятые годы. 

Ожив1ен1е общества посл'Ь 1855 г.—Восторгь, вызванный статьею Пирогова «Вопросы 
жизни». — Ея яна<1ен1е, достоинства и недостатки. — Пробуждение въ обществ'^ интереса кь 
вопросамъ воспнтан1я.— Возрожденхе идей сороковнхъ годовъ,— Шестидесятые годы,— Умствен- 
ное движеше общества.— Раздоръ между отцами и детьми. — Причина этого явлен1я. — Стра- 
стное стремление молодежи иъ самостоятельности и санообразоваи]Ю.— Эманеипац1я женщивъ.— 
Принципы, идеалы и требован1я людей 60-хъ гг.— Прим^вен1е ихъ къ воспитанш. -^Достоин- 
ства и недостатки воспиташя того времени.— «Господа д-Ьти» и ихъ первенствующая роль въ 
семь*.— Все для д*твй и ничего отъ д-Ьтей.— Причина этого явлен1я н его последствия,— Д^^- 
ская н ея обстановка.— Свобода д1тей, какъ ее понимали въ то время н какъ ся^дуетъ при- 
м:Ьнять ее въ воспитанш вообще. — Результаты утрироваино-деликатнаго отношешя къ душев- 
ному М1ру д'Ьтей. — Вл1ян]е на лоспиташе утилптарнаго направлен1'л. — Его вредъ и важное 
8начен1е эстетическаго развит]я.— Умственное развит1е д^теи того времени: его достоинства и 
недостатки.^ Пренебрежительное отношение къ развнтш памяти.— Почему изгоняли. изъ унот- 
ре6леи1я сказки. — Вредъ педантичнаго прим*нен1я какихъ бы то ни было методовъ. — Итоги 
нравовъ и воспвтав1я шестидесятыхъ годовъ. — Бонецъ шестидесятыхъ и пачало семидесятыхъ 
годовъ.— Апат1я и отсутств1е интереса интеллигенщи къ вопросамъ общественнымъ и педа- 
гогическимъ.— Отсутств1е подготовки совреиенныхъ матерей къ д^Ьлу воспнтан1я. — Отсутств1е 
умственнаго и нравствениаго развитая д'Ьтей. — Внимание направлено исключительно на физи- 
ческое развипе, доведенное до холи и барства —Современное направлен1е воспнтатя. 

Со вступлешемъ на престолъ инпер. Алеисандра II наступали новыя 
времена, породнвппя въ 06146073*6 трепетныя, надежды 0Аидан1е реформъ и 
улучшешй въ различныхъ сферахъ жизни и деятельности. Мертвая тишина и 
унын1е, всюду царивш1я до т^хъ поръ, быстро см'Ьнились лихорадочнымъ дви- 
жев1емъ въ общественной жизни, подъемомъ умственныхъ и нравственныхъ 
силъ, пробуждешемъ самосознашя. 

Въ 1856 г. появилась статья Пирогова „Вопросы жизни", наделавшая 
много шума и отъ которой пришла въ восторгъ вся интеллигенц1Я. Что-же 
представляла она собой, каЕ1е вопросы она затрогивала? Въ статье этой дей- 
ствительно были мысли весьма ценный, но оне были далеко не новы даже и 
у насъ, и притомъ разъяснены авторомъ неопределенно или противоречиво. 
Одинъ изъ существенней шихъ пунктовъ „Вопросовъ жизни" напоминалъ рус- 
скому обществу, что оно въ воспитанхи преследуетъ узко-утилитарныя цели: 
создаетъ негощантовъ, солдатъ, механиковъ, моряковъ, врачей, юристовъ, но 
не людей. 

Эта вполне справедливая и гуманная мысль была блистательно выяснена 
Руссо, еще въ ХУШ в., въ его „Эмиле". „Быть человекомъ", говоритъ онъ, 
„общее для всехъ призваше; кто хорошо воспитанъ для этого, тотъ не можетъ 
дурно выполнять должностей, который могутъ выпасть ему на долю. Пусть 
назначаютъ моего воспитанника въ военную службу, въ духовное зван1е, въ 
адвокаты, — мне все равно. Природа прежде всего призываешь его къ человть- 
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ческой жгшт. Жить, вотъ ремесло, которому я хочу его научить. Выйдя изъ 
моихъ рукъ, онъ не будетъ, сознаюсь въ томъ, ни судьей^ ни солдатомъ^ ни 
священншгомь^ онъ будетъ прежде всего человтьтмг, но, при случа'Ь, съум'Ьетъ 
быть не хуже всякаго другаго всБмъ, ч'^мъ челов']Ькъ долженъ быть, и, куда 
ни броситъ его судьба, онъ везд'Ь будетъ на своемъ м4ст4. 

Б&1инск1в по этому вопросу съ свойственною ему энерпею, высказался 
въ томъ же дух'Ь: ,,воспитан1е должно вифтъ въ дитяти не чиновника, не 
поэта, не ремесленника, но человтса^ который могъ бы впосл^дств1и быть т'Ьмъ 
или другимъ, не переставая быть челов^комъ^. 

Не смотря на то, что мысль, высказанная Пироговымъ, не представляла 
ничего новагО) русское общество приняло ее съ восторгомъ, какъ совершенно 
новое откровеше. Это служило лишь нагляднымъ довазательствомъ того, какъ 
основательно были забыты идеи, внесенныя въ русское общество Д']^телями 
40-хъ гг. Идея эта, сд'блавшаяся акс10мой на запад'Ь еще въ конц']^ ХУШ-го 
в., у насъ въ 40-хъ гг, Х1Х-го кЬка была повторяема при всякомъ удоб- 
номъ случа'Ь и предлагалась публик'Ь въ самой разнообразной форм'Ь. На эту 
тему появлялись и трактаты характера философскаго, соц10логическаго, педа- 
гогическаго и бол']&е всего въ беллетристической форм*]^, однимъ словомъ виол- 
в'Ь былъ выясненъ и внутренн1й смыслъ девиза „быть челов'1комъ^. Что-же 
это означало? По идеаламъ передовыхъ писателей 40-хъ гг., это говорило о 
челов'Ьк'Ь, не забивавшемся въ узкую спец1альность, который въ то же время 
постоянво развивалъ въ себ^ высш1Я духовныя стремлен1Я, шелъ впередъ въ 
своемъ умственномъ развитхи и нравственномъ совершенствоваши, усвоилъ 
привычку ставить общественные интересы выше личныхъ и всею душою лю- 
билъ свою родину, по м'Ьр'Ь силъ содМствуя развит1ю въ ней просв'Ьщен1я . 
Для удостоеннаго почетнаго зван1я „челОБ']^ка" обязательно было также им'&ть 
собственныя уб^ждешя, которыя должны были не слагаться изъ мн^шй, при- 
нятыхъ на в'Ьру или внушенныхъ извн'ё, а являться результатомъ собствен- 
наго опыта, знавШ и самостоятельной пров-Ёрки. 

Къ вакому же идеалу долженъ стремиться „челов'Ькъ" Пирогова? Что 
онъ долженъ д'Ёлать, какъ жить, чтобы и друпе съ энтуз1а8момъ, умилен1емъ, 
восторгомъ или изумлен1емъ воскликнули. „Да., это челов^къ^? Ботъ что отв'ё- 
чаетъ на это Пироговъ: „Жить на земл:& для усовершенствовашя, для обла- 
горожен1я матер1и; приготовлять 006*6 чрезъ земное бытхе путь къ безсмерт1ю, 
къ сохранен1Ю сознанхя о себ'Ь и за гробомъ; кто, посмотр^^въ съ этой точки 
на жизнь, не пойметъ, что при такомъ взгляд'Ь наши мысли, нам'Ёрен1я, 
р4чи и поступки получаютъ другое направлен1е1" Но что же будетъ, когда 
мы усвоимъ этотъ взглядъ до степени убгьжденШ Тогда какой зав'Ьтный 
идеалъ высокаго и святаго останется для насъ недостижимымъ? Какая жертва 
останется для насъ невозможною, чтобы жить для безсмерт1Я, жить созна- 
тельно, в^чно? говоритъ Пироговъ. „Вотъ нашъ эдемъ, вотъ в'бчное блажен- 
ство откровен1Я.^ „Утратить духовное сознан1е и слиться съ грубыми стих1ями 
земли — вотъ в4чный адъ". 

„Пусть же каждый изъ насъ р'1шитъ съ уб'1жден1емъ этотъ столбовой 
вопросъ жизни: жить, совершенствуясь; отвлечен1емъ развивать сознанге въ 
эеир'Ь Творящаго, Который витаетъ въ насъ, стремясь безпрестанно слиться 
съ общимъ эеиромъ вселенной; самопознан1емъ уничтояи1ть дуализмъ, проис- 
Х0ДЯЩ1Й отъ сознашя быт1я въ матерш. Въ этой же жизни стремиться къ 
разъедивешю духа отъ гЪлв.у возвышая его до управлен1я матер1ей, а матерхю 
облагораживая до свойства быть управляемою духомъ. Только тотъ, кто въ 
здешней жизни проложилъ себ'Ь этотъ путь, достигнетъ безсмерт1Яд^ только 
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онъ одушевится предчувств1емъ, чт5 его ожидаетъ за гробомъ. Кто бшгъ такъ 
несчастливъ, ыеспособенъ, л^нивъ и ничтоженъ, что не хогЬлъ восаользоваться 
самою высшею способноспю челов'Ька — развивать сознаше въ себ'Ь до само- 
познашя и одерживать черезъ то верхъ надъ ыатерхею, тогь долженъ отка- 
заться отъ безсмерт1я, котораго онъ не въ состояши былъ и предчувствовать*. 

Идеалъ жизни челов'&ка, вавъ мы видимъ, выясненъ у Пирогова весьма 
туманно, высказанъ съ большими метафизическими изощрен1ями и ритори- 
ческими пр1емами и даетъ большой просторъ каждому вложить въ него своя 
собственныя м1ровоззр']&в1я; но лишь ири богатой фантазхи моашо приписать 
Пирогову широту и новизну воззр^нШ и опред'бленность требованШ. 

Другая мысль статьи Пирогова та, что ,,самыя главныя основы нашего 
воспитан1я находятся въ совершенномъ разлад']^ съ направлешемъ, которому 
сл-Ьдуеть теперь общество". Направлеше же общества, по объясненш автора, 
матер1альное, чисто „торговое", основантемъ которому служитъ идея о счастьи 
и наслаждеши въ жизни здешней. Посл^ окончан1я курса, вступая въ жизнь, 
чтобы идти рука объ руку съ другими, мы вынуждены отречься отъ всего, 
чему насъ учили. Если же мы останемся при своихъ уб^дешяхъ, мы вы- 
нуждены вступать во вражду съ обществомъ. „Или — мы отдаемся произволу", 
говоритъ онъ, „избираемъ въ наши путеводители случай, колеблемся и пу- 
таемся въ лабирингЬ непоследовательностей и противор4ч1й". 

Направлен1е общества того времени было Д'Ьйствительно такимъ, каквА 
его описываетъ Пироговъ, и отступника отъ его узко-эгоистичныхъ принц и- 
повъ и меркантильныхъ разсчетовъ карали остракизмомъ изъ него, гонен1ямв 
и пресл4довашями. Мы несогласны только съ гЬмъ, что молодому челов-Ьку, 
вступающему въ то время въ жизнь посл'6 окончашя курса, приходилось отъ 
чего-нибудь отрекаться. Да и самъ Пироговъ былъ не особенно лестнаго 
мн:Ьн1я о нашемъ школьномъ воспитанш: это видно изъ того, что онъ энер- 
гично и вполне справедливо сов']&туетъ каждому перевоспитать себя. 

Въ статье „Вопросы жизни" высказано не мало мыслей характера 
полумистическаго и полуаскетическаго, съ которыми едва-ли можно согла- 
ситься, такъ какъ стремлеше къ личному счастью вполн'Ь законно и есте- 
ственно, если только челов'Ькъ не ставитъ этого счастья во главу угла, если 
только онъ не приноситъ ему въ жертву счастья ближнихъ, не отдаетъ на 
служен1е ему всЬхъ своихъ силъ. 

По мнён1ю Пирогова, идеальный челов^къ долженъ прежде всего бо- 
роться съ соблазнами: „изменить же направлен1е общества есть д'&ло Про- 
мысла и времени" , что, кстати зам^тимъ, совершенно неверно: если бы, со- 
гласно съ П0НЯТ1ЯМИ Пирогова, положились въ этомъ х^^лЬ на пути Прови- 
д'Ьн1я и на д'Ёло времени и въ русское воспитан1е и образован1е не вно- 
сили бы отъ времени до времени новыхъ реформъ, едва-ли бы направленхе 
общества изменилось къ лучшему; въ немъ, вероятно, и до настоящаго вре- 
мени господствовали бы домостроевск1е идеалы. 

По мн'Ьшю Пирогова, челов'Ькъ, приготовляющ1й себя къ борьбе, дол- 
женъ прежде всего, „им4ть отъ природы хотя какое-нибудь щритязате на 
умъ и чувство. Пользуйтесь этими благими дарами Творца, но не дЬлайте ода- 
ренныхъ безсмы елейными поклонниками мертвой буквы ^ дерзновенными про- 
тивниками необходимаго на земл?ь аеторитет;а^ суемудрыми приверженцами 
грубаго матергализма ^ восторженными расточителями чувства и воли и 
холодными адептами разума^. 0бъяснен1й для столь разнор'Ьчивыхъ требо- 
ван1й Пироговъ не даетъ. Вероятно, сознавая это, онъ непосредственно за 
этой тирадой оговаривается: д,Вы скажете, что это общ1я, риторическгя фразы. 
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Но я не виноватъ, что безъ нихъ не ногу выразить того идеала, котораго 
достигнуть я такъ горячо, такъ искренно желаю и ноимъ, и вашимъ дЪтямъ*' . 

Постараемся, однако, разобраться въ вышеприведенномъ. Весьма законно, 
симпатично, естественно и своевременно требованхе Пирогова, чтобы люди, 
им'Ьющ1е претенз1ю на умъ и чувство, не д-Ьлались ,^безсмысленными по- 
клонниками мертвой буквы''. Уб1йственный формализмъ, изсушающ1й душу, 
губящ1й природный дароватя и подавляющШ индивидульныя свойства, го- 
сподствовалъ у насъ въ то время не только въ воспитан1и и образован1и, 
но во всЁхъ сферахъ жизни. Но дальн']&йшее предостережен1е автора, чтобы 
воспитываемыхъ не делали „дерзновенными противниками необходимагр на 
земл^ авторитета'', — уже совсЬмъ темно. Каше же авторитеты, каше 
идеалы выдвигало громадное большинство тогдашняго общества? Въ больший- 
ств]^ случаевъ 8начен1емъ въ обществ'^ и авторитетомъ пользовались люди, 
нажившхе громадное состояше, не разбирая средствъ. Противуположнаго 
взгляда на идеалы и авторитеты держался самыЁ небольшой кружокъ людей. 
Автору во всякомъ случа*! сл'Ьдовало выяснить, какой авторитетъ необходимъ 
на земл^, кого сл^дуетъ клеймить „дерзновенными его противниками", кого 
нужно считать „суемудрыми приверженцами грубаго матер1ализма'', т^мъ бо- 
л^е, что весьма многхе въ то время могли поставить это на счетъ защитни- 
ковъ изучешя естествознавхя. Также неизв^^стнымъ осталось и то, какого 
рода людей должно отнести къ категорхи „холодныхъ адептовъ разума". Судя 
по духу времени къ нямъ ближе всего подходили т^, которые настойчиво 
ратовали за право каждаго самостоятельно разсуждать и думать, указывали 
несостоятельность прежннхъ авторитетовъ, развивали скептицизмъ, критиче* 
ское отношеше къ окружающему, доказывали необходимость искать во всемъ 
разумную, естественную причину, пробуждали пытливость. 

О выгодахъ идеальнаго воспитан1я авторъ говоритъ: „Оно самое удобное 
и для правительствъ, и для подданныхъ. Для правнтельствъ потому, что всЬ 
воспитанники до изв^стнаго возраста будутъ образовываться, руководимые 
совергиенно однимъ и штьмъ же направленгемЬу еъ одномг духгь^ Сд одною и тою 
же г(/1ьлью; слгьдовашельно^ иравственнО'Научное воспишате встьхъ будущихь 
гражданъ будешь находишься въ однгьосъ рукахъ. Вс4 виды, всЬ благ1я намЬ- 
рен1я правительствъ къ улучшешю просв'Ьщен1я б^ж^тъ исполняться после- 
довательно, съ одинаковою энерпей и однов']^домственными лицами. Для под- 
данныхъ потому, что ъо/^ воспитанники , до вступлешя, ихъ въ число граж- 
данъ, будутъ дружно пользоваться одинаковыми правами и одинаковыми вы- 
годами воспиташя". 

Итакъ, въ 1856 году Пироговъ пропов'Ьдуетъ неприкосновенность авто- 
ритета, предаетъ анабем']^ матер1ализмъ и восторженныхъ расточителей чув- 
ства и воли (хотя онъ не объясняетъ, что подъ этимъ сл^дуетъ понимать, 
но такъ какъ противниковъ поклонен1я авторитета онъ называетъ „дерзно- 
венными", а приверженцевъ матерхализма — „суемудрыми", зат-Ьмъ въ другомъ 
м']Бсте той же статьи онъ на одну доску ставитъ 1езуитовъ и энциклопеди- 
стовъ *), то изъ этого ясно сл-Ьдуотъ, какъ надо понимать сказанное), тре- 
буетъ однообраз1я въ воспиташи, забывая индивидуальный склонности восаи- 
тываемыхъ, и все для того, чтобы это было удобнее длл правительствъ и под- 
данныхъ« Теперь просто не вЬрится, что у насъ одинъ изъ передовыхъ дея- 
телей второй половины XIX ст. хлопоталъ о томъ, чтобы ввести въ воспи- 



*) «Морской Сборникъ», 1850 г., Лг 9, стр. 571. 
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тан1е принципы, отживш1е на Западе бол^е двухъ съ половиною вЪковъ, тажъ 
какъ уже поборники реформац1и старались уничтожить однообразную дрес- 
сировку и сл'Ьпое подчиненхе авторитетамъ. При дтомъ совсЬмъ непонятно, 
почему Пироговъ такъ стоить за единообразхе въ воспигаши, которое бол^^ 
всего приводить воспитываемыхъ къ одному знаменателю, когда именно такое 
воспитан1е и практиковалось у нась тогда вь закрытыхь заведешяхь. Не 
ие№ке коробить теперь читателя и такое поучете 11ирогова: яВсе, что есть 
высокаго, прекраснаго на св^т^, — ^искусство, вдохновен1е, наука, не должно 
слишкомь сродняться со вседневною жизнью; оно утратить свою первобытную 
чистоту, выродится и запылится прахомь''. 

А вотъ его взглядь на женщину: „Эмансипащя — воть эта мысль. Паде- 
те — вотъ первый шагь. Пусть многое останется ей неизв^стнымь. Она должна 
гордиться т^мъ, что многаго не знаеть^. „Если женсше педанты, толкуя 
обь эмансипащи, разум'бють одно воспиташе женщинъ, — они правы. Если же 
они разум']^ють эмансипац1ю общественныхь правь женщины, то они сами 
не знають, чего хотять". 

Какимь же образомь статья Пирогова произвела такой фурорь? Нужно 
помнить, что она явилась непосредственно всл'Ьдъ за окончан1емь реакщи, 
когда идеи сороковыхь годовь, за исключентемъ небольшаго круга людей, 
были забыты вс^ми, когда еще не были выдвинуты наибол'Ье существенные 
вопросы. Туманность изложен1я м'1шала проникнуть вь истинный смысл 
произведешя, между тЬиъ хорошхя слова, разсЬянныя въ стать^б, и н'Ьсколькк^ 
благородныхъ, хотя избитыхь истинъ (о необходимости горою стоять за правду, 
им-бть уб4ждешя, бороться за нихъ, жертвовать за нихъ собою и т. п.) оста- 
вались вь памяти и представляли богатую тему для разговоровь въ домахъ, 
клубахъ, на вечеринкахь. 

Не смотря на неудовлетворительность статьи Пирогова и на совершен- 
ную ея невыясненность и противор'Ьчхя, вь этоть наэлектризованный першдъ 
русской жизни достаточно было одной живой мысли, часто хорошаго слова, 
чтобы дать толчекь къ возникновешю гЬхь или другихъ вопросовь, — такъ 
было и съ вопросами педагогическими. Кром'Ь горячихь споровь и толковъ 
о педагогическихъ вопросахъ, вызванныхъ этою статьею, что было въ высшей 
степени полезно само по себ4, въ сл-Ьдующемь, т. е. въ 1857 году явилось 
два педагогическихъ журнала: „РусскШ Педагогичесюй В-Ьстникъ* и „Жур- 
налъ для воспитан1я", а вскор-Ь загЬмъ возникъ одинь изъ лучшихъ и наи- 
более серьезныхь педагогическихъоргановъ— я Учитель", который, впродолжеши 
бол'Ёе десятил-Ьтняго своего су ществован1я , останавливался на существенныхь 
вопросахъ воспитангя и съумелъ сгруппировать около себя лучшая педагоги- 
ческая силы. И каждая, наиболее живая, статья въ этихъ спецхальныхъ орга- 
нахъ возбуждала въ то время въ обществ-Ь ц^Ьлую бурю вопросовъ. Огромный 
кругъ людей зачитывался педагогическими журналами; разговоры и споры о 
воспитан1и раздавались теперь даже въ тЬхъ гостиныхъ, гд*]^ еще такъ не- 
давно можно было слышать лишь французское „саивепе", и гд'Ь грем'Ьли 
звуки бальной музыки. 

Теоретическ1е толки о воспиташи скоро получили и практическое при- 
м^ненае: по всей Росс1и возникли школы воскресный, безплатныя, элементар- 
ныя и различныя учебныя заведен1я, вакъ по инищатив^ частныхъ лицъ, 
такъ и по инищатив'Ь правительства, которое основательно взялось за школь- 
ныя реформы. 

Бм'Ьсто того, чтобы 'Ьхать съ визитами, модная барыня отправлялась 
теперь на урокъ въ ту или другую школу, чтобы учить д'Ьтей или послу- 
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шать опытную преподавательницу и такнмъ образомъ серьезно подготов.1аться 
въ педагогичесвод д'бятельности. 

Вм'1ст% съ чтенхемъ педагогичесвихъ произведен1й общество со страстью 
набросилось на чтеше внигъ по другимъ областямъ мысли и знашя, и прежде 
всего на богатую литературу 40-хъ гг., совершенно забытую въ последую- 
щее десятил^пе. И во времена реавц1и существовалъ небольшой вругъ людей, 
основательно знавомыхъ съ произведен1ями передовыхъ д']|^телей 40-хъ гг., но 
тогда люди этого вруга, вавъ святыню, хранили про себя, усвоенныя ими 
идеи. Теперь, при новыхъ услов1Яхъ, они съ неудержимою энергхею бросились 
распространять эти идеи направо и нал'бво, раздавая читать произведен1я 
писателей 40*хъ гг. Тавимъ образомъ лихорадочное общественное оживле- 
Н1е вонца 50-хъ гг. увеличивалось еще возрожден1емъ идей 40-хъ гг. и быст- 
рымъ распространешемъ ихъ въ огромномъ вругу общества. Журналистива 
тавже была могучимъ двигателемъ и распространителемъ этихъ идеб; въ 
этомъ отношеши особенную изв'Ьстность прюбрЬлъ яСовременнивъ^, журналъ, 
завоевавш1й глубовое уважеше и симпат1и наибол'Ье отзывчивыхъ элементовъ 
общества. Этотъ журналъ незлой сер1ей блестящихъ статей уб'бдительно дова- 
зывалъ необходимость сбросить обветшалые принципы, сковывающхе жизнь, 
путы метафизиБи, тормозя щге знаше, и неослабно довазывалъ всю призрач- 
ность пользы для общества чистаго искусства и науви для науви. Въ обще- 
ственномъ сознан1и все болЪе созр']&вало уб^жден1е, что науви и исвусства 
полезны тольво въ томъ случа'Ь, если онЪ служатъ жизни и интересамъ на- 
рода. 6ъ журналистив'Ь мало-по-малу вырабатывались новыя эстетичесвхя, 
нравственныя и общественный теор1и, основанныя на началахъ реализма; все 
энергичного пропов^дывалась необходимость и важность естественныхъ наувъ; 
наибол']&е развитые и честные люди все съ большимъ нетерп'Ьшемъ ожидали 
падешя вр'Ьпостнаго права. 

Огромный влассъ руссваго общество, еще недавно не помышлявшхй ни 
о чемъ, вром^ своихъ личныхъ интересовъ, вдругъ .начинаетъ думать, при- 
стальнее всматриваться въ явленхя руссвой жизни и подвергать ихъ врити- 
чесвому анализу. Къ этому, впрочемъ, побуждало его не тольво умственное 
движете и быстро распространявппяся идеи, но и врымсвая вампан1я, тольво 
что овончившаяся тавъ печально для руссваго самолюб1я. Не смотря на 
героизмъ, на безконечное число жертвъ, на сотни тысячъ убитыхъ и исвал'б- 
ченныхъ руссвихъ солдатъ, Севастополь палъ, и нашимъ войсвамъ привазано 
было отступать: овазалось, что Росс1я не им'Ьетъ ни денегъ, ни людей, чтобы 
продолжать борьбу. Эта война въ то же время обнаружила массу злоупотреб- 
ленШ на различныхъ поприщахъ д']&ятельности. Невольно являлся вопросъ: 
гд-Ь язвы, разъ^дающ1Я и подтачивающ1Я государственный организмъ и жизнь 
народа? Безвонечныя жертвы и замечательное напряженхе всЬхъ народ- 
ныхъ силъ для врымсвой войны, — все предвещало поб'Ьду при этомъ, вавъ 
казалось, прочномъ, правильномъ, вр^иво установившемся общественвомъ 
стро4... А между т4мъ тавой стыдъ и позоръ! Можетъ быть и въ другихъ 
сферахъ руссвой жизни тольво важется, что все обстоитъ благополучно? И 
передъ мысленнымъ взоромъ интеллигентнаго челов4ва выступали разныя 
„злобы** руссвой действительности и, вавъ причина причинъ, — врепостниче- 
ство, огульное невежество и взяточничество. 

Но вотъ пало врепостное право. 

Просвещенхе, самыя разнообразныя реформы въ руссвой жизни, врити- 
чесвШ анализъ и мышлен1е общества пошли впередъ гигантсвими шагами* 
За гранд10зною врестьянсвою реформою Уо1еп8 по1еп8 немедленно стали рас- 
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падаться и ннопя друпя старыя формы жизни, а непосредственно за нини 
созидаться новыя основы для общественности, что ви^^ст^ съ т^мъ открывало 
новыя поприща для д'Ьятельности, вызывало новыя силы. Шровоззр'Ьше обще- 
ства быстро обновлялось, создавались новые идеалы и принципы, на сцену 
выступали новыя требовашя. 

Всю Росс1ю единодушно охватило лихорадочное, стремительное движете 
впереДъ: вс^ вдругъ, точно по мановенхю волшебнаго жезла, бросились учиться 
и учить другихъ, начали думать, читать, высказывать вслухъ свои мыслн; 
требовать отъ всЬхъ и для вс&хъ широкой общественной Д'Ьятельностн, пр(у- 
св&щешя вс']&хъ классовъ общества безъ различ1я пола, сословхя, матерхалгь- 
наго достатка. 

Пробудившаяся мысль и, сравнительно съ предыдущей эпохой, ббльшая 
свобода печатнаго слова вызвали къ жизни ^ц^лую плеяду талантливыхъ 
публицистовъ, беллетристовъ, ученыхъ, профессоровъ, имена которыхъ на- 
всегда останутся въ исторхи этого блестящаго, но весьма короткаго першда 
пробужден1я и умственнаго движешя русскаго общества. 

Въ основе ц'&каго ряда критическихъ и беллетристическихъ произведен1й 
и популярно-научныхъ трактатовъ начала 60-хъ гг, лежала проповедь широкой 
гуманности, чувства собственнаго достоинства, необходимости !стремлен1я къ 
расширешю правъ народа и улучшен1я его матерхальнаго благосостоян1я, борьбы 
интеллигента съ обломовщиной, съ обсвурантизмомъ, челов'Ьческою принижав^ 
ностш, рабствомъ мысли, требоваше свободы и самостоятельности мышлеш^^ 
критики и анализа, братскаго, сочувственнаго отяошешя къ простому люду. 
ВсЬ эти идеи, повторяемъ, были давнтгь давно известны не только на 
запад*, но и у насъ уже въ 40-хъ гг., но лишь весьма небольшому кругу 
общества; теперь же он* получили широкое распространен1е; при этомъ не 
нужно забывать еще и того обстоятельства, что во времена кр-Ьпостничества 
и произвола эти идеи не им*ли никакой почвы, отзывались фразою, между 
т-Ьмъ какъ теперь, въ освободительный перходъ, являлась надежда, а у моло- 
дежи и полная уверенность въ возможности ихъ осуществленхя и прим4не- 

Н1Я къ жизни. 

Вм4ст4 съ новымъ м1ровоззр'Ьн1емъ, въ русскомъ обществ* сильнее, 
ч-Ьмъ когда нибудь, сказалось чувство недовольства прежнею жизшю, грубыми 
нравами, угнетавшими проявленхе св*жей мысли, явилось отрицательное от- 
ношеше къ прежнимъ авторитетамъ, — это новое движете получило неудачную 
кличку „нигилизма". Какъ бы то ни было, но действительно вс* основы прош- 
лой жизни съ ея обычаями, в-Ьровашями, семейною жизнью и ея традиц1ями, 
ВС* прежшя стремлен1я общества, воспитан1е д*тей, отношенхе родителей въ 
д*тямъ, прежн1е взгляды на женщину,— все это считалось теперь устар*в- 
шимъ, отжившимъ и растл*ннымъ и требовало, по мн4н1Ю новыхъ людей, 
совершеннаго обновленхя. Старые боги, прежше кумиры повергались въ прахъ 
безъ сожад*шя, обыкновенно съ сарказмами, часто даже съ злобою, 

Въ ту юную пору нашей жизни, при пробуждети впервые самосозна- 
шя и критическаго анализа, иначе и быть не могло. Долго гнули въ одну 
сторону, теперь сильно стали гнуть въ другую, явились комичные факты, 
такъ сказать передержки новшествъ, подъ часъ весьма нел*пыя, даже печаль- 
ный, но сущность требовашй, нежеланхе что нибудь заимствовать изъ прош- 
лаго — им*ли свой глубошй смыслъ, свой „га1§оп й'ё1;ге". 

Изъ предъидущихъ очерковъ мы уже знаемъ, что хотя въ XVIII в. 
русское общество и начинаетъ выходить изъ своего первобытнаго состоян1я, 
но идеаломъ громаднаго большинства, какъ въ продолжеше всего XVIII ст., 
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таЕъ и въ первую половину XIX в., было стремлеше въ пустой свЪтсвоств. 
Огражденныя всевозможными запретами европейск1я идеи туго проникали къ 
намъ; когда запреты на короткое время ослабевали, съ западными идеями 
знакомилось лишь небольшое число русскихъ людей, да и они не могли 
применять ихъ къ жизни, такъ какъ общественный строй Россхи, съ кр'Ь- 
постничествомъ во глав^,! противор']^чилъ самой основ'1 этихъ идей. Обра- 
зоваше было настолько плохо организовано и мало распространено, что р']&дво 
создавало въ обществе образованныхъ и вполн*! развитыхъ людей съ самостоя- 
тельною мыслью. Умственная л^нь, апат1я, безпечность, рабство мысли, не- 
достатокъ инищативы въ воспитательномъ и общественномъ д^л*! были харак- 
терными качествами интеллигентныхъ людей до освободительнаго перхода; въ 
жизни же за весь этотъ перюдъ царили кр'^^постничество, произволъ и взяточ- 
ничество. Вотъ почему въ освободительную эпоху все прошлое было под- 
вергнуто безпощадной критик'Ь, и люди 60-хъ гг. такъ р^зко и отрицательно 
относились къ прежнимъ авторйтетамъ, къ прежнему воспиташю, къ роди- 
тельской власти вообще. Хотя деспотизмъ родительской власти, сравнительно 
съ временами Домостроя, не былъ уже въ такой всесокрушающей сил^, но 
основы вослиташя и его принципы оставались прежними. Родительск1й авто- 
ритетъ и въ первой половин'6 XIX ст. носилъ тотъ же характеръ непогр']^ши- 
мости и имЪлъ въ судьбе д'Ьтей р']&шающее значеше. Телесный наказашя 
применялись р^же, но и теперь считались въ воспитанхи самыми могущест- 
венными педагогическими средствами. Въ 60-хъ гг., благодаря умственному 
пробуждешю, д^ти вооч1ю увидали, что всемогущ1й родитель, облеченный 
безграничною властью, былъ стяжателемъ, взяточникомъ , жестокимъ деспо- 
томъ въ отношеши своихъ рабовъ, дармо^домъ и тунеядцемъ, сластолюбцемъ 
и развратникомъ. И молодое поколёнхе 60-хъ гг. начинаетъ съ безцощад- 
нымъ отрицашемъ относиться и къ родительской власти, и къ прежнимъ 
авторитетамъ. 

Шестидесятые годы были временемъ быстраго, безъ оглядки, движен1я 
впередъ. Некогда было вдумываться въ причины явлешй. Всл^дствхе этого 
люди этой эпохи, въ своихъ отзывахъ о прошломъ, не брали въ разсчетъ смяг- 
чающихъ обстоятельствъ, не принимали во внимаше, что прежше люди были 
продуктомъ своего времени, что измениться теперь сразу, бросить свою лЬнь, 
апатю къ общественному д^лу, барство они не могли на старости л^тъ, если 
бы даже и поняли весь ужасъ прошлаго и желали бы измениться: привычка 
вторая натура. Вотъ причина резкаго отрицательнаго отношен1Я молодаго 
поколешя къ родительскому и другимъ авторитетамъ, ко всему, что было вы- 
двинуто впередъ, къ порядкамъ и обычаямъ, сковывавшимъ жизнь, мешавшимъ 
умственному развит1ю, просвещешю и самостоятельности. 

Тутъ происходили взаимный недоразумешя: старое поколен1е не могло 
понять» почему дети начали вдругъ стремиться къ жизни совсемъ новой, чемъ 
была такъ дурна ихъ собственная жизнь. Ведь они, старики, желали блага 
своимъ детямъ, делали все, чтобы въ будущемъ обеспечить ихъ... Дети же 
находятъ нужнымъ учиться безъ конца, брать на себя обязанности, необез- 
печивающ1я ихъ въ матерхальномъ отношеши. Чемъ же они въ свою очередь 
будутъ кормить своихъ детей? Куда сами преклонятъ голову на старости лётъ? 
Какъ могутъ они, родители, не сокрушаться о детяхъ, какъ могутъ они не 
порицать ихъ поведешя? Такое положенхе вещей вызывало взаимное раздра- 
жеше, тяжелыя семейныя драмы. 

Раздоръ между старымъ и молодымъ поколениями въ 60-хъ гг. достигъ 
своего апогея. Въ те времена, въ каждой семье, чиновничьей или помещи- 



— 96 — 

чьей, гд^ была молодежь, шли саиыя разнообразныя пререкатя, неудоволь- 
СТВ1Я и драмы. Д-Ёвушка желаетъ пос']^щать публичныя лекщи: мать находить 
это лншнимъ или считаетъ неприличнымъ для дочери ходить одной по улв- 
цамъ и запрещаетъ посещать леащи. Дочь уходить одна, — ккло кончаетсг 
полнымъ разрывомъ или, по крайней м'бр'Ь, порождаетъ въ семь'6, до тЬхъ поръ 
жившей тихо и мирно, взаимное озлобленге и дрязги. 

Шестидесятые годы были въ тоже время эпохою женской эмансипац1я: 
молодыя женщины и девушки мечтали о самостоятельномъ заработке, о полной 
независимости отъ родительской и супружеской власти. На попытки д'Ёвушекъ 
къ самостоятельности, особенно если для этого[приходилось ^хать изъ провивщи 
въ столицу, старое покол'Ьвае смотр^о, какъ на развратъ, и ставило этому 
стремлен1ю всевозможныя препятств1я. Но д'бвушки разрывали всЬ отн01]1ен1я 
съ семействами, шли въ учительницы, въ артели переводчицъ, наборо^нцъ, 
швейныя мастерсшя, въ телеграфистки, сестры милосердая, акушерки. 

Сплошь и рядомъ были случаи, когда огромная семья сразу д'Ьлилась 
на дв^ парт1и: старики- родители оставались въ деревн*]^ одни, а вся молодежь, 
состоящая изъ н^сколькихъ сыновей и молодыхъ д^&вушекъ, захвативъ съ 
собою пои^ростковъ, эмигрировала въ столицы. Ихъ молили остаться, указы- 
вали на тяжелую борьбу, которую придется вынести молодой д^^вушк^ при 
самостоятельной жизни въ столиц'Ь, на клеветы, который посыпятся шл ея 
голову; иные, желая удержать дома, грозили жалобой по начальству, нер1^|?Е0 
приводили даже угрозу въ исполнеше... Но все было напрасно... Не вс^. 
конечно, молодые люди сознавали ужасъ лишенхй, н'Ькоторые совсЬмъ не 
понимали, что ихъ ожидало впереди, однако очень мнопе прекрасно знали, 
что такое нужда, и все таки шли. Шли безъ страха, въ какомъ то празд- 
нично*веселомъ настроенш, опасаясь лишь задержекъ дома... О! все лучше, 
лишь бы съ ними въ будущемъ не было того, что они вдругъ увид'Ьли дома, 
поняли и прозр^^ли! 

Современныя идеи и постоянное чтеше расширяли кругозоръ женщины: 
она не могла бол4е удовлетворяться ролью няньки своихъ д4тей, экономки мужа 
или светской львицы. Передъ нею уже носился заманчивый идеалъ самостоя- 
тельной труженицы, жены, связанной съ мужемъ взаимностью идеаловъ, 
интересовъ, взглядовъ и труда на общественной аренЪ, образованной, разви- 
той матери— истинной руководительницы своихъ д'Ьтей. Мнопя изъ д'Ьвушекъ 
выходили замужъ за общественныхъ д'Ьятелей не по любви, а чтобы самиыъ 
легче было заняться общественною деятельностью; друг1Я наоборотъ отказы* 
вались отъ брака, если онъ могъ пом']&шать общественной д'Ьятельности. 

Главною причиною всеобщаго стрем лен1я женщинъ къ самостоятельному 
заработку было совершенно новое экономическое положенхе, въ которомъ ои1 
вдругъ очутились. Поел* освобождешя крестьянъ небогатымъ пом-Ьщичьимъ 
семьямъ пришлось остаться съ выкупными свид-Ьтельствами на небольшую 
сумму, которой не всегда хватало, чтобы на первыхъ порахъ даже поставвть 
хозяйство на новыхъ началахъ. Ихъ д'Ьти поняли, что имъ не на что бол^е 
разсчитывать, что въ будущемъ они не могугъ существовать безъ собствен- 
наго заработка. Прежнее положеше б^дныхъ ; д'Ьвушекъ въ качестве прижи- 
валокъ и компанюнокъ въ домахъ богатыхъ родственниковъ стало теперь 
немыслимымъ: у богатыхъ тоже исчезъ главный источвикъ ихъ дохода, — вс:Ь 
поприжались и сильно сокращали свои расходы. Къ тому же и въ чиновничьей 
сред* шло сокращен1е^штатовъ вследствхе реформъ въ различныхъ сферахъ: 
закрывалось не мало присутственныхъ мёстъ. Все это заставляло массу 
женщинъ искать самостоятельнаго заработка. Но, конечно, не только мате- 
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р1альная • нужда гнала женщину изъ-подъ родительскаго крова: къ этому 
побуждало ее также стремлеше къ серьезному образован1ю, потребность 
самостоятельно добывать кусокъ хл^ба, несмотря на средства родителей, 
желан1е приносить посильную помощь обществу, желаше зажить самостоя- 
тельною жизнью на новнхъ началахъ^ чтобы условный приличхя не выдвига- 
лись на первый планъ, чтобы жизнь окружающихъ, ихъ нравы и удоволь- 
СТВ1Я не оскорбляли бы ея зав^тныхъ чувствъ, чтобы она могла вести актив- 
ную борьбу со зломъ, какъ д'Ьятельный членъ общества, а не только страдать, 
какъ раба, что было до сихъ поръ ея уд'Ьломъ. 

Постоянный недоравум']&н1я съ родителями и семейный драмы, непосиль - 
ный трудъ ради своего образован1я и саморазвипя и тяжелая борьба за су- 
ществованхе ска^1вались въ нервномъ напряжен1и и раздражительности мо- 
лодежи, очень часто выражавшейся въ р'Ьзкостяхъ и крайней нетерпимости 
къ мв^нш каждаго, кто выказывалъ хотя т'Ьнь сочувствхя прежнимъ по- 
рядкамъ, людямъ прежняго закала и реакщонному направлен1ю; были 
и таые крайше, которые нетерпимо относились ко всему, что хотя на одну 
10ту не подходило подъ требовашя современнаго кодекса понат1й. Хорошими 
людьми молодежь 60-хъ гг., въ большинств'Ъ случаевъ, считала только людей 
съ новыми П0НЯТ1ЯМИ, по молодости часто забывая, что на словахъ казаться 
ими весьма не трудно. Подвергалась осужденш и дружба какъ съ людьми 
зав'Ьдомо безчестными въ общественномъ отношеши, такъ и съ людьми реак- 
дгоннаго направлешя; еще бол'бе презрительно и нетерпимо относились люди 
60-хъ гг. къ безцеремонному выбору двусмысленныхъ занят1й. Въ нетерпи- 
мости къ чужому мнДнш несомн'Ьнно весьма мало хорошаго: это тормозитъ 
обм'Ьнъ и выработку мыслей, запугиваетъ робкихъ, отталкиваетъ даже та- 
кихъ, которые могли бы быть единомышленниками. Но въ то время, о кото- 
ромъ мы говоримъ, нетерпимость молодежи преимущественно проявлялась въ 
т-Ьхъ случаяхъ, когда безпринципность, освященная прошлыми нравами и 
обычаями, и теперь вступала въ свои права и тормозила д'бло нравственнаго 
и умственнаго обновлен1я. Въ прежнее время даже весьма порядочные люди 
не считали зазорнымъ дружить съ людьми двусмысленнаго поведешя, съ за- 
в'Ьдомыми казнокрадами, предателями. Такъ же неразборчиво относились и къ 
выбору занятШ^ им'Ья въ виду лишь ихъ большую прибыльность. Всл^дствхе 
этого даже люди почтенные не конфузясь занимали должности, на которыхъ 
нельзя было обойтись безъ взяточничества и мошенничества. Люди 60-хъ гг. 
рЬзко порицаютъ то и другое; н'Ькоторые изъ нихъ инстинктивно, другхе 
сознательно старались создать интеллигентное общество, сд'Ьлать его бол'Ье 
культурнымъ, облагородить его инстинкты, пр1учить интеллигентныхъ людей 
къ солидарности въ своихъ общ^ственныхъ и просв^тительныхъ стремлен1яхъ; 
понятно» что противоположный образъ д'Ьйств1й возбуждалъ крайнюю нетер- 
пимость. Несомн'&нно, во всемъ этомъ было не мало ошибокъ, печальныхъ 
недоразум'^^шй, незаслуженныхъ оскорбленШ, но элементарные принципы лю- 
дей 60-хъ гг., въ род^ того, что водить дружбу должно лишь съ честными 
людьми, браться за заняпя возможно лишь тогда, когда они приносятъ обще- 
ству пользу, а не вредъ, съ т^хъ поръ твердо вошли въ сознаше некоторой 
части интеллигентнаго общества. Стремленхе молодежи окружать себя людьми 
безупречными въ общественномъ отношеши помогло дружно сплотить въ круж- 
ки очень многихъ, что давало возможность успешно д'Ьйствовать въ сфер^ 
умственнаго развитая и просв'Ьщен1я. Воскресныя и частныя школы, публич- 
ный и домашн1я лекщи, экскурс1и, чтен1я по всевозможнымъ предметамъ, — 
все это отчасти было результатомъ вышеуказанныхъ принциповъ, твердо прово- 
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днмыхъ бъ жизнь, но нер'Ьдко съ нежелательною нетерпикостью и молодымъ 
задоромъ. 

Косо и недружелюбно сиотр&1а молодежь того времени и на франтовство, 
фатовство и изящество въ одежд'Ь, не выключая въ втомъ отношев1и и жен- 
щинъ. Теперь отовс']&хъ требовалась строгая, монашеская простота; мужчины 
не должны были украшать себя массивными перстнями, брелоками, золотнми 
ц'Ьпочками; женщинъ должно было удовлетворять простенькое люстриновое 
ила кашемировое платье безъ волана, , безъ бантика, безъ мал'Ьйшаго укр|- 
шешя, которое могло бы сколько-нибудь разцв'Ьтить строгое однообразхе туа- 
лета. Давно ли еще молодая девушка по н'бскольку часовъ въ день убивала 
на куафюру, причесывалась для вы'бздовъ у парикмахеровъ, устраивала вы- 
сокую прическу... Теперь о такой говорили» что барышня устроила эшафотъ 
на своей голов^Ь и ждетъ только жертвъ. 

Д'Ьвушки съ обрезанными волосами, надъ которыми такъ много издавались, 
эти „стриженныя'', которыхъ уже за одну стрижку волосъ забрасывали 
грязью, въ д'Ьйствительности вовсе не заслуживали нападокъ. Причина этого 
престу плетя (клеймивш1е женщинъ съ такимъ остервенхемъ за стрижку во- 
лосъ, конечно, считали это преступлен1емъ) заключалась д'бйствительно въ не- 
им']&н1и времени для куафюры, такъ какъ женщины съ утра до поздней ночи 
заняты были теперь работой. Конечно, н'Ькоторыя принимали нигилистиче- 
скую вн'Ёшносгь безъ всякой нужды и въ то же время пшчЬыъ путнымъ ве 
занимались, но громадное большинство вынуждено было къ этому необходи- 
мостью. Можно было удивляться, какъ въ это время девушка, нер'Ьдко съ 
роскошною косой, жертвовала этимъ важнымъ аттрибутомъ своей красоты и 
привлекательности ради сохранешя времени. Это все же отчасти стужило 
м^риломъ того, насколько было сильно и искренне увлечете самообразовашемъ 
и стремлешемъ къ самостоятельности. Прежде женщина все приносила въ 
жертву своей красот* и привлекательности: изъ-за красивыхъ тряпокъ, по- 
брякуа1екъ и парикмахерскихъ куафюръ она толкала близкихъ людей на сд&гки 
съ совестью и на взяточничество. Женщина 60-хъ гг. ради самообразовашя, 
самостоятельности и общественной д-Ьятёльности жертвовала вс*мъ: красотою, мо- 
лодостью, спокойствхемъ, житейскими удобствами, даже личнымъ счаспемъ, лю- 
бовью, часто самою жизнью. 

Боже мой, какъ преобразился въ это время вн^шнхй видъ женщины! 
Въ черномъ, гладкомъ узкомъ, плать-Ь, безъ какого бы то ни было украшетя, безъ 
брошки, браслета и серегъ, безъ кринолина, хотя на него въ то время была 
большая мода, она им1ла видъ не то ксендза одного изъ католическихъ орде- 
новъ, не то послушника. 

Такъ же быстро перем-Ьнились и нравы. Девушка теперь ходила по ули- 
цамъ безъ провожатыхъ, жила одна, посещала мужчинъ и женщинъ, если, 
по ея мн'Ьшю, они были порядочными людьми. 

Если прежде б4дно од-Ьтой д-Ьвушк* случалось входить въ общество на- 
рядныхъ дамъ, она конфузилась и страдала за свой скромный нарядъ, за- 
бывая, что такое страданхе унижаетъ человеческое достоинство. Теперь было 
не то: она см']&ло входила во всякое общество, она уже не стыдилась бед- 
ности, ея скромный нарядъ былъ признакомъ труда и самостоятельности, и 
она гордилась имъ. Если шелъ разговоръ о предметахъ бол^е или мен^е серьев- 
ныхъ, она могла поддержать его. Нередко бывали и такхе случаи: наряд- 
ная дама, заинтересованная „нигилисткой", проситъ ее бывать у нея по- 
чаще, прибавляя: „можетъ быть васъ стесняетъ моя нарядная обстановка, мое 
общество разод-Ьтыхъ гостей?.. Но мое положете*'...~яО н*тъ, нисколько! ' 
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слышитъ она въ отв'Ьтъ: „меня не 8аникаютъ разговоры вашихъ гостей о 
банковнхъ операщяхъ, но я не стыжусь своего туалета... Все, что на мн'Ь и 
кругомъ меня, — я заработала честнымъ трудомъ, а вы... вы не знаете проис- 
хождешя вашяхъ нарядовъ и вашей обстановки!'' Тутъ уже нарядная дама 
онускаетъ глаза, н, смотришь, н'&воторое время спустя, она просить свою 
знакомую ввести ее въ свой кругъ, указать ей, какимъ образомъ и она, въ свою 
очередь, могла бы быть кому нибудь и ч^мъ нибудь полезной. 

Отрицате жизненныхъ удобствъ, изящества, элегантности и эстетики 
происходило отъ многихъ серьезныхъ причинъ историческихъ и экономиче- 
скихъ. До освободительнаго перюда нашей жизни прогрессъ русскаго обще- 
ства преимущественно выражался въ усвоеши вн^шняго лоска западной ци- 
вилизац1и. Посл'Ь освобождешя громадное большинство интеллигентныхъ лю- 
дей по достоинству оц']&нило всю призрачность прежнихъ стремлешй. Оно 
находило теперь, что прежшй лоскъ и прежняя эстетика ничто иное, вакъ 
вредное эпикурейство, помогавшее скрывать грубость и нев'Ьжество и слу- 
жившее первою ступенью для хищничества, взяточничества и прожигашл 
жизни. „Прочь всю эту мишуру и мистификащю'', кричали теперь, и ста- 
рый богъ эпикурейства разлетался въ прахъ. Взам^нъ его былъ поставленъ 
принципъ утилитаризма: его основа несомненно честная и здоровая, но при 
осуществленш его деталей на практик*!, какъ и во всякомъ новомъ д^л*!, 
не обошлось безъ крайностей, увлечецШ, часто даже весьма комичныхъ, не- 
дЪпыхъ, а подъ часъ и вредныхъ. Наибол'^Ье ярые поклонники идеаловъ 
60-хъ гг. вс^Ь челов:Ьческ1я потребности стали сводить къ нужд^ и пользе. 
Челов'бкъ, но П0НЯТ1Ю этихъ людей, могъ пользоваться лишь т^мъ, отъ недо- 
статка чего могло пострадать его здоровье, безъ чего онъ не могъ суще- 
ствовать. Такой взглядъ несомненно страдалъ узкостью и односторонностью, 
велъ къ ограничешю эстетическихъ вкуеовъ и потребностей, къ оголенш 
искусства и жизни, къ формализму чувствъ. Знатокъ челов^ческаго сердца — 
Шекспиръ влагаетъ въ уста Лира так1я слова, которыя онъ говорить одной 
изъ дочерей после того, когда она сокращаетъ его потребности и объясняетъ это 
тЬмь, что для его нужды этого хватить. Лиръ отв^чаеть ей: „О, не суди о 
нужде; жалк1й нищ1й средь нищеты имееть свой избытокъ; дай человгьку то 
лишь^ безъ чего не можешь жить онъ^ — ты его сравняешь съ авгьремд!^ Этотъ 
принципъ утилитаризма, какъ онъ понимался въ то время, отразился весьма 
печально въ области вравсгвенной и умственной. 1]ризнавая права только 
пользы и нужды, приходилось выбрасывать за бортъ целую область чувствъ, 
целую сферу идей, облагораживающихъ и возвышающихъ душу, скраши- 
вающихъ жизнь и въ то же время вырабатывающихъ гуманные инстинкты 
и стремлешя. Творчество, фантаз1я, поэзхя, искусство,— влечеше и любовь къ 
которымъ необходимо постоянно и неустанно развивать и поддерживать, — 
теперь, если не отрицались совсемъ, то во всякомъ сзучае были не въ че- 
сти у людей 60-хъ гг. и не поощрялись ими. 

Были и такте, которые умышленно утрировали и выставляли на видь 
и свое вепонимаше поэзш, свое презреше къ изящной литературе, щеголяли 
грубостью манеръ, небреашостью своего туалета, — но это уже были люди 
ограниченные, и никакая идея, никакой честный принципъ не застрахованы отъ 
искажен1Я его подобными субъектами. 

Но почему же непосредственно, вследъ за продолжительнымъ першдомъ 
(около полутораста леть), когда въ русскомъ обществе все сильнее и силь- 
нее сказывалось стремлеше къ роскоши, светскости и эстетике, теперь на- 
етупило совсемъ другое течете? 

7* 
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Въ предыдущекъ очерк1^ мы уже говориди о тожь, что съ конца 30-хъ 
и начала 40-хъ гг. началось постепенное переи'Ъщете унспеннаго движетя 
и8ъ одного класса въ другой: прежде все, что было наиболее мыслящаго, тя- 
нулось въ ВЫСШ1Й слой общества, какъ потому, что онъ игралъ первенствую- 
щую роль въ ЖИ8Н0, такъ и потому, что среди него были наиболее просве- 
щенные и развитые люди. Теперь своимъ развипемъ и обравовашемъ сталь 
постепенно выдвигаться средшй влассъ общества, а умственные интересы 
высшигь клаесовъ начинаютъ все бол^е падать. Университеты притягиваютъ 
къ себ^ юношество средней руки, лучппе журналы стремятся въ популярной 
форм'Ь и переводахъ познакомить читателей съ политике - экономическими 
вопросами, съ идеями запада и съ произведешями величайшихъ иностранныхъ 
писателей и мыслителей. Такимъ образомъ университеты и журналистика, 
9ТИ величайппе двигатели русскаго прогресса, становятся съ этихъ поръ 
доступными все большему кругу людей. 

Это умственное движеше, подавленное въ 40-хъ гг., вспыхнуло съ но- 
вой силой и распространилось въ кругу несравненно бол^е громадномъ въ 
конц% 50-хъ и въ начал']^ 60-хъ гг. Стремлен1е молодежи въ универси№гн и 
къ самообразовашю сказалось съ небывалой до т^ъ поръ силой и прояви- 
лось въ сред'Ь еще несравненно бол^е обездоленной, ч^мъ это было до т^Ьхъ 
поръ, въ семьяхъ наиб^дн^йшихъ пом^Ьщиковъ, мелкихъ чиновниковъ, разно- 
чинцевъ, духовенства, м^щанъ. Прежде такхе люди довольствовались окои№ 
Н1емъ курса въ убздномъ училищ'Ь, въ семинархи, изредка въ гимна81и, — те- 
перь они бросились въ университеты, сд^лавшхеся къ этому времени еще 
бол'^е доступными для б'Ьдняковъ и притягивавшхе ихъ къ себ^ какъ потому, 
что въ нихъ можно было получить высшее образоваше, такъ и привилегхями , 
которыя они давали окончившимъ курсъ. Русская журналистика и универси- 
теты, сделавшись бол'Ье доступными массЬ, повл1яли на то, что умственное 
движен1е освободительнаго перхода захватило въ свой круговоротъ такой гро- 
мадный классъ разночинцевъ. Эти бедняки прошли суровую школу жизни: 
колотушки въ д-Ьтств-Ь, хроническк голодовки, всяческ1я униженш нзъ-за 
куска хл-Ьба. Они внесли въ интеллигентную среду знанхе народа, старались 
обратить на него внимаше, возбудить къ нему симпапю. Если прошлое этихъ 
людей въ матер1альномъ отношети было ужасно, то и теперь ихъ пресл']&довала 
таже нищета и тяжелая борьба за существоваше. Естественно, что такимъ (а въ 
60-хъ гг., среди новыхъ людей, они составляли громадное большинство) было 
не до франтовства; элегантныхъ, великосв'бтскихъ манеръ они тоже им^ть не 
могли. Умственное движете 60-хъ гг., захвативъ въ свой круговоротъ огромный 
классъ разночинцевъ, выдвинуло его впередъ, и съ т*хъ поръ высш1е умственные 
и нравственные интересы и идеалы сосредоточиваются именно въ этомъ классе 
общества. Какъ только образоваше сделалось доступнымъ б4днякамъ, они 
немедленно выдвинули изъ своей среды людей мысли и несомн4нныхъ дарова- 
Н1й. Естественно, что эта среда, эти новые люди и выработали, сообразно 
съ услов1ями своего быта и своихъ воззрЪтй, новые идеалы^ новые взгляды 
и стремлешя несравненно бол^е демократическаго характера, ч'бмъ прежде. 

Принципъ утилитаризма все-же былъ въ эту пору не на первомъ план^. 
Первою заповедью было требоваше отъ каждаго безкорыстной общественной д'Ья- 
тельности, и общественная нравственность въ это время действительно стояла 
выше личной. Это не значило, что люди 60 хъ гг. въ смысле личной нравственно- 
сти были несостоятельнее людей предыдущей эпохи; это невозможно было уже 
потому, что въ пер10дъ крепостничества и произвола помещичьей власти по во- 
просамъ нравственнымъ были самыя смутныя понят1Я, да и не могло быть иначе. 



— 101 — 

тавь какъ крепостничество въ самонъ себ^ носило залогъ раст^^Ьн^я• Русское 
общество въ 60-е годы впервые обуреваемо было вопросами общественной нрав- 
ственности, а потому оно и выдвинуло ихъ на первый планъ. Люди этого вре* 
мени считали первою обязаннастью важдаго распространять грамотность, 
вносить св!1тъ въ темную среду и необходимость неустанно продолжать свое 
саморазвит1е и самообразовате. Учить другихъ и самому всю жизнь пр!- 
обрФтать наибольшее количество знан1Й, — вотъ двЪ заповеди, отчетливо вы- 
гравированный на скрижаляхъ завоновъ 60-хъ гг. Почему у насъ до сихъ 
поръ была такая умственная спячка? говорили люди того времени. Почему 
стремлешя, интересы, идеалы, даже удовольств1я интеллигенцш были такъ 
жалки, ничтожны и пошлы? Всл1»дств1е господства суевЪрхй, совершенно пра- 
вильно отвечали они, за^дающихъ нашу жизнь, отъ мрака нев&кества, утне- 
тающаго не только простой народъ, но и высш1й и средшй классъ общества. 
И вотъ потому-то теперь учиться и учить другихъ должны были вс^: бога- 
тые и бедные, знатные и простые, молодые и старые. Сознанхе невежества 
и его тяжелый посл'1дств1я были теперь впервые сознаны русскимъ общест- 
вомъ. И вс§ учились и учили другихъ очень много и очень усердно. Правда, 
всл^дствхе недостатка предварительнаго фундаментальнаго средняго образо- 
ван1я, не у вс^хъ учеше было поставлено толково: некоторые съ остервене- 
Н1емъ набрасывались исключительно на штудирован]е предметовъ естественно- 
научныхъ (предпочтете отдавали химш, анатомш, физ10лопи, ботанике, зоо- 
логи), особенно требующихъ серьезной подготовки; но это не мешало мно- 
гнмъ пр1обр:Ьтать основательный свЪд^тя и положило начало стремленхю 
жешцияъ къ взучен1ю медицины. 

Жажда самообразовашя и распространешя просв^щетя^ сказавшаяся 
съ такою силою, не только содМствовали прогрессу и увеличешю числа гра- 
мотныхъ, но оказали и множество другихъ услугъ: своимъ прим'бромъ люди 
60-хъ годовъ дали направлеше, указали исходъ честнымъ стремлешямъ под- 
ростающихъ покол^^шй, показали прии'Ъръ, какъ сл^дуетъ нести свой безко- 
рыстный трудъ на пользу народа, указали, на необходимость знакомства съ 
его бытомъ и нуждою, чтобы, запасшись знашями и опытностью, им^ть 
возможность разносторонн'Ье прилагать свои силы на служеше ему. Притомъ 
работа въ школ'Ъ им&га громадное вл1яше на выработку педагогическихъ ме- 
тодовъ первоначальнаго обучешя. 

Весьма важною нравственною обязанностью въ то время считалось обли- 
чеше всевозможныхъ злоупотребленШ. И действительно, какую бы должность 
ни занималъ человФкъ, какую бы обязанность онъ ни нсполнялъ, какой бы 
рискъ ни представляло подобное обличеше — лишенхе м'Ьста, даже посл^Ьдняго 
куска хлФба, но онъ не им^лъ права равнодушно смотрЪть на злоупотреб- 
лешя въ общественной жизни. Такъ же брезгливо и строго относились не 
только къ подлости въ общественномъ отношети, но ко всякому наруше- 
вио честныхъ общественныхъ принциповъ: учитель, литераторъ, профессоръ, 
хотя разъ устно или письменно высказавппй безчестнне взгляды, хотя одну 
работу пом^стивппй въ органе направлешя противуположнаго современнымъ 
стремлешямъ, — ^не допускался въ порядочное общество. Правда, это страстное 
стремлеше передовыхъ людей того времени упорядочить нравственно-распу- 
щенное русское общество, развить въ немъ общественные инстинкты, до гЬхъ 
поръ ему совершенно чуждые, высказывалось часто черезъ-чуръ формально, 
но законность ихъ требовашй и желашй. весьма понятна и уважительна. 
Страстность же, съ какою предъявлялись подобный требовашя, происходила 
отъ сознашя того, что наше интеллигентное общество страдаетъ недостаткомъ 
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принцшаальности и стойкости въ уб^ден1яхъ. Вообще въ описываем ый пер^к^ 
нашего обновлешя русское общество съ неудержимыиъ порывомъ стремит 
воспитать въ себ% и окружающихъ безкорвгстные общественные инстешбтв! 
демократизировать свои взгляды, жизнь, вкусы и привычки. Человеку, сл^ 
девавшему этимъ принципамъ, легко сходили съ рукъ грешки против^ л11чн<А 
нравственности, легкоиысл1е въ д%л% любви, непостоянство въ этомъ отшь 
шеши и т. п. 

Въ связи съ распространешемъ подобныхъ взглядовъ, въ обществ'Ь и 
литератур'Ь постепенно вырабатывалось и слагалось понятае объ иде&л^ой 
личности или геро%. 

Пока просв'1щен1е и умственное развипе были достоявпемъ высшаго 
класса общества, героемъ времени въ конц^ 30-хъ и 40-хъ годовъ бвирь 
человЬкъ безукоризненно одетый, съ прекрасными манерами, превосходный 
танцоръ, влад%ющ1й, какъ роднымъ, несколькими иностранными языками. 
Кром^ блестящихъ качествъ вполне свФтскаго человека, онъ бнлъ поклон- 
никомъ искусства. То страстный и пылк1й^ то уб1йственно холодный, онъ 
всегда плЪнялъ женщинъ и въ этомъ отношеши обладалъ деконическимя 
силами сердцееда, равнодушно подставляя лобъ подъ пулю. Не смотря на 
свое блестящее общественное положеше, онъ не довольствуется ни мишур- 
нымъ блескомъ св^щ ни своими усп^^хами въ немъ: онъ тоскуетъ, хандрить, 
но лишь попусту тратить свои силы на любовный похождешя и св'Ьтск1е 
успехи, къ которымъ въ то аю время презрительно относится. Но какюгь 
д'Ьломъ могъ въ то время заняться умный, порядочный челов^къ, на что ов^ 
могъ производительно потратить свои богатый дарованхя? Онъ этого или яе 
зналъ, или не могъ, а въ заработке не нуждался. Между гбмъ онъ чувство- 
валь избытокъ силъ, огонь въ крови, а силы все же уходили на вустявя, 
чему бол^е всего сод'1йствовало крепостное право, дававшее возможность не 
только абсолн)тно ничего не д-блать, но и удовлетворять прихотямъ. 

Въ половине 50' хъ годовъ героемъ времени выступилъ человйкъ, уже 
не блиставш1й своею светскостью. Онъ стремится къ честной деятельности, 
но она даже и въ собственномъ его сознан1и не приняла еще вполне опре- 
деленныхъ формъ, да и была совершенно немыслима при существующемъ 
порядке вещей. И потому героемъ того времени явился человекъ не дела, 
а слова; но увлекая другихъ своимъ энтузхазмомъ и хорошими словами, онъ 
все же оказывалъ огромную услугу и подготовлялъ людей дела, такъ какъ 
будилъ совесть, честь и мысль. Способный искренно вдохновляться великими 
идеями, онъ, при своихъ недюжинныхъ способностяхъ и необывновенномъ дар^ 
слова, умелъ и другимъ сообщать свое вдохяовен1е, вызвать способность 
къ самопожертвовашю во имя великихъ идеаловъ добра и правды, отвращеше 
къ прежнему серенькому, пошлому существовашю. Такимъ образомъ подоб- 
ные герои все же „сеяли доброе семя", „пробуждали немало нетронутыхъ 
силъ", но сами по себе они были людьми непрактичными, безхарактерными, 
отчасти развинченными, надломленными, совсемъ не подготовленными ни сво- 
имъ воспиташемъ, ни русскою действительностью къ плодотворной практиче- 
ской деятельности. 

Женщине до освободительнаго пер10да была отведена исключительно сфера 
любви и нёжныхъ стремлен1й сердца. Въ начале XIX ст. идеализащи и опоз- 
тизировашя удостоивались бледнолицый, болезненный, съ небеспымъ взоромъ 
грацюзныя создашя. Героиня при луне мечтала объ избраннике сердца до 
гробовой доски, занималась описанхемъ своихъ тонкихъ чувствъ въ дневни- 
кахъ, вышивала по канве пастушковъ. Все ея дело заключалось въ нети 
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сантиментальныхъ романсовъ, въ вы'Ьздахъ на балы, въ проливан1и слезъ не- 
ведомо о чемъ. Избранника своего сердца она наделяла неяемными совер- 
шенствами) считала его повлонникомъ своей красоты и ц^нителемъ своихъ 
чувствъ и обыкновенно грубо ошибалась. Хотя ея мечты парили въ заоблач- 
ныхъ сферахъ, она бол^е всего обращала вниман1е на ^ шпоры, на блестящхй 
мундиръ^ на блестящую вн:Ьшность. Предметъ страсти оказывался обыкно- 
венно кутилою-мученцкомъ иди развратникомъ, лишь съ виду равд'Ьлявшимъ 
мечты д'бвушки, чтобы легче овладеть ея приданымъ. 

На см^ну этой героини явилась девушка, нелюбящая ни вы^Ьздовъ, ни 
баловЪ) ни варядовъ, ни сплетена, ни женскихъ дрязгъ, съ могучимъ инстинк- 
томъ любви, готовая повиноваться честнымъ и чистымъ вел%н1ямъ своего 
сердца, печальная, вдумчивая и уже съ бол-Ье строгимъ отношен1емъ къ 
жизни. Но 'ЭТИ серьезные задатки, эта глубина чувствъ и неподд'бльная 
симпатачность натуры не могли выразиться въ жизни нич']&мъ серьезннмъ: 
эта исключительная девушка занималась чтешемъ пустыхъ романовъ, отри- 
цала тотъ или другой явно нелепый предразсудокъ, а о самостоятельной д']&я- 
тельности тогда не было и помина. Правда, она является уже несравненно 
бол^е требовательною въ выбор*]^ своего героя, но она не мечтаетъ ни о чемъ, 
вром^ законнаго брака. Если это не удается, она не прочь выйти замужъ 
за перваго встр^чнаго, по личному разсчету или по требовашю родителей, 
а затЪмъ становится строгоЦ великосв'Ьтской дамой, сухой моралисткой и 
поклонницею условнаго кодекса прилич1й. 

На ея смФну явилась героинею женщина съ болЪе глубокимъ нравствен- 
нымъ чутьемъ: она уаке не можетъ выйти замужъ по разсчету или по при- 
казана, но если ея любовь терпитъ фхаско, она не находитъ въ себ'б до- 
статочно силъ, чтобы бороться съ своимъ чувствомъ; отдавшись ему ьсец^лОу 
она уходить въ монастырь оплакивать свое горе, либо кончаетъ свою жизнь 
самоубхйствомъ. Такимъ образомъ героини и этой категор1и ограничивали всё 
свои помыслы, стремлен1я, мечты и надежды рамкой узкаго, эгоистическаго 
личнаго счастья. 

Наконецъ, такъ сказать, уже накануне освобожден1я, на сцену высту- 
паххгь героини, которыя ради любви приносятъ или готовы принести всевоз- 
можный жертвы: онЪ идутъ на борьбу, на полный разрывъ съ прошлымъ, 
готовы идти на д'Ьло и трудъ любимаго челов-Ька. Но у нихъ н^тъ еще по- 
ИЯТ1Я о какой-нибудь самостоятельной д'Ьятельности, оп^ идутъ только за 
любимыжъ челов'&комъ, за т^мъ дЪломъ, которое онъ признаетъ, но своего 
д^ла он^ еще не нашли. 

Но вотъ наступилъ освободительный перюдъ, а вмЬст'Ь съ нимъ видо- 
ЕЪжЬпялся и идеалъ героя. Имъ явился теперь разночинецъ, неутомимый 
труженикъ, закаленный въ ' житейскихъ невзгодахъ, съ д'1тства поставленный 
въ необходимость въ пот'б лица зарабатывать свой хл'Ьбъ, никогда незнавшхй 
барской н^ги. Характеръ, поведен1е, вн'Ьшн1й видъ и внутренн1й обликъ его 
уже совсЪмъ новые; его идеалы и стремлен1Я определены и ясно выражены: 
они почерпнуты изъ богатой сокровищницы идей, зав'Ьщанныхъ литературою 
40 -хъ годовъ, но онъ внесъ въ нихъ и все то новое, что долженъ былъ по- 
черпнуть изъ эпохи освобожден]я и обновленхя, которую переживалъ, и изъ 
тяжелой борьбы за существованхе, которую велъ. Мечты о любви и личномъ 
счастьи онъ отодвнгаетъ на второй планъ или выбрасываетъ ихъ за бортъ, 
какъ ненужный грузъ, если они тормозятъ его общественную деятельность. 
Героемъ времени явился челов^къ съ определенною общественною деятель- 
ностью, но въ то же время и обличитель зла, неправды, злоупотреблен1й и 
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отжившихъ условныхъ прилич1Й, свовывавшигь жизнь. Онъ р&кОу до грубо- 
сти прямо говорить правду въ глаза даже н тому, передъ к']^мъ все трепе- 
щетъ и заискиваетъ, — и это понятно: ему не новость ничего не имЪть, овъ 
привыкъ къ превратностямъ судьбы. Тавъ же см^ло, даже р^ко я грубо 
онъ бросаетъ обличен1е въ лицо любимой д'Ьвушк'Ьу — онъ рисвнетъ скор^ 
быть отвергнутымъ ею, ч']&мъ покривить совестью. За трудъ онъ хожетъ 
взяться тоже только въ томъ случае, если этотъ трудъ прямо или косвенно 
не заставить его потерять нравственной и умственной независимости, искрен- 
ности и прямоты, благородной гордости, самостоятельности взгляда, когда этотъ 
заработокъ безукоризненно честенъ и не им'1етъ ничего общаго съ т^мъ, кото* 
рымъ кормились отцы. Серьезно занятый школами, литературою или земскою 
д'к1тельностью, онъ большую часть своего заработка уд'Ьляетъ на устройство 
какого-нибудь общественнаго д^ла и лишь самую ничтожную часть оставляетъ 
себ^. Да ему и не на что много тратить: онъ по принципу и по при^ычкамъ 
спартанецъ; его обстановка и платье не для шика, не для показа, а лишь для 
того, чтобы служить своему прямому назначешю. Люди старшаго поколотя 
и прежняго воспитан1я смотрятъ на него, кавъ на акалкаго плебея и сума- 
сброда, но это его нисколько не смущаетъ. 

Новый герой не только спартанецъ и демократъ по натурЬ и принци- 
памъ, не только челов^Ькъ упорнаго труда, но и железной воли, которую онъ 
долженъ закалять все бол']&е и проявлять ее даже въ дЬл^ любви. Бели жен- 
щина не можетъ идти съ нимъ рука объ руку, быть ему настоящимъ това- 
рищемъ, другомъ и помощникомъ въ общественной деятельности, — долой лю- 
бовь!.. Такое р^шеше онъ принимаетъ съ полнымъ стоицизмомъ: безъ жало(^3) 
жалкихъ словъ и мучетй... Страдать, говорить онъ, можно только изъ-ва 
неудавшагося общественнаго д'&1а, изъ-за торжества подлости, изъ-за гибели 
честнаго и невиннаго. 

Взглядъ его на женщину вполн'Ь совпадаетъ съ остальнымъ его мдро- 
воззр^шемъ, съ его спартанскимъ характеромь. Ухаживать за ней на преж- 
Н1Й ладь, восторгаться ея красотой онъ считаль пошлымъ, комичнымъ и 
противнымъ его демократическимь принципамъ. Онъ не эстетикъ т'Ьхъ бла- 
женныхъ временъ, когда, набаловавшись съ кр'1постною красавицею-мужич- 
кой, оставивъ ей даже залогъ своей любви, можно было съ спокойною со- 
вестью укатить за границу и любоваться дивными произведен1ями искусства, 
не заботясь о красавиц'Ь, которую выдадуть замужь за пьяницу. Женщина, 
по его понят1Ямъ, равна мужчив-Ь, — она доляша быть такимъ же свободнымъ, 
мыслящимь и самостоятельнымъ челов^комъ, какъ и онъ самъ! Зач^мъ же 
онъ будеть преклоняться, передъ ней, унижать ее своими ухаживашями^ — онъ 
долженъ помогать ея развипю и образовашю, спосп']^шествовать ея скор'Ьй- 
шему появлен1ю на арен'Ь общественной д'бятельности. 

Героинею 60-хъ годовъ явилась женщина, сознательно стремившаяся 
выбиться изъ иск.1ючительно семейной сферы, изъ спещально для нея создан- 
ной атмосферы любви и личныхъ чувствъ, выйти изъ-подь домашней опеки 
и гнета, обезпечить себя честнымь, самостоятельнымъ заработкомъ, какъ бы 
ни была тяжела при этомъ жизненная борьба, покончить со множествомъ 
предразсудковъ, сковывающихъ ея жизнь; она употребляеть всЪ усил1я за- 
воевать право на трудъ и приносить пользу не только семь'Ь, но и обществу. 
Расширяя свой кругозорь и увеличивая свой умственный багажъ, она въ то же 
время старается выработать въ себ:Ь неустанное стремлеше къ самообразо- 
ватю и саморазвитш, им^я всегда въ виду расширенхе сферы женской д^- 
тельности вообще. Съ остальными чертами ея характера мы уже знакомы: 
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она вышла изъ той же среды, какъ и мододежъ мужсваго пола, д:Ьйствовала 
въ тотъ же освободительный першдъ и придерживалась т^хъ же спартанскихъ 
и демовратичесвихъ взглядовъ, предпочитая утилитаризкъ эстетике. 

Таковы были времена, нравы и идеалы людей 60-хъ гг., — и они вполне 
отразились на воспиташн. Подъемъ педагогичесЕихъ идей, ихъ пробуждеше и 
обвовлеше сказались весьма чувствительно уже въ 1856 г. Освобождеше 
крестьянъ и школьный реформы довели это движете до своего апогея. Интел- 
лигентное общество, съ небывалою страстью и одушевленхемъ, бросилось на 
ивучеше вопросовъ воспитантя. Педагогика впервые делается достояшемъ не 
только спещалистовъ, но вс^хъ, желающихъ блага своей родине. И д'бйстви- 
тельно, никогда, ни раньше, ни позже, русское общество не изучало такъ 
серьезно этого д'бла. Оно поняло, что въ обновлеши воспнташя, бол^е ч'1мъ 
въ чемъ бы то ни было, лежитъ залогъ умственнаго и нравственнаго пере^ 
рождешя русскаго общества, распространешя просвЪщешя и уничтожен1я 
предразсудковъ, сковывавпгахъ проявлеше самостоятельной мысли. Никогда 
раньше не появлялось столько самостоятельныхъ и переводныхъ педаго- 
гическихъ трудовъ: по методике преподавашя элементарныхъ предметовъ, 
по физическому уходу за дЪтыш, по нравственному и умственному ихъ 
развипю. Устроилось множество кружковъ съ ц^ью выяснять и изучать 
вопросы воспитатя: въ нихъ читались рефераты по педагогическимъ вопро* 
самъ, давали отчетъ о прочитанныхъ педагогическихъ сочинешяхъ, о пре- 
подавати въ той или другой школ*!; члены того или другаго общества или 
кружка д&гали хритическ1я на нихъ зам^чашя, или кто нибудь изъ нихъ 
сообщалъ свои наблюдетя надъ развитхемъ маленькихъ дЪтей въ школ^ и 
дома. Въ подобныхъ собран1яхъ члены нередко одинъ за другимъ, по оче- 
реди, разсказыва ли свое прошлое воспиташе, указывая^ какъ т^ или друг1я 
явлешя ВЛ1ЯЛИ на складъ характера. Матери, вспоминая свое прошлое, пора- 
женный его ужасомъ, безнравственностью, уродливостью и убожествомъ, давали 
слово воспитать своихъ д'бтей совс^мъ въ другомъ направлеши, не смущаясь 
при этомъ ни тяжестью труда, ни борьбою съ предразсудками. И д']^йствительно, 
воспитатели 60-хъ гг. не щадили ни силъ, ни здоровья, честно и усидчиво 
поработали для воспитан1я, многое выяснили въ немъ и оставили будущимъ 
ш)кол']&н1Ямъ ценные труды по разнымъ отраслямъ педагогики. Но, не им^я 
возможности пользоваться педагогическимъ опытомъ своихъ предшественни- 
ковъ, такъ какъ его почти не существовало, а также всл%дств1е того, что 
жизнь русскаго общества освободительнаго пер1ода входила въ совершенно 
новый фазисъ развит1я, предъявляла новыя требовашя, людямъ 60-хъ гг. 
пришлось построить воспиташе на новыхъ принципахъ, которые были въ 
т^ной связи, шли рука объ руку съ нравами и воззр^шями людей того 
времени. Натурально, что вто воспиташе, какъ совершенно новое дйло, было 
сопряжено съ опгабками. Но такъ какъ основы втого новаго воспитан1я 
были построены на высоконравственныхъ идеалахъ и гуманн'Ьйшихъ прин- 
ципахъ, то неудачные прим-бры воспиташя 60-хъ гг. должны повести не къ 
отрицан{ю воспиташя того времени и даже его характера, а наоборотъ къ 
внимательному, всестороннему изучен1ю его, къ дальнейшей разработке идей 
и методовъ того времени и, поел*! критическаго анализа и проверки, вновь 
къ практическому применешю ихъ сообразно съ духомъ времени и потреб- 
ностями общества. 

Нравственное угнетеше д^тей, отсутств1е умственнаго ихъ развитая, нако- 
нецъ сила родительскаго авторитета, налагавшаго обязанности лишь на 
д^тей, — все эти основы, на которыхъ зиждилось прежнее воспитанхе, теперь 
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шли въ разрЪзъ съ новыми воззр^шяни и П0НЯТ1ЯМИ. Люди 60-хъ гг. даюта 
д'Ьтяиъ полную свободу, и д'1тя съ этого времени получаютъ первенствующее 
значенхе въ семь*!; начинаютъ играть въ ней первую роль. 

Мы уже знаемъ, что на качество и количество пищи д^тей прежде не 
обращали ни малМшаго вниман1я, часто уд'Ьляя имъ посл^дшй кусокъ,— 
теперь это было немыслимо не только всл'бдствге новыхъ идей, но и всл^д- 
ств1е знакомства съ элементарной гигхеною, которою матери усердно зани- 
мались. Мало того, даже у б'бдныхъ людей появился теперь ц^лый арсеналъ 
спиртовыхъ лампочекъ для согр'Ьван1я пищи, термометръ (съ этихъ поръ 
впервые матери начинаютъ придавать значен1е не только качеству и коли- 
честву пищи, но и ея температуре^), в^ы для взв^шиватя дЪтей и опредЪ- 
лен1я увеличен1я или уменьшешя в'1са ихъ т^ла^ дорогое вино, если оно по 
совету врача необходимо было для ребенка. 

Лучшую комнату, которую еще такъ недавно отводили подъ гостиную 
или залу и свидетельствовавшую объ изящномъ вкус:Ь хозяевъ, теперь отда- 
вали подъ д'Ьтскую, заботились, чтобы въ ней было побольше свЬта, воздуха 
и простора для Д'Ьтей, для ихъ игръ и возни. Старшхе члены семьи только 
и думали о томъ, какъ бы устроить свою ашзнь такъ, чтобь! ога поменьше 
стесняла физическое, нравственное и умственное развитхе д'&тей, чтобы они 
вполн'1 свободно могли проявлять свои индивидуальный свойства и природныя 
дарован1я, чтобы они впосл^дствхи съ чувствомъ умалешя вспоминали о вабо- 
тахъ своихъ родителей, жертвовавшихъ для нихъ всею жизнью, 'и о своемъ 
д'Ьтств'1. Старшхе члены семьи занимали теперь самыя неудобныя комнату- 
въ одной крошечной комнате часто работало по нескольку человЪкъ; съ ьежл- 
чайшимъ терп^шемъ выносили они шумъ и возню, лишь бы не смущать 
веселья д'Ьтей. 

Д']^ти въ прежнее время слышали только приказашя, выносили тЬ- 
лесныя наказанш, въ отношеши къ родителямъ знали только оффищальныя 
ласки въ известное время; родители не могли, не ум^ли или не находили 
нужнымъ удовлетворять законной датской любознательности относительно 
явлен1й природы и окружающей жизни, — теперь характеръ воспитатя совер- 
шенно изм-Ьнился. Обхожденхе съ д-Ьтьми было въ высшей степени мягкое, 
гуманное, любовное; дЪтямъ не приказывали, а уговаривали ихъ сд'Ьлать то 
или другое, объясняя, почему это необходимо. Нака8ан1я не только т^лесныя, 
но и вак1я бы то ни было, не практиковались бол^е и совершенно вышли 
изъ употреблетя. 

Родители, особенно матери, вполне отдались д4лу воспиташя: он* много 
читали и учились какъ для собственнаго образовантя, такъ и спещально для 
того, чтобы имЪть возможность давать д'Ьтямъ занимательные разсказы и объ- 
яснешя по интересующимъ ихъ вопросамъ. Это страстное желаше родителе! 
вид'бть д^тей своихъ умственно и нравственно развитыми, постоянное стреи- 
леше расширить ихъ умственный кругозоръ, неустанный трудъ на ихъ пользу, 
тесная, совм'1стная жизнь съ ними, лишеше себя комфорта и покоя для ихъ 
блага, — все это, вм^стЬ съ любовью и самоотвержен1е1гь, уже прирожден- 
ными матери, создало въ это время въ высшей степени страстныхъ и забот- 
ливыхъ матерей. Ихъ называли нигилистками! Пусть такъ!... Но эти ниги- 
листки были самыми страстными, самыми самоотверженными изъ матерей, 
истинными воспитательницами и руководительницами своихъ д'бтей. Неужели 
въ 60-хъ гг., могутъ намъ зам'Ьтить, впервые изобр'бтена была материнская 
любовь? Конечно, н'Ьтъ! Она существовала вездЪ и всегда и вложена въ 
сердце матери самою природою! Но мы уже достаточно говорили о томъ, 
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что до освободитедьнаго перхода жизнь въ нашихъ ередннхъ и высшихъ 
слояхъ общества сложилась такъ, что материнская любовь или не могла 
проявляться, кавъ сл^дуетъ, и постепенно угасала, или проявлялась са- 
мнмъ бевразсудннмъ, самынъ нелФпымъ образомъ. Здоровый матери не 
кормили даже грудью своихъ собственнымъ д^тей. Въ губернскихъ городахъ 
и столицахъ визитв, карты, лрхемы, вы&ды, наряды, одвимъ словомъ, пу- 
стая светская жизнь поглощала все ихъ время. Въ деревне и въ маленькихъ 
провинцииьныхъ городахъ обширное домашнее хозяйство, заготовки припасовъ, 
гости по ц'Ёлымъ нед^лямъ, все это тяжелой обузой лежало на ихъ плечахъ. 
Такимъ образомъ д^ти, какъ въ город'Ь, такъ и въ деревне, были вполне 
предоставлены кормилицамъ, нянькамъ, гувернанткамъ. Теперь здоровая мать 
сама кормила грудью свое дитя, няньчила его, занимала, учила, сама усердно 
училась, чтобы имЪть возможность разумно руководить имъ, и все это, такъ 
сказатЬ) расширяло и раздвигало область материнской любви и заботы. Ч'&мъ 
бол^Ье труда затрачено на ребенка, ч^^мъ бол'Ье жизни связано съ нимъ, 
чЪмъ бол^ заботъ пришлось потратить на него, испытать безсонныхъ ночей 
н дишешй, тЪмъ дороже оно, т^^мъ бол$е возбуждаетъ любви и привязанно- 
сти. Тамъ, гхЬ нать по необходимости вынуждена была увеличивать зарабо- 
токъ семьи своимъ трудомъ, воспиташе и обучеше шло т^мъ не мен'бе подъ 
ея непосредственнымъ руководствомъ: освободившись отъ своихъ занят1й, 
она, какъ на велишй праздникъ, б&кала возиться съ Д'1тьми, занимать ихъ, 
учить, разсказывать имъ. 

Д:Ьти должны, разум^^ся, занимать первое м^сто въ заботахъ роди- 
телей, но неразумно было то, что они въ 60-хъ гг. сд'Ьлались центромъ всей 
жизни и кумирами родителей, исключительною заботою всего семейства, 
„господами положетя^, „гаезвхеигв 1е8 еп{ап18", что свобода, предоставленная 
имъ, не ниа рука объ руку съ дисциплиною. Родители должны свято выпол- 
нять свои обязанности относительно д^Ьтей, какъ тош требуетъ современный 
характеръ жизни, но и отъ кктей всегда должно требовать того же, что со- 
вс1мъ упускалось изъ виду въ то время. Д^тямъ сл^дуетъ предоставлять 
свободу, должно въ изв^стныхъ пред^лахъ уваяи^ть ихъ самостоятельность, 
но подъ услов1емъ, чтобъ и они уважали свободу и самостоятельность близ- 
кихъ, — ^иначе въ результат^^ окажется не свобода, а распущенность, вредное и 
безнравственное баловство. Родители обязаны помогать проявлен1ю индиви- 
дуальныхъ свойствъ д^тей, развит1ю способностей, дарованныхъ природою, 
должны для д^тей жертвовать своею личною жизн1ю, своимъ покоемъ, но въ 
то же время обязаны требовать отъ д']&тей повияовенгя, подчинетя дисциплин'^, 
уважешя своей личности, обязаны прхучать ихъ постепенно и систематично 

жертвовать своими датскими уД0В0ЛЬСТВ1ЯМИ, своимъ покоемъ для СП0К0ЙСТВ1Я 

своихъ родителей и окруаи1ющихъ, должны неустанно требовать отъ нихъ 
выполнешя ихъ д^тскихъ обязанностей, учить ихъ умЬнью приходить на по- 
мощь семейству и окружающимъ, согласно съ размерами ихъ д'Ьтскихъ силъ, 
им^ въ виду с^^Ъле^^ь изъ нихъ своихъ помощниковъ и естественныхъ защит- 
никовъ. 11р1обр^тенная въ д^тствЪ привычка быть полезнымъ окруашющимъ, 
необходимость съ д'Ьтства серьезно относиться къ своимъ обязанностямъ пе- 
рейдетъ[]и въ школьную жизнь, въ отношен1Я къ товарищамъ и, въ конц'Ь 
вонцевъ, всосется въ плоть и кровь человека, чего, къ сожал']&нш не было въ 
то время. Люди 60-хъ гг. совс1^мъ забывали, что и у д'Ьтей относительно ро- 
дителей |ТОчно также существуетъ множество обязанностей, которыя строго 
должны ^выполняться съ ранняго д'Ьтства. 

Прежде воспитывали только страхомъ. Служебныа отношен1я низшихъ 
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Бъ высшимъ, кр^постныхъ хъ господамъ, д^тей къ родитедямъ, — ^все сдерз 
ВЕЛОСЬ только страхонъ, боязнью прогн*Ьвить власть тгбющаго и получшть 
за это возмездхе. Никто не думалъ о томъ, чтобы прхучить ребенка т^^ 
подчиненнаго исполнять свою обязанность изъ сознан1я долга, обществен 
ной необходимости, изъ уважешя и любви къ личности власть им^Ьк- 
щаго. Вселять страхъ было единственнынъ стремлещемъ начальства и {юдж- 
телей, чтобы сдерживать въ узд^Ь д'&тей и подчиненныхъ, чтобы заставлять 
ихъ повиноваться и. выполнять обязанности. Въ освободительный пераодъ ро- 
дители поняли, что страхъ — плохой воспитатель, м']&ра, достойная лишь раба, 
и гнушались внушать его своимъ дбтямъ. Къ сожал^нш, мнопе не поншалн 
въ то время, что, изгоняя изъ воспитательной практики страхъ, необходимо 
ввести последовательную дисциплину, и что въ такомъ случа'6 необходимо 
обращать особенное вниман1е на развипе въ ребенке деликатности и ува- 
ген1я къ близкииъ. Въ т^хъ семьяхъ, гд^ подобныя чувства не были воспи- 
таны, гд^ заботились лишь о томъ, чтобы не нарушить свободы и самостоя- ^ 
тельности д^тей, а о правахъ родителей не было и помину, тамъ про- ^ 
должалось то же рабство, то же крепостничество, только центръ тяжести 
переместился: прежде д^ти были рабами, теперь родители сделались ежи, 
что, къ сожал^шю, во многихъ семьяхъ и действительно существовало лъ 
60-хъ гг. Родители все приносили въ жертву детямъ, ихъ благу, успешному 
умственному развит]ю и ихъ удовольствхямъ и взаменъ этого ничего не т\^- 
бовали отъ нихъ. Мать, утомленная непосильнымъ трудомъ, еле волоча нотм 
отъ усталости, лишь только узнавала о малейшемъ желаши ребенка, броса- 
лась со всехъ ногъ исполнять его. Терпеливая, выносливая на счетъ всевэз- 
можныхъ упущешй и недосмотровъ относительно себя и всехъ прочихъ въ 
доме, она смотрела, какъ на великое преступлеше^ на всякую* оплошность 
относительно детей, при ребенке строго выговарила прислуге за медленное 
приготовленхе кушанья, если онъ проголодался. Для него и у него было все 
лучшее въ доме —постель, кусокъ, комната, одежда. Внямате всего дома 
было обращено исключительно на ребенка, — все дышали только имъ, передавали 
другъ другу и часто при немъ пустячки, сказанный имъ, какъ нечто весьма 
замечательное, остроумное, чуть не гешальное. Такимъ образомъ ребенокъ очень 
рано начиналъ понимать свое значен1е въ доме, свою власть, силу, и въ 
немъ постепенно развивались* жестокШ эгоизмъ, который росъ и крепъ вме- 
сте съ нимъ, бездуппе и сухость сердца, даже и въ томъ случае, когда жи- 
вой интересъ близкихъ къ общечеловеческимъ идеаламъ и разумное нре- 
подаван1е пробуждали въ немъ самомъ высш1Я и благороднейпия чувства, 
Так1я дети возмужавши нередко чувствовали горячую любовь къ человече- 
ству, искренно возмущались зломъ, но не способны были жертвовать своими 
личными интересами, не умели не на словахъ, а на деле, поступаться 
своими удовольств1ями для СП0К0ЙСТВ1Я окружающихъ. Чемъ более практико- 
валась излишняя предупредительность относительно детей, чемъ более шхъ 
баловали и потворствовали имъ, темъ бездушнее и эгоистичнее выходили 
дети,'и съ возрастомъ эгоизмъ ихъ проявлялся все очевиднее. Чемъ старше 
становились дети, темъ менее умели они помириться съ отказомъ, даже и 
въ томъ случае, если родителямъ не было никакой возможности выполнить 
ихъ желаше.' Самый законный отказъ заставлялъ жестоко страдать балован- 
ныхъ детей, и они долго не могли простить родителямъ этого преступлен1Я. 
Родители, исключительно существующ1е своимъ трудомъ, отказываютъ 
16-ти летнему сыну въ его просьбе ехать за границу, мотивируя свой 
отказъ страхомъ отпустить его одного, неопытнаго, въ такое далекое путе- 
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шеса:в1е и невозможностью бросать на удоводьств1я больш1я деньги. Ммь- 
чивъ пораженъ^ — онъ первый разъ въ живни испытываетъ р'бшительный отказъ 
н приходитъ въ сильное равдраженхе. На сл:&дующ1й годъ повторяется 
таже настоятельная просьба со стороны сына; родители не устояли про- 
тивъ его страстнаго желан1я и отцустили его, не смотря на то, что сд'6- 
лать это имъ было не легко, вакъ и въ прошлый разъ, и юноша прекрасно 
зналъ это. Но прошлогоднее раздражеше за отказъ не улеглось въ немъ 
и, получивъ согласхе, онъ неспособенъ былъ всею душою отдаться радости, 
что его желанхе навонецъ исполншо. Не смотря на то, что это былъ спо- 
собный и развитой юноша, ему н въ голову не приходило оц'Ьнить по до- 
стоинству всю жертву родителей, хотя онъ прекрасно зналъ, какимъ тяже- 
лымъ трудомъ достаются отцу деньги, порядочная часть которыхъ будетъ 
истрачена на его удовольствхе, какъ боится мать этого перваго для него самостоя- 
тельнаго путешестыя. Посд'Ь первыхъ словъ благодарности, онъ тутъ же вы- 
сказнваетъ родителямъ свое негодованхе за прошлогоднШ отказъ, тутъ же 
снова и серьезно упрекаетъ ихъ за него. Это раздражеше сказывалось въ 
немъ даже и черезъ несколько л'&тъ, когда юноша сд'Ьлался совершенно- 
л^тнимъ молодымъ челов^комъ. 

Мать должна предупреждать желашя ребенка, должна стараться, чтобы 
онъ мен'Ье плавалъ и раздражался, но исключительно лишь въ то время, 
когда онъ еще нуждается въ чисто физическомъ уход*]^, когда онъ еще не 
ум'Ьетъ выражать свои желанхя словами. Если же она и посл'Ъ этого пер10да бу- 
детъ предупреждать всякое пустое желанхе своего ребенка, будетъ выполнять его, 
жертвуя при этомъ своимъ покоемъ и покоемъ близкихъ, не будетъ прхучать 
его переносить отказовъ, она въ конц^ концовъ окажется его рабой, а онъ 
сделается рабомъ своихъ прихотей. Однимъ словомъ, потворство и излишняя 
предупредительность могутъ повести лишь къ печальнымъ результатамъ, все 
къ большей требовательности и повелительности, граничащимъ съ деспотиз- 
момъ, черствостью, сухостью сердца и эгоизмомъ, къ полному ослаблешю 
воли, къ развит1ю авторитетности и комичнаго апломба въ отношеши къ 
окружающимъ. При такомъ воспиташи ребенокъ будетъ предъявлять все 
6о^Ле требовашй, все р'Ьзче и настойчивее настаивать на ихъ выполнеши, 
все нервнее и раздражительнее относиться къ отказамъ, даже самымъ закон- 
. нымъ и разумно мотивированнымъ, все мен^е будетъ находить нужнымъ 
быть пр1ятнымъ родителямъ, выполнять ихъ законный требовашя. 11ри та- 
комъ воспиташи, наконецъ, у ребенка не можетъ выработаться привычки, 
перерождающейся при иномъ направлен1и воспитан1я въ потребность сердца, 
помогать близкимъ въ домапшихъ затруднешяхъ, доступныхъ его возрасту, 
выполнять относительно ихъ свои прямыя обязанности. 

При вышеописанномъ режим^^ ребенокъ уже къ 9 — 10 л^ханъ, за ред- 
кими мсключешями, делается деспотомъ семьи, самодуромъ, „Китъ-китычемъ" 
въ мин1атюр'1. Въ немъ очень рано, инстинктивно, вырабатывается уб^жде- 
ше, что окружаюпце должны делать все, что онъ желаетъ, и при этомъ въ 
немъ постепенно исчезаетъ совестливость и деликатность, а чаще всего, при 
такомъ положеши вещей, и сове^мъ не развивается ни того, ни другаго, не 
вырабатывается даже элементарнаго сознашя, что пользоваться услугами 
кого бы то ни было можно позволить себе лишь въ томъ случае, когда еамъ 
внполияшпь относительно другихъ все, что только возможно. Между темъ 
воспиташе должно быть направлено къ достижешю совершенно противупо- 
ложныхъ целей: къ развитш крепости духа, мужества и стойкости; оно 
должно укрепить и закалить волю ребенка, демократизировать его склон- 
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вости и подготовить его къ борьбе съ суровою д'&йствительностью. Излишняя 
предупредительность^ или, проще сказать, ба-ювство (по французски это сл<т 
весьма точно опред&1яетъ его истинный смыслы „в&(ег^ овначаетъ и балн 
вать, и портить) ведетъ въ печальнымъ результатамъ не только въ нравствяр 
номъ отношеши, но и въ физичесвомъ: по наблюдешямъ спецхалиотовъ § 
нервнымъ бол^знямъ, большинство, такъ называемыхъ, истеричесвихъ больянп 
въ д^тств^ были балованными детьми; ихъ не пр1учалн управлять собо1, 
своими чувствами, мыслями, вниманхемъ, ограничивать свои желашя, ум-Ьрять 
требован1я, жертвовать своими удовольств1ями саокойств1ю другихъ^ обходиться 
безъ посторонней помощи. 

Ребенка сл1дуетъ съ самыхъ раннихъ лЪтъ пр1учить къ тремъ веп^амъ: 
1) строго выполнять свои д']&тск1я обязанности, 2) научить д-блиться всДмъ 
своимъ добромъ и имуществомъ со всбми окружающими, 3) съ первымъ про- 
явлегаемъ совнашя употреблять всЬ свои душевный и фнзическ1я силы, чтобы 
помогать окружающимъ и близкимъ, оберегать ихъ покой. Чуть не каждый | 
день жизнь ребенка въ сеиьЬ представдяетъ для развит1я этихъ качествъ до- 
статочно фактовъ и явлешй, и нужно давать при всякомъ удобномъ случае 
толчекъ и направлеше для проявлешя альтрзпкстическихъ склонностей и любви 
къ окруясающимъ. 

Въ дом']Ь кто нибудь захворалъ: няня, мать, тетка, — и ребенку) если еягу 
не иев^е 3 — 4 л-Ьтъ, сл4дуетъ напоминать: „не шуми, не кричи, не стучя. 
игрушками, сапогами, тетя больна...^ Пусть онъ сходить къ больной, если згю 
возможно, посидить немного около неа, поболтаетъ, сдерживая при этомъ свою 
обычную живость и шумливость, позоветъ для больной, кого она желаеть, при- а 
несетъ, что требуется, подниметъ оброненное, отыщетъ затерянное. Когда ребе- 1 
нокъ подростетъ немного, прнучайте его интересоваться состояшемъ больнаго: ! 
пусть онъ разсказываетъ ему слышанное и прочитанное. Такой ребенокъ 
будетъ искреннее радоваться вы8доровлен1ю больнаго, ч4мъ тотъ, который 
относился пассивно къ его болезни, а это новый стимулъ для увеличен1я при- 
вязанностей и любви. Ребенокъ постарше пусть помогаетъ матери одевать | 
младшаго, пусть онъ отъ времени до времени занимаетъ и развлекаетъ его, 
уступаетъ ему свои игрушки, Д'Ьлится съ нимъ вс^мъ, что вмЬетъ, заботится 
о немъ. Конечно, этимъ не слЬдуетъ злоупотреблять, обременяя ребенка не- 
посильными трудами, но необходимо им4ть въ виду, чтобы онъ не пассивно, 
а активно (разум'Ьется, сообразно съ его силами) принимал ъ учаспе въ радо- 
стяхъ и гор*! семьи. Только при такомъ воспитан1и, ребенокъ не на словахъ, 
а на д'Ьл* будетъ любить свою семью, только въ такомъ случай въ немъ 
разовьется глубокая, истинная привязанность къ ней, только такой ребенокъ 
впосл'Ьдств]и сделается сострадательнымъ товарищемъ, честнымъ граясдани- 
номъ общества, который свои интересы съум4етъ приносить въ жертву блих- 
нимъ. Известно, какъ тяжело родителямъ терять ребенка: ч4мъ онъ старше, 
т4мъ невознаградим'Ье утрата, и это натурально: ч4мъ старше ребенокъ, т*мъ 
больше затрачено на него силъ, покоя, заботь и здоровья. Такъ и ребенокъ 
можетъ впосл'Ьдств1и надлежащимъ образомъ любить только тЬхъ родителей, 
которые пр1учали его дорожить ихъ покоемъ, научили его ограничивать свои 
желан1я, неимйющ1я значеи1я для его жизни и здоровья, развивали въ немъ 
истинный интересъ ко всЬмъ членамъ семьи и ум'Ьнье болЬть ихъ печа- 
лями, радоваться ихъ честной удач'Ь и законному счастью. Иначе сынъ 
будетъ скорбеть о болезни матери только потому, что онъ лишенъ на изв-Ьстное 
время обнчныхъ услугъ и угожден1Й, ужасаться ея смерти только всл4дств1е 
того, что у него не будетъ даровой, преданной до самозабвевоя рабы, которая 
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угадывала бы вс% его желашя, подставляла свою грудь для вс1^хъ жизненныхъ 
ударовъ, направленныхъ на него.Тавъ это и было въ 60-хъ гг. Мать больна, — 
ей невыносимъ шумъ, беготня, визгъ развозившихся д'Ьтей. Сохрани Богъ ихъ 
стЬснить! Она, со смертельной головной болью^ сама лучше забьется въ какой 
нибудь уголъ или перенесетъ страдашя, но лишить д-Ьтей радости, удоволь- 
СТВ1Я — никогда! 9то еще ждетъ ихъ въ будущемъ? разсуждала она.... ;Пусть 
со слезами благодарности и умилешя вспоминаютъ свое д']&тство.... Но выхо- 
дило, конечно, совс^мъ наоборотъ. 

я Господи!'' возмутится бывало кто нибудь изъ окружающихъ: „какъ вамъ 
не стыдно такъ шум'бть! В'Ьдь вы больпае: можете понимать! Мать ваша 
отдаетъ за васъ всю свою душу, а вы и несколько часовъ не мажете себя 
стеснить для нея!^ Что изъ этого выходило? Нравоученля, сентенцш, который 
Бикогда никого ничему не научали, никому не проникали до сердца! Н'Ьтъ! 
Не нравоучете, не негодованге даже можетъ им^ть значеше въ этомъ отно- 
шенхи, а только привычка, систематически усвоенная съ ранняго д'Ьтства 
привычка принимать д'&ятельное, активное участ1е въ гор']^, радости и забо- 
тахъ семьи можетъ развить истинную любовь, иначе вы воспитаете покол']&н1е 
черствыхъ эгоистовъ, съ слабо развитою волею, безхарактерныхъ, съ отсут- 
ств1емъ сознашя своихъ обязанностей, требовательныхъ къ другимъ, рабовъ 
своихъ пустыхъ желан1й и прихотей. 

Баловство д'Ьтей, излишняя предупредительность относительно ихъ, господ- 
ство въ семь^, невыполнеше д'бтьми своихъ прямыхъ обязанностей, все это, 
если только не парализовалось явлен1ями противуположнаго характера, или, 
если жнтейсшя обстоятельства сами не ставили этому преградъ, проявилось 
впосл^дствш развитхемъ болезней воли въ самыхъ разнообразныхъ формахъ. 
Одинъ въ высшей степени порядочный и развитой молодой челов'Ькъ 
разсказывалъ нам'Ё, какъ тяжело отразились на немъ эти погр']&шности воспи- 
ташя описываемой эпохи. 

Скудныя матер1альныя средства приходилось его матери пополнять 
своимъ трудомъ, но она не останавливалась ни передъ какими жертвами, 
чтобы дать сыну надлежащее развитхе и образован1е. Однако, не смотря на 
свою страстную любовь къ ребенку, о^га все-же им'Ьла настолько благоразумхя 
и твердости характера, что отказывала ему въ выполнеши т^хъ его желан1й, 
который могли повести его къ мотовству, франтовству или были вредны для 
его здоровья; но зато немедленно выполняла вс1^ его требован1я, если они 
не могли ему повредить: въ такомъ случа'Ь она не могла даже отложить испол- 
нен1е его просьбы до бол^е удобной для нея минуты. Мать, крайне утомленная 
работой, приходила со службы. „Пойдемъ въ зоологичесшй садъ", проситъ ее 
ребенокъ.— Сегодня я особенно утомлена... завтра занят1я у меня окончатся 
раньше, — тогда пойдемъ... — Но сынъ настойчиво приставалъ, и мать никогда 
не могла устоять противъ подобной просьбы. Инстинктивно сознавая, что это 
все же потакаше прихотямъ, и что мальчику ничего не сд']^лается, если про- 
гулка будетъ отложена на 2 — 3 дня, она ут-Ьшала себя такъ: „А что, если 
завтра будетъ дурная погода? Ему такъ полезно посмотр'бть животныхъ... Кое 
что при этомъ можно разсказать... Онъ погуляетъ, подышетъ чистымъ воз- 
духомъ. Цри нашей б^^дности и безъ того такъ часто приходится отказывать... 
Нельзя же всегда, — это можетъ ожесточить его.... Пусть наконецъ знаетъ, что 
я ему отказываю лишь въ томъ, что вредно и пошло, или на что я совс^^мъ 
не могу добыть средствъ". 

Знакомому намъ мальчику понравилась у товарища комнатная гимна- 
стика. Бъ несколько часовъ, съ помощью уже опытныхъ въ этомъ дЬл% 
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д'1тей, онъ ловко приноровился къ ней, и она доставила ему большое удо- 
вольств1е. „Куплю, непременно куплю^, отвечала мать сыну на его просьбы 
купить для него такую же гимнастику. „Я уже давно думаю объ этомь, да 
вотъ теперь денегъ н^тъ... Потерпи недельки три... жалованье получу... 
тогда" . Но сынъ и на другой день не даетъ ей покоя, и мать кончила т1^м1^ 
что немедленно отправилась за покупкой. „Баловникъ ты!" говорила старуха- 
тетка. „Трудно, что ли, теб'Ь было потерп'Ьть нед'Ьли три? 6'Ьдь ты энаешц 
что у матери денегъ не было! Ты это прекрасно вналъ, да не желалъ на 
это обратить внимаше! Шдь няня говорила теб:Ь, что ивъ-за этой гимнастики 
матери придется потратить деньги, приготовленный на калоши... А теперь 
дожди] Три нед'&ди на службу она и проб'Ьгаетъ въ дырявыхъ калошахъ/ 
Ты все это знаешь, да притаился... Для тебя вынь да положь... подавай сеИ- 
часъ все, что захот'Ьлъ!" 

И д'Ьйствительно, мать и сынъ жили слишкомъ гЬсною жизнью, — онъ 
зналъ вс! затруднешя по хозяйству, но разъ являлось у него желдН1е, 
противъ иотораго мать не протестовала^ какъ противъ вреднаго или дурнаго, 
онъ настойчиво требовалъ его выполнешя, не соглашаясь отложить просьбу 
даже на н']^сколько дней. „Подростеть", утешала себя мать, „побольше разо- 
вьется, поумн'Ьетъ, будетъ себя больше сдерживать, станетъ больше жалеть 
.меня"... Сынъ выросталъ, быстро развивался умственно, но его настойчивость 
относительно немедленнаго удовлетворен1я его просьбъ увеличивалась, внима- 
Н1е же къ матери и сострадан1е къ ея тяжкой дол*]^ не развивались вовсе. 

Юнош'Ь было 17 л'Ьтъ, когда мать его умерла. Онъ былъ уже въ стар- 
шихъ классахъ гимназш и перешелъ жить къ дяд%, котораго глубоко ува- 
жалъ, мн'Ьшемъ котораго особенно дорожилъ. Юноша сознавалъ недостатЕи 
своего характера, боролся съ ними т^мъ усердн'Ье, что дядя скоро его понядъ, 
и племянникъ читалъ въ его глазахъ изумлеше и порицаше своимъ поступ- 
камъ. „Бывало экзамены на носу", разсказывалъ онъ, „дядя зналъ, что я 
слабъ по н^которымъ предметамъ. Для меня немыслимо было не кончить въ 
гимваз1и и сидеть на ш&к у дяди — б'Ьднаго человека, — ^все это я прекрасно 
сознавалъ, никогда не былъ л^нтяемъ и могъ усидчиво заниматься. Но вдругъ, 
во время занят1й, вспоминаю, что сегодня пр1ятели собираются въ такомъ 
то дом'Ь... Бросаю все... и притомъ зам'Ьтьте: меня далеко не интересовали 
эти собрашя, и я очень р'Ьдко посЬщалъ ихъ даже въ свободное время, но 
налет'Ьло желаше, и у меня не было достаточно силы воли, чтобы противиться 
его выполнешю. Мало того, я могъ бы еще посид']^ть дома, поработать, — 
рано было и забираться туда, вообще тамъ господствовала скука смертная. 
Такъ н^тъ же,— д^лай сейчасъ, что вздумалось. Такъ и во всемъ: налетитъ 
какое нибудь глупое желаше, какъ вихрь или ураганъ, закрутить тебл> 
какъ былинку въ пол^, и д'Ьлаешься ты точно полоумнымъ, совс&мъ теряешь 
возможность влад']^ть собою. Даже и въ такую минуту я не терялъ созна- 
шя, что это пошлый капризъ, удовлетвореше котораго принесетъ ижЬ не 
удовольств1е, а лишь страданхе и стыдъ. Возвращаюсь домой, какъ пришиб- 
ленный, и думаю: только-бъ дядя не зам^тилъ, что я отлучался, а то пойметъ... 
Такъ п'Ьть же, онъ самъ нарочно отворитъ дверь и не спроситъ даже, гд4 
я былъ, хотя обыкновенно спрашивалъ, такъ какъ я не им'Ьлъ никакого 
повода что нибудь скрывать отъ него. Но я зналъ причину его молчаша въ 
такихъ случаяхъ: онъ горячо любилъ меня, скорб']^лъ въ душ'Ь за мою без* 
характерность и зналъ, что словами тутъ не поможешь, что я и самъ сознаю 
свою слабость. И действительно, усов^щиван1ями и порицашями лишь раз- 
дражали бы меня безъ нужды и ужъ ни въ какомъ случа'Ь не могли бы сд'кшть 
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того, въ ченъ я нуждался, — оздоровить ною волю, разслабленную потвор- 
ствомъ матери въ д^тств'Ь. 

Баловство и изляшняя предупредительность нер'Ьдко создавали изъ д'Ьтей 
черезчуръ требовательныхъ барчатъ, даже въ дон'Ь тЬхъ родителей, гд^ 
они видели самое гуманное отношеше окружающнхъ въ прислуге. Чуть они 
подростали, они считали себя уже въ прав^ командовать прислугою и 
неукоснительно указывали ей веб упущешя, ьс^ бреши въ исполнеши ея 
обязанностей. А ужъ у нихъ ли не пробуждали демократическихъ чувствъ, 
сммпатхя къ низшимъ классамъ! 

Чтобы наглядно представить себ^, какую видную роль въ дом*]^ играли 
Д'1ти 60-хъ гг., нужно было войти въ любой домъ интеллигентной семьи. 
Лучшая комната, которая прежде назначалась для гостиной, теперь отведена 
была подъ д'Ьтскую. Въ рабочемъ кабинет'Ь отца или въ спальне матери 
часто не было даже мягкаго кресла. Необходимую мягкую мебель можно 
было бы им'Ьть, но всЪ средства семьщ уходятъ на выполненхе требован!!! 
гвпены, на пособ1я для умственнаго развипя д'бтей, на удовлетвореше ихъ 
желашй. Зато д'Ьтская представляетъ ц']^лый музей. Ст1ны ея обв']&шаны 
иллюстращями по зоолопи^и ботанике, картинами, изображающими тотъ или 
другой моментъ трудовой жизни русскаго крестьянина. Въ углахъ комнаты 
навалены деревянные кубики, на столахъ разложены работы изъ гороха, 
плетенья, л'Ьпка различныхъ предметовъ и друг1я занят1я по фребелевской 
нетод1^. У людей бол'Ье состоятельныхъ можно было найти даже чучела 
зверей н птяцъ, аквар1умы, террар1и, клЬтки съ живыми зв'Ьрьками и пти- 
цами, ящики подъ стекломъ съ коллекщями камней, образцы разныхъ произ- 
водствъ, и въ каждой д'бтской непременно домашняя гимнастика. 

Къ сожал:Ьшю со нскии дпющ иособ1ями и приспособлен1ями не всегда 
умЪли управляться, не всегда могли достаточно популярно объяснить, очень 
часто и объяснять многое было черезъ чуръ преждевременно. Къ тому же въ 
общемъ обил1е всЬхъ этихъ при способ лен1й и ихъ пестрая выставка пр1учали 
д<Ьтей схватывать верхушки самыхъ разнообразныхъ знашй. 

Если ребенокъ преждевременно усвоиваетъ то или другое знаше, прежде- 
вреыеиво читаетъ ту или другую книгу, — это вредно не только потому, что 
губить здоровье и притупляетъ способности, но и потому, что когда ребенокъ 
подрастетъ и ему придется серьезно знакомиться съ т'1мъ, что ему было уже 
объяснено, ему все будетъ казаться, что онъ знакомъ съ предметомъ, хотя 
онъ уловилъ лишь внешнюю его сторону. У него не явится настоящаго ин- 
тереса къ предмету, при изучен1и его онъ не будетъ дЬлать усилШ, чтобы 
углубиться, основательнее съ нимъ ознакомиться. Но и поверхностное знаком- 
ство съ предметомъ, и скорее всего именно оно, даетъ возможность мальчику 
щегольнуть своимъ чтенхемъ передъ товарищами. Удача въ этомъ отношеши 
разшваетъ тщеслав1е, мелкое самолюбхе, поверхностное, недобросовестное 
отношен1е къ усвоенш знашй и порождаетъ въ юноше преувеличенно-высо- 
кое мпеше о себе, авторитетность въ приговорахъ, резонерство. 

Вместо прежняго стеснен1я дети пользовались теперь полною свободою, 
въ векоторыхъ семьяхъ, къ сожаленхю, черезъ чуръ преждевременно. Прежде 
часто даже взрослый сынъ, а темъ паче дочь не могли шагу сделать изъ 
дому безъ дозволев1я родителей, не могли, согласно собственному желан1ю, 
пригласить къ себе знакомыхъ, угостить ихъ безъ разрешен1я старшихъ. Что 
же касается маленькихъ дЬтей, то стесненге ихъ свободы было гибельно по- 
тому, что имъ не дозволяли свободно высказывать свое мнен1е, выражать свой 
вкусъ, спрашивать родителей обо всемъ, что имъ приходило въ голову; въ 

8 



I» 



— 114 — 

присутствш старшихъэ по нескольку часовъ къ ряду, ихъ заставляли сидеть 
не двигаясь на одномъ вгЬст^, не всегда давали имъ возноашость, когда это 
было необходимо, въ эолю навозиться и пошум'1ть. Такое стЪсненхе вело ко 
лжи, лицеи%р1ю, къ предосудительнымъ поступкамъ втихомолку, за спиною, 
тормозило правильное физическое развитхе дЪтей. Въ 60-хъ гг. на эту сторону 
воспиташя обращено было должное внимаше, и прежнее сгЬснеше свобода 
д'1тей почти повсюду уничтожено, но къ сожал'Ьнш, въ н^Ькоторыхъ семьяхъ, 
д^тямъ предоставлена была слишкомъ преждевременно полная, безконтрохь* 
пая, безотчетная свобода, что приносило столько же вреда, сколько и преж- 
нее' ст^снеше свободы. Д^ти, въ я^которыхъ домахъ, уже въ 8 — 9 л^тъ, ухо- 
дили безъ спросу, куда вздумается и возвращались домой, когда сами того 
желали; приглашали къ себЬ даже случайныхъ знакомыхъ и сами бегали въ 
нимъ. Знакомства часто оказывались неподходящими и ихъ приходилось пре- 
кращать. При свободе, которою пользовались д1»ти, это оскорбляло ихъ, вы- 
зывало раздражеше. Бывали и ташя семьи, гд'Ь свобода д^тей доходила до 
распущенности: они могли говорить постороннему, что вздумается, повторяли 
уличныя бранныя слова, и родители ихъ не останавливали. „ Грязное къ чи- 
стому, не пристанетъ'', оправдывались они передъ т^ми, кого это возмущало, 
или „пусть бы не д'Ьлали безчестныхъ поступковъ, не фальшивили и не льстили 
каждому^. Но тутъ очевидно искренность и правдивость см'Ьшивались еъ 
назойливостью, грубостью и пошлостью. 

Полною свободою человФвъ можетъ пользоваться лишь тогда, когда оаъ 
становится отв^тственнымъ за свои поступки, когда онъ самъ добьется само- 
стоятельности или прхобр'Ётетъ, по крайней м^р'Ь, возможность быть само- 
стоятельнымъ. ДЪти, пользующ1ЯСя полной свободой раньше, ч^мъ они пр1обр'Ь- 
тутъ самостоятельность, не торопятся потомъ добиваться ея. Да они и не 
ум^^ютъ ценить свободу, такъ какъ не знаютъ, что такое ст^Ьснеше ея; имъ 
свобода далась безъ стремлешя къ ней, безъ борьбы за нее. При такомъ ре- 
жиме юноши, лишь богато одаренные въ умственномъ и нравственномъ отно- 
шеши, понимаютъ впосл^&дств1и, что самостоятельность и свобода призрачны 
и ничто иное, какъ иллюзш, пока онФ дарованы родителями, а не завоеваны 
путемъ личнаго тяжелаго труда, борьбы съ жизненными препятств1ями съ 
юношескихъ л'Ьтъ. 

Порождало недоразум'Ён1я, и часто весьма печальнаго характера, и утри- 
рованно деликатное отношенхе родителей къ душевному М1ру своихъ ^тей. 
Прежде родители безцеремонно толкались въ душевные уголки своихъ д'Ьтей, 
теперешнимъ родителя мъ это казалось и неделикатнымъ и ст']&сняющимъ сво- 
боду д^тей. Д'Ьти привыкали съ детства все говорить родвтелямъ, но когда 
исполнялось ребенку 12, 13, 14 л^^тъ, родители переставали спрашивать его 
о томъ, что онъ д^лалъ у товарища или въ гостяхъ, куда онъ нам'Ьренъ 
пойти. Это делалось не потому, что родители не интересовались Д'бтьми, а 
по принципу не вмешиваться въ интимный М1ръ ребенка, если онъ самъ того 
не желаетъ, забывая, что душа ребенка въ такой возрастъ должна быть вполне 
открытой книгой для родителей. Вм'Ьсто того, чтобы в:&чно поддерживать пол- 
ную откровенность своими разспросами, они постепенно переставали это д^* 
лать, и ребенокъ становился все мен^е откровеннымъ. Мнопя Д'Ьти упрекали 
впосл'1дств1и своихъ родителей за то, что они мало интересовались ихъ внут- 
реннею жизнью, между т^мъ такое взаимное недоразум'бше происходило лишь 
отъ утрированной деликатности родителей, отъ нежелашя вторгаться въ ду- 
шевный м1ръ своихъ подростающихъ д'Ётей. 

Не совс^мъ удобно было для д'1тей и то обстоятельство, что во маогихъ 
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сеньяхъ при дЪтяхъ старш1е вели разговори и споры между собою. Д'Ьти, 
тавимъ образомъ, нахватывали словъ, фразъ и суасдешй, не понимая ихъ 
смысла, или преждевременно начинали понимать то, что должны были узнать 
гораздо позже. Д'бти должны жить въ сфер^ своихъ д^тскихъ интересовъ и 
не привыкать произносить словъ, смысла воторыхъ они не понимаютъ. 

В&Ь 8ТИ погрешности въ воспитанш тамъ, гдЬ он^ давали себя чувство- 
вать въ большей или меньшей сгепени, происходили вавъ всл^дствхе отсут- 
СТ31Я педагогической опытности, такъ и потому, что идеи свободы, равенства, 
гуманности, справедливости впервые применялись на практике, а у громад- 
наго большинства и впервые возникли въ голове. И будущхе педагоги должны 
положить въ основу воспиташя т^ же принципы, но въ применети ихъ на 
практике избегать крайностей, утрировки, односторонности и преувеличешй. 
Нужно помнить, что воспитателямъ 60-хъ гг. приходилось постоянно бороться 
противъ растлевающаго вл1ян1я принципа слепаго послушашя и подчинешя 
всесильному авторитету родительской власти, что в,следств1е этого главнымъ 
образомъ они перегнули въ другую сторону, но что и при теперешнемъ вос- 
питанш нужно иметь ВТО въ виду, такъ какъ этотъ принципъ испоконъ века 
былъ привитъ къ нашимъ нравамъ и далеко не совсемъ исчезъ и въ настоя- 
щее время. Педагоги должны преследовать произволъ и своебол1е детей, но 
точно также твердо помяить^ какой тяжшй вредъ приноситъ детямъ требо- 
ваше слепаго подчинен1я, лишен1е возможности самостоятельно высказывать 
свои взгляды и мысли. Такое воспвташе не можетъ создать людей съ само- 
стоятельною МЫСЛ1Ю и волею, не можетъ выработать борцовъ за правду и 
идеалы. Изъ ребенка, которому всю жизнь внушаютъ, что онъ самъ по себе 
ничто, что онъ не должепъ разсуждать, а обязанъ только подчиняться, вый- 
детъ угнетатель или забитый, приниженный и угодливый лакей. 

Утилитарное направлеше 60-хъ гг. отразилось и на воспитати: даже 
тамъ, где баловали детей, старались ограничить ихъ эстетическ1я стремлешя 
и склонности. У ребенка склонность къ изящному сказывается въ томъ, что 
онъ плететъ венки, вяжетъ букеты изъ полевыхъ цветовъ, долго трудится, 
чтобы исполнить свою работу покрасивее. „Скажи лучше, какъ называется 
этотъ цветокъ? Посмотримъ его тычинки и пестики, пересчитаемъ лепестки", — 
прерываетъ его воспитательница, досадуя, что онъ такъ долго з^нятъ эсте- 
тикой. 

девочка проситъ надеть не то платье, которое приготовили для нея, а 
другое, — голубенькое... светленькое. Если это не затруднительно, не состав- 
ляетъ ни разсчета, ни хлопотъ, отчего не исполнить ея желан1я? Девочка, 
всякое желаше которой выполняютъ, но систематично преследуютъ лишь ея 
желаше переменить что нибудь въ своемъ туалете, — скоро пойметъ гонеше, 
исключительно направленное на наряды. 

Бъ этомъ отказе, кроме утилитарнаго направлешя, сказывался и 
страхъ воспитать кокетку. Но кокеткою девушка становится не потому, что 
въ детстве она любитъ приколоть цветокъ къ корсажу, одеть платье того 
или другаго цвета, а потому, что у нея въ голове ничего нетъ, кроме тря- 
покъ, потому что въ детстве у нея не были развиты ни любознательность. 
ни интересъ къ внан1Ю, ни наблюдательность къ явленхямъ жизни и природы, 

Искусственное и ненужное преследован1е всякой красивой безделушки, 
всего изящнаго въ обстановке, невиннаго проявлен1я того же въ туалете ре- 
бенка, слишкомъ узкое примененхе въ практической жизни принципа утили- 
таризма, стеснявшаго личные вкусы, часто сказывалось впоследств1и въ фа^ 
товатыхъ вожделен1яхъ детей, и наперекоръ суровой, монашеской обстановке 
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создавало воветокъ. Мать запрещаетъ д'Ьвочб']^ вплести въ косичку красвев!^ 
кую ленточку, которая у нея безъ толку валяется въ комодЪ. Девочка тя-\ 
таетъ объ этой ленточк']^, добываетъ ее, когда матери н-бть дома, вертитсм п 
ея отсутств1и передъ зеркаломъ, — тутъ уже не только астетива и невинш 
желав1е принарядиться, свойственное женщине, но и прелесть запретнаго жио^ 

Развит1е эстетическаго чувства не только не сл'Ьдуетъ тормозить, нобп 
необходимо всячески вызывать, хакъ какъ оно, возвышая душу чело1гб11, 
облагораживаетъ его. Зам'Ьчено, что у д'Ьтей чувство красоты и любо» 
къ музык*]^ проявляются еще въ младенческ1е годы. Этими врожденшпп 
духовными потребностями натуры сл'Ьдуетъ пользоваться и культивихювап 
ихъ уже потому, что отЛ представляютъ собою въ человЪк'Ь гуманвв! 
элементъ по преимуществу. Подъ сильныжъ впечатл'бшемъ какого 6а 
то ни было эстетическаго наслаждешя, музыкальнаго, художественнаго ил 
поэтическаго, челов^къ д'Ьлается чувствительн'Ье, благородн'Ье, добр'Ье,.с&Ю1* 
н'&е прощать обиды и оскорблен1я, д^ать добро ближнему, становится мяп 
и внимательн']&е къ окружающимъ. Возможно-ли въ нашъ эгоистическ1й 1 
практически в'Ёкъ, когда тысячи интеллигентныхъ людей обуреваемы страстью 
исключительно спекулятивнаго и корыстнаго характера, оставлять втун^ раз* 
вит1е въ ребенке эстетическихъ чувствъ, этихъ великихъ рычаговъ нравствен- 
наго усовершенствован1я. Пусть душу вашего питомца волнуетъ не пред- 
стоящая попойка, не карточный выигрышъ или проигрышъ, не радость удав- 
шейся спекулящи, а приводить его въ трепетъ и волнеше благородный во- 
сторгъ, когда онъ читаетъ или смотритъ дивное прои8веден1е поэзш, иск]б- 
ства, природы. Воспитатели должны помнить^ что ч-Ьмъ бол-бе возможнося ^ 
будетъ им4ть питомецъ развить свои духовныя потребности, свои встетически I 
чувства, т4мъ богаче раскроется передъ нимъ источникъ высокихъ, чистыхъ I 
наслажден1й, который будетъ давать ему и отдыхъ отъ житейскихъ дрязгъ, 
неудачъ и меркантильныхъ разсчетовъ и представить сокровищницу, изъ 
которой онъ будетъ черпать силы и энерг1ю для тяжелой житейской борьбы, 
труда и неудачъ. Преступно лишать челов'1ка такого великаго, прирожден- | 
наго каждому дара, который даетъ возможность не совсЬмъ погрязнуть въ 1 
житейской тин* и въ нашей будничной, пошловатой действительности. ! 

И такъ, храни васъ Богъ, воспитатель, тормозить эстетическое раввипе 
ребенка: напротивъ, давайте ему возможность, какъ можно чаще, прислуши 
ваться къ задушевной русской пФсн'Ь, обратите его внимаше и на хорошо 
исполненную музыкальную пьесу, сами, если возможно, пойте съ нимъ, да- 
вайте возможность слушать музыку, сплетайте съ нимъ в^нки, вяжите букеты, 
наглядно объясняя законы симметрхи, читайте поэтичесшя произведетя, до- 
ступныя его возрасту, постарайтесь вызвать въ немъ, какъ можно раньше 
способность наслаждаться музыкальностью стиха, прелестью картинъ велвк№ 
художниковъ и не пропускайте случая обращать вниман1е ребенка на при- 
роду, на прекрасный пейзажъ. 

Эстетическое чувство легче несвободнее всего развивается при двух!» 
услов1яхъ: когда ребенку даютъ возможность хорошо и многое видтыт и т- 
блюдать — растешя, животныхъ, картины природы и ея явлен1Я, пусть онъ 
разсматриваетъ ихъ въ ц^ломъ, а также и отдельный ихъ части, сравниваетъ 
ихъ между собою, находитъ между ними сходство и различ1е, — - однимъ ело- 
вомЪ) когда въ ребенк']^ развиваютъ правильную наблюдательность и любозва- 
тельность, вкладываютъ въ его душу живой интересъ къ окруавающему, — это 
бол4е всего сод'Ьйствуетъ развит1ю эстетическихъ чувствъ, заложенныхъ у»е 
природою въ душу ребенка. 
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Таваке не педагогично было и то, что въ семьяхъ людей 60-хь гг. ае- 
редъ д'Ьтьни постоянно д'Ьдали хозяйственныя выкладки и равсчеты. Прежнее 
барское мотовство и швыряше денегъ по пусту, что заставляло многихъ кон- 
чать сделками съ совестью, терять честь и совЬетъ, такъ пугало современ- 
ныхъ воспитателей, что некоторые изъ нвхъ, въ виду этого, заставляли своихъ 
д^тей беречь маленьше денежные подарки; но весьма опасно въ нравственномъ 
отношеши пр1учать д^тей копить деньгу, останавливать его внимаше на ком- 
мерчесвихъ соображен1яхъ: это рано засушиваетъ сердце ребенка въ ска- 
Хюдныхъ разсчетахъ; въ то же время не сл'1дуетъ искуственно закрывать 
передъ нимъ явлен1й д-Ьйствительной жизни. 

Что касается умственнаго развитая д'Ьтей, то въ 60-хъ гг. въ интелли- 
гентныхъ семьяхъ на него впервые обратили разумное вниман1е. Механическое 
заучиваше никого не удовлетворяло бол^е. Кром^ формальнаго образован1я, по- 
лучаемаго въ заведенхяхъ, теперь находили нужнымъ расширять кругъ знан1й 
учащихся и развивать живой интересъ къ нимъ, пробуждать наблюдательность, 
любознательность и любовь къ чтешю, положить прочную основу для высшихъ 
челов^ческихъ стремлешй. Мало того, теперь сознана была необходимость 
начать умственное развипе д^тей до-школьнаго возраста, такъ какъ интересъ 
ребенка къ природе и разнообразнымъ ея явленхямъ, если онъ не пробужденъ 
раньше, въ школьномъ водраст']^ уже слаб^етъ. Теперь, гуляя съ д'Ьтьми, 
обраи\али ихъ вниманхе на окружающую природу, на деревья и цв^ты, сЬяли 
для нихъ въ грядкахъ и горшкахъ сЬмена и заставляли наблюдать ростъ 
растен]й^ отыскивали вм'бстЬ съ ними нас^комыхъ, воспитывали 8В']&рьковъ и 
птицъ, читали популярные разсказы, сообщали и разъясняли элементарныя 
св'Ьд'Ьтя по различнымъ предметамъ, преимущественно по зоолопи и бота- 
вхчЛ. Не забытъ былъ челонЪкъ и его д'бятельность: д^тей водили по бол']Ье 
или мен'Ье доступнымъ для нихъ мастерскимъ и заводамъ. Сообразительность 
н находчивость развивали преимущественно незамысловатыми ариеметическими 
задачками въ ум^ надъ предметами изъ обыденной жизни. Ошибки, увлече- 
шя и утрировка были и тутъ, но въ общемъ, въ большинств'Ь случаевъ, д^ло 
было поставлено весьма недурно: д'Ьти д'Ьйствительно выходили въ высшей 
степени умственно развитыми, особенно сравнительно съ воспитанхемъ до-осво- 
бодительнаго пер10да, съ разумно направленной любознательностью и наблю* 
дательностью, съ живымъ интересомъ къ окружающей природ'Ь. Нечего и 
говорить, что тамъ, ткЬ воспитателями являлись люди ограниченные и нев^Ь- 
жественные, или тамъ, гд^ такая программа развитая была поставлена слиш- 
комъ формально, бол'Ье для моды и выставки, умственное развитхе не шло въ 
прокъ, — но отъ неудачъ такого рода никакое время, никакхе методы не за- 
страхованы. Т'Ьмъ не мен^е и въ умственномъ развитхи д'Ьтей шестидесятыхъ 
годовъ были промахи. 

Прежде всЬ знашя исключительно брали памятью, только одну ее и 
развивали; теперь совс^мъ забросили ея развитхе и ограничивались тЬмъ^ 
чтобы ребенокъ вполн']^ хорошо повнмалъ прочитанное или разсказанное. 
Такимъ образомъ память во время приготовлешя уроковъ весьма мало 
упражнялась; такъ же мало упражнялась она и при изучеши иностранныхъ 
языковъ, что происходило отчасти потому, что въ эпоху 60-хъ гг. явилась 
реавц1я противъ черезчуръ преждевременнаго изучешя иностранныхъ язы- 
ковъ и предпочтен1я ихъ родному. 

До освободительнаго перхода родители ч-Ьмъ лучше желали дать образо- 
ван1е д'Ьтямъ, ч'Ьмъ богаче и знатн^Ье были они сами, Т'Ьмъ большее коли- 
чество иностранныхъ языковъ заставляли они изучать своихъ д']&тей. Изу- 
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чеше иностранннхъ языковъ начиналось съ самаго равняго воараста, обыкно- 
венно съ года или двухъ, когда ребенокъ только начиналъ лецетать, и мнот 
роднтели старались, чтобы нхъ д%ти сразу заговорили на п'&сколькихъ ишь 
странныхъ язывахъ. Знан1е русскаго языка въ среднемъ, и особенно в 
высшемъ класс! общества было йзъ рувъ вонъ плохо. Естественно, что ш 
эпоху возрождешя, мнопе асестоко нападали на предпочтете иностранн 
.языковъ своему родному. Не мало писали и толковали тогда и противъ щ- 
четя сразу н^сколькихъ языковъ, указывая, что при этомъ обыкновел» 
выходить то, что ДЕТИ не ум^ютъ говорить порядочно ни на одномъ яашж^. 
Горячая защита роднаго языка, который былъ въ загонЬ, была своевремешга 
и крайне необходима, какъ и выяснеше вредныхъ посл'бдствхй для )мствен- 
наго развитая д{{теи отъ безтолковаго и нел^паго обычая обучать н^Ьсволь- 
кимъ языкамъ сразу. Но такъ какъ эпоха 60-хъ гг. бвиа въ тоасе врем! 
эпохою увлеченШ и крайностей, то мнопе воспитатели крайне нелепо лошиг 
толки объ изучен1и языковъ: они вовсе выкинули изъ программы воспиташ 
своихъ дЬтей изучен1е иностранныхъ языковъ, что сказалось крупными § 
печальными пробелами въ умственномъ развитхи молодыхъ людей обоего пола. 
Но о прекращен1и въ то время многими изучешя иностранныхъ языковъ мы 
преимущественно заговорили для того, чтобы указать, что это тоже лишало 
датскую память гимнастики. Въ конц% концовъ выходило такъ, что память 
дЪтей въ это время упраяшяли слишкомъ мало, что было крупною ошибкою, 
такъ какъ развипе и упражненхе памяти им^Ьетъ громадное значеше для всея 
жизни человека, влхяетъ на весь складъ его характера. Во всДхъ возраетагг I 
жизни — ^въ дФтскомъ, въ пхкольномъ и зрЬломъ хорошая память даетъ себя V 
чувствовать въ высшей степени благотворно^ и значеше ея велико, какъ въЛ 
сфер% практической, такъ и нравственной, а также и во всЬхъ областях^ | 
умственной деятельности. Но о громадномъ значенш памяти мы подро<№о 
говоримъ ниже, а потому здЪсь и не будемъ дол^е распространяться объ 
этомъ. 

Другииъ боя/^ь или мен^ общимъ недостаткомъ воспиташя эпохи 60-хъ 
гг. было то, что при умственномъ развипи дЬтей теперь совсЬмъ старались 
изгнать изъ употреблешя сказки. Прежде сказки служили у насъ единствен- 
нымъ воспитательпымъ элементомъ, и нхъ давали д^тямъ безъ всякаго раз- 
бора. Теперь изъ боязни пугать д']&тей чертовщиною, мертвецами, злыми в'^дь- 
мами, чтобы въ конецъ уничтожить въ нихъ всякую т^нь суевЪрнаго страха передь 
силами природы, сказки изгоняли изъ употребленхя безъ всякаго милосерд1я. 
МелБду т^мъ, если воспитатель съум^^етъ изъ огромнаго запаса русскихъ на- 
родныхъ сказокъ сделать надлежаще выборъ, оп^ могутъ им^Ьть могуще- 
ственное воспитательное значеше для развитхя нравствевныхъ и умственнвхь 
силъ ребенка. Он'6 развиваютъ остроумхе, даръ слова, находчивость, вообряг 
жеше, сод^йствуютъ развит1ю творчества, знакомятъ съ характерными осо- 
бенностями русской р'Ьчи и жизни, м']&тко, типично и въ живыхъ образахъ 
запечатлФваютъ въ памяти характерный качества и свойства животныхъ. 
Нравственное вл1ЯН1е сказокъ не мен^ сильно: он-б помогаютъ развит! ю 
любви къ правде, возбуждаютъ сострадаше къ несчастному, слабому, оби- 
женному, загнанному, вызываютъ отвращенхе къ лицем'бргю, лжи и ковар- 
ству. Но так1е благотворные результаты получаются только тогда, когда д^тж 
пользуются сказками при разумномъ выбор'Ь старшихъ. Но значенш сказокъ 
и тому, какой выборъ сл'&дуетъ д'блать изъ нихъ, мы ниже посвящаемъ от- 
дельный очеркъ. 

Воспитан1е въ 60-хъ гг. отчасти страдало и отъ буквальнаго примЪ- 
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неви н'Ъиецвихъ нетоховъ. Педантичвое йри1С%нен1е иетода, какъ бы онъ вн 
быль прскр&сенъ, всегда нел^^шо, тавъ какъ при воспатан1й и обучен1В тре- 
буется принвнать въ соображен1е ивдивидуальння свойства воспитываемаго; 
т^11ъ бол'Ье 8Т0 необходяно ин'Ьть вь виду, когда први'бнаешь иетодъ, изо- 
бр^Ьтенныб н^нецкЕнъ педагогоиъ, созданный для народа, чухдаго русскому 
по своему темпераменту, ивднвидуальныиъ свойствамъ я культуре). Вотъ 
потону то в вев1юлн1 усп^швые результаты преаодаван1Я еще веозначаютъ, 
что методъ дурень; онъ ноасетъ быть и прекрасенъ, но прин'бвенъ бестол- 
ково или черевчуръ педантачно. Если но тону или другому предмету вы 
находите метохь орекрасао выработанный въ Гериан1и, вы должны прехде 
всего вникнуть въ основную его мысль и принципы и применять его въ 
русевиыъ д^тянъ сообразно съ харавтеромъ воспитываенаго и съ дузомъ 
своего народа. 

Но наиболее заслуживало □орицаа1е въ восвиташи того времени то, 
что бесбду съ дЪтьми и ихъ наблюдательность елишкомъ преждевременно 
ваоравлялй на мысли, факты и явлев1а черезчуръ грустнаго, нрачваго, тяже- 
лаго характера. 

11реводаван1е истор1Е а литературы не должно, конечно, страдать одно- 
сторонностью: ученики, чтобы ин^ть всесторонее представлеюе о быт^ народа 
ж явлен1ахъ жизни, должны знать, какъ светлых, такъ и ырачяыя стороны 
язображаеиаго. Но мы говоринъ о д%тяхъ до школьнаго возраста, которые 
не доросли еще до изучетя научиыхъ преднетовъ, а получаютъ разъясвеше 
явлешй нвъ природы и жизни въ элементарной, популярной формЪ. И та- 
кимъ-то д1)тянъ, еще не достигшннъ школьнаго возраста, воспитатели опи- 
сываемой эпохи иногда давали читать разсвазы елишвонъ грустнаго, нрач- 
ваго характера, ваводили ихъ на ваблюден1я, производввпоя на душу ре- 
бенку слишЕомъ тяжелое впечатлите, преждевременно давали поняпе объ 
удручающей тяжести бедности, о горЪ и гнетЪ, испытываеиыхъ народомъ. 
Отчасти это происходило оттого, что воспитан1е и образоваше того вренени 
шло рука объ руку съ нротестомъ, съ другой стороны оттого, что прежнее 
преподаван1е носило исключительво онтимнстическ1Й характеръ, старалось 
убедить, „что все идетъ къ лучшему въ семь наилучшемъ наъ н1ровъ° 
Люди 60-хъ гг., понимая ложь, фальшь, вредъ в односторонность такого пре 
подавав1я перегнули въ другую сторону. Какъ бы то ни было, но на ребенка, 
рдЬ существовало такое преподаваше, оно оказывало весьма вредное вл1яв1е. 
Нервный и воспр1внчивый, онъ живо проникался духонъ тавого направлешя. 
и бьии так1е случаи, что такой непосильный грузъ просто м'Ёшалъ жить 
ребенку и даже правильно равввватъся физически. Ребеновъ не ногъ вич'Ьн'ь 
любоваться, не любнлъ забавляться игрушками, ни на что не радовался, 
в«д4 ввд4лъ людское горе и слезы и, ве будучи въ состоян1и "^ 
помочь, лишь отравлялъ этою мыслью свое д'Ьтское существовав1е. Ёс^ 
ребеновъ выживалъ, онъ оставался верввымъ на всю жизнь, бол^юн* 
хнлнмъ в веспособнымъ действовать тогда, когда онъ долженъ бы 
действовать. 

Будучи взрослым*, онъ только скорбЬлъ, страдалъ, но игралъ в 
лишь пассивную роль. У нЪкоторыхъ д^тей этой категор1и скорбь и 
хол1я проходили съ лотами, но нервность и слабость воли давали « 
ствовать очень долго. 

Воспвтан!е несонн^нно должно им^ть въ виду знакоиство вое 
енаго съ народомъ, оно должно, пр1учить его интересоваться имъ оче 
должно показать ему, что, не смотра на его тяжелый трудъ, безграмотное 
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р'1дво полное нев^^жество, овъ не лишевъ ни благородства, ни гуманносхи^-нв 
ума, ни оригинальности. Но н'Ькоторые воспитатели 60-хъ гг. не ограничив&ллсь 
поощрен1емъ питомца къ знакомству съ трудящимся лгодомъ, но и пркхн>д- 
носили ему выводы, въ воторымъ онъ долженъ былъ придти лишь самоотоя- 
юльно и притомъ несравненно поза&е. 

Вообще д^ти 60*жъ гг. мало что выносили на своихъ плечахъ: онм 
слишкомъ много пользовались чужими выводами, чужимъ трудомъ. 

Но каковы бы ни были ошибки, наивности, крайности, увлечея/я, 
эпоха 60-хъ годовъ оставила глубов1й сл'Ьдъ въ русской жизни и ^весмл, 
какъ въ воспитан1е, такъ и во мнопя сферы общественной д'бятельности, 1и»не 
принципы и во8зр^н1я. Идеи того времени, распространенный въ огромвоиъ 
кругу интеллигентнаго общества, сделали невозможнымъ возвратъ къ домо- 
строевскимъ традищямъ, какъ въ сфер'6 воспитанхя, такъ и въ другихъ сфе- 
рахъ жизни и Д'бятельности, къ рабству мысли, гнету и приниженвости чело- 
в^ческаго достоинства, господствовавшимъ у насъ въ дореформенный пер]од% 
Людей 60-хъ гг. бол'Ье всего обвиняли за крайности и увлечен1я, но всякое 
новое ^т сопряжено съ ними и никогда не обходится безъ крупныхъ' оши- 
бокъ и промаховъ, — т'бмъ бол'Ье извинительны они были въ д^ЬлЬ столь новонъ 
и сложномъ, какъ воспиташе, если принять еще въ разсчетъ то обстоятель- 
ство, что при этомъ невозможно было пользоваться педагогяческимъ опытомъ 
предшественниковъ. Что же касается крайностей, то въ нихъ подчасъ д^Бйстви- 
тельно было много комизма, но не было ни стыда, ни позора,— напротавъ, 
люди того времени могутъ очень многимъ гордиться. Прежде большиеств/ обр^е- 
зованныхъ людей, была доступна лишь сфера мелкихъ личныхъ чувствицъ, 
пошлыхъ интересовъ, были близки сердцу лишь своя карьера и карманъ; 
средствами въ достижешю личныхъ ц']&лей служили низкопоклонство, взяточни* 
чество и интриги. Теперь, во имя общественнаго блага, отказывались отъ 
личнаго счастья, отъ житейскаго комфорта, выдвигая на первый планъ обще- 
ственную пользу. И этихъ людей клеймили кличками вигилистовъ, отрица- 
телей и протестантовъ! Старое покол']&н1е, косо смотр'&вшее на новое, гово* 
рило, что нигилистами оно называетъ ихъ потому, что они ничего не признаютъ, 
ничего НС уважаютъ. Въ романе Тургенева» Отцы и д'Ьти^, гд'Ь впервые поя- 
вилась эта кличка, молодой челов']&къ характеризуетъ нигилиста, какъ человека, 
„который ко всему относится съ критической точки зрЪшя.... Это челов'Ькъ^, 
говоритъ онъ, „который не склоняется ни передъ какими авторитетами, который 
не принимаетъ ни одного принципа на в^ру, какимъ бы уважев1емъ ни былъ 
окруженъ этотъ приинципъ^. Люди того времени гораздо бол']^е в']&рили, ч'Ъмъ 
отрицали, но имъ, конечно, приходилось и отрицать многое, такъ какъ прежнее 
время выдвинуло передъ ними ц'блую арм1ю хищниковъ; стяжателей, само- 
дуровъ, взяточниковъ, угнетателей. Молодое покол'бше съ презр^нхемъ ото- 
двинулось отъ нихъ и твердо в:Ьрило, что оно своимя силами можетъ про 
будить общественную сов-Ьсть, можетъ создать культурное общество, широкой 
вол вой разольетъ просв'Ьщенхе даже въ темномъ царств'Ь народа. Это было, 
конечно, весьма наивно, но тогда такъ д'бтски, такъ хорошо в'Ьрилось и 
казалось, что достаточно этого страстно желать, достаточно интеллигентной 
молодежи работать для этого, не покладая рукъ, достаточно не бояться жертвъ,— 
и въ близкомъ будущемъ водворятся на земл']^ братство, равенство, справед- 
ливость, всеобщее счастхе! Боже мой! Сколько во имя этихъ стремлешй было 
принесено жертвъ, сколько загублено молодыхъ жизней, сколько пало т^ не- 
посильной борьбе съ тяжелымъ трудомъ и лишен1ями, сколько выказано было 
истиннаго мужества, геройства, сострадан1я, участая и любви къ ближнему! 
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И прежде были люди самоотверженные, но лишь эпоха 60-хъ гг. создала 
1ХЬлую ар]А]ю борцевъ ва общественное Д'Ьло и правду, героевъ, часто незам%т- 
ныхъ и также незаметно погибавшихъ въ своихъ жалвихъ вонурахъ. Эта 
арм1Я героевъ своею численностью все же была ничтожна сравнительно съ 
несмЪтнымъ нолчищемъ людей^ ногруженныхъ въ нев^Ьжество и анат1ю. Победа 
ова8алась не на сторон'6 мечтателей, но честная идеи, воторымъ они служили, 
во имя которыхъ они приносили въ жертву свою жизнь и личное счастье, 
останутся навсегда достояшемъ лучшей части общества. Неужели это позоръ? 
Неужели люди 60-хъ гг. будутъ красн'Ьть за это, стыдиться этого? Не обществен- 
ная ли реакщя, таиъ быстро наступившая всл'бдъ за этой лучезарной зарей 
нашего обновлее1я, въ такой степени убила С08нан1е въ русскомъ обществе, что 
оно, не врасн'бя^ издевается теперь надъ т^Ьмъ, что бы то лучшаго и честнаго въ 
нашей прошлой жизни; неужели оно не понимаетъ, что необыкновенный 
подъемъ духа русскаго общества въ эпоху 60-хъ гг. всегда будетъ служить 
лучшимъ опровержешемъ упрека въ его дряблосги и нравственной несо- 
стоятельности. Д']&йствительно, сл'Ьдуюп^ая эпоха въ такой степени вытравила 
критическ1й анализъ даже въ представителяхъ русской интеллигенщи, что они 
въ атотъ печальный перюдъ нашего существовашя, вм'Ьсто того, чтобы будить 
честь и совать, призывать къ борьбб противъ зла и протесту противъ 
апат1и, глубокомысленно обсуждали вопросы о непротивлеши злу, о необходи- 
мости смиренномудр1я и терп'^&шя и развивали друпя подобныя же темы домо- 
строевскаго характера., 

^ Но возвратимся къ крайностямъ. В'Ьдь изъ за нихъ не видятъ въ дви- 
жеш'и этой эпохи глубокаго смысла! 

Формалисты существуютъ не только среди новичниковъ, но бываютъ и 
форма.тасты идеи; ихъ было немало во вс% времена, не лишена ихъ была 
и эпоха 60 хъ гг.*" Мы знаемъ уже, что новое движенте охватило огромный 
классъ б1^дняковъ. Неустанный трудъ и жертвы были не каждому по плечу. 
А Нежду гЬмъ не хотелось отставать отъ в*ка, отъ товарищей, и вотъ так1е 
то люди и довольствовались лишь выв'Ьской, облекшись въ мундиръ ниги- 
лизма. Мнопе изъ нихъ, часто даже безъ особенной крайности, неряшливо 
одевались, навязчиво и фамильярно упрекая въ отсталости и р^троградств* 
вс^хъ^ кто былъ од^тъ лучше ихъ. Между ними много было тупоголовыхъ, 
но еще больше сознательно злостныхъ формалистовъ идеи, такъ сказать »чер- 
воиныхъ валетовъ нигилизма^, прикрывавшихъ мундиромъ нигилизма свои 
пошлыя вождел^шя. Когда началась реакц1я, они немедленно преобразились 
въ щеголей^ въ искателей теплыхъ мЬстечекъ, и ихъ насм']Бшки надъ край- 
ностями людей 60-хъ гг. раздавались безцеремонпЬй и громче другихъ. 

Настояпце же труженики и искренше посл'Ьдователи идей 60-хъ гг., если 
не надломили силъ въ непосильной борьбе, созр'бвъ, откинули крайности и 
наивный ожидан1я; въ посл%дующ1й перходъ они остались наиболее привци- 
П1альными, уб'бжденными и чуткими общественными д'Ьятелями. 

Въ конц'Ь 60-хъ годовъ лихорадочная умственная жизнь и энергичная 
д'Ьятельность общества, посл-Ь необыкновенпаго подъема и напряжен1Я, начи- 
наютъ с.1аб']&ть и, наконецъ, во всЬхъ сферахъ жизни наступаетъ затишье. 
Между т4мъ идеи 60-хъ годовъ, внесенный въ общественное созпаше, требо- 
вали дальнейшей ихъ разработки, но теперь, поел* нервнаго напряжешя, 
вс4хъ обуяла непроходимая апат1я, равнодуш1е и усталость. 

Еще не пришло время дать характеристику современнаго воспитан1Я и 
потому мы ограничимся лишь т-Ьмъ, что укажемъ на то*направлен1е, которое 
оно приняло. 
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Въ 70-хъ годахъ матери постепенно забрасываютъ теоретнчесвую аод- 
готовку Бъ педагогической д'бятедьности. Мы уже знаемъ, что въ предългду- 
Щ1й перходъ, въ каждой сеиъ^ средняго круга, женщина, готовящаяся быть 
матерью, считала своею священною обязанностью проштудировать по гиггееск 
физическому уходу за д'Ьтьми и по педагогике все, что существовало 1С&.1% 
мальсви доступнаго ея понимашю. Въ конц'Ь 60-хъ гг. въ воспиташи началао 
реакщя, но и въ последующее десятилет1е, и въ начале 80-хъ годовъ теорети- 
ческая подготовка матерей и воспитателей къ педагогической деятежьноехя 
бнла совершенно заброшена. Не обращали бол^е вниман1я и на умственное 
развит1е дЪтей. Чаще и чаще стали указывать на* преждевременное развипе 
ихъ въ першдъ 60-хъ годовъ, на ихъ умственное переутомлеше въ то вреки. 
Вместо того, чтобы им^ть это въ виду и избегать переутомлешя» д^^тей ео- 
вс^мъ перестали развивать умственно. Теперь въ нихъ, какъ и въ дорефор- 
менный пер10дъ, не пробуждали нв надлежащей любознательности къ окру* 
жающей прирохЬ и жизни, ни любви къ чтен1Ю. 

Вм'Ьст'Ь съ апат1ею и равнодушхемъ къ общественной деятельности, въ 
обществе ослаб^ваютъ демократическ1я воззрШя и стремлешя. Въ 60-хъ го- 
дахъ, въ видахъ знакомства съ народомъ, пробуждетя къ нему сочувств1я и 
уничтожен1я барскихъ вкусовъ и замашекъ, образованные люди старалмсь 
найти своимъ кЬтяиъ товарищей въ низшихъ сдояхъ общества. Теперь, изъ 
боязни, что такое сближенхе можетъ привить дурныя привычки и пороки 
улицы (что несомненно бываетъ, но лишь отъ недосмотра воспитателей или 
отъ полнаго невмешательства ихъ при этомъ сближеши, а еще чаще отгв 
совершеннаго незнакомства старшихъ съ этою средою), современныхъ д^тей 
начали удалять отъ народной среды. 

Полный поворотъ къ старому въ нравственномъ воспиташи былъ теперь 
невозможенъ уже потому, что крепостничество пало. Что же касается пере- 
хода къ прежнему режиму въ физичесвомъ воспиташи детей, онъ более немы- 
слимъ былъ потому, что некоторый гипеническ1я понятк, распространенный 
въ 60-хъ годахъ, проникли уже въ общественное сознан1е. Но холя детей, 
ихъ баловство, преклонеше передъ ихъ покоемъ и правильнымъ физическимъ 
ростомъ теперь еще усилились сравнительно съ воспиташемъ прошлаго пе- 
рюда. Мы уже достаточно говорили о томъ, насколько это было не ращо- 
нально, ошибочно и вело къ печальнымъ результатамъ, но тогда все это хотя 
сколько-нибудь умерялось и уравновешивалось серьезнымъ умственнымъ раз- 
випемъ детей, возбужденхемъ въ нихъ гуманныхъ чувствъ и неустанныиъ 
самообразованхемъ и саморазвипемъ воспитателей. Теперь изъ воспитанк 
прошлаго пер10да было заимствовано лишь признанхе личности ребенка и 
необходимости правильнаго фиэическаго его развитхя, но последнее было не- 
померно утрировано и вырождается въ барскую холю. 

Сознаше, что матери должны отдаваться детямъ, существуетъ и теперь, 
но выражается весьма своеобразно. По современнымъ поняпямъ, любящая 
мать обязана изолировать себя отъ общества, отъ его интересовъ и жизни, 
не должна иметь никакой общественной или самостоятельной деятельности, 
если къ этому не понуждаетъ ее крайняя матерхальная нужда. Всю свою 
жизнь она теперь посвящаетъ исключительно тому, чтобы следить за физи- 
ческимъ воспитан1емъ своего дитяти, чтобы въ этомъ отношеши ему не было 
нанесено ни малейшаго ущерба. Она обязана теперь ни на минуту не 
оставлять ребенка на рукахъ прислуги, должна непременно весь день сама 
его няньчить, одевать, носить на рукахъ, гулять съ нимъ, укладывать 
спать. Современный девушки добиваются высшаго образовашя, самостоя- 
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тельнаго 8ара($01ка, саностоят&хьной общественной деятельности, но, сд^лав- 
шись натераии, оэ% въ большинстве случаевъ, считаютъ веобходимишъ при- 
держиваться вышеозначенной програины, т. е. изолировать себя оть общества 
и аожонтать съ своихъ са1[ообразовав1енъ. Соврененныя натери, нсключи- 
тельно занятна внешнанъ уходожъ за ребенкоыъ, сводатъ веб свои слвжныя 
обязанности лишь въ тону, чтобы безотлучно находиться при неиъ. Все 
ВТО аастаыяетъ ихъ менее и менее ннтереожатьса обществоыь, все более 
разввваетъ въ ннхъ индиферентизнъ въ чтен1ю и въ недагогичесвикъ воаро- 
санъ, все более прнтупляетъ ихъ унственныя саособности, съукиваетъ обще- 
ствеввне, нравственные и 9стетвчесЕ1е интересы. Тав1я натери, естественно, 
не ногутъ быть полезаыни руководительницамв своихъ детей ни въ раннеыъ, 
ни въ более поздненъ возрасте. Хотя онё оридаютъ громадное яначен^е 
фнзнчесвоиу развит!» детей (мы узнаенъ низке, что внолне правильное фи- 
вичесвое развнпе немыслимо безъ умственнаго) н во вня этого оривосятъ 
въ жертву свои общественные интересы и лвчныя удовольств1я, но невозможно 
вполне ЛОГИЧНО' провести въ жиань означенную программу. 

Мать счнтаетъ необходимыиъ нск.1Ючительно сама, безъ помощи няни, 
няньчвть ребенка... Однако, болезнь, хозяйство, сеиейныя обязанности, раз- 
лпвыя обстоятельства, однниь словомъ, то одно, то другое вынуждаетъ ее 
отъ времени до времени отлучаться взъ дому. Навонецъ, какъ бы вскренно 
ни отдавалась мать своему дитяти, вавъ бы ни были скромны еа аотребности 
къ развлечешямъ, хотя бы ове были доведены до мнвямума, все же молодая 
натура возьнетъ свое, все же она, хотя изредка, почувствуегь венреодолиную 
потребность видеть людей, поговорить, послушать музыку. Она уходить изъ 
дону и передаеть ребенка на рухн не своей пряной помоп^ице — няне, ко- 
торую она постепенно подготовляла къ выполнен1ю этвхъ обязанностей, а 
кому вонало, следовательно, нередко на рукн особы, совершенно неопытной 
въ подобвыхъ делахъ. 

И что за странное понят1е о натеринскихъ обязанностяхъ! Отдаться 
всею душою воспиташю своего дитяти — священная обязаваость матери, но 
ото вовсе не связано съ необходимостью вытравить въ себе все человечесия 
и обществеивня потребности ума и сердца, все эететнческ1я стренлени. 
Женщина, которая подаввтъ или не будеть развивать въ себе стремлеше къ 
самораввипю и къ санообразоватю, убьетъ интересъ къ чтен1ю, дойдетъ до 
■нднферевтнвна къ общественнынъ и недагогвческимъ вопросамъ, — не можетъ 
быть настоящею матерью, истинною руководительницею своихъ детей. Какъ 
необходимо матери постоянно идти впередъ въ своемъ умствеввомъ разввт1и, 
васколько важное звачев1е вмеетъ для нея серьезное педагогическое образо- 
ван1е, 8Т0 она сама поиметь (если ве совсемъ отупеетъ, придерживаясь на- 
чертанной программы), когда детн ввростутъ н начвуть требовать не кон- 
фектъ и игрушекъ, а объяснешя и активной покощн въ сдожнвхъ жнзнен- 
инхъ обстоятельствахъ. Мало того, вследств1е умственнаго убожества матери, 
дети постепенно начнута ускользать изъ-подъ ея вл1ятя, и рознь нйжну вини 
будетъ рости съ вахдынъ двемъ. Бя- затруднительное волоя№в1е ио; 
ружвтьсл и раньше, если дети какъ-нибудь помимо еа вл1ян1я пол 
чевгь къ развит1ю, а у нея не хватить уменья занять и ^заинтере! 
ч4мъ-вибудь путнымъ. А что, если эта отставшая отъ умственвыя 
совъ мать, пр1учнвъ себя, какъ наседка, лишь присматривать за 
вктать ихъ исключительно теиъ, чтд ваработалъ мужъ, вдругъ 
будетъ обстоятельствами самостоятельно зарабатывать существов! 
семьи и при втомъ одна останется ея руководительницею, ваставнвн 
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тельницею? Къ тому же, нужно ваи'Ьтить, есл! кать не съун'Ьетъ устроять 
такъ своей семейной жизни, что она и на три, на четыре часа въ нед^^гю 
не можетъ отлучиться отъ дЪтей бевъ страха ва ихъ жизнь и лравственноеть, 
ея подожеше во всявомъ случае безвыходно: когда обстоятельства вннудягв ее 
отлучиться, д^тн натерпятся безъ нея разныхъ невзгодъ и въ добавовъ къ 
этому, вытравляя въ себ^^ веб челов]ЬчесБ1я стремлен1я, она сама подъ 
Бонецъ отуп^етъ и не съум^^етъ дать надлежащаго уиственнаго развитня своимъ 
д^тямъ. 

Если въ эпоху 60-хъ гг. д'Ьтямъ слншяомъ преждевременно давали по- 
нят1е о б^Ёдности и нес^астхяхъ простаго люда, если въ то время въ инкхъ 
семьяхъ и переутомляли дЪтсв1й мозгъ непосилънымъ умственннмъ багажежц 
то современное воспитате, избравъ дааметрально противоположные пути, до- 
стигнетъ и дхаметрально противоположныхъ резулыатовъ. Изолируя дЪтей отъ 
сверстнивовъ, если они не той же среды, не им^кютъ такого же матер1альнагч> 
достатка, опасаясь омрачить дЪтсше годы грустными мыслями, въ нихъ не 
развиваютъ ни чувства сострадашя, ни сожал'1н1я, ни сочувств1я къ ближ- 
нему. Последнее обыкновенно вовсе не д'Ьлается преднамеренно: знакомство 
между сверстниками одинаковаго положенхя и достатка не всегда возможно, 
и маленьк1й ребенокъ часто остается вовсе безъ товарищей своихъ д^Ьп, что 
весьма вредно отражается на развит1я въ немъ альтрунстическихъ склонвостЪ. 
Къ тому же, не давая ребенку ни мал^шаго представленк о б'Ьдности и 
несчаст1и, легко воспитать крайняго ивдиферентиста и деревяннаго исту- 
кана. Къ счаст1Ю, это невозможно потому, что немыслимо провести логячао 
въ жизни ребенка вышеозначенную программу. Но такое направленхе въ 
воспитан1и несомненно вносить не мало черствости и деревянности въ дуону 
д^тей. Современный матери забываютъ, что, воспитывая ребенка съ людьми, 
при всемъ стараши, невозможно оградить его отъ различныхъ вл1ян1й, и 
потому ц'1лесообразп']^е исподволь подготовить его къ воспр1ят1ю ихъ. Если 
ребенокъ не воспитывается въ искусственной атмосфере, онъ совершенно 
случайно можетъ узнать то, что отъ него такъ тщательно скрывали, и его 
мысль начиетъ работать въ совершенно новомъ для него направленхи, 
обыкновенно искажая факты и уже всл'^АСтвхе этого приходя къ нев^ряымъ 
выводамъ. я Пусть передъ ребенкомъ тогда выясняются печальный стороны 
существовашя и житейск1я невзгоды, когда онъ совершенно окр^пнетъ'', 
говорягь теперь. Это несомненно было бы самое лучшее, самое нор- 
мальное, если бы мы управляли судьбою по своему усмотр-Ьшю. Но роковыя 
житейсшя случайности самовластно, часто безжалостно распоряжаются наии 
и иногда ставятъ * насъ въ неожиданное положеше, которое становится 
вдвойне тяжкимъ и невыносимымъ, когда къ нему еще чедов^къ и вовсе 
не подготовленъ. Должно им^ть въ виду и то обстоятельство, что внезапное 
горе, весь ужасъ котораго ребенокъ узнаетъ сразу, можетъ довести 
его до нервнаго потрясен1я^ всегда опаснаго для здоровья. Преждевременно 
знакомить ребенка съ бедностью, несчаспями и лишен1ями — вредно, вредно 
и искусственно наталкивать его на зрелвща несчаст1й и бедств1й, но столь 
же опасно для нравственности и здоровья, такъ же нерацюнально вплоть до 
школьнаго возрасту изолировать отъ жизни и общества, скрывать отъ него 
несчаспя, который разразились надъ его семьей или надъ его близкими, 
совсЪмъ не давать ему ни мал^йшаго представлен1Я о нужде и тяжеломъ 
труде бездодьнаго люда. Если судьба, даже въ раннемъ детств*]^, стодкнетъ 
ребенка лицомъ къ лицу съ картиною нищеты, нужды, смерти, житейскихъ 
невзгодъ, — объясните ему все, какъ следуетъ, разумеется, насколько это до- 



{ 



-лтЛ^>т1Мт 



._ 125 — 

ступно его возрасту и въ той форм%, какая требуется въ его годы. Теперь 
же въ н'Ьвоторыхъ семьяхъ отъ д-Ьтей сврываютъ всё несчаст1я, даже лично 
ихъ васающзяся, и которыя въ ивв'бстныхъ случаяхъ могли бы им']&ть на 
д^^тей немаловажное воснвтательное значеше. 

У восьмилетня го ребенка, лишившагося матери такъ рано, что онъ не 
могъ ее помнить, умеръ отецъ, къ которому онъ былъ страстно привязанъ. 
Родные скрывали отъ него смерть отца и подъ предлогомъ, что посл'Ьдв1й 
забол*Ьлъ и убхалъ лечиться за границу, держали мальчика въ неизвестности 
на этотъ счетъ бол'Ье четырехъ л^тъ. Когда ему открыли истину, она дей- 
ствительно не только не потрясла его нервы, но не сделала на него ни ма- 
лФйшаго впечатлен1я, такъ какъ онъ за это время сделался совершенно 
чуждъ отцу. Между т^мъ какъ это несчастхе, вовремя узнанное ребенкомъ, 
заставило бы его, конечно, сильно горевать, можетъ быть на время и раз- 
СТ1ЮИЛ0 бы его нервы, но навсегда оставило бы хорошую память объ отце, 
и это чувство всю жизнь согревало бы его въ тяжелыя минуты, делало бы 
его добрее, сострадательнее къ другимъ. Но о развитш подобныхъ чувствъ 
въ детяхъ теперь вообще мало думаютъ; на первомъ плане стоитъ физи- 
ческое благосостоян1е ребенка, хотя бы оно шло въ ущербъ здравому смыслу 
и нравственности* 

Что же побудило современныхъ воспитателей забросить изученхе педа- 
гогики? Въ ответь на это одни ссылаются на то, что и при изучен1и ея въ 
60-хъ гг. выходвли на практике не менее печальные результаты, чемъ 
прежде, когда ничему не учились, друпе указываютъ на силу наследствен- 
ности, при которой, якобы, какъ ни воспитывай человека, онъ выйдетъ та- 
вимъ, какимъ создала его природа. Можно-ли придти къ такому выводу от- 
носительно 60-хъ гг., мы уже достаточно говорили, что же касается втораго 
возражешя, — мы разсмотримъ его въ следующей главе. 



Глава УП. 11асл1Ьдбтвеинос1ъ. 

Значев1е и вл1яя1е насд^дствевности.— ПрвнЪры насл'ЁдствбнноЙ передачи.— Атавизнъ.~ЕкБ0в 
8вачен1е вм'Ьетъ воепитав1б при всторическнхъ услов1яхъ, небхагопри1Тныхъ дхя равввтиг 

характера и при могуп^твенномъ вдинш нисл^Ьдетвевноети. 

На складъ характера человека, въ какой бы нащональности от вя 
принадлежалъ, наиболее могущественное вл1ян1е овазываютъ: истортЫл 
условгя^ наслгьдственность и воспитанге. 

Изъ предъидущихъ очерковъ мы уже знаемъ, кавзе ' пороки, как/я не- 
культурный черты залегли въ основу русскаго характера, кашя нечальныя 
исторнческ1я услов1я постоянно ВЛ1ЯЛИ на умственное развипе нашего об- 
щества. Что же такое наследственность и какова ея власть, каково ея зна- 
чен1е для развит1я человеческой личности? 

Наследственностью называютъ свойство организма передавать свою при- 
роду потомству, склонность повторяться въ своихъ д^тяхъ, внукахъ, правну- 
кахъ, однимъ словомъ въ своихъ потомкахъ. Какъ физ10лог1я, такъ психолопя 
и патолопя, рядомъ неопровержимыхъ фактовъ, доказываютъ намъ^что детямъ, 
путемъ наследственности, могутъ передаваться физическ1я, нравственныя и 
умственныя особенности и свойства, внутреннее и внешнее строеше организма, 
красота и уродство, здоровье и болезни, разстройства какъ всего организма, 
такъ и известныхъ органовъ, косоглазхе^ близорукость, дальнозоркость, ранняя 
плешивость, толстота или худощавость, а также талантъ и бездарность, геш- 
альность и ИД10ТСТВ0 и некоторый друпя духовныя и физичесшя особенности; 
все дто можетъ унаследовать ребенокъ не только отъ своихъ родителей, но 
и отъ более или менее отдаленныхъ предковъ. Наследственная передача не 
прямымъ путемъ, т. е. не отъ родителей, а отъ более или менее отдал енных*» 
предковъ, называется атавгсзмомь. 

Наследственность во внешнемъ строен1и организма выражается съ осо- 
бенною силою. Сходство ребенка съ матерью, отцомъ или дедомъ можетъ 
сказаться въ устройстве головы, туловища, въ форме глазъ, зубовъ, носа, 
губъ, ушей, ногтей, цвета кожи и волосъ, въ форме и объеме тела. Раз- 
личные наросты и пятна на коже — веснушки, родимый пятна нередко бывают'ь 
у детей на томъ самомъ месте, на какомъ были у родителей. Въ однонъ 
семействе, уже въ несколькихъ поколен1яхъ, отцы передаютъ дочерямъ высошй 
ростъ и худощавое сложен1е, въ другомъ матери передаютъ дочерямъ толстоту 
и маленьк1й ростъ. Характерной особенностью невоторыхъ семействъ является ^ 
большая голова, длинный руки и ноги, а въ другихъ наоборотъ. Въ Испая1И | 
существовало одно семейство, въ которомъ наследственная передача шести 
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пальцевъ на рувахъ зам'Ьчалась у сорока челов'Ьвъ; друпе родятся съ четырьмя 
н съ семью пальцами, — ^эта передача совершается тоже по наследству, но 
повторяется р^е, ч^мъ шестнпалость. Сильно распространено, кавъ изв^тно, 
насл'Ьдственноб расподожеше въ чахотв']^, что нер'бдво выражается узкимъ 
строешемъ грудной клетки и несоответственной величиной сердца и легвихъ. 

Случается, что вавая нибудь наследственная особенность, составляющая 
отличительную фамильную черту многвхъ поволешй, съ течешемъ времени 
передается все меньшему количеству лицъ и навонецъ совс^мъ исчезаетъ въ 
потонкахъ. Равмеръ -грудв, таза, позвоночника, черепа и мозга, даже форма 
и объемъ мозговыхъ извилинъ, системы пищеварительная, кровеносная, мы- 
шечная, однимъ словомъ все внутреннее устройство т^ла человека, такъ-же, 
какъ и его внешнее строеше передаются пугежь наследственности. Плодо- 
витость, мускульная сила, преждевременная седина, продолжительность жизни, 
заиваше и друпя особенности тоже могутъ передаваться детямъ путемъ на- 
следственной и атавистической передачи. 

Точно также наследственнымъ путемъ передаются и аномал1и. Въ прош- 
ломъ столет1И, въ Лондоне существовалъ чёлопевъ, называвш1йся Эдвардъ Лам- 
бертъ. Броме лица, ладоней и лодошвъ, все тело 9того человека было покрыто 
чешуеобразной роговой корой, изъ которой выходило множество иглообразныхъ 
отроствовъ, ивдававшихъ при двиа&ен1и шу})шащ1й звукъ. У Ламберта было 
6 человекъ детей, — все они унаследовали аномалш своего отца; но только 
одинъ изъ нихъ въ свою, очередь, передалъ эту анамал1Ю всемъ своимъ 
снновьямъ, и эта передача, касаясь только мужской лиши, продолжалась въ 
течеше пяти поволетй« 

Уже въ давно прошедш1я времена врачи признавали наследственность 
болезней, темъ более мнев1е это укоренилось теперь. Когда пащентъ является 
къ доктору лечить падагру, золотуху, чахотку, нервный болезни, эпилепс1ю, 
(которая, кстати заметимъ, часто является следствхемъ пьянства родителей), 
опытный врачъ прежде всего спрашиваетъ больнаго, отчего умерли его 
родители, какую жизнь они вели, вавимъ заболеван1ямъ подвергались. 

Заковъ наследственности также управляетъ м1ромъ исвусствъ и наувъ. 
Тадантъ къ танцамъ весьма часто передается отъ родителей въ детямъ, точно 
такь же, какъ и голосовыя средства и мелодичность голоса. Существуютъ 
многочисленный семьи певцовъ и певицъ, наравне съ другими, еще более 
обширными семьями, у воторыхъ не существуетъ никакой способности въ 
пешю, ни малейшаго музыкальнаго слуха. Тоже самое и относительно музыки. 
Семейство музывантовъ Баховъ представляетъ въ этомъ отношенхи разительный 
примеръ: изъ этой семьи впродолженш двухъ столет1Й вышло 29 замеча- 
телъныхъ музнкантовъ, кроме генхальнаго Себастьяна Баха; остальные члены 
этой семьи были органистами, приходскими певчими или городскими музыкан- 
тами. Лишь самое незначительное число членовъ этой семьи не имело таланта 
ни въ пешю, ни къ музыке. Такой непрерывный рядъ музывантовъ впродол- 
жеши двухъ столет1й некоторые ученые объясняли также и темъ, что Бахи 
часто заключали браки съ дочерьми учителей музыкв, органистовъ и т. п. 
людомъ, что требовалось въ то время по цеховому обычаю, а подобные браки 
не могли оставаться безъ вл1ян1я на наследственность музывальнаго таланта. 

Семейства живописцевъ также нередки: изъ 42 итальянскихъ, испан- 
свихъ и фламандскихъ живописцевъ, у половины были знаменитые родственники. 

Математикъ Бернулли принадлеясалъ къ семье, которая впродолжен1и 
двухъ столетхй дала 10 выдающихся математиковъ. Но встречается и не мало 
семей, члены воторыхъ одарены разнообразнывш талантами: отецъ знамени- 
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таго поэта, ученаго и памфлетиста Джона Мильтона обладалъ большимъ 
зыиальнымъ талантомъ. Единственная дочь генхальнаго аншйскаго поеа 
Байрона— Ада, графиня Ловелэсъ, обладала заи'Ьчательннми матевсатичееккхи 
способностями. Шлегель — критикъ и поатъ, его брать— исторвкъ, философ? 
и филологъ; ихъ отецъ — йзв'Ьстнвй пропов^дникъ и авторъ многихъ поох^; 
И8ъ двухъ дядей этого семейства — одинъ поэтъ, другой — исторхографъ. 1 

Мног1е ученые похожи въ умственномъ отношешя на своихъ отцовIъ.^^ 
Эразма Дарвина, автора „Зоономш'', два сына были яам^^чательными врач« Щ 
его внукъ Чарльзъ — ^знаменитый авторъ д,Происхожден1я видовъ^. Джа V 
Стюартъ Мплль философъ и политиво-эвономъ; его отецъ ивв^стенъ своп 1 

трудами по ПСИХ0Л0Г1И и политической ЭК0Н0М1И. I 

Наследственность чувствован1й и страстей можно подтвердить также 
множествомъ прим'Ьровъ. Чаще всего передается страсть къ пьянству , во 
она не всегда переходить къ потомвамъ въ той же форм^: очень часто он 
перерождается въ идхотизмъ, эпилепсш, психопапю и равная душевнуя! 
нервныя бол'&вни. Цом^шательство предковъ можетъ превратиться въ запой 1 
потомвовъ. 

Изъ вс'Ъхъ бол^ненныхъ психичесвихъ проявленШ ман1я самоуб!^!», 
поражая одного члена семьи, поражаетъ въ болыпннств'Ь случаевъ и*веЬгь 
остальвыхъ. Прим']Ьры насл'Ьдстоенной передачи этой маши бевчислевин. 
Стремленхе къ самоубгйству нер'бдво переходитъ въ стремлен1е кь уб1йству, 
а иногда выражается и въ другихъ формахъ душевныхъ и вервныхъ заболи 
ванШ. Одинъ, весьма мрачный по внешности челов'Ькъ, охвлхди покушАв- 
Ш1ЙСЯ на самоуб1йство, им']Ьлъ пятерыхъ сыновей: старш1й взъ нихъ, будучи 
сорока лФтъ, выбросился безъ всякаго повода съ третьяго этажа', второй — 
пов'Ьсился на 36 г. жизни; трепй — бросился изъ овна; четвертый — застр-Ьлилса 
Въ семейств'Ь Д'Оротенъ, саыомъ древнемъ на Тенерифе, дв'Ь сестры были 
подвержены манш самоуб1йства; ихъ братъ застрелился; ихъ д^^дъ и двое 
дядей также сами лишили себя жизни. Были случаи, что въ одномъ и томъ же 
семейств'Ь бабушка, мать, дочь и внукъ лишили себя жизни. 

Тупость или грубость вкусовыхъ ощущенШ такъ же, какъ и отврап](еше 
къ н'Ькоторымъ вкусамъ, тоже передается насл^&дствеяно. Члены одной семьи 
не выносили запаха сыра, некоторые изъ нилъ отъ запаха его падали даже 
въ обморокъ, и свое отвращенхе передали д'Ьтямъ путемъ насл^ственвости. 

Въ прошломъ стол^т1'и и всю половину нын^шняго, во вс!Ьхъ евро- 
пейскихъ обществахъ господствовало мнен1е, что душа новорожденнаго 
представлаетъ б^лую доску, на которой воспитап1е можетъ вписать каки 
угодно заповеди. Мнопе питали наивную в^ру въ то, что все рае- ^ 
лич1е между людьми заключается лишь въ различ1и ихъ воспитанха ж 
среды, въ которой они живутъ, что, если уничтожить различав услс«Ц 
жизни и воспитан1я, падетъ и различ1е преимуществъ ума и таланта, что 
гешй и талантъ можно пр10бр']^сти посредствомъ воспитан1я. Но во второ! 
половине девятнадцатаго стол'Ьтхя, одинъ за другимъ появлялись ивсл^довави 
законовъ насл^^дственности, и общество бросилось въ совершенно противу- | 
положную крайность. Мнопе стали теперь утверждать, что воспитан1е 
совершенно безсильно, что люди уже рождаются или доброд'Ьтельными, или 
преступниками и точно обрадовавшись этому, забросили теоретическую подготовку 
въ столь важномъ для себя д'Ьл'Ь, кавъ воспитанхе, а д'Ътей, какъ и прежде, 
представили случаю. Между тЬиЪу именно потому, что насл'Ьдственная пере- 
дача внутренняго и вн'Ьшняго строен1я организма, а также многихъ физн- 
ческихъ, умственныхъ и нравственныхъ .особенностей и предрасположен1я въ 
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самымъ разнообразнымъ бол^^нанъ вполне доказаны,— воспиташе и им^^етъ 
г1К>мадное значеше. Ученые, наябоогЬе потруднвшхеся для установден1я закона 
наследственности, самыиъ энергическимъ образомъ протестуютъ противъ 
мысли, что наследственность исключаетъ воспиташе. Напротивъ^ они доказы- 
вають, что, въ виду наследственности, воспиташе должно быть особенно 
тщательно обдумано, тавъ ва^ъ оно самое могучее, самое действительное 
средство для того, чтобы ле дать развиться вреднымъ наследственнымъ склон- 
ностямъ ребенка или, но крайней мере, ослабить ихъ силу. 

Къ тому же нужно помнить, что дсмеко не всегда путемъ наследствен- 
ности передаются потомкамъ все типичный свойства ихъ родичей; очень 
часто они вовсе не передаются даже и въ томъ случае, если эти особен- 
ности встречаются у обоихъ родителей. Глухонемой, женясь на глухонемой, 
ножетъ иметь детей, который будутъ слышать и говорить. Очень часто дети, 
богато одаренный умственными, музыкальными^ артистическими или другими 
талантами, имели родителями и предками людей среднихъ способностей, 
ничемъ не выделявшихся изъ общаго уровня, и наоборотъ. Далеко не всегда 
потомки наследуютъ и физичесшя особенности своихъ предковъ: отцы и 
матери съ хорошимъ сложешемъ, въ семьяхъ которыхъ никогда не было 
горбатыхъ, хромыхъ, однорукихъ, производили нередко на светъ детей урод- 
ливыхъ или съ различными аномал1ями. Случается, что у родителей малень- 
каго роста рождаются великорослыя дети и наоборотъ. Одинъ прекрасно 
сложенный мужчина имелъ отъ здоровой жены восьмерыхъ детей, изъ кото- 
рыхъ четверо были карликами. То же следуетъ заметить и о моральныхъ 
свойствахъ. 

Не следуетъ упускать изъ виду и того обстоятельства, что мать и отецъ 
одарены различными физическими и моральными достоинствами и недостат- 
ками, и потому въ результате наследственной передачи очень часто полу- 
чается нечто среднее между обоими родителями, а нередко и нечто совер- 
шенно особое, оригинальное. 

Люди, поверхностно 08накомивш1еся съ законами наследственности и 
отрицавппе значеше воспиташя, къ сожалЬшю, забываютъ самое главное, а 
именно, что чедовекъ, при своемъ рожден1и, не представляетъ изъ себя ничего 
законченнаго, а является на светъ Бож1й существомъ, у котораго не соста- 
вилось никакихъ П0НЯТ1Й; следовательно, даже и въ томъ случае, когда ему 
передаются те или/ друпя умственныя и нравственныя склонности, оне пере- 
ходить къ нему въ зачаточномъ состояв 1и и достигаютъ пол наго своего раз- 
витая лишь при благопр1дтныхъ для того услов1Яхъ. Такимъ образомъ ново- 
рожденный можетъ унаследовать не вполне развитый особенности, точнее 
даже будетъ выразиться, ему передается лишь предрасположеше къ нимъ. 
При втомъ некоторые зародыши достигаютъ своего пышнаго разцвета, дру- 
пе развиваются весьма слабо, иные лишь сохраняютъ способность къ развит1ю 
и проявляютъ жизнь при особенно благопрхятныхъ услов1яхъ, мног1е посте- 
пенно глохнуть^ а мнопе и совершенно погибаютъ. Сила роста и развитхе 
такого зародыша всецело зависитъ отъ воспитан1я и среды, въ которой 
живетъ и воспитывается ребенокъ. 

Мало того: не всякое наследственное предрасполояьете достигаетъ раз- 
ВИТ1Я у прямого наследника; оно моасетъ остаться у него скрытымъ, пере- 
дается дальнейшимъ потомкамъ и вполне развивается лишь у внука или 
правнука. 

Для ребенка, обремененнаго наследственностью ненормальныхъ физиче- 
скихъ и психическихъ. особенностей своихъ родичей, воспиташе имеетъ особенно 
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важное значегае: тутъ-то воспитатели и должны окружить его условхями не» 
благопр]ятными для развит1я унасл'Ёдованныхъ предрасположетй, гибельинхъ 
для нравственности или здоровья. 

Въ ноловин^^ 70-хъ гг. нашего етол^т1я, когда у насъ появилось такъ 
много трудовъ оригинальныхъ и переводннхъ о законахъ насл'Ьдственноеп, 
ВЛ1ЯШЮ наследственности отвели слишкомъ широшя рамки. Но за послфдш! 
20-ть л^тъ произведено было въ этоиъ отношеши громадное количество опн- 
товъ и наблюден1й, которые красноречиво свидЬтельствують, что наука совс& 
еще не установила, слЪдуетъ ли типичный, индивидуальный свойства, а так» 
и мнопя цроявлешя характера человека считать за пршбретеше по наогМ- 
ству отъ родичей, или на нихъ сл^дуеть смотреть, какъ на прхобр'Ьтеиш. 
полученное подъ вл1ЯН1емъ воспиташя и услов1й среды. Точно также еп^е не- 
давно доказывали, что случайно прхобретенныя аномал1и тоже переходятъ къ 
потомству наследственнымъ путемъ, ^ь подтверждеше чего приводили примири 
въ роде сл^дующихъ: челов^къ поранилъ или вывихнулъ на ноге или рук{ 
палецъ, который и остался искривленнымъ. Некоторый изъ детей, родившихся 
у такого су^екта после означеннаго происшествхя, имели искривленный яа- 
лецъ. У одного, вследствхе неленаго лечен1я нарыва на ногЬ, явился большой 
наростъ, который въ последствш унаследовали некоторый изъ его детей. Въ 
подтверждете того же приводили подобные примеры относительно ообакъ, 
кошекъ и другихъ четвероногихъ. Но теперь м^опе ученые начинаюгь отвер- 
гать возможность наследственной передачи различныхъ случайныхъ поврежденкй, 
а также возможность передачи многихъ умственныхъ свойствъ и способностей. 
Все громче раздаются голоса, что способности, усвоенный въ индивидуальной 
жизни лица, а также случайный повреждешя не могутъ быть переданы по на- 
следству. Какъ доказательство невозможности такой передачи, мекду прочим'! 
приводятъ следуюпце, действительно убедительные факты: уже несколько тысаче- 
летШ евреи совершаютъ обрядъ обрезан1я, но удаляемая часть не исчезаетъ, а 
передается потомкамъ въ первоначальномъ виде. Точно также уже несколько 
тысячелет1Й у китайскихъ женщинъ, после ихъ рождешя, стопу ноги обтя- 
гиваютъ снурками, чтобы она была меньше и имела особую форму. Этотъ 
обычай въ высшей степени затрудняетъ походку китаянки и не даетъ ей 
возможности бегать, а следовательно и правильно развиваться, но въ конце 
Бонцовъ онъ достигаетъ своихъ результатовъ, т. е* делаетъ форму ноги урод- 
ливою. Не смотря однако на то, что этого обычая придерживаются испоаонъ 
века, у новорожденныхъ китаянокъ стопа оказывается нормальной форш!. 
некоторые народы стараются изменить форму детской головы посредствомъ 
различныхъ бинтовъ, но эти механическ1Я изменешя формы головы не пере- 
даются потомкамъ. Тоже и относительно четвероногихъ животныхъ, на!' 
которыми съ этою целью произведено было множество опытовъ: у белнхь 
мышей отрубали хвосты, сажали всехъ съ обрезанными хвостами въ особяя 
клетки и оне имели потомство въ пяти поколешяхъ съ нормальными хвостами. 
Основные законы наследственности непреложны и вполне доказаны, но ари« 
знаютъ ли за ними большее или меньшее значенхе, въ томъ и другомъ случае 
воспитан1е будетъ всегда иметь могущественное вл1ян1е на всю жизнь чело- 
века. Впрочемъ, съуженхе значен1я наследственности оказываетъ некоторую 
пользу въ одномъ отношеши, — оно постепенно производитъ реакцзю во взгля* 
дахъ на воспиташе: въ эпоху, когда появилось наибольшее количество попу- 
лярныхъ трудовъ о законахъ наследственности, многхе сь легкимъ сердцемъ, 
яко-бы найдя въ науке санкщю для своей инертности и лени, забросили 
теоретическую подготовку въ педагогш и на воспитанхе детей стали смотреть 
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спустя рувава. Въ самое последнее время въ этомъ отношеши опять заме- 
чается небольшая перем'Ьна въ пользу воспитап1Я. Это т^мъ болЪе прхятно, 
что совсЬмъ еще недавно во многихъ семьяхъ приходилось встр'Ьчать не мало 
весьма грустныхъ образчиковъ воспиташя, и родители свою неум^лось, лЪнь 
и апат1Ю въ воспитательномъ д^л^ сваливали на насл'бдственность, не желая 
ничего предпринять, чтобы дать другое направлен1е развивающимся дурвымъ 
свлонностямъ ребенка. Ребенокъ вывазываеть полный индифферентизмъ хъ 
самымъ поразительнымъ явленхямъ природы и жизни, тавъ кавъ никто изъ 
овружающихъ нивогда не заботился о развитхи въ немъ наблюдательности; 
онъ овазнвается самодуромъ, потому что безъ разбора удовлетворяли его 
требовашямъ; его стремлен1я мелви и пошлы потому, что въ немъ не разви- 
вали ивтересовъ, облагораашвающихъ умъ и сердце, потавали дурнымъ ин- 
стинвтамъ; онъ повторяетъ тольво Ч7Ж1Я мысли, употребляя чуж1е обороты, 
потому что его не учили думать и разсуждать, потому что самостоятельно 
онъ не сдЬлалъ ни одного наблюден1я, потому что вругомъ онъ вид'блъ тольво 
пошлые интересы. „Посмотри, вавъ онъ жадно бросается на пирожное... Онъ 
4стъ одинъ, что подано веЬмъ'' — говоритъ матери ея родственница. „Это 
еще что...^, не смущаясь возражаетъ мать: «печально то, что онъ не можетъ 
ни о чемъ думать и мечтать, вавъ тольво о вушаньяхъ и гостинцахъ». — «Ты 
попробовала бы водить его въ зв^ринецъ, заинтересуется зверями, и ему можно 
было бы дать что нибудь прочесть о нихъ... Вотъ тавъ бы понемногу онъ 
и расширялъ свои интересы». — «Н^тъ, ему ужъ ничего не пойдетъ въ провъ! 
Это уже наследственная черта!» — «Да разве ты или его отецъ...» — «Шть, 
вонечно...1>, перебиваетъ мать, «тавое отсутств1е интереса въ чему бы то ни 
было перешло въ нему, вероятно, отъ дальныхъ родственнивовъ, — вто ихъ 
тамъ всехъ знаетъ'^. 

Много, слишвомъ много детсвихъ недостатвовъ, усвоенныхъ вавъ результатъ 
воспиташя, сваливали у насъ на наследственность. Между темъ далее Рибо, 
воторый придаетъ громадное значеше наследственности и сильно съуживаетъ 
вл1яше воспиташя, все же ечитаетъ долгомъ высвазать следующее: «отъ на- 
следственности зависитъ вознивновенхе более или менее сильной свлонности 
въ добру или въ 'злу и, следовательно, тавже большей или меньшей способ- 
ности въ проступвамъ; но поровъ и добродетель не завиеятъ отъ наслед- 
ственности, они не существуютъ сами по себе, они не завлючаются въ рово- 
вой силе внутреннихъ и внешнихъ побуждешй, вл1яющихъ на насъ: они 
зависятъ отъ совместнаго действ1я умственной и правтичесвой сторонъ воли... 
Воспитан1е представляетъ собою нравственную среду, воторая создаетъ въ 
на^ъ мало-по-малу привычку. Можно даже свазать, что эта нравственная 
среда еще сложнее, еще разнороднее и непостояннее, чемъ всявая физи- 
чеевая среда; въ самомъ деле, воспиташе не завлючается тольво въ уровахъ, 
преподаваемыхъ нашими родителями и учителями: нравы, релипозиыя веро- 
вашя, чтеше, случайно слышанные разговоры представляютъ стольво же не- 
мыхъ ВЛ1ЯШЙ, воторыя действуютъ на нашъ умъ тавъ же, вавъ безсознатель- 
ныя, сврытыя чувственныя воспр1ят1я действуютъ на наше тело; эти немыя 
нравственныя вл1ян1я саособствуютъ также нашему воспитан1ю, т. е. приня- 
Т1Ю нами известныхъ привыиекы^. 

Мнопе утверждаютъ, что воспиташе можетъ менее всего овазывать 
вл1яше на две противуположныя степени развитхя человечесваго разума, т. е. 
съ одной стороны на ид10товъ, съ другой ■ — на гешевъ. Это справедливо, но 
только отчасти: самое превосходное воспи таше не моасетъ создать ген1Я, если 
природа не наделила человека этимъ дц^омъ; но и наделенный ииъ не сде- 
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лается ни велихимъ музыкантомъ, ни художннковгь, ни артистомъ безъ ускд- 
чиваго труда и продолжительныхъ упражненхй своихъ способностей. ТИиъ 
бол^е необходимъ трудъ для простыхъ смертныхъ, а къ трудолюбхю можеп 
прхучить лишь воспиташе. Что же касается гешевъ и выдающихся талантов^, 
то воспитан1е можетъ имЪть громадное влкше на направлете ихъ д'^^итедг 
носф, что скажется въ томъ, что ихъ д^тельность будетъ въ высшеб сте- 
пени плодотворна для современниковъ и потомства. Не даромъ асе ГюЬ 
(Ейаса^^оп е( ЫтёйИё) говорить, что воспиташе „обладаетъ чарами, дот 
точно сильными для того, чтобы усмирять юныхъ львовъ". Если чел[ов& 
среднихъ способностей поставить съ нЪжнаго возраста въ ненормальныя усю- 
В1я для физическаго в психическаго развитая, его можно сделать ид1ото1ь. 
За примерами недалеко ходить: алчные родственники, чтобы поживиться и- 
сл'Ьдствомъ, решаются устранить своего конкурента на насл'бдство и сажаюп 
его- въ полутемную комнату, лишаютъ челов'Ьческаго общества, хорошей пище, 
правильнаго ухода, развитая, образован1я. Открывъ м'1^сто заточетя через1 
десятка полтора л'&тъ, несчастнаго находятъ обыкновенно неумФющимъ гово- 
рить. Въ такомъ положен1и находился и Гаспаръ Гаузеръ, котораго нашля 
на большой дороге, когда ему уже было за 20 л^тъ: онъ не только не умймъ 
ни говорить, ни ходить, но не могъ даже управлять своими движешямя; 
понятно, что въ такомъ субъекте спали всЬ психическ1я способности. По- 
ставленный въ нормальный услов1я, онъ быстро научился ходить, говорить, 
даже читать и, конечно, сд^Ьлалъ бы дальнЪйшхе успехи въ своемъ развипи 
и образован1и, если бы загадочный уб1йца не покончилъ съ его жвзяыо. Ботъ 
во что обращается человеческое существо, можетъ быть, и съ самыми луч- 
шими наследственными задатками, если его лишить воспитангя, благопр1атной 
среды, развит1я и образовашя. 

Конечно, путемъ ненормальнаго воспитанк легче довести до идютства, 
ч^мъ путемъ правильнаго умственнаго и нравственнаго развитгя вызвать въ 
ид1оте способность мыслить и понимать; но и первое уже доказываетъ вели- 
кую силу и значеше воспитанхя. Къ тому же существуетъ немало прим^ровь 
и такого сорта: полуидхотовъ, полузобатыхъ и полукретиновъ въ Швейцархн, 
нередко совс^мъ не ум^вшихъ говорить до 8, 9 л^тъ и на всЬ вопроси 
отвечавшихъ не то мычангемъ, не то рядомъ какихъ-то безтолковыхъ, без- 
связныхъ полусловъ, не то какими-то дикими звуками,— такихъ несчастннхъ 
отправляли въ особый воспитательный заведен1я. Эти ненормальные люди не 
делались тамъ вполне нормальными, но ихъ развивали настолько, что они 
выучивались говорить, выражать свои чувства (который, разумеется, всегда 
оставались весьма несложными), научались многимъ работамъ, порядку и, въ 
конце концовъ, себе и ближнимъ скорее приносили пользу, чемъ вредъ. 

Могущественная сила воспиташя проявляется въ особенности на сА 
пыхъ и глухонемыхъ. Американка Лаура Бриджменъ, еще будучи двуxл^^ 
нимъ ребенкомъ, лишилась зрен1я, слуха и обонян1я. Одно только чувство 
осталось въ ней невредимымъ — чувство осязашя, и съ помощью его она на 
училась читать, писать, считать, понимать довольно сложный явлен1я. Не 
смотря на то, что осязанхе было едвнственнымъ проводникомъ впечатлев1Й 
отъ внешняго М1ра, удалось настолько развить эту глухую и немую девушку? 
что она сама весьма интересно описала свое детство и юность, дожила до 
60-ти летъ и большую часть жизни чувствовала себя счастливой и довольной. 

Правда, попытки, какъ отдельныхъ педагоговъ, такъ и при совместнои'ь 
ихъ усилш въ спещальныхъ учрежден1яхъ, развить умственно и нравственно 
людей, совершенно обиженныхъ судьбою, нередко оказывались тщетными, но 
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8ТО било обвлсновенно тогда, когда дашшЯ субъевть бигъ подверженъ глу- 
бокинъ страдан1я1гь головнаго мозга, вел'бдстпе чего у него были атрофиро- 
ваны или парализованы т^ или друпе верны. Если 11уте1гь воспитанЫ кокно 
нередко развить аолуид]ота и глухо-н'Ьнаго, то т^шъ бол^ю оно ножетъ 
быть полезно и успешно при услов1яхъ нормальннхъ. 

И такъ, ребенокъ, въ салу наслЬдствеиности, рождается съ задатками 
т{|хъ или другихъ склонностей, какъ хоропгахъ, такъ и дурннхъ, фивическихъ, 
унствевныхъ и нравственныгь, во ооЪ ногутъ какъ развиться, такъ н остаться 
въ зачаточнонъ состоят», смотря по тону, кавимъ вл1ян1Я11ъ будетъ подвер- 
гаться ребенокъ, въ какой сред{| онъ будетъ ясить, какъ веливъ будетъ его 
умственный багажъ, кав1е прнм'1ры ояъ будетъ видеть передъ собой, какъ и 
къ чему онъ будетъ возбуждаться, направлена-ли будетъ его наблюдатель- 
ность на интересы обще-челов^тесвте или на мелво-эгоистнчесше. Если чело- 
Б^къ не унасл^довалъ скловноети къ сострадан1ю, къ альтруистнческимъ и 
гуманнымъ чувстванъ, ихъ сл^дуетъ развить путеиъ воспнташя, и тав1я 
склонности въ человФкЁ особенно необходвны въ нашъ вЪвъ, когда общество 
все бол'Ье выдвигаетъ изъ своей среды д^льцовъ и узкихъ »гоиетовъ, стремя- 
щихся къ нахив'6, не разбирая средствъ. Ребенокъ раздраяительыый, рож- 
денный оть нервннхъ родителей, путемъ правильнаго воспиташя, ножетъ 
выработаться въ чедов^ска съ бол']^е или нен^ уравновешенною нервною си- 
стемою, если только въ течен1е достаточнаго времени его будутъ оберегать 
огь равдражен1я, подавлять аффекты. Если же допустить ихъ безпрепятствен- 
вое проявлеше въ ребенке, они ногутъ принести страшное зло и проявляю- 
щему ихъ, и окружающвнъ, а потому воспитатель должевъ противод'БВство- 
вать имъ вс11ми силами. Для бол^е прочнаго исворенешя или направле- 
013 вхъ въ другую сторону, въ ребенке съ раннихъ Ать слЪдуетъ воспиты- 
вать свмпат1ю и привязанность къ людяиъ, а также чувство жалости, — и 
только такимъ путемъ можно съузить сферу злыхъ страстей. 

Какъ действовать на практике, чтобы постепенно съуживать сферу злыхъ 
страстей, — категорично ответить очень трудно, скажемъ только, что действи- 
тельность представляетъ возможность для этого на каждоыъ шагу. Пусть ре- 
бенокъ сближается съ ббльшиыъ количествомъ д^тей, особенно съ бедными 
и съ простонародной рабочей средой (въ раннемъ возрасте его игры и за- 
бавы съ товарищами должны быть подъ паблюдешемъ старшихъ). .Учите его 
вникать въ ихъ вужды, въ ихъ разнообразння заняпя, въ ихъ характеры и 
прявычки, давайте, ему возможность делиться съ ними всенъ, что у него 
есть, во никогда не вознаграждайте иатер1альво ребенка за его щедрость и 
доброту. Ребенокъ должевъ рано научиться понимать, что только тотъ посту- 
поЕъ действительно хоропгь и честенъ, который заставляетъ его чего нибудь 
лишать себя; только тотъ способенъ искренно и деятельно любить людей, 
кто съ детства начинаетъ для нихъ ченъ нибудь жертвовать. 

Очень помогаетъ ребенку съуживать сферу злыхъ страстей и привычка 
воспитывать птицъ и зверьвовъ: онъ заботится о ихъ пропитати, устран- 
ваетъ для нихъ гнездышко, постельку; при этомъ воспитатель имеетъ воз- 
можность следить, чтобы онъ бере<1Н0 обходился съ ними, не мучилъ ихъ. 
Такииъ обравомъ вы въ одно и тоже время дадите ребенку матер1алъ для 
иаблюден1й и для его деятельности и внесете въ его жизнь живой и челове- 
чесв1Й интересъ. Близкое общенхе съ окружающииъ м1ромъ и активное про- 
явлен1е симпат1п аъ людямъ лучше чемъ что ннбудь научатъ ребенка впо- 
следетв1н управлять своими дурными склонностями. У человека съ сильными 
чувствами и при правйльномъ воспитан1и останется страстный теыперанеятъ, 



-134 — 

можетъ быть полученный въ наследство отъ его родичей, но его гв'бв'ь, аюси 
вспыльчивость будутъ проявляться лишь тамъ, гд^ онъ будетъ встр'Ьчап т 
правду, продажность, вероломство, подлость; страстный и увлекак>щ1йся, ев 
будетъ отдаваться всею душою искорененш въ обществе этйхъ пороков!. 

Въ нашъ правтическ1й в^къ^ когда нажива и карьера играи>тъ въ жкя 
такую выдающуюся роль, воспитание постоянно должно им^ть вгь виду/» 
витге въ ребенк'Ь нравстеенныхъ анстинктовъ, подъ которыми мы подраз]^^ 
ваемъ всю сферу альтруистическихъ, интеллектуальныхъ и эстетическвху/ 
пульсовъ, которымъ приходится вести тяжелую борьбу съ эгоисти^есж 
узко-практическими вождел']&шями* современнаго общества. Нравственное»- 
главный рычагъ истинно полезнаго для человечества прогресса и Л- 
новлен1я общества, деморализованнаго и деморализующагося всл^дств1е я?* 
кантильныхъ разсчетовъ, тяжелой борьбы за существован1е, обострившие 
сощальныхъ услов1й и вечной погони за вн^шдимъ усп1Ьхомъ, блескоп 
за роскошью и властью. Вотъ потому-то воспитан1е и должно паставяк 
на первый планъ развитхе вравственннхъ инстинктовъ, т'Ьмъ бол'Ье, чп 
ихъ отсутств1е все чаще констатируютъ писатели общественныхъ нравовъ, 
педагоги, врачи и психхатры. Между гЬмъ отсутствхе альтрунстичесиэт 
склонностей въ д'Ьтств^^ ведетъ людей впосл'6дств1и къ нравствеЕшиг^ щщ^о- 
тизму, психопапи и престуилевпямъ . 

Не мен'Ье важное звачен1е въ воспитан1и им'Ьютъ упражнеш ^иасо 
рода. Какъ органы вн'Ьшнихъ чувствъ, эти ворота и важн^йпие проводвикв 
умственнаго и нравственнаго развит1я человека, такъ и вс^ его физичесш 
силы и способности совершенствуются только упражнен1емъ. 0ргани8ац1Я че- 
ловека, какъ духовная, такъ и физическая, его органы и способности сла- 
б^ютъ, разрушаются и атрофируются при поко^, при недостатк'Ь упражне 
Н1Й, — 8Т0 такой же неопровержимый законъ, какъ и законъ насл'Ьдственносп. 
Изъ этого ясно, что челов^къ становится крепче, сильн^Ье, здоров^Ье, обда- 
даетъ бол'Ье совершенными органами вн^шнихъ и внутреннихъ чувствъ, ста- 
новится нравственн'Ье и умн'Ье, если воспитатели ставятъ ребенка съ ранялп? 
его д']&тства въ услов1я, при которыхъ вс^ его органы, всЬ его духовная I 
физичесшя способности могутъ упражняться: ребенокъ будетъ добръ и мяю- 
сердъ, если онъ съ ранняго детства упражнялъ свою доброту, ^^лклся всЬ]гц 
что им'Ьетъ, безъ возваграждешя, заботился о покоЪ окруа&ающихъ не пас- 
сивно, а активно, принося въ жертву этому покою личные интересы, соб- 
ственный удовольств1я. При самыхъ благопрхятныхъ насл'Ьдствевныхъ свлоя- 
ностяхъ и задаткахъ въ милосердаю и любви къ ближнему, челов^Ькъ будеп 
эгоистомъ, если въ ^^^тств^ онъ не им'1лъ возможности упражнять свои ал- 
труистическ1я склонности. Если богато одареннаго ребенка не поставятъ ^ 
6лагопр1ятныя услов1я для развит1я его наблюдательности надъ явлеш'яш 
природы и жизни^ — онъ будетъ въ ковц']^ концовъ или вовсе не наблюдате- 
ленъ или въ немъ разовьется лишь внешняя наблюдательность; точно также 
и у юноши, не привыкшаго и не практикующагося въ сфер^ отвлеченнаго 
мышлен1я, совершенно атрофируется эта способность. 

Кром^ упражнен1я органовъ и вс^Ьхъ моральныхъ и физическихъ свдъ, 
огромное значеше им']&етъ среда, т. е. люди, которые окружаютъ ребенка, 
почва, климатъ, св']&тъ, тепло и пища. Значен1е среды для челов1^ка вахно 
всегда, но особенно въ тотъ пер10дъ его жизни, который можно назвать подра- 
жательнымъ по преимуществу, во время котораго ребенокъ, подражая стар- 
шимъ, усвоиваетъ родную рЪчь, множество привычекъ, им'бющихъ неотразимое 
вл1яше на всю жизнь. 
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ВсЬ указанный выше услов1я воспиташя и среды дМствуютъ - иногда 
медленно, но зато постоянно и, въ вонц'Ь вонцовъ, не только могутъ подчи- 
нить €66*6 наследственность, но даже привить челов'Ьку особый темпераментъ. 
Однимъ словомъ, при самыхъ благопрхятныхъ насл'Ьдственпыхъ условхяхъ среда 
н воспитан1е могутъ создать нервно разслабленнаго или л^ниваго и тупаго че- 
ловека, не только негоднаго для общественной д']&ятельности, но и неспособнаго 
къ самостоятельному труду, а при противуположныхъ услов1яхъ настолько 
ослабить насл'1дственныя черты, что сд'блать изъ челов']&ка заурядныхъ спо- 
собностей въ высшей степени полезнаго обш,ественнаго д^теля. Вполне за- 
слуякиваетъ вниман1я такая иллюстрац1я проф. Лесгафта высказанной нами 
иысли: „Если взять семена, по возможности сходныхъ качествъ, и бросить 
в:хъ на неодинаковую почву, то которое изъ нихъ дастъ скорее ростокъ, ко- 
торое въ борьбе окажется сильнее, и которое проявитъ бол^е выгодный на- 
сл*Ьдственныя качества? Как1я бы ни были у семени унасл']^дованныя каче- 
ства^ но если оно попадетъ на несоответствующую почву, то оно можетъ 
ростка не дать, и только то зерно, которое попадетъ на бол'Ье благопрхятныя 
услов1я относительно почвы, влажности, теплоты и св^та даетъ всего скор'Ье 
ростокъ, который опять же своими качествами и равм'Ьрами будетъ въ прямой 
зависимости отъ вс']^хъ зтихъ условий. Даже бол^е слабое зерно дастъ скорее 
ростокъ при благопр1ятныхъ услов1яхъ почвенныхъ и климатическихъ, ч'бмъ 
хорошее, но попавшее на песокъ или на камень. Понятно, что хорошее 
верно при благопр]ятныхъ услов1яхъ должно дать лучш1Й ростокъ, ч'бмъ сла- 
бое: въ немъ больше вещества, необходимаго для произростан1я, или больше 
энерпи въ проявлети, поэтому и получаемый результатъ лучше^. 

И такъ, изъ наибол'Ье могущественвыхъ средствъ, которыми распола- 
гаетъ воспитайте, самое важное м'бсто занимаютъ: 1) воспитайте альтруисти- 
ческихъ и общественныхъ инстинктовъ, 2) упражнеше всЬхъ органовъ и спо- 
собностей дитяти, 3) правильное воспнтан1е добрыхъ привычекъ, посредствомъ 
которнхъ развиваютъ трудолюб1е, аккуратность, память, внимайте, сознан1е 
долга въ отношенш къ окружающимъ, 4) воспитайте воли, которая, по сло- 
вамъ Шопенгауера, ни что иное, какъ основа самой возвышенной нравствен- 
ности, той нравственности, которая рождаетъ геровъ и святыхъ, 5) развитте 
физическихъ силъ, что составляетъ первое благо въ жизни челов'Ька. Если 
ребенокъ не унасл1^довалъ какой нибудь смертельной болезни, то^ рожденный 
даже хилымъ и слабымъ, онъ всл^^дствте правильнаго ухода можетъ окреп- 
нуть, развить силу мускуловъ и выносливость для сопротивлешя житейскимъ 
иевзгодамъ, климатическимъ и атмосферическимъ перем'Ьнамъ. Нужно пом- 
нить, что „ч4мъ слабее т'бдо, т4мъ оно бол4е подчиняетъ себ4 человека, 
деспотически распоряжается имъ; ' ч'Ьмъ оно сильнее, т4мъ божке повинуется " 
(.Руссо). 




Глава ГШ. Могущественное значен1е прнвычекъ. 

^адачи восиитан1я.— Органы чувствъ дитяти.— Ихъ значен1е Д1я физичесваго, вравственваго 1 
умственваго развипя.— Вд1яв1е привнчекъ въ развнт1н этвхъ органовъ. — Наследственные I 
6лагопр1обр4»теннне навьиш при развили органовъ зрШя и слуха.— иаскояько для ихъ уоо- 
вершенствован1я необходимы згпражнен1я. — ^Вредные и полезные навыки въ воспитан1и органовъ 
чувствъ.— Практическ1я указан1я дл|^ ихъ усовершенствован1я.— Значен1б привычки въ облает 
осязан1я.— Задача восаитателя.—11рактическ1я у пражвев1я.— Опасность утрировки при раэвйпш 
этого органа.— Вкусъ и обоиян1е.— Какую опасную роль иожетъ играть привычка при веяра- 
вильномъ развит1и дтихъ органовъ. — Роль привычки въ развипи дара слова.— Проц.ессъ раз- 
вит1я р^чи ребенка.- Капризы и раздражительность, прививаемые въ ранненъ д-^тствЬ.— Ъхъ 
причины, посл^^дств1Я и обыденный правила для из№катя ихъ.— Привычка къ аккуратно- 
сти и чистоплотности.— Ваашое вначеше трудолюб1я. — Необходимость навыка къ {жвиче- 
сЕому труду. — Благотворное звачете для д^тей радости и веселья. — Какъ пр1учать дэтеА къ 
послушан1Ю.— Его 8начен1е для жизни ребенка и для его будущей д4ятельности.— Значеше 
памяти въ сферФ умственной и нравственной.— Вл1яв1е привычки на правильное ра8вит1е памя- 
ти.— Какимъ образомъ сл'1дуеть ее усовершенствовать.— Значеше вниман1я.— !$акую роль играет? 
привычка въ развит1и внимашя.— Внимайте непроизвольное и произвольное.- Отлич1е и значеше 
одной формы вниман1я отъ другой.— Какимъ образомъ разввваются побужденхя къ вниманио 
характера узкаго и эгоистнческаго.— Какими средствами сл'Ьдуетъ вызывать вниман1е н ка- 
кими дтого не сл^дуетъ д^^ать.— Развитте внимашя у д'Ьтей до школьнаго возраста. 

Башя бы дурныя склонности ни унасхбдоваяъ челов'Ькъ, воспитан1е 
им'Ёетъ огромное значен1е. Самое могущественное, самое неотразимое влхяше 
воспитан1Я сказывается въ развитхи и направлеши нашнхъ привычевъ, вл1яю- 
щихъ на весь свдадъ характера челов'Ьва, на его деятельность, здоровье, 
нравственность, на^ состоян1е унственныхъ способностей, навонецъ даже на 
душевное настроеше. Ум4нье ходить, снд'Ьть, говорить, читать, писать, — все 
это мы пр1обретаемъ путемъ привычки. Ко всему мы привЕшаемъ съ боль- 
шимъ трудомъ, все въ начал'Ь стоить намъ громадныхъ усилШ воли и зат^^мъ 
уже д'блается на столько обычнымъ, что совершается нами безсознательт 
Возьмемъ для прим']кра ум'Ёнье ходить: въ начал*]^ ребеновъ сильно боита 
упасть, всякое движен1е совершаетъ съ громадною затратою силъ; но мало- 
по-малу актъ этотъ д'Ёлается мен']^е обдуманнымъ, почти непроизвольнымъ. 
Такимъ образомъ каждый актъ, произведенный ребенкомъ однажды, а гЬмъ 
бол^^е несколько разъ, стремится стать привычнымъ. Въ подражательный 
пер1одъ своей жизни, ребеновъ не только все старается перенять у старшихъ, 
но повторять и передавать ихъ д'6йств1я въ совершенной точности. И это 
понятно: онъ еще не опытенъ, не сообразителенъ, умъ его не отличается и 
достаточною гибкостью для того, чтобы, перенимая то или другое отъ стар- 
шихъ, вносить въ этотъ актъ хотя небольшую дозу самостоятельности. На 
эту неустановившуюся, неустойчивою натуру особенно сильное вл1ян1е 
оказываютъ привычки, которыя постоянно подчиняютъ 006*6 ребенка и мало 



— 137 — 

по налу уравнов^шиваютъ его противур'Ьчибыя желан1я, разнообразные ап- 
петиты. Только постепенно прививаемые навыки заставляютъ ребенка все 
уеньще балансировать меа^ду выборомъ того или другаго Д'1йств1я, все бол-Ье 
устанавливак>тъ и укр^пляютъ его волю. 

Разнообразння привычки, пршбр^тенныя въ д^тств^^, сделавшись съ 
годами второю натурою , двигаютъ нами, какъ автоматами. Челов:Ькъ въ 
каждый пер10дъ своей жизни, но преимущественно въ д'Ьтствё и юношескомъ 
вовврастФ, пр1обретаетъ т^ или друг1я привычки, им'1ющ1я хорошее или дурное 
вл1ян1е на весь складъ его. характера. 

Трудно перечислить все, въ чемъ сказывается привычка и насколько 
велико ея значеше для жизни человека. Посредствомъ привычевъ можно 
развить множество хорощихъ качествъ^ какъ въ нравственной, такъ и въ 
жителлектуальной области, какъ въ практической жизни, такъ и въ области 
нравовъ. Не мало высоко-нравственныхъ качествъ, зам'&чательныхъ челов*!- 
ческихъ достоинствъ начинается съ привычки: направленный такъ или иначе, 
онФ могутъ усилить или смягчить нервность и чувствительность, укр'Ьпить 
или разс^абить волю. Такую же роль, то есть ослабляющую или укрепляю- 
щую, играютъ привычки и относительно предрасположен1я человека къ извбст- 
нымъ наслЪдственнымъ склонностямъ. 

Привычки образуются быстро и усвоиваются почти совсЬмъ незам']&тно. 
Мать находитъ необхрдимымъ прхучить шестил*тняго сьша закрывать на 
ключъ дверь комнаты, въ которую онъ входитъ послв сна. Она заставляетъ 
его некоторое время д-блать это при себ'6. Черезъ 9 — 10 дней, мальчикъ такъ 
привыкаетъ входя въ комнату замыкать дверь, что, когда мать спрашиваетъ 
его, исполнилъ ли онъ ея требован1е, онъ долженъ каждый разъ проверить 
себЯз такъ какъ онъ замыкаетъ дверь уже чисто механически. 

Такъ же легко пр1учаетъ себя каждый въ опред'Ьленное время заводить 
часы, умываться, убирать свою комнату, однимъ словомъ усвоиваетъ множе- 
ство привы[чекъ, необходимыхъ въ обыденной жизни; такъ же легко можно 
лр10бр1сти множество привычекъ вредныхъ для нравственности и здоровья, 
а также и для спокойств1я окружающихъ. Ребенокъ, прхученнБй съ 5— 6-ти 
л'Ьтъ не иначе ложиться спать, какъ предварительно аккуратно сложив7| 
свою одежду на известное мЬсто, будетъ черезъ несколько м'Ьсяцевъ, посл']^ 
пр1обр'Ьтеннаго имъ навыка, самостоятельно убирать передъ сномъ свое 
платье; вта привычка съ годами въ такой степени укоренится въ немъ, что 
не исполнить ея вел^шй будетъ для него весьма тяжело. Мы знали д'Ьтей, 
лр1ученнихъ въ продолженхе года каждый разъ передъ сномъ мыть руки, 
шею н чистить зубы. Когда въ дорог'Ь обстоятельства не позволяли имъ этого 
делать, они не могли заснуть до разсв'Ьта. Знакомый намъ мальчикъ, необы- 
кновенно склонный къ жадности, велъ почти исключительно растительный 
образъ жизни, но, при перем'Ьн^ режима въ десятил^Ьтнемъ возрасти и при 
разумномъ надзоре, онъ довольно скоро сд'Ьлался ум']&реннымъ въ пищ'Ь; мало 
того: такъ какъ онъ попалъ въ среду людей развитыхъ и образованныхъ, то 
въ два, три года онъ сильно пристрастился къ чтешю. Но обстоятельства его 
жизни снова изменились, и мальчикъ въ 16-ть л^тъ перешелъ подъ надзоръ 
холостяка-дяди, богача, жуира и гурмана. За юношею никто бол^е не при- 
глядывалъ: онъ ^лъ когда и сколько желалъ и, при столь благопрхятныхъ 
услов1яхъ для его врожденныхъ влечен1й, его страсть къ обжорству просну- 
лась съ новою силой. Черезъ годъ онъ уасе смаковалъ кушанья, а еще черезъ 
годнкъ, другой окончательно бросилъ чтеше и началъ мечтать и говорить 
только о ^д^ и о другихъ узко-вгоистическихъ животныхъ наслаждешяхъ. 
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Привычка перероамаетъ вкусы, способна даже заставить находить Г1 
вольств1е въ томъ, къ чеху прежде челов^къ - чувствовать лишь физнюа 
отвращев1е. Двбнадцатил^тней д'бвочк'6 орописываютъ пить рыб]й жиръ, а 
принимаетъ его не только съ отвращевпенг, но у нея послЪ иргеыа жиШ 
разъ является рвота, если только рыбЦ жиръ давали ей не вь мятной щ1 
Наконецъ д'^Бвочка прнвыкаетъ къ пр1ему лекарства въ чистонъ вид^, а чщ 
годъ тяжело страдаетъ, когда ея лвшаютъ его. Въ н^^скольвихъ д^Ь», 
больницахъ за-границею одно изъ обычныхъ навазашй провинившихся 
товъ-д'бтей — лишен1е ихъ за тк или друг1е проступки впродолжети дня ^ 
тресковаго жира. 

А вотъ одииъ изъ многочислевныхъ прим^ровъ привычки въ 
моральной: хальчикъ, воспитанный въ многочисленной семь'6, былъ щИщ 
длиться вс^мъ, что онъ получалъ, съ братьями, сестрамя и нрис^як 
Поступивъ въ учебное заведеше въ 13 л^тъ, онъ ста.1ъ оставлять часть Щ 
чаемыхъ гостинцевъ и новымъ товарищамъ. Но в'Ькоторыхъ изъ нихъ % 
поразило 8Т0 новое для нихъ явлен1е, что они стали издаваться надъ дабрл 
отношен1емъ къ нимъ товарища. Мальчикъ былъ поставленъ въ необходимое» 
самостоятельно отучать себя отъ сд&Еанной привычки. Привычки бывАЮП^ 
въ сфер'Ь интеллектуальной: необходимость вынуждаетъ многихъ, аанишю- 
щихся умственнымъ трудомъ, такъ углубляться въ свою работу, такъ сое^ 
доточиваться надъ ней, что они не видятъ, что д-блается вокругъ, не С1в- 
шатъ самаго страшнаго крика, гама, шума и бЬготни. 

Наибол']^е выдающ1еся мыслители и псих1атры, высказнвавш1еся по поводу 
привычки, придаютъ ей могущественное вначен1е. Большинство крупн'Ьйших 
доброд'Ьтелей, благородныхъ поступковъ, наиболее симпатичная качества у 
и сердца, а также антипатичное, эгоистическое и зловредное поведете ч 
в^ка въ частной и общественной жизни, все приписываютъ они хорошимъ 
дурнымъ привычкамъ, пр1обр%теннымъ съ молоду. 

Развипе хорошихъ привычекъ и надлежапце направленхе ихъ — одна 1Я 
самыхъ существенн'Ьйшихъ задачъ воспитан1я. Такъ какъ привычки, щ^^о6р^• 
тенныя въ д'Ьтств^ и молодости, играютъ въ жизни человека, складе ^ 
характера и въ его развитш первостепенную роль» то и воспиташе, икЬюЩ^^ 
силу и возможность направлять, ослаблять, или усиливать ихъ, им^^етъ гри 
мадное значеше. 

И такъ мы видели, что привычки бываютъ «ь области физической^ ^ 
ралшой и итмлмктуалшой. Совершается-ли въ вачалЬ изв^тное д^ 
сознательно или безсознательно, по инстинктивному влечешю или лодъ 
шемъ посторонняго лица, но разъ одно и тоже дМств1е часто повторяе!^ 
въ конп^Ь концовъ оно совершается обыкновенно безъ участ1я сознашя и воЛ» 
становится привычкой. Добрые и дурные навыки существуютъ и въ сф^ 
чувствъ, и въ сфер^^ нравовъ. Есть немало доказательствъ тому, что извФетнШ 
чувства и привычки воспитываются и культивируются различными нац1ояа0>' 
постами, живутъ въ нравахъ народа в'^ками, становятся его могучею страстна 
и переходить съ молокомъ матери отъ одного покол^Н1я къ другому. Таво^ 
образомъ, наприм'Ьръ, въ древнихъ римлянахъ развилась страсть къ благо* 
вов1ямъ и прянностямъ, на доставку которыхъ требовалось громадное к(^' 
чество кораблей. Такъ же развилась въ Испан1и страсть къ бою быковъ н ^ 
зр^лищамъ этого рода. Нащональныя страсти иногда м'Ьняются, — вм^сгб ^ 
этимъ являются и д1аметрально противоположные взгляды и понят1Я. Такгь я^' 
прим'Ьръ въ известный перюдъ жизни древней Итал1и землед'Ьльчесшй трГА^ 
не только не презирался, а даже находился въ почете. Черезъ нФскодьЮ 
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год'^^тШ, когда начались заюевашя^ когда съ укоренешекъ рабства, равспро- 
гранились роскошь и праздность, мы уже встр']&чаеиъ не уважеше къ труду 
ообще, а презрите къ нему. 

Ч'Ьмъ чаще повторяются иввФстныя д'Ьйств1я, чувства и представлен1я, 

"^мъ глубже проникаютъ они въ плоть и кровь челов'бка, овлад^^ваютъ его 

1ервами, умомъ, однимъ словомъ вс^мъ его существом^. Н^которыя привычки 

(О того внедряются въ характеръ человека, что берутъ перев^съ надъ созна- 

11екъ и волею. Существуешь не мало прим11ровЪ) что музыканты въ оркестре 

^тъ усталости теряютъ со8нан1е, однако продолжаютъ играть въ тактъ, хотя 

'ыж не слышали и не ввд^и т^хъ, кто ими дирижируетъ. Мнопя привычки, 

(акъ хорош1Я, такъ и дурныя, прхобрЪтенныя съ д'Ьтства или въ молодости, 

угановятся потребностью организма. Не даромъ же существуетъ поговорка: 

^привычка — ^вторая натура''. Ч'^мъ бол'Ье челов^къ живетъ подъ влхяваемъ 

гой или другой привычки, т'Ьмъ бол'Ье подчиняется ей, т'&мъ сильнее пора- 

бощаетъ она его, и наоборотъ: ч'Ьмъ меньше мы сжились съ привычкою и 

ч^мъ моложе нашъ организмъ, ткиъ легче она искореняется. Вотъ, ' что по 

этому поводу говоритъ Ламброзо („Гешй и помешательство''): „Исторхя даетъ 

немало прим^ровь того, какъ люди дксцевтрическхё, склонные ко всевоз- 

можвымъ излишествамъ, выходили потомъ на прямую дорогу, единственно 

благодаря энергической борьб']^ съ своими страстями и настойчивости въ до- 

стижев1и этой ц'&ки. Но по!^обное самовоспитанхе представл^еЕетъ все-таки 

слишкомъ болышя трудности, особенно въ зрбломъ возраст]^. Гораздо легче 

могутъ доствгнутъ хорошихъ результатовъ родители и воспитатели молодаго 

покод^шя " . 

Борьба съ дурными привычками въ зр^ломъ возрасти въ высшей сте- 
пени тяжела, требуетъ значительной силы воли и мужества и даже при этихъ 
качествахъ не всегда удается отъ нихъ избавиться. Прим'Ьры у всЬхъ передъ 
глазами: всЪмъ известны вредныя посл'Ьдств1я курен1Я табаку, пьянства, обжор- 
ства, хвастовства, недостатка усидчивости, терп^н1я. ВсЬ эти недостатки 
прививаются путемъ привычекъ, которыя впосл'Ьдствш трудно искоренимы, 
такъ какъ ояЬ сделались уже органическою потребностью. Путемъ привычки 
въ раннемъ дЪтсти]^ можно добиться акуратности, чистоплотности, трудолюбхя, 
прхучить ребенка сдерживать аффекты, развить въ немъ въ большей или 
меньшей степени, если не веселое, то во всякомъ случае бодрое расположеше 
духа, привить склонность къ ум'Ьренности въ пищ*!. Приспособляемость орга- 
низма къ перем^намъ температуры (до изв'Ьстной степени, конечно), выносли- 
вость при ударахъ судьбы, лишензяхъ и невзгодахъ, стремлен1е къ чествымъ 
привципамъ, интересъ къ общественной жизни, терп'бнхе, правдивость, отчасти 
даже сострадаше къ ближнему и альтруистичесБ1я склонности вообще, — все 
это въ большей или меньшей степени находится въ тесной зависимости отъ 
разумнаго направлен1я привычекъ въ раннемъ д^тств^ и отрочеств'Ь. Расио- 
ложен1е къ умственному труду, внимаше, память, ум'Ьнье вдумываться и 
углубляться, деятельность мысли, любознательность и наблюдательность, — все 
8то зависитъ отъ того, насколько правильно было поставлено воспитанхе, на- 
свольво ц']&лесообразно было умственное развит1е дитяти, хороши или дурны 
были навыки, прюбр^тенные въ д'Ьтств^) отрочестве и юношестве. 

Привычки могутъ быть благопршбретенныя и наследственный. Цель 
разумнаго воспитан1я — давать толчекъ, укреплять и развивать склонность къ 
чествнмъ и полезнымъ привычкамъ, облагораживающимъ душу и возвышаю- 
щимъ умъ, и ослаблять наследственный привычки противоположнаго харак- 
тера. Подъ вл1ЯН1емъ разумнаго воспитан1я, наследственныя привычки, если 
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только характеръ яхъ предосудвтеленъ, сл&СИють ыало-по-к&лу, 
сОБС^Ьыъ Есчеваютъ. 

Такъ вакъ могущество и звачете восвиташя бол^^ всего 
въ правильБОнь развитш и направлети привачекъ въ дЪтств^» 
остановвнся на т'Ьхъ явлешнхъ хизни ребенка, на которая привы' 
особенно сильное влкнхе. 

Вса жизнь ребенка первыхъ л^тъ его существован1я состоит 
тонъ собираши н воспр]ят1и дЪвствующнхъ на вето внечатл^нхй 
шра. И оовже, въ бол!» старшенъ возрасти), все анаконетво съ 
м1ронъ, ВСЁ наши пр€11ставлен1я происходятъ путеиъ чувственныхъ 
то есть посредетвокъ органовъ вн&шнихъ чувствъ, какъ зргшге, * 
няте, осязанге в вкусъ, которые слухатъ надежнейшими номощ! 
физическоыъ, унственноыъ и нраветвевнонъ развнтш. Бевъ чу1 
воспр]ят1й, а 9то бываеть, когда органа внЪшнихъ чувствъ дитяти 
совс^иъ ие развиты, челов^къ не только не будетъ въ состоянги ^ 
сл^ств1и саиостоятельвыхъ выводовъ, но не иохетъ виЪть надлежащаг 
о оредиегЬ. Таквмъ обравонъ въ духовной хвэнв ребенка наисуществ^ня 
8начев1е, самую первую роль играютъ органы ввЪшнихъ чувствъ. Кто м 
природы лишенъ одного нлв в1|Сколькихъ органовъ чувствъ, у того обнару- 
живаются и соответственные недостатки. 

Какъ тяжко обиженъ природою сл^порожденвый! Ену не только не 
доступны П08тическ1я картины природы и искусства, во онъ лишенъ оживлю- 
щихъ въ природе и жизни и одухотворяющнхъ солвечныхъ лучей, ш'кяоУ 
области, въ ьоторую вносить столько повз1и и красоты св4гъ, съ его рааяс 
образными оттенками, не вваетъ онъ и цв^товъ, следовательно не им%е1 
яадлежащаго представлеитя о громадномъ большинстве окружающихъ пр^ 
метовъ, характервымъ признавоыъ которыхъ является цветъ; лишенъ он11 
С08ерцан1Я чудваго солнечнаго дня и лунной ночи, безграничной даля' 
простора, представлен1я о величине и пространств*. Таквмъ образомъ сл^ш*- 
рожденный лишенъ чрезвычайно многихъ представлев1й, а следователБЯО ' 
П0НЯТ1Й, а также весьма существеяныхъ для развитая человека эстетичесш* 
наслажден1й. Очень естеетвевно, что огромвая область ввашй достается еиу 
несравненно съ большвыи затруднев1яыи, ч-киъ зрячему, а многое оетаетси 
вовсе ведоступвыыъ^ изъ сказавнаго ясно, что унствевное ра8вит1е сх^' 
рожденваго страдаетъ большими пробелами. 

Глухо-немой лишенъ целаго н1ра звуковъ, не слышвтъ человечеем' 
речи, ве ыожетъ иметь свободваго общев1я съ людьми, сл'Ьдовательво еЧ 
или вовсе недоступна, нлв несравненно менее доступна обширная обласи ^ 
нят1й и идей. И действительно, громадное большинство глухо-вемыхъ— лк* 
въ высшей степени неразвитые унственво и вравствевво. 

Ковечво, все это иы говоринъ о людяхъ, въ тонъ или другоиъ отнояС' 
н1и обиженныхъ судьбою, но изъ этихъ првиеровъ можно составить я<^ 
представлеше о тоыъ, какое роковое вл1ян1е на умственное и нравственям 
развипе человека можетъ иметь не только отсутств1е какого нибудь оргвв* 
чувства, но даже плохое, небрежное или неправильное его радвит1е. Бел 
ребенокъ еще въ детстве, до школьааго возраста, не уяснитъ себе ввешн)'^ 
лрвзваковъ окружающихъ предметовъ, овъ не можетъ быть ваблюдатедьвы''^' 
природа съ ея разнообразвыми явленхями будетъ чужда его сердцу, а вм^сг* 
съ зтнмъ ему будетъ недоступва огромвая область 8нан1й, чистыхъ восиР" 
говъ, живыхъ и адоровыхъ внтересовъ, одпвмъ словоиъ, въ его духово(Н[^ 
раввитш будетъ множество недостатковъ. чемъ совершеннее развиты оривы. 
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уветвъ ребенка, т&иъ бол^е представлешй воспрнниыаетъ его уиъ, а это 
олько и даетъ возможность впосл^дств1е нрхобрЬсти наибольшее количество 
ЮНЯТ1Й, бнть способнимъ приходить къ самостоятельнымъ ваключешямъ и 
(ыводамъ. Органы вн^шнихъ чувствъ дитяти могутъ и должны совершенство- 
^атьса, что достигается путеиъ упражнешй; не упражняемый членъ или ор- 
ганъ — атрофируется. 

Когда д^ти только что появляются на св^тъ бож1Й, органы ихъ чувствъ 
развиты въ высшей степени слабо. Законы роста и развитхя челов'1ческаго 
организма требуютъ упражнешя органовъ вн'Ьпшихъ чувствъ. Оставляя ихъ 
въ бе8Д!Ьйств1и впродолженш изв^стнаго перхода, легко замедлить ихъ раз- 
вит1е, довести ихъ до потери способности къ изв-Ьстнымъ отправлен1ямъ, къ 
атроф1и, даже къ полному уничтожеваю того или другаго органа. Лучшимъ 
доказательствомъ этого служить то, что глаза у животныхъ, живущихъ въ 
темноте, — исчезали, крылья птицъ, неим^ющихъ возможности летать, — ат- 
Хюфировались. Наблюдешя ученыхъ доказываютъ, что отсутств1е упражнешй у 
человека точно также ведетъ къ атроф1и того или другаго органа. Д-ръ 
Чендлеръ-Робинсъ им&еъ возможность наблюдать одну женщину, бол^^нь 
зуба которой заставляла ее, въ продолжеше двухъ л^тъ, 'Ьстъ на одной жЬьоН 
сторон'6 рта. Когда, послй двухъ л'Ьтъ, ей выдернули больной зубъ, оказа- 
лось, что у нея отсутсвуютъ вс^ вкусовыя ощущешя въ правой половин']^ рта. 
Для доказательства, какое важное значеше им^бютъ упражненк для усо- 
вершенствован1я органовъ чувствъ, еще интересн'Ье наблюдете проф. Гарлея 
надъ самимъ собою. „Всл']&дств1е воспалешя глазъ^ развившагося у него подъ 
вл1ян1емъ усиленныхъ занятхй съ микроскопомъ, онъ 9 м']^сяцевъ провелъ въ 
безусловномъ мрак'Ь, т. е. въ комнат'Ь на столько темной, что привыкппй 
къ ея темноте Гарлей не могъ вид'Ьть даже очертан1й своей руки. Зат-Ьмь 
далнМппе 17 м^сяцевъ онъ провелъ въ обыкновенной темной комнат'Ь, кото- 
рая достепенно осв']&щалась все бол'бе и бол*]^ для того, чтобы переходъ изъ 
темноты къ св']&ту не былъ слишкомъ р']^зокъ и внезапенъ. Когда наконецъ 
проф. Гарлей перешелъ къ обыкновеннымъ услов1ямъ жизни, то онъ уб]&дился, 
что разучился смотреть: вс4 предметы, даже собственныя руки, казались ему 
несоответственно длинными, и ироыЬ того онъ разучился определять раз- 
стояшя, такъ что близше предметы казались ему далекими, а отдаленные 
близкими. Кроме того онъ совершенно потеря лъ способнось различать цв^та, — 
всЪ предметы представлялись ему или черными, или белыми". („О ненормаль- 
ности мозговой жизни" М. М. Манасеиной стр. 120). 

То же бываетъ и съ д'Ьтьми, съ тою разницею, что при разумномъ уход* 
за ними съ первыхъ дней рождешя, развит1е органовъ совершается постепенно. 
Правильный уходъ за ними, надлеясащее ихъ развит1е и возможное усовершен- 
ствован1е им^ютъ въ высшей степени важное значеше для всей жизни чело- 
века. Вотъ потому-то правильное развитхе и усовершенствовате органовъ 
чувствъ дитяти должно быть первою и наиважнейшею заботою матери. Не 
еовсенъ нормальное состоите даже одного органа всегда производитъ дурное 
вл1яшб и на остальные органы, такъ какъ все они, более или менее, тесно 
связаны между собою. Слабое развитхе или повреявденхе того или другаго 
органа ведетъ также къ опаснымъ нервнымъ и душевнымъ заболевашямъ. 
Плохое развитхе зрешя влечетъ за собою частую простуду глазъ, развиваетъ 
душевную тоску, апат1Ю, меланхол1ю и действуетъ на мозгъ. Неправильныя 
отправлен1я органа слуха ведутъ къ мучительнымъ болямъ и шуму въ ушахъ, 
что легко можетъ перейти въ галлюцинац1и слуха, въ нервное разстройство и 
внзнваетъ даже различный неправильности въ ходе мышлешя. Большихъ невзгодъ 
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в недуговъ иожно ожидать и отъ неправильнаго развитая др; 
чувствъ — обоняни, вкуса, осазашя. Шохо развитые органы чу 
гровять человеку страданини^ ио орпчиваютъ нензгладимай 
)ну ра8вит1Ю. 

какое те влише на развипе органовъ чувствъ м 
? РазвЬ она И1гЬетъ какое нибудь значев1е въ &тоЙ 
функщи нашихъ чувствь, но даннынъ фи810лопи, «3 
ыки, съ усвл1енъ усвоенные въ д'&тств^ и сд^^авш1е 
нашею собственностью. 

вычка управляетъ ходонъ д1|ательвости ве^пъ нан 
Способность 8р11шя воспрининать образа самых 
величинъ, ун'бнье правильно расповнавать цв11та н 
I фигуры в отличать самые тонше переливы в^ 
ннметр!и н проаорщовальностн, всФ вти ар1обр^те1 
сразу, а весьма медленно в постепенно и притомъ 
цю упражяешя, которое мало по малу переходить В1 
:'о большинства, даже въ интеллигентвнхъ семьах1 
р%н1я не обращалось ни малФйшаго внинашя, а 
м^л здоровые глаза, не ужкютъ отличать отт^нковъ 

ь; есть даже немало и тавихъ, которые не въ соей ,._ 

Ётъ отъ другаго; некоторые не шс{)ютъ ни нал'бйшаго понятая о 
[, друпе не обращаютъ внимая1я на форму, и чрезвнчайно много 
1хъ и страдающвхъ косоглаз!емъ. 
юрукость и косоглаз1е могугь передаваться по наследству, но мо- 
ь и благопр1обр^тенными. Б^сли воспитатель не будетъ зорко наблю-! 
бы ребенокъ, разсиатривая преднетъ, не близко наклонялся къ иец^; 
) приблихалъ его къ себФ, близорукость будетъ прогрессировать, 
ней при этоиъ существуетъ еще склонность, или она разовьете! 
10, точно также и косоглаз1е, если ребенокъ, склонный къ дтому 
;у, будегь разглядывать предметы съ боку. Близорукость и косо- 
осатъ немало взъяповъ въ умственное развитае. Близорук19 не мо- 
тавить себ'Ь вполне яснаго к отчетливаго нредставлетя о ц^сЛ 
редметовъ в ЯБлен1й, недоступныхъ для равсмотр'&н1я и наблюденй 
зи. Онъ некду прочимъ лишеиъ возможности наблюдать за вира- 
и игрой физ1оиомш во время гн'бва, досады, восторга, изунлевзя ■ 
страстей, часто внезапно овлад1Ь8ающ11хъ душою человека, у^гЬв- 
рживать себя в не обнаруживающего этихъ чувствъ ни въ слов&хъ, 
тонац1и голоса. Между т1)мъ ум'Ёиье наблюдать всю эту сложлул 
^зпородншхъ челов^^ческиxъ чувствъ в страстей, всю эту житейс^ 
!Д1Ю, проявляющуюся иногда только въ выражении физюяом1в, к- 
для кахдаго, чтобы понимать и выяснять себ11 до тонкости н м 
характеръ и натуру челов'бва и приходить по этому поводу п 
ымъ выводамъ. Для мыслителя, беллетриста н худояшива такой 
къ, лвшен1е такого рода ыаблюдев1й — крайне существенный проб'Ьлг. 
лорнеты, очки далеко не всегда удобны и возможны и никогда ие 
10лн1) зан'Ёаить ворналъно развитаго зр11В1я. Близорукость вл1яеп 
иь образомъ и па характеръ. Близорук1й не иожетъ быть таю 
енъ, смЪлъ, рЪшителенъ и прелпр1иичивъ въ своей д&1тельноетя, 
}в%къ съ нормально развнтынъ зр'!1В]енъ. 

а неблагоприятная среда и неразумное воспнтаи]е могутъ повесп 
Г1Ю и усилешю различвыхъ недостатковъ, то при совершенно обрат- 
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. ныхъ усдовшхъ невоеможно опред'Ьлить предка, до котораго можно довести 
утонченность и остроту этого органа. Для примера поразительной утончен- 
ности зрЪшя и слуха возысемъ дикарей, природа, обстоятельства, нравы, при- 
вшнн и вся жизнь которыхъ способствуютъ усовершенствованш этихъ орга- 
новъ. Индейцы видять предметы и различаютъ звуки, совершенно усволъ- 
заюпре 01ъ глаза и слуха европейца, над']^леннаго наибол'Ье развитыми 
орлшямя. 

Кром^^ бдагопр]ятной среды, въ высшей степени сод']Ьйствуетъ совершен- 
ствованш органовъ чувствъ и различный упражнен1я. Вотъ что по этому 
поводу говорить нашъ изв^Ьстный педагогъ и психологъ г. Каптеревъ, давш1й 
по педагогической психолопи въ высшей степени талантливые и ц'Ьнные въ 
научномъ отношен1и труды: „Педагогу нужно усвоитъ себЪ прежде всего 
основную мысль, что органъ зр'1н1я не есть уже н'&что готовое и закон- 
ченное при рождеши человека, но развивается и формируется въ первые 
годы детства на глазахъ его, педагога. Естественно думать, что совершаю 
Щ1ЙСЯ на глазахъ педагога процессъ развитая органа зр1&н1я, даетъ ему воз- 
можность способствовать этому развитхю, создавать для него благопрхятныя 
услол1я, устранять вредныя. Еслибы глазъ ребенка уже при рожденш пред- 
ставлялъ н^что законченное и сформированное, тогда не было бы М'Ьста 
вл1т1Ю педагога, педагогъ им^лъ бы д^ло съ явленхемъ уже совершившимся. 
Но на самомъ д1л% мы видимъ не то. Разумное же вмешательство въ про- 
цессъ разанпл зрЬн1я не только возможно, но и вполне аседательно. Органы 
ВАШИ, ВЪ частности органъ зр'Ьн1Я, могутъ достигать известной степени раз- 
ВШТ1Я всл^дств1е веизб^жныхъ вл1янШ со стороны окруясающей среды; но 
такое развит1е очень часто бываетъ недостато^нымъ, требующимъ воспол- 
нешя н усовершенствовашя". (Очерки по психолопи ребенка. „Женское 
образоваше" 1882 г. № 3, стр. 188—189). 

Упражнеше зр'Ьшя должно состоять въ постепенномъ отдален1и предмета: 
дртучайте ребенка все дад'Ье и далЪе держать отъ себя книгу и тетрадь, когда 
- онъ читаетъ, пишетъ, разсматриваетъ картинки, рисуетъ. Любуясь цвёткомъ, 
норемъ, озеромъ, радугою, пусть опред'Ьлитъ ихъ цв']^тъ. Уже въ два, три 
года ребенокъ долженъ знать цв^тъ своего платья и всЬхъ частей своего 
туалета — чулокъ, ботинокъ, штанишекъ. Онъ долженъ интересоваться и цв^- 
томъ платья, од'Ьтаго сегодня нянею, матерью и сестрами, скатерти, застлан- 
ной на чайный столъ, занав'&сокъ въ комнате. Онъ долженъ знать цв'Ьтъ 
юяви, съ которою вграетъ, собаки, лошади и коровы, которые проходить 
мимо него. Пусть набранные въ л'Ьсу листики и шишки деревьевъ, траву, 
камешки у ручья, раковины раскладываетъ онъ на стол^ подъ цв'Ьтъ, и та- 
кимъ образомъ онъ узнаетъ не только цв^та^ но и вхъ отт'бнки. 

Также постепенно должно идти и знакомство съ формою. Въ три, 
чепре года ребенокъ можетъ нарезать изъ разноцветной бумаги квадратики, 
треугольники, кружки и т. п. и наклеивать вхъ въ тетрадь. Для знакомства 
А цв^^тами прекрасно употреблять и берлинскую шерсть. 

Психологъ Прейеръ сообщаетъ, что пербрывъ на два месяца упражнен1й 
въ различенш цв'Ьтовъ повлевъ за собою значительный регрессъ въ д^тель- 
ности органа зр'Ьн1я его сына. Велишй знатокъ датской души и тонв1й на- 
блюдатель— Фребель придавалъ громадное значенхе развитш и усовершенство- 
вашю органовъ чувствъ дитяти. ВсЬ его занят1Я; работы, упражнен1я, однимъ 
еловомъ, вся его система преимущественно им-Ьютъ въ виду равномЬрное и 
всестороннее развитае и совершенствованхе органовъ чувствъ и органовъ дви- 
жени дитяти. Поэтому на упражнен1яхъ органовъ чувствъ мы и не будемъ 
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здФсь особенно долго останавливаться, такъ вакъ им^мъ въ виду говорить о 
нвхъ при изложен! и фребелевской системы. 

Слухъ, тавъ же вакъ и зр'Ьше, можетъ прюбр^тать остроту, утончен- 
ность, быстроту и отчетливость. Лесные жители не только услышать, но в 
отличать голосъ одно1Ч> животнаго отъ другаго и на тавомъ разстояши, на 
воторомъ мы не услышимъ ни мал']^йшаго звука. О двухъ сд'Ьпыхъ братьяп 
Филадельф1и разсвазываютъ, что они, переходя улицу, знали, когда иршИли- 
жались къ столбу, всл^дствхе особеннаго звука, издаваемаго землею иодъ ижъ 
ногами въ сосЪдствЪ столба. Они же узнавали по полету ручныхъ гохубЛ, 
съ которыми играли. 

Неблагопр1ятныя услов1я прятупляютъ способность слуха. Зам1^чено, что 
д'Ьти настрой щиковъ различныхъ инструментовъ, мапшнистовъ и м'Ьдниковъ 
настолько привыкаютъ къ оглушительнымъ и дисгармоничнымъ звукамъ, что 
обыкновенно притупляютъ свой слухъ. 

Множество научныхъ изсл^довашй подтверждаютъ, что слухъ новорож- 
денныхъ Д'Л^тей въ высшей степени плохъ, особенно въ первые дни рождены. 
Слухъ такъ же, какъ и зр%н1е, развивается упражнешемъ, которое зат^мъ вхо- 
дитъ въ привычку. Д'Ьло воспитателя дать надлежащее направлеше такого 
рода упражнен1яиъ и привышамъ. Прейеръ, пр1обр1Ьвш1й изв'бстность своей 
книгой „Душа ребенка^ {Ые 8еЫе дез Ешйез. ВеоЪас11(;ш1ёеп йЬег А1е §е1&1%е 
Еп1^1ске1апк дев МепвсЬеп 1п деп ег81;еп ЬеЪеп$]а11геп уоп ^. Ргеуег. Ъехр- 
21^, 1882) красноречиво доказываетъ массою фактовъ, что слухъ цыплеижа, 
выходящаго изъ яйца, точно также и многихъ новорожденныхъ млекопипль 
щихъ, несравненно бол'Ье совершененъ, ч^мъ у новорожденнаго чело1г6ка^ 
какъ относительно различенгя высоты звуковъ и ихъ напряженности, такъ ж 
относительно различешя родовъ шума, ихъ направлен1я, а, можехъ быть, и ихъ 
продолжительности. ,,Да иначе и быть не можетъ^ , говорить онъ, „такъ какъ 
новорожденный челов^къ сначала ничего не слышитъ, потомъ очень плохо и 
лишь некоторые звуки, зат^мъ слышитъ большее количество звуковъ, до все 
еще очень плохо, всл^дъ за этимъ, мало по малу изъ массы тЛхЪу которые 
онъ воспринимаетъ не вполне, онъ различаетъ некоторые не вполне ясно, и 
наконецъ онъ слышитъ много звуковъ и вполне, но всегда ран%е различая 
высоше звуки, ч^мъ низше. Еаждая мать тратитъ мнопя тысячи словъ, ко- 
торый говорить, бормочетъ или поетъ своему ребенку, прежде чЪмъ онъ услыг 
шитъ хотя одно изъ нихъ; она говоритъ ему еще бол^е тысячи словъ прежде, 
ч'Ьмъ онъ поиметь хотя одно изъ нихъ, но если-бы она не расточала свонхъ ; 
словъ существу, которое сначала не слышитъ и еще дольше не понимает», ' 
ребенокъ выучился бы говорить и слышать мать очень поздно и съ большииъ > 
трудомъ". . 

Физическхй уходъ за ухомъ требуетъ бол'Ье всего — чистоплотности: на- ^ 
коплен1е въ слуховомъ проходе с^ры вызываетъ различный забол'Ьван1я, и не 
только самаго прохода, но и барабанной перепонки. Раздражеше, вызванное 
этимъ явленхемъ, заставляетъ д'бтей извлекать сЁру и раздражающую, накопив- 
шуюся нечистоту шпильками, уховертками, булавками, спичками, — вто не только 
вредно, но и весьма опасно, вызываетъ ссадины въ слуховомъ проход'Ь и на ба- 
рабанной перепонке, частый воспален1я, что можетъ повести къ глухот^Ь. Вме- 
сто того, чтобы раздражать уже раздраженное ухо уховертками, мояшо иногда 
моментально прекратить зудъ, осторожно впустивъ на н']^сколько минуть въ 
слуховой проходъ н'1сколько капель чуть тепловатой воды, которая размяг- 
чаетъ накопившуюся сбру и унимаетъ зудъ. Если это не помогаетъ, нужно 
проспринцовать ухо тепловатой водой. Но физическое воспиташе, какъ 
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органовъ чувствъ дит)п*и, такъ и его организма вообще не входт-ъ въ 
програмиу ваше? книги, и потому мы переходимъ къ упражнен1ямъ органа 
слуха. 

Въ упражнешяхъ этого рода первую роль играетъ — развитге умпнья 

прислушиеамься къ шумамъ и звукамъ природы, къ различнымъ музыкаль- 

Еымъ инструиеипиъ^ къ п'бснямъ, къ звукамъ и голосамъ животныхъ, а также 

къ тр1лыъ и звукамъ, издаваемымъ различными предметами. Мать должна 

зяставлять ребенка прислушиваться, когда громъ гремитъ, в'бтеръ воетъ и 

свиетитъ, ворова мычитъ, собака лаетъ, кошка мяукаетъ, п'бтухъ выкрики- 

ваетъ свое ку-ку-реку, кукушка кукуетъ, курица клохчетъ, лошадь ржетъ, 

муха жужжитъ, сверчекъ стрекочетъ; пусть онъ прислушивается и къ жур- 

чашю ручейка, и къ завыванш бури и пр1учается отличать п%н1е одной 

1ГГИЧКИ отъ другой, узнавать звукъ, издаваемый т'бмъ или другимъ металломъ, 

камнемъ. Бели воспитательница можетъ играть на какомъ нибудь музыкаль- 

Еоиъ инструменте и обладаетъ хотя небольшимъ голосомъ и музыкальнымъ 

слухомъ, пусть нап'Ьваетъ и наигрываетъ своему ребенку несложныя ар1и и 

п^нки. Несомн'бнно, ребенокъ долго не будетъ понимать ни словъ п]&снн, 

ни звуковъ мелодш, но, постоянно прислушиваясь къ гармоничвымъ звукамъ 

музнкальнаго инструмента и челов^^ческаго голоса, онъ, по привычке къ ме- 

лодичншгь гвукамъ и изъ подражательности — этой характерной черты д'Ьт- 

СКО& природы, самъ начнетъ подтягивать своимъ д^тсквмъ голосомъ песенку 

или мелод1Ю, что въ высшей степени развиваетъ слухъ ребенка, а вм^ст']^ съ 

т*мъ и его эстетическое чувство и пробуждаетъ въ немъ любовь къ музыке. 

Для развипя слуха полезно также лрхучать ребенка слушать п'Ён1е, 
игру, разговоръ, чтете (разумеется, когда это делается уже доступнымъ его 
возрасту) постепенно все на бол4е далекомъ отъ него разстояши: такимъ 
образомъ слухъ будетъ напрягаться, а вместе съ этимъ и упражняться. 

Во время серьезныхъ д^тскихъ заболеван1й, особенно въ случаяхъ сын- 
внхъ болезней, а также тифа, дифтерита и ангины, горло часто бываетъ 
поражено, а такъ какъ оно находится въ тесной связи съ слуховыми орга- 
нами, то въ такихъ случаяхъ мать должна наблюдать, не пострадалъ ли слухъ 
ребенка. Сл^дуотъ обраш,ать внимав1е и на то, что частые насморки очень 
вредно отзываются на слух^, такъ какъ слуховые органы находятся въ тЪс- 
но! связи не только съ горломъ, но и съ носовою полостью. 

Какъ плохо развитое зр4ше, такъ и плохой слухъ вредно отзываются 
и школьныхъ занят1яхъ ребенка: школь викъ не все видитъ и слышитъ, что 
делается въ классЬ, и эти недостатки печально отзываются на умственномъ 
н иравственномъ развипи всей жизни. Ч^мъ мен'Ье развитъ слухъ ^ у чело- 
века, ч'^^мъ болЬе страдаютъ его слуховые органы, тЬмъ мен'Ье можетъ онъ 
ниелаждаться музыкой, п'Ьшемъ, театральными представленхями, публичными 
лекц1амн, даже обществомъ себ*! подобныхъ. 

Въ области осязан1я привычка им^етъ самое могущественное 8начен1е: 
уиражнешемъ слепые доводятъ органъ осязашя до изумительной тонкости и 
совершенства. Съ помощью пальцевъ они б4гло читаютъ по книгЬ съ выпук- 
лыми буквами, различаютъ игральный карты, монеты, узнаютъ форму и 
свойство каждаго предмета, степень прочности всевозможныхъ изд4л1й, — 
однимъ словомъ, сл4пымъ осязаше зам^няетъ глаза. Существуютъ даже так1е 
< 1'Ь1ше, которые лучше зрячихъ могутъ отличать фальшивую кредитную бу- 
] ажку отъ действительной. 

Намъ приходилось слышать отъ воспитателей 8аведен1я сл^пыхъ, что 
ублика, посещающая ихъ, наблюдая, какъ слепые самоуверенно б'Ьгаютъ-' 
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не только по вс^мъ комнатамъ ааведешя, но по л^стницамъ и саду, вскараб* 
киваются на деревья и особенно когда они занимаются сложными рушм^Л- 
Л1ЯМИ, высказываетъ обыкновенно такой взглядъ, что природа взам'бнъ тлшзъ 
даритъ сл']Бпцу необыкновенный даръ осязанхя, котораго лишенъ зряч1й. Но 
это нев'Ёрно. Воспитательница въ доказательство того, что осязаше сл^шш 
главнымъ образоыъ прюбр^^тается путемъ привычки и навыка, показывал 
намъ множество работъ, какъ сл^порожденныхъ, такъ и т^хъ, которвг 
ослепли по третьему, четвертому и пятому году своей жизни, — работы # 
сл^днихъ не уступали въ искусстве работамъ сл'&порожденныхъ, что достилт 
было путемъ постоянныхъ упражнешй. Физическ1й уходъ за органомъ оавк- 
н1я сводится преимущественно къ уходу за кожею, им'Ьющей громадное зп- 
чен1е для всего организма. И при этомъ главная обязанность — собдюдевк 
чистоты и развит1е приспособляемости кожи къ перенесенш перем']^нъ таг- 
пературы. Для этого необходимо, чтобы теплая вода, въ которой купаюп 
ребенка, и въ начал'Ь согреваемая одежда, въ которую его од'Ьваютъ п<хЛ 
купанья въ первое время его жизни, употреблялись все бол^ холодным!; 
температура комнаты, въ которой онъ живетъ, становилась бы все бохЬе 
ум'^^ренпою, но все это съ соблюдешемъ большой постепенности. 

Задача воспитателя, въ области осязашя, направить и обставить жизнь 
ребенка и его физическ1я упражнешя такимъ образомъ, чтобы сделать его 
организмъ выносливымъ къ раанообразнымъ перем']&намъ температуры, кгь 
жар']^ и холоду, чтобы ребенокъ могъ поменьше испытывать посл1дств1й про- 
студы, получилъ бы въ конц^^ концовъ возможность гулять во всякую погоду ^ 
могъ бы жить въ разныхъ климатахъ. Что же касается кожи, то нуа^по 
им']&ть въ виду сд']^лать ее менЬе чувствительною, мен^е раздражительною ж 
бол']^е выносливою. Физически закаленный челов^къ впосл'Ьдствш не тольу 
крепче постоитъ за правду и упорн'^Ье сопротивляется житейскимъ не- 
взгодамъ и лишешямъ, но будетъ способн-Ье другаго къ усидчивой работ*, 
устойчивее можетъ держаться честныхъ принциповъ и вообп^е будетъ бол^е 
мужественнымъ, выносливымъ, мен^е нервнымъ, капризнымъ и изменчивымъ; 
житебскхй комфортъ и удобства мен^е, чЪмъ неженку и баловня, соблазнять 
его, и жизнь будетъ представлять ему мен^е искушен1Й для сд^локъ съ со- 
вестью. 

Но Боже сохрани, закаливая организмъ, впадать въ крайность. Закалять 
организмъ должно въ высшей степени постепенно, строго сообразуясь со сте- 
пенью здоровья ребенка вообще, съ его выносливостью въ частности, съ воз- 
растомъ и индивидуальными, физическими особенностями каждаго. Пухло 
помнить, что закаленге организма им^етъ свою границу и пред'Ьлъ. Къ тому яв 
не всякое матерхальное лишеше, непогоду, сырость, холодъ можетъ вынести вмж- 
дый ребенокъ, тЬмъ бол']&е такой, родители котораго вели изн^енный обр№ 
жизни. Наконецъ, и для нравственнаго развит1я дитяти одинаково не жех&- 
тельны, какъ излишняя изнеженность, раздражительность и чувствительность, 
такъ и крайнее огруб^нхе тЬла, слишкомъ ничтожная чувствительность кожи. 
Совершенно огрубевшее существо будетъ слишкомъ ма.10 воспр1имчиво и воз- 
будимо для впечатлен1й нравственнаго характера, чеиу даетъ намъ прекрас- 
ный прим^ръ воспиташе спартанскихъ юношей: они равнодушны были къ 
самымъ тяжелымъ условхямъ жизни, могли выносить холодъ и голодъ, был 
неутомимы въ трудахъ, умирали подъ ударами, не издавъ ни одного крива, 
ни одной жалобы, но въ то же время отличались грубостью и жестокостью 
нравовъ. Мы далеки отъ желан1я вернуть времена славной Спарты, съ ея 
грубымъ варварствомъ и замечательными атлетами, съ ея презренхемъ къ 
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наук'Ь и. съ ея розгоносцами^ которые на праздникахъ, въ видах'ь пр1учешя 
I А']^те& въ терп^н1Ю, засгЬвали ихъ до-смерти. Но каковы бы ни были резуль- 
[ таты сиартанскаго воспитан1я, во и оно доказываетъ силу, могущество и 
значете воспитанЁя вообще. 

Изъ вшнеприведенныхъ прим^ровъ мы знаемъ уже, до какой удиви- 
тельно! тонкости, вслЬдств1е упрагнешй, доходило совершенство осязан1я у 
сл^пиxъ^ я всл']&дств1е этого мы не понимаемъ, почему у зрячихъ оставляютъ 
ВТ/Я* развит1е этого органа. Ребенку, по нашему мнЬшю, сл-Ьдуетъ да- 
вать ощупывать каждую игрушку, каждый предметъ, который онъ видитъ и 
беретъ въ руки, зат'Ьмъ пусть онъ, не глядя на предметъ, лишь по осязашю, 
одред^дяетъ его форму, величину, приблизительный в']&съ, твердость, эластич- 
ность, степень гладкости и шероховатости. Также не глядд, пусть называетъ 
онъ вамъ, что вы дали ему въ руки: металлъ, дерево, камень, резину, кость, 
стекло, рогъ, шерстяной, бархатный, бумажный или льняной обр'бзокъ ма- 
тери, предметъ влажный, сухой или мокрый. Пусть ребенокъ даехъ также, но ко- 
нечно самое элементарное опред']§лен1е степени плотности предмета, холода 
н теша. Отъ времени до времени вводите его въ темную комнату; пусть 
сначала съ вашею помощью, а зат'Ьмъ и самостоятельно, но съ изв'^стными 
г предосторожностями дотрогивается онъ до столовъ, стульевъ, посуды и вс^хъ 
\ находящихся въ комнат! предметовъ; при этомъ онъ долженъ называть, что 
попило ему по^сь руки, почему онъ такъ думаетъ, что это то, а не другое. Но 
такш беседы отнюдь не должны носить характера формальныхъ упражнен1й, 
асобевио для д^тей до 7 — 8-ми л^тняго возраста. Пусть дитя, отъ времени 
I АО времени закрывши глазки или повязавъ ихъ легкимъ платкомъ, отгадаетъ, 
I что вы дали ему въ руки. Это отгадываше предметовъ съ зажмуренными 
или довязанными платкомъ глазами такъ нравится д'Ьтямъ, что они сами 
безпрестанно приб'Ьгаютъ къ этой игр'Ё. А какой обильный запасъ для 
ш^токъ и см'Ёха представитъ темная комната! Между т'1мъ так1я упражнен1я 
не только изощряютъ осязанге, но знакомятъ ребенка съ характерными 
л/жадаками каждаго предмета, волей-неволею заставляютъ составить о немъ 
бол^е ясное и опред-бленное представлеше, вырабатывая такимъ обравомъ 
точность опред']^лен1я окружающихъ предметовъ, что весьма важно при 
раввипи дара слова и выработк'Ь элементарныхъ поняпй. Вм']^ст^ съ 
этимъ исчезаетъ и вредная боязнь темноты и темной комнаты. Однимъ ело- 
здмъ, рааумвымъ упражнешемъ озязан1я пр10бр']Ьтаются въ высшей степени 
61агод^тельныя привычки, им%ющ1я немаловажное значенхе въ физическомъ, 
яравственномъ и умственномъ развитш ребенка. 

Особенно велико значеыхе привычки при развит1и внуса и обонятя, 

этихъ визшихъ органовъ въ области нашихъ чувствъ. Но при неблагоразум- 

номъ воспитанхи привычекъ въ этой области ошЬ ведутъ къ вреднымъ 

]10и^дств1ямъ: къ неум']Ьреяности въ пищ'Ь и къ обжорству, что не только 

^дно отзывается на здоровь-Ь (производитъ засоренхе желудка, катарры ки- 

шет, зубныя боли), но въ то же время ослабляетъ волю, прхучаетъ къ не- 

аоадержанности, результатомъ чего въ конц']^ концовъ является пьянство, 

^^^ехдевременное развит1е чувственности, стремлен1е къ удовольствхямъ низ- 

кгр, неблагороднаго характера. Эти пороки быстро развиваются и совершенно 

[>рабощаютъ духовную жизнь человека, подавляя выспия, благородн^йшхя 

греилен1я ума и сердца. 

Какую роль играетъ привычка при развитш этихъ органовъ, видно уже 
уь того, что сортдровщики чая могутъ по вкусу и запаху этого напитка 
'^ед'Ьлить не только его возрастъ, но даже и м'&стность Еитая, гд'б онъ 

10* 
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выросъ. Такая же утонченность обоняшя и вкуса развита и у сортировщшиюь 
вина, у гастрономовъ и т. п. 

Такинъ образомъ фактами, вполн^Ь подтвержденныки наукою, доказано, 
что органы вн'1шнихъ чувствъ ивгЬютъ громадное, неотразимое вдпяше на 
физическое, нравственное и умственное развипе дитяти. Изъ этого естественно 
вытекаетъ, что правильное ихъ развипе — одна изъ важнЬйшихъ задачъ 
воспиташя. Развит1е асе ихъ мы считаемъ правильнымъ лишь тогда, шх^х^ 
обращено одинаковое внимаше, какъ на ихъ физическое, такъ и на янш- 
лектуальное воспитате. Пояснимъ примЪромъ. Идеалъ вполне правнхънаго 
развит1я органа зр'Ьшя долженъ заключаться не въ томъ только, чтобы имЪгь 
здоровые глаза и чтобы помимо насл'бдственности не нажить коеоглаая, 
близорукости и другихъ недостатковъ, но чтобы при здоровомъ зр^ши уиЪть 
наблюдать окружающую природу, выработать въ 066*6 стремлеше къ^аслах- 
ден1ю ея красотами, ум'Ьть вглядываться и вдумываться въ жизнь людей, въ 
ихъ характеры, достоинства и недостатки, пр1обрФсти навыкъ узнавать ха- 
рактерные признаки предметовъ, ихъ сходство и различге между собою. 

Такъ же велико значеше привычки еъ разеитги дара слова. 

Сначала дитя издаетъ звуки, которые постепенно становятся все бол^е 
разнообразными, зат^мъ изъ нихъ составляются слоги и слова, увеличяваю- 
Щ1еся въ количестве ежедневно, ежечасно, такъ какъ мать, наклонись надъ 
изголовьемъ ребенка, безпрестанно пронзноситъ различные слова и звуки. 
Ребенокъ повторяетъ за ней, какъ понимаетъ и можетъ, и его голосовой 
аппаратъ постепенно приноравливается къ челов'Ьческой р%чи. Такое же 
вл1ян1е оказываетъ упражнеше и привычка и на развипе правильной р^чи. 
Вотъ что по этому поводу говоритъ нашъ знаменитый педагогъ К. Д. Ушта- 
СК1Й: „грамматическая правильность достигается еще въ первые годы ученья, 
когда челов']Бкъ легко и удобно усвонваетъ многочисленные наеыки^ которые 
составляютъ основу правильной р^чи и правильнаго письма. Грамматическая 
правильность р^чи, изустной и письменной, есть не знан1е, а привычка^. 
Тутъ говорится о первоначальномъ обучети грамоте, но привычка такую же 
могущественную роль играетъ и въ развипи дара слова, при нервоначальномъ 
развили р']^чи. 

При первомъ проб;ждети сознан1я, дитя обращаетъ вниман1е на тотъ 
или другой предметъ. Иногда оно радостно протягиваетъ къ нему руки и издаетъ 
нри этомъ какой нибудь звукъ, затЪмъ называетъ его, въ большинствЪ сду- 
чаевъ, по своему; очень часто множество предметовъ ребенокъ обозначаетъ 
одними и т-Ьми же звуками, наприм^ръ: »бу-бу", ято-то**, „ми-ми* и т. п. 
Мать, понимающая лепетъ своего дитяти, сейчасъ же пойметъ, на какой щюд- 
метъ обратило оно вниман1е, и называетъ его по имени. Ей приходятся 
иногда много тысячъ разъ назвать зтотъ предметъ по имени, прежде ч'Ьмъ 
ребенокъ самъ будетъ въ состояши отчетливо произнести это слово. Но 
частый повторешя одного и того же слова, одного и того же названм, 
известное при этомъ выражете лица матери, тонк1е отгЬнки въ перем^н^^ ея 
голоса настолько характеризуютъ самый предметъ, что ребенокъ постепенно 
усваивая названхе предмета, получаетъ и н'Ькоторое понят1е о немъ, изв^тное 
представлеше. Если мать дурно говоритъ, заикается, либо имЪеть какой ни- 
будь недостатокъ въ произношенш вообще или лишь въ н']^которыхъ словахъ 
и звукахъ, если говоръ ея отличается какими ннбудь особенностями, напри- 
м'Ьръ, невнятностью, быстротою или, наоборотъ, излишнею медлительностью, то, 
въ громадномъ большинстве случаевъ, т^ же недостатки прививаются и къ 
ребенку, если только вл1яше матери не парализуется другими бл1ян1ями, на- 
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пршмЪръ ванею шн отцомъ, разговаривающими съ ребенконъ не иен^е ма- 
тери. Отвыкать отъ яедостаткоиъ въ проивношенш и выговор*!, полученныхъ 
въ д<ЪтетвЪ, очень трудно. Различные недостатки въ говори пр1обр:Ьтаются 
д,Ъты1В и еамостоательно: ребенокъ начинаетъ сюсюкать, шепелявить^ какъ 
иибудь комнщо выговаривать то или другое слово. Не сл^дуетъ настаивать 
и добжштвея во чтобы -то ни стало, что!5ы ребенокъ немедленно правильно 
прошаиесъ его: это можетъ быть для него очень затруднительно, а часто и не- 
возможно; но и самммъ воспитателямъ не сл^Ьдуетъ подражать ребенку въ ко* 
верхаши словъ, а называть предметъ отчетливо и правильно. Мнопе родители, 
напротивъ, приходятъ въ такой восторгъ отъ исковеркацнаго ребенкомъ слова, 
что вводить его въ употреблеше. Ребенокъ вместо Марина говорить: „Маляна^, 
ви^Ьсто собака — „сокана", молоко называетъ „бо^, и всЬ окружающге въ про- 
дол жен1е н^сколькихъ лФтъ, разговаривая съ ребенкомъ, коверкаютъ эти слова. 
Дочешь я бо"? вместо „хочешь молока^? „Авотъи „Маляна^ пришла''! вместо 
^Маргаа''. Мнопя неправильности и недостатки въ говори, обнаруженные 
ребевюмъ въ первые годы жизни, такъ и остаются навсегда, отъ нЪкоторыхъ 
(шъ язбаидяется, когда подростаетъ п когда надъ нимъ начинаютъ подсм'би- 
ватьог, но сл^дуегь, чтобы и родители не проявляли любви своей къ д^тямъ 
такъ неумно. Въ коверкаши словъ родителями выражается несомненно ихъ 
неудержимый восторгъ передъ прелестнымъ лепетомъ ихъ малютокъ, желан1е 
доставить впшъ удовольствхе ребенку, желан1е снизойти до его уровня, но 
имъ сл^дуетъ себя: сдерживать и, доставляя удовольствхе дётямъ, не прино- 
емть шмъ вреда, стоять всегда и во всемъ на высоте своего призватя. Въ 
балшввствА с^Гучаевъ ребенокъ, когда уже начинаетъ несколько говорить, 
произносить изъ ц^лаго слова одинъ. какой нибудь слогъ, первый или по- 
С11ДВ1Й, смотря потому, какой изъ нихъ наиболее соотв^тствуетъ его голосо- 
вому аппарату, зам'Ьняя при этомъ трудный для пронзношешя буквы бол'Ье 
легпии, такъ, ваприм'Ьръ, сапоги ребенокъ называетъ „ки'' (м^няя г въ к)^ 
ш ,паки" (вместо „поги^); въ словахъ: кофе, Дуня, Таня они обыкновенно 
яроизносятъ первый или второй слогъ. Но и въ этихъ случаяхъ, мать дого- 
давшись, о чемъ онъ говоритъ, должна какъ собственнБШ имена, такъ суще- 
ствительный и глаголы (къ другнмъ частямъ р'Ьчи ребенокъ обыкновенно 
пд)еходитъ позже) называть надлеашщимъ образомъ. 

Правильное развипе р^чи такъ важно, что мы считаемъ необходимымъ 
спзать по этому поводу хотя- несколько словъ. Самый первыя буквы, кото- 
/Ш1 мы слышимъ въ плач^ новорожденнаго младенца, это— гласный: у, а; 
нхъ онъ обыкновенно произноситъ вмЬсгЬ, когда кричитъ: уа, у а. Но вотъ 
ребенокъ подростаетъ, впервые останавливаетъ свое внимаше на предмете, 
начинаетъ улыбаться и ворковать; тутъ онъ произноситъ тЬ же буквы, только 
отдельно другъ отъ друга: у... у.... а...« а.... Мало по малу къ нимъ присое- 
диняются и согласный, и изъ нихъ прежде всего губныа: б, м. Когда вы слы- 
шите м, голосовыя мышцы ребенка обыкновенно уже достаточно окрепли, 
такъ какъ для прои8НОшен1Я этой буквы ему приходится съ некоторой силой, 
дри сжатыхъ губахъ, вытолкнуть воздухъ. Посл^Ь этого ребенокъ начинаетъ 
произносить и цЪлое слово „мама"... „папа". За этими первыми словами еще 
1е тотчасъ развивается говоръ; тутъ сл^дуетъ еще довольно большой проме- 
^утокъ, во время котораго ребенокъ пробуетъ свои силы надъ бол^е трудными 
жасннми и согласными. Впрочемъ, согласныя: м, которую д'Ьти зам^няютъ 
/мою т, р — буквою л, а также буквы: щ^ ф — такъ трудны для произноше- 
оя дитяти, что онъ, часто научившись уаке н'&сколько болтать, совс^мъ игно- 
^уетъ ихъ въ словахъ или зам'Ьняетъ ихъ произвольно бол^е легкими для 
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выговора. Еонечно, во всеиъ этоиъ у дЪтей мы находимъ большое разнообраз1е, 
т^мъ не мен^е тутъ есть н'бкоторые общте законы. Младенецъ, котораго жёЛ 
приходилось воспитывать, проговорившШ на вс% лады а и у, прямо перешель 
къ отчетливому произношешю буквы к. Эти первыя буквы долго служил 
ему для выражешя самыхъ разнообразныхъ чувствъ. Только около полуто]н 
года онъ впервые произнесъ мама и папа и послЪ* этого сразу, въ оджп 
какой-нибудь м'Ьсяцъ, сталъ ясно и отчетливо называть множество преджеп» 
и при дтомъ въ каждомъ словЪ произносилъ ъ&к буквы, никогда не за11^^ 
ихъ другими. Пусть же не безпокоятся тЬ родители, дЬти которвххъ нш- 
наютъ говорить очень, поздно. Между прочимъ это можетъ завис^^ть опоте, 
что ребенку трудно связать каждое слово съ ясннмъ представлен1емъ пред- 
мета, — въ немъ и происходить медленная и необыкновенно затруднительна! 
переработка запасеннаго матер1ала. Но это ничуть не означаетъ ни его 
медленнаго развитхя, ни его медленнаго соображешя. При этомъ мы сов^туа» 
предоставить ребенка самому себ'Ь, ни подъ какимъ видомъ не принуждая сп 
ни н']^ными ласками, ни угрозами лишить конфетки, произносить слова иле 
даже повторить сказанное, если онъ не д&[аетъ этого самъ, вполн^1 само- 
стоятельно. Желаемъ мы этого опять во имя того педагогическаго принципа, 
что ускорять какое-бы то ни было развитхе — всегда вредно. Педагоги, сж'Ь- 
дивш1е за развитхемъ въ ребенк'6 р^чи, утверждаютъ, что медленное ея раз- 
вит1е скорее об'Ьщаетъ въ будущемъ серьезнаго человека. И такъ, сл^^д^еть 
не только не нарушать правильнаго хода этого процесса, но употреблять всЪ 
средства, чтобы няньки не слишкомъ разсЬевали ребенка, не настаивали, 
заставляя его произнести то или другое слово. Пусть вытаращить онъ свои 
глазенки и долго смотритъ, уставившись на одну какую-нибудь точку. Онг 
только такимъ образомъ и можетъ серьезна изучать предметъ, — не мЬшай<х 
же ему въ это время своимъ несмолкаемымъ говоромъ, а т^мъ бол^е не 
трогайте съ м-Ьста той вещи, въ которую онъ такъ пристально углубился: этимъ 
вы только сбиваете его съ толку и перепутываете нить его соображешВ. Пусть, 
говорятъ лучппе педагоги, самостоятельное внутреннее развитге идешь вс&да 
впереди развитгя языка^ пусть прежде овлад^ьетъ ребенкомъ мысль, а потамъ 
уже явится и ея словесное выраженге. 

Съ словами ребенокъ непрем^^нно долженъ связывать и живыя предста- 
влешя предметовъ. Поэтому матери и нянюшки должны какъ можно мен'Ье 
говорить съ ребенкомъ о томъ, на что онъ сейчасъ же не можетъ имъ ука- 
зать своей рученкой. Сначала однимъ или н']^сколькими словами ребеногь 
обозначаетъ ц'1лую группу самыхъ разнообразныхъ понятхй, но постепенно онъ 
пр10бр11таетъ все большШ запасъ словъ, а ьжкстЬ съ т^мъ и расширяем 
вругъ своихъ представлен1й. Такъ напр.^ въ большинств'6 случаевъ важдалЕ^ 
взрослаго мущину ребенокъ называетъ дядя^ — женщину— т^тя, вс']^хъ птицъ- 
цыпа или тат-та^^, всякую 4ду и питье нямв-нямь и т. п. до безко* 
вечности. Было бы огромнымъ вредомъ со стороны воспитателя сразу желать 
расширить этотъ кругъ понят1й и непрем'бнно настаивать на томъ, чтобы 
ребенокъ не давалъ знакомому предмету своеобразной клички, но подъ усло- 
В1емъ, чтобы воспитатель называлъ предметъ настоящимъ именемъ. 

Путемъ привычки въ раннемъ д'бтств^ можно привить самому нормаль- 
ному ребенку склонность къ капризамъ, а всл'Ьдствхе этого раздражительность 
и нервность, что всегда уже сопряжено съ бол'Ье или мев'Ье значительными 
недугами въ области физической и моральной. 

Первые м'Ьсяцы своей младенческой жизни ребенокъ веб свои чувства: 
испугъ, страдаше, внезапную боль, чувство жажды, голода, холода, жарн 
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выражаетъ кривомъ. Мать, наклоняясь надъ изголовьемъ малютки, старается 
узнать, что его безиовоитъ: холодъ, мокрыя простынки или неловкое положе- 
ше. Она должна немедленно удовлетворить этимъ существеннымъ требова- 
в1амъ своего дитяти. Напряженно прислушиваясь къ крику, мать скоро на- 
чиваетъ понимать его характеръ. И действительно, съ каждымъ днемъ крикъ 
младенца становится опред'Ьденн'бе и разнообразнее. Внимательное наблюде 
н]е' надъ атою стороною процесса развитхя ребенка — весьма необходимо, такъ 
влкъ звуки, нмъ издаваемые, въ течете известнаго перхода жизни служатъ 
I почти единственными признаками того, что происходить съ ребенкомъ. Вне- 
I запная боль обыкновенно выражается у него пронзительнымъ крикомъ, го- 
; лодъ— продолжительнымъ, жалобнымъ, горькимъ плачемъ, при испуге онъ 
[ испускаетъ отрывочный или хриплый плачъ; но такъ вакъ въ каждомъ ре- 
бенке свои индивидуальный свойства, то и крики д^тей чрезвычайно разно- 
1 образны. 

1 Если мать, удовлетворивъ законное требоваше ребенка, безъ нужды, долго 

|. оставлегь его на своихъ рукахъ въ то время, когда онъ долженъ лежать 
въ постелн, онъ скоро прхобретаетъ склонность какъ можно дольше оста- 
ваться на рукахъ, и лишь только мать опускаетъ его въ постельку, онъ про- 
являегь свою антипапю къ этому дМствхю настойчивымъ, рЪзкимъ. звонкимъ 
крнкомъ, вынуждая ее взять его къ себ^ на руки. Ребенокъ такъ быстро 
прнвикаетъ къ тому, чтобы его держали на рукахъ, качали или расхаживали 
съ вимъ по комнате, что начинаетъ кричать, плакать и капризничать только 
потому у что его не держать на рукахъ^ не качаютъ. Такимъ образомъ ре- 
бепку насильно навязываютъ потребности, которыхъ онъ совс^мъ не проявлялъ 
и яе обяаруживалъ, развивають капризы, излишнюю требовательность, кото- 
рыхъ онъ могъ бы и совс^мъ не им']&ть. Если проснувшись онъ спокойно 
лехигь, оставьте его лежать, а если кричитъ, и мать научилась различать и 
понимать его крикъ, она обязана устранить неудобства, м']^шающ1я его спо- 
юйетюю, но не должна безъ нужды держать его на рукахъ, иначе она уже 
1шдеть основаше для развит1я капризовъ. Ребенокъ привыкаетъ къ тому, что 
его крикъ кончается столь прхятными для него посл'Ёдствгями, какъ лежаше 
на рукахъ у теплой груди, и онъ повторяетъ втотъ крикъ безъ всякой дру- 
гой причины, а лишь для достижен1Я желаемаго. 

Кривъ, см^хъ, слезы ребенокъ сопровождаеть также жестами и мими- 
шо, сначала автоматичными и безсознательными, но которые въ свою оче- 
редь все бол4е совершенствуются. „Ребенокъ", говорить Перэ въ своей книг* 
яПервые три года жизни ребенка", „который производилъ ихъ по необходи- 
мости, вскор'6 производить и совершенствуеть ихъ ради удовольств1я или ради 
выгоды. Трехм'Ьсячный ребенокъ, который маленькими руками своими 
1^аетъ нам'Ьренные жесты, чтобы выпросить какой нибудь предметь или 
оттолкнуть его, зная по опыту, что жесты эти бывають поняты, уже упраж- 
няеть лично врожденную, органическую и насл^^дсъвенную способность вы- 
]1ажен1я. Когда онъ плачетъ, чтобы получить рожокъ, чтобы его подняли, 
взяли на руки, чтобы отказаться онъ непр1Ятнаго лекарства, это д'Ьйствге, 
бившее сначала автоматичнымъ, теперь уже сознательное и нам'Ьренное, оно 
(аже до такой степени вошло въ привычку, что его можно часто назвать ре- 
|^ективнымь. Ребенокъ, слезамъ котораго слишкомь много повинуются, чьи 
"келашя, выраженный жестами, криками или движенхями, удовлетворяются съ 
резмЪрною угодливостью, потомь уже исполняеть эти акты изъ каприза, 
-ринятой привычки, но безъ желан1я, безъ нам'Ьрен1я; онъ не всегда плачетъ 
►езъ причины, но это случается съ нимъ очень часто". 
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Съ каждымъ годонъ жизни ребенка капризы его увеличиваются, 
только нхъ постоянно удовлетворяютъ и не ставятъ опред&генныхъ пред^- 
ловъ того, что слгьду&тъ^ и нею не слтьдуетъ, Выполнеше неразумннхъ гре- 
бовашй ребенка вызываетъ раздражительность и нервность, перехода щш в% 
конц']^ концовъ въ самодурство, эгоизмъ и сухость сердца. 

Аккуратность, любовь къ порядку и чистоте и друг1я подобный ха1^ 
ства, столь необходиныя въ обыденной жизни,— тоже лишь результатъ доб^ 
порядочныхъ привычекъ, усвоенныхъ въ д']Бтств%. Ребенка, не ирхучев» 
въ кЬтств'Ь къ аккуратности, вы тотчасъ отличите въ школ1^ между хЕш 
остальными^ Онъ не только будетъ являться неряшливо од'Ьтымъ, забошч 
дома то книги, то тетради, но и въ школЪ, начавъ писать, нспачкаетъ ч^ 
пилами лицо и руки, вытирая доску, измажется м^ломъ, при этомъ, если 
не обратятъ вниман1я друпе, у него не явится самостоятельной потребности 
вымыться, вычистить свое платье. Прхучать къ чистоплотности сл'Ьдуетъ очень 
рано, когда ребенокъ начонаетъ только держать ложку въ рукахъ; посл^ 
^ды онъ долженъ самъ вытирать свои руки и губы. Посл^ трехъ лЪть его 
сл'1дуетъ постепенно прхучать самостоятельно од'^Ьваться и разд']&ватьса, акку- 
ратно и въ порядке складывая свои вещи. Д'Ьти, отъ которыхъ требовали н 
за которыми тщательно наблюдали первое время, чтобы они умывались не 
только утромъ, но и передъ -Ьдой и посл'Ь нея, къ 6 — 7 л']&тамъ будуть чув- 
ствовать непреодолимую потребность держать лицо и руки въ чистоте. 

Аккуратности же въ обыденной жизни д'&ти достигаютъ бол^е всего 
тогда, когда въ д']&тств']Б требовали отъ нихъ, чтобы они самостоятельно уби- 
рали свои игрушки, вещи и книги. Горничныя и няньки лишь въ с&мыжп 
р^дкихъ случаяхъ могутъ пр1учить ребенка къ этому; имъ несравненно легче 
и удобнее самимъ привести въ порядокъ д'Ьтсшя игрушки, ч%мъ добитьсг 
того же отъ ребенка. Но для усвоен1я и этой привычки точно также нуашо 
соблюдать постепенность, им'Ьть тактъ и сноровку. Сначала сл']&дуеть уби- 
рать вещи сообща съ ребенкомъ, зат'1мъ бол'Ье трудную часть работы по 
уборке выполнять самому, заинтересовывая его хотя тЬиъ, какъ удобн^^е 
расположить вещи такъ, чтобы ое'Ь занимали мен'Ёе и^стз^ и сложены были 
наибол']&е удобно и красиво. Зат'Ьмъ уже слЬдуетъ всю уборку сдать на руки 
ребенка, постоянно приглядывая, выполняетъ ли онъ эту свою маленькую 
обязанность. 

Привычка къ труду им^еть огромное влхяше на всЪ стороны физиче- 
скаго, умственнаго и нравственнаго развитхя дитяти, вл1яетъ на всю после- 
дующую жизнь и деятельность. Большая часть шалостей дурнаго характ^;», 
непослушан1е, разсЁянность, капризы происходятъ отъ безделья, отъ слиш- 
комъ большаго накоплешя силъ, нуждающихся въ исходе. Эти силы, пост^ 
янно накопляясь и не находя употреблешя, производятъ безпокойство 1 
ищутъ применен1я. У д^тей такое состоянхе проявляется дурными проказами, 
непозволительными шалостями, драчливостью, забхячествомъ, порчею необхо- 
димыхъ въ дом4 вещей. Молодыхъ людей отсутствхе привычки къ труду за- 
ставляетъ бросаться въ кутежи, въ франтовство, въ мотовство, въ картеж- 
ничество, выражается также и другими вредными склонностями и пустымъ, 
пошлымъ времяпрепровожден1емъ. Такхе люди, если только съ годами не 
совс^мъ убиваютъ въ себ'Ё искру Бож1ю, съ отвращешемъ смотрятъ на свое 
прошлое, д^лаютъ усил1я начать новую жизнь — труда и д4ла, но это очень 
рЪдко удается: привычка къ труду должна быть усвоена съ раннихъ л4гъ. 
Было немало прим^ровъ того, что люди, не совс^мъ погрязшхе въ разгул4 
и кутежахъ, перем'бняли своей образъ жизни, наполняя ее хозяйственными 
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заботами в иредпрвнвнаа раалвчвня занятк. Во так1е . 

новевно одво ваняпе другинъ, нечто у нихъ не ллжвъ 

и они доходятъ до полнаго сознаяк своей неспособное 

сознание доводило иноглхъ до отчаян12 и саиоуб1Йгва. I 

говорить: „праздность нать всЁхъ пороковъ". И хЬйс 

въ труду есть источникъ благородн'Ьйшихъ наслахд! 

надежн'&Йшая гарант1я противъ сердечной пустоты, лега 

лучшая утешительница и достойная ооора въ старости. 

тейсЕ1я случайности, тяжелыя утраты любикыхъ и 6. 

душу, когда надежды жолодости, часто самыя законння, 

осуществляются, только трудъ, овъ одияъ, ноясегь п 

Какъ бы ни были скромны рази'бры сиособностеи человека, но если овъ 

вею жвзнь трудился, не покладая рукъ, честный трудъ не иолетъ быть безъ 

результата, овъ всегда приносить пользу обществу, а санону трудящемуся 

даетъ вовноашость забывать за работой тяжелыя, китейск1я невзгоды и 

утраты, сн^ло снотр^ть людякъ въ глаза и подъ конецъ жизни сказать себ^: 

„я д4лалъ все, что могъ". 

Привычка къ праздности и л^ви — вреднейшая антисоц1альвая склон- 
ность. Воспитатели и учителя никогда не должны упускать этого изъ виду 
во весь продолжительный пер1одъ воспитанк и образовашя человбва. Безво- 
нечво важное звачен1е привычки въ труду должно вынуждать воспитателей 
обращать внинаше на раавиле ея уже въ раннехъ детстве. Но такъ какъ 
посл^дадя главы нашей книги посвящены именно этой вадач'^Б, то ыы сва- 
женъ по этому поводу лишь несколько словъ. 

Исключительно одна беготня и возвя не ногутъ наполнить всего дня 
ребенка, особенно после 3 — 4 л^тняго его возраста. Его живость, все уве- 
личивающаяся потребность деятельности, безъ должнаго ея направлев1я, вы- 
ражается въ лонвё и порче преднетовъ, въ вапрнзахъ а шалостяхъ. Чтобы 
съ детства не привить ребенку навыка къ безделью и вредному вреияпре- 
провожден1ю, нать должна найти для него подходящее завяпе, пока онъ са- 
иостоятельно не ножеть этого сделать. Огроывый натер1алъ для развит1я въ 
детяхъ любви къ труду даютъ фребелевск1я занят1я, способствуюпця совер- 
шенствовав1ю органовъ внешнихъ чувствъ ребенка, а также его органов! 
движения и развнваюнщхъ разнородный его способности; но все это можетъ 
быть ЛЕШь тогда, когда нать отнесется къ атимъ завяткмъ не формально 
и педантично и не будетъ упускать изъ виду того, что она ииеетъ дело съ 
русскими, а не съ ненецкими детьми, которыхъ собственно инелъ въ виду 
Фребель, — но на этихъ занапяяъ мы подробно остановимся въ последнихъ 
главах! вашей книги. 

Приученный къ труду ребенокъ будетъ несравненно успешнЬе зани- 
маться въ школе, которая въ свою очередъ п1№дставить ену новый матер1алъ 
для развит1я усидчивости и трудолюб1а. Бели ребенка, пр!ученнаго къ труду 
до школьваго возраста, не удовлетворить тотъ или другой учитель, онъ до- 
будетъ себе книги, чтобы расширить свои 8нан1я, чтобы основательнее 
усвоить преднетъ, но ни въ каконъ случае не будетъ сидеть сложа руки. 
Такое отвошен1е въ делу иного отвиметъ у мальчика времени, и его не 
хватить для вредныхъ и пошлыхъ забавь, къ которымъ онъ постепенно 
будетъ утрачивать склонность и позывъ. 

Склонность къ труду вообще следуетъ развивать и поддерживать не 
только въ детстве, но въ продолжение всего нерхода воспитав1я и образо- 
ваща челоиЬка. Школа должна обращать вииман1е далеко ве на то только, 
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чтобы давать ^знаше учащимся, а еще бол'бе на развипе привычки , лю(^ж 
охоты въ тр]р*^, такъ вакъ можно получить кое-как1Я св'Ьд']&н1я изъ често- 
люб1я и самол1об1^ц но въ то же время не им'1ть ни мал^йшаго трудовап» 
закала и посл^Ь школы бросать всяв1я занят1я. 

Однако не только для здоровья, но и для умственнаго развитхя ребяп 
вредно, если его вкусы, склонности и привычки исключительно направлешг 
къ труду въ сфер-Ь умственной. Такое одностороннее развитхе рано или иыщ 
непременно даетъ себя чувствовать. Воспитанхе можно назвать разумяп 
только тогда, вогда оно направлено сообразно съ природою челов-Ька, 1& 
есть вогда физическ1Я, моральный и интеллектуальный силы ребенка рая^ 
ваются равномерно. 

Трудъ можетъ быть физическхй и умственный, и вакъ тотъ, такъ ж 
другой преимущественно развивается путемъ привычки. Развит1Ю трудовнхъ 
привычекъ въ сфере умственной мы ниже посвяп^емъ несколько главъ, I 
потому здесь мы остановимся лишь на труде физическомъ, соответственно» 
детскому возрасту. 

Физическш трудъ есть не только лучшее средство для физическаго раз- 
витая ребенка, но столь же необходимъ онъ для развит1Я умственнаго и нрав- 
ственнаго. Духъ и тело связаны между собой самымъ неразрывнымъ обра- 
зомъ. Впрочемъ, каждый можетъ на самомъ себе проверить справедливосгь 
этой истины: наше душевное настроен1е совершенно различно, смотра по 
тому, сыты мы или голодны, здоровы или больны, устали или только что 
пробудились после сна. Сильное физическое утомлеше парализуетъ память, 
вл1яетъ вообще на психичесшя отправлешя: въ болезненномъ состоян1и чело- 
векъ менее сдержанъ и справедливъ, более капризенъ и придирчивъ. 

Для физическаго развитая теперь повсюду вводятъ гимнастику для сре^ 
неучебныхъ заведен1й, но мы скажемъ несколько словъ лишь о домашнем 
гимнастике, которыхъ существуетъ теперь безконечное множество и при 
томъ самыхъ разнообразныхъ типовъ. Къ этимъ гимнастикамъ должно отно- 
ситься съ крайнею осторожностью, и мы бы не советывали прхобретать ее, 
не заручившись разрешен1емъ опытнаго детскаго врача, который, прежде Ч'Ьмъ 
дозволить ее маленькому ребенку изследуетъ его сердце, легкхя, обратить 
серьезное вниман1е на развитхе его грудной клетки, ногъ, рукъ и всего ор- 
ганизма. Но и въ случае разрешешя гимнастики опытнымъ врачемъ, еле- 
дуетъ осторожно пользоваться ею и не давать детямъ целыми днями преда- 
ваться гимнастическимъ упражнен]ямъ, кавъ- это обыкновенно бываетъ на 
первыхъ порахъ, пока гимнастика представляетъ для детей любопытную но- 
винку. Вследств1е слишкомъ частаго и сильнаго возбужден1Я гимнастичесвтог 
движен1ями, у слабыхъ детей дЬлается усиленное сердцебхенхе и являем 
внезапная слабость. 

Прюбретеше знашй въ средне-учебныхъ заведетяхъ, начиная съ сред- 
нихъ классовъ, а темъ более последующхя умственныя занятая не следуеп 
превращать въ весёлое времяпрепровождеше. Занятая должны живо интере- 
совать юношу, возбуждать его любознательность, но 9то еще не значитъ, что изъ 
умственныхъ занятай следуетъ устраивать что-то необыкновенно увеселительное. 
Нужно помнить, что въ важдомъ умственномъ труде много черновой работы и 
необходимо пр1учать постепенно ее осиливать. Цо для детей до школьнаю возрас$на 
и въ маленькихъ классахъ въ школе, все ванятхя, упражненхя, беседы съ нимв, 
физическ1й трудъ, предлагаемый имъ, скажу даже более — игра и отдызъ 
только тогда принесутъ истинную пользу, то есть будутъ укреплять здоровье 
и развивать интеллекту ал ьныя силы, если они доставляютъ детямъ удоводь- 
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етв1е, приаое&тъ радость и развлечен1е. Узнать, доставляетъ ли удовольствхе 
ребенку то или другое заняпе, очень легко: онъ то сосредоточенно слушаетъ, 
и тогда все выра2ев1е его личика говорить объ умственномъ напряжеиш, и 
(УТЬ времени до вреиеяи онъ прерываетъ воспитателя живыми вопросами, то 
главки его блестеть и сверкаютъ невыразимнмь счастьемъ. Особенно полезно, 
когда бее^да ш разскавы воспитателя заставляють ребенка хохотать, когда 
Боспиптель ж питомецъ сообща подымають шумъ и вовню, зат^ивають какую 
ижбудь шалость. Вь так1я минуты дыхаше ребенка становится бол^е учащен 
нынь, нульсь его бьется сильнее, кровообращеше сразу д'&лается внергичнЬе, 
однимъ словомь во всемъ организм'^ происходить усиленный приливь жизнен- 
ной силы и энерг1и. Все ото краснор'Ьчиво говорить о томь, какое неозм'Ьримо 
важное значеше для всесторонняго развит1Я ребенка им'беть чистая радость и 
уховольств1е, доставляемый ему. И родители должны им^^ть ото въ виду. 
Слабтгь дЪтямь, бол'Ьзненнымъ, малокровнымь, вялымь, страдающимъ поте- 
рею аппетита, для возбуждешя жизненныхъ силь доктора прописывають раз- 
личные медикаменты, но они далеко не всегда такъ благотворно д']^йствують, 
какъ чувство радости, немедленно вызывающее живую краску на поблекш1я и 
исхудалня щечки дитяти. Каждая радость производить вь дЬтскомъ организм'^ 
известную реакц1ю, даетъ толчекь Д'Ьятельности; дальн'Ьйшее же подобное 
возбуждев\е ведеть уже кь большему оживлешю органовъ движетя, вливаеть 
живую струю иь его слабые и неподвижные члены. 

Ч^нь бол^е подростаетъ малютка, тЫъ зам^тн'Ье сказывается въ немъ 
етрешлет кь удовольств1Ю и радости: внезапно вб'Ьжавшая собака, спрыг- 
вувтяя со стола кошка, нечаянно пролитая вода, волчекь, кружащейся на 
полу, все возбуждаеть его см^хь, все заставляеть его тянуться кь одушев- 
леннынъ и неодушевленнымь предметамь, инстинктивно искать въ нихь по- 
вод для см%ха, радости, забавы и игры. Это врожденное стремлеше ребенка 
къ Ж1&0Й радости, звонкому см']^ху, кь безконечной игр'Ь и возн^Ь,— точно сол 
вечный лучь, озаряющхй, одухотворяющей и лреображающхй физ10ном1Ю ма- 
лютки, весь его организмь; должно заставлять родителей прилагать всевоз- 
яокныя старан1я, чтобы постоянно расширять область здоровыхь удовольств1й 
ребенка, а никакь не подавлять ихь. Для этого, конечно, прежде всего не- 
обходимо ум^ть отличать здоровый удовольствхя оть вредныхь, порочный оть 
невннныхъ, но если воспитатели не понимають этого, они совсЬмь не должны 
браться за такое серьезное д^ло, какъ воспиташе. 

Наибольшую пользу д^тямь приносить развит1е вь нихь привычекь кь 
играмь и забавамь на воздух'Ь: пусть побольше и почаще играють въ мячъ, 
возять маленьк1я тачки сь пескомь и тел'Ьжки сь игрушками, б'Ьгають вза- 
пуски, вь горелки и во множество другихь игрь; катанье на лодк1Б) лазанье 
^ деревьямь также вь высшей степени укр'^Ьпляеть здоровье и, что им'Ьеть 
такое громадное значен1е, — доставляеть ему чистое наслажден1е и радость, 
который не только законны, но и необходимы вь д^тскомь возраст'Ё. Вотъ 
вотому-то ребенка слЬдуеть не только пр10Хочивать ко вс4мь играмь, полез- 
яымъ вь физическомь отношеши, но и кь т4мь, которыя приносять сь собой 
исключительно шумъ, веселье, хохоть, радость. „Жестоко заблуждаются т* 
'^дн*. говорить Спенсерь, „которые думають, что нужень только известный 
рогь т4леснаго движенхя, и что зат4мь нечего заботиться о томь, пр1ятно 
' 10 или н'Ьть. Отрада есть самое сильное изь тоническихь средствь. Ускоряя 
' »ращен1е крови, она облегчаеть отправлен1е всЬхь другихь функщй и та- 
' 1иъ образомь упрочиваеть здоровье и возстановляеть его, когда оно раз- 
< ^оено. Крайн1й ивтересь д4тей кь играмь, буйная радость, сь которою они 
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приступаютъ въ новвмъ шадоетямъ, столь же важны для нихъ, какъ и 'ссм1ро* 
вождающее ихъ движенхе". 

Воспитатели часто забываютъ, что удовольствге» радость и веселье сток 
же необходимы для д'Ьтской души, какъ свЪтъ и тепло для н^жнаго растени. 
У особенно веселаго ребенка живая натура пробьется наружу сама собой,! 
въ тавомъ случа^^ веселье приходится только поддерживать, но бол^ вша» 
нужно пр1учать, прюхочивать, подзадоривать къ веселнмъ нграмъ. 

Веселый ребенокъ им'Ьет'ь несравненно болФе шансовъ, ч'бмъ суи-р^тй 
и меланхоличесшй, къ успешному и равномерному развипю физЕчесшц 
нравственныхъ и умствен ныхъ силъ. При этомъ нужно помнить, что радося 
и веселье возвышаютъ, облагораживаютъ и согр^ваютъ душу. У веселаго ре- 
бенка бол'1е сильно развиты потребность въ товариществе, желаше поделитш 
своими веселыми мыслями и планами хотя бы для того, чтобы всЬхъ рмк- 
селить, заставить другихъ смеяться; веселыя д^ти бываютъ и бол^е прия^ 
ЛИВЫ къ окружающимъ. Веселый ребенокъ им^еть обыкновенно и бо^к 
общественную натуру, онъ въ большинстве случаевъ мен^е раздраасвте- 
ленъ, золъ, завистливъ и эгоистиченъ. Замечено также, что веселое на- 
строеше въ высшей степени укрепляетъ нервы и развиваетъ въ ребенке доб- 
рыя чувства. Бодрое, веселое настроеше помогаетъ и успехамъ въ заняпяхъ: 
такой ребенокъ обыкновенно более понятливъ, способенъ и воепр1ямчнвъ, 
чемъ субъектъ характера сумрачнаго и меланхолическаго. Каждый, вер(№то, 
наблюдалъ, что даже самыя простыл слова учительницы, сказанныя весело м 
бодро после какого-нибудь тяжелаго упражнешя, заставляютъ детей С|>а8у 
встрепенуться, прюбодриться, охотнее приняться за работу и действу ютъ 
целесообразнее, чЬмъ суровое приказаше или формальное требоваше. Бг 
даромъ Жанъ-Поль-Рихтеръ говоритъ: „постарайтесь уже въ раинемъ дЪ 
стве засветить въ ребенке столько радости, чтобы впоследствш никакое норе 
слезъ не могло залить ее''. Мрачное настроенхе бываетъ у техъ детей, къ 
которымъ воспитатели относятся черезчуръ строго и педантично, не дозволяв 
имъ вполне проявлять детской радости и экспансивности, съ которыми елмш- 
комъ мало болтаютъ, возятся, шумятъ. Сумрачныя дети встречаются также 
и тамъ, где они съ раннихъ летъ видятъ семейный разладъ, тамъ, гдЬ они 
начинаютъ преждевременно страдать и задумываться надъ неподходящими 
для ихъ возраста вопросами, или где ихъ съ раннихъ лётъ угнетаютъ не- 
посильная нужда и лишешя. 

Физичесшй трудъ, къ которому следуетъ пр1учать съ ранняго детства, 
долженъ сделаться потребностью организма и точно такъ же, какъ и умствев- 
ный трудъ, доставлять радость и удовольствхе. Для этого необходимо пр1уча» 
ребенка копать на огороде грядки, сажать цветы и растен]я, поливать мл, 
выпалывать ненужную траву, устраивать загородки для ухода и прируче&а 
зверьковъ, делать печки въ пригоркахъ, обкладывая ихъ кирпичами и кам- 
нями, въ которыхъ можно было бы иногда вскипятить молоко, сварить лица, 
спечь картофель. Какое удовольст1е ребенку позавтракать картофелемъ и яйцами, 
приготовленными имъ въ сложенной имъ печке! Для зимы воспитатели най- 
дутъ множество ручныхъ занятхй, указанныхъ нами въ последнихъ гла- 
вахъ нашего труда. Но кашя бы заняпя вы ни предлагали ребенку, его 
одновременно и постепенно следуетъ прхучать обходиться безъ чуаюй помощи 
и помогать родителямъ и прислуге въ обыденной семейной жизни, но такъ, 
чтобы трудъ и помощь ребенка не обременяли его непосильною тяжестью в 
усталостью. 

Все современные психхатры считаютъ физичесв1й трудъ самымъ действи- 



N 



— 157 — 

тельнБшъ средствохъ для искоренешя наклонности въ душевнымъ забол-Ьва- 
Н1ямъ. Къ тому же дитя, съ ранняго возраста занииаясь физическимъ тру- 
домъ^ несомн'Ьнно будетъ съ бдльшимъ уважен1емъ, интересомъ и любовью 
относиться къ простому люду и въ его труду вообще. Следовательно, физи- 
чесшй трудъ необходнмъ не тольво для здоровья, но онъ представляетъ 
1важное средство для развитхя въ душ'б человека гуманнихъ чувствъ, любвн 
1Бъ простому люду и интереса въ его трудовой ашзни. 

Въ области моральной нутемъ привычви можно тоже развить много 
хорошнхъ вачествъ. Послушаше, имеющее громадное воспитательное зна- 
ченге, ничто иное, вавъ результатъ навывовъ, изв'бстнымъ образомъ на- 
правленныхъ съ ранняго детства. Ум'Ьнье пр1учать д'Ьтей въ послушанхю — 
первое звено въ безпрерывной цЪан вл1яшй, воспитнвающихъ волю и 
характеръ. Тольво ум'Ьнье подчинить волю ребенва своей вол'б даетъ воз- 
можность матери тавъ или иначе дМствовать на него. Безъ этого ум'Ьнья, 
безъ этой выдержви, безъ этой способности воспитателя нивавое воспи- 
таше немыслимо, и много вреда, много горя предстоитъ испытать самому 
питомцу и въ д^тств^Ь, и въ зр'Ьломъ возрасти, если онъ не былъ пр1у- 
ченъ въ послушашю, много страха и безповойства причинить онъ своимъ 
блнзвимъ; матери же придется пролить много горьвихъ слезъ изъ-за его свое- 
В0Л1Я, требовательности, самодурства, эгоизма, даже порочности, прямо выте- 
вающей изъ недостатва послушашя ребенва въ дФтств^. Кавъ бы страстно 
ни любила мать своего ребенва, свольво бы жертвъ ни приносила она ради 
его обрадован1я, онъ даже въ зрЬломъ возрасгЬ, будучи развитымъ и обра- 
зованнымъ челов^вомъ, не съум'1етъ ихъ достаточно оц'бнить, не будетъ пи- 
тать въ ней сыновней н'бжности, если тольво въ д'ЬтствЪ онъ не былъ пр]- 
у ченъ въ строгому послушанхю. „Слабые родители не бываютъ особенно лю- 
бимыми и въ большивств']^ случаевъ воспитываютъ неблагодарныхъ д'Ьтей!" 
восклицаетъ одинъ известный писатель, описывавш1й судьбу несчастной жен- 
щины, все принесшей въ жертву своему сыну и столвнувшейся впосл']&дств1и 
съ его индиферентизмомъ и сухостью сердца. Изъ б10граф1й многихъ пре- 
ступниковъ мы узнаемъ, что они, провлиная свою злосчастную судьбу, тол- 
вавшую ихъ съ молода на преступлен1я, бол'Ье всего обвиняли въ этомъ 
своихъ родителей, не ум'^Ьвшихъ останавливать ихъ въ д'1тстб'Ь отъ своеволхя 
и не требовавшихъ отъ нихъ должнаго повиновен1я. 

Родители въ бол^ или мен^е образованныхъ семьяхъ преврасно пони- 
маюгь въ теор1и необходимость требовать отъ дЪтей послушанхя, но не строго 
придерживаются этого правила на правтивЪ: то у нихъ не хватаетъ для этого 
терп^Н1Я, то недостатовъ времени м'Ьшаетъ имъ проследить до вонца, выпол- 
нено- ли ихъ требоваше, то препятств1емъ для этого служитъ соображен1е, 
,что-де небольшая важность въ томъ, если разъ, другой ребеновъ ослушается... 
подростетъ, поумн^етъ и самъ поиметь, что требованхе было завонно и вло- 
ннлось въ его благу..." 11осл4дняго-то именно и не бываетъ, тавъ вавъ по- 
слушаше, болЪе ч^мъ вавая бы то ни была свлонность, развивается путемъ 
лрнвычви, и вполн'Ь добиваются ее лишь тЬ родители, воторые всегда настаи- 
ваютъ на немедленномъ и точномъ выполнен1и всФхъ своихъ требовашй. Но 
мы думаемъ, что и разсужден1Я родителей врод* вышеприведенныхъ и оправ- 
дан1я ихъ въ своей оплошности недостатвомъ времени, отчасти даже самая сла- 
бость въ этомъ отношен 1и, — все это происходитъ въ большинстве случаевъ отъ 
того, что д*тсвому послушан1Ю не придаютъ того, по истин* громаднаго, значе- 
Н1Я, вавое оно им-Ьегь въ действительности, вавъ для самихъ д-Ьтей,* тавъ и 
для родителей. 



[ 
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/ Ребенокъ начинаегь предъявлять свои требованк очень рано, уже п 

первые месяцы своей жизни. Разумная мать, не желая изъ-за одного %рш 
дольше, ч^мъ сл'Ьдуетъ, оставлять ребенка у груди, не обратится къ ящ а 
объяснительною р^чью въ такомъ род'Ь: „я не держу тебя на рукахъ »х1е^ 
ч'Ьмъ это сл'ЬДуетъ, чтобы ты не сд'Ьлалъ дурной привычки безъ нз'ждн за 
сыпать у груди, не хочу пргучить тебя капризничать. Этимъ ты {шзстрю 
свое, еще неокр']&пшее, здоровье, и притомъ на моихъ рукахъ твое Я1 
согр'Ёвается неравБОМ']^рно и слишкомъ долго остается въ неестествен 
положен1и''. Почему ни одна мать не обратятся съ такою рЬчью къ см 
младенцу? Это само собою понятно, — онъ ничего не понимаетъ. Мщ 
т'Ьмъ, когда ребенокъ начинаетъ болтать, многхе считаютъ необходишш 
объяснять ему причину каждаго своего отказа, каждаго требовашя. Но^ 
бенокъ и въ два^ три и четыре года, въ большинстве^ случаевъ, не ао- 
нимаетъ ни настоящей причины отказа, ни его мотива, ни самаго об1г 
яснев1я , хотя бы оно было предложено ему, невидимому, въ самой элемен- 
тарной форм*!. Трехлетняя д-Ьвочка просить дать ей земляники, оть которой 
у нея только что была лихорадка: „Нельзя, д'Ьвочка, забол^Ьешь... Помнишь, 
какъ тогда... головка бол^^ла... вся гор^^а"... Но д^^вочка наставваетг и 
плачетъ; объяснешя матери для нея столь же вразумительны, сколько я выше ' 
приведенная р'Ьчь для младенца: свою бол'Ьзнь на прошлой нед'Ьл^ овл^ во- 
вечно, забыла, да и тогда, сколько ей ни толковали объ этомъ, не могла 
связать ее съ земляникою; надлежащее объяснеше этого явлешя не иошино 
будетъ и ребенку бол'Ье старшаго возраста. Между т'Ьмъ, въ громадвот 1 
большинств'Ь случаевъ, причину отказовъ и мотивы своихъ требовашй родн- й 
тели объясняютъ д^тямъ въ такомъ род'6. Трехл'Ьтн1й мальчикъ просии I 
пирожнаго, котораго не перевариваетъ его желудокъ. Мать отказнваетъ ещШ 
въ просьбЬ, говоря: „Помнишь, — я теб-Ь дала тогда, а у тебя животикъ за! 
бол^лъ... нельзя! Никакъ нельзя!" кончаетъ она уже решительно. Если посл1 1 
того ребенокъ не настаиваетъ на своемъ желанш, мать уб^^дается, что онъ 
пеня л ъ ея объяснен1я и проникся ея доводами. Но это не в'брно: въ послед- 
нихъ словахъ матери ребенку послышался р'Ьшительный отказъ, и онъ на- 
шелъ лишнимъ настаивать на своемъ желаши. Здоровый ребенокъ р^ДВ0 
помнвтъ свои прошлыя бол'Ьзни, и къ тому же ему очень трудно понять, что 
пирожное, которое доставляетъ ему такое удовольствхе, растроиваетъ яедр 
докъ. Да и какъ можетъ онъ понять это, когда разстройство желудка да]ею 
не всегда происходитъ моментально посл'Ь вреднаго кушанья, и притока 
оно вовсе не всегда сопровождается болями, а ребенокъ не въ силахъ поняф 
всей опасности для своей жизни частыхъ желудочныхъ разстройствъ. Кал 
бы ни защищалъ воспитатель необходимости объяснять ребенку мотивы 1^ 
лаемыхъ ему отказовъ и предъявляемыхъ требованШ, онъ непрем'&нно (^ 
знается, если только занимался воспиташемъ маленькихъ д'Ётей до школьяа!^ 
возраста, что въ жизни ребенка, на каждомъ шагу, представляется и$^ 
случаевъ, когда р:]&шительно невозможно вполне понятно для ребенка об)' 
яснить причину отказа. ДЬти повинуются не всл'бдствхе полученныхъ об)- 
яснешй, а потому, что родители прхучили ихъ къ повиновешю въ тотъ ^^^ 
ментъ ихъ жизни, когда привычка им'Ьетъ неотразимое вл1яше, когда ^ 
первые годы жизни у ребенка существуетъ только одна обязанность — пови- 
новаться и подчиняться вол!} своихъ родителей. Совершенно справедливо го- 
воритъ по этому поводу Мартэнъ („О воспиташи характера"): „чтобы вни- 
кнуть въ вопросъ о послушан1и, нужно, не упуская изъ вида природе ^' 
бенка, спросить себя, существуетъ ли въ первые годы лучшее средство Д*'" 
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ствовать на его характеръ въ видахъ изм'Ьнешя его къ лучшему, чтобы бо- 
роться съ его дурными наклонностями и привить ему хоропия привычки? 
Для ребенка можетъ быть понятенъ только одинъ ватегорическ1й императивъ, 
одинъ нравственный законъ: воля тЬхъ, отъ кого онъ вависитъ. Онъ пови- 
нуется вол'Ь своихъ родителей тавъ, вавъ впосл'Ьдств1и будетъ повиноваться 
нравственному закону, налагая на себя усил1е, приневоливая себя къ не- 
нр1ятности, принося жертву. Воля родителей, передъ которою он'Ь долженъ 
преклоняться безъ разсужден1й; представляетъ для него гЬ нравственные 
принципы, которые въ будуп]^емъ должны управлять его жизнью. Можно 
даже сказать, что честные родители просто служатъ посредниками между 
ребенкомъ и нравственнымъ закономъ, пока онъ не сознаетъ ясно его пред- 
писанхй. Когда, наприм^ръ, его останавливаютъ отъ обжорства, лжи или во- 
ровства, когда ему приказываютъ почтительно относиться къ старшимъ или 
къ больнымъ и слабымъ, разв^ ему говорятъ не т^мъ же лзыкомъ, какимъ 
впосл'Ьдств1и заговорить съ нимъ сов:]&сть?^ 

Отнюдь не будучи сторонницею какой бы то ни было дрессировки, ни 
защитницею принципа послу шан1я, какъ средства для развит1я въ д^тяхъ 
рабской покорности, я т^мъ не мен^е считаю дисциплину необходимою 
въ воспиташи и особенно при развит1и послушан1я. Пока д'Ьти не подросли, 
поступки ихъ неразумны и неосмысленны, они д^^йствуютъ часто подъ вне- 
чатл'Ьнгемъ минуты, по внушешю своихъ неустановившихся инстинктовъ 
и иеопред&1ившихся наклонностей. Родители должны* направить это во 
БС^хъ отношешяхъ еще неокр^^пшее существо къ здоровой, разумной, честной 
и полезной жизни. Воспитанхе не мыслимо безъ дисциплины такъ же, какъ 
выполнеше приказан1я, если оно непоследовательно и противоречиво. Но 
дисциплина, особенно относительно маленькихъ дЬтей, не должна быть для 
нихъ непосильною и ненавистною; если она засушиваетъ сердце д^тей, по- 
давляетъ ихъ въ какомъ нибудь отношен1и, стесннетъ проявлеше ихъ живости, 
резвости, экспансивноси, — она никуда не годится. Чтобы дисциплина не угне- 
тала д^тей, она не должна быть обременительною, формальною, казенною и 
сухою. Если рука объ руку съ дисциплиною родители окружаютъ жизнь 
своихъ д^тей постоянными попечен1ями, нужною заботливостью, ласкою, лю- 
бовью, дети, подростая и становясь развитее и разумнее, несомненно поймутъ 
всю законность, всю необходимость для нихъ дисциплины. Но одна дисцип- 
лина безъ любви, ласки и нежной заботы д^лаетъ дЪтей рабами и хитрецами, 
которые на глазахъ выполняютъ требован1я родителей, а за ихъ спиной ве- 
дутъ себя самымъ предосудительнымъ образомъ. 

И такъ, придавая огромное значеше уменью воспитателя прхучить дЬтей 
къ послушанш, мы находимъ, что этой ц^ли вернее можно достичь безъ объяс- 
нен1я детямъ въ первый пер10дъ ихъ жизни (до 3 — 4 летъ) причины отказовъ, 
такъ какъ вполне понятно мотивировать ихъ такимъ маленькимъ детямъ — не- 
возможно; но въ следующ1й перходъ ихъ жизни съ 4 до 6 — 7 л. уже сле- 
дуетъ кое что объяснять, а именно то, что возможно и будетъ имъ совер- 
шенно понятно. Это не значитъ еще, что мы, при невозможности родителей 
выполнить желан1е ребенка, рекомендуемъ имъ одно неизменное „нельзя". 
Пусть говорятъ ему, если находить нужнымъ: „не пей квасу, — животъ забо- 
литъ", „не грызи ореховъ, — зубы сломаешь", „не подходи близко къ печке— 
сгоришь", но утверждаемъ, что въ первый пер10дъ дЬтства абсолютно, а во 
второй и третШ на половину ребенокъ не можетъ надлежащимъ образомъ 
понять объяснен1й. Какой же толкъ въ такомъ случае во всехъ этихъ объ- 
яснен1яхъ? Не вполне ясное объяснен1е мотива отказа ведетъ детей къ резо- 
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яерству н къ унизитежьныыъ для родЕтельской гордости пререк 
11редостерехен1е родителей, вродЁ „сгоришь", „обваришься", „^ 
подтвердятся тотчасъ, а иныя въ счастью для д^тей и никогда не 
это совершенно подрываетъ въ глазахъ д'|тей авторвтетъ воспита 
ведетъ ребенка ко нножеству веправильннхъ выводовъ и взгля 
тельно родителей. 

Но это не значить еще, что родители никогда не долю 
ребенку причину своихъ отказовъ; во утверждаеиъ, что ыотивв 
ван1й ун^стна лишь тогда, когда ребевокъ пр1обр{1лъ уже навь 
тан1ю и .н^колько рааввтъ уиетвенно. Но будутъ-ли родите 
ребенку иотивы своихъ требован1й или не будутъ, овъ должев 
ИХ1 не потому, что находить ихъ съ своей точки 8рЪн1я законв 
тельвыин, а потому^ что они предъявлены еыу его воспитате 
частые отказы не охесточали ребенка, его нужно заставить л 
воспитателя и ви-кстк съ развипеыъ въ ненъ сознаа1Я развиват 
в^|ру въ то, что каждое требоваше родителей, каждый отказъ 
алЕ другое желан1е ребенка есть ничто иное, какъ предосте 
ребенка, оть какой нибудь опасности. 

Въ первые полтора года своей жизни ребенокъ представля 
пассивное, совершенно зависящее отъ насъ, живущее чисто 
жизнью. Но и въ этоть перюдъ его жизни уже можно полоа 
фундамснтъ для пос:1ушан1я, если только толково, разумно, тве] 
действовать въ изв11стнонъ напр&влен1и. 

Полугодовалаго ребенка обыкновенно ухе вывосятъ изъ ; 

видитъ различные предиетн: рюмку, которая притягиваетъ его 

ливамн св^Ьта на солнце, ножикъ, нрввлекаюнцй его внимание 

вонъ, подвосъ, вызывающ1й его радость разноцветными краска! 

ноперем'Ьвно протягиваетъ ручку то къ одному, то къ друго! 

кричи'гь, требуетъ, чтобы дать ему въ руки то одно, то друго* 

ходить съ вииъ къ предмету, который его занимаетъ, показыв! 

если его нельзя дать еиу въ руки, то и не даетъ. Если мать I 

финъ или рюику сегодня , она не должна уступать ему въ это: 

и завтра, .и въ посл'Ьдующ1е дни. Подходя съ ребенкомъ къ пред| 

ему не должно давать, ыать говорить еиу одно слово „нельзя" 

!. Иногда оиъ успокоивается 'ймъ, что видитъ передъ 

ЕОЙ разъ личто не помогаетъ: онъ продолжаетъ на< 

;>ичать. Мать выносить его въ другую комнату 

одолжение месяца ребенокъ требуетъ одного и того 

)во твердо каждый разъ говорить еиу „нельзя" и С1 

ъ въ сторону отъ соблазвяющаго его предмета, О! 

жтаетъ его требовать, Такиыъ образонь мало по к 

снимать слово „нельзя" и связывать его съ представлю 

я, въ данную минуту съ т^мъ, что, когда мать про 

е даетъ ему того, что овь просить, и отойдетъ съ 

шчно приходилось наблюдать н'Бсволькихъ д-бтей, 

. означенный пер1одъ ихъ жизни. Ребенокъ танетс! 

(ЛЯ него предмету, мать подвосигь его къ нему или 

дметь. Десятимесячный ребенокъ прыгаеть у мате[ 

когда она подносить его къ милой для него всщ1 

ладоши: его глазки блестятъ оть восторга, онъ п 

[ свой маленьк1й нальчнкъ, потрясаеть инь въ воз, 
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юсятъ „вя...дя^, то есть нельзя; онъ желаетъ доказать, что знаетъ, что этого 
зельзя трогать, и что онъ не коснется запрещеннаго плода. 

Если съ ребенкокъ ноступаютъ последовательно въ этомъ отношеши, 
знъ уа&е къ полутора годамъ ознакомится съ обыденныид предметами въ ком- 
аата&ъ своей квартиры и отлично ум^^етъ отличить вещи, которыя ему даютъ 
въ руки, отъ т^хъ, до которыхъ ему не дозволяютъ касаться. Но, конечно, 
это можетъ быть лишь при такой обстановке, гд'Ь н^тъ большаго обил1я 
украшешй и безд^лушекъ: въ послЪднемъ случае для этого потребуется не- 
сравненно больше времени. При этомъ сл^дуетъ заметить, что поступать выше 
означеннымъ образомъ, то есть систематично не дозволять ребенку трогать 
многихъ предметовъ, можно лишь въ томъ случае, когда для развитхя его 
органовъ чувствъ и для упражнешя мускуловъ и членовъ, къ его услугамъ 
существу етъ много другихъ предметовъ, какъ наприм^ръ мячики, шарики, 
кубики, колечки, гладкхя палочки, различный подходящгя къ этому возрасту 
игрушки. (О томъ, как1я игрушки цаибол'1е полезны для д^тей этого возра- 
ста, мы говоримъ ниже). 

Ребенокь уже б^гаетъ и много болтаетъ, — ему три -четыре года. Въ 
этомъ возрасти его разсудокъ уже бол']^е вступаетъ въ свои права, онъ болЬе 
развитъ, ч'Ьмъ въ предыдущШ перходъ, бол^е понимаетъ, но за то и бол^е 
шаловливъ. Не ослабляйте вашихъ требовашй послушашя отъ него, но сораз- 
н'Ьрн&те ихъ съ возрастомъ ребенка, съ его развивающимися склонностями. 
Главная ошибка пЬкоторыхъ матерей состоитъ въ томъ, что он'Ь на ребенка 
шести, семи-л^тняго возраста продолякаютъ смотр'Ьть, какъ на „бебе''; у та- 
кого ребенка уже развивается гордость его л^тъ, самолюбхе, а мать, не 
обращая вниман1я на это, въ своихъ сношетяхъ съ нимъ продолжаетъ упо- 
треблять т^ же прхемы, которые возможны лишь для трехъ-четырехлЪт- 
няго, что безъ нужды оскорбляетъ датское самолюбхе. На все свое время. 
Ысли до 3 — 4-хъ л'Ьтъ вы систематично требовали повиыовешя, у ребенка уже 
заложенъ прекрасный фундаментъ, выработано много хорошихъ навыковъ по- 
слушан1Я, и во второй пер10дъ его жизни отъ 4-хъ до 6 — 7 лЪть^ остается 
вести это д^ло въ томъ же дух:Ь, но соображаясь съ большимъ проявленхемъ 
личности ребенка, съ большимъ его понимашемъ; вамъ теперь иногда воз 
можно объяснить ребенку причину своего отказа, онъ уже кое что понимаетъ, 
но далеко не все... И въ такомъ случа*!, даже и теперь, вамъ нер'1дко 
приходится требовать отъ него повиновен1Я безъ всякихъ объяснешй. Сл^- 
дуетъ помнить, что и шестил^тн1й ребенокъ не можетъ еще самостоятельно 
управлять своими д'Ьйствхями. Вы не давали годовалому ребенку взять въ руки 
чашку, такъ какъ онъ могъ ее разбить, четырехлетнему вы уже можете по- 
ручить ее. Онъ не довольствуется этимъ и желаетъ нести подносъ съ посудою, — 
вы отказываете ему въ просьб*. „Почему же? в'Ьдь я не разбилъ чашки?" — 
„А ва поднос* много чашекъ и другая посуда". Мног1я матери зам4тятъ 
при этомъ: почему же наглядно не убедить его въ справедливости вашихъ 
сдовъ? Потому что дозволять можно только разумное, а не то, что приноситъ 
неудобства и ущербъ; къ тому же наглядная проверка въ законности вашего 
отказа можетъ быть очень часто и опасна для его жизни. „Не подходи къ 
растопленной печк4", приказываетъ мать. „Я только простынку для куколки 
вусушу". Маленькк д^Ьти безпрестанно нросятъ мать дозволить имъ жечь са- 
" харъ на св^чк*, зажигать сургучъ, спички, топить воскъ, наливать изъ само- 
вара горячую воду. Вы дозволили ему это сделать при себ* и должны это 
иногда дозволять, когда ребенокъ подростетъ, но при своемъ надзор*, чтобы 
въ немъ постепенно выработать уменье обходиться съ подобными вещами; 

11 
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если ребенокъ послушенъ, онъ и не будетъ этого д'бдать въ вашему отсут- 

СТВ1И. 

Выработать въ ребенк^^ привычку къ самосохранешю восаитатель тоже 
можетъ путемъ привычки къ послушан1Ю, а никакъ не объаенешями. Малеп- 
К1Й ребенокъ не можетъ понимать опасности для своей жизни отъ обжогоп 
кипяткомъ и огнемъ, быстрой воспламеняемости отъ огня легкаго плати! 
многаго другаго, и тутъ, чтобъ уберечь его, единственно возможное, — съ а^* 
выхъ л^ть жизни ребенка развить въ немъ послушан1е, в^ру въ воспитмавГ, 
вм'Ьст'Ь съ т1мъ постоянно упражняя его умственныя способности. 

Но воспитатель не долженъ обременять ребенка ненужными и неаоаяг 
ными требовашями: и безъ нихъ существуетъ множество обязанностей, в& 
исполнеши которыхъ необходимо настаивать твердо и неуклонно, иначе въ 
ребенка выйдетъ неустойчивое, дряблое, никуда негодное существо, неспо- 
собное выполнять самыхъ священныхъ обязанностей семьянина и грахца- 
нива. 

Послушан1е одно изъ самыхъ могущественныхъ средствъ для восниташя 
характера и укр']&плен1я воли. Ребенку мЬшаютъ сд'Ьлать то, что ему вдругъ 
захотелось, отъ чего онъ ожидалъ для себя удовольств1я, къ чему побуждали 
его инстинкты, и ему приходится сделать надъ собою усил1е, весьма значи- 
тельное для разм'Ьровъ его слабыхъ силъ... ТЬмъ лучше, тЬмъ бол^^ алкя- 
ляется онъ, т^мъ прочнее окр:Ьпнетъ онъ нравственно, тЪжъ бол^е сиш ъолн 
прюбр^таетъ онъ для перенесен1я отказовъ, т'Ьмъ бол'Ье привыкаеть онъ дЪхатъ 
не то, что хочется, а то, что сл^дуетъ, а вм'ЬсгЬ съ атимъ н^жн^бе и сильнее 
привязывается къ родителямъ. Ч']^мъ бол']^е Д'Ьти приносятъ жертиъ родите- 
лямъ и выполняютъ ихъ требовашй, ч^мъ мен'Ье они набалованы, чЪмъ бол1е 
была въ д^тств'Ь дисциплинирована ихъ воля, закаленъ ихъ характеръ, т^ю 
бол']Бе мужественными выходятъ они, т^мъ кр'Ьпче и жкхя'Ье привязаны а 
родителямъ. Ч'Ьмъ бол'Ье въ д^тств-б ребенокъ оказываетъ повиновенхя (есл 
только его не требовали изъ любви къ искусству или рабскаго подчинение 
не дрессировали, какъ собаченку), т'Ьмъ бол'Ье энергичиыиъ борцомъ оказв- 
вается онъ въ общественной д'Ьятельности, такъ какъ въ д'Ьтств^ ему предо* 
ставлено было широкое поле для упражнетя энерпи и силы своего харак- 
тера. Наконецъ только тотъ, кто ум'^&лъ въ д'Ьтств^ повиноваться, можетъ 
впосл']Бдств1н разумно повелевать другими, какъ вполне справедливо гласить 
всесв'Ьтная народная мудрость. Непослушныя дЬти всегда бываютъ своевольян, 
капризны, нервны, что постепенно ослабляетъ ихъ жизненную энерпю, вредш 
вл1яетъ на здоровье и говорить о слабости и дряблости ихъ родителей. 

Для бол'Ье усп'Ьшнаго навыка ребенка къ послу шан1ю необходимо, чтобв 
требовашя, приказашя и запрещешя были посл)ьдовательными^ то есть /1М 
безусловно запрещенное никогда не должно быть допускаемо при одкниб- 
ковыхъ обстоятельствахъ. Это правило необходимо соблюдать въ полной непра- 
косновенности. Отступая отъ него, хотя по временамъ, родители не иж%кт 
ни мал'Ьйшаго нравственнаго права оправдывать себя ч'Ьмъ бы то ни было: 
ни своею слабостью, ни приставашями ребенка, ни недостаткомъ временя, 
ни своею новостью и любовью къ нему. Не вполн'ё серьезное и строгое 
отношен1е къ этому правилу подрываетъ родительсшй авторитетъ я разни- 
ваетъ въ характере ребенка хитрость, фальшивую н^^ность, актерство, не- 
искренность. Подм']^тилъ ребенокъ, что вы отж'Ьвилк непр1ятное для него 
Р'бшенхе всл^&дств1е его н']^жности къ вамъ, и онъ удвоиваетъ ее въ следую- ] 
щ1й разъ; если, по его мн^н1Ю, причиною этому послужили его слезы, онъ л 
постарается пролить ц-Ьлые потоки ихъ, а пока не научился проливать слезы, 1 
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когда он% сами не текутъ, онъ будетъ въ это время закрывать лицо ладонями 
рукъ, всхлипывая и искусственно придавая плаксивость голосу. 

Чтобы предохранить себя отъ перер4пген1й и уступокъ, мать должна 
сл'Ьдить, чтобы ребенокъ безъ оттяжекъ, прер^^канхй, споровъ и разсужден1й 
немедленно выполняв й>/ ея требовангя. Мы уже не д'блаемъ оценки той 
торговли, которая при этомъ зачастую происходитъ еще въ нЬкоторыхъ семь- . 
яхъ между матерью и ребенкомъ: „Уйди изъ моей комнаты!" — „Не хочу". — 
„Пожалуйста, уйди, я теб*! конфетку или копеечку дамъ". — Это настолько 
воамущаетъ душу и унижаетъ челов-Ьческое достоинство и воспитателя, и воспи- 
тываемаго, что вредъ такого отношен1я къ д'Ьтямъ очевиденъ для каждаго 
мало-мальски нравственно развитаго челов-бка. 

Приказате или запрегцете никогда не должно превращаться въ просру. 
„Просьба матери^, говорить г-жа Неккерг, „извращаетъ естественный отно- 
шен1я и м^няетъ роли. Слыша постоянно умаливан1Я и упрашивашя, д'Ьти 
начинаютъ думать, что выполняя требоватя родителей, они всяшй разъ ока- 
внваютъ имъ милость; они оказываются къ намъ снисходительными, а мы 
относительно ихъ — неблагодарными". 

Обыденная жизнь аредставляетъ много случаевъ запрещать ребенку то 
одно, то другое; н/о очень вредно щедро расточать запрещенгя^ требоватя и 
притзангя. Чтобы развить послушаше, ребенка не слЬдуетъ обременять непо- 
сильными требовашями, иначе онъ не вынеоетъ ихъ тяжести и попробуетъ 
стряхнуть иго съ своихъ плечъ, а разъ онъ примется за такте экспери- 
менты, то чтобы возвратить его къ послушан1ю, придется приб'бгать къ кру- 
тнмъ м^рамъ, что уже очень вредно и совс^мъ нежелатально. Изъ массы того, 
что сл'бдовало бы запретить ребенку и что нужно требовать отъ него, сл4дуетъ 
выбирать лишь самое существенное. 

Запрещая или требуя, слпдуеть избгьгать страстности, запальчивости и 
вспыльчивости. Тонъ, которымъ вы даете приказанге, не долженъ быть ни гру- 
бымъ, ни р^кимъ, ни повелительнымъ, ни жесткимъ, но, какъ всегда, ласко- 
вымъ, покойнымъ и ровнымъ, но р^шительнымъ, не допускающимъ ни возра- 
жетя., ни сопротивлен1я. 

Развитхе послушан1Я приноситъ не только благотворныя результаты при 
послФдующемъ воспиташи ребенка, но, что очень важно, избавляетъ родите- 
лей отъ необходимости подвергать его какимъ бы то ни было наказашямъ. 

Такое же могущественное вл1яте оказываетъ привычка и на память* 
имеющую громадное значенхе для всей жизни челов'Ька. Во вс%хъ возрастахъ 
живнИу въ д'Ьтскомъ, въ школьномъ и зр-Ьломъ, хорошая память даетъ себя 
чувствовать въ высшей степени благотворно, и значеше ея велико въ практи- 
ческой, нравственной, и во вс^хъ сферахъ умственной д-Ьятельности. Разсу- 
догь, способность сужден1я и умозаключетя, однимъ словомъ всЬ умственныя 
силы въ тЬсномъ смысле слова зависятъ отъ степени развитхя памяти. Такое 
же важное значете им^етъ она и для развит1я нравственныхъ чувствъ. Если бы 
не было памяти^ душевная жизнь почти не могла бы существовать. ЧеловЬкъ, 
переживая известный моментъ, вспоминаетъ сходный съ нимъ моментъ изъ 
своей прошлой жизни, сравниваетъ ихъ между собой, что нередко заставляетъ 
етч) приходить къ изв'Ьстнымъ выводамъ, и на этомъ основаши р-Ьшить, какъ 
слЬдуетъ ему поступить въ будущемъ. Для развит1Я нравственнаго сознан1я 
необходимо хорошо помнить свои д*йств1Я, а также и то, что запрещено и 
что дозволено, какое впечатл*Н1е производитъ на окружающихъ тотъ или 
другой поступокъ. Безпамятный ребенокъ быстро забываетъ тяжелое впеча 
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тл^ше, произведенное его дурнымъ поступкомъ, и обдадаетъ слабымъ созва- 
Н1емъ отв'Ьтственности за прошлое. 

Но что такое память? Память — ^изв^^стное свойство, общее всЬмъ чув- 
ствующимъ н мысляп^имъ существамъ, сохранять и воспроизводить впечаи!- 
шя. Способность воспроизводить впечатлЪшя вполн'Ь зависитъ отъ уж-бны 
сохранять ихъ. У слабоумныхъ отъ рожденхя, у идготовъ и полуидаоюю, 
память находится на такой низкой ступени развнтгя, что для нихъ чаш 
оказывается невозможнымъ усвоить самыя простыя обыденныя и необходпг 
въ жизни привычки. Но это явлеше общее для слабоумныхъ, оказьшек! 
далеко не безъ исвшючешй: мнопе изъ нихъ проявляютъ, но^ разум'&етса,п 
какомъ нибудь одномъ, и притомъ ограниченномъ, отношенш, весьма зам^и- 
тельную память. Такъ, наприм^ръ, н']&которые полуидюты отличаются необык- 
новенною тонкостью слуха и, не смотря на все свое слабоум1е и тудость 
къ впечатл'&Н1ямъ другаго характера, могутъ запоминать наизусть длинныя 
арш; мнопе кретины и слабоумные отличаются феноменальною памятью на 
числа, другхе исключительно на таблицу умножен1я, на слова вообще, на 
происшеств1я изв^Ьстнаго характера. 

Недостаточно только получать впечатл'Ёнхя: необходимо еще, чтобы они 
прочно укоренялись, надолго оставляли по себ^ слЬдъ и могли быть впо- 
сл']&дствш воспроизведены. Но такой результатъ возможенъ при совершенно 
правильномъ питашн мозга, получающаго огромное количество крови. «Нор- 
мальное проявлеше памяти'', говорить Рибо (цБол'Ьзни памяти''), ^^предпот- 
гаетъ д'Ьятельное обращеше достаточнаго количества крови, обладающей М1а- 
терхалами, необходимыми для правильнаго обмана веществъ". 

Невозможно опред&1ить съ точностью, съ какого возраста жизни чело- 
в'Ька начинается божЪе или мен'Ье отчетливое припоминавае. Изъ воспомина- 
В1й различныхъ писателей о своемъ д^тств^ мы знаемъ относительно н^ко- 
торыхъ, что они начинаютъ вспоминать событ1я своей прошлой жизн! 
посл^ двухъ-трехъ л'Ьтняго возраста, — ^громадное же большинство вспоминаеть 
д']^тство гораздо позже, посл']^ пяти-шести лЪтъ. Воспоминанхя до двухъ-трехъ 
л§тъ обыкновенно неясны, неопред']^ленны, кромЪ н']&сколькихъ, особенно р&ко 
и рельефно выдающихся собыпй изъ обыденной жизни, но происхоясдеше 
этихъ воспоминан1й обыкновенно ветъЪство: представляютъ ли они резуль- 
татъ непосредственныхъ впечатл'Ёнхй или навеяны разсказами окружающихъ. 
Но неопред'Ьленность, неясность или даже полное отсутствхе воспоминанЦ 
раяняго д'{;тства еще не говорить о томъ, что для дальн:Ьйшаго развитш ре- 
бенка безразлично, подь какими воспитательными вл1ян1ями онъ находоло 
въ самые первые годы своей жизни. Ничто не остается безслЪдно въ живил 
ребенка, и его воспиташе, въ самые первые годы, такъ же, какъ и въ л^^ 
сл'Ёд}'ющ]е, кладетъ неизгладимую печать. Отъ этихъ первыхъ л^тъ жяаш 
у ребенка остается множество привычекъ и навыковъ, иногда прекрасннхъ. 
а иной разь и очень вредныхъ, впечатл']&н1е ласки или злобы, ч^ или друпе 
отд']&льные факты и явлен1я окружающей д'Ьйствительности, въ то время за- 
ложенные безсознательно въ душу ребенка, но которые переходить въ созна- 
Н1е въ посл^дующ1й перюдъ его жизни, кладуть первоначальную основу ха- 
рактера, создають вь ребенк']^ веселое или грустное настроенхе, живое или 
флегматическое отношенхе къ д^^йствительности, съ которымь онъ вступаетъ 
въ послЪдующхй возрасть. Не даромь одинь англ1йск1Й естествоиспытатель и 
психологь сказаль: „каждый нервь хранить воспоминашя своей прошлой 
жизни!" Правда, неясныя и полусознательный впечатл^шя перваго д']&тства 
могутъ легко исчезать или видоизменяться подь влхяшемъ другихъ впечатли- 
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Н1Й ИЛИ всл'Ьдств1е усиливающейся работы мозга съ каждымъ днемъ все бо- 
л']&е развивающагося ребенка, тЬжь не мен^е невероятно, чтобы множество 
первоначальныхъ впечатлЪнхй, давшихъ пищу сложнымъ процессамъ двухъ- 
трехъ первыхъ л^тъ жизни ребенка, не играли никакой роли въ совокуп- 
ности мозговыхъ отправлен1й его последующей жизни, Въ подтвержденхе вы- 
сказаннаго можно сослаться на множество фактовъ. Господинъ Ц. отправ- 
ляется на родину, которую онъ оставилъ съ детства. Далеко не доезжая 
до дому, онъ сворачиваетъ къ родственнику, въ местность, гд*, какъ ему 
говорили, онъ никогда не бывалъ въ детстве. Осматривая комнаты дома, 
Ц. вдругъ припоминаетъ, что вид^лъ ихъ и въ подтвержденхе этого гово- 
рить, что дал^е идетъ маленькая угловая комната, въ которой на шкапу 
стояла большая деревянныя кукла, изображавшая господина въ шляп^. Когда 
снизу тянули свурокъ, прикрепленный къ этой кукле, господинъ снималъ 
шляпу и улыбался. Эту куклу ему показывала какая-то старушка въ чепце, 
лобъ которой былъ всегда перевязанъ бархаткой. Угловая комната действи- 
тельно оказалась, но въ ней не было куклы, и родственникъ Ц. продолжалъ 
настаивать на томъ, что онъ Ц. не могъ бывать въ этомъ доме, такъ какъ 
хозяйка умерла чуть ли не раньше его рожден1я, и его родители никогда 
не возили его въ вту местность. Но воспоминан1е детства Ц. не обмануло его и, 
ир1ехавъ къ матери, онъ сталъ разспрашивать ее о факте, который его такъ 
заивтересовалъ. Действительно оказалось, что мать Ц., передъ смертью хо- 
зяйки означеннаго дома, которая всегда на лбу носила бархатку, чтобы скрыть 
шрамъ, возила его къ ней несколько разъ,— -она и показывала ему куклу съ 
механизмомъ, очень его тогда заинтересовавшимъ: ему было тогда два года 
отъ роду- 

Вообще впечатлен1я сильныя или необыкновенныя изъ этого возраста 
жизни вспоминаются впоследствш многими. Одинъ писатель вспоминаетъ че- 
ловека суроваго вида, которымъ его стращали; другой, будучи взрослымъ, 
не только съ точностью описалъ отцу внешность старосты, который служилъ 
у нихъ въ имеши, когда ему было два съ половиною года, но и его жесты и 
мимику. Такихъ примеровъ можно привести множество, и все они говорятъ 
о томъ, что местность, обстановка, люди и резк1я черты ихъ характера не 
совсемъ утрачиваются изъ памяти детей даже моложе трехлетняго возраста. 
Между темъ мнопе родители, разсчитывая на безпамятность маленькихъ де- 
тей и на ихъ сравнительно ничтожное развитхе, говорятъ и делаютъ въ ихъ 
присутств1и вещи, которыя бы они не допустили, если бы прониклись созна- 
Н1емъ, что мнопя явлен1Я окружающей жизни, даже и въ этотъ первона- 
чальный возрастъ, оставляютъ на детей неизгладимое впечатленхе. 

Память совершенствуется упражнешемъ. Дети заучиваютъ на память 
очень многое быстро и легко. Быстрее и легче всего совершенствуется она 
въ самомъ раннемъ возрасте, когда умственныя силы ребенка не растрачены 
еще на высш1я отправлешя, следовательно въ то время, когда простой про- 
цессъ воспр1ЯТ1я происходитъ безпрепятственно, что бываетъ въ тотъ пер10дъ 
жизни, когда кровь быстро течетъ по жиламъ, и когда она хорошаго каче- 
ства. Напротивъ, когда кровь течетъ медленнее, когда она не обладаетъ ма- 
терклами, необходимыми для безпрепятственнаго обмена веществъ, следова- 
тельно, у пожилыхъ людей и стариковъ, память быстро слабеетъ; точно 
также чемъ более дряхлеетъ человекъ, тЬмъ более теряетъ онъ живость въ 
воспр1ят1и впечатлетй, что собственно составляетъ главную основу памяти. 

Такъ какъ память имеетъ громадное значеме для всей жизни человека, 
то развит1емъ ея следуетъ заниматься въ продолжеше всей жизни, а гЬмъ 
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бол'Ье не нужно пренебрегать этииъ въ д^тств1Ь, когда ова легче воет 
изощряется. Точно также и развообразныя привычки, которыя ничто шщ 
какъ та или другая форма паняти, нр1обр:Ьтаются всего легче въ д^тств( I 
юности. 

Существуютъ различные роды памяти: зрительная память^ — ^даюц» 
возможность легко запоминать все виденное: лица, м'Ьстности, явлед1я 11^ 
роды и т. п.; память звуковг^ память чиселъ, имень^ САОвъ\ существу етъ шу 
память идещ когда на че.10В']^ка бол^^е всего производить впечатл^Ьв1е 11ш •\ 
друг1я идеи, легко удерживаются и воспроизводятся, мессаническок ъ 
мять — удерживаюи;ая бол'Ье всего вн^шн1е факты, вн1шн1Я сочетан1я д;^ 
ставленШ, память ло?^ческал— внутренн1й смыслъ ихъ сочетав1й. На однш 
бол'Ёе всего нроизводятъ впечатл'Ьше вомбинащи математичесшя, — такого оорп 
люди легче всего удержаваютъ ихъ въ памяти и зат^мъ такъ или шак 
воспроизводятъ ихъ; другхе особенно легко запоминаютъ происшестшя Ю(ь 
ричесв1я. полити^еск1я, соцгальныя, некоторые обладаютъ такою зам1^чательною 
памятью звуковъ, что разъ или два прослушавъ оперу или музыкальную пъее^ 
воспроизводятъ ее на память на скрипк'!^, фортепхано, вюлончели иля н1 
какомъ нибудь другомъ музыкальномъ инструмент'Ь. Существуютъ художники, 
которые съ необыкновенною точностью пишутъ портреты лицъ, однажды кь 
жизни ими встр^^ченныхъ; друпе — съ малМшими деталями воспроизводятъ 
на полотн'Ь однажды вид']^нную ими м']^стность, развалины, то или щгое 
8дан1е. Рядомъ съ этими фактами, указывающими на необыкновенное пре- 
обладан]е того или другаго рода спецхальной памяти, существуетъ множе- 
ство указашй и на то, что та или другая спецтальная память совершенно^ 
отсутствуетъ. Наконецъ челов'Ькъ можетъ въ совершенстве обладать тою 
другою спецгальною памятью и въ самой ничтожной степени влад'Ьть остал- 
ными родами памяти. Можно также вовсе не обладать ни однимъ родо& 
спещально развитой памяти, но ии^тъ способность надолго сохранять и легш 
воспроизводить впечатл^^н1я отъ всего вид']&ннаго, слышаннаго и прочитанн&го, 
удерживать въ памяти наибол'^е существенное и притомъ равномерно, 
какъ изъ области вн'Ьшнихъ представленхй, такъ и изъ области интеллепу- 
альной. Въ отлич1е отъ остальныхъ, этого рода память можно назвать ^N1^' 
стороннею или мноюобьемлещею^ такъ какъ она обладаетъ многими резво- 
образными представлен1ями и потому то она, преимущественно передъ всЫ? 
наибол']&е желательна. Однако очень часто, какъ среди школьниковъ, такъ > 
среди взрослыхъ, наименее развитые и наибол'Ье ограниченные обладают 
прекрасною памятью, но въ такомъ случа*]^ обыкновенно лишь чисто мео* 
ническою и ужъ ни какъ не памятью идей и не такою, которую прив11* 
называть многостороннею или многообъемлещею. 

Мы уже знаемъ, что ч'Ьмъ бол^^е челов^къ подвигается къ старчесй^! 
возрасту, тЬиъ бол']&е слаб'Ьетъ его память; очень мнопе и въ молодости ^ 
запно теряютъ ее, но это бываетъ кь патологическихъ случаяхъ; однако ^ 
мало въ высшей степени интеллигентныхъ людей, которые жалуются ва ^' 
бость памяти. Этотъ недостатокъ чрезвычайно тормозитъ усп'Ьшность работн 
въ сфер* умственной деятельности. 

Слабое развит1е памяти зависитъ отъ самыхъ разнообразныхъ услов1В' 
иногда отъ органическихъ свойствъ мозга, чаще же всего отъ плохаго вое- 
питан1я. 

У дЪтей прежде всего развивается память ва имена, слова, числа, ^ 
назван1е предметовъ, на простое затверживан1е наизустъ басенъ и разлив' 
пыхъ отрывковъ изъ области прозы и П0Э31И, однимъ словомъ, память мех&' 
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ническая беретъ у нихъ пе^евЬсъ надъ памятьА) идей, которая сл']&дуетъ за 
ней лишь въ томъ случа'Ь, когда даютъ правильное воспитате> когда равно- 
м'Ьрно развиваютъ физичесшя, нравственныя и умственныя силы ребенка. 
Эту посл'Ьдовательность въ развит!?, т. е. то, что механическая память пред- 
шествуетъ вс^мъ остальнымъ родамъ памяти, несомн'Ьнно нужно им^ть въ 
Бвду, но никоимъ образомъ не злоупотреблять ею. Пусть родители и воспи- 
татели пользуются этимъ возрастомъ ребенка для усвоенхя имъ языковъ, 
аривметякИу стихотворешй, географическихъ св^д^шй, но если они будутъ да- 
вать учить только иностранныя слова, грамматичесгая правила^ географи- 
ческую номенклатуру, таблицу умноженхя, однимъ словомъ, если все изучае- 
мое ребенокъ будет-ь брать только механическою памятью, забывая о томъ, 
что въ то же время онъ долженъ привыкать думать и вдумываться, наблю- 
дать, разсуждать, д'Ьлать свои выводы и заключешя, они будутъ способство- 
вать лишь одностороннему развитию памяти и одностороннему умственному 
ра8вит1ю вообще. Нужно помнить твердо и очень твердо, что развитхе памяти 
ребенка идетъ совм'1стно съ развитхемъ другихъ его способностей, изъ кото- 
рыхъ н:Ьвоторыя запаздываютъ въ известный возрастъ, но ни одна, ни мо- 
ральная, ни интеллектуальная способность не мооюетъ правильно развиваться 
совершенно отдтьльнОу внгь связи съ другими способностями, 

Память т^мъ прочн'Ье сохраняетъ воспринятыя впечатл:Ьн1я и тЬыъ легче 
восароизводитъ ихъ, ч'Ьмъ чаще повторяется одно и то же ваечатл^нхе. Когда 
одн'Ь и гЬ же явлен1Я, одни и т^ же факты повторяются очень часто, сл^дъ, 
оставляемый повторешемъ, очень глубокъ, сохраняется иногда на всю жизнь. 
Въ случать необходимости можно иногда очень скоро что нибудь заучить 
наизустъ, особенно, наприм:Ьръ, къ экзаменамъ, когда умственныя способности 
находятся въ напряженномъ состояти, но быстро выученное быстро и уле- 
тучивается изъ памяти. Одному актеру пришлось заменить своего забол-бв- 
шаго товарища и выучить въ н'Ьсколько часовъ его длинную роль. Это уда- 
лось ему довольно скоро, и онъ прекрасно сыгралъ свою роль, но немедленно 
посл^ спектакля забылъ ее такъ, что когда ему снова пришлось играть ее 
н*^сколько дней подрядъ въ той же роли, то понадобилось каждый разъ учить 
ее заново, т^мъ бол^е, что ему не было времени, по его словамъ, „изучать'' 
ее. На это сл']^дуетъ обратить вниман1е и пр1учать д^тей не сразу учить 
урокъ, не наскоро, а въ н']Ьсколько прхемовъ и съ толкомъ. При объясненхяхъ 
дЪтямъ явлен1й природы и жизни, къ нимъ нужно возвращаться много разъ, 
но 1л различные пер10ды времени, предлагать ихъ въ разнообразныхъ видо- 
нзмЪнев1Яхъ, въ разнообразной форм^. 

При развипи памяти нужно еш^тъ въ виду важн:Ьйпий педагогическ1й 
принцнпъ — начинать съ просгЬйшаго и легчайшаго и постепенно переходить 
кь бол^е сложному н трудному. При этомъ ребенку сл'Ьдуетъ давать запо- 
минать лишь то, что онъ вполне ясно можетъ себ^^ представить, следова- 
тельно, онъ отнюдь не долженъ заучивать ничего отвлеченнаго, чего-нибудь 
иало-мальски недоступнаго его воспр1ят1Ю. Пусть ребенокъ учитъ на память 
стихи, прозу и въ разговорной, и въ описательной форм*]^, а также басни, 
поговорки, пословицы, загадки, но все, чтЬ онъ заучиваетъ, должно быть 
безусловно прекрасно по форм'Ь, изображено въ художественныхъ образахъ 
и картинахъ, изложено просто, ясно, сжато и характерно. Ребенокъ долженъ 
также пересказывать воспитателю все, что онъ слышалъ, о чемъ самъ раз- 
говаривалъ, что разсказывали и о чемъ разговаривали съ нимъ окружающее, 
давать отчетъ о вид'Ьнныхъ имъ явлен1яхъ природы, о рассматриваемы хъ имъ 
вартинкахъ, однимъ словомъ, о читанномъ, слышанномъ и вид^нномь, такъ 
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каЕЪ далеко не одно затверясиваше наизусть развиваетъ память. Но, повто- 
ряемъ, очень вредно и мало давать ребенку заучивать наизусть, — оши(кш^ 
которою страдали педагоги 60-хъ годовь: механическая память должна тоге 
совершенствоваться. Школьникамъ приходится много им'Ьть д'Ьла съ форму- 
лами вь различныхъ наукахь, даже при правильномь преподаван1и, жое-что 
механически усвоивать изъ истор1и, географ1и и другихъ предметовъ, — итга 
же ребенокь упражняеть и эту сторону памяти еще до школьнаго возрая 
Точно также не сл'Ьдуетъ избегать и повторешй: прочно усвоить можно тшв 
то, что много разъ приходится повторять, но, само собою разум^етс&^чб! 
опытный педагогъ долженъ им^ть при этомь въ виду, что повторете зато- 
ваемаго ребенокь должень прекращать раньше, ч^мъ оно ему опротив1№п. 

Только при такомъ веестороннемъ развитш и упражнеши можно усо- 
вершенствовать ценную, желательную и необходимую для жизни память— 
память идей, а также такую, которая даеть возможность вдумываться и быстро за- 
поминать внутрентй смысль изучаемаго, т. е. память многостороннюю. Только 
въ такомь случа'Ь, кром'Ь усовершенствован1я памяти, удастся достигнуть 
сразу н'Ьсколькихь ц^ей и прежде всего — развипя дара слова, остетическаго 
вкуса, вниман1я и наблюдательности, а вм'Ьст^ сь этимь прюбр^тается боль- 
шой запась словь и выражешй, что само по себФ чрезвычайно важно для 
умственнаго ра8вит1я. У кого запась словь больше, у того и запась пред^- 
ставлен1й богаче. Шекспирь, влад^вшШ 15,000 словь, думаль, сообр^лвалъ^ 
вникаль вь окружающее и понималъ его не такь, какь челов^къ со сгудг 
нымь запасомь словь, внутреншй М1рь котораго несравненно б'ЬдвЬе. 

Способность памяти сохранять бол^е или мен'Ье продолжительное время 
воспринятыя впечатл^Н1Я, а также способность воспроизводить ихъ зависип 
отъ двухъ главныхь причинь: 1) оть силы впечатл'1шя; если видимымъ / 
изучаемымь ребенокь не заинтересовань, оно производить на него сдаб« 
впечатл'Ьн1е и скоро улетучивается изь памяти. 2) Когда усвоиваемое пред- 
ставяен1е ребенокь не можетъ сравнить сь другимь однороднымь представле- 
шемь. Ч'Ьмь бол']^е ребенокь можеть сравнивать одинь предметъ сь другимь 
по форм^^, величине, цв^ту, однимь словомь, по сходнымь признакамь, т§мъ 
лучше запоминаетъ его. Следовательно, и для того, чтобы ребенокь запоми- 
наль, а т^мь бол^ для всей совокупности услов1й хорошей памяти необхо- 
димо, чтобы онъ ум'Ьль наблюдать и думать и вь то же время непременно 
интересовался бы окружающимь. Изь сказаннаго ясно, что память на- 
ходится вь тесной связи сь другими психическими силами ребенка^ 
Мало того, память находится также вь гЬсной зависимости оть нервно! 
системы и отъ правильнаго кровообращешя. „Слишкомъ нервные субъекти; 
у которыхъ д^тельность сердца значительно понизилась, обыкновенно лм- 
луются на потерю памяти, которая мало-по-малу вновь возвращается по мЪ{|Ъ 
возстановлешя нормальнаго кровообращен1я''. (Герберть Спенсерь, „Основашя 
психологш"). Какь только кровообращеше, подь вл1ян1емь благопр1ятнаго 
климата или леченхя, становится правильннмь, — ^и память усиливается. Какъ 
у взрослыхъ, такь и у д'Ьтей память ослабеваетъ посл'6 тяжедыхь болезней, 
посл'6дств1емь которыхъ бываеть малокров1е, а также и всл'Ьдств1е нерввгыхъ 
потрясенШ. Неблагопр1ятно д'Ьйствують и различныя болезни, при которыхъ 
приходится принимать ошй, хлороформь и друг1е яды; но въ дЬтскихь бо- 
л'Ьзняхь кь нимъ приб']^гають лишь вь исключительныхь случаяхь. Подавляю- 
щее д4йств1е на д-Ьтскую память оказываеть переутомленхе мозга, а также 
опухи железь и опухоли на задней сторон* затылка; въ посл4днемъ случа* 
можетъ помочь только докторъ, но для воспитателей важно им'Ьть это въ виду. 
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Но самымъ роковымъ образомъ вл1яютъ на память душевныя потрясен1я (что 
уже несравненно бол^е зависитъ отъ воспитателей), вакъ, наприм^ръ, страхъ, 
испугъ, безпокойство, огорчеше, и потому сл4дуетъ, по возможности, обере- 
гать д^тей оть всякихъ душевныхъ волненШ. При упражнешяхъ памяти не 
безполезно знать также и то, что она „лучше утромъ, ч^мъ вечеромъ; л^- 
томъ лучше, ч*мъ зимой; на гогЬ лучше, чЬмъ на сйвер-Ь*^. (Корсаковъ, „Бо- 
лФнненныя разстройства памяти и ихъ д1агностика''). 

Привычка играетъ огромную роль въ развитхи внимангя, им^ющаго въ 
высшей степени важное вначен1е. Учителя и учительницы, которымъ прихо- 
дилось заниматься въ средне-учебныхъ заведешяхъ и въ элементарныхъ шко- 
лахъ, знаютъ по опыту, какъ вредно дМствуетъ на успешность занятШ не- 
достатокъ вниман1я, которымъ страдаетъ большинство д&тей. Этотъ нёдоста- 
токъ такъ распространенъ главнымъ образомъ потону, что развивать внима- 
Н1е Д'Ьтей сл'Ьдуетъ съ очень ранняго возраста, еще до школы, а у насъ, въ 
громадномъ большинстве семей, не сознаютъ еще необходимости этого. Между 
1НЬмъ, если до школьнаго возраста ребенокъ не прхобр^тетъ навыка быть вни- 
мательнымъ, то и въ школ^ ему трудно будетъ напрягать свое вниман1е. 
Такому ученику придется делать больш1я усил1я, чтобы не отставать отъ 
товарищей или все предметы курса брать исключительно памятью. 

Всё в»вестные педагоги-практики и психологи придаютъ развит1ю вни- 
ман1я громадное значеще. Локкъ зам^чаеть по этому поводу: „въ высшей 
степени важно пр10брести власть надъ вниманхемъ, но я не могу указать 
другого средства для этого, какъ частымъ упражнетемъ вниман1я пр10брести 
навнкъ къ нему^. 

Прекрасное понят1е о значеши вниматя даетъ Гюйо (Е(1аса(юп е! 
Нёгё(11{ё): „Въ культуре внимашя заключается весь секретъ „дрессировки 
ума". Вниманге группирувшб в}1(еж и представлешя такимъ образомъ, что все 
оне нриходятъ во взаимную связь по логическому или эстетическому сход- 
ству. Невнимательность, напротивъ, состоитъ въ томъ, что идеи и представ* 
лешя являются отрывочно и гибнуть, не успевъ вызвать прочной группировки. 
Вниман1е, стало быть, есть столько же вопросъ естественной способности, 
сколько и метода преподавашя. Привыкнуть быть внимательиымъ значитг 
1цпуч14т9>ся связывать идеи между собою^ пргучишься располагать ихъ систе- 
матично, 

,^ Вниманге есть порядок» и честность мысли. Все дело въ томъ, чтобы 
не давать вдеямъ разрываться, связывать ихъ кончики, какъ это делаетъ 
ткачъсъ разорванной ниткой. Есть, правда, умы, въ которыхъ нитки рвутся 
безпрестанно, но при маленькомъ усил1и даже и эти умы могутъ связывать 
разорванные концы, —это вопросъ воли. 

„Вниманге является такимг образомъ въ видть элементарной нравствен- 
нооти^ нравственности интеллекта у искусства чест/но вести себя въ дгьлахъ 
разума^, (пер. Толстой, стр. 174). 

Отсутств1е вниман1я въ высшей степени вредно отражается не только на 
умственномъ развит1и, но и на нравственности: человекъ разсеянный пе въ 
С0СТ0ЯН1И остановить свое вниманхе на томъ или другомъ предмет*, на той или 
другой мысли, не можетъ направить его по своему усмотренхю, следовательно, 
не можетъ управлять ни собою, ни своими чувствами и мыслями. 

Такой субъектъ, даже при известныхъ природныхъ дароваюяхъ, врядъ-ли 
можетъ взять на свою ответственность серьезную умственную работу и обыкно- 
венно не способенъ добросовестно выполнять даже свои элементарный обязан- 
ности, а следовательно будетъ нередко вредить себе и другимъ. Недостатокъ 
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вдимашя сказывается большими пробками въ знантяхъ и въ ухствевноп 
развитхи. Изъ сказаннаго ясно, вавос важное значеше им'Ьетъ вннман1е. Яужмо 
помнить, что вниманге точно тавъ же, вакъ и память, кавъ и всякая друш 
душевная д^тельность, неразрывно связано съ остальными душевными сшш. 
тавъ вавъ душевная жизнь челов^ва, со всЬми псвхичесвимн силами, 1щ 
ставляетъ н'Ьчто ц^^лое и единое. Всл'Ьдств1е этого внимаше всегда идетър/л 
объ руву съ другими душевными явлен1ями и не можетъ развиваться незаввеш 
самостоятельно и отд'Ьльно отъ нихъ, Тавимъ образомъ на развитхе вншг 
овазываютъ вл1ян1е очень мног1я физичесв1я, моральныя и интеллевтуаш 
силы. Тавъ кавъ внимаше обнимаетъ собою обширную сферу психичесва 
явлен1й, играетъ выдающуюся роль въ душевной и умственной жнзни, то 
прежде ч^мъ говорить о развитхн этого свойства, считаемъ необходвяшп 
выяснить, насвольво это нужно для ц^ли нашего труда, что такое внимш 
вообще. 

Обыденное значеше этого слова понимаетъ, вонечно, важдый, но ве 
всяв1й можетъ представить себ'Ь, вавая масса душевныхъ силъ и явлевИ евм- 
зана съ нимъ, и еще трудн'1е опред'Ьлить гравинцг внимашя, гд1 оно наи- 
нается и гд'Ь венчается. Бниман1е обнимаетъ собою всё ступени — отъ мшжо- 
летнаго внимашя, уд^Ьленнаго блестящему предмету, подвернувшем/ся на 
глаза, внезапному шуму, чириванью маленьвой птнчви, и вончая еоетояшемъ 
полваго поглощешя всего нашего существа занимающимъ насъ нредмегомъ. 
Однимъ словомъ, ьъ высшей степени трудно увазать хотя на одну форму 
проявлен1я психичесвой д'Ьятельности, въ воторой отсутствовало бы учаспе 
внимав 1я, въ воторой бы оно не играло бол'Ье или мен'Ье существенной рол1. 

Вниманхе бываетъ непроизвольное, вызываемое аффевтивнымъ состоян1емъ» 
и вниман1е произвольное, воторое есть результатъ воспвташя, дрессироввн, увле* 
чешя ч^мъ-либо. Но произвольное вниманхе составляетъ не противоположное» 
непроизвольному, а одно ц^ое съ нимъ: одно часто вытеваетъ изъ другдго, 
одно изъ другаго развивается. Увазать точную границу, гд'Ь венчается не- 
произвольное вниман1е и отвуда начинается произвольное, невозможно, тап 
вавъ одно очень часто переходитъ въ другое. 

Однаво, не смотря на это, та н другая форма внйман1я им^етъ сш 
харавтерные призвани. Кавъ челов^въ, тавъ н животное непроизвольно обра- 
ращаетъ вниман1е тольво на то, что его наибол-Ье поражаетъ, удивяяеп 
безъ вавого бы то ни было усил1я съ его стороны. Тавъ, наприя1рЪ| 
праздношатающ1йся з'1вава вдругъ останавливается, вавъ ввопанный, и в^ 
подвижно смотритъ, иногда даже съ отврытымъ ртомъ, на несущуюся хпо 
элегантную варету и разуврашевныхъ лошадей, въ оригинальной упря<1' 
Неожиданно ударилъ воловолъ, и челов^въ невольно подвимаетъ голов;/ 
прислушивается. Равнодушно пропусвая проходящую толпу, ваше ъянЮ^ 
вдругъ останавливается на субъевт'Ь, поразившемъ васъ своею оригивальвов 
одеждой, фигурою, харавтернымъ типомъ лица, — все это вниман1е непров^' 
вольное. Но вогда наступаетъ моментъ, что вы употребляете вавое бы^овя 
было усил1е лучше разсмотр4ть, внввнуть, разслышать, — это уже служив 
признавомъ того, что вниман1е изм'Ьнило свой харавтеръ, что оно сделалось 
произвольнымъ. Тавимъ образомъ присутств1е воли, даже небольшаго усил1Я^ 
харавтерная черта произвольнаго вниман1я, тогда вавъ непроизвольное вав- 
мав1е совершается безъ всявихъ усилШ. Произвольное внимавле недоступво 
ни очень малевьвимъ д'Ьтямъ, ни диварямъ, ни животнымъ, за исвлючев1ек1 
дрессированныхъ. Наблюдая ребенва, можно заметить, вогда онъ находятся 
подъ вл1ян1емъ нопроизвольнаго вввман1Я. Бъ тавихъ случаяхъ если <&вов 
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нибудь предметъ привдекаетъ къ себ% его внимаше, у него моментально 
11р10станавливаются вс^^ его обычныя движешя, — неопределенное поверты- 
ван1е головы изъ стороны въ сторону, безпорядочное подергдванхе руками и 
ногами. Его глаз^, уши, руки, однимъ словомъ^ все его маленькое существо 
направляется въ эту минуту къ одному пункту, онъ весь обращается во вни- 
ман1е, непосредственно напрягается къ привлекающему его предмету и весь 
сосредоточивается на немъ. Аффекты, то есть возбуждешя В'ь сфер*! ощу- 
щен1й и чувствован1й, желанья, гн:Ьвъ, ревность, удовольствхе или неудоволь- 
ств1е) служатъ почвой, на которой развивается непроизвольное вниманхе, 
какъ у взрослыхъ, такъ и у дЪтей. Сила, напряженность и продолжитель- 
ность непроизвольваго вниман1я завнсятъ отъ силы, напряженности и про- 
должительности аффективныхъ состояшй. Непроизвольное вннмаше обнаружи- 
:вается, какъ мы уже вид&1и, не только у д^тей, но и у взрослыхъ людей, 
даже въ такихъ случаяхъ, когда у посл'1днихъ сущеетвуетъ вннмаше про- 
извольное. 

Мы уже знаемъ, что у очень маленькихъ д^тей не сущеетвуетъ произ- 
вольнаго вниман1я, но съ развит1емъ психической жизни, когда умственный 
кругозоръ несколько расширяется, побужден1я ко внимашю становятся много- 
численнее и разнообразнее, тогда у нихъ постепенно формируется вниманье 
произвольное* Но пока психическая жизнь ребенка остается еще въ эмбр1о- 
логическомъ (зачаточномъ) состояши, переходъ мысли отъ одного предмета 
къ другому определяется только притягательной силой того или другаго пред- 
мета или явлешя, — онъ обладаетъ лишь вниманхемъ непроизвольнымъ. 

До водникновен1я цивилизащи произвольное вниманье не существовало 
или проявлялось на очень непродолжительное время. Чувствовался голодъ, и 
все помыслы дикаря были направлены на то, чтобы его удовлетворить; 
голодъ прошелъ, и забота о пище забыта, чтобы снова возникнуть съ новымъ 
голодомъ. Наткнулся дикарь на музыкальный инструментъ, онъ хватастъ его 
и пачинаетъ играть, но и броситъ его въ ту же минуту, когда другой пред- 
метъ отвлечетъ его вниманье. Кстати заметимъ, что трудъ вообще составляетъ 
самую характерную, самую конкретную форму вниманья. Люди, не умЬющье 
сосредоточивать свое внимаше и управлять имъ, въ большинстве случаевъ 
люди бездельные, безпутно, праздно прожигающье свою жизнь. Вниманье не- 
обходимо, какъ для умственнаго, такъ и для физическаго труда. Дикари 
отличаются какъ ленью къ работе физической, такъ и ленью мысли. Дикарь 
со страстью отдается охотЬ, войне, игре; онъ большой любитель всего слу- 
чайваго, непредвиден наго, неизвестнаго, но труда постояннаго онъ не знаетъ 
или презираетъ его. Даже племена полуцивилизованныя чувствуютъ отвраще- 
нье къ постоянному труду. Такимъ образомъ любовь и привычка къ труду есть 
уже результатъ известной степени культуры. То же и въ области мысли. Дикари 
никогда не думаютъ о томъ, что не касается ихъ ближайшихъ матерьальныхъ 
ннтересовъ, потребности гЬла или предметовъ ихъ несложной, житейской 
обстановки. Если какой-нибудь путешественникъ задаетъ дикарю вопросы, 
выходящье изъ тесной рамки его обыденной жизни, они его обыкновенно 
такъ утомляютъ, что онъ отказывается отвечать; многье дикари обнаружи- 
ваютъ при этомъ даже раздраженье, жалуются на головную боль., — что слу- 
житъ явнымъ признакомъ утомлешя отъ непривычнаго умственнаго упраж- 
ненья, отъ необходимости сосредоточивать свое вниманье на предмете непри- 
внчномъ, для нихъ слишкомъ отвлеченномъ. 

Произвольное вниманье состоять въ способности удерживать свою мысль 
на предметахъ непривлекательныхъ, непривычныхъ, отвлеченныхъ и можетъ 
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быть вызвано лишь насильственно, подъ вл1ян1емъ воспитан1я. Вотъ вакъ Рябо 
опред^^ляетъ произвольное внимаше: „вниман1е произвольное или искусствен- 
ное есть продувтъ искусства воспитанхя, дрессировки, увдечен1я ч'Ьмъ либо. 
Оно привито ко внимашю непроизвольноку или естественному и изъ него чер- 
паетъ УСЛ0В1Я для своего существовашя, подобно тому, какъ привитая в4^ 
питается на счетъ ствола растенхя'. ^Какимъ образомъ возникло произволь- 
ное вниман1е? Оно возникло въ силу необходимости, подъ давленхемъ ище^- 
ности и рядомъ съ усп'Ьхами умственна го развит1я. Это усоеершенспш^ш- 
ный аппаратг, продуктг цивилизацги. Топ же прогрессъ, который засшш 
человека въ нравственномъ стро'Ь своемъ заменить господство инстинкк» 
господствомъ интереса или долга, въ стро']^ соц1альномъ перейти отъ перво- 
бытной дикости въ состояше организованнаго общества, въ стро% политиче- 
скомъ — отъ почти абсолютнаго индивидуализма къ образована государства,— 
тотъ же прогрессъ въ области умственнаго развитая заставилъ человека пе- 
рейти отъ господства непроизвольнаго вниман1Я къ господству внимашя пронз- 
вольнаго. Посл']^днее служитъ одновременно сл-Ьдствхемъ и причиною цнвили- 
зац1и" . 

Въ основе непроизвольнаго вниман1я лежать лишь аффективння состоя- 
Н1Я, а тавже притягательный или отталкивательныя стремлешя; прич1гны 
произвольнаго вниман1я т^ же, но несравненно бол'1е сложнаго характера , 
къ тому же оно требуетъ непрем'^нно усил1я. Кром*]^ усил1я, необхоцдм&го 
для произвольнаго вниман1я, что впосл'Ьдств1и становится привычкой, также 
существенно важны и побужден1я. 

Задача развит1я вниман1я — создавать и укр'Ьплять побужден1Я характера 
нравственнаго и облагораживающаго и подавлять побужденхя характера сует- 
наго, эгоистическаго и безнравственнаго. Въ д'бвочк'Ь можно развить внинан»" 
къ пошлымъ развлечешямъ и нарядамъ, къ пустой легкомысленной жизн1. 
Сд'блавшись взрослой, она исключительно будетъ отдавать свое внимаше инте- 
ресамъ узкой, эгоистической жизни, будетъ искать удовлетворешя лишь лич- 
нымъ стремлен1ямъ. Нравственныя, облагораживающтя и интеллектуальным 
побужден1я и интересы создаются и кр^пнутъ тогда, когда къ развитхю ихъ 
прилагали большее или меньшее усердае, когда воспитатели заботились объ 
этомъ съ ранняго возраста своихъ д'бтей. Если этого не было, въ питомцЪ 
не будетъ и нравственныхъ побуждешй для сосредоточешя внимашя на пред- 
метахъ общественнаго интереса, и вместо этого внимаше будетъ напраблено 
къ интересамъ мелкимъ, узкимъ и эгоистичнымъ. 

Вниман1е произвольное вообще можетъ быть результатомъ правильнаго 
воспитанхя, развивается медленно и постепенно, совершенствуется вм'бстЪ съ 
совершенствован1емъ другихъ душевныхъ силъ ребенка. Вызвать его, копЕЛ 
вздумается, невозможно, особенно если въ ребенк'6 не развитъ интересъ V» 
предмету, къ которому хотятъ приковать его вниман1е. Приказать быть вни- 
мательнымъ не им'Ьетъ смысла; упросить, умолить, убедить обратить внимание 
на то или другое возможно лишь на н'Ьсколько минутъ. Если вашъ уровъ 
ребенокъ плохо слушаетъ, если въ это время онъ обнаруживаетъ разсЬян- 
ность, вамъ сл^дуетъ прежде всего узнать, интересуетъ-ли его предметъ, ко- 
торый вы ему излагаете, достаточно ли понятенъ онъ для него, заложены ля 
въ немъ вообще побуждешя къ устремлешю внимашя на предметы характера 
интеллектуальнаго, достаточно ли умственно развитъ онъ для подобныхъ за- 
занят1й, достаточно ли живо и толково вы излагаете ему то, что ему прихо- 
дится слушать. Ребенокъ не можетъ оторвать вниман1я отъ привлекательной шало- 
сти и устремить его на неинтересный и непривлекательный для него урокъ. Что 



— 173- 

же сд^дуегь д'Ьлать, чтобы направить внинаше въ должную сторону? „Же- 
лая привлечь вниман1е къ известному кругу явлешй^, говорить г. Еантеревъ, 
въ своемъ въ высшей степени иятересномъ и оригинальномъ этюд^ о вни- 
маши: лНужно разсчитывать на ту притягательную силу, которую могутъ 
оказать предметы этого круга, нужно представить и&ъ съ выгодной, эффект - 
вой стороны, нужно отыскать въ нихъ так1Я свойства, который немного по- 
ражали бы, заинтересовывали. Собравъ известное количество такихъ привле- 
вательныхъ впечатл'Ьн1й отъ новыхъ предметовъ, сл^дуетъ связать ихъ вжк- 
етЬ, соединить въ одну группу, которая и будетъ уже сама по себ^Ь* владеть 
н']&которой силой, побуждающей ко вниман1ю въ данномъ направлеши. Сила 
этой группы постепенно будетъ увеличиваться новыми впечатлШями, пока, 
наконецъ, она не возрастетъ до того, что будетъ поддерживать и обусловли- 
вать внимаше въ сфер^1 данныхъ предметовъ. Н'Ьсколько такихъ частныхъ 
иаправлешй внимашя, связанныхъ между собою, образуютъ общую почву 
для особаго вида вниман1я и мышлен1я, которое называется любовью къ на- 
учнымъ заняткмъ. Невозможно направить внимашя въ новую сторону, откло- 
нить его отъ обычныхъ путей и предметовъ, не создавъ въ рознаши новыхъ 
притягательныхъ центровъ путемъ соотвЪтственныхъ сильныхъ впечатлЪшй 
на непроизвольное внимаше". („Педагогически Сборникъ'', 1889 г., 1юль и 
Августъ). Между тЪыъ мнопе педагоги, чтобы вызвать внимаше, приб^гаютъ 
къ средствамъ антипедагогическимъ и дМствующимъ нередко парализующимъ 
образомъ на вниманхе. „Не повторишь того, что разсказываю, — въ уголъ по- 
ставлю, а то и безъ об'Ьда оставлю", или въ противномъ случа'Ь об^щаютъ 
награду. Если ребенокъ сосредоточиваетъ внимаше на предмете для полу- 
чен1я награды или изъ страха наказашя, впечатл'Ьше отъ объясняемаго бу- 
детъ слабо, поверхностно, а то и совс^Бмъ не оставитъ по себ% никакого 
сл^да; наконецъ, только тогда внимаше къ предмету д'Ьйствительно ц'Ьнно, 
когда оно вызвано любознательностью и безкорыстнымъ интересомъ къ нему, 
а не соображешями личнаго эгоистическаго характера. Къ тому же при угро- 
захъ и ожидаши награды внутренняя сила внимашя не возрастаетъ, а умень- 
шается, такъ какъ привлекательность наградъ и страхъ наказанхя бол^е вы- 
зываютъ внимаше ребенка, ч'Ьмъ самый предметъ. Награды и угрозы плохи 
и сами по себЪ уже потому, что волнуютъ, подавляютъ или угнетаютъ ре- 
бенка, а схЬдовательно такъ или иначе отвлекаютъ внимаше отъ того пред- 
мета, къ которому оно должно быть направлено. Наконецъ, всяк1Я награды 
за добродетель, всяшя наказашя за оплошность и непослушаше сами по 
себ:Ь деморализируютъ ребенка, оскверняя и развращая его чистую душу про- 
дажностью, подкупомъ и прививая къ нему чувство рабскаго страха. 

Если ребенокъ воспитывался и развивался при бол'Ье или мен^е нормаль - 
ныхъ услов]ямъ, то къ 12 — 13-ти л^тамъ его внимаше вызывается и под- 
держивается привычкой: равном']^рное развипе умственныхъ и душевныхъ 
силъ вызвали любознательность, интересъ къ окруяикющему м1ру, и вниман1е 
сд'Ьлалось у него второю натурою. У субъектовъ, не поддающихся воспитан1ю, 
произвольное вниманхе является рЪдко, пер10дически, урывками и не можетъ 
войти въ привычку. 

Животное достигаетъ произвольнаго внимашя точно также подъ вл1я- 
нхемъ воспитан1я, дрессировки, но для возд'Ьйствхя на него воспитатель рас- 
полагаетъ несравненно меньшимъ количествомъ средствъ, ч-Ьмъ при воспита- 
ши человека. Онъ д^Ьйствуотъ на него наказан1ями, розгами, палками, по- 
боями, лишешемъ пищи. Очень важно заметить, что даже наиболее искус- 
ные дрессировщики животныхъ пришли къ уб^ждешю, что мЬры кротости и 
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ласки несравненно бол'бе дМствительны, ч^Ьмъ угрозы, проявлен1е гн^ва ■ 
наказатя. Но какъ бы то ни было, съ помощью искусственныхъ средстп, 
то есть нзвДстнаго воспитан1я, и животное становится внимательншсъ, и оао 
въ вонц^ вонцовъ пр10бр%таетъ привычку къ внимавпю, т^мъ бол'Ьс воспга- 
ше окавываетъ вл1ян1е на человека. Какъ среди людей, тавъ и среди ятп- 
ннхъ есть способные и мен^е способные къ воспитан1ю. Опытные луеса- 
ровщики отличаютъ годную для выучки обезьяну по степени вниматя, обг- 
руживаенаго ею на первыхъ урокахъ. Если въ то время, когда говорят а 
обезьяной или объясняютъ ей что либо, внимате ея легко развлепек! 
мухой, сидящей на ст^н'Ь, или какимъ нибудь другимъ пустявомъ^ то 7а18( 
животное считается безнадежнымъ въ смысле дрессировки. 

На степень внимашя человека, какъ мы уже знаемъ, вл1ян1е оказнвмт 
вс^ его душевныя силы, и потому въ первые годы жизни ребенка, пока онъ 
еще не вполн'Ь влад^^етъ языкомъ, внимаше (непроизвольное), ароявлезсое 
имъ къ окружающимъ предметамъ, показываетъ степень его психическап 
развипя. 

Упражнеше вниман1я у фгеИ начинается очень рано. Предметы и явлен1я 
окружающаго М1ра, д']&йствуя на органы вн'^шнихъ чувствъ, ироизводяп 
разнообразный впечатл'Ьтая. Внимаше, отдаваемое ребенкомъ своигь ощуще- 
шямъ, становится съ каждымъ днемъ все бол'Ье сильнымъ, и предъ ншгь все 
бол^ расширяется область предметовъ, на которой онъ сосредоточиваетъ свое 
вниманхе. Приблизительно въ возрасти полуторам'бсячномъ ребенку достав- 
ляетъ видимое удовольств1е сосате груди. Онъ отъ времени до времени пере- 
стаетъ сосать и точно прислушивается къ шуму, производимому глотатемъ 
молока, -это уже признакъ вниман1я. Но вотъ онъ опять принимается сосать; 
блестящхе отъ удовольств1я глазки д'Ьлаютюя постепенно неподвижныщ 
физ10ном1Я принимаетъ видъ полнаго удовлетворешя, в'Ьки постепенно заври- 
ваются, — онъ засыпаетъ. Если въ то время, когда ребенокъ сосетъ грудь с* 
наслажден1емъ, ему даютъ рожокъ съ тепловатой, подслащенной водой, овг 
въ первую минуту охотно сосетъ, но затЬмъ выпускаетъ его изо рта, а нер^дво, 
наморщивъ брови и сжавъ губы, испускаетъ пронзительный крикъ, — признал 
неудовольств1я на перемену пищи, свид^тельствующШ о его вниман1И, обра- 
щенномъ на деятельность вкуса. По достижети ребенкомъ двухъ-трехм4сяч- 
наго возраста одни предметы поражаютъ его красками, друпе своими фор- 
мами, третьи — свойственными имъ движетями. 

Энерпя и сила проявляемаго д']&тьми вниматя соразмерна съ живостью 
ихъ темперамента и съ живостью испытываемыхъ имъ ощущешй. Ивогда 
д^Ьти уже въ три месяца очень внимательны къ малейшему шуму, прою- 
ходящему въ комнате, къ разнообразнымъ звукамъ голоса, обнаруживав 
жив4йшую радость при вид* различныхъ цв4товъ; друпя же и въ шесл 
мФсяцевь едва повертываютъ голову при сильномъ, внезапаомъ и резвом* 
звуке колокольчика, останавливаютъ вниманье на одномъ, много на дву^ 
яркихъ цв'Ьтахъ. На развитье внешнихъ органовъ чувствъ такого лимфами- 
ческаго дитяти сл^дуетъ обратить особенное вниманхе: правильно развевая 
его органы чувствъ, воспитатель въ то же время сод4йствуетъ и правнл- 
ному развит1Ю его внимашя. 

Ребенокъ упражняетъ свое вниманье также при помощи различянх^ 
игръ. Полугодовалому ребенку для забавы уже даютъ въ руки мячшк^ 
кольцо, небольш1Я резиновый и легк1я деревянныя игрушки различен' 
формы, онъ постукиваетъ ими по столу, возитъ ихъ, катаетъ, бросаегь на 
полъ. Одна изъ самыхъ характерныхъ чертъ ребенка въ этотъ возрасть-^ 
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повторять одну и ту же забаву съ игрушкой, одно и тоже двцжен1е безчис- 
ленвое число равъ. Ребенокъ, наблюдаемый Прейеронъ, 79 равъ сряду от- 
крывалъ и закрнвалъ крышку кружки, ни на минуту не останавливаясь. Во 
время такой забавы или точн'Ье сказать упражнетя внимашя, для ребенка 
необходима возможность сосредоточиться. Ему нужно предоставить въ это 
время совершенное спокойств1е и совсЬмъ не вм1Ьшиваться въ его д^^ятель- 
ность. Мать можеть быть при этомъ лишь объективнымъ наблюдателемъ и 
въ случа'Ь необходимости (когда нужно поднимать игрушку) быть пассивною 
его помощницею. Особенно вредно, если мать, чтобы поравнообравить ванятхе 
ребенка, замЬняетъ одну игрушку другою. Пусть ребенокъ играетъ однимъ и 
т^мъ же, пока ему играется, пока это занимаетъ его. Эта забава съ однимъ 
в т^мъ же предметомъ, повтореше надъ нимъ одной и той же операщи 
кножество разъ даетъ ребенку самыя разнообразныя впечагл^н1я, заставляетъ 
его изучать предметъ съ равны хъ сторонъ. Не смотря на повтореше одной и 
той же манипулящи, ребенокъ прод'Ьлываетъ ее каждый рязъ при н']&сколько 
иннхъ услов1яхъ: онъ ударяетъ игрушкой о столь, то совсЬмъ близко передъ 
своими глазами и ушами, то дальше, переворачиваетъ игрушку, то одной, то 
другой стороной, роняетъ ее на полъ, бросая то подниметъ выше свою руку, 
то опускаетъ ее ниже, то подается всЬмъ корпусомъ впередъ, то откиды- 
вается назадъ. Всл^дствхе всЬхъ этихъ разнообразныхъ движешй, отъ раз- 
личнаго положешя тЪла, отъ той или другой силы удара предмета, отъ из- 
вестной степени высоты, съ которой ребенокъ бросаетъ предметъ, — посл^^дшй 
принимаетъ различную форму, даетъ неодинаковый звукъ. Такимъ образомъ 
при одной и той же забаве у ребенка получается отъ предмета самое разно- 
образное и самое разностороннее впечатлите. Изъ сказаннаго ясно, что вос- 
питатель не мешать долженъ ребенку въ его первоначальныхъ самостоятель- 
ныхъ наблюдетяхъ, а помогать ему производить ихъ почаще. МЬшать ребенку 
въ этнхъ первыхъ его яаблюден1яхъ надъ предметами значитъ искусственно 
прививать къ нему разс^нность, препятствовать разностороннему изучен1ю 
предмета. Вообще очень полезно для правильнаго развитая вниманхя давать 
возможность маленьвимъ д-Ьтямь почаще самостоятельно играть. Вы усажи- 
ваете ребенка въ кроватку, даете ему какую нибудь подходящую для его 
возраста игрушку, а сами садитесь зд4сь же, гд4 нибудь въ сторонк*)^. Если 
ре^нокъ начинаетъ плакать и бросаетъ игрушку, покажите ему, какъ можно 
съ нею позабавиться, как1е можно извлечь изъ нея звуки, какъ можно ее 
двигать, катать, и зат^мъ опять отойдите въ сторонку: его капризъ иногда 
исключительно зависитъ оттого, что онъ не знаетъ, какъ взяться за игру- 
пгку, какъ съ нею позабавиться. Только въ такомъ случаЬ перемените игру- 
шку, когда ребенокъ выказываетъ решительное нежеланте играть съ нею. 
Заодно перем-Ьните его положеше, поносите его на рукахъ по комнат*, но 
я при этомъ должно придерживаться той же системы: ребенокъ обращаетъ 
вннман1е на какой нибудь предметъ, устремляетъ на него свои глаза, — пусть 
смотритъ, пока ему не надо4стъ это: воспитатель не долженъ м-Ьшать его 
наблюдательности и его самостоятельному упражненш внимашя. 

Безусловно вредно для ребенка и развиваетъ разсЬянность— частая см4на 
впечатл^шй. Это неподходящее условве для развитая вниматя, а вм-ЬстЬ съ 
т*мъ, конечно, и для всего склада характера ребенка; создается этотъ недо- 
статокъ преимущественно страстью родителей окруяьать д*тей массою разно- 
образныхъ игрушекъ, что заставляетъ ребенка безпрестанно см-Ьнять одно 
занятае другимъ, м^шаетъ сосредоточивать вниманхе на томъ, что его зани- 
маегь,— всеэто развиваетъ въ д*тяхъ непостоянство, требовательность и капризы. 
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Не сл^дуетъ однако си'Ьшквать однообразхе и простоту игрушекъ еь 
лишенгемъ ребенка предиетовъ, необходнмнхъ для упражнешя вс^хъ его ор- 
гавовъ чувствъ: последнее вредно отражается на всемъ развитаи. Мы зиш 
ребенка двухъ съ половнною л'Ьтъ, совершенно здороваго» который, щА 
краснаго и зеленаго, не обращалъ ни мал'Ьйшаго внимашя на лрупе цвЦ 
который кром'Ь звука колокольчика и свиста былъ равнодушенъ во вшщ 
другому шуму и звуку* Это былъ сынъ переплетчика: онъ родился и жш 
до двухъ съ половиною Л'Ьтъ въ комнагЬ, смежной съ мастерской, и прнп 
ко всевозможному шуму, гаму и крику мастеровыхъ. Докторъ, призвшД 
во время его болЬзни, случайно обратилъ вниманхе на эти недостатки, 1ЯЮ1' 
вилъ перевести ребенка въ другое пом'Ьщете, а чтобы убедиться, не стр* 
даетъ ли онъ дальтонизмомъ (сл'бпотою къ н'Ькоторымъ цв^тамъ) посохкто- 
валъ родителямъ прхобр^сти разноцветные кубики и мячики и упраяяяпего 
въ распознаваши цв'Ьтовъ, указалъ и упражнен1я для рааличетя звуюп. 
Ребенокъ скоро выучился отличать одинъ цв^тъ отъ другаго и поел^ того 
сталъ останавливать свое вниман1е на цв'Ьтахъ въ окружающихъ его пр^* 
метахъ въ природ'Ё и въ домашней обстановке. 

Въ случае недостатка внимашя или несоразм^Ёрности его съ воврастомъ 
ребенка сл'Ьдуетъ усиливать какъ внЪшшя впечатл'Ьшл, такъ и х^мтеиваеп 
способностей представлешя. Для этого прежде всего необходимо надравляг^ 
внимаше ребенка на предметы, къ которымъ онъ остается раюодушннш. 
Ребенокъ уже въ полтора, два года не долженъ оставлять безъ ввшаш 
птички, которая прилетаетъ клевать крошки къ его столу, вотятъ, играющ- 
щихъ на полу, рыбы, плавающей у берега р'Ьки, не долженъ быть равно- 
душенъ къ разоробразнымъ звукамъ въ природе и въ мхрЪ животныхъ. Вое- 
питатель долженъ обращать внимаше ребенка на вс^ окрулшюпця явленц 
что помогаетъ правильному развитхю органовъ чувствъ, д'Ьлаетъ ребенка на- 
блюдательнымъ, даетъ прочный матерхалъ для здоровыхъ побуждешй вя1- 
машя, сообщаетъ ему внутреннюю силу, а вм'Ьст^ съ этимъ вывываегь к^ 
развипю и жизни друг1Я психическ1я силы. 

Воспитателя не должно безпокоить то обстоятельство, что вциман1е ш- 
ленькаго ребенка приходится привлекать на предметы и явлешя, не имФющи 
между собою невидимому особенной связи. Но иначе и быть не моясетъ: ^ 
объяснен1я и разсказы, который вы даете ребенку, наблюдешя, которнл >& 
прхучаете его делать до школьнаго возраста, очень часто им^^ютъ хеяд! 
собою лишь чисто внешнюю или случайную связь. Но когда въ голов! ре- 
бенка улягутся впечатл'6н1я вн^шняго мхра, когда въ его умственноиъ 6^' 
гаж'Ь будетъ скоплено уже ц&1ая группа представлешй, они не будутъ ко- 
сить характеръ безпорядочности, отрывочности и разбросанности, а, на!^^ 
тивъ, будутъ т^сно связаны между собою. — ВпечатлЬшя вн'Ьшняго М1ра, 1^^ 
влекающ1я вниман1е маленькаго ребенка, носятъ характеръ повторныхъ (во- 
вторяемыхъ) возбуждешй, но это то и даетъ возможность ребенку выработать 
произвольное внимаше, а также вполне ясно и отчетливо составлять пр^Д' 
ставлешя объ окружающихъ его предметахъ и явленхяхъ природы. При бол^е 
или мен'Ье однообразной житейской обстановке, при которой живеп ^' 
шинство семействъ, т^ же предметы и явлен1я, которые окружаютъ ребевха 
сегодня, онъ будетъ видЬть и завтра; но сегодня они новы для него одвя* 
своими сторонами, завтра другими. Сегодня ребенокъ остановилъ свое вя1' 
маше на томь, что курица, б^гая по сжатому полю, разгребаетъ зем^'^) 
зерна ищетъ, завтра онъ будетъ свид^телемъ, какъ она, зам'Ьтивъ въ ош' 
кахъ коршуна, б^гаетъ, суетится, клохчетъ, д'Ьтей сзываетъ, чтобы спаст» 
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ихъ оть врага; затЪмъ другая, третья, четвертая картина изъ жезни той же 
курицы, вошБи^ собаки, лошади, б^лви, прирученной дона, изъ жизни ра- 
стеши, насЬвомпхъ дадутъ ребенку возножность составить о нихъ живое, 
всестороннее представлеше, что въ свою очередь вывнваетъ дальн'Ьпшгй ин- 
тересъ въ предмету, а вн'ЬстЬ съ этимъ все сильн'Ье возбуждаетъ и приво- 
внваетъ въ нииъ внимаше. Заинтересовать человека, пробудить въ неиъ вни- 
маше, вызвать впосл^дствш серьезную умственную работу могутъ тольво гЬ 
предметы, воторые не чужды его сознашю, въ воторыхъ есть знавомыя ему 
стороны, интересовавпия его прежде. Свопленный умственный матер1алъ по- 
степенно сортируется самъ собою, связь впечатл^шй становится все т'ЬснЁе 
и гбсн^, представлен1я д'Ьлаются бол'Ье ярвими и выпувлыми. Юноша съ 
наибольшею пользою и любовью занимается тою отраслью знанк, въ элемен- 
тарнымъ явлешямъ которой уже въ отрочесв1е годы былъ возбужденъ у него 
интересъ. 

При развитхи вниман1я нужно придерживаться гЬхъ же педагогичесвихъ 
цравилъ и прннциповъ, вавъ и при воспиташи другихъ душевныхъ силъ ребенка. 
Чтобы развить внимате, необходимо выработать въ себ^Ь ум^Ьнье устра- 
нять несоотв^тствующтя предмету внимашя мысли, чувства и движешя. Если 
голова занята ч'Ьмъ нибудь постороннимъ, ребевовъ не можетъ быть внима- 
теленъ, и уменье легво и быстро устранять неподходящ1я мысли и чувства 
весьма существенно. Пова д^ти не привыкли д'блать этого сами, воспитатели 
должны устранять все, что м'Ьшаетъ имъ сосредоточивать вниманге, что ихъ 
безповоятъ, волнуетъ. Если съ ребенвомъ что нибудь случилось, если что 
либо взволновало его, пова волнеше въ немъ не уляжется, его сл^дуетъ 
освободить отъ занят1й и постараться развлечь прогулвой, игрой, забавой или 
какою нибудь легвою, прхятною для него механическою работою. Въ воспи- 
тан1и вниман1я весьма важную роль играютъ побужден1Я. Вполн'Ь ясными и 
опред'Ьленвыми побужден1ями могутъ рувоводиться лишь взрослые люди: они 
дфлаютъ или изучаютъ то или другое во имя собственнаго или общественнаго 
блага, но у ребенва не могутъ еще выработаться Вполн'Ь опред^ленвыя по- 
бужден1я, тЬмъ бол'Ье харавтера общественнаго. Онъ старается быть внима- 
тельнымъ, чтобы доставить удовольств1е родителямъ, передавъ имъ все слы- 
шанное и вид']&нное, а тавже всл'Ьдств1е привычви длиться съ ними вс^^ми мыслями 
и изъ любви въ нимъ. Но этого еще весьма недостаточно: рува объ руву съ 
этими нравственными мотивами вызывать вниман1е ребенва долженъ интересъ 
къ предмету. 

Вниман1е по своему харавтеру и степени можетъ быть различно: ч4мъ 
оно напряженн']&е и продолжительнее, гЬмъ оно совершенн-Ье. Челов'Ьвъ, ум^ю • 
1Ц1Й управлять своимъ ввиман1емъ и напрягать его наибол'Ье продолжительно, 
въ то же время обладаетъ необывновенною настойчивостью харавтера и си- 
лою воли. Для того, чтобы выработать въ ребенв']^ разумную и полезную на- 
стойчивость, его сл4дуетъ пр1учать въ посл4довате,1ьности въ д'Ьйств1яхъ и 
въ выполнен1ю своихъ маленьвихъ обязанностей относительно овружающихъ: 
тольво въ тавомъ случа*! онъ будетъ думать и действовать последовательно. 
Настойчивость есть противуположность легвомысл1я и поверхностности, одна изъ 
наиболее существенныхъ харавтерныхъ вачествъ силы воли. Чемъ устойчи- 
вее становится воля человека, темъ легче справляется онъ съ своими душев- 
ными силами, а следовательно легво можетъ овладеть и вниман1емъ. Чело- 
вевъ непостоянный, безхаравтерный, съ величайшимъ трудомъ сдерживающ1й 
душевный движешя, въ то же время лишь съ большимъ усилхемъ сосредо- 
точивать свое вниман1е. 
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Внимаше — процессъ въ высшей степени сложный и трудный, тре- 
бующ1й весьма напряженнаго состояшя физнческихъ и умственныхъ евл. 
Напряженное состоянье быстро утомляетъ взрослаго человека, а тЬыъ боЛ^ 
ребенка, который при мал'Ьйшемъ усил1и мозга вообще быстро изнемолеп. 
Вниманье д^Ьтей до 5 — 6-ти л'Ьтъ нельзя безнаказанно напрягать болк 
8 — 10-ти минуть сряду. Если внимаше — одна изъ важнМшюсъ дщ^ 
ныхъ силъ . и совершенствоваше ея им^егь громадное значете для »9 
умственнаго и нравственнаго склада ребенка,- то сл^Ьдуетъ употреблять 
усил1Яу чтобы не переутомлять мовга. Переутомлете ведетъ не тола&хк 
ослаблешю вниманья, но и къ разстройству здоровья. Въ нагаихъ шшвл 
слишкомъ злоу потреб ляютъ внимашемъ ребенка и напрягаютъ его несравнет 
бол'Ье, ч^мъ это возможно, а это ведетъ къ тому, что внимате пятить ^ 
тей мало развито и весьма медленно совершенствуется. Требовать оть ре- 
бенка продолжительнаго напряжешя внимашя значитъ истощать его органяж 
и перьодически задерживать развитье вниманья. Одна изъ важкЬйшихъ задачъ 
воспитанья вниманья — увеличить его интенсивность, уменьшая продолжител- 
ность занятьй, что въ кон1](Ъ конх^овъ м^Ьшаетъ ребенку формально относиться 
къ предмету и не допускаетъ его непроизводительно терять время. 

Для того, чтобы совершенстаовать вниманье, необходимо иоетоянио ослаб- 
лять разсЬянность — противоположное вниманью состоянье ума, которое не 
даетъ возможности бол'бе или мен^е долго остановиться надъ ч^мъ б^ь то ни 
было, заставляетъ безпрестанно перескакивать съ одного предмета на другой, 
отъ одной мысли къ другой. Д.!ш прьобр'Ьтешя надлежащаго внимашя, крон) 
умственнаго и нравственнаго развитья и упражнешя вс^хъ психическихъ сдо- 
собностей дитяти, о которыхъ мы говорили выше, необходимо им!Ьтъ крЪии 
нервы, спокойное состоянье духа и здоровый организмъ. Кром^ различив? 
формъ нервныхъ и душевныхъ болезней, мозговаго истощенья, являющага 
всл']&дствье различныхъ неправильностей питання, забота, страхъ, испуп, 
тревога, малейшее душевное волненье, самое легкое недомоганье — ослабляят, 
а то и вовсе притупляютъ вниманье и усиливаютъ разс^нность. 



Гмва IX. Нервность. 

Усиление нервности и нервныхъ болезней во всЬхъ клг(ссахъ общества, среди взрослыхъ и 
д'Ьтей. — Величайшая опасность отъ атихъ недуговъ для современнаго общества. — Оризнави и 
причины этого явлешя. — Наследственность и сощальныя услов1Я.~Т}1пичныя чертн характера 
нервннхъ д^тей н юношей.— При какихъ обстоятельстоахъ воспитан1е вл1яетъ на развипе нерв- 
ности и нервныхъ болезней. ^ Злоуиотребленш возбуждающими средствами и ихъ пагубное 
«ди1В1б на органвзмъ.-- Преждевременное и ненормальное развит1е чувственности.—ЧреаагЬрное 
физическое напряжен1е.— -]Вредъ умственнагопероутоилев1я.— Однооораз1е труда и его вл]ян1е. — ' 
Какой характеръ должно носить воспитан1е, чтобы ослабить вл1яше насл'Ьдственностн и вред- 
ныхъ условШ еощальной жизни. — Гппена отдыха. — Правильно организованный трудъ. — Дви- 
акевхе,. кавъ одно взъ важнгЬЙшихъ услов1й фвзичесвагоу умствевваго и нравственнаго разви- 
Т1 я.— Необходимость безмятежнаго сна.— Отъ какого сорта развлечен1й должно устранять ре- 
бенка. — Охранен1е ребенка отъ душевныхъ потрясен1й. — Гибельное вл1ян1е страха, испуга, пг)^ва 
н горя на кровообраще>{1е, пищепареше, д^^ятельность сердца и дыхаше, на нервную систему 
я нравственность. -* Вл1ян!е угрозъ п дурной привычки щекотать ребенка. — Бредъ испуга и 
страха передъ сномъ. — Какимъ образомъ сл'Ьдуетъ подавлять аффекты и какъ не слёдуетъ 
этого делать.— Какъ предохранять д'Ьтей отъ нервности и нервныхъ забол'Ьван1й. 

Какъ бы разумно ни было поставлено физическое, нравственное и умствен- 
ное воспитан1е, оно только тогда можетъ идти правильно и безъ пом^хи^ дости- 
гать усп^шныхъ результатовъ, когда нервная система ребенка находится въ 
совершенномъ порядк'б. При нервномъ разстройств^ ребенокъ бол'Ьетъ и т^- 
ломъ, и духомъ, им'Ьющими между собою самую тесную связь. Всл'Ьдствхе 
этого охранен1е нервной системы дитяти и укр'Ьпленхе его нервовъ является 
величайшею современною задачею восниташя, должно быть неослабною забо- 
тою родителей. Особенно важно им'Ьть ото въ виду именно теперь, когда 
нервныя и мозговыя бол'Ьзни возрастаютъ въ ужасаюп^ей степени, — не да- 
ромъ же нашъ в4къ называютъ нервнымъ в^комъ по преимуп;еству. И дей- 
ствительно, разстройства нервной системы преобладаютъ надъ вс^^мя осталь- 
ными заболЪванкми. Нервность все болЪе усиливается и представляетъ наи- 
бол^ выдающуюся черту характера современнаго общества. .^ 

Усилен1е въ массахъ нервныхъ болезней очень трудно определить точ- *ч 

ными статистическими данными. Ихъ непомЪрно быстрый ростъ можно на- 
блюдать по постоянно возрастающему количеству преступлен1й противъ нрав- 
ственности, самоубйствъ, душевныхъ болезней, проституп;1и, пьянства и все 
увеличивающемуся употреблешю веществъ, возбуждающихъ нервную систему. 

Но почему же преступлен1Я противъ нравственности, самоубхйства, пьян- 
ство—суть результаты нервныхъ болезней и идутъ съ ними рука объ руку? ^. 
Потому, что челов4къ болФе или мен4е уравновешенный, съ нормально раз- 
витою нервною системою, находитъ въ себ4 достаточно силъ, энергш и стой- 
койсти для борьбы съ неблагопр1ятными житейскими услов]ями, съ горемъ и 
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несчаст1ями; такой челов'ЁБЪ найдетъ въ себ% достаточно силъ для сопропв- 
лешя соблазну, искушетю и пороку. Напротивъ люди съ слабою или рае- 
шатанною нервною системою недостаточно стойки, сильны и энергичны, ^тби 
идти по правильной доро1«Ь борьбы и труда, которая быстро утомхяетъ ш 
слабыя силы или повергаетъ въ отчаяше, толкая на самоубхйство или оре- 
ступлен1е. 

Число са1[оуб1йствъ чрезвычайно увеличивается въ последнее врет» 
вс^хъ госуд'арствахъ Европы: во Фравщи съ 1827 по 1879 годъ оно рш- 
чилось на 787о; въ Пруссш съ 1871 — 1877 гг. на бЭ®/©; быстро увита- 
ваются самоубгйства и въ остальныхъ странахъ: въ Англ1и, Росс1и, Итш, ; 
Бельпи, Дан1и. Въ числ']^ самоуб1Йцъ являются и д^ти. ' 

Д'Ьти въ настоящее время страдаютъ самыми разнообразными форшт 
нервныхъ и душевныхъ разстройствъ. Иаъ нервныхъ бол^^ней особенно ра- 
спространены: нервныя головныя боли, конвульс1и, изм^нешя и извращееи 
чувствительности; что касается душевныхъ болезней, то нередко встр^чаена 
извращен1е чувствъ, какъ напр. бол'&зненныя и преждевременныя сграсп— 
любовь, ревность, гн^въ; немало д'Ьтей страдаетъ склонностью въ уб1йству я 
самоуб1йству, къ краж^, поджогамъ, лжи, меланхол1и, ипохондрхи. Нередко 
эти болезни предшествуютъ „бреду преследования ^ (эта форма бол^знв коре- 
нится въ обманахъ чувствъ; она выражается гбмъ, что возбужденнвй ребеяокъ 
раздраженъ до крайности воображаемыми оскорблец1ями: боится товарище^кл^у,- 
ств1е уб^ждешя, что они на него нажалуются родителямъ и учителямъ, опа- 
сается родителей, Ч1'0 они его считаютъ воромъ безъ всякой вины съ его 
стороны), слабоумш, ид10тизму, эпилептическвмъ душевнымъ разстройствах) 
или настоящему умопомешательству, — вообще формы нервныхъ и душевнып 
болезней почти тавъ же разнообразны у д^тей, какъ и у взрослыхъ. Шо^^ 
де-Туръ въ своей книге „Ьа Ы\е дев еи&п1;8^ и Эмминггаузъ въ свое» 
сочинеши ,,11сихическ1я разстройства въ д^тскомъ возрасте^ собрали множе- 
ство случаевъ проявлеы1я у детей душевныхъ болезней. Въ самомъ ранне» 
возрасте у многихъ детей проявляются преждевременный страсти, воторш 
выражаются самымъ бурнымъ образомъ и обнаруживаются страшными поро- 
ками, даже преступлешями: ревностью, проявлешемъ половаго инстият С1 
2 — 3 летъ, при этомъ изнасилован1емъ и даже уб1йствомъ изнасиловавянп 
жертвъ. 

Въ 1883 г., въ Бонне, 3-хъ-летн1й мальчикъ убилъ своего 20-м4ся«»го 
брата. Этотъ маленькхй уб1йца страшно ревновалъ свою мать за ласки, ю* 
торыя она расточала его младшему брату, и когда все изъ дому уиия, от 
нанесъ малютке несколько ударовъ ножемъ. 

У большинства детей вообще очень рано проявляется чувство ревш*^» 
и нужно всегда это иметь въ виду при воспитан1и. Единственными средся!* 
для ослаблен1я этихъ чувствъ могутъ служить справедливость и р$леШ^\ 
съ которыми родители должны относиться ко всемъ детямъ безъ раал^ 
Между темъ въ очень многихъ семьяхъ одному ребенку выказываютъ яя8<^ 
предпочтете передъ другимъ: ему даютъ лучш1е куски, лакомства^ игрул*'» 
сравнительно съ остальными расточаютъ более ласкъ. Все это въ дуогЬ ^^ 
леннаго ребенка возбуждаетъ целую бурю страстей и самыхъ дикихъ шяя^ 
ныхъ инстинктовъ. Такая система ведетъ къ печальнымъ результатамъ, осо-| 
бенно детей, наклонныхъ къ душевнымъ и нервнымъ болезнямъ. 

Но не одна ревность принимаетъ преступный, ужасающ1й харавхвР*! 
Вотъ ИСТ0Р1Я 5-летняго уб1йцы, сообщенная въ заседапш медико-пснхологв- 
ческаго общества въ Париже въ 1882 г.: мальчикъ очень рано началъ з»^'' 
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маться ованнзноиъ, при всявомъ случае обнхалъ налсньаихъ д^тей, равно- 
душно убивалг хивотныхъ в наноеилъ инь раны. Увидавъ однажды, что 
младш1й его брать уоалъ я расшвбъ себ^) носъ, вщвавъ этинъ вровотечеше, 
еяу еще разъ захотелось вахктъ гухв самую картину: ари отонъ, что видно 
было изъ его разскааовъ, ену особенное наелаяден1е доставляло кровот«чен1е. 
Когда мать вншла изъ вомнати, онъ сбросилъ брата со стула, головой внизъ, 
и причиннлъ ену обильное кровотечеше носоиъ. Въ конц'!) концовъ мать отпра- 
вила его въ больницу. Онъ съ лолн'Ьйшикъ равнодуш1еыъ отв^чалъ на всЬ 
вопросы: „мн^Ь очень нравится, когда кровь течетъ... я очтеь люблю это видеть". 
Вообще нукно ваи'Ьтить, что въ данное время все болЪе увеличивается 
группа д^тей, представляющая случаи психичеекаго вырождения; вто сказы- 
вается влечен1еиъ д'1теЗ къ выполнен1ю самыхъ нреступныхъ, безобразннхъ, 
пошлыхъ животныхъ д'Ьйств13. Прежде ч'Ьыъ бол'Ьзвь р'бзво и отчетливо ороа- 
внтъ себя Т'Ьни или другими сиинтомаии, дЬти начинаютъ обнаруживать 
андиферентвзмъ къ окружающему, проявляють душевную холодность, равно- 
душно еиотрятъ на бол'бзни и страдав1я блиэквхъ людей и збивотныхъ, выка- 
зываютъ- склонность къ зрЬлищаыъ и поступкаиъ зв^Ьрскаго характера: так1я 
д-Ёти, всл'Ёдств1е гневной вспышки, а иногда и безъ всякой видимой причины, 
не задумываются швырнуть ч^иъ попало въ животныхъ и людей, навосатъ 
раны перочиннын.ъ ножемъ, если товарищъ имъ нротивор'Ьчитъ, и скор'1е дру- 
гихъ вачинаютъ заниматься онанвзмомъ. 4-Ьш.ъ жЫЬе правильно и 'благора- 
зумно воснитан1е, т11мъ легче вызываетъ оно въ тавихъ дЪтяхъ проявление 
ихъ чудовящныхъ и болЪзненннхъ ннстинктовъ и стремлений, и чЬмъ пра- 
~7льн^еоно, тЁмъ сильн'1е ослабляетъ ихъ. Восаитатели особенно зорко должны 
[■Ьдить за т^мъ, чтобы таия д^тв никому не наносили вреда и боли, не 
(ЧИЛИ животныхъ. У такихъ дбсей, преимущественно передъ остальными, 
кшнтателн обязаны расширить область привязанностей, возбуждать интересъ 
г къ крови и звЪрскинъ зр^лищаиъ, а къ природе и людямъ, раввивать осте- 
1чеекос чувство, которое особенно облагоражнваетъ сердце. 

Галлюцинац!и слуха и зр{>тя у д^тей, въ громадиомъ большинстве^ слу- 
1евъ, носить характеръ жестокхй, устрашающ1й, тогда какъ у людей взро- 
1ыхъ он1| обыкновенно бывають веселаго свойства: д^тянъ въ такихъ слу- 
|ЯХъ угрожаютъ мертвецы, черные или красные черти, которые стараются 
хватить вхъ аа горло, или люди, вооруженные страшными орудЫни, которые 
гренатса измучить ихъ санымъ мучительныыъ образомъ. Угрозы, суровый 
ака8ан1я, чтен1я и разсказы о страшиыхъ мертвецахъ, чертзхъ и старикахъ 
гбельно отзываются на д'Ьтяхъ вообще и особенно предрасположенныхъ въ 
фвяынъ и душевныыъ разстройствамъ. 

Но что особенно печально въ настоящее время и бол'Ье всего характе- 
вауетъ нашъ нервный в4къ, ато постоянно возростающее количество дЬтей- 
аноуб1Йцъ: ребенокъ 10 л11тъ нолучаетъ нФсколько дурннхъ отм-Ьтокъ и 
росается на рельсы жел'бзвой дороги, чтобы покончить съ жизнью; ребенокъ 
1 л4тъ,, которому надоело посещать школу, вонэаетъ въ бовъ кухонный - 
ожъ. Д'Ьти, четырехъ, пяти л'Ьтъ, удрученный дурныиъ обращен1еиъ кого- 
вбудь И8Ъ родителей, кончаютъ жизнь самоубхйствомъ. Немало случаевъ в 
^квхъ, гд^Ь д4тв кончаютъ самоуб1Йствомъ потому только, что на нихъ сильно 
од*Йствовалъ разсвазъ о самоуб1Йств'Ь того или другаго лица, или потому, 
го они бБии случайными свид'Ётелями самоуб1йства. 

Конечно, во вс11хъ подобныхъ болЬзненныхъ проявлешяхъ немаловажную 
эль играетъ наследственность, но, повторяемъ, столько же виновато и воспи- 
1Н1е. Воспитатели должны всегда им4ть въ виду, что у вс*хъ д-Ьтей, сравни- 
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тельно со взрослыми, вообще сильно развита фантаз1я; мы хотнмъ эти 
напомнить, что Д'Ьти обладаготъ способностью усиливать к1^ представлеоц. 
С!обыт1я, излагаемый въ .сказвахъ и разсказахъ, ребенок'ь буквально переп- 
ваетъ вс1^мъ своимъ существомъ, на него все производить болЪе сильное вне- 
чатл^н1е, ч^мъ на взрослаго: и зрелище въ театре, цирк^, и уличная сцеп, 
и съ этою способностью д^тей къ повышенной фантаз1и воспитатели дош? 
считаться. 

Если нервныя и психичесшя разстройства д'ЬтеВ принимаютъ въ шяг 
щее время так1я тяжелыя формы, то у взрослыхъ они проявляются, к<ят, 
несравненно чаще. Рука объ руку съ глубокимъ разстройствожъ нервное о- 
стемы усиливается и общая нервность въ настроен1и общества, что препу- 
щественно выражается раздражительностью, ненормальною живостью или, ва- 
оборотъ, неестественною апатхею и вялостью, нер'Ьдко развинченностью веего 
существа, поверхностностью и мимолетностью ваечатл^и1й и представлеш!, 
недостаткомъ выдержки, невозможностью сдерживать аффекты, недостач- 
ностью и неосновательностью мотивировки странныхъ, дикихъ и дурныхъпо- 
ступковъ, отсутств1емъ строгой логики, постояннымъ недомогашемъ, какою-то 
тоскою и тревогою, ослабленхемъ воли и энерпи, нерешительностью, лодав- 
леннымъ настроешемъ духа, ослабленгемъ памяти. Ч'Ьмъ дол'Ье дхвтея такое 
состояте, т'Ьмъ бол'1е мрачную, пессимистическую окраску прииимаегь жизнь 
и все окружающее., пока оно не переходитъ въ полный индвференттанг ю 
всему, что для человека еще недавно было такъ свято и дорого, или къ под- 
ному отчаяшю, доводящему до самоубШства. При такомъ тяжеломъ оостояв1н 
у большинства является еще бол^ненный страхъ, боязнь чего-то страшнаго, 
роковаго: челов'Ькъ возвращается домой, и у него вдругъ является мысль, ко- ' 
торая съ каждою минутой переходитъ въ уверенность, что онъ всЬхъ блв?* 
кихъ найдетъ мертвыми, что безъ него произошелъ пожаръ, что его ждеп 
какое-нибудь несчастье. 

Спокойная, тихая, определенная и разъ навсегда установившаяся жизнь 
нашихъ предковъ теперь заменилась порывистымъ, лихорадочнымъ движен1еп 
впередъ, какою то бо^зненною, томительною душевною тревогою и общохъ 
недовольствомъ, обуявшимъ все классы общества. Недовольство, тревога, удрУ' 
чающее душевное настроеше, чрезмерное напряжевге физичесвихъ и осо- 
бенно умственныхъ сидъ, вечная лихорадочная жизнь и житейская сутолои 
более всего, разумеется, вызываютъ нервныя болезни. Съ перваго взглада 
особенно поражаетъ то, что недовольство усиливается въ обществе въ т& 
время, когда прогрессъ въ области паукъ, искусствъ, техники, торговли и 
величайшихъ открытхй далъ возможность подчинить себе силы природЫ) Щ^ 
одолеть время и пространство, когда онъ до небывалыхъ размеровъ увеЛ' | 
чилъ житейсюй комфортъ и жизяенныя удобства. ВмесгЬ съ прогрессо^ъ 
матер1альнымъ быстро двигается впередъ и духовный прогрессъ: высшее обра- 
зоваше делается доступнымъ все большему кругу людей, гуманные взгляды 
становятся достоян1емъ культурнаго общества. Отчего же общество не на- 
слаждается плодами цивилизации, отчего недовольство и тревога распростри' 
няются все более среди образованныхъ классовъ? Можно смело ответить, ^ 
причина этого преимущественно лежитъ въ чрезмерномъ увеличеши въ мае 
сахъ, и особенно среди культурнаго общества, нервныхъ болезней и нервного 
настроешя вообще. Что за причина такого явлен1я? 

Здоровье и счастье человека зависятъ отъ трехъ главныхъ причин^: 
отъ нормальной оргстизатщ отъ благопр1атныхъ жономически<сь и соцшьны^!* 
условгй^ среди которыхъ живетъ человекъ, и отъ праеи^льнаю в(юпшмт^* 
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Мы уже знаеиъ, что, еъ силу закона насл^ственности, потомкамъ пе- 
редаются кавъ физичесБ1я, такъ и духовныя особенности. Законъ насл'Ьдствен- 
ности съ особенною силою д^йствуетъ при иередач'Ё потомству нервной орга- 
ввзац1и. Нужно однако помнить, что новорожденный младенецъ предста- 
вляетъ изъ себя не что либо законченное, а только зарожденхе унасл'Ьдован- 
ныхъ, неразвитыхъ особенностей. Сл'бдовательно, отъ нервныхъ родителей 
ребенокъ насл^дуетъ обыкновенно л^шь предрасположеше къ нервнымъ за- 
бол^ван1ямъ, которыя въ моментъ его рожденхя находятся въ зачаточномъ 
состояши, и лишь съ течетемъ времени, при благопрхятныхъ услов1яхъ, до* 
стигаютъ полнаго своего развит1я. Нередко, однако, нервные родители и со- 
вс^мъ не передаютъ своимъ д'&тямъ предрасположен1я къ нервнымъ заболи- 
вашямъ, или оно можетъ перейти лишь къ внукамъ и правнукаиъ. Такимъ 
образомъ предрасположен1е еъ нервнымъ и душевнымъ бол^знямъ не всегда 
переходить къ прямымъ насл']&дникамъ, а ш случае такого несчаст1я оно 
можетъ быть настолько ослаблено правильяымъ воспитанхемъ и хорошими 
условкми ЖИЗНИ) что впосл'Ьдствш можетъ вовсе не играть «въ жизни чело- 
Б'Ька роковой,. подавлающей роли. Если челов^къ васл^дуетъ отъ своихъ ро- 
дителей предрасположенхе къ нервнымъ забол^вашямъ, бол^нь эта обнару- 
живается лишь въ томъ случае, когда ея разцв^ту сод^йствуютъ благопрхят- 
ння УСЛ0В1Я, изъ которыхъ самыми ваяшыми можно считать испу^гъ, часто 
испытываемый страхъ, горе и различныя душевныя потрясен1я, а также 
преждевременное непосильное или черезъ чуръ продолжительное напряжете 
физическихъ или умственныхъ силъ. 

Въ то время, какъ чисто физическ1я особенности и болезни передаются 
потомкамъ обыкновенно въ томъ же вид'Ь (сынъ цодагрика - отца, если 
только онъ унасл^довалъ его физическ1я особенности, можетъ заболеть не- 
Р']&дко п2^грою^^ чаще всего даже въ томъ же возраст']^, какъ и его отецъ), 
нервныя бол'Ёзни передаются дальн^йшимъ покол'1н1ямъ очень часто въ со- 
вс^мъ иной форм^, тЬмъ онЪ были у родителей. Какова бы ни была форма 
нервной бол'Ёзни родителей , но если они передаютъ по наследству предраспо- 
ложение къ ней своему ребенку, при благопр1ятныхъ услов1яхъ для разви- 
т1я нервности, она выражается то падучею, то невралпей, или какою либо 
совсЪмъ другою формою нервной болтни, но въ большинстве случаевъ не 
тою, какою страдали родители. Красивая и умственно развитая девушка, 
отецъ которой страд&лъ тупоум1емъ, а мать помешательствомъ, умерла 
22 л^тъ, въ возрасти, въ которомъ заболела и ея мать, но отъ остраго 
воспален1я мозговыхъ оболочекъ. Для подтверждешя означенной мысли можно 
привести много прим^ронъ. 

Особенно сильную роль играетъ насл-Ьдственность при нервности обоихъ 
родителей, что встречается очень часто, такъ какъ что-то въ родЬ безсозна- 
тельной симпапи, по словамъ Кюллера, влечетъ нервныхъ людей другъ къ 
другу. „Крайняя чувствительность этихъ личностей, ихъ пылкое воображен1е, 
неудержимое влеченхе къ неи8в4стому, къ идеалу отдаляетъ ихъ отъ обык- 
новенныхъ здоррвыхъ людей. Напротивъ, резк1я особенности ихъ темпера- 
мента, проявляющ1яся въ другихъ, неудержимо привлекаютъ ихъ. Отсюда 
подобные союзы, различные съ нравственной точки зрЬнхя, почти всегда яв- 
ляются роковыми для потомства". (Гиг1ена нервныхъ и нейропатовъ, стр. 31— 32). 

Бываетъ и такъ, что люди, при вступлеши своемъ на жизненное по- 
прище, — совершенно здоровы, но, сдЬлавпшсь самостоятельными, начинаютъ 
тратить свои нервныя силы или въ чрезмерныхъ наслажденгяхъ, или въ чрез- 
мЪрномъ яапряя&ен1и физическихъ или умственныхъ силъ. Д^тей такихъ ро- 
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дителей ожвдаетъ хилость и предрасположен1е бъ нервннмъ бол^няиъ. Онн 
появляются на свЬть съ нервной организацхей и въ такихъ случаяхъ, есл 
родители незадолго до ихъ рожденк страдали тифомъ и др]ггими тяжким 
болезнями или находились подъ гнетонъ удручающихъ ваботъ, б'Ьдстш! I 
душевныхъ потрясешй, одержимы были б^торшткой, сифилисомъ, а также, 
если во время ихъ зачатхя родители находились ~^въ нетрезвомъ вид%.| 

Нервный темпераментъ ребенка даетъ себя чувствовать ушге въ шш 
первые годы его жизни, но онъ обнаруживается такъ разнообразно, чцв- 
бросавъ портретъ нервнаго ребенка, юноши или взрослаго, нельзя оащтц 
чтобы вс']^ его характерныя качества подходили ко всЪмъ нервнынъ лю)№ 
вообще. Но все же въ каждомъ перход'Ь жизни нервнаго челов'Ьва есть вЪ- 
которыя особенности въ его натур'Ь, свойственный очень многимъ субъекпп 

въ ТаКОМЪ С0СТ0ЯН1И. 

Нервныя д'Ьти, въ большинстве случаевъ, отличаются преждевременннлъ 
умственнымъ развипемъ, слабымъ т'блослоакенгемъ, тонкими чертами лица н 
малокров1емъ. Они обыкновенно обидчивы, но еще бол^е раздражительны I 
/ вспыльчивы, при самомъ ничтожномъ поводе выходить изъ себя, швыряю тъ 
( ч^мъ попало въ того, кто, по ихъ мнЬнш, передъ ними провиниея> при 
нал^йшемъ отступленш отъ ихъ желашй внадаютъ въ необзгзданную ярость, 
бросаются на полъ, не чувствуя боли отъ ушибовъ, обливаются горькими сле- 
зами, испускаютъ неистовые крики, брань, жалобы, стоны. Между ирочшъ 
так1я д^ти обыкновенно очень не скоро засыпаютъ, а когда и заснуть, саать 
тревожнымь сномь, прерываемымь то вздрагивашями, то внезапнымъ нробуж- 
ден1емь. Что особенно замечательно и служить самымъ характернымъ пря- 
У знакомь такихъ нервныхъ организащй — это то, что у нихь иногда даже са- 
мая ничтожная лихорадка, испугъ, прорезыванхе зубовь, разстройство нище- 
варев1я вызываютъ судороги. Часто эти судороги проходить, не оставляя вь 
какихъ сл^довь, но когда приступь судорогь бываеть очень сильный, тогда 
/ опь можеть осложниться воспалетемъ мозга или его оболочекъ и кончаете! 
смертью. Если въ р-Ьдкихъ случаяхь ребенокъ переживаетъ эту тяжелую дл 
него бол-Ьзнь то, въ большинстве случаевъ, онъ делается идютомь, тупоун- 
нымъ или подвергается падучей (эпилепс1и). 

Другимъ характернымъ признакомь такихъ нервныхъ ц'ктей является 
безсилге удерживать урину (мочу). Въ большинств'Ь случаевъ эта слабость 
исчезаетъ сама собой, безъ всякихь посл%дств1й, особенно если ребенокъ 
кр'Ьпнетъ съ годами, но иногда она служить предзнаменоватеиъ истер1И в1> 
будущемь или скрытой эпилепс1И, которая къ 8— 10-ти годамь обнаружи- 
вается уже въ форм']^ головокружен1я . Пугливость нервныхъ д^тей доводе 
ихъ иногда даже до пляски св. Витта. • 

Въ пер10дь отрочества характерь нервныхъ субъектовь сразу м^няеШ* 
ребенокъ съ задатками альтруистическими, сд'1лавшись юношею, становятс! 
эгоистомъ и предъявляеть близкимь невозможный требовангя. Въ д-Ьйствит^- 
ности же так1е юноши не могутъ быть ни альтруистами^ ни эгоистакя,^ 
это ни что иное, какъ неустойчивый, безпрестанно м'!Ьняющ19Ся натуры-' ^^' 
обузданныя вспышки гн^ва, в'Ьчные капризы въ д'Ьтств'6 сказываи>тс0 у ни!^ 
теперь требовательностью и поступками характера эгоистическаго. Въ фязи- 
ческомь отношен1и, въ этоть пер10дъ жизни, они страдають головными бо- 
лями и въ большинств*! случаевъ влечешемъ къ порочнымъ склонностякз»! 
которыя, безъ серьезнаго противод'6йств1я, всец'Ьло овлад^вають иии. Д*^' 
вушкц-подростки^ страдають невралгхей, мигренью, различными нервння» 
разстройствами; тЬ и друпя отличаются необыкновенною подвижностью яя- 
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слей и впечатление. Малейшее произшестще, исоугъ, страхъ, внезапный 
скрипъ двери, особенно ночью, заставляегь ихъ вздрагивать съ головы до 
ногъ. Нервные подр^стБи обоего пола обыкновевао вспыльчквы н упрямы и 
особенно легко похяаются в^^ян^ю, сБО^^'Ье дурнону, что доказываегъ слабость 
вхъ воли и служить предв^стниБонъ ихъ будущей неустойчивости в изы'Ьн-' 
чивостн кавъ въ области мысли, такъ и въ области чувства. Ихъ нозгъ, на- 
ХОДЯЩ1ЙСЯ обыкновенно въ постоянноиъ нанряясенхи, иожетъ легко восприни- 
мать саныя разнородный впечатлен1я, быстро и начету схватывать ннохе- 
ство равнообраввыхъ анашВ, который, впрочемъ, не глубоко охватываютъ ихъ 
унъ и сердце и улетучиваются такъ же быстро, какъ были восприняты. Ихъ 
П0НЯТ1Я о людяхъ всегда страдаютъ односторонностью; они такъ же легко 
совершаютъ геро&ск1е поступки, кавъ и низв1е, но это ни дурные, ни хоро- 
ппе колодве люди, они люди иннуты, внечатлЪшя, одннгвъ слоъоиъ нервные 
субъекты. Ни на вакомъ поприще деятельности, ни въ какой области труда 
они не ыогутъ работать устойчиво,— для этого у нихъ н^ть ни надлехащаго 
терп11В1а, ни надлежащей усидчивости, ни необходимой логики. Т^иъ не мен^е 
ннопе И8ъ нихъ, по словаиъ Крафтъ-Эбинга, одарены выдающимяса способно- 
стями, и умъ ихъ можегь доходить до ген1альности, по обыкновенно у нихъ не 
хватаетъ усидчивости, терп^шя и последовательности для того, чтобы до конца 
довести свой трудъ, чтробы обставить свою теор1ю достаточно вескими я убеди- 
тельными доказательствами и фактами, чтобы оставить по себе крупный трудъ 
иа поприще науки или искусства. Одвинъ изъ харавтерныхъ признаковъ 
яервннхк молодыхъ людей обоего пола служить то, что они обыкновенно не 
переносить жары, — особенно невыносима для нихъ сухая погода; спиртные на- 
питки и некоторая лекарства внзываютъ у многихъ изъ нихъ полное Физи- 
ческое отвращев1е. Расположете духа подобныхъ субъектовъ постоя 
няется и переходить изъ одной крайности въ другую: то они находя 
гветомъ жестокихъ приступовъ тоски, отчаяв1я, меланхол1в, то въ 
восторге и хизнерадостноыъ настроев1и: то и другое безъ достаточн 
вательвыхъ причинъ. Отношение къ себе и окружающимъ такке из1 
также д1аметральво противоположно одно другому: униженно с 
взглядъ на свою личность в на размеры своихъ способностей быст] 
заметно для нихъ саиихъ сменяется авторитетностью и заносчивость: 

Кроме наследственности, другими причинами нервныхъ и ду| 
заболевашб слухатъ экономичесшяусловгя, и между ними первое иесп 
наетъ борьба за существовая1е, особенно обострившаяся въ переж 
нами &поху, вогда для успеха требуется чрезмерное напряжен1е умет 
и физическнхъ силъ. То, что борьба за существован1е изъ всехъ оконон! 
и сощальныхъ прнчияъзанимаетъ первое место въусилев1и нервности, и 
и душеввыхъ болезней, — видно уже - изъ того, что наибольшее ч 
добиыхъ больныхъ падаетъ на Северо-Лнериканск1е Соединенные Ш 
это понятно; во иногихъ частяхъ этой страны только что возникла напр 
деятельность цивилизащи, въ нее нахлынули изъ всехъ странъ свет: 
должаютъ стекаться огромныя полчища людей, одни ради наживы, Д1 
заработка. Съ одной стороны все увеличивающейся спросъ на трудъ 
гой — страстное стремлен1е къ наживе до иевероятннхъ размеровъ о< 
борьбу за существовав1е въ этой стране, в для того, вто желаетъ 
въ ней успеха, приходится чрезмерно напрягать умственння и фа 
силы. Въ втоиъ и кроется главная причина наиболъшаго количества 
въ 9Т0Й стране, подверженныхъ нервнымъ 8аболеван1Ямъ. 

Впрочемъ, страсть къ наживе охватила не только американское 01 
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но она разрослась до нев^роятныхъ разм'Ьровъ и увеличивается еъ кагдвнъ 
годомъ и въ Европе. 

Вм^ст^ со страстью къ наживи усиливается всюду и стремлеше п 
роскоши во вс^хъ верхнихъ слояхъ европейскаго общества, а между т(п 
та и другая страсть сами по себ^ усиливаютъ нервный и душевныя бол'&зп. 

Соревнован1е, вечная погоня перегнать другаго^ вечное стремлеше шк- 
редъ безъ оглядки, чтобы добыть больше и больше денегъ, увеличить росюпу 
вся эта лихорадочная и утомительная борьба преждевременно надламш» 
силы современваго общества и плодить въ немъ безчисленное множествоца- 
ныхъ бол'Ьзней. 

Прежде въ европейскихъ странахъ люди строго делились по сослош. 
ихъ желашя, карьера, домашняя обстановка, вся жизнь до мелочей бш 
точно определены обнчаемъ и закономъ. Каждый зналъ, что онъ нохеп 
идти, лишь по той или другой дорог*]^, предназначенной его сословш. Пере- 
шагнуть эту строго опред-^ленную границу решались лишь люди совершенно 
исключительные и въ самыхъ р^дкихъ случаяхъ. Вследств1е такихъ строго- 
олредЬленныхъ жвзненныхъ рамокъ, представлявшихъ весьма неблагоцр1Ятную 
почву для умственнаго развит1я, но ставившихъ преграду тщеслав1Ю, често- 
любию и властолюбш, люди жили несравненно мен^е лихорадочною обще- 
ственною жизшю, покойно шествуя по дороге, пролоакенной дедами, безъ 
борьбы, безъ особеннаго напряжешя. Теперь, когда сословныя перегородки 
пали, открылся полный просторъ для самыхъ разнородныхъ стреиден1В) 1 
каждый можетъ мечтать объ осуществленш своихъ надеждъ, если только от 
приложить особенное стараше. И действительно, мы бевпрестанно вида» 
примеры того, что вчерашшй нищ1й прхобр^таетъ богатство, власть, по* 
чести; также облегчена возможность и человеку неразвитому и необраз^ 
ванному сд&каться ученымъ, журналистомъ. Всл^дствае всего этого явид| 
масса людей, стремящихся къ достижешю житейскихъ благъ и преимущестПг 
и въ настоящее время жизнь сделалась ареной ожесточенной борьбы. ГрО' 
мадная конкуренц1я заставляетъ людей делать нечелов'Ьчесшя усил1я, дер 
жать постоянно въ напряжен1и свои умственный и физичесшя силы. Побе- 
дители достигаютъ победы, обыкновенно лишь растративъ здоровье во вреи 
борьбы, жекЬе си-ньные д-блаются жертвами нервныхъ и душевныхъ бод^зне!, 
слабые — совс^мъ погибаютъ. 

Такимъ образомъ современный человЬкъ всегда находится въ ляхор»- 
дочной погоне, въ нервномъ возбужденхи и напряжеши. Это возбуждеше и на- 
пряжете усиливаются еще чрезм^рнымъ предложенгемъ услугъ во ьсяЛ 
сферЬ деятельности. Трудность достичь чего нибудь заставляетъ многипро* 
дителей съ ранняго возраста приспособлять способности своихъ к^чЛ*^ 
предстоящей борьб4, давать датскому мозгу непосильную работу. И дМ№ 
тельно, работа мозга непом'брно усиливается съ каждымъ десятил'Ьпехъ! 1 
часто современное покол-Ьше не для того напрягаетъ свой мозгъ, чтобы 6^ 
корыстно увеличить свои знан1я, а исключительно для наживы, что само О0 
себе гибельно вл1яетъ на нравственность и нервную систему. 

Нервныя болезни усилились и среди простаго люда, — что также В1]ЗК' 
вается преимущественно борьбою за существован1е: вследствхе экономических* 
и сощальннхъ причинъ масса сельскаго люда переселяется въ города, гд^ 
она встречаетъ страшную конкуренщю, избытокъ предложен1Я труд& ' 
всл-Ьдствхе этого выдерживаетъ невероятную борьбу въ поискахъ ьа работой 
испытываетъ лишен1я, для здоровья бол^е опасныя въ городе, ч^мъ въ Д^' 
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ревн^, соблазни и исвушен1я, немыслимые для нхъ предковъ, — все это раз- 
виваетъ и среди простаго люда нервння разстройетва. 

Не смотря на усилившуюся нищету народа въ н^которыхъ первосте- 
пенныхъ государствахъ, * общ1й уровень требовашй на жизненныя удобства за- 
метно повысился. Въ культу рныхъ же классахъ общества онъ прогресси- 
руетъ съ важдымъ годомъ: утонченныя яства^ напитки, роскошь въ обста- 
новке и одежд'6 приняли небывалые размеры, требуютъ громадныхъ средствъ 
для ихъ достижешя и толкаютъ человека вести все бол^е лихорадочный об- 
разъ жизни, усиливать свою д'Ьягельность, что въ конецъ разстраиваетъ нервы. 
Что же касается роскоши, утонченности яствъ и жизненныхъ удобствъ, для 
достижешя которыхъ мужья и отцы бросаются въ кипуч1й водоворотъ непо- 
сильно тяжелой д^тельности, развинчивающей нервы, то они вредны и сами 
по ееб% такъ какъ изн'Ьживаютъ и обезсиливаютъ челов'бка, развиваютъ 
излишнюю чувствительность и низменный страсти, что въ конц']^ концовъ 
10же ведетъ къ нервному разстройству, проявляющемуся въ самыхъ разно- 
образныхъ формахъ. 

Разстроиваетъ нервы и узко эгоистическое направлетс деятельности, 
лишающее человека способности работать для удовлетворешя выспгахъ^ облаго- 
раживающихъ ц^лей, такъ кавъ исключительное преследованхе матерхальныхъ 
выгодаь лишь расширяетъ область корыстныхъ стремлетй и вносить въ душу 
не покой, удовлетвореше и высшее наслаждеше, а развиваетъ ненасытныя, 
П0Ш ДЫЯ стра сти. „Вследств1е неутомимой деятельности съ ранняго утра^, 
гбв^ятъ Крафтъ Эбингъ, „недающей порой поесть — ^в'бдь время деньги, — 
вследств1е разнообразныхъ и сложныхъ обязанностей и ответственности по 
службе и постоянной борьбы съ конкуренщей, — къ вечеру является сильная 4 

потребность въ отдыхе и наслажден1яхъ. Но черезъ меру возбужденные нервы ^. 

требуютъ въ свою очередь и сильныхъ наслажден1й. Ихъ и доставляетъ сто- 
лица въ виде драмъ самаго страшнаго содержанхя, комед1й, И80бражаюи1,ихъ 
прелюбодеян1я, въ виде акробатовъ, потрясающей и возбуждающей музыки, ^ 
вяставокъ картинъ, действующихъ на чувственность и зренхе, крепкихъ 
Бинъ, ситаръ, ликеровъ, к^1убовъ, игорныхъ домовъ, любовныхъ приключен1й, •^^ 
взвестШ о преступлешяхъ и несчастныхъ случаяхъ въ ежедневной хронике, 
и т. д. — И пресыщенный горожанинъ, насладившись вплоть до самой ночи 
этими разнородными удовольств1ями нашей новейшей культуры, большею 
частью въ скверно вентилируемыхъ помещен1Яхъ, отправляется наконецъ на 
покой, а на следующее утро, усталый и разстроенный, снова приступаетъ 
къ своей обычной деятельности. При такомъ лихорадочномъ напряжев1и, ни 
птицей мчащ1еся курьерсме поезда, ни телеграфы, ни два ежедневныхъ изданхя 
газетъ насъ почти не въ состоян1и удовлетворить. Понедельникъ — 9то с11е8 
11е&81;иБ, и неделя, не сопровождавшаяся скандалами, потрясающими несчаст- 
лыми случаями и политическими событ1ями, намъ кажется несносной.— Если 
мы взвесимъ все пагубныя последств1я подобной погони за наживой и развле- 
чен1ями и проявляющуюся при этомъ необузданность страстей, стремлен1е ^^ 
ВСЯЙ1Г0 составить себе положеше и насладиться почетомъ и удовольств1ями, 
изнуренность отъ непосильныхъ работъ, усталость, наступающую после на- 
слаждешй, отыскиваемыхъ ночью, изъ необходимости приберечь день для 
борьбы за существоваше и неутомимой деятельности, ко всему еще безпо- 
койство, причиняемое политическими и торговыми вопросам»} выборами, бирже- 
выми спекулящями, — тогда мы поймемъ силу нервнаго разслаблепхя новей- 
шаго поколен!я, въ особенности столичныхъ жителей, нервы которыхъ постоянно 
находятся въ возбужденномъ и лихорадочномъ состояши. 
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„Подобный образъ жвзни быстро истощаетъ жвзненвия и спец^а^^ьно 
нервный силы и влечетъ за собой преадевременную старость, сопровоадиь 
щуюся всевозможными душевными и телесными пороками''. („ Нашъ нервнн! 
в4къ". Стр. 10—12). 

Нервное разстройство и разслаблеше организма такъ велико въ о((ще- 
ста'Ь, что теперь даже простыя фаз10логическ1я отдравлен1я сопряжеви а 
несравненно бол-бе бол'Ьзненными недохоган1ями, ч^мъ прежде, и вер^(I» 
влекутъ за собою тяжелыя страдангя. Менструац1и, беременность, ^ощ» 
рюдъ кормлен1Я9 — ^все это сд^алось нын'Ь причиною тяжелыхъ неривп 
разстройствъ. 

Казалось бы, мужчины должны были бы бол^^е страдать нервными бохЬ 
нями, такъ какъ въ борьбе за существоваше они играютъ главную рмь. 
Банкиръ, крупный промышленникъ, рискуя большими капиталами, постшио 
находится въ тревоге за ихъ участь; политически д^^ятель, журналистъ Ж1- 
вутъ лихорадочной жизнью, ученый черезчуръ напрягаетъ мозгъ, врю 
живетъ подъ гнетомъ тяжелой ответственности, солдатъ обыкновенно страд&еп 
тоскою по родной деревне и съ трудомъ приноравливается къ строгой дисц?- 
плин%. Ко всему этому мужчины страдаютъ еще и всл^ств1е разлЕчныхъ 
излишествъ. Большинство женщинъ избавлено отъ всего этого, но зато въ вд* 
стоящее время он'Ь бол'&е ч^мъ прежде страдаютъ отъ простыхъ фнзшлагитб- 
скихъ процессовъ, о которыхъ мы только что упоминали, а также отъ (убм&ну- 
тыхъ надеждъ на счастливую семейную жизнь, и въ последнее время онЪ все 
бол^е и более вовлекаются въ борьбу за существоваше, а эта борьба несравненно 
тяжелее отзывается на ихъ слабомъ организме; къ тому же жеищинЬ и ра(к)- 
тать труднее, нежели мужчине, не тэлько вследств1е особенностей ея орп- 
низма, изъ поколен1Я въ поколен1е все бод^е ослабляемаго, но и по ея семе^ 
ному положеню: занимаясь трудомъ, часто такимъ же напряженнымъ, к№ 
и мужчина, она въ то же время не избавляется и отъ семейннхъ забт ' 
мелочныхъ и тяжелыхъ, даже и безъ посторонняго труда сильно разстраяваю- 
щихъ нервы. 

Вообще чрезмерное умственное напряжен1е, характерное явлеше еовре- 
мен наго общества обоихъ половъ, служитъ главнымъ источникомъ н^внвп 
разстройствъ. 

Такое же вредное вл1ян1е оказываютъ горе и душевння волнешя, избе- 
жать которыхъ немыслимо при современномъП(ггрое общества. Особенно р&з- 
строиваютъ нервную систему душевный волнен1я въ томъ случае, когда ои 
обрушиваются на человека, занимающагося напряженною умствмяою ^ 
тельностью, научнымъ трудомъ, сопряженнымъ съ большою ответственнося»; 
или на художника, напрягающаго вс* свои способности для осущеспявв^ 
задуманной идеи, на чиновника, выполняющаго тяжелую и однообразен 
работу. 

Первыми признаками нервнаго разстройства въ такихъ случаяхъ я1иД' 
ются безсонница, потеря аппетита, головокружен1я, головныя боли, прнл<^ 
крови къ голове, неправильное пищеварен1е, общее недомогаше,^ — къ со«* 
лен1ю теперь всё эти болезненные признаки стараются заглушить возбужд&^' 
щнми средствами. 

Однообразный и продолжительный физически трудъ тоже очень гибелво 
отзывается на нервной системе: такъ напр. чрезмерное напряжете ^Р^^^1 
рисовал ьщиковъ, живописцевъ, переписчиковъ, портвихъ, особенно яа 1Л^' 
ной машине, кружевницъ и т. п. Злоупотреблейе возбуждающими средствами 
(подъ этимъ назван1емъ мы подразумеваемъ вещества, возбуждающ1Я яервяув 
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енстену), все бол'бе распространяющимися въ обществе, создаетъ поистине без- 
численння солчища нервннхъ людей. Мегду возбухдающинв средствами са- 
мую вадвую роль играютъ синртаые напитки, а также иорф1в, все болЪе 
распространяемые вь последнее время, и отчасти члб я вофе, если ихъ 
употребляютъ въ слишконъ большомъ количестве. 

Каждый челоБ^въ, особенно утомленный трудовгь и жизнью, выказы- 
ваетъ инстинктивную потребность ко всему, чю возбухдаетъ ноагъ и нервы, 
даегь минуту забвешя въ страдан1яхъ и прддержвваетъ энерпю для перене- 
сения ихъ; но злоупотреблеше вовбуадающини средствами, особенно алкого- 
демъ, въ высшей степени отвяваетса на организме, умствениыхъ способно- 
стяхъ и нравственности аьяницы. Статистика доказываетъ, что громадный 
процентъ вс^ъ преступлеи1й происходить отъ 8лоупотреблен1я спиртными 
напитками. Тяжко и гибельно отзывается пьянство на потоикахъ пьяницы: 
его д1|ти или насл^^ютъ гу-же страсть къ алкоголю, или рождаются съ аред- 
раеположен1емъ къ тяжелынъ формамъ нерввыхъ бол^юней, къ ид1отигму и 
вснхопат1н- При этомъ потомки пьяннцъ отличаются весьма малою продол- 
жительностью ЖН8НИ. 

Оа^умонъ преимущественно злоупотребляютъ на востоке», на з&над'11 же 
п у насъ въ посл'Ьднее время все бол^е распространяется подкожное впрыс- 
кишвДе^орфЦ, добываемаго ивъ ошуна. Прежде подкожныя впрысЕиван1я 
8Т0Г0 ада употреблялись исключительно какъ средство унять невыносимую 
боль. Тепе]№ въ высшвхъ и среднихъ классахъ очен^ мнопе употребляютъ 
его, чтобы доставить ечб'к наслаждеше, чтобы возбудить ва11рджен1е падаю- 
щихъ силъ, а нередко и съ ц4лью достичь сладострастнаго опьянен1Я и 
пр^ятныx'ь^шо$ъ. Это такъ же, вакъ и алкоголь, пагубно д11йствуеть на нервы, 
умственный способности и нравственность. Привычку употреблять морфий 
прюбрЪтаютъ обыкновенно люди, страдающье какою нибудь мучительною 
болонью. Къ нему приб'бгаютъ сначала по сов'Ьту врача^ но если болезнь 
долго не нроходитъ, больные начвнаютъ д'Ьлать подкожныя впрыскивания сами 
и постепенно привыкаютъ къ этому яду. 

Когда привычка къ употреблен1ю ыорф1я уже сдй1ана, то дл" ''"'''> 
чтобы этотъ ядъ дМствовалъ, постоянно приходится увеличивать его 
ство; н{1которыя доходить до того, что но н'Ьскольку разь въ день 
етоть ядъ въ свой организмъ. Потребность къ нему, какъ и въ спи 
вапжткамъ, становится неудеркимою страстью, неудовлетворен!е которо] 
водить полный упадовъ физическихъ силъ н умственное отупЪн1е. Т1 
вакъ и алкоголь, морф1й м'Ьияетъ настроение духа: мрачный челов'Ьк1 
варыскибан1я морф]я становится веселынъ, вялый — эвергичныиъ; и 
только иорф1й перестаеть д11Йствовать, ваступаеть полная »пат1я. Мо 
сраау производить гибельное д'Ъйств1е, но постепенно лицо бл^диЪег 
д'бетъ, взглядь тускн'Ьетъ и становится яенодвыжнымъ, зрЪше слабЬ| 
является разстройство вровообращен1я, которое преимущественно выр 
аатрудненхемъ дыхав1я и одышкой, обнаруживается отсутств1е аппети 
являвлса тошнота, рвота, изжога подъ ложечкой, а ватбмъ и безе 
равличныя иевра1Г1и, галлюцвнац1и, дрожь въ рукахъ и, ваконецъ, какъ 
всего 8ТОГ0,— равстройство умствеввыхъ снособвоетеЁ. Нравственность 
вЪческое достоинство морфюмановъ страдаютъ ве менЪе: они станош 
бол'Ье раздражительными, угрюмыми и озлобленными. Чтобы добыть о 
бевъ котораго для яихъ немыслимо существовав!е, они способны на 
внзость. 
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Табакъ ин^&етъ несравненно нен^е гибельное вляв1е, ч^мъ алкоголь ■ 
110рф1й: изв^Ьстно, что даже и при злоуоотреблен1Я ихъ люди дохиваютъ до 
глубокой старости, и при этонъ ни органванъ ихъ, ни нравственность не 
испнтнваютъ янкакнхъ тяжкяхъ потрясешй и нзи^нетВ. Т1|нъ не жев^е 
люда, нривывш1е курить, оостовнно вводить въ органивнъ большую ал 
меньшую дозу яда, нав'Ьстн&го подъ на8ван1е1гь „никотина", что бол^ жл 
ыен^ разстраиваетъ нервную систену. Злоупотреблев1е табляонъ ослабляеп 
или учащаегь яульсъ, вывываетъ головокрухевпе, тошноту, _рвоту и прев»- 
дйтъ желудочный раастройства. Табачный дтгь вредно дЪйствуетъ на ^Ые 
в дурно вл1аетъ на слухъ: усиленное курете внзываегь воспалеше^в^вцА- 
торое зат^Иъ переходить и на евстаф!еву трубу. Мнопе ученые доказывиш I 
вредное вл1ян1е этой привычки н на уиствеиныя способности, а нненяо { 
ослаблен1е памяти и силы ввинашя. 

Особенно вредно влише никотина сказывается на нолодокъ органязнЬ: 
врачи, слфдивш1е аа Д'Ьйетв1ень на юношей усиленняго.вуренгя, доказвваяпъ, 
что, начавь курить, они обыкновенно д'Ьлаютея вялыни, анатичнЕнж, нен^к 
споеобныии въ унственнону труду, и въ конц^ концовь вуреше табаку 
внзываетъ у нихь нервное разстройство. 

Чрези'Ьрное употреблеше чая и кофе занедляетъ обыЬвг веществъ, 
уиеньшаеть аппетитъ, усиливаетъ сердцеб1ен1е у людей, предраеполохенннхъ 
къ нему, и иы^Ьетъ вредное ял1ян!е на нервы. 

Существуеть и много других» возбуждающихъ средствъ^ злоупотребмте 
которыми вн^еть весьма вредное вл1ян1е на нервы, кавь напрнх^рь воваинъ, 
бромистый Бал1й и мнопе друг1е, но ими у нась не влоупотребляютъ, в 
въ нвмь только но совету врача. Мы останавливаемся лишь на г 
буждающихъ средствахъ, который, бевъ ввявой нужды для организм! 
въ обп1,ее употреблен1е и ин^югь пагубное вл1аше на здоровье, чт 

жить причиною ВНрОЖДеН1Я ПОСЛ^ДуЮЩИХЪ П0К0Л^Н1Й. 

Однииъ Н8Ъ привнавовь нервной возбужденноств еовремеинаго < 
служить непомерное увеличен1е чувственности и преждевременное ея 
что весьма сильно отражается на усвлешн проституц1и, увеличен 
преступлен1й противъ нравственности и разврате въ саныхъ разнооб 
видахъ. 

Всеобщая нервность и неестественная возбужденность заставля] 
гихъ чаще, чЬиъ прежде, прибегать кь противуестественннмъ, въ 
степени вреднымъ и деморализующвмъ средствамь, т. е. кх простит' 
зультатомъ которой является сифилисъ (отражающ1йся на функц1Я] 
наго мозга), и къ онанизму. Натурально, что люди такого сорта, вст; 
бракъ, не могугъ им^ть здороваго поколЪн1я, такь какъ они являются 
тани преждевременно состарившимися, съ совершенно разстроенной 

1^6 ужасны и последствия онанизма для норальнаго и 
|ья. Эта тяжелая болезнь сильно распространена иеждз 

:е пагубно д^йствуеть преждевременное нли чрезмерное у^ 
аъ потребностей, хотя бы и естествевнынъ путемь. Юн1 
,етса этимъ взлишествамъ, мало-по-налу растрачнваетъ С 
Н1я ума в сердца, становится лошлякомь, агоистомь, хн] 
жнчаетъ свою молодую, но безпутную жизнь разидгчев1е1 
наследственности и ненормальныхъ сощальпыхъ услов! 
швается на нервной системе и неправильное воспиташ'е, 
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Вместо того, чтобы равномерно вести какъ т^есное, таиъ и психиче- 
ское развит1е дитяти, ему, въ большинстве случаевъ, даютъ одностороннее 
воспитан1е^ обращая внимаше исключительно или на физическое, или на 
умственное развипе. И въ томъ, и въ другомъ случае родители достигаютъ 
ревулътатовъ, д1аметрально противоположныхъ своимъ стремлен1ямъ. Обращая 
вниман1е лишь на физическое развитхе человека, его низводятъ до животнаго, 
и въ то же время такое воспиташе не служить даже гаранпей того, что 
питомецъ въ будущемъ будетъ наслаждаться здоровьемъ. Не развивъ въ немъ 
ни нравственнвхъ принциповъ, ни любви и привычки къ труду, ни высшихъ, 
облагораживающихъ душу интересовь, его толкаютъ въ будущемъ на безпут- 
ную жизнь. Родители, будучи защитниками исключительно физическаго раз- 
ВИТ1Я и им^я некоторый П0НЯТ1Я по гипене и физическому уходу, могутъ 
развить въ ребенке тблесную силу и здоровье. Но разъ питомецъ самостоя- 
тельно вступаетъ на жизненное поприще, современная жизнь представляетъ 
широкое поле его эгоистическимъ, животнымъ инстинктамъ, не сдеряшваемымъ 
умственнымъ и нравственнымъ развипемъ. Онъ легче, чЪмъ умственно и нрав- 
ственно развитой, доступенъ соблазнамъ всякаго рода и, не руководствуясь 
общественными интересами, не увлекаясь ни наукою, ни искусствомъ, весь 
погружается въ море кутежа и попоекъ, прожигаетъ свою жизнь въ игорныхъ 
вертепахъ, въ пошлыхъ любовныхъ ивтригахъ и похожден1Яхъ и въ несколько 
д^тъ растрачиваетъ свое крепкое въ детстве здоровье. Только челов^къ ум- 
ственно и нравственно развитой можетъ побеждать свои страсти и дурныя 
склонности во имя твердыхъ принциповъ, любви къ ближнему и надлежаще 
раввитаго чувства чести. 

Не менее вреда приносить воспитан1е, при которомъ все вниман1е обра- 
щено только на умственное развипе дитяти. Многихъ руководить при этомъ 
самая горячая любовь къ детямъ, просвещен1Ю и къ родине, другихъ побу- 
ждаетъ лишь тщеслав1е и корысть. „Пусть все знаютъ, что моя дочь или 
сынъ получили первую награду, имёютъ лучш1я отметки, пр1обретутъ наи- 
более видное и выгодное место... ** 

Но как1я бы чувства ни руководили родителями, возвышенный или ко- 
рыстный, разъ они пренебрегаютъ физическимъ развипемъ, это гибельно от- 
зывается на умственномъ и нравственномъ развит1и ребенка. Если они через- 
чуръ строго следятъ за темъ, чтобы ребенокъ всегда приносилъ изъ школы 
прекрасный отметки, дети, даже недурныя по натуре, прибегаютъ ко лжи, 
обману и даже пускаются на подделку отметокъ. Ребенокъ только тогда хо- 
рошо работаетъ въ школЬ, когда до школы у него пробу жденъ интересъ 
въ знанш и природе, когда онъ прхученъ къ труду и внимашю. Не говоря 
уже о томъ, что ребенокъ, плохо развитой физически, не можетъ правильно 
развиваться и умственно, одностороннее умственное развипе искусственно 
задерживаетъ правильное развипе физическихъ силъ и сказывается въ пере- 
утомлеши мозга, въ высшей степени разстраивающемъ нервную систему. 

Переутомлеше мозга величай оий бичъ, тормозящШ и физическое, и нрав- 
ственное, и умственное развитхе детей. Съ самаго нежнаго детскаго возра- 
ста оно владеть основу всевозможнымъ нервнымъ болезнямъ, психопатш и 
серьезнымъ душевнымь заболеватямъ. Первые признаки этого недуга — раз- 
дражительность, тоска, недовольство, разсеянность, ослабленхе вниман1я, по- 
теря нь большей или меньшей степени самообладатя и головныя боли, кото- 
рый съ течетемь времени, если усиленное умственное развийе не пр10ста- 
новлено, осложняются болезнями въ сфере другихъ органовъ тела, а также 
обнаруживаются частыми кровотечев1ями изъ носу, ослаблешемъ памяти, 
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вниман1я и истощешемъ мозга. При переутонлеши мозга постепенно появ- 
ляются разстройства пищеварен1я, неправильности въ д'Ьятельности еерщ и 
потеря аппетита; въ глазахъ пострадавшаго отъ времени до времени кеа- 
каютъ блестки и т. п. Впрочемъ, бол'Ьзненные признаки очень разнообрюц 
смотря по услов1ямъ, среди которнхъ живетъ челов'Ькъ, согласно съ лцшш- 
дуальностью каждаго и со степенью и силою болезни, которая имъ ]к 
овладела: одинъ при мозговомъ переутомлеши отличается раздражительное^ 
у другаго болезнь обнаруживается сонливостью, вялостью, угрюмостью дг 
безсонницею; у н'Ькоторыхъ она сказывается вспышками гн^Ьва, заддя^ 
безконечными спорами, у другихъ отчуждешемъ и нелюдимостью. Прв а- 
клонности къ спячк'Ь, сонъ не приносить осв'ЬяБешя, не подкр-Ьпляетъ ста; 
юноша встаетъ съ тяжелой головою, совершенно разбитый; при засаганиу 
него иногда появляются судорожный вздрагиватя конечностей, а то и всего 
т'Ьла. Если переутомлен1е продолжается слишвбмъ долго, бол^нь приняиеп 
острый, опасный характеръ, является хандра^ лотеря воли, отсутств1е «ел- 
Н1Я изменить свое положеше, и ослаблеше памяти настолько усиливаете}, 
что такой больной безнрестанно забываетъ въ разговоре сам1и обнденнш 
слова, зам'Ьняя ихъ другими, слабо выражающими его мысль, а иногда переаа- 
бываетъ столько словъ, что не въ состоян1и окончить начатой фрази. Вообще 
р'Ьчь въ тавихъ случаяхъ становится все мен^е свободной; неаравяхьносгя 
появляются и въ письме. Въ разговоре и суждешяхъ такого субъе^п ваи%- 
чаются преувеличен]я, стрем ленхе къ употреблешю превосходныхъ стедеяёЬ: 
все у него оказывается уяшсающе-страшнымъ, поразительно уродливымъ, п 
высшей степени громаднымъ, несказанно-печальнымъ, гешальнымъ, изъ рун 
вонъ глупымъ. Въ конц^ концовъ такое нервное разстро&ство можетъ пове- 
сти къ совершенной психопат1и и даже къ умопом'Ьшательству, но такт 
роковыхъ посл'ЬдствШ можетъ вовсе и не быть, если воспитатели свои» 
нибудь внимательны къ ребенку и при первыхъ признакахъ переутои2е1Ш 
не только обратятся къ опытному врачу, но и сами въ то же время примуп 
надлежащ1Я м^ры. Чрезвычайно полезно при головныхъ болзхъ, воторш 
обыкновенно происходятъ или отъ приливовъ крови въ мозгу или отъ застоя ея п 
мозгу, каждый разъ за два, три часа передъ сномъ, класть на голов у пуш^ 
холодною водою, которую слЬдусгь м'бнять, когда она нагреется; инохдапуаыр 
сл'Ьдуетъ оставлять и на всю ночь. Но первою м'Ьрою должно быть пре^фащвшбм- 
НЯТ1Й, вызвавшихъ переутомлеше. Однако въ этой м^р'Ь сл'бдуетъ относнтьс! 
весьма осторожно. Нужно помнить, что совершенное безд4йств1е, даже и въ тают 
бол^зненномъ состояв!», вовсе не сод'Ьйствуетъ выздоровлешю: какъ для жиаго 
челов'Ёва необходима пища, такъ необходимо ему дЬло, работа. БоМ(Я^ 
человеку назначаютъ обыкновенно пищу легкую, удобоваримую и въ их»' 
шемъ количестве, но совс^мъ безъ пищи оставляютъ лишь въ экстреяб^ й 
случаяхъ и на очень непродолжительное время Точно также не сл^ДУ^ 1 
совершенно лишать пищи духовной, если въ ней есть уже потребность. Ка 1 
нечно, можетъ быть экстраординарное состоян1е больнаго вызываетъ я не- 
обходимость особенныхъ м'Ьръ, но это долженъ р'Ьшить лишь опытный вр*^ 
въ большинстве же случаевъ не сл^дуеть совершенно лишать умствевяо! 
деятельности больнаго, такъ какъ это усиливаетъ хандру. Наиболее ^ 
лезно въ тавихъ случаяхъ разнообразить жизнь здоровыми впечатл^яиш 
вроде путешеств1й и прогулокъ на чистомъ воздухе, а такяке необремвя!' 
тельными телесными упражнев1ями. Нужно помнить, что мозговое переуто^^' 
лен1е является столько же вследств1е чрезмерности и непосильности завяпи) 
сколько и вследств1е ихъ однообраз1я, а также и полнаго бездейств1Я. 
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Такимъ обравомъ шгена труда — одно изъ главн'Ьйшихъ услошй дад 
иормальваго состояшя нервовъ. Въ высшей степени вредно чревм'Ърно утом- 
лять себя трудомъ, какъ фвзичесвимъ, тавъ « умственныиъ, но также вредно 
для здоровья вести и праздную жизнь. Пси2:1атры довазываютъ, что праздная 
жизнь не только ведетъ въ разстройству нервовъ, но служитъ даже источни* 
воиъ вырожден]я. Трудъ и привычка въ нему съ ранняго л,%тствл, интересъ 
въ окружающему необходимы для здоровья, счаст1я и для поддержки чело- 
Б^бческаго достоинства важдаго, но онъ не долженъ истощать человека. 

Для этого необходимо ^соблюдать два главныхъ условхя: 

1) Разнообразить трудъ. Мы уже знаемъ, что однообразная мозговая и 
физическая работа столько же содМствуютъ переутомленш, сколько и чрез- 
и'Ьрная работа. При разнообраз1и умственнаго труда, онъ несравненно меньше 
утомляетъ, такъ какъ при известной умственной работе не вс^ части мозга 
отдыхаютъ въ то время, когда друпя работаютъ. Умственную работу полезно 
разнообразить фиаическимъ трудомъ. Разнообразхе сл^дуетъ вносить и въ 
<ЦНру удовольств1й и развлечешй. 

2) Трудъ долженъ чередоваться съ отдыхомь. Для маленькихъ д^тей до 
швольнаго возраста, трудъ, состоящШ въ постройк'Ь домика изъ кубиковъ, 
плетешн бумажныхъ или шерстяныхъ полосокъ, л^пк!;, рисоваши или другомъ 
какомъ нибудь заняли въ этомъ род%, можетъ продолжаться отъ 5 до 7-л^т- 
няго возраста не бол'Ье 20 — 25 минутъ сряду, а для менЬе взросл ыхъ про- 
должительность работы должна быть сокращена и на половину означеннаго 
времени; но и эти занятая необходимо сменять п^шемъ, играми, беготней, если 
возможно, на чистомъ воздух*!. 

ВеликШ знатокъ д'бтскаго сердца — Фребель принялъ во внимаше, при 
распред^еши труда, всЬ услов1Я гиг1ены: матерхалъ, который онъ даетъ для 
д^тевихъ занятШ, позволяетъ безъ конца разнообразить д^тсшй трудъ, что 
укрЪпляетъ нервы и прхучаетъ къ трудолюбхю. 

Движен1е им^етъ огромное значеше для укр^плешя не только муску- 
ловъ, но и нервовъ: оно развиваетъ силу, ловкость, содМствуетъ уменьшен1ю 
екоплев1я жировъ, а вм^ст*! съ этимъ д^лаетъ челов'1ка бол^Ье подвижнымъ, 
энергичнымъ и помогаетъ усп4шн'Ье выдерживать борьбу съ вредными вл1я- 
шями, и вообще благотворно дМствуетъ на весь организмъ. Благодаря дви- 
жешю, дыхаше и кровообращев1е ускоряются, что усиливаетъ аппетитъ и 
улучшаетъ пнщевареше. На нервы движеше им'Ьетъ положительно успокои- 
тельное д^йств1е: увеличивая силу и напряженге мускуловъ, оно ослабляетъ 
чувствительность. 

Между т^мъ, какъ только ребенокъ усп'Ьетъ появиться на бож1й св4тъ, 
его связываютъ по рукамъ и ногамъ. Вредный обычай пеленан]я до сихъ поръ 
тосподствуетъ еще въ очень многихъ семействахъ. Мы скажемъ объ этомъ 
н^колько словъ, чтобы указать гибельное вл1ян1е этого варварскаго обычая 
на развипе самостоятельныхъ движешй ребенка. 

Первое обмываше новорожденнаго, не смотря на всю осторожность, зна- 
чительно раздражаетъ его; къ тому же онъ только-что перем'Ьнилъ среду, 
гд4 находился всегда въ одинаково высокой температур*, — все это вм-Ьст* 
внзываетъ въ немъ множество разнообразя ыхъ движешй, и эти-то движешя, 
столь полезныя для возбуждешя первой самостоятельной жизненной энергхи, 
подавляютъ, тотчасъ при ихъ проявлен1и, пеленками. При повторенш этихъ 
усиленныхъ движешй, его нужное т*ло трется о грубую ткань пеленокъ, 
всл']&дств1е чего происходитъ слишкомъ быстрая и обильная испарина. Вы 
распеленываете ребенка, и эта испарина, отъ вл1яюя бол4е холоднаго воздуха, 

13 
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въ которомъ сразу очутилось его тФло, также быстро охлаждается: онъ схва- 
тываетъ лихорадку, начинаетъ икать. Всл^дств1е этого, у него постепенно сл- 
б'Кетъ потребность движев1я: тутъ начинаетъ действовать и привычка, а также 
и друпя ненормальный явлен1я, вызываемый пеленан1емъ. Прямо вытянтпе 
члены лежать совершенно неподвижно, до он^м^нхя, которое весьма трудно 
заметить воспитателямъ; результатомъ же бываетъ плохой, медленный роеп. 
Свивальники стФсняютъ вс^ главные органы выд^ленги и дыхан1я, т. е. гаш. 
почки, кожу и легк1Я. Это особенно отзывается на пищеваренш и наяе^' 
длешй испражнен1я7^аспелевайте слабаго ребенка, и для наблюдатеыА 
матери весь вредъ пеленатя будетъ очевиденъ: онъ сразу начинаетъ недра- 
пяться. А всЪмъ известно, какое вредное вл1ЯН1е им^етъ на организмъ пре- 
бивавге въ немъ матер1ала, который уже выполни ль свою задачу, а нея^ 
ткиъ не выд-бляется изъ него наперекоръ закону природы. 

Есть дЪти, и преимущественно очень здоровый отъ природы, у которнгь 
пеленавае усиливаетъ деятельность органовъ питашя на счетъ д^ятелносп 
органовъ выд'%лен1я: это выражается въ томъ, что так1я д-Ьти бываютъ н^ 
обыкновенно тяжелы, вялы, съ прозрачною одутловатостью и неестественною 
толстотою всего тЪла; ихъ обыкновенно называютъ сырыми. Но кашъ бы 
здоровымъ организмомъ ни былъ одаренъ ребенокъ, пеленаше и^шАеп есте- 
ственному укр']&плен1ю и развит1ю кожи, бываетъ причиною, что движешн 
становятся неопред'1ленными, безсвязными, боязливыми. Часто и нохуюрого- 
довалый ребенокъ, когда вы его распеленываете, не привыкъ еще раеиоря- 
жаться своими ручонками, не знаетъ, куда ихъ сунуть, и царапаетъ себЪ пи 
лицо и глаза. А если онъ заснетъ неспеленатый, то безпрестанно вздрагиваегь, 
пугается самаго легкаго шума до сильнЬйшаго сердцеб1ен1я, а иногда и до 
нервнаго припадка '*'). 

Начавъ ходить, ребенокъ, подвергавшхйся пеленанш, будетъ иистинктиа 
изб'Ёгать физической усталости, которая, бол'Ье ч^мъ какое другое средство, из(^ 
ляетъ д'Ьтей въ этомъ возрасти отъ тайныхъ гр^ховъ, преждевременной № 
мужалостн и противоестественныхъ пороковъ. Величайш1е психологи считаю 
движете источникомъ, изъ котораго возникаютъ важный умственный способ- 
ности. Но и т% д^ти, которыхъ не пеленаютъ, если они флегматичны укб 
отъ природы, становятся вялыми иногда только оттого, что мать ихъ хоюд- 
ная и суровая женщина. Она, можетъ быть, и совершенно добросон^тво 
выполняетъ свои обязанности, но обходится съ детьми безъ горячаго участи: 
она аккуратно м^няетъ простыни, кормить по часамъ, купаетъ .съ термо- 
метромъ, но при этомъ въ неЁ не промелькнетъ ни одной искры страстно! 
материнской любви, она никогда не снизойдетъ до веселой болтовни, до 021В- 
ленной игры и столь любимой вс^ми д'Ьтьми— возьни. ДЪтей вообще, а ^в^- 
бенно вялыхъ, нужно ум^ть расшевелить. Еще пока ребенокъ не можегь ^ 
д'Ьть, можно придумать всевозможная №1шечныя движен1я, которыя увр^Ф* 
ляютъ позвоночный хребетъ, мышцы рукъ и ногъ. 

Если мало-мальски дозволяетъ квартира и есть возможность деряш^ 
ребенку ноги тепло и сухо, не только пускайте его ползать на полъ, но 
поощряйте это разными средствами. То можно положить на коверъ, въ я^- 
сколькихъ шагахъ отъ него, игрушку, до которой бы онъ могъ доползти? ^ 
звать его къ себ4. Ч-Ьмъ свободнее упражвяетъ ребенокъ свои мускулы, т*** 
скорее кр'1пнетъ его организмъ, и онъ становится см-Ьлымъ и самостоятельннпй. 



*) Мы не говоринъ о множеств* болезней, которыя развиваются отъ пе1енан1я: наше 
д*10 указать вредъ этого обычая только по отношенио къ дви»ен1дмъ дитяти. 
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Но вотъ ребенокъ достаточно выросъ; онъ не удовлетвораетса больше 
тЪмъ, что неопределенно тянется изъ одной комнаты въ другую; онъ проявлаетъ 
уже бод^е осмыс денныя движешя: то погонится за бабочкой, то ловитъ муху. 
Все это, конечно, скоро ему вадо^даетъ, и если вы не изобретете множества 
подвнжныхъ игръ, не дадите ему товарищества, которое еще болФе побуж- 
даетъ его къ деятельности, то и еъ это время могутъ явиться тысячи обстоя- 
тельствъ, при которыхъ погибнетъ хорошо начатое вами д^ло воспитан1я. 

Подвилшыя игры не должны быть устроены по команде, по немецки: 

такъ оне не принесли бы никакой пользы , потому что движен1я только тогда 

и могутъ быть полезны, когда оне совершенно свободны и доставляютъ де- 

тямъ шумную, веселую радость. Тутъ мног1е могутъ заметить, что и всякая 

игра несколько стесняетъ, что лучше уаке просто предоставить ребенку 

полную свободу ходить на четвереньвахъ, кувыркаться, топать ногами. Все 

это совершенно необходимо, и воспитатели не должны нисколько стеснять 

этого наивнаго выраженхя детской веселости; но и подвижный игры, какъ мы 

увидимъ ниже, имеютъ не малое значеше для детей. Что касается шумнаго 

веселья, какъ бы подъ-часъ оно ни было тяжело для воспитателя, подавлять 

его не следуетъ, такъ кавъ оно одно изъ главныхъ способовъ, служащихъ 

къ развитаю мускуловъ и вполне здоровой организащи. „Отрада^, говорнтъ 

Спенсеръ, „есть самое сильное изъ тоническихъ средствъ. Ускоряя обращеше 

крови, оно облегчаетъ отправлеше всехъ другихъ функцхй и такимъ образомъ 

упрочиваетъ здоровье и возстановляетъ его, когда оно разстроено. Крайшй 

интересъ детей къ играмъ, буйная радость, съ которою они приступаютъ къ 

новымъ шалостямъ, столь же важны, какъ и сопровождающее ихъ движенхе''. 

Если вы съ самаго рождешя ребенка никогда не стесняли его телодви- 
жешй, потребность къ шумной игре, къ буйной, неудержимой веселости про- 
является весьма не надолго. Онъ хочетъ еще играть, но быстрыя, буйиыя 
тедодвижен1я его физически утомили; ему нужно теперь тихое, более про- 
должительное удовольств1е, которое возбуждало бы и оживляло его умъ. Обык- 
новенно после такого буйства ребенокъ сразу делается грустнымъ и при- 
стаетъ къ родителямъ съ неизменнымъ вопросомъ: что делать? Но онъ делать 
еще ничего не можетъ; вотъ тутъ-то вы и должны помочь ему изобрести игру, 
въ которой бы онъ и душою, и теломъ привималъ живое участ1е и могъ бы 
мало по малу успокоиться после сильнаго водбужден1я. 

Особенно привосятъ пользу те подвижныя игры, въ которыхъ ребенку 
предоставлена наибольшая свобода для движен1Я и для его собственной фантаз1и. 

Намъ пришлось быть однажды свидетельницей такой сцены. Въ одномъ 
детскомъ саду дети въ подвижной игре пели, представляя на немецк1й ладъ 
лягушку, птицу и другихъ животныхъ. Одинъ мальчикъ, наскучивъ однообра- 
згемъ, темъ более, что ему уже чуть- ли не шбСтой разъ выпадало на долю 
представлять все одно и то же животное, вскричалъ: „да что это все одно и 
то же? Я лучше вотъ что поважу!" — и ребенокъ пустился отхватывать тзепака. 
дети расхохотались и оживились и, какъ по знаку, въ тактъ стали прихло- 
пывать въ ладоши, но воспитательница не дала расходиться русскому нраву, 
удалила изъ о'СГщества зачинщика и первая монотонно затянула прерванную, 
исковерканную на русск1й ладъ немецкую песню: „Уа^ъ, ты, лягушечка, по- 
скачи, попляши, моя душечка*'. 

Конечно, так1я подвижныя игры приносятъ гораздо более вреда, чФмъ 
пользы. Такимъ воспитателямъ следуетъ чаще вспоминать известное изрече- 
те: ,вамъ никогда не удастся воспитать мудрецовъ, если вы не воспитаете 
шалуновъ". И такъ, при физическомъ уходе за ребенкомъ, не только сле- 
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дуетъ заботиться о пров%тривав1и комнаты и о подходящей пшц%, но и о его 
движешяхъ. 

Физичесвк упражнешя им^ютъ особенное значеше въ нашъ нервный вйп 
уже потому, что он^ прнводятъ въ равнов^С1е ъеЬ отправлешя органвзма, 
что такъ важно для усн'Ёховъ умственнаго развит1я, и при этомъ предсти- 
ляютъ преврасвнй отдыхъ посл^ умственнаго труда; они волею-неволею с»- 
средоточиваютъ на себ-Ь вс4 силы и даютъ покой уму. Санымъ лучшимъ^ 
зическимъ упражнешемъ служатъ работы въ огород*]^ и въ саду, къ когорт 
необходимо прхучать д-Ьтей послЪ 3 — 4 л'1тняго возраста, о чемъ, впроч». 
мы под]робно будемъ говорить ниже. 

Прекраснымъ и въ высшей степени полезнымъ упражнешемъ и 01№ 
хомъ посл^ умственнаго труда служить плавате, къ которому д^тей о^* 
дуетъ пр1учать уже посл-Ь 4 — 5 л-Ьтъ. Вообще они должны привыкать любш 
воду» чувствовать потребность въ купан1и и плаваши, что служить вътоже 
время прекраснымъ развлечешемъ и оказываетъ благодетельное влЬше на 
пищеварен1е, питаше, дыхате и кровообращете и въ то же время способ- 
ствуетъ развит1ю ловкости, смелости и самообладашя. 

Что касается различныхъ зр^лнщъ, то далеко не всЬ, практивуемыя у 
насъ, могутъ служить здоровымъ развлечен1емъ и надлежащимъ отдыхомъ. 
Наибол'Ье распространеннымъ зр^лищемъ для д'Ьтей служатъ цнркя, ц^ 
акробаты, съ опасностью жизни, показываютъ разныя штуки, а у&^^телк 
дикихъ зв'1рей входятъ къ нимъ въ клетки. При этихъ зр^лищахъ, дааве у 
взрослыхъ, отъ ужаса морозъ пробираетъ по кож^... Какъ же они дол&ип 
волновать дЪтей! Между гЬмъ все, что вызываетъ душевное волнеш'е въ ре- 
бенк']Ь, въ высшей степени гибельно отзывается на его здоровье, а следова- 
тельно не можетъ считаться полезнымъ для него отдыхомъ. Что же касаетсг 
клоуновъ, то они своею дракою, внзгомъ, криками, глупыми шутками 1 
пошлыми остротами едва ли могутъ содействовать развитио эстетическаго 
чувства. 

Мнопе воспитатели возбуждаютъ вопросъ: полезны-ли для дЪтей теа^ 
ральныя представлен1я. Въ томъ виде, въ какомъ они существуютъ въ на- 
стоящее время, они совсемъ не приноровлены для д^тей. П1есы же для взро- 
слыхъ, въ которыхъ преимущественно разрабатываютъ вопросы любви I 
адюльтера или проводятъ глубок1я философсшя и сощальныя идеи, непо- 
нятны для нихъ и совершенно преждевременны. Между т^мъ воздухъ театра1 
испорченный вследств1е выдыхан1я массою зрителей углекислоты, затрудняем 
дыхате, а усиленный св^тъ раздражаетъ зренхе. Къ тому же сквозняки пред- 
ставляютъ много шансовъ для простуды, а поздшй часъ представлешй раз- 
дражаеа^ь нервы ребенка и заставляетъ его тревожно провести ночь, сл^;^ 
щую за театральнымъ представлешемъ. 

Сколько времени сл^дуетъ посвящать отдыху, трудно точно опред'Ьли^' 
Это въ сильной степени зависитъ отъ индивидуальной потребности кагдаго, 
отъ его организащи и степени его здоровья. Но вообще принято считать, 
что наиболее правильно и законно делить сутки взрослаго и совершенно 
здороваго человека на три части: 8 ч. труда, 8 ч. сна и 8 ч. отдыха. Но я 
эти 8 ч., даже и совершенно здоровому человеку, не следуетъ работать срядУ' 
необходимо непременно давать себе отдыхъ черезъ каждые 1*/2 — 2 часа. 
Кроме ежедневнаго отдыха обязателенъ для взрослыхъ, и темъ более для дЬ- 
тей, отдыхъ воскресный и не только вследствхе требовашя религш, но и всл^д- 
ств1е требован1я гипены. Вотъ что говоритъ по этому поводу нроф. Сиворсмй' 
«У всехъ культурныхъ народовъ Европы, Аз1и и Америки съ незапамятннхъ 
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временъ одинъ день нед^бли считался днеиъ отдыха и праздноватя. Во время 
французской револющи минувшаго в^ка тогдашнее правительство постановило 
праздновать всяк1й десятый день и^сяца. Постановление это недолго удер- 
жалось. Каково асе было удивлен1е ученаго Н1ра, когда два знаменитые гип- 
енвста нашего времени, Петенкоферъ и Фойтъ, произвели по вс^мъ прави- 
ламъ науки свои изсл^довашя надъ рабочимъ, заключеннымъ въ стеклянную 
камеру я совершавшимъ строго онред'Ьленную работу въ теченхе 9 часовъ 
въ сутки. Оказалось, что въ течете дня рабоч1й расходовалъ бол']&е кисло- 
рода, нежели получалъ его съ пищей и дыханхемъ. Но откуда же брался 
этотъ избытокъ израсходованнаго кислорода? Отъ разрушешя частицъ гЁла 
рабочаго. Ночью, во время сна, происходило пополнеше эгихъ дорогихъ рас- 
ходовъ, и физ1ологическ1й дефицитъ покрывался. Но съ каждымъ рабочимъ 
днемъ ночное возстановлете силъ становилось все мен^е и меи^е полнымъ, 
и, посл% шести рабочихъ дней, сонъ потерялъ свою способность возстанов- 
лять физюлогическую убыль организма: сонъ сд'блался безполезнымъ. Необ- 
ходимо было полное прекращеше работы на 24 часа, и тогда сонъ снова 
получилъ свое живительное д'1йств1е. Мы видимъ въ приведенномъ опыт']^ 
научное доказательство въ пользу праздноватя одного дня въ нед^^лю". (^В^ст- 
никъ Воспитан1я^ 1890 г.). 

Самымъ лучпшмъ отдыхомъ, возстановляющимъ силы, служитъ сонъ, и 
родители должны неустанно сл'^^дить за т^мъ, чтобы ребенокъ всегда спалъ 
спокойно и безмятежно. Ничто не разрушаетъ такъ здоровья, ничто не рас- 
шатываетъ такъ нервовъ, какъ безсонвица. Продолжительность сна въ сильной 
степени зависитъ отъ возраста и отъ индивидуальной потребности каждаго. 
Т'Ьмъ'не мен4е не сл-Ьдуетъ злоупотреблять наклонностью ко сну: иные, безъ 
всякой нужды для организма, могутъ сд'Ьлать привычку спать слишкомъ долго, 
а чрезм'Ьрный сонъ служитъ источникомъ многихъ бол']Ьзней и не обновленхе 
приносить организму, а утомляетъ его; друг1е д^лаютъ привычку спать слиш- 
комъ недостаточно для отдохновен1я организма* Грудному ребенку необходимо 
спать 18 — 20 часовъ, въ возраса-Ь отъ 2-хъ до 4-хъ л'Ьтъ по крайней м'ЬрЪ 
14-ть часовъ, отъ 6 до 8, 9 л4тъ не меньше 11-ти, 12-ти, юноша до 20 
л'Ьтвяго возраста долженъ спать по крайне м'^р']^ 9 часовъ, взрослому около 
7 — 8 часовъ. Нужно им'Ьть въ виду, что людямъ бол'Ьзненнымъ, малокровнымъ, 
требуется больше сна для возобновленхя силъ. Спать тотчасъ посл^ об']^да, 
когда происходитъ пищеварительный процессъ, считается для людей молодыхъ 
очень вреднымъ, а для стариковъ это иногда не безполезно. 

Сонъ у )ф1ей до школьнаго возраста обязательно долженъ совершаться 
въ определенное время. Самое ничтожное возбужден1е передъ сномъ, шумная 
и черезчуръ оживленная игра, п'1сня, производящая тяжелое впечатлите, 
а уже тЬжъ бол^е страшные разсказы и сказки, волнующ1е и запугивающ1е 
воображен1е и душевныя потрясешя, въ род*]^ угрозъ, наказашй, испуга, 
страха, — м^шаютъ безмятежному сну ребенка и чрезвычайно вредно отзы- 
ваются на его нервной систем*!. Ребенокъ по крайней м'ЬрЬ за полчаса до 
сна пе долженъ предаваться особенао шумнымъ играмъ; самое лучшее пр1- 
учать его въ это время заниматься какою нибудь механическою работою (мы 
им^емъ при этомъ въ виду д-Ьтей отъ 3 до 8 л4тъ), не требующею умствен- 
ваго напряжетя или сильнаго физическаго движен1я, напр. наклеивашемъ въ 
тетрадку картиновъ, разноцв*тныхъ бумажекъ, листиковъ, нанизыватемъ на 
нитку или длинную спичку крупныхъ разноцв'Ьтныхъ бусъ, сгибате и скла- 
дываше изъ разноцветной бумаги различныхъ фигурокъ и т. п. Укладывая 
ребенка спать, необходимо пр1учить его держать руки поверхъ од']&яла; про- 
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снпаясь ребенокъ долженъ немедленно вставать съ постели, никогда попусту 
не валяясь въ ней; сл^дуетъ также зорко наблюдать за т'Ькъ, чтобы щ 
слуга, одевая или раздавая ребенка, не возилась съ никъ: эти м^^рн враЬе 
необходимы для предохранешя противъ развит]я онанизма и чувственносп. 

Отъ разстройства нервной системы бол^е всего можеть предохртп 
тщательная забота родителей о томъ, чтобы ихъ ккти были ограждены т 
страха, гн^ва, испуга, горя, однимъ словомъ отъ душевныхъ потрясеш1|»^ 
обще, въ высш^ степени разстраивающихъ физическое и психическое здор 
. д1ктей. 

V/ Страхъ бываетъ двояк1Й: 1) внезапный^ когда онъ нежданно, н^^ддве 

вдругъ поражаетъ челов'Ька, и 2) — когда онъ является въ вид'Ь тяонжаю т- 
хическаго состоянья^ болгье' или мешье продолоюительмто ^ что случается тогд, 
когда челов'Ькъ зам'Ьчаетъ надвигающуюся на него б^ду, ждетъ ее съ ммнр! 
на минуту и не въ силахъ предотвратить ее. 

У взрослыхъ можетъ быть тотъ и другой видъ страха, но очень малень* 
кихъ д'Ьтей поражаетъ только внезапный страхъ, и это понятно: (тшш 
того, что такое будущее, у нихъ еще не пробудилось, а потому они и яе иогуть 
бояться его; но посл:)^ 2V21 3 л^тъ и маленькхя д'Ъти могутъ ясхогтыватБ 
чувство страха обоихъ родовъ. Однимъ словомъ, можно сказать съ увфред- 
Н0СТ1Ю, — ч'Ьмъ раньше знакомятся д^ти съ силою и значен1емъ угрозъ воспе- 
тателей, чЪмъ раньше испытываютъ они наказашя въ род'Ь рогозъ^ щелшокь, 
лишен1й об']^да и удовольств1й, гЬмъ съ большимъ трепетомъ ждутъ кары за 
сод-^Ьянный проступокъ. Такимъ образомъ, къ первичной и единственной форй 
внезапнаго страха къ ребенку мало помалу прививается и другая форм!^ 
тяжкаго психическаго состояшя. 

Какъ въ первомъ, такъ и во второмъ случае, т. е. какъ въ момевиг 
ужаса, охватившаго челов^Ька внезапно, такъ и при тяжеломъ ожидати пр1 
ближающейся невзгоды, заключаются два элемента: 1) сознанхе своего ^ 
СИЛ1Я передъ грозящииъ страдашемъ или несчаспемъ физическимъ или мо- 
ральнымъ; 2) ожидан1е угрожающей бЬды. Какъ та, такъ и другая форт 
страха одинаково удручающимъ и разрушительнымъ образомъ вл1яютъ ва 
организмъ. 

Въ громадномъ большинстве случаевъ страхъ прежде всего вызывается впе- 
чатл^н1емъ на слуховые и зат^мъ уже на зрительные органы младенцевъ. Д^, 
въ первый двЬ, три и четыре недели своей жизни, вздрагнваютъ отъ внезаоЕО 
открытой съ шумомъ двери, отъ грохота брошенныхъ передъ печкою дровъ, отъ 
стука упавшаго со стола прессъ-папье, отъ вбиваемаго молоткомъ въ ст^ну гвоз- 
дя. Съ каждымъ днемъ своей жизни ребенокъ обнаруживаетъ все бол^е прязва* 
ковъ проявлен1й страха: сначала онъ вздрагиваетъ и усиленно моргаетькй' 
зами, зат^мъ къ этому присоединяется и морщеше лба. Малютка вскрикиваем , 
отъ испуга и послЪ этого, впродолжен1и получаса и бол'Ье, находится въ нерв- I 
номъ состоянш: безпокойно дергаетъ головкой, руками и ногами, испускаегь ] 
отъ времени до времени крики. Н'1которыя д^ти уже въ ва<$расг1^ 2-хъ, 3-гь 
недель проявляютъ веб эти признаки страха посл'Ь всякаго р'Ьзкаго звух& 
или сильнаго шума. 

Позже къ боязни шума и р']^зкихъ звуковъ присоединяется и страха 
передъ вс^мъ, что внезапно появляется передъ его глазами. Пятим^Ьсячны! 
ребенокъ прекрасно забавляется резиновой куклой; вбЪгаетъ кошка, которую 
онъ никогда еще невидалъ, и въ ужас^ онъ откидывается на подушку^ 
кричитъ и заливается слезами. Мать беретъ ребенка на руки, ласково уго- 
вариваетъ его, гладитъ кошку, показывая, что она не причинитъ ему вред&} 
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И дитя постепенно успокоивается, но, поглядывая на вошку изпрдхищва, оно 
постоянно отворачнваетъ отъ нея голову въ другую сторону. Когда мать 
хочетъ взять его ручку и погладить ею кошку, чтобы уб'бдить его, что ея 
нечего бояться, ребенокъ опять съ горечью сжимаетъ свои губки и готовь 
снова разразиться плачемъ. На другой день, когда къ нему вносятъ 
кошку, онъ изъ кроватки бросается къ матери на руки, точно спасаясь отъ 
страшнаго зв^ря, но уже не плачетъ бол^е. Къ 1Б0нцу недели ребенокъ на- 
столько привыкаетъ къ кошк^, что гладить ее, требуеть, чтобы она пришла, 
когда не видить ея въ комнате. 

Одиннадцатим'Ьсячный мальчикь затрясся вс^мъ тФломъ и подняль страш- 
ный крикъ, когда впервые услыхаль собач1й лай въ сос&дней комнагЬ. То же 
случилось съ нимь, когда онъ въ первый разъ услыхаль звуки фортешано. 
Иногда ребенка пугаеть знакомый предметь, виденный имъ много разъ, 
по впервые представш1й передъ его глазами съ новой точки зр']^щя. „Когда 
моему ребенку^, говорить Дарвинъ, „было 137 дней, я пошелъ къ нему спиной 
и потомъ вдругъ остановился; онъ тотчасъ же сд'Ьлалъ очень серьезное и 
испуганное лицо, и, нав'Ьрное, началъ бы плакать, еслибы я не обернулся 
къ нему. Тогда его лицо тотчасъ повеселело, и онъ началъ улыбаться **. 
(„Набяюдетя падь жизшю ребенка^). 

Мать подходить въ красномь платк-б, который она над'&за въ первый 
разъ, къ своей 10-ти-м']^сячной д'Ьвочк'6. Ребенокъ такъ испугался, что за- 
трясся вс^мъ т^ломь, залился слезами, испустиль мочу и каль, бросился къ 
нянф и спрятался у нея на плеч'Ь. 

Въ подобныхъ страхахь дитяти воспитатели неповинны, — это страхъ 
внезапный, но дурно то, что кром'Ь подобнаго страха, который обнаружи- 
вается у нихь въ первое время младенческой жизни, сл-бдовательно помимо 
какого бы то ни было вл1ятя, къ д^тямь постепенно прививають страхъ 
искусственный. 

Когда ребенокъ, посл']^ 3-хъ, 4-хъ м^сяцевъ своей жизни, начинаетъ 
дрисллатриваться къ окружающей обстановк'Ь, онъ то и д'бло тянется къ 
предметамъ, привлекающимь къ себЬ его вниман1е, и мало по малу хватаеть 
ихь своими ручейками. Мнопя нянюшки, чтобы сразу отучить ребенка хва- 
тать изв^ные предметы, очень часто находить нужнымъ бить его по рукамъ. 
Друг1я при этомь неестественнымь голосомъ стращаютъ ребенка какой нибудь 
возмутительной ерундой: „нельзя, дитя, трогать'', грозить он'6 ему, ука- 
зывая на блестящую кружку, изъ опасен1я, что ребенокъ схватить ее и разо- 
бьеть: »кусь — кусь, амъ — амъ", и ребенку показывають, какъ кружка можетъ 
его растерзать. Такимь образомъ, мало по малу, развивають у ребенка страхъ къ 
самымъ безобиднымъ предметамь, а когда онъ подростаетъ, его застращи- 
ваютъ и запугиваюгь мертвецами, буками, ведьмами, мужиками, солдатами. 
Опасаясь, чтобы ребенокъ не уб'Ьжалъ о'динь, ему разсказывають о несуще- 
ствующихь ужасахъ, изобр4таютъ, спец1ально съ этоюц-Ьлью, вороха глупостей, 
пошлостей и страши л ищъ. Ребенокъ верить всему, что ему говорить старш1е, 
какъ потому, что онъ еще легков4ренъ и не опытень, такъ и потому, что 
и лично онъ все бол-Ье убеждается въ томь, что въ окружающемь его М1р4 
действительно существуеть для него много опаснаго. Такимь образомъ, вместо 
того, чтобы съ каждымъ днемь жизни ребенка уничтожать въ немь боязливость и 
чувство страха, ихъ область искусственно расширяютъ все бод4е и бол-Ье. 
Между т*мь состоянхе страха д4йствуетъ самымъ пагубнымь образомъ на 
весь складъ характера ребенка, на его здоровье и нервную систему. 

Д'Ьйств1е страха на сердце обнаруяшвается тотчасъ: оно начинаетъ 
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биться несравненно чаще и сильнее, что происходить отъ возбуа^еша нерл- 
ныхъ центровъ. Волненхе немедленно обнаруживается и на диц^, такъ киъ 
) нервные центры аосылаютъ къ сосудамъ лица бол^Ье сильные импульсы, а 

также и потому, что сосуды лица н'Ьжн*]&е и легче сокращаются и разсдаб- 
ляются. Всл^дствхе всего этого лицо моментально покрывается или смертельно» 
бл-Ёдностью (что происходитъ отъ сокращешя кровеносныхъ сосудовъ), ялл 
наоборотъ — по немъ разливается ярко-красный, доходяпцй до кирпичшл? 
цв']&та румянецъ (что уже зависитъ отъ противоположнаго дМстиха, а тювю 
отъ расширен1я кровеносныхъ сосудовъ). Такая же внезапная перем'ЬЕ^и^ 
исходить и въ другихъ частяхъ лица: губы, нось, подбородокъ, глаза прш- 
маютъ выражен1е ужаса, сверкають лихорадОчнымъ блескомъ, зрачки неесте- 
ственно расширяются; судороги передергивають лицо, углы рта и мускулы лба; 
в'Ьки учащенно моргаютъ, однимь словомъ, смотря по душевному состояшю, 
различныя группы нервныхь волоконь лриходятъ въ д'Ьятельное состояше. 

Дыхательныя движев1я, изм^няющ1яся отъ самаго легваго волнен1я, отъ 
самаго ничтожнаго усил1я при подъеме на гору, на лестницу, сильно изм^^- 
няются подъ вл1ян1емъ страха, что особенно проявляется у д'Ьтей. Трехл^тшй 
ребенокъ упалъ со стола; онъ не издалъ ни одного звука, хотя испугъ ясно 
можно было прочесть на его физюномш, принявшей тёмно-красный оттёвокъ^ 
и въ его блуждающихъ глазахъ; онъ закричалъ, когда уже быль поддеть, — 
это произошло потому, что у д'Ьтей, при испуге, иногда на несколько мгно- 
вен1й прекращается дыхаше. 

Но самый характерный признакъ страха, зам'Ьченный у ве^хъ живот- 
ныхъ, не исключая и челов:Ька, дрожаше, которое волной проб'&гаетъ по всему 
организму и членамъ, встряхивая ихь отъ времени до времени. Это дрожаше, 
такъ сказать, пробираетъ животное, какъ морозь по кож'6, такъ что час» 
даже зубы щелкаютъ, и является внезапная слабость въ такой степени, « 
ноги подкашиваются сами собой, нер']^дко животное даже падаетъ, не будучи 
въ С0СТ0ЯН1И б1жать, чтобы спастись отъ грозящей опасности. Эта дрожь^ 
вызванная страхомъ, является, какъ въ холодное зимнее время, тавъ м мхцл 
тропической жар']Ь. Дрожанхе и неспособность къ бегству въ минуту онае- 
ности — характерный явлен1я испуга, гн^ва, страха и волнев1й. Обеаьмни 
такъ пугаются внезапнаго появлешя человека, что легко допускаютъ схватмп 
себя. Если взять птицу въ руки и сразу опрокинуть ее на спину, она остается 
неподвижной^ хотя бы и им'бла возможность улет']&ть, ч^Ьмъ всегда пользо- 
вались фокусники. Морской левъ, врасплохъ застигнутый на берегу, до того 
теряется, что падаетъ на каждомъ шагу, задыхается, дрожитъ и тераеп 
способность защищаться. На тюленей и на многихъ другихъ животнвк 
испугъ такъ сильно д^^йствуеть, что они теряютъ возможность б&кать, и^0 
ничего не стоить въ такое время убить, а иногда и поймать. 

Но самые ужасные результаты при дрожаши отъ страха можно вцдЪп 
на людяхъ. „Мн^^ разь пришлось присутствовать при казни н^сколышх1 
разбойниковь въ Калабрхи", говорить Моссо въ своей книг^ „Страхъ": »Судзь 
быль скорый. Майоръ производилъ кратшй допрось каждому и, обративпшсь 
къ капитану, произносиль только: „разстр^лять его". Некоторые оставались, 
какъ оглушенные громомъ, остолбен'Ьлые, съ открытымь ртомъ; друг1е вика* 
зывали равнодуш1е. Я вспоминаю объ одномь мальчике, едва достигшемъ 20 
л'Ьтъ; на н']Ькоторые сд']&ланные ему вопросы онъ отв^чалъ сначала неясннмъ 
бормотан1емъ, потомь замолчалъ и сд'блалъ жесть человека, желающаго изб^ 
жать роковаго удара: поднядь руку съ открытою ладонью, приподнялъ плечи, 
наклониль голову въ бокъ и откинуль назадь и въ сторону туловище. Услы- 
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шавъ ужасныя слова, онъ испустилъ пронзительный, раздирающгй, страшный 
кри&ъ, посиотрЪлъ вокругъ себя, очевидно ища чего-то, потоиъ поверну лъ 
назадЪу какъ бы аселая убежать, и бросился въ сткшЬ двора, ломая вытя- 
ну тыя впередъ руки, царапая камень, какъ будто одъ хот'Ьлъ проникнуть 
черезъ него. 11осл% н^сколькихъ порывовъ, криковъ, судорожныхъ движенШ, 
онъ упалъ, какъ безжизненная масса, похожая на мокрую тряпку: онъ былъ 
бл^денъ, дрожалъ такъ, какъ я никого не вид'&аъ дрожащимъ, его мускулы 
были, можно сказать, мягки и зыбки, какъ желатинъ". 

У н^которыхъ отъ страха на долгое время, а бывали случаи, что и 
навсегда, остается дрожаше рукъ, и въ такой степени, что меняется до не- 
узнаваемости даже почеркъ; у другихъ на всю жизнь остается дрожан1е го- 
ловы. Кстати зам^тииъ, что дрожаше можетъ .быть вызвано и внезапною 
радостью: мать, посл^ долгой разлуки съ детьми, дрожитъ, какъ осиновый 
листъ, при встр'&ч']^ съ ними; следовательно это обязываетъ воспитателей даже 
и относительно сюрпризовъ, доставляемыхъ д'Ьтямъ, быть крайне осторожными, 
чтобы сразу не о шеломить и хъ внезапностью и неожиданностью. Дрожан1е 
доводнтъ до того, что многимъ приходится садиться, чтобы не упасть. 

Происходить это потому, что мышечное волокно очень тонко: оно даже 
подъ микроскопомъ им^етъ толщину въ волосъ, но, не смотря на это, оно 
еще вь свою очередь состоитъ изъ сотни очень тонкихъ волоконецъ. Нервы, 
идупце къ мышцамъ, разветвляются въ мышечныхъ волокнахъ. Когда нервъ 
дейохвуетъ на мускулъ, мышечныя волокна изм^няють свой вн'1шн1й видъ, 
а именно делаются короче и толще. Это объяснеше можетъ дать намъ поня- 
пе о томъ, насколько чрезмерное возбуждеше нервныхъ центровъ, что осо- 
бенно бываеть при страхе, испуге, гневе, внезапномъ горе, несчастхи, можетъ 
нарушить гармошю въ совокупности движешй, необходимыхъ для мышечнаго 
сокращенк. 

Страхъ, горе и всякое душевное потрясенхе вл1яютъ и на голосъ: у 
некоторыхъ при этомъ голосъ дрожитъ и совершенно меняетъ свою инто- 
влщю; друпе же отъ страха совсемъ теряютъ голосъ, не могутъ произнести 
ня одного слова, некоторые вместо словъ издаютъ нечеловеческхе звуки, — все 
это происходить оттого, что при душевныхъ потрясен1яхъ нервы, управляю- 
пце мускулами гортани, недостаточно сильно побуждаютъ ихъ натягивать 
голосовыя связки, отчего и происходить дрожан1е голоса. 

Последств1емъ страха является также и парализоваше членовъ, не позво- 
ляющее ни бежать отъ грозящей опасности, ни защищаться отъ враговъ. 
„дети и женщины^, говорить Моссо, „подъ вл1яшемь страха скорчиваются, 
закрнваютъ лицо рувами и забиваются въ уголь, не глядя вокругъ себя. 
Охваченные ужасомъ, даже безстрашные люди не въ состояши бежать; ихъ 
нервы, служапце для защиты, какъ будто перерезаны, и они отдаются на 
лроивволъ судьбы* Уже при слабыхъ волнен1яхъ мы замечаемь, что мускулы 
руки не совсёмь повинуются воле^. Это явлеше обьясняютъ темъ, что между 
волевыми центрами и мускулами существуетъ связь, которая нарушается 
при волненш» охватывающемь человека и особенно ребенка. 

Когда человекъ испытываеть душевное волнеше, его нервы приходять 
въ ненормальное состоян1е, что съ особенною силою сказывается у детей. У 
многихъ нянюшекъ существуетъ пошлая, скверная и въ высшей степени 
вредная для жизни ребенка привычка — щекотать его, чтобы развлечь и за- 
ставить смеяться. Такимъ образомъ, действительно, заставляют» ребенка сме- 
яться, даже хохотать, но самое легкое щекотанхе не всегда проходить даромъ: 
оно производить глубокое потрясете всего организма, а были и случаи смерти. 
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Что подобное развлечете очень вредно для ребенка, можно видеть уже но 
характеру неестественнаго см^ха въ моментъ щекоташя; къ тому же аго 
вызываетъ чувственность, что вам^тно даже по воабужденнымъ черт&мъ лица 
ребенка. 

Научння изсл^довашя доказываютъ также, что подъ вл1яшемъ разлп- 
ныхъ душевныхъ волнешй, сильно потрясающихъ нервную систему, у юрое- 
лыхъ, но преимущественно у д'Ьтей, сокращеше мочеваго пузыря дЬжюг 
настолько энергичнымъ, что они не могутъ удерживать мочу. 

Также вредно отражается страхъ и на пищеварительннхъ оргакш.^ 
8Т0 понятно: станки кишечника такъ же раздражительны, какъ и стЬвкл 1Л№№г 
ваго пузыря, такъ какъ тЬ и другк выстланы гладкими мышцами. ВеЬп 
изв^тно, что кишечный каналъ им^етъ довольно быстрый движешя; въ ко- 
менты охватывающаго насъ страха, ужаса и. внезапнаго волнен1я ати двж- 
жен1я д']&лаются настолько сильными и быстрыми, что пища, не усп^въ пере- 
вариться, быстро переносится съ одного конца кишечнаго канала на друга!. 
Всл']^дств1е этого д^Ьти отъ страха обыкновенно испускають мочу и испраж- 
няются; отъ того же самаго не застрахованы и взрослые при слабомъ же- 
лудк'Ь. Вотъ что говорить по этому поводу професеоръ Манасеинъ въ своей 
лявтЬ „О значеши психическихъ вл!ян1й: „Между сильными душевными по- 
трясен1ями страхъ особенно часто обусловливаетъ появлеше поноса; это 
известно всЬмъ бол'бе или менЪе, и ип1^ самому пришлось однажды вккЬть 
подобное трагикомическое окончан1е дуэли, на которой я присутствовалъ въ 
качестве врача. Всл-Ьдъ за раздавшимися выстрелами одинъ изъ противни- 
ковъ упалъ съ крикомъ, что онъ раненъ въ колено, но когда были разр!* 
заны брюки, то, кромЪ небольшой царапины въ области колЪна и значг 
тельнаго количества каловыхъ массъ, не было ничего найдено''. 

Подъ вл1яшемъ психичесваго потрясетя разстроивается общее питш 
организма. Первнмъ симптомомъ является' потеря аппетита, иногда двак 
отвращен]е къ пищ'Ь. Въ этомъ отношеши были сделаны весьма любошп- 
ныя наблюден1я Мильнеромъ въ Векфильдской тюрьме: подследственна 
арестанты, участь которыхъ еще не решена, и которые, волею-неволею, нахо- 
дятся въ постоянномъ волнеши и безпокойстве о томъ, какъ решится ихъ 
судьба, постоянно уменьшаются въ в^се, если только имъ не даютъ увелн- 
ченной порщи пищи. Напротивъ того, уже порушенные увеличиваются вь 
в^се и безъ усиленной порщи. 

Педагоги и псих1атры приводить не мало примеровъ внезапной гяухотн, 
а также потери дара слова и даже слепоты подъ вл1ян1емъ страха и волнени. 
Знакомой намъ девочке, дочери очень б^дныхъ родителей, долго внушаи 
мысль о томъ, какъ необходимо ей блистательно сдать вступительный ам* 
менъ, чтобы поступить въ заведенге на казенный счетъ. Она прекрасно сооа- 
вала, что у ея родителей н^тъ никакой возможности платить за нее и С1|, 
необыкновеннымъ рвен1емъ готовилась къ экзамену. И вдругъ, подойдя к^^ 
столу экзаменаторовъ, ког'га ей дали книгу, чтобы прочесть, она, едва удер* 
живая ее дрожащими руками, проговорила прерывающимся голосомъ: ,что 
это? я пичего не вижу''... Она внезапно ослепла. 

И такъ сильный волнен1я производягъ самыя тяжелыя потрясев1я во 
всемъ организм*: одни подъ вл1ян1емъ страха лишаются чувствъ, друпе — дара 
слова, слуха, зр'6н1я; наиболее нервные субъекты остаются на продолжител1г 
ное время парализованными; некоторые надолго лишаются аппетита, есть I 
так1е, которые, потерявъ сонь, впадаютъ въ состоян1е экзальтащи, близкое 
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къ помешательству. Случалось, что душевныя потрясетя выражались стра- 
дан1ями сочленешб или сильною лихорадкою. 

Отъ страха можно даже умереть: когда нервная система возбуждается 
до такой степени, что внезапно наступаетъ совершенное ея истощен1е, то 
далеко не всегда возможно возстановить ея д'Ьятельность, и въ такихъ слу- 
чаяхъ наступаетъ смерть. Немало прим'Ьровъ того, что люди падали мертвыми 
въ моментъ изв^щенЕя ихъ о томъ, что они присуждены къ тяжелому нака- 
зашю. Некоторые со страху умирали въ тотъ день, когда имъ предсказывали, 
что они умрутъ. 

На одной изъ жел'^зныхъ дорогъ Англ1и былъ сл^дующгй случай: мать 
прх^хала встретить свою дочь съ прибывшимъ по^здомъ, о которомъ вдругъ 
разнесся слухъ, что онъ столкнулся съ другимъ, и что мнопе изъ пассажи- 
ровъ убиты. По^здъ пришелъ, дочь оказалась жива и здорова, мать обняла 
ее и тутъ же умерла. За какую то провинность мать наказала своего ребенка, 
ваперевъ его въ темный чулавъ, и оставила его тамъ на и'Ьсколько часовъ. Когда 
отворили дверь, мальчикъ былъ въ обмороке, а три дня спустя онъ умеръ. 

Сильный душевныя потрясетя могутъ вл1ять иногда и исц'Ьляющимъ обра- 
зомъ: одинъ псих1атръ передаетъ случай, изъ котораго мы видимъ, что упор- 
ная нервная бол'Ьзнь его пац1ента исчезла безсл'Ьдно подъ вл1ЯН1емъ радости 
всл^дствге выигрыша въ 100 т. фр. Другой врачъ разсказБЕваетъ два случая 
времениаго улучшен1Я глухоты: одинъ разъ подъ вл1яшемъ гнЪва, а другой — 
подъ вл]ян1емъ испуга, 

Хотя въ сочинешяхъ ученыхъ и попадаются иногда случаи прекращешя 
больней подъ вл1ян1емъ того или другаго душевнаго потрясен1я, но это вовсе 
не значить, что всл^дствхе этого не сл^дуетъ остерегаться такихъ волнешй. 
Душевныя потрясетя всегда вредны и опасны для здоровья взрослаго и т'Ьмь 
бол<Ье ребенка, и только въ весьма исключительныхъ случаяхъ, когда субъектъ 
одержимъ какою нибудь устар'Ьлою формою бол^Бзни, душевное потрясенхе 
можегь произвести въ организм'Ь реакщю къ лучшему, да и то нельзя знать, 
умретъ онъ или выздоров4етъ отъ того или другаго потрясетя, между гЬмъ 
какъ пагубное д%йств1е такихъ волнетй въ громадномъ большинстве случаевъ 

несомненно. 

Чрезвычайно вредно вл1яетъ и гн^въ, который точно также вызываетъ 
различный забол'1ван1я. У нервныхъ д^тей после ^спышекъ гн^ва появляются 
иногда судорога, у другихъ оне вызываютъ потерю дара слова, у третьихъ — 
развивается парадичъ той или другой стороны т^ла или лица, наконецъ, были 
даже случаи пляски св. Витта. У 1 Э-ти-л^тняго молодаго человека, вследъ 
за сильнымъ гневомъ, появилась пляска св. Битта. Между темъ до той 
лоры онъ пользовался прекраснымъ здоровьемъ. Подъ вл1ятемъ гнева мо- 
жегь появиться косоглаз1е, но чаще всего желтуха, такъ какъ гаевъ пре- 
хращаетъ выделен1е желудочнаго сова. Гневъ, какъ и всякое другое потря- 
сен1е, меняетъ составъ молока матери настолько, что действу етъ пагубно и 
на ребенка, можетъ повести даже къ смерти. Кстати заметимъ, что каждое 
чувство обыкновенно ослояшяется другимъ, такъ наприм., испугъ часто со- 
провождается гневомъ, что объясняютъ наклонностью каяБдаго чувства воз- 
буждать къ усиленной деятельности и соседн1Я части нервной системы. 

Изъ свазаннаго ясно, какое вредное вл1яте должно производить на фи- 
знческое и психическое здоровье ребенка все, запугивающее его воображен1е, 
т. е. страшное, непонятное для него и таинственное; въ то же время это 
вредно и въ умственномъ отношен1и, такъ какъ искажаетъ его понятая и 
представлетя. Страха, гнева, угрозъ и запугиванШ следуетъ всеми силами 
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изб'Ьгать и потоку, что решительно все В11Д']^нное и слышанное ребеню» 
оставляетъ известный слёдъ въ его душ%. Нужно ин'Ьть въ виду и то, ^ю 
даже взрослый человЪкъ не всегда можетъ отрешиться отъ того, чЪгь т 
пугали въ детстве. Сл^дуеть также помнить, что ребенокъ уже оп пр| 
роды боязливъ, и притомъ его воображевае, сравнительно съ вообрш- 
Н1емъ взрослаго, несравненно бол^е живо и воспр1имчиво: вотъ дти-то щ 
чины и предписываютъ величайшую осторожность относительно ыщш 
мало-мальски можетъ толкнуть его воображеше на ложную дорогу шй- 
пугать его. Не смотря на это, ч^мъ только ни пугаютъ у насъ д^теК^^ 
трудно перечислить весь ототъ вздоръ: лешими, оборотнями, чудовщш. 
трубочистами, буками, ведьмами, мужикомъ, темной комнатой, попоп. 
Вотъ потому-то и взрослыхъ людей на каждомъ шагу пресл^дують ощущет 
всевозмоакныхъ страховъ. Р^дко даже вполне развитой и образованннй челе* 
в^къ совершенно избавленъ отъ. какого-нибудь чувства страха или по хрУ- 
ней иЛрЬ непр1ятнаго ощущен1я: одинъ сознается вамъ, что ему всегда об- 
ходится делать надъ собой немалое усил1е, чтобы проститься съ по2о11п 
комъ, у другаго сжимается сердце, когда онъ остается одинъ въ Асу ш 
въ темной комнате, 'фет1й ни за что не пройдетъ ночью мимо клддбяща,— 
все это следы всевозможныхъ застращивашй въ детстве, отъ которыхъ и 
взрослому трудно совершенно избавиться. 

Особенно следуетъ избегать волнешя передъ сномъ: чемъ болЪе юво!- 
вованъ ребенокъ передъ сномъ, чемъ чаще это случается съ нихъ, тЪю 
более шансовъ для него страдать припадками „ночныхъ испуговъ^. Нуш 
заметить, что нервныя, анемичныя, золотушный или вежнаго швяй 
дети отъ 3-хъ до 7-ми летъ, подвержены ночнымъ испугамъ и недр№ 
нымъ сновиден1ямъ, что, впрочемъ, не следуетъ смешивать съ копша]^ 
Ночной испугъ обнаруживается обыкновенно следующимъ обраэомъ: ребм 
внезапно просыпается, подымаетъ головку, иногда сидя, а то и леяка, неА 
ввжно смотритъ въ одну точку, все лицо его при этомъ выражаетъ недр 
и отсутств1е сознашя. Если вы его спрашиваете о причине пробужден1Я, от 
ничего не отвечаетъ, никого не узнаетъ. Характерными признаками 9КИ9 
болезненнаго явленгя бываютъ обыкновенно обильный потъ, усиленное сер^^V' 
б1ете, учап^енный пульсъ, безпокойное дыхаше. Такое состояше въ бол* 
шинстве случаевъ продолжается очень недолго, отъ 1 — 5 минуть (ноивогф 
длится и съ полчаса); затемъ ребенокъ приходитъ въ сознаше и заснпат 
нормальнымъ сномъ, а на утро ничего не помвитъ. Эти припадки пронехФ* 
дятъ отъ разстройства пищеварительныхъ органовъ, отъ лихорадки, но еу 
чаще отъ сильныхъ волнешй, вызываемыхъ глупыми разсказами, въ к&щив^ 
фигурируютъ чудовища и страпшлища, а также и отъ застращиван1й в>|Ик 
Нередко няни, чтобы ребенокъ поскорее уснулъ, говорятъ ему: „Спи СР^^ 
а то придетъ страшный мужикъ, съ мешкомъ за плечами, схватить теб1 
унесетъ^. Ребенокъ не всегда тотчасъ поддается страху и начинаетъ 
спрашивать о большущемъ мужике съ мешкомъ за плечами. „Что жвтя 
спишь?^ прерываетъ его няня, „слышишь, стучитъ! (При этомъ для бодыв! 
реальности заставляютъ кого-нибудь стучать въ стену). Это онъ идетъ сюд^- 
Молчи... молчи.. • Скорей закрой глазки...^ И ребенокъ въ ужасе д^лабП, 
чт5 ему приказываютъ, и засыпаетъ въ волнен1и, страхе и испуге. 

Б^сли такая система воспитан1я не сказывается припадками „ночнви 
испуговъ'', дети нередко страдаютъ мучительными сновидешями. ИзвктвО) 
что мозгъ детей отличается замечательною впечатлительностью и способность» 
усиливать степень каждаго представлешя, особенно страшнаго. Натурально, 
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что „страшные^ разсказы и сказкн, слышанные имъ отъ восиитателей, раз- 
страивають сонъ и носягь 7жасающ1й, чудовищный характеръ въ сновид^]^- 
Н1яхъ, что заставляегь д^тей въ ужас^ пробуждаться ночью, обыкновенно 
безъ потери совнашя, но зато съ плачемъ н крикомъ. Когда вы спрашиваете 
ребенка о причин^^ его пробуждешя и слезъ, онъ обыкновенно отвФчаетъ: 
„иужикъ большой, пребольшой (ели старикъ старый, престарый) хот']&лъ схва- 
тить (или посадить) въ большущШ черный, пречерный м'Ьшокъ",— однимъ сло- 
вомъ, изъ всего, что онъ слышалъ передъ сномъ, онъ выбралъ самое страш- 
ное, и это-то чудовищное представлеше потрясло его организмъ и заставило 
пробудиться. 

Такимъ образомъ, воспитан1е, получаемое вашими д-Ьтьми, носить харак- 
теръ д1аметрально противоположный тому, какое сл*дуетъ давать. Вместо 
того, чтобы неуклонно развивать и поддерживать въ ребенк'Ь мужество, при- 
сутств1е духа, бодрость, веселость и вс^ми силами стараться ограждать его 
о'жъ горя, печали, страха, ужаса, испуга, досады и гн^ва, однимъ словомъ, 
ота всЬхъ психическихъ потрясешй, который ведутъ ко всевозможнымъ за- 
болФвашямъ нервнымъ и душевнымъ, этимъ жесточайшимъ бичамъ современ- 
ного человечества, д-Ьтямь искусственно прививаютъ малодуппе, трусливость, 
суев4р1е; вм'Ьсто того, чтобы пр1учать д^тей сдерживать себя и обуздывать 
свои аффекты, въ нихъ развиваютъ вспыльчивость и самодурство; любозна- 
тельность и наблюдательность зам'Ьяяютъ страхомъ и ужасомъ передъ нев'6- 
домыми силами и явлешями природы. Вместо того, чтобы путемъ правиль- 
наго воспитатя камень за камнемъ класть прочный фундаментъ для развипя 
днергичныхъ борцовъ за правду и общественные идеалы, воспитываютъ рабски 
приниженныхъ, трусливыхъ создашй, съ разстроенными нервами, съ массою 
предравеудковъ, людей, не только не способныхъ къ борьбе за общественное 
дЪло, но которые и въ будущемъ никогда не выработаютъ себ'Ь высшихъ, 
облагораживающихъ стремлетй ума и сердца, людей, которые легко будутъ 
погибать даже въ борьб*]^ за существован1е. Особенно сл'Ьдуетъ опасаться 
действовать угрозами и пугать разными несуществующими страшилищами 
д^тей нервныхъ, трусливыхъ отъ природы или уже предварительно чёмъ- 
нибудь напуганныхъ. Необходимо приложить всевозможный старан1я, чтобы 
при всякомъ удобномъ случае объяснять д^тямъ всю несостоятельностк ихъ 
етраховъ^ но додать ото сл^дуотъ исподволь, кстати и съ возможною посте- 
пенЕостью, иначе легко достигнуть совершенно противуположныхъ резуль- 
татовъ. 

Знакомый намъ отецъ семейства изъ военныхъ, челов^къ весьма энер- 
гичный, заметивъ, что его дочь и сынъ, исключительно воспитанные до тбхъ 
аоръ на рукахъ старухи-няньки, очень трусливы, р^шиль сразу искоренить въ 
ннхъ этотъ недостатокъ. Десяти^^Ьтн^й сынъ его очень боялся ездить на лодке, 
на которой, впрочемъ, ему и не приходилось ездить, а только случалось видеть, 
какъ друпе это делаютъ. Отецъ, пр{ехавъ въ местность, расположенную на бе- 
регу озера, приказываётъ сыну ехать съ нимъ кататься. Ребенокъ плачетъ, умо- 
дяетъ отца оставить его дома, но отецъ непоколебимъ, и чтобы сынъ его не убе- 
жалъ куда-нибудь и не спрятался, онъ распоряжается схватить его и снести 
связаннымъ въ лодку. Ребенокъ въ лодке кричитъ и плачетъ до хрипоты. 
На беду, когда отецъ съ сыномъ были уже па середине озера, поднимается 
0§теръ, и волны бросаютъ лодку изъ стороны въ сторону. Мальчикъ ослабе- 
ваетъ отъ слезъ и крика и только трясется, какъ осиновый листъ, отъ гнева 
и страха. Когда возвратились домой, мальчикъ какъ- то сразу совершенно 
ослабъ, притихъ, скоро уснулъ, но спалъ безпокойно, просыпаясь то отъ 
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слезь, то отъ страшннхъ сновид^шй; затЬмъ онъ надолго потерялъ аппепп 
и сталъ страдать маловроввенъ. 

Отучеше 8ми-л']&тней дочери отъ боязни темной комнаты абош«)еьеще 
печальнее. Отецъ приказалъ ей идти въ темную комнату и принести ящт 
съ сигарами. Девочка расплакалась, говоря, что она боится темноты. Отер, 
раздраженный нйповиновен1емъ дочери, но еще бол^е, какъ онъ внр^щ 
ея пошлыми глупостями, втолкнулъ ее за это въ темную комнату и шцщ 
за ней дверь. Когда черезъ часъ открыли комнату, д-Ьвочка лежала л лг^ 
бокомъ обмороке, а когда ее подняли и положили на кровать, у вашь 
лись судороги, который зат^мъ стали повторяться при всявомъ н^юш 
разстройств^. 

Отучать отъ страха можно только исподволь, постепено пр1охоши 
къ тому, къ чему ребенокъ чувствуетъ отвращен1е или ужасъ. Пусть ребе- 
нокъ, который боится темной комнаты, сначала войдетъ въ нее съ к^мъ ш- 
будь, держась за руку и въ то время, когда въ нее проникаетъ хотя вебод- 
шой лучъ св^^та изъ другой комнаты; загЬмъ, въ другой разъ, пусть овъ 
войдетъ въ нее самостоятельно, но въ присутств1и кого-нибудь изъ етаршпъ 
и ощупываетъ вс% предметы, находящ1еся въ комнате. Прхучать ребенка не 
бояться темноты сл^^дуетъ очень рано, и онъ достигаетъ этого о^едь легко, 
при упражнеши осязанхя, о чемъ мы говорили уже выше. 

Но главное средство для предохранешя ребенка отъ страха— надле- 
жащее и равномерное развит1е его физическихъ, умственныхъ и нравствен- 
ныхъ силъ. Развипе физическое, укр^пивъ его здоровье, дастъ воаиохносп 
организму легче одерживать победы въ борьб'Ь съ душевными цотрясетяц 
постепенно расширяя умственный кругозоръ, т^мъ самымъ изгоняють д|* 
в'1^р1я, даютъ бол^е в^рныя представлешя о предметахъ и явлетяхъ прярв^г 
нравственное же развипе, укр'Ьпляя волю, прививаетъ ребенку муа1№СЛ11 
храбрость. Что посл'Ьднее им'Ьетъ громадное значеше при восииташи, вир 
уже изъ того, что люди трусливые умираютъ скорее людей мужественшш; 
мало того^ трусливые, робие, вялые и мнительные скор'Ье другихъ щ^ 
жаются во время различныхъ эпидем1й и легче подвергаются всевозмокшш 
забол'1ван1амъ. 

О правильномъ нравственномъ и умственномъ развипи, служащеяъ ю- 
гущественнымъ орудаемъ для предостережешя ребенка отъ душевныхъ потр- 
сен1й и разстройства нервовъ, мы говоримъ въ двухъ сл^дующихъ гдавШ| 
что же касается физическаго воспитан1Я, то оно не входитъ въ прогрШ/ 
нашего труда, и потому зд1сь мы ограничимся лишь краткииъ пере^нш 
т^хъ УСЛ0В1Й, которыя особенно необходимо юАть въ виду при физичееюи 
воспитав1и ребенка для предохранен1я его отъ нервныхъ забол'Ьвашй. МйМГ 
ними первое м'бсто занимаютъ гиг1еническ1я услов1Я, которыми сд^Ц^^ 
окружить ребенка съ перваго момента появлешя его на св^тъ, особевяй 
тщательно въ т'Ьхъ случаяхъ, когда хотя одинъ изъ родителей новоровД' 
наго подвергался нервнымъ забол^ванхямъ или страдалъ малокров1емъ. ЁсИ 
мать страдала одною изъ этихъ болезней, она не должна кормить ребеий 
своею грудьЮ; и въ то же время его никоимъ образомъ не сл'Ёдуетъ всвар** 
ливать искусственно. Для вс&хъ д'Ьтей вообще, но для нершыхъ въ осо- 
бенности, сл'Ьдуетъ установить такой режимъ и об^тавить существов&н^ 
такъ, чтобы какъ можно свор'Ье установилось правильное пищевареше я 
мятежный сонъ. Для этого необходимо обращать особенное вниманхе на пр& 
вильноо пвташе, на опрятность т4ла, на температуру комнаты, одей^' 
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пищи, купанья и оковешй; аослЁдн1'я обязательны во всЪхъ случаяхъ посл^ 
испражнешй, вспусвашя урины и нота. 

Тенпература Еоинатн, одежды, ннщи, вуоавья и оиовешб съ педанти- 
ческою постепенност1Ю должны становиться все бол^е у1|{1ренныии. Тща- 
тельный уходъ за ребенБОнъ долхенъ еще усвлвться во время прор'Ё8ывав1Я 
вубовъ, когда дФти такъ легво схватываютъ простуду н страдаютъ разстрой- 
ствомъ пищеварешя, что ведетъ къ пряливаиъ врови къ головб, а это, въ 
свою очередь, къ судороганъ. Легкая простуда А^тей въ эту пору вхъ жизни 
происходить, главнынъ образонъ, оттого, что дЪти, въ большинстве! случаевъ, 
еще не ходятъ, а сндатъ или ползаютъ: чулкн и няггае бапшачки не всегда 
плотно обхватываютъ вхъ ногу и ори ползанЁи сваливаются, а ноги, равго- 
ряченныя отъ уснленныхъ движев1Й, легво простужаются. Необходимо обра- 
тить 8нинан!е на то, чтобы ребевовъ не оставался на полу съ голани но- 
гани н чтобы он% были у вего всегда сухв. Въ коинату посл^! иытья по- 
ховъ, если ови еще ве совсе)нъ просохли, не сл^Ьдуетъ вносвть ребевва во 
И8б%яин1е простуды горла в слизистыхъ оболочевъ носа. Проветривать д11т- 
свую сл11дуетъ по крайней кЬр'Ь 4 раза въ день, и нревнущественно передъ 
своиъ ребенва и поел! него. 

[1еленан1е, Еачан1е въ колыбели вли люльвЪ и сильный солнечный 
жаръ особенно вредны д^тяыъ, цредрасположенвынъ въ нервнынъ бол^зняиъ. 
О вредЪ пелевашя ин уже говорили настолько, насколько это входить 
въ плавь нашего труда, что а№ касается сильной солнечной жары и яркаго 
свФта, то сильное д'Ьйств1е вхъ ва иалютку вызываетъ въ яенъ нервную 
раздражительность, истощающ1в потъ и разстраиваетъ пящеварев1е. Но 
столько же способствуетъ ра8внт1ю ыервныхъ бол'бзней ребеава в яедоста- 
токъ ск!1та. 

Въ в^которыхъ сеньяхъ существуетъ обычай выбирать для д^&тсвой 
саиую темную вомнату въ квартира. Это д-Ьлаютъ на тонъ основавши, что 
11алевьк1б ребеновъ долженъ много саать, и въ теивой комнате ему будто бы 
лучше и покойнее спится, — что совершенно ошибочно в въ высшей степени 
лредао. Чтобы избежать сильного солнечнаго жара и ярваго света в( 
сна ребенва, въ его датской должна быть спущена стора; но ч^мъ ( 
комната, ч^мъ бол^е въ веЗ воздуха и свЪта, тЬлъ лучше развивав' 
бенокъ. дети, воснитанвыя въ темноватыхъ, полумрачныхъ вомнатахъ 
даюгь налокрОБ]еиъ, разстройствонъ пвщеварешя, а тавае различным] 
вев1яна составвыхъ частей кровв, что прямо ведетъ въ разнообр 
верввымъ заболеватямъ, между которыми впоследств1н первую роль игр: 
меланхол1я и иапоховдр1я, въ равнемъ же детстве ови обваружива! 
лость, сумрачвость в раздражительвость. 

Для нредохранев1а отъ нервныхъ заболевавши одвииъ изъ наибол 
ствигельвыхъ средствъ служвтъ ежедневное обтвран1е всего тела х< 
водой, но етнмъ средствонъ нужно нользоватьса весьма осторожно и 
вять его къ детянъ не ранее 3 легь. Чтобы довести ребенва до 1 
вости перевосить обтирав1е холодвой водой безъ простуды, а напрот 
огромною пользою, следуетъ начать обтаранк лётомъ, когда уста 
теплые дни. На первыхъ аорахъ ребевва следуетъ обтврать тепловато 
в лишь весьма постепенно довести ее до температуры воннатной воды ] 
водою обтирать до 7, 8 лётъ, когда можно начать повижать темпе; 
Для обтвран1я необходимо запастись мохнатою простынею и тавимъ 
лотенцемъ. При этомъ самое обтирав1е производить следующимъ об 
утрокъ, когда ребенокъ проснется и умоется, то преасде ченъ оде: 
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него верхнее платье, прежде чЪп онъ что-нибудь по'Ьстъ, его схЬдуетъ 
обтереть. Для этого необходимо снять рубаш1&у, вн^^сто нея накинуть мох* 
натую простыню и однимъ вонцомъ полотенца, намоченнымъ въ вод^ ж 
крепко выжатымъ, вытереть ребенку грудь, горло, животъ, спину и тог- 
часъ же, сухимъ концемъ полотенца, вытирать т'^^ло на*сухо, приподинмая 
простыню только съ той стороны т^^ла, какую приходится вытирать. Когда 
посл']^ вытирашя ребеновъ будетъ од-Ьтъ, онъ долженъ походить по вомяхт^ 
минуть 10 — 15 и зат^мъ уже только приступить къ ^Д'Ь. Эти вьп^^шг 
холодной водою въ высшей степени благотворно д'бйствуютъ на вееьо^п- 
низмъ ребенка, укр-Ьпляють нервы, придаютъ бодрость, энергхю и сии^ 
избавляютъ отъ простуды вообще, и въ особенности горла (н']&которня форш 
болезни вотораго тавъ опасны для Д'Ётскаго возраста), содМствуютъ предо- 
храненш отъ преждевременнаго развит1я чувственности и онанизма. 



Глам X. Нравствевное в(и;пйтаа1е. 

Кшкнъ Д01жевъ бэть вравствеывнй чехов^ъ— Внсшая ц^ль воспктап1Я.— К&къ наораввть 
вр&вственвое восонташе, чтобы оно нанневЁе укювялось тгъ ндвиа.~Воспптан1в во1и.— 
Яшше волн на т^ю и дукъ,— Упражвеиае вол» не требуетъ дрессировки, а долхво внтек&ть 
мэъ закоиннхъ требовантй жнзнн. — В'Ьрв въ свон снлы н ел авачен1е.— Ослабление волн.— Прв- 
внакн н лрячнны этого лилен1и.— Въ ченъ аашючоетса восаитав1в характера.— Необходнн ость 
пробуждать сочувствие, сострадание, нвтересъ и любовь въ ближнему. — 11одавлеи!е нивнен- 
инхъ инстннктовъ,— Боспрешев1е д^якъ ветшать хнвотныхъ.— иодавлев1в властолюби н 
хадыостн.— Необход ижость удовлетворять ирнродноку стреилешю ребенка къ д^ятелъностк.— 
Ва как1а эанят1я должно иаоравлять деятельность ребенка до шюльнаго вовраств.— 11одража- 
Н1е. — Насколько вта черта д'Ьтскаго характера должна вызывать осмотрительность воспита- 
теле Д. —Возможно лн ара восиитан1ц обойтись безъ накаван1й.— Сущность теории естествен- 
йыхъ нака8аа1Й,— Насколько состоятельна вта теор1я.— Примерь воспвтан1Я соньн нзъ ^±й- 
ствнтельной жнзни. 

Въ вашеиъ очерк'б о нравственнонъ воспитан1в чвтатель не найдетъ ни 
предписали, ни праввлъ, какъ исправлять дЪтей отъ того или другаго по- 
рока. Въ д^тсквхъ недостаткахъ, несонпЬнно, очень иного общаго, но ихъ 
огНЬдкн и УСЛ0В1Я, при которыхъ они являются, такъ разнообразн" ""^ 
однннъ в т4нъ хе средствоиъ непраклять двухъ к^теЪ р'Ьшительаа 
иожно. Даже и при совершенно одинаковой житейСБОй обстановБ'Ё, 
нону черезъ чуръ строгая {тБра для одного такъ ничтожна для друга 
не оказнваегь па него никакого дЬйстви. Къ тону же, при нндив 
шахъ особенностяхъ каждаго питомца н ори такой сложной фнвнче 
психической организации, какою награждаетъ природа ребенка, едва 
можно выработать совершенно точныя и онред'Ъленныа правила для в 
н1я. Вопросы нравствепнаго а уыственнаго воспитан1я мы разснат] 
вообще и стараемся познакомить нашнхъ читателей съ ними настоль 
сколько они разработаны въ современной педагогш в пснхолопи, ука; 
примеры того, какъ т^ или друг!е вопросы, тЬ иди другш теор1и п[ 
ются у васъ на практкк'Ь, как1е результаты получаются отъ этого п] 
н1я, насколько безнравственно и вредно, полезно или безполезно 
другое направлен1е воспитан1я съ физ10 логической и этической точки 

Что же такое нравственное воспиташе? 

Прежде ч^Ьыъ говорить о нравственнонъ воспитавЗи, спросинъ с( 
такое нравственный челов-Ькъ. Обратитесь съ этимъ вопросомъ къ в 
кнмъ людямъ, и вы получите совершенно различный опредЪлешя. 
классы общества совеЬиъ не сходятся между собою въ своихъ идеал 
свонхъ понят1яхъ о нравственности. Идеал-ь женщины въ небогатонъ 1 
любящая мать и жева, которой близки общественные интересы, 
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стремится расширить свой умствеЕНЫй горизонтъ, личность трудящаяся, I^ 
б^^гающая роскоши, на д^лЪ сочувствующая бедному и несчастноиу. Ъ\ 
модномъ. св^тскомъ кругу наибольшимъ уважешемъ пользуется та женщп!, 
которая ни въ какихъ житейскихъ обстоятельствахъ не поступится вн'1шдш 
прилич1ями, однимъ словомъ такая, которая свято будетъ хранить префаз- 
судки праздныхъ людей. Т^мъ бол']Ье дхаметрально противоположныя во!^- 
Н1Я на нравственность имЪетъ одно нокол%н1е сравнительно съ дртлш. 
Родовая месть нашихъ предковъ, кр']Ьаостное право, высоком'Ьрное к^^^ищ 
власть им'Ьюш.ихъ съ подчиненными, богатыхъ съ бедными, — все 91% № 
тается теперь предосудительвымъ, между т^Ьмъ со вс']Ьмъ этимъ вполне и|1- 
лись еще недавно весьма порядочные люди. 

По нашему мн']&н1ю, теперь должно считать нравственнымъ человЪа 
котораго горе, лишешя, житейск1я дряаги и неудачи не надлахываютъ, ве 
гнутъ въ разный стороны. Лишен1Я лишь обогащаютъ его жмтейскимъ ош- 
томъ, а неудачи пробуждаютъ въ немъ тоншй анализъ въ отношеши п 
окружающему, и прежде всего въ отношенш къ самому оебЪ. Такой ^ежн 
в-Ькъ искренно сознается, когда неудача произошла по его неловкости ял 
недостаточной подготовк'Ь къ д'^лу; но это сознаше не разслабитъ %то иервя 
до безполезнаго самобичеван1я, до желчной злобы и ненависти къ людямъ; 
собственныя неудачи не пошатнуть его в5^ры въ честность е д,остоинс7фо 
человека вообще. Нравственнымъ мы называемъ того, у кого вой подчи- 
няется разсудку, кто ум']&етъ уравновесить жажду наслажден1я (тап ч11Сто 
низводящую человека до животнаго) со святыми обязанностями въ отношев1к 
къ своей семь'Ь и къ людямъ вообще. Нравственный человФкъ всегда одиш 
и тотъ же при всякомъ общественномъ и матерхальномъ положеши. Ищ- 
читъ ли онъ въ наследство вс! богатства Калифорши, его мысли и {^ 
работаютъ, какъ и прежде; онъ не сделается отъ этого ни строптив» 
повелителемъ, ни божкомъ, передъ которымъ будутъ курить еим1амъ. 0)5, 
ка«ъ и прежде, будетъ презирать двуногихъ животныхъ, всегда готовях) 
ползать на четверенькахъ передъ золотымъ тельцомъ. Онъ можетъ быть н в 
раздастъ своего богатства нищимъ: трудолюбивая жизнь научила его видЬ 
нужду не тамъ только, гд^ ее выставляютъ ва показъ; но это самое богат- 
ство дастъ ему возможность трудиться съ пользою въ бол^е широкой сф^ 
Потерявъ свое богатство, онъ будетъ такъ же веселъ, бодръ, способенъ 1) 
труду, какъ и тогда, когда его получилъ. Крезъ онъ или нипцй, его уб^- 
ден1я, его друзья-- всегда одни и гЬ же. Такимъ можетъ и должеяъ бвп 
каждый, и это далеко еще не идеалъ высоконравственной личности. Въч№ 
состоитъ высокая нравственность — нечего много изъяснять; стоить топхо 
вспомнить о благородныхъ личностяхъ въ род% Роберта .Овена, Гариб&д№ 
Песталоцци, Б^линскаго, отдавшихъ всю свою жизнь до посл^дняго впо^ 
на служен1е обществу и честной иде^. Такой энерпи, железной воли, 
ства чести, нравственной высоты, конечно, не всяк1й можетъ достигнуть 
воспитан1е въ образованномъ обществ^Ь т^мъ и должно отличаться, ^'^^ 
внушить глубокое уважеше къ подобнымъ личностямъ. Челов^къ, умстве^^ 
и нравственно развитой, свято выполняя свои семейныя обязанности, такя^ 
строго будетъ относиться и къ своей общественной д']&ятельности. Онъ не- 
когда не будетъ роптать, что на долю его не выпала возможность совершить 
исполинское д&ю; но въ немъ вЬчяо будетъ копошиться червякъ, не да^ода' 
ему покоя при страдан1и всякаго человека, кто бы онъ ни былъ. Нравственво 
и умственно развитый долженъ отличаться отъ необразованнаго хороша^ 
человека тЬмъ, что согласится скорее тысячу разъ споткнуться на 
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пролагаемоиъ пути, ч-Ьмь идти по дороге, проложенной д'&дами. Идти по, 
новому пути его заставить та же жизненная 9нерг1я, которая всегда застав- 
ляла его все изв^^дать своимъ трудонъ и личныиъ опнтоиъ и спрашивать 
самого себя: „не легче ли будетъ вотъ такъ приносить другому счастье?" 
„Какъ бы мн% не думать только о своемъ чрев-Ь?^ Правда, благородство 
характера, открытая, честная натура, въ большинстве случаевъ, д'Ьлаютъ 
челов4аса несчастннмъ, но за то эти качества уже нав'брно ведутъ къ благо- 
псиу,™ его ближних-ь. 

Но какая же высшая ц^ль воспитан1я? — Высшая ц']&ль воспиташя, по 
опредЪлевт древнихъ,-^„шеп8 8апа ш согроге вапо^ (въ здоровомъ тклЬ 
здоровая душа). » Хорошо воспитывать^, говорить Руссо въ „Эмил-Ь", „значить 
1ф1учать пользоваться вс^ми органами, чувствами, способностями, всбми 
нашими членами, вс^ми частями нашего существа''. — „Воспитанхе маленькихь 
д'Ьтеб'', поясняетъ Песталоцци, „есть ничто иное, какъ устремленхе вниман1я 
на разнообразные предметы, окружаюпце ребенка; оно есть ничто иное, какъ 
правильное упражнен1е чувствъ, н'Ьжныхъ стремлешй сердца, языка, памяти, 
способности мышлешя и т'Ьлесныхъ способностей д^Ьтей". Вотъ что говорить 
ло этому поводу Спенсерь въ своей книг% о воспитан1и: д,Какъ обращаться 
съ т^лов1ъ,*какъ обращаться съ уномь, какъ вести дфла^ какъ вести семью, 
какъ д'Ьйствовать въ роли гражданина, какъ воспользоваться вс1^жи источни- 
ками счастья, которыми снабясаеть насъ природа, какъ употребить всё наши 
способности съ наибольшею выгодою для насъ и для другихъ, какъ жить 
яаибол^^ полно, — вотъ великая задача, къ разр^шешю которой должно при- 
готовить насъ воспитан1е^. 

Ко всему сказанному современные педагоги прибавляютъ еще требованхе, 
чтобы воепиташе им^о въ виду наследственность, а также пользу и процв'^Бта- 
ше челов^ческаго рода; последнее должно выразиться въ томь, чтобы вся 
сумма воспитательныхъ влхянШ и возд'Ьйств1й приводила бы человека въ конц']^ 
концовъ къ выработк']^ въ себ']^ стремлен1я сод'1йствовать физическому, умст- 
венному и нравственному усовершенствованхю породы въ своемъ потомстве. 

Такимъ образомъ воспитан1е должно преследовать двоякую ц^ль: 1) гар- 
моническое развипе въ индивидууме вс^хъ способностей, свойственныхъ 
человеку и полезныхъ не только для него лично, а также для его потомства 
и общества; 2) должно развивать те наследственныя склонности, который 
ведутъ къ физическому благополучхю, къ нравственному усовершенствован1Ю 
и умственному обновлен1Ю даннаго индивидуума и общества, среди котораго 
онъ живетъ, и подавлять вредныя для этой цели наследственный склонности. 
„Восниташе'', какъ совершенно справедливо говорить Смайльсь, „должно 
развивать всего человека, не давая преобладан1я и не подавляя какой нибудь 
стороны его существа. Если вы станете развивать только физическую сто- 
рону человека, то получите атлета или дикаря; если обратите вниманхе ис- 
ключительно на нравственную силу, — воспитаете идеалиста, а если усилите 
развитхе однехь умственныхъ способностей, въ результате окажется больной 
чудакъ или сумасшедппй''. 

Разумное воепиташе должно иметь въ виду настолько укрепить и за- 
калить здоровье ребенка, чтобы онъ могь впоследствш, безъ ущерба для фи- 
зическихъ силъ, безъ отчаян1Я и душевной горечи переносить матерхальныя 
лишен1я, физическую боль, приспособить организмъ къ переменамь климата 
и температуры, закалить нервную систему, такъ какъ нервность создаетъ 
дряблыхъ, никуда негодныхъ субъектовъ и вносить въ потомство зачатки^ 
ослаблеи1я мозговой деятельности или нервныхь страдатй, что ведеть въ^ 
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конц'Ь вонцовъ Бъ полному вырождбшю. Въ нравственномъ отношетн 
тан1е должно научить мужественно выносить невзгоды и ялтейетя неуда 
теро^шю и усидчивости въ труд^, ум^^нью выполнять свой долгъ и об: 
ности относительно семьи, пробудить общественные инстинкты, привпы 
усовершенствовать честныя привычки и дать имъ разумное цаправлев1е, щ- 
вить альтруистичесБ1я склонности, укрепить волю и совесть, чувство тщ 
благородной гордости и независимости; въ умственномъ отношен1и — тт 
быть развитъ интересъ къ окружающей природ'Ь и людямъ, наблюдаташш, 
любознательность и в'Ёчное стремлеше къ умственному усовершенстшт. 

Но кавъ сл^дуетъ вести, какъ направить ребенка такъ, чтобы оап 
будущемъ стремился къ достижешю выспшго идеала или, по врайне1-]11^ 
наимен'Ье уклонялся отъ него? Для этого, прежде всего, необходимо съ щ 
выхъ л'Ьтъ сознательной жизни ребенка воспитывать его волю и харап^. 

Боля — самый могущественный рычагъ нравственнаго и умственндго ст- 
усовершенствован1я. Челов'Ькъ можегь быть лишь настолько нравственнн», 
д'Ьятельнымъ, трудолюбивымъ, а следовательно и умственно развяпшъ, на- 
сколько развита его воля. 

Когда говорятъ, что у челов^а сильная воля, подразум^ваютк обыкно- 
венно личность, которая неуклонно идетъ къ разъ намеченной ц^мш, и на- 
оборотъ, человЪкъ съ слабою волею колеблется, отличается неусто&чивостБю. 
ЧелокЬкъ съ сильною волею не легко подчиняется первому впеч&тхЬЕ\ю, ке 
приходитъ ни къ какимъ выводамъ на основан1и только одного этого ваеча^ 
л'1н1я, — понятно, что мн^шя и выводы такого человека носятъ характер! 
бол^е солидный, самостоятельный, оригинальный и оставляютъ бол^е пдод# 
творный сл^дъ, ч^мъ у человека съ слабою волею, ЧЪмъ мен^е челов!» 
подчиняется условхямъ своего организма^ своимъ болезнеинымъ склонност 
привычкамъ и страстямъ, ткиъ сильнее его воля, а вместе съ этимъ тЬ 
определеннее его цель и характеръ его действ1й. И наоборотъ, чемъ 1еп1 
онъ подчиняется первому впечатлешю, чёмъ более находится подъ влаепв 
страстей и привычекъ', чемъ более колебанШ испытываетъ онъ при р^шеви, 
чемъ более у него противореч1й между словомъ и деломъ, темъ аь^ 
его воля. I 

Если воля недостаточно упражняется съ ранняго возраста, если ребевк! 
даютъ возможность руководствоваться лишь своими личными желан1ями, сооб- 
ражаться исключительно съ своими удовольств1Ями, если въ немъ не развкд 
ни трудолюб1я, ни послушашя,— съ нимъ будетъ одно изъ двухъ: илнунего 
совсемъ не будетъ выработана воля, или изъ него выйдетъ самодуръ, воторв! 
будетъ обнаруживать смелость и решимость лишь въ поступкахъ, несооб;!^ 
ныхъ ни съ божескими, ни съ человеческими законами. 

Такимъ образомъ, воля можетъ быть полезною для себя и других'Ь ^ 
гибельною, разумною и безразсудною, однимъ словомъ желательною или вовсе 
нежелательною. 

Подъ волею подразумеваютъ также способность делать выборъ, д^ист^ 
вать по темъ, а не инымъ, мотивамъ; кто обладаетъ ею, тому она Д^ 
возможность предпочитать одни мотивы своихъ действ1й другимъ, выбвр*^^ 
между самыми противоположными побужден1ями, между жадностью и ^^' 
реностью, ленью и деятельност1Ю. Человекъ отдаетъ предпочтеше '^Ь 
къ чему у него укоренилась потребность въ детстве, къ чему пр1учиди его 
съ малолетства, къ чему развитъ былъ его интересъ и что одобряетъ ^^ 
сознан1е, мышлеше и повиман1е. Изъ сказавнаго ясно, что и здесь врявс^ 
вепное ра8вит1е должно идти рука объ руку съ умственнымъ. 
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Волю ребенка сл^дуетъ направлять такъ, чтобы онъ свои желашя 
удовлетворялъ лишь тогда, когда это не приносить вреда его близкнимъ, 
чтобы онъ ум^Ьлъ поступиться удовольств1яни, когда это необходимо. Такимъ 
образомъ, воспитывая волю, развиваютъ въ то же времяи санообладатае, — 
качество весьма ц'&яное и существенное для жизни, а также дисциплину и 
строг1й контроль надъ своими д^йств1ями, отсутств1емъ чего мы, руссше люди, 
такъ страдаемъ. Только укр')^пивъ волю ребенка, которая уже въ самомъ 
раннемъ д^^тств^ обу»ДБ1ваетъ эгоистическхя склонности и подавляетъ животные 
инстинкты, можно воспитать человека, который будетъ дМетвовать не по 
вел^н1ямъ своихъ прихотей, а во имя высшихъ, нравственныхъ идей и по- 
буждетй. Только такой челов^къ добивается гюпинной самостоятельности, а 
не приарачнои^ какую очень часто и получаютъ у насъ молодые люди, когда 
родители предоставляютъ имъ свободу делать, что угодно. 

Воля им^етъ громадное вл1ян1е какъ на духъ, такъ и на т&го чело- 
века. Бавъ велико ея вляше на представ летя, видно изъ того, что чело* 
вЁкъ силою воли можетъ произвольно вызвать въ умЪ образы друзей, пред- 
кетовъ, вид^^нныя картины, сцены изъ жизни. Изв'Ьстнегй артистъ Ланглуа 
разсказываетъ, къ какимъ средствамъ онъ приббгалъ, когда хот^лъ произ- 
вести въ публике особенно поразительный эффектъ своею игрою: силою воли 
онъ превращалъ разод'бтыхъ зрителей театральной залы въ скелетовъ, тогда 
имъ овлад'^Ьвало страшное волнен1е, придававшее необыкновенную силу его 
игрЪ. 

Сл^дующШ случай показываетъ вл1яше воли на ощущешя: въ провин- 
Ц1И Анверъ существовадъ изв^тный врачъ, который могъ во всякое время 
и въ какой угодно части своего тЬла произвольно вызвать бол^е или мен^е 
сильную боль. 

Какое вл1ятае воля овазываетъ на мускулы, видно изъ того, что докторъ 
Кальмедь могъ такъ подражать припадкамъ 9пилепс1и, что когда однаж^ 
онъ искусственно произведъ ихъ при докторахъ, наиболее знакомыхъ съ 
симптомами этой бол'Ьзни, одинъ изъ нихъ воскликнулъ: „б']&дный другъ, онъ 
эоилептикъ!^ Едва были произнесены эти слова, какъ Кальмель поднялся и 
спросилъ, продолжаютъ ли его друзья и теперь еще думать, что невозможно 
притворяться эпилептикомъ. 

Силою води можно искусственно производить различный дыхательныя 
движен1Я, подражать з-Ьвот*, рыданш, продолжительному см-Ьху, кашлю, чи- 
хашю. Воля несомн']1нно им4етъ чрезвычайное влгяте на мочеиспускаше, 
яепражнеше и на д-Ьятельность сердца. Отвлекая вниматае отъ своихъ бол4з- 
ненныхъ ощущешй, челов*Ькъ можетъ сильно вл1ять на ослаблеше мучитель- 
ныхъ болей и припадковъ, а иногда и совершенно устранять ихъ или по- 
крайней мФр-Ь отдалять ихъ на продолжительное время. Силою воли можно 
сдержать чувство голода, избежать тошноты во время морской болезни, 
зубной боли и другихъ страдан1й. „Иммануилъ Кантъ (авторъ „Критики 
чистаго разума"),* страдая на старости подагрой, устранялъ мучительные 
приступы боли и связанную съ ними безсонницу т4мъ, что все свое внимате 
сосредоточивалъ на какой-нибудь мысли. Кром* того, им-Ья очень узкую и 
плоскую грудь и страдая сердцебхешями, онъ чувствовалъ сильную наклон- 
ность къ иппохондрхи; но, уяснивъ себ4, что подобное мрачное настроеше 
обусловливается особенностями его груди, онъ р-Ьшилъ пересилить свое на- 
строеше; и мало по малу это удалось ему, такъ что, хотя чувство ст*снешя 
въ груди и продолжалось по прежнему, однако настроеше его духа, по его 
собственнымъ словамъ, отличалось уже спокойствхемъ и тихою веселостью. 
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На основаши подобныхъ наблюдешй Бантъ прямо высвазываетъ мыс», ^, 
отвлекая внимаше отъ своихъ бол^ненныхъ ощущешк, челов^къ мохетъ со- 
действовать своему исц^ленхю, а во многихъ случаяхъ даже и прямо ^(щ^ 
пять силою своей воли различные бол'Ьзненные припадки.— Гартманнг ще- 
даетъ о себ'Ь, что прежде его безповоила ничему неу ступавшая, упорни 
икота; но въ настоящее время онъ, вследств1е постояннаго упражиет, |ь 
шелъ до того, что усилхемъ воли можетъ прекратить икоту почти мгновещ 
и высказываетъ совершенно верную мысль, что ц'киесообразнымъ воою- 
шемъ въ д'Ьтстве можно было бы достигнуть того, чтобы люди упр№ 
гораздо больше отправлетяии своего тбла^^.С^О значеши психнческнгыхи- 
шй^ профессора Манассеива). 

Если силою воли можно устранять, задерживать и ослаблять физечео» 
болезни и страдан1Я, то понятно будетъ ея великое 8начен1е для д^лш- 
но%;ти и всей моральной жизни человека. И это естественно: воля лежигьвъ 
основе всего челов^ческаго существа; она сущность человеческой души, са- 
мовластный хояинъ его действ1й, основа его духовнаго и гЬлеснаго быш, и 
мы находимъ, что опред^ленхе ея значешя у Маудсли вполне кбрео, ни- 
> сколько не преувеличено и прекрасно опоэтизировано: „это сила', говорить 
онъ, ,,самаго высшаго порядка, сила, выше которой до сихъ поръ природа 
ничего не производила; это — ^расцв^тъ вс%хъ ея чудныхъ творешй'. А вотъ 
и опред-блеше Рибо: „воля, въ строгомъ смысле слова, есть в^нецъ, пои^цдее 
слово развит1я, результатъ большаго числа дисциплинированныхъ въ гер&р- 
хическомъ порядке стремлешй, — она представляетъ совершенн^йшШ вндъ 
того, что называется д^ятельностш". Но эта сила, им'^ющая столь благоде- 
тельное значеше для челов'^Бка, можетъ, какъ мы уже зам'Ьтили, и вредго 
ему и другимъ, д'^йствовать противъ здраваго смысла. 

Какъ и всяк1ая способность челов^Ька, воля требуетъ упражнешя и сощ 
шенствовашя: ребенокъ, который встр^^чаетъ лишь баловство, котораго» 
пр1учаютъ къ усидчивому труду, комфорту и удовольств1ямъ когораго ирино- 
сятъ въ жертву покой близкихъ, которому не даютъ даже возможности жт- 
тать, что у него одержитъ верхъ — чувство жалости къ отцу или эгоисппе- 
СК1Я побуждешя, — такой ребенокъ не можетъ совершенствовать своей воЛ} а 
если она и упражняется, то въ нежелательномъ направленш, и изъ него уяе 
въ д'ЬтствЪ вырабатывается Битъ-Китычъ въ мин1атюр'Ь, а впоследствии он1 
покажетъ себя передъ близкими и во весь ростъ. Д'Ьти, даже и при добрю 
природныхъ склонностяхъ и при правильномъ умственномъ развит1и, могуп 
выходить деспотами, эгоистами, своевольными и самодурами, если только 
домашняя обстановка не благопрхятствовала развит1ю воли. Таше и въ вр(- 
ломъ возрасти, даже и при хорошихъ стремлен1яхъ, обыкновенно не «^ 
гутъ довести до конца начатаго д&га какъ въ сфер^ практической, тМ^ 
интеллектуальной. 

Конечно, существуетъ немало примЪровъ, что люди, и при неправидь- 
номъ воспитанш, „благодаря энергической борьб* съ своими страстями*, го- 
воритъ Ломброзо („Гешальность и помешательство^), „выходили потом на 
прямую дорогу. Но подобное самовоспиташе представляетъ все таки слиш- 
комъ больппя трудности, особенно въ зр^омъ возраст*. Гораэдо легче но* 
^ гутъ достигнуть хорошихъ результатовъ родители и воспитатели молодаго но* 
колотя. Они должны знать, что прим^ръ ихъ им*етъ на д*тей огронвое 
^ вл1ян1е, подобно тому какъ истер1я матери переходитъ къ дочерямъ, и в<^* 
дурныя привычки родителей, вс% психвчесюя ненормальности ихъ непре- 
менно отражаются на д-Ьтяхъ, между прочимъ, даже въ силу безсознатель- 
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иаго подражашя. Зат^Ьиъ, воспнтателямъ никогда не слЪдуетъ добиваться 
того, чтобы ивъ ихъ питомцевъ вышли тавъ навываемыя ^фенохевадьвыя 
д'Ьтя" (^ип€[ег-кшс[ег) и для атой ц'Ьли обременять мозгъ ихъ непосильными 
занят1ЯМИу всл%дств1е чего обыкновенно задерживается физическое развитхе 
ребенка и является предрасположевае къ душевнымъ бол'&знямъ. Такъ же 
вредно д!бйствуетъ на д^тей непом'брная требовательность, суровость обра- 
щешя и отсутств1е ласки, благодаря чему ребеновъ, не находящ1й удовле- 
творешя своему любящему сердцу среди окружающихъ, получаетъ склонность 
къ фантазироватю и мечтательности. Но едва ли не губительнице еще отра- 
жается на дЪтяхъ излишняя снисходительность родителей, дающая полный 
просторъ раввит1ю упрямства, прихотей и нич^мъ не сдерживаемыхъ капри- 
зовъ. Изъ такихъ д^тей обыкновенно выходятъ люди, неспособные ни къ 
саиообладан1Ю, ни къ упорной борьб'Ь съ невзгодами жизни: они или гибну тъ 
при первомъ же столкновеши съ суровой дФйствительноспю, или превра- 
щаются въ бездушныхъ агоистовъ.^ 

Въ чемъ же заключается воспиташе воли? Воепитанге воли заключается 
еъ пргученги ребенка управлять своими движенгями^ чувствами и мыслями. 

У новорожденнаго н^тъ воли: вся его д-^^тельность проявляется кри- 
хомъ или длачемъ и множествомъ безсознательныхъ, безпорядочнвкхъ я без- 
ц'Ьльныхъ движен1й, представляющихъ матер1алъ, изъ котораго формируется 
воля. Задача воспитателя заключается въ томъ, чтобы не стеснять движен1й 
ребенка, но давать имъ полный просторъ и разумное направлеше. Ст^сняютъ 
лр01яялен1е свободныхъ движешй въ первые месяцы жизни узкою, неудобною 
одеждою и свивальниками, чего сл^дуетъ избегать. Когда ребенокъ подро- 
стаетъ и начинаетъ сид'Ьть, являются и друпе тормазы. 

Воля, сознаше и вниман1е, развивающ1яся одновременно, возникаютъ у 
ребенка приблизительно на 3-мъ или 4-мъ м'Ёсяц'Ь жизни; но, прежде ч']&мъ 
обнаружится воля, у ребенка является память орхятныхъ или непргятаыхъ 
ощущешй (прхятными ощущен1ями принято считать ташя, воторыя ^сколько 
возбуждаютъ ребенка, не нарушая нормальнаго хода его физическаго состоя- 
шя), что можно зам'Ьтить у новорожденныхъ уже на 4-й или 5-й нед^л'6, а 
иногда и раньше. Ребенку пр1ятно оставаться у груди матери, и онъ пла- 
четь, когда его кладутъ въ постольку . Если мать безъ нужды подчиняется 
этому требовашю, она создаетъ неблагопрхятную почву для развитхя воли, со- 
знан1я и вниман1я. 

Когда ребенокъ начинаетъ улыбаться, повертывать головку, протягивать 
ручки къ предметамъ и ухаживающимъ за нимъ лицамъ, у него уже начи- 
наетъ формироваться память представленШ. Онъ отличаетъ няню отъ матери, 
блестящ1й предметъ отъ безцв'Ьтнаго и свое предпочтен1е выказываетъ тихимъ 
или шумливымъ „гурковашемъ*^, нер-Ьдко съ взвизгами и ввшриками, очень 
часто сопровождая все это см^хомъ, смЪшаннымъ- со слезами и съ суетли- 
вамъ протягиватемъ рученокъ. Этотъ перходъ акизни д'Ьтей подаетъ много 
поводовъ къ развит1Ю капризовъ, но мы не будемъ останавливаться на немъ, 
такъ какъ подробно говорили объ этомъ въ прецъидущихъ очеркахъ. 

Безпорядочныя, безц'Ьльныя движен1я ребенка становятся все бол'Ье ц^^- 
лееообразными: онъ хватаетъ тотъ или другой предметъ, ударяетъ имъ о 
столъ, о кроватку, безъ конца сбрасываетъ его на полъ и т. п,, — все это 
показываетъ уже большую степень упорядочен1Я двияьетй сравнительно 
съ предъидущимъ пер1одомъ, а также и постепенное проявлете воли, внима- 

Н1Я и еознашя. 

Приблизительно на 2-мъ году жизни, у ребенка является желаше дви- 
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гать стульями, табуретками, перевозить громоздк1я вещи, — тутъ уге ыАсЛ 
съ упражнешемъ мускуловъ проявляется еще большее развитге воли. Есп 
эти желан1я не грозятъ опасностью для жизни и здоровья ребенка, ихъ нужно 
удовлетворять, не вм^Ьшиваясь въ его заЕят1я, но при случа'Ь помогая ен/ 
осуществить то или другое желанве. Въ это время сл^дуетъ быть особеюю 
внимательнимъ къ ребенку: только не упуская его изъ виду, можно доа- 
даться, что онъ желаетъ устроить изъ ряда стульевъ, которыми з&грш- 
дилъ всю комнату такъ, что онъ самъ не можетъ свободно двигаться 991 
нихъ, или связанныхъ другъ съ другомъ игрушекъ. Въ этихъ случат и^- 
питатель должевъ придти на помощь ребенку, чтобы, такъ сказать, очншп 
арену для его дальн^йшихъ комбинацШ, но предоставивъ ему* лъ нихъ по1 
н^йшую самостоятельность. Однимъ словомъ, воспитатель должеиъ только по- 
могать самостоятельнымъ упражнешямъ дитяти, какъ въ перходъ его иладев- 
ческой жизни, такъ и въ посл'Ьдующгй, когда онъ начинаетъ ходить, бегать 
и ладить: онъ долженъ поднять мячикъ, брошенный ребенкомъ, если онъ сап 
не въ состояши еще достать его, придвинуть для него стулъ или столъ, есл 
на это не. хватаетъ у ребенка силъ, но отнюдь не отвлекать его отъ само- 
стоятельныхъ заняпй. Ребенокъ сороковой разъ ударяетъ резиновою куклою 
о столъ, — ^пусть его ударяетъ этой куклою еще хотя сто сорохъ разъ, во вы 
никоимъ образомъ не должны препятствовать ему въ этомъ, ве ][.олхни от- 
влекать его отъ этого заняпя какимъ нибудь друтимъ предмеюиъ; ]^е- 
нокъ каждый разъ производитъ при этомъ самыя разнообравння даижеш 
вс^мъ своимъ тЬломъ и каждый разъ им'Ьетъ возможность наблюдать пред- 
метъ съ новой точки зрШя. 

Въ первый перюдъ жизни ребенка (приблизительно съ 1 года до 3- 
4-хъ) всего легче воспитывать его волю и давать ей должное напраи^ 
Н1е, и это потому, что она не тверда еще у малютки, не окрепла, желан 
его въ высшей степени мимолетны, изм']Ьнчивы и скоропроходящи. Велюре 
бейка легко направлять въ этотъ перходъ хизни, но лишь въ томъ случае 
если его еще не успели испортить баловствомъ, не сд^^лали изъ него куира ' 
и боаоса, которому не возбранялось трогать, хватать, бить и уничтожать все, 
къ чему онъ тянулся и что просилъ. Бели ребенка не избаловали, его лепо 
убедить, въ чемъ угодно. Прейеръ даетъ для этого прекрасный пример)* 
Если я, говоритъ онъ, своему ребенку 2V2 л'бтъ, среди ^ды, решительно, 
но съ ув^ренноспю, не допускающею возражен1й, говорю громко, но та», 
чтобы не испугать его, — «дитя больше не хочетъ 4сть**, ребенокъ въ боль- 
шинстве случаевъ немедленно кладетъ на столъ кусокъ, который онъ ухе 
былъ готовъ проглотить, и прекращаетъ ^ду. Впрочемъ въ этомъ кая№ 
мать можетъ убеждаться ежедневно: ребенка нужно вести гулять, но 
такъ заигрался, что предстоитъ долго его уговаривать, чтобы онъ остапя 
начатое; иной разъ можно ожидать и сопротивлен1я, просьбъ и даже слб9Ь 
мать, вместо продолжительвыхъ пререкан1й съ ребенкомъ, живо и весело го- 
ворить ему: „скорей, скорей, бросай все... пойдемъ гулять... что мы толыо 
увидимъ сегодня...'' И темъ же живымъ и веселымъ голосомъ она переи^ 
сляетъ то, что наверно предстоитъ встретить на прогулке. Можно см^ло 
сказать, что мать въ громадномъ большинстве случаевъ достигнетъ жеаа^ 
маго, а развивъ въ ребенке путемъ привычки послу шате, исполнен1е разух- 
ныхъ требован1й, она ктадетъ яадлежащ1й фундаментъ для правильнаго р>з- 
ВИТ1Я воли. 

Такъ же легко отвлечь внимаше ребенка на некоторое время отъ чувства 
голода, отъ боли, которую онъ себе причинилъ, настоять на томъ, чпбиоп 
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внпилъ непр1ятное лекарство, однимъ словомъ, чтобы онъ выполнилъ ту или 
другую обязанность. Если родители не вносятъ въ воспитавхе ребенка вред- 
наго для него сентименталивма» недопускающаго упражнеп1я волн, а напро^ 
тнвъ всегда твердо настаиваютъ на томъ, чтобы онъ д^лалъ то, что сл^дуетъ, 
и при этомъ ребенку постоянно приходится поступаться своими ясела- 
Н1ЯМИ, то уже въ первые годы жизни его можно легко пр1учить выполнять 
маленьв1Я обязанности, сдерживать аффекты и дурные инстинкты, положить 
• зачатки трудолюб1я и альтруистическихъ склонностей. 

И такъ, упражнеше воли должна начинаться очень рано, ог переымъ 
п^уокдетемь сазна/нгя, но оно никогда не долоюно быть искусственном гим- 
настикою. 

Теперь, когда педагоги и психологи обратили серьезное внимаше на 
то, что усовершенствован1е органовъ вн']&шнихъ чувствъ и психическихъ силъ 
достигается лишь путемъ правильныхъ упражнешй съ ранняго д^Ьтства, такъ 
какъ неупражняемый органъ атрофируется, возникли въ 9томъ отношен1и 
н'Ькоторыя преувеличетя и передержки. Выражается это въ томъ, что мнопе 
приб-Ьгавотъ для этого къ упражнен1ямъ, которыя можно назвать муштровкой. 
Необходимость упражнять волю съ ранняго детства заставляетъ н']1которыхъ 
производить слЪдуюпце эксперименты: пришло время кормить ребенка, и го- 
лодъ уже выражается слезами и просьбами дать побсть, но они находятъ 
вреднымъ исполнить немедленно его желан1е, и, желая испытать его терп^^* 
вае, начинаютъ въ его присутствш кипятить молоко; чтобы ребенокъ не отка- 
зывался принимать лекарство, когда это будетъ нужно, его безъ надобности 
пр]учаютъ къ прхемамъ хинина, но въ такихъ дозахъ, которыя не производятъ 
ВЛ1ЯН1Я на организмъ, а заставляютъ лишь испытывать непр1ятныя вкусовыя ощу- 
щен1я и т. п. Все это намъ кажется вредною, не ведущею къ ц'Ьли дрессиров- 
кой. Жизнь, каждый день, на каждомъ шагу, даетъ такой богатый матер1алъ 
для упражнен1я воли, характера, терп'Ьшя, послу шан1я, что н'Ьтъ никакой 
нужды прибегать къ искусственнымъ м^рамъ. Родители должны наблюдать 
' за т^мъ, чтобы ребенокъ всегда выполнялъ свои обязанности, и если ихъ 
требовашя соразм']&рны съ его силами, не д:Ьлать ему поблажекъ въ виду 
того, что-де сегодня не сд'Ьлалъ — сдАлаегь потомъ, когда подростетъ и поум- 
н'Ьетъ. Если ребенокъ видитъ, что ему постоянно запрещаютъ трогать одинъ 
и тоть же предметъ, отказываютъ исполнить его желайте не подъ вл1ян1емъ 
каприза или раздражешя, онъ постепенно начиваетъ понимать, что онъ 
ложетъ просить и чего не должеяъ. Даже въ домахъ, гд*]^ н'Ьтъ особенной 
досл'бдовательности въ воспитан1и, но гд4 по опыту пришли къ необходимо- 
сти никогда не дозволять ничего трогать д'бтямъ съ рабочаго стола, роди- 
тели наглядно уб'Ьждаются въ томъ, какъ легко и скоро они достигли этого; 
въ такихъ случаяхъ, когда младш]я д^ти тянутся, чтобы схватить какую ни- 
будь бумагу со стола, старш1е д'Ьти 4 и 5 л'бтъ въ ужас^ вскрикиваютъ: 
„разв^ это можно? В'Ьдь это папинъ столъ!" 

Если родители, отказывая своимъ д^^тямъ выполнить ихъ желан1я, руко- 
водятся не целями дрессировки и муштровки, а требован1ями жизни, они въ 
то аье время пр1учаютъ ребенка владгшьь своими чувствами и мыслями. Въ 
такомъ воспиташи еще и то преимущество, что дЬти безпрестанно наталки- 
ваются на случаи, совершенно убЬждающхе ихъ въ законности предъявляе- 
мыхъ имъ требовашй, тогда какъ при дрессировк* и при искусственныхъ и 
ВЕЛдуканныхъ требован1яхъ этого не можетъ быть. Если маленькому ребенку 
зап1>ещаютъ зажигать спички, топить сюргучъ, сахаръ и т. п., онъ можетъ 
бевпресганно уб-Ьждаться въ законности и необходимости подобнаго запре- 
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щен1Я. Если онъ въ атоиъ ослушается, онъ о^ень часто можетъ быть нака- 
занъ т^иъ, что обожжетъ себ^ РУ^^У) или уб^^дится въ этомъ на ирим'бр} 
другаго, а если бы и не случилось ни того ни другаго, то все же* онъ очень 
скоро пойиетЪу что съ огнемъ плоххя шутки, тогда какъ при искусствешмп 
пр1еи% хинина и т. п. вещахъ ему можетъ придти мысль о самодурсп! 
родителей. 

Обувдаше и ослаблен]е аффектовъ, сильно сод'Ьйствующнхъ паралэ»* 
вашю воли, представляютъ наиболее существенный элементъ для щ]т 
ребенка владеть своими чувствами и мыслями, а следовательно и для [ира- 
нешя его воли. Столь же важно для укр^плешя воли упраяснеше ияп- 
ша, но въ предъидущемъ очерке мы достаточно выяснили его значен]е. 

Одно и8ъ наиболее д^йствительнБКъ средствъ укр'бпить валю и д&1ье1 
надлежащее вли^лвлеЕхе^-развгшать вгьру въ свои силы. Эта вфра въ сво1 
силы совершенно противоположна самодовольству, самоуверенности, самош- 
деянвости, — качествамъ въ высшей степени антипатичнымъ и антясощаяг 
нымъ, вредящимъ прогрессивному движешю общества. СамоунЬреаннй я са- 
модовольный считаетъ себя выше другихъ, преувеличиваетъ размеры свовхъ 
даровашй, находитъ прекраснымъ все, что онъ д^лаегь. Самоубламал себя, 
челов^къ при подобныхъ качествахъ засушиваетъ сердце и въ щощпЛ 
уничтожаетъ въ себе всякое побуждеше къ самоусовершенствоватю. Совер- 
шенно иное м1росозерцаше и поведен1е вырабатываетъ тотъ, у кого ^тат& 
вера въ свои силы: неудача не приводить его въ отчаяте, не надламнваеть 
его, а -заставляетъ сближаться съ людьми, просить ихъ совета и не ^^ерать 
надежды на то, что онъ съ помощью энерг1и и труда въ конце концоп 
добьется своего. И такой всегда добивается. Вотъ эту-то веру въ свои саа 
воспитатели и должны развивать въ своемъ питомце съ ранняго его возрайЕ 
Во всехъ отношешяхъ чрезвычайно вредно давать чувствовать маленьЕ(Ц 
существу, что оно неспособно, безтолково, глупо или лениво. Въ глазаа 
самого ребенка скорее следуетъ уменьшать все его недостатки и уже ш* 
коимъ образомъ не увеличивать ихъ. При неудаче, происшедшей отъ его 
нераден1я, ребенку можно только дать почувствовать, что сегодня вышла съ 
нимъ незадача совершенно случайно, беседовать съ нимъ по этому повоху 
въ томъ смысле, что это бываетъ со всякимъ, а что завтра, когда онъ хорошо 
выспится, будетъ менее утомленъ, да если еще къ тому же выпадетъ хоро- 
шая погода, — онъ наверно все пойметъ и прекрасно окончить начатое. Такое 
снисходительное отношете къ ребенку не только действуетъ ободряюще 
образомъ, но более, чемъ порицатя, вызоветъ стыдъ за свой поступосы 
сделаетъ невозможнымъ повтореше его на другой день. Бъ тому же 9то1 
вполне согласуется съ истиною: лень, разсеянность и друпе недостатки, еелг 
только они не являются результатомъ плохаго воспитан1Я, зависятъ обыкновеМ» 
отъ мозговаго переутомлетя или отъ какого нибудь болезнеинаго состояаи. 
Строго руководясь правиломъ,— не давать ребенку ничего непосильнаго, ну^кно 
воодушевить его верою въ собственный силы. Ребенокъ не можетъ окончш 
начатаго рисунка, не достроилъ изъ кирпнчиковъ домика, не можетъ заучен 
наизустъ басни— укажите ему более легкхй способъ придти къ тому, къчеву 
онъ стремится, объясните ему то, чего онъ не понимаетъ, убедите его й 
ТОМЪ; что, поработавъ надъ этимъ несколько разъ, онъ наверно достигнет! 
желаемаго. Все эти объяснен1я предлагайте въ веселой, живой форме, чтобв 
не только то, что вы ему говорите, но и самая ваша манера говорить ивте* 
ресовала, оживляла, убеждала его и толкала на деятельность. 

теми же пр1емами должны руководиться воспитатели и въ сфере в|№ 
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ственной. Бели д^ти поняли, что окружающ1е смотрять на никъ, хотя въ 
кавомъ-нибудь отношен1и, не благосклонно, они стараются оправдать такое 
нн^ше о еебЬ. Это странное явлеше замечено грохаднымъ большинствомъ 
педагоговъ-практнковъ. Ребенка счатаютъ „д^нивымъ'^,— и онъ старается увиль* 
нутъ отъ работы, „влыш'' — и онъ отъ времени до времени выкидываетъ злыя 
выходки, „неспособнымъ'^ — и онъ не вникаетъ въ объясненхя, „р^звымъ^ и 
„шаловливымъ'^ — онъ не пропустить случая, чтобы удержать за собою эти 
эпитеты. Мн^ приходилось н'бскодько разъ заниматься съ д'&тьми, которые 
считались отпетыми л^Ьнтяями и неспособными. ,, Видишь, какъ ты скоро и 
хорошо понимаешь../ зам'Ьтила я однажды девятилетней д^Ьвочк^, которал 
прекрасно повторила прочитанный и объясненный ей равсказъ. „Неправда!., 
я дура... мама говорить../ и д'Ьвочка зарыдала. 

Дурное мн^ше старшихъ о д^тяхъ оскорбляетъ ихъ, заставляетъ глу- 
боко страдать, возмущаетъ ихъ противъ родителей и волнуетъ, что, какъ мы 
уже знаемъ, подавляетъ энерпю и разстроиваетъ нервную систему. Таюе 
пр1емы оказываются пагубными и зловредными для умственнаго и нравствен- 
наго развит1я д^тей, такъ какъ они угнетаютъ память, ослабляютъ внимаше 
и вызываютъ дурные инстинкты. Чувствуя, что старппе презрительно отно- 
сятся къ т^мъ или другимъ способностямъ, къ той или другой черт^ его 
характера, ребенокъ и самъ теряетъ вЪру въ себя и въ свои силы, и въ 
нраветвенномъ отношен1и катится внизъ, по наклонной плоскости. То же 
можно сказать и относительно взрослыхъ. Поднять человека въ его собствен- 
яомъ мн^ти и во мнЪши окружающихъ— самое д'Ьйствительное средство из- 
м!Ьнить его къ лучшему въ нравствевномъ отношеши. Множество фактовъ 
изъ тюремной жизни подтверждаютъ сказанное. Адвокатъ тепло и сочув- 
ственно отнесся къ закорен'Ьлому преступнику, при вс^хъ горячо пожимаетъ 
ему руку, и этотъ преступникъ совершенно изм^няетъ свое предосудительное 
пове|ден]е въ тюрьме. 

Мн^ше Гюйо по этому поводу заслуживаетъ полнаго вниман1я: » Вос- 
питывая ребенка, всегда сл^дуетъ помнить правило — предполагать въ немъ 
хороппя качества и добрую волю. Всякое заключеше о нравственности ре- 
бенка, высказанное ему въ лицо, немедленно становится внушешемъ. ,,Какъ 
онъ золъ или л'бнивъ! Бму ни за что не сд'&1ать того или этого! ^ Сколько 
пороковъ получили свое начало вовсе не изъ насл'Ьдственнаго предрасполо- 
жетя, а изъ такихъ вотъ фразъ, — вообще изъ неум^лаго воспиташя. Поэтому, 
жш*да ребенокъ сд'Ьлалъ что-нибудь нехорошее, не сл'Ьдуетъ преувеличивать 
въ его глазахъ дурное значеше его проступка. Д'Ьти. вообще, живутъ слиш- 
комъ безсознательной жизнью для того, чтобы д-блать зло преднам'Ьренно; 
навязывая имъ предвзятыя нам']&рен1Я, злую волю, воспитатели не только оши- 
бамугся, но даже часто внушаютъ имъ эту волю: предположгипь порокъ зна- 
чит» гшогда — создать его'^. (Воспиташе и наследственность, стр. 28). 

Воспитатель долженъ употреблять вс1^ усил1я, чтобы внушить ребенку 
вЬру въ свои силы, надежду на то, что онъ все поиметь, все сдЬлаетъ, если 
только хорошенько захочетъ, добросовЬстно отнесется къ предпринятому труду 
ш усидчиво поработаетъ надъ нимъ. Эта вЬра въ свои силы д*лаетъ чело- 
шАпл настойчивымъ въ достижеши своей ц'Ьли, одушевляетъ его энерпею къ 
труду ' унр*пляетъ волю, вм-Ьюшую такое великое значеше для всей жизни 
и будущей д']Ьятельности челов1Ька. 

Д4ти и взрослые и при развит1и воли могутъ страдать пер10дическимъ, 
с^ иногда и хроническимъ ослаблешемъ ея. Бол'бзни воли очень разнообразны; 
яяогда он% сопровождаются умственнымъ разстройствомъ, даже разстройствомъ 
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веей асихической д']&ятельности человека, но нер']&дко обнаруживаются и щ 
нормальномъ состояши умственныхъ способностей. Чреавычайно странное ьпе- 
чатл:Ьв1е производятъ подобные люди: они сохраняютъ вЛ свои фивичесш 
и уиственныя силы, кром']^ воли, мало того, они даже исоытываютъ жеше 
продолжать попрежнеиу свою д'Ьятельность, но не находить для этого въ себ1 
достаточно энерпи; ихъ одол^ваетъ какое-то бе8сил1е, которое ихъ угнетмп, 
но они не могутъ преодолеть его: „заставьте пеня хотеть вто сд^лать^, ^ 
в'Ьчалъ такой больной, когда ему советовали ^хать путешествовать. 

Ослаблев1е}1ъ воли страдаютъ и взрослые, и д^ти. Главною прпм 
этой болезни считаютъ ослаблеше чувствительности; въ подобныхъ а|шп 
обыкновенно бываетъ поражена аффективная сторона душевной жизш^ш- 
собность приходить въ состоите волнешя; вместе съ этнмъ у нихъ въ б№ 
шинстве случаевъ бол^е или мен^е подавлена жизненная деятельность; ^- 
зичесше симптомы состоять въ замедлеши вровообращенхя, въ пошгжен1я таг- 
пературы т^ла и въ большей или меньшей неподвижности. Изъ моральннп 
явлешй особенно заметно въ такнхъ случаяхъ отсутств1е или, по крайне! 
мере, сильное ослаблеше энергш. Больной субъекть при этомъ внутрекно 
страдаеть, раздражается, что окружающ1е считаютъ его за это вшвшиыъ су- 
ществомъ, а меясду темь продолжаеть поступать попрежнеиу или. лучше 
сказать, не можетъ выйти изъ своего нерешительнаго, апатичн&го соетояш'я, 
хотя и старается первое время бороться противъ этого. Если эта борьба не 
увенчается успехомъ, у него является все более болезненнБ1хъ сишггоковь: 
хандра, упадокъ силъ, ослаблеше деятельности организма. Если болЪш 
развивается на благопрхятной почве, то дело кончается паралячемъ вод, 
известнымъ у врачей подъ назвашемь „абулш^. На ослаблеше воли особеш 
сильно вл1яютъ нервныя разстройства и душевный потрясен1я. 

Боля служить основною чертою характ^>а (одинь изъ психологически 
терминовъ, который каждый употребляеть по своему). Въ обыденной жйк 
подъ словомъ характеръ подразумевають вакъ волю, тавь и внутреншя чувстй 
человека. И это имеетъ свое основаше: воспитанхе наиболее благородивп 
чувствъ человека должно идти рука обь руку съ воспиташемь воли и спо- 
собствовать ея усовершенствоватю и укреплешю, иначе въ результат! по- 
лучится не воля, а своеволхе. Изъ области внутреннихъ чувствъ чеювЬ» 
воспитатели должны обратить особенное внимав1е на пробуждеше въ ребею!^ 
сострадангя. сочувствгя^ интереса и любви кь ближними. Эти чувства стя- 
жать основою нравственности и наиболее пригодны для того, чтоба №^ 
честное и полезное направленхе воле. 

Научить детей любить — должно быть первою заповедью воспитаяи- 
Трогательно говорить по этому поводу Жанъ-Поль-Рихтеръ: „выказывайте^ 
тямь только пр1язнь. Любовь — единственное правило нравственности. У^ 
ребенка любить; учите сначала отрицательно, запрещая обижать всякое хе1ь- 
чайшее существо, прхучайте смотреть на всякую жизнь, какъ на нечто св1- 
щенное, боритесь противъ детскаго инстинктивнаго эгоизма. Потомъ пою- 
жительно возбуждайте способность прхязни и заставляйте ее действовать 
Любовь — плодь раннихъ годовь. Учите любви въ наше печальное, темное 
время. Вамъ самимь, родители, у вашего смертнаго одра отраднее буд^ 
встречать заплаканные ^ глаза сыновей, нежели жадно нетерпеливые взгляде 
наследниковъ". 

Только любящхОд сострадательные въ детстве, вырабатываютъ въ по№Д' 
СТВ1И стремлен1я, направленныя на то, чтобы вносить въ людское обще<^ 
светъ, анаше, счаст1е. Въ нашь тщеславный векъ, когда стремлен1Я ^ 



— 221 — 

роскоши и ваакив'Ь сказываются все сильнее и сильнее, особенно необходимо 
обращать внимаше на раввипе вх д^тяхъ любви къ ближнему, гуманяыхъ 
чувствъ и сострадашя. Раздача б'Ьднымъ обносковъ и коп^ечевъ, возлагаемая 
на д'Ьтей въ видахъ практики сострадан1я, привнваетъ лишь барспя замашки 
и высокомерное отношен1е къ ннзошмъ. Отдать грошъ, который самому не 
гожъ, можетъ самый черствый эгоистъ, и раздача милостыни въ такомъ ввусЬ 
скорее всего заглушаетъ въ ребенк'Ь лучнпя стороны сердца, такъ вакъ при 
дтомъ ему не приходится поступаться ч^мъ бы то ни было: ни любимою 
веиц»ю, ни игрою. У человека, привыкшаго раздавать подобную милостыню, 
сердце можетъ и не обливаться кровью при виде чужаго страдан1я. Помощь, 
оказываемая бедняку, нравственна и плодотворна только тогда, когда ребе- 
нокъ, оказывая ее, этвмъ самымъ лишаетъ и себя чего нибудь: лакомства, 
удоэольств1я, веселой игры. Отдавая бедняку объедки со стола, ненужную 
ветошь, ребеновъ выказываетъ ему лишь высокомЬр1е и презр'Ьв1е, остается 
такъ же далекъ отъ него, какъ и прежде, нисколько не интересуется его 
судьбой, условгями его жизни, его радостями и печалями; такъ же, какъ и 
преа;де, онъ продолжаетъ смотр'Ьть на него, вакъ на н^что совершенно 
чуакдое для него, какъ на человека, неим'Ьющаго съ нимъ ничего обо^аго. 
Совс^мъ въ друпя отношен1я вступаетъ онъ съ б']&днымъ товарищемъ, если 
длится съ нимъ т&1ъ, ч'бмъ могъ бы пользоваться самъ вполне безразд'Ёльно, 
или когда, вм^Бсто игры въ веселой вомпан1и, онъ просидитъ съ больною 
нянею, заннмая ее разсвазами и чтешемъ. Тутъ ребенокъ невольно входитъ 
въ лоложеше несчастнаго, все бол^е интересуется его судьбою, ближе зна- 
комится съ его житейскою обстановкою и, мало по малу, его горе и радость 
становятся ему понятными, близкими, и онъ привываетъ ихъ д'Ьлить съ нимъ. 
А если ребеновъ будетъ принимать сердечное участхе въ н^сколькнхъ лицахъ 
изъ окружающей его среды, онъ становится мягче вообще, чувствительн'Ье къ 
горю ближняго, и въ то же вревся у него вырабатываются вниманхе и наблю- 
дательность къ людской жизни. При такомъ воспитан1и нравственное и ум- 
ственное развитхе идутъ рука объ руку. 

Особенно полезно для питомца, если у него уже съ д'Ьтскаго возраста 
вырабатывается живой интересъ къ ближнему. Воспитатель долженъ поддер- 
живать и расширять область такого интереса, такъ какъ онъ избавитъ его 
въ будущемъ отъ безплодныхъ фантаз1й и хандры. У него всегда будетъ 
живое Д'Ьло въ рукахъ, твердая почва подъ ногами; онъ скоро уб'Ьдится въ 
томъ, вакъ много добра и пользы можетъ принести важдый при желаши, 
даже и въ томъ случа'1, если размЬры его физичесвихъ силъ и умственныхъ 
способностей не веливи. Развитхе состраданхя въ людямъ даетъ челов^ву въ 
будущемъ еще одно веливое преимущество: счаст1е всей своей жизни онъ не 
будетъ строить на однихъ своихъ личныхъ чувствахъ, на одномъ своемъ 
собственномъ сердце. Бели личная жизнь не задается, онъ найдетъ отраду, 
утктете и забвевхе своего горя въ мысли, что онъ не безполезенъ для окру- 
авающихъ. Навонецъ, тольво вполн^^ сострадательный челов^въ не будетъ 
впосл'Ъдств1и самодовольнымъ порицателемъ чужихъ порововъ и страстей, 
тавъ вавъ онъ бол']&е, ч'Ьмъ вто либо, свлоненъ понимать сложный причины, 
вызывающ1Я ихъ, и всю тяжесть борьбы съ ними. Если жизнь тавого питомца 
ваосл^дств1и и не будетъ усыпана розами^ то взам4нъ этого онъ будетъ ис- 
пытывать высовое нравственное удовдетворен1е, вотораго онъ не пром-Ьняетъ 
ни на вак1я совровища въ ыгрЬ. Если бы каясдый воспитатель задался такою 
нравственною задачей, если бы онъ съ тавою же заботливостью, вавъ и объ 
9В8аменахъ своего питомца, относился и въ вопросу, насколько онъ за тотъ 
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ИДЕ другой перюдъ времени подвинулся ваередъ къ разр'^^шешю главной 
нравственной задачи, тогда наверно ]шоги1Гь бы на св'Ьт^ стадо легче жить. 
„Если люди'', говорить Милль, „им'Ьюпце сволько нибудь сносную вн^Ьошюю 
обстановку, не видятъ въ жизни ничего, что давало бы ей х^Ьну въ вхъ гла- 
захъ, то это происходить обыкновенно оттого, что они ни о чемь иномь ни- 
когда не думали, какь только о самихъ себ^^. Для людей, которые не юАмт 
никакихъ привязанностей, ни общественныхь, ни частныхь, сумма жизюг- 
ныхь возбуждешй значительно сокращается, и даже самая жизнь терйт 
для нвхь ВСЯК1Й интересъ, когда они видятъ, что смерть готовится ужк т»у- 
ложить конець вс^мь ихъ эгоистическимъ интересамь; для тбхь же люяй, 
напротивъ, которые оставляютъ поел4 себя предметы личной привяваниот. 
и въ оеобенно^сти для тЬхь, которые развили въ себ1& участ1е къ кодлект* 
нымъ интересамъ человечества, жизнь, даже и на смертноиъ одр^^ не только 
не теряеть своего интереса, но сохраняетъ его въ той же силё,^ въ какоК 
им'Ьла для нихъ во время ихъ молодости и здоровья''. („Утилитар1анизмъ''., 
стр. 32). 

Но развит1е этихъ добрыхъ качествъ сердца не можетъ им^ть ни ма- 
лФйгааго значешя, если воспитатель не будеть въ то ясе время подавлять въ 
ребенк'Ь множество проявляющихся съ ранняго детства животныхъ иветвсвк- 
товъ и дурныхъ склонностей. Самою выдающеюся склонностью, являющеюся 
у большинства д^тей, можно считать страсть мучить животныхъ. Это проис- 
ходить отъ многихъ причинь, и наиболее важная изъ нихъ кроется, вероятно, 
въ насл^дственномъ чувстве самосохранетя: ребенокъ испнтываеть страхъ 
передъ всЬмь неизв'Ьстнымъ, б^житъ отъ него, предполагая въ немъ опас- 
ность, врага, или самъ нападаетъ на него; отчасти это происходить в^роятш 
и отъ неудовлетворенной любознательности ребенка. Игрушку, которую ;^ 
бенокъ видить въ первый разъ, куклу, съ которою онъ играеть, музыкальга 
ящикь, къ звукамь котораго онъ прислушивается съ удивлешемь, одник 
словомъ, каждый предметъ онъ старается изсл^довать до корня, то есть ряз- 
биваеть его, разламываеть. То же самое чувство, вероятно, руководить ниъ 
и относительно животнаго, когда онъ набрасывается на него съ остервене- 
В1емъ, если только оно въ свою очередь не выказываетъ такихъ же точно 
поползновешй относительно ребенка. Прежде, ч']&мъ ребенокъ хотя разъ йены- 
таетъ дикое насдажденхе бить и мучить животное, прежде, ч'бмъ онъ доведетъ 
себя до злости и остервенен1я, воспитатель долл&енъ вызвать къ нему ласку 
и н&кность. Если ребенокъ не желаетъ ласкать животное, не принуждайте 
его къ этому, старайтесь достичь желаемаго постепенно: играйте съ жавот- 
нымъ въ присутств1и ребенка, приласкайте его, и ребенокъ очень скоро по- 
знакомится съ животнымь и будеть подражать вашему обхожден]ю съ нлп. 
Воспитатель долженъ зорко следить за т^Ьмъ, чтобы ребенокъ никогда ж 
мучиль животныхъ; эта привычка оставляеть сл'бдъ на всю жизнь, д^даегь 
его злымь и переходить въ истинную жестокость относительно людей. 

Эгоистомъ , себялюбцемь и властодюбцемъ проявляеть себя ребенокъ ш в% 
отношен1и своихъ сверстниковь и товарищей. Н^Ькоторые воспитатели^ руко- 
водимые самыми высшими соображен1ями, заставляютъ своего ребенка по- 
стоянно и во всемъ уступать другим», но такое отношете вызываетъ въ 
д'^Ьтяхъ раздражен1е и злобу^ единственный принцвпъ, которымь можно руко 
водиться въ этихъ случаяхъ,— справедливость и равенство. 

Другимь низменнымъ инстинктомъ, общимь большинству д']&тей, является 
жадность и страсть къ собственности. 3-хъ-л'Ьтв1й мальчикъ уже кричвтъ ва 
товарища, когда тотъ начинаеть самостоятельно распоряжаться его вещами. 
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не любитъ своего уступать другому. Бдинственвнй сш)собъ искоренять этотъ 
недостатокъ, грозянцй перейти въ скаредность, самый презренный И8ъ вс^хъ че- 
лов^Ьческихъ пороковъ, — пр1учать дФтей съ самаго ранняго возраста д&ниться 
съ окружающими всФмъ, что они им'ЬютЪу стараться окружать ихъ обще- 
ствомъ товарищей однолётокъ, причемъ ребенку волею неволею приходится 
во многомъ поступаться своею с(>($ственностью. 

Челов^Еъ, высшее наслаждеше котораго— суетное удовлетворен1е своего 
пустаго тщеслав1я или пошлыхъ ннстинктовъ, конечно, не особенно нравствен- 
ный челов^къ; въ тайникахъ своей души онъ несомн']^нно носить много пу- 
стоты и сердечной испорченности. Но его еще нельзя вполн'Ь считать пороч- 
нымъ* Бросая свои средства безалаберно, можетъ быть для пошловатыхъ и 
мелких! ц^дей, онъ все же можтеъ и не быть зараженъ такою узкостью 
сердца, какъ скряга. „ВъмотЬ", говорить Герценъ, 9^<^ть что-то избалован- 
ное, прихотливое, распущенность характера гетеры; въ скупце — что то пре- 
ступное, антисощальное; онъ похожъ на шакала, онъ хуже его. Дидро гово- 
рить, что онъ знаетъ только одинъ порокъ, и этотъ порокъ— скупость. Рев- 
нивая привязанность къ имуществу — безнравственна; богатство хранимое бо- 
л^ развращаеть челов^^ка, нежели богатство расточаемое; оно, какъ тяжелая 
гиря, стягиваеть къ земл'Ё всякШ порывъ, всякую благородную мысль". Мно- 
пе воспитатели 60-хъ гг., им'Ья въ виду вредъ развитая скаредности и ску- 
пости, старались д'&тямъ до школьнаго возраста не давать ни мал']^йшаго 
П0НЯТ1Я о деньгахъ: не разсчитывались въ ихъ присутств1и съ извощикомъ, 
не д&лали при нихь покупокъ, не упоминали о деньгахъ. Разумеется, трудно 
было твердо и логично провести въ жизнь такой принципь (да и вредно, 
конечно), и въ результате выходило немало курьезовъ. Зач'Ьмъ скрывать отъ 
д'Ьтей обыденное явлен1е жизни, играющее въ ней столь видную роль? Бовсе 
не портить ребенка и обычай давать ему деньги, — ^все д^ло въ томъ, какое 
онъ изъ нихъ сд^лаетъ употреблеше. 

Самовласт1е и любовь къ господству также сказываются въ характер'^ 
многихъ д^тей. Посмотрите на игру, устроенную д']Ьтьми самостоятельно; 
въ большинстве случаевъ одинъ властвуеть вадь другими, и все остальные 
ему подчиняются. Характерно и то, что властвуеть обыкновенно не самый 
умный, не самый изобретательный, а самый смелый, энергичный и решитель- 
ный. Укоренившееся властолюб1е порождаеть въ окружающихь зависть, 
вражду, злобу и портить характеръ ребенка, привыкшаго командовать, раз- 
вивая въ немъ комичную авторитетность и самомнеше. Необходимо игры детей 
устраивать такъ, чтобы все дети поочередно были распорядителями. 

Подражан1е — не порокъ, а характерная склонность ребенка, которая 
можетъ послужить ему во вредъ или принести пользу, смотря потому, какого 
сорта люди его окружають. Трудно представить себе, до какой степени 
рс^нокъ склонень къ подражан1ю: онъ слышитъ, что кто нибудь кашляеть, 
отплевывается, — ^и старается сделать то-же самое; онъ ходить, заложивь за 
спину руки и усиливаясь делать огромные шаги, стараясь подражать дяде; 
задувая свечку, сдвигаеть брови, какъ это делаеть его старая няня. Однимь 
словомъ, ребенокъ подражаетъ всему, что онъ видить, все старается пере- 
нять отъ старшихъ; ихъ голось, манеру ходить, выражеше фн810ном1и, слова, 
привычку быстро или медленно говорить, нежность или суровость къ окру- 
жающимь людямь и животнымь, крикливость, брань, раздражительность, не- 
терпеше, проявлешя вспыльчивости и гнева. Намь кажется излишнимь гово- 
рить о томъ, насколько эта детская страсть къ подражательности обязы- 



224 



ваетъ родителей и воспитателей быть осмотрительными и старатьса пред- 
ставлять для д^тей образцы бол^е или мен^е достойные подражан]я 

Безнравственность ребенка, его раздражительность, капризы, л^иосп I 
мноа&ество другихъ дурныхъ склонностей, даже пороки поздн^^йшаго перод! 
жизни въ сильной степени происходятъ оттого, что д'Ьти до школьнаго т- 
расга привыкаютъ къ пустой, праздной жизни, которой и предан>тся впос1^ 
СТВ1И все бол^ и бол^е. Если воспитатель не находить для ребенка т 
ходящей д'Ьятельности, онъ вынуждаетъ его вести неправильную, сщ» 
жизнь, бол'Ёе всего побуждающую къ сквернымъ шалостямъ и виЫй 
т^мъ кладетъ фундаментъ для безпутной жизни въ будущемъ. Это веюк 
преступленхе уже потому, что природогмать влоонмла въ дгьтскую дуилу ящ 
горячее сшремленге къ дгьятельности. Ребенокъ, неисковерканный до ]юа 
костей, съ пеленокъ только и повторяетъ на разные лады: „дай ыжЪ К8Ц« 
нибудь работу**, д,дай мнЬ что нибудь под'Ьлать*', „я хочу теб4 яом<нь'. 
„Какъ ив^ скучно!^ твердятъ т^^ изъ нихъ, которые кром*]^ куколь ничего ве 
брали въ руки. „Всего лучше'', говорить Бенеке, известный педагогъ я дсяхо- 
логъ, „если ребенокъ пр1учается заглушать свое неудоволъств1е, погружаясь 
въ какое нибудь самостоятельное занятхе; это средство должно считаться 
самымъ д'Ьйствительнымъ и для взрослаго и потому должно быть усвоено 
ребенкомъ какъ можно раньше, глубже и в^рн'1^е, и сшремлет ребенка къ 
занятгю заслуживаетъ особеннаго внимашя со стороны воспитателя*, его не- 
обходимо удовлетворять. Всяк1й, кто внимательно наблюдалъ надъ дЬтьмо^ 
долженъ знать, что ббльшая часть ихъ шалостей происходить оть скуки, или, 
выражаясь точнее, оть скоплешя разнообразныхъ силь, нуждающихся 9ь 
употреблен1и. Стремлен1е вид'Ьть, слышать и жажда работы для рукь требу* 
ютъ удовлетворен1я, какъ и стремлен1е желудка переваривать пищу. ^ 
же эти стремлешя не удовлетворены, то они скопляются, производять извк^ 
ное безпокойство и ищуть исхода. Взрослые р'Ьже подвергаются такому со- 
СТ0ЯН1Ю, потому что кругъ ихъ представлен1й шире и скорее можетъ доста- 
вить исходъ вновь образующимся силамъ. Если же этого н'Ьть, то и у взрос- 
лаго мы зам']&чаемъ то же безпокойство, тоску, меташе изъ сторона въ сто- 
рону, и это состояше можетъ достигнуть такой силы, что человФкъ безъ вся- 
кой видимой причины доходить до отчаяшя^. 

И такъ, на воспитателе лежить обязанность, быть можетъ, важн'1йш&я 
изъ всЬхъ, доставлять занягтя ребенку, покуда тоть ихъ не можетъ дост»» 
вить себе самъ. Эти занят1я кладуть начало всЬмь хорошимъ привычкаш* 

Задача воспитателя найти такой трудъ, который бы удовлетворялъ разно- 
образнымь склонностямъ ребенка, развивалъ бы вс^ его душевный сидн- 
Следовательно, самымъ воспитательнымъ, самымъ действительнымъ средстэлк^ 
противъ огромнаго числа детскихъ пороковъ является трудъ, доступный тлйг 
расту дитяти и его силамъ. 

Всего более необходимымъ для нравственнаго преуспеян1я детей до школь- 
наго возраста мысчитаемъ: 1) физическгй трудъ ^ 2) посильная домашняя обыден- 
ная работа^ какъ помощь окруоюаюгцимъ м какъ основа будущей самостоягиемг 
ности^ 3) иаблюденгя надъ окружающею природою и жизнью и 4) фребеШ' 
скгя запятгя, О занятхяхъ перваго и втораго рода мы достаточно говорив 
въ очерке о привычке; наблюдешямъ ребенка надъ жизнью и природою 
посвящена следующая глава; что касается фребелевскихъ занят1й, то Н1гь 
отведено въ этой книгЬ несколько очерковь. 

Нужны-ли наказан1я, а если нужны, то какъ и въ какихъ случазпст» 
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ихъ прим'Ьнять? Вотъ наибол^&е существенный вопросъ нравственнаго воспи- 
ташя, .сильно ванимающ1в воспитателей. 

Въ историческомъ очерке» о вл1яши кр'бпостеаго права на свладъ харак- 
тера русскаго человека, мы уже говорили о вред^ т^лесныхъ навазашй для 
здоровья д^тей и для ихъ нравственности, а потому зд^сь мы и не будемъ 
повторять СЕазаннаго. Въ самый горячШ перюдъ прим'бнешя этого постыд- 
наго педагогичесваго возмездхя уже раздавались голоса противъ этого пагуб- 
наго средства. Явились и писатели, предлагающ1е это постыдное 'навазаше 
заменить другимъ, мен^е унизительнымъ для челов'бческаго достоинства. Между 
всЬми проектами и теор1ями этого рода особенно замечательна теоргя есте- 
ственныосъ пак(1зангй. 

Сущность естеетвенныхъ наказангй заключается въ томъ, что ребенокъ 
долженъ чувствовать и отвечать за всЬ посл']&дств1я своихъ дурныхъ поступ- 
вовъ. Въ силу этого принципа воспитатель не придумываетъ наказан1я, а 
беретъ сл4дств1е поступка и во всей простотЬ прим^няетъ его къ ребенку. 
Жанъ-Жакъ Руссо, рядомъ блистательныхъ аргументовъ^ а иногда и софиз- 
мовъ, первый сталъ превозносить теоргю естественнаго воспитанхя и теор1ю 
естественнаго наказанвя. Въ то время веб теор1и Руссо им'^^ли страствыхъ 
последователей и поклонниковъ, и это понятно: „ЕшИе оп с1е Рё<1иса110п^ 
Руссо былъ первымъ лучемъ св^та въ темномъ царстве педагогическихъ идей, 
и его теорш естественнаго наказан1я долго применяли лучш1е, образованные 
люди. Въ последнее время значен1е ея стало заметно ослабевать, какъ вдругъ, 
л^тъ 20-ть тому назадъ, она воскресла съ новою силой: причиною этого было 
то, что она нашла себе защитника въ лице Спенсера. Вскоре после выхода 
книги Спенсера о воспиташи, теорхю эту стали выдавать за нечто новое, 
опять стали увлекаться ею и применять на практике. Вотъ какъ понималъ 
Руссо теор1Ю естественнаго наказан!я: „11 пе 1аи1 затазБ 1п111^ег аих еп1ап1в 
1е сЪШшеп! соште сЬй.1;1теп1;, та18 И йоН 1ои]оиг8 1еиг агптег сотте ипе 
8ш4е па1;иге11е йе 1еиг таитаЁзе ас<;10п", т. е. никогда не следуетъ наказывать 
детей ради наказангя^ но оно должно быть естественнымъ следствхемъ дурнаго 
поступка. 

Не думайте, чтобы Спенсеръ свою теоргю естественпыосъ наказангй 
строилъ на какихъ нибудь научныхъ данныхъ, какъ это онъ делаетъ въ дру- 
гихъ случаяхъ. Въ своей книге „Умственное, нравственное и физическое 
воспитан1е" онъ по этому поводу просто представляетъ рядъ случаевъ, кото- 
рыми желаетъ убедить въ законности своей системы. Вотъ что онъ говоритъ: 
^Если ребенокъ падаетъ или ударяется головою объ столъ, онъ ощущаетъ 
боль, воспоминан1е о которой заставить его быть более осторожнымъ. Если онъ 
дотронется до решетки камина, сунетъ руку въ пламя свечи, прольетъ кипя- 
токъ на какую-нибудь часть тела, обварка или обжогъ, происходящхе отъ 
этого, будутъ для него урокомъ, который онъ не скоро забудетъ. Впечатлеше, 
производимое однимъ или двумя происшествЁями такого рода, такъ глубоко, 
что никто не уговоритъ потомъ ребенка пренебрегать законами своего орга- 
низма". „Это не искусственно и ненужно наложенная боль, а просто благо- 
творное обуздыван1е действШ, нарушающихъ телесное благосостояше, обуз- 
дыван1е, безъ котораго жизнь была бы скоро уничтожена вследств1е повре- 
жден1й тела. Особенность этихъ наказашй, если мы уже должны называть 
ихъ такъ, лежитъ въ томъ, что они суть непремшныя послтьдсптя действШ, 
за которыми следуютъ; они ничто иное, какъ неизбтьжныя реакцш действ1й 

ребенка. " 

Конечно, самое верное и точное знаше то, которое непосредственно 

15 
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добыто собственнымъ наблюден1емъ; но н^тъ, да и нельзя дать такого воспв- 
тан1Я, гд% бы всЬ знашя были непосредственно добыты личнымъ опнгонъ. 
Бозьмемъ въ прнм^ръ малаго ребенка: если вы захотите, чтобы онъ только 
по личному опыту узналъ, чего онъ можетъ просить и чего н'1тъ, почему яе 
сл'Ьдуетъ требовать того или другаго, то, прежде ч^мъ сделать какой нвбуд 
выводъ, ребенокъ получитъ весьма много опасныхъ повреждетй на своемъ 
т^л'Ь; наконецъ, таше опыты часто вовсе отшибаютъ память. Однажды, я»- 
комый намъ шестил'1тн1й ребенокъ хот^^лъ ближе подвинуть къ себ^Ь дкв# 
самоваръ, чтобы разсмотр^ть устройство еще невиданнаго имъ крана. №о- 
варъ упалъ на ребенка, обжогъ и обварилъ его съ головы до ногъ. Рббега 
подняли безъ чувствъ. Черезъ н']^сколько минуть у него сд^^ался бреп 1 
открылась нервная горячка. Когда черезъ два м'Ьсяца, еп^е увязаннаго и уку- 
таннаго, его въ первый разъ посл'Ь болезни посадили съ братьями и сестрамв 
за чайный столъ, онъ съ удивленхемъ вскричалъ: ;,ахъ, у насъ новый с&- 
моваръ^ какой странный кранъ, покажите мн'Ь его поскор-Ье!^ 

Да и можетъ ли воспитатель остаться равнодушнымъ въ то время, когда 
ребенокъ, по своей невинности, будетъ совать палецъ въ пламя огня? Неволь- 
нымъ движен1емъ онъ непременно вырветъ опасную вещь изъ ружъ дитяти, 
хотя бы въ другихъ случаяхъ и в^ровалъ въ теор1Ю естествениаго метода. 
Можно ли назвать тотъ методъ естественнымъ, противъ котораго возстаетъ 
сама челов'1ческая природа? Конечно, можетъ случиться, что дитя, воспитан- 
ное по этой теор1И) не искал'Ьчвтъ себя (в^дь выживаютъ же люди при аяти- 
гипеиической обстановк']^); но мать^ которая останется равнодушною и въ 
то время, когда опасный предметъ будетъ въ рукахъ дитяти, въ силу того 
уб']Бжден]я, что онъ на другой разъ прхобр'Ьтетъ себ^ опытъ, поступаеть еъ 
челов'^комъ, какъ съ деревомъ, которое обжигаютъ. Правда, такое ^е^ 
никогда не сгн1етъ, но оно никогда и не принесетъ ни сочныхъ нлодовъ, а 
осв'Ёжительной зелени. Такая метода воспитан1я моясетъ загубить множест» 
людей, но тотъ, кто ее вынесетъ, уже дМствительно обтерпится. Едва л 
только онъ будетъ очень чувствителенъ къ страдан1Ю ближняго. Сострада- 
Н1е, между прочимъ, развивается въ ребенк^Ь и оттого, что окружающ1е былм 
съ нимъ сострадательны, но при метод'Ь естественныхъ наказашй онъ не 
могъ этого испытать. 

Вотъ какими примерами подтверждаетъ Спенсеръ свою теор1Ю естеств^- 
ныхъ наказашй. „Намъ часто случалось слышать", говорить Спенсеръ, „кап 
бранили маленькую дЪвочку за то, что она никогда не была готова къ еже- 
дневной прогулке. Живаго характера и способная углубиться въ занят1е 
минуты, Констанц1я никогда не думала од^Ъваться, пока остазьння д^ти же 
были уже готовы... Если Констанщя не готова вб время, естественный рез/ль- 
татъ тотъ, чтобы ее оставили дома и лишили прогулки. А оставшись дта 
раза два-три, тогда какъ остальныя д^ти наслаждались въ пол'Ь, и зам'Ьтивъ, 
что она лишилась любимаго удовольств1я только всл'Ьдствхе неаккуратности, 
она в-^роятно исправилась бы". Къ сожал'Ьшю мы не находимъ у Спенсера 
прим'Ьровъ, какъ прим'1^нить къ ребенку эту теор1Ю въ другихъ случаяхъ. 

За об'Ьдомъ, не смотря на вс^ просьбы быть чистоплотнымъ, ребенокъ, 
по забывчивости, кладетъ на скатерть грязный ножикъ, или вместо того, чтобы 
'Ьсть теплый супъ, онъ вертитъ въ немъ ложкой; во время холода, чтобы 
посм'Ьшить товарищей, онъ над'Ьваетъ свою одежду шутовскимъ манеромъ. 
Какъ тутъ быть? По естественному методу, если питомецъ забываетъ ваше 
законное требован1е посл'Ь н']Бсколькихъ повторен1й, вы должны лишить его 
ножа, ложки, скатерти, одежды, или даже самой 'Ьщ и прогулки на св^- 
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жемъ воздух'Ь. Но в^дь въ ск1жемъ воздух'б, пищЪ нуждается д'ЬтскШ орга- 
низмъ для своего роста и ра8вит1я. Кром^ того, забывчивость дЪтей, ихъ 
наклонность къ шалостя1съ н къ игр^, тамъ, гд^ надо серьезно отнестись къ 
д'Ьлу, — все это, по большей части происходить отъ недостатка опыта и ун- 
ственнаго ра8вит1Я. Живыя и забывчивыя д'бти очень часто оказывались бы 
[ювинныни въ подобныхъ маленькнхъ преступлешяхъ, и по этой теор1и ихъ 
безпрестанно пришлось бы лишать пищи, прогулки, и т. п. Представьте, 
какъ бы это вредно отразилось на развит1и организма, а следовательно и 
мозга, значить, еще бол'Ъе замедлило бы возможность скорее уразуметь за- 
конность вашихъ требованШ. Наконецъ, сплошь и рядомъ вялыя д^ти не 
охотники до прогулокь, н'Ькоторыя не любятъ того кушанья, котораго ихъ 
лишаютъ; тогда наказаше, пожалуй, заставить ихъ еще чаще прибегать къ 
тЬмъ же прод^»лкамъ. Во вс^хъ подобныхъ случаяхъ естественное сл^дствхе 
проступка не будетъ вовсе для ребенка наказан1емъ. Волею или неволею тутъ 
уже придется изобр-З^тать нскусственныя средства. 

Теперь посмотримъ, какъ иногда д^йствують эти наказангя, когда он'Ь 
попадаютъ въ ц'Ьль.^ 

Одвнъ мальчикъ далъ пощечину своему товарищу. Маленькое общество 
должно было черезъ несколько минуть ^хать кататься по дачамь. Прогулки 
ждали уже дв!]& нед'Ьли, и д^Ьти, по поводу ея, строили не мало плановъ: какъ 
самимъ править лошадью, куда поехать. Въ эту минуту уже подъЪхаль ша- 
рабанъ, и дЪти сь радостными криками высыпали на крыльцо. 

— Ты сь товарищами дерешься, значить и не долясенъ быть въ ихъ 
обществ:^,— оставайся дома, — сказала ему мать. И никакгя мольбы и клятвы 
не помогли ребенку вымолить прощен1е. Въ истерическихъ рыдан1яхь онъ 
упаль на ноль; когда голоса его товарищей смолкли, ребенокъ вскочиль и 
притавль дыхан1е, над'Ьясь что вотъ-вотъ его позовутъ ехать сь другими. Но 
никто его не аваль, и тишина была передъ бурей. У мальчика вдругь глаза 
засверкали злов^щимь огнемь, губы исказились злобой; онъ то метался изъ 
угла въ уголъ, какъ диюй зв4рь въ кл^ЬткЬ, то бился годовою объ ст^ну, 
падаль на землю и отрывисто кричаль: скверная, злая мама, не люблю... 
тебя убью, всЬхь убью!.. Ай, по-Ьду, по4ду, пустите меня! — Такъ б4сился 
ребенокъ часа три, пока не усну ль на полу, избившись до крови. Когда 
мать на другой день подошла къ нему, онъ замахнулся, чтобы ударить ее, 
во, зам^тивь ея сдвинутыя брови, отвернулся и не пошель пить чай. Когда 
в&Ъжив д'Ьти и стали между собою вспоминать вчерашнюю прогулку, онъ 
не стерп'Ьлъ, вскочиль, отвЬсиль тому же самому товарищу еще бол-Ье пол- 
нов'Ъсную оплеуху, и сь нимъ повторился вчерашн1й припадокъ, т. е. онъ 
сталъ б4гать, бранить мать, биться головою о сгЬну. Къ нему стали подбе- 
гать товарищи, но онъ съ такою яростью нодняль на нихъ кулакь, что д'Ьти 
въ ужас^ разбежались. Знакомые, увидавш1е мальчика вечеромь, когда онъ 
уаке совершенно успокоился, и не знавшхе о происшеств1и, думали, что 
онъ всталъ съ постели поел* тяжелой болезни. Этоть мальчикъ, котораго 
мн* поел* этого пришлось вид'Ьть въ продолжен1И двухъ м'Ьсяцевъ, дрался 
по прежнему, но получилъ серьезную ненависть къ ребенку, который, хотя 
невинно, даль поводь такъ жестоко его наказать. Намъ кажется, что по- 
добныя наказан1я еще несравненно тяжедЬе и безнравственнее розогъ. По 
крайней м'Ьр* нравственная пытка более продолжительна и гораздо сильнее 

озлобляеть ребенка. 

Всяк1Й согласится сь тЬмъ, что наказан1я, естестенныя оне или искус- 
ственныя, придуманы съ целью вызвать страхъ, опасен1е вновь провиниться 
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передъ родителями. Следовательно, ребенокъ пойдетъ на прогулку, станегь 
чистоплотнымъ, услужливымъ, послушнынъ не потому, что онъ считаетъ это 
полезнымъ, не потому, что верить старшимъ н 8наетъ, что его ничего ве 
заставать д'блать изъ личнаго каприза, а только изъ страха, изъ боязни под- 
вергнуться наказашю, а мы уже знаемъ губительное вдгяше страха на здо- 
ровье и интиллектуальния силы ребенка. 

Ч'Ьмъ же естественный методъ лучше другихъ наказавпй, когда д§1(Л№ 
его тотъ же страхъ, равно унизительный для челов^ческаго достоинства щ 
кто его вызываеть, какъ и того, кто его чувствуетъ? Однажды возбуштй 
страхъ заставляетъ ребенка думать о своемъ воспитател']^: онъ можетъ т со 
мною сделать и казнить, и помиловать. И въ силу такого убежден1я, оогп- 
чинаетъ хитрить, лицемерить, трусить, является множество и другихъ пре- 
зр'Ьнныхъ, рабскихъ наклонностей. 

Средство заставить ребенка сдерживать свои дурныя склонности, научить 
отказываться отъ того, что ему нравится, когда исполнить его желате затруд- 
нительно для старшихъ, — это развить волю дитяти. Всякое яаказаше, какое бы 
оно ни было, раздражаетъ ребенка. Если наказан1е не производить никакого 
дМств1я, естественно, что воспитатель или зам'Ьнитъ его другимъ, мя вовсе оста- 
витъ. То, что обыкновенно называютъ д'6йств1емъ наказан1я, есть результатъ еиль- 
н'Ьйшаго раздражен1я вервовъ, что болЪе всего способствуетъ оелабдешю воля 
и притуплен1Ю чувствительности или ненормальной ея возбуждениосги, между 
т'^^мъ, то и другое очень вредно. 

Наконецъ всякое наказанхе можетъ, пожалуй, заставить ребенка поудер- 
жаться отъ дурной привычки, но никогда не вырветъ съ корнемъ порока. 
Ребенокъ, конечно, будетъ бояться проделывать при старшихъ то, за что о» 
можетъ пострадать, но лишь только онъ не чувствуетъ надъ собою этой ряв, 
дурная страсть принимаетъ еще бол^е обширные размеры или являете! « 
новой форме. Зло нельзя поправить зломъ и местью: истор1я челов^чеет 
говорить намъ, что грубые нравы смягчались только кротостью и образой- 
Н1емъ. 

Для иллюстращи нашей мысли приведемъ образчикъ воспитан1я, выхва- 
ченный нами изъ действительной жизни знакомой намъ. семьи, где мать, не 
смотря на вольныя и невольныя погрешности даваемаго воспиташя, была 
проникнута до глубины души двумя важнейшими принципами — сознашап 
необходимости давать детямъ трудовой закалъ еще до школьнаго возраста I 
убеждев1емъ тяжкаго вреда для нихъ отъ какихъ бы то ни было наказав!!. 
Но прежде этого нахожу небезполезнымъ привести одинъ изъ разговоровъ на 
педагогическую тему, который въ той или другой форме чаще всего раз- 
дае1'ся въ интеллигентной среде. Въ этвхъ спорахъ и толкахъ о воспнтииг 
насъ менее всего занимаютъ матери, который всюду носятъ съ собою гр;^- 
ный коробъ ген]альныхъ деяв1й своихъ даровитыхъ дЬтей. Имея много деп, 
съ различными детьми, иногда весьма способными, мы признали полную сора^ 
ведливость словъ Руссо: „Иногда, слушая ребенка**, говорить онъ, „вы мыс- 
ленно называете его ген1емъ, черезь минуту — дуракомъ. Но то и другое 
будеть ошибочно: это только ребенокъ, лучше сказать, это орленокъ, которы! 
па минуту поднимается въ воздухъ и тотчасъ же падаеть въ гнездо". Оь осо- 
беннымъ интересомъ мы выслушивали матерей, которня имели много личнаго 
опыта, сами вели воспитанге дЬтей, откровенно высказывали свои удачи н 
неудачи. 

— Я признаю,— говорила одна, — что теор1я Руссо воспитывать дЪте! 
вне общества, чтобы сохранить ихъ естественную чистоту, въ применен» кг 
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практичесЕой жизни, могла бы только повести къ самымъ плачевнъшъ резуль* 
татамъ, но некоторой правды нельзя не признать за этою мыслш. Я р'Ьши- 
тельно не могу допустить знакомства д'бтей со ве^мъ житейскимъ. Я. уже не- 
говори о знакомстве съ предметами, которые непонятны для ихъ ума и за- 
соряютъ ихъ воображеше грязными, недостойными образами. Я не допускаю 
даже, чтобы при д^тяхъ велись мелме, денежные разсчеты. Вм'1сто того, 
чтобы дать имъ понятхе о высоко-нравственныхъ личностя^ъ, приносивш'ихъ 
себя въ жертву на пользу общества, прежде всего окунуть его въ кругово- 
ротъ торгашества, взаимной эксплуатащи! Ни за что!.. Они у меня даже 
никогда не видять денегъ... 

— Я думаю, это большой ущербъ для ихъ ариеметическихъ знанхй, 
возразила одна учительница. — Какъ вы думаете? обратилась она къ сос'бдк']^. 

— Право я не могу отв1чать на это, — сказала женщина среднихъ л^тъ, 
внамательно слушавшая претя, такъ какъ даже не могу себ'Ё и представить 
что бы вышло изъ д'Ьтей, если бы ва практик*]^ къ нимъ стали прим'Ьнять 
какую бы то ни было теор1ю отчуждешя, удалешя, — покрайней ъЛ^^ для меня 
это немыслимо: я живу такъ т'Ьсно съ д-Ьтьми, и въ переносномъ, и въ бук- 
вальномъ смысл*! этого слова... скрывать отъ нихъ чтобы то ни было мн'Ь 
очень трудно... 

— Однако, не все-же можно объяснить ребенку, — ^зам^Ьтила одна дама, 
нисколько не скрывая при этомъ двусмысленной улыбки. 

— Очень многаго нельзя объяснить, — отв']^чала та совершенно серьезно, — 
яо вы, поБидимому намекаете на эмбр10логическ1е вопросы, которые д^^ти 
часто задаютъ старшимъ. Шп^ кажется, если бы педагоги такъ ретиво оста- 
навливались на томъ, какъ проще и удобн-Ье выяснить дЬтямъ и другхе, не 
мен%е сложные вопросы, которые еще бол4е эмбрюлогическихъ интересуютъ 
ихъ, наша воспитательная практика ушла бы далеко впередъ. Наконецъ, 
если мать ум-Ьетъ дать какую нибудь полезную пищу для ума д'Ьтей, то 
эмбр10логическ1е вопросы вовсе не играютъ у нихъ такой важной роли. 

— Однако, скажите, пожалуйста, что вы отвечаете д-Ьтямъ, когда они 
пристаютъ къ вамъ съ подобными вопросами? 

— Говорю, что охотно объяснила бы имъ, но они ничего не поймутъ. 

— И они довольствуются? 

— Они знаютъ, что я не поленюсь объяснить все, что они меня спро- 
сять, а если отказываю имъ сделать это въ данную минуту, они привыкли 
в'Ьрить, что я д']^лаю это не изъ каприза. 

Я изъявила желаше поближе познакомиться съ методою воспитаная 

этой особы. 

— Сд*лайте одолжеше, заверните, когда время будеиь, только, если вы 
им*ете как1я нибудь педагогическ1я ц-Ьли, напередъ предупреждаю, очень 
разочаруетесь. Подумайте, можемъ ли мы, вынужденныя зарабатывать усид- 
чивымъ трудомъ свой хл-Ьбъ, воспитывать д'Ьтей по всЬмъ правиламъ педа- 
Г0Г1И? Можемъ-ли всегда быть съ ними ровны, веселы, справедливы, когда 
сплошь и рядомъ проводишь ночи за работой. А могутъ ли д-Ьти быть хорошо 
воспитаны, когда занимаешься съ ними урывками. 

Мы скоро, однако, близко сошлись съ Лярской — такъ звали мою новую 
знакомую,— и я представлю на судъ читателей все то, что я вид-бла у нея 
во время н4сколькихъ моихъ пос'Ьщен1й, такъ какъ все это послужитъ къ 
н-Ькоторому выяснешю затронутаго въ обществ* и въ педагогш вопроса о 
яравственномъ воспиташи. 

Поел* знакомства съ Лярской, я какъ-то зашла къ ней. 
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— Ну, славу Богу, сказала она, подавая мн^ РУку: сегодня удалось за- 
няться съ детьми во время. Идите, д*Ьти, завтракать въ другую комнату, — 
обратилась она въ нимъ. 

— Ахъ мама! — завопили д^ти въ голосъ, — какъ ты сегодня мало съ шип 
занималась! 

— Ну) смотри, маленьк1й, сказала Лярская, показывая часы иладшеиг 
б-тЪяЬтнему сыну 

— Ну что-жъ? отв'Ьчалъ онъ: теперь только 12 часовъ, а ты наш; 
заниматься въ IV /^ час. Только 10 минутами больше обыкновеннаго. 

— А, помнишь, третьяго дня, за тобою ещ,е оставалось 15 жавт,- 
подхватилъ 8-ми-л'Ьтн1й ребенокъ, — а на той нед^л^ ты тоже осталась ^^ псъ 
въ долгу. 

— Ну хорошо, хорошо, проговорила Лярская, см'бясь и Ц'Ьлуя ихъ.. 
Когда нибудь ъск долги покрою... А теперь идите-ка %сть, а то все про- 
стынетъ! 

Старш]й уб']&жалъ, но младшМ сталъ въ дверяхъ и проговорилъ, надувши 
губкв: „Ты вчера вечеромъ кончила срочную работу, а посл^ этого на дру- 
гой день ты всегда съ нами 20-ю минутами больше сидишь, да еще не въ 
счетъ играешь съ нами... Это изъ-за гостьи... не скажу, что хогблъ сказать...'' 
и мальчикъ расхохотался, быстро повернулся и уб'Ьжалъ... 

— Скажите, ч'бмъ вы это такъ ихъ заинтересовали, что они сяишотъ 
каждую секунду? 

— Боже мой, сказала Лярская, неужели д'Ьти могутъ ч'Ьмъ иибудъ ве- 
интересоваться? Не только со своими, но и со вс^^ми д'Ьтьми, съ которыми 
мн'6 приходилось заниматься, я никогда не встр'бчала, чтобы, посл1^ назю- 
ченнаго часа или получаса, д^ти не приставали съ просьбою еще позаню^ 
Работа заставляетъ меня меньше съ ними сид'бть, ч'Ьмъ сл^дуетъ; не Ц'» 
этого, по своей слабости я часто бы увлекалась в'Ьчнымъ ихъ увлечешеА, 
поддавалась бы на ихъ просьбы... 

— Но младшему только 6 л^тъ, не рано-ли вы начинаете его учить? 

— Я его не учу въ томъ смысл'Ь, какъ понимаютъ у насъ учеше: овъ 
еще не знаетъ у меня ни читать, ни писать... Но оставить мальчика только 
б'Ьгать и бить баклуши до 10-ти л-Ьтъ, а потомъ сразу заставить зубрить трм 
языка, посадить на 8 — 9 часовъ въ день склонять, спрягать, заучивать ц'&1Н1 
страницы опред'&лен1й, готовыхъ выводовъ и правилъ, прежде ч'Ьмъ онъ сдЬ- 
лаетъ хотя одно самостоятельное наблюден1е,— н'Ьтъ, ужъ за это благодарю 
покорно! Какой прокъ въ школьномъ учен1и, когда вы напередъ не пробу- 
дили мысли, не остановили внимашя на тысячи окружающихъ, близкихъ р^ 
бенку предметахъ, совершенно доступныхъ его пониман1Ю, и наконецъ, сале? 
главное, возможео-ли требовать 4 — 5 часов§1го постоянства въ труд*, ж^д 
передъ тЬмъ онъ шатается изъ угла въ уголъ, не привыкъ и полчаса пора- 
ботать надъ однимъ и т*мъ-же? При своей метод'Ь я уб-^^ждена въ однО! 
мн'Ь не только не придется ихъ упрекать въ л-Ьни, но всегда нужно будеть 
(•держивать ихъ рвете къ занят1ямъ. Теперь къ необыкновенной усидчквостя 
и усп-Ьхамъ побуждаетъ ихъ не конфетка, не копМка, какою награждают* 
д'Ьтей за прилежан1е, а ихъ собственная любознательность... Точно также н 
поел* причиною ихъ рвешя, по крайней м'Ьр-Ь я горячо в-Ьрю въ это, будетъ 
не желан1е ихъ добиться теплаго мЬстечка, а жажда знан1я, истинный ннте- 
ресъ къ наук*. 

На этомъ насъ прервала кухарка, которая прошла мимо насъ съ ко- 
стрюлею въ рукахъ. 
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— Ахъ, Господи, да куда-же вы! — живо остановила ее Лярсвая, взявши 
изъ ея рукъ кастрюльку.— Вотъ, представьте хотя такой случай, обратилась 
она ко мн^Ь. — Кажется, ну что значить поднести годовалому ребенку горячхй 
бульонъ? — пустяки; между гЬмъ, сколько тутъ порчи характера! Ребенка 
кормить всегда въ одно и то же время, — следовательно, теперь онъ уже про- 
голодался. Видь бульона еще сильн'Ье возбуждаеть его голодь; онь просить 
"Ьсть, кричить, плачеть. Обыкновенно нисколько не торопятся удовлетворить 
такому законному требовашю; напротивъ, при немъ студять его кушанье. 
Естественно, этимъ еп^е больше его поддразнивають. Ребенокь син^еть оть 
злости и крика. Матери при этомъ никогда и не думаютъ о последств1яхь. 
Ихъ только радуеть, что у ребенка такой сильный аппетитъ. Между т:Ьмъ, 
слезы и волнен1е его утомляютъ, и аппетитъ пропадаетъ. У другихь-же д'Ь- 
тей волнеше, напротивь, вызываетъ усиленную деятельность; сразу просы- 
пается, что называется, волчхй голодь: ребенокь глотаеть такь, что давится 
оть торопливости, не успевая смачивать пищу слюною. Какк же послед- 
СТВ1Я? Пища дурно переваривается, и ребенокь становится раздражительнымъ. 
Спрашивается, зач^мъ его пр1учать реветь, злиться, настойчиво требовать, 
когда этого всего такь легко избежать!.. Я даже и дверь притворяю, чтобы 
стукь ложечки не напомниль ему, что туть делается. 

Когда Лярская остудила бульонь, она поставила блюдечко на столь и 
кликнула старшихь д'Ьтей. 

— Д'Ьтушки! — сказала она имь, когда они вб:Ьжали, — ну-ка, скорее со- 
бирайте вс^ ваши игрушки изь моего кабинета... 

— А зач'Ьмь этЬ, мама? — спроси ль младш1й. 

— Разв^ ты забыль? — перебилъ его старш1й, подбирая игрушки и скла- 
дывая все вь большой ящикь, — мы сейчась Фли, воть и Ваню будуть кормить 
въ этой комнат^Ь; такь нужно, чтобы нашихь игрушекь зд'Ьсь не валялось... 
Воть этими прутиками онь глаза себ^ выколеть, этимь стеклышкомь об- 
р1икется... 

— А если слижеть зеленую краску сь бочки, такь отравится, у мреть... — 
подхватиль младш1й.— А воть это ему можно дать, это хорошая краска, впро- 
чемь, надо попробовать... 

— Потомь, потомь, дЪти; уберите сначала игрушки. 

Д'^ти вс'Ь вм']^ст'1 поволокли вь уголь нагруженный игрушками ящикь. 

— Все-таки Ваня, пожалуй, увидить, что зд-Ьсь игрушки, — ска|{аль 6-ти 
л'Ьтшй Коля, — прикроемъ-ка ихъ газетой, а то, в'Ьдь, Ван'Ь это тоже нехо- 
рошо; онь будеть тянуться, просить, чего нельзя дать, — болталь ребенокь: — 
онь, в-Ьдь, у нась еще маленьк1й, ничего не понимаетъ... Только, воть, прочти, 
не сегодняшняя-ли газета? — сказаль Коля, подавая старшему брату, — а то 
мама, пожалуй, ея не читала, не догадается, что мы зд-Ьсь ее положили, бу- 
деть долго искать. 

— Готово! — кричали они матери, и Лярская взошла съ маленькимъ ре- 
бенкомь на рукахь и стала его кормить. Коля началъ заигрывать сь малень- 
кимъ братомъ. „Теперь не время, дружокь, — сказала ему мать, — ^видишь, Ваня 
смотритъ на тебя, развлекается, воть и привыкнеть шалить во время Ьды... 
Смотри" — и она указала ему, какъ маленьк1й засмотрелся на брата, улыб- 
нулся, и бульонь вылился у него изо рта. 

— Ахь, какой ты еще маленьшй глупышь! — сказаль Коля покровитель- 
ственно, иогрозивь брату падьцемъ, схватиль съ дивана большой фланелевый 
платокь и началъ вь него закутываться. 

— Это куда-же ты собираешься? — спросили мы. 
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— Мама кормвтъ Ваню въ своей комнате, такъ нужно, чтобы въ т 
время пров'Ётрили его д'Ьтскую... Я посмотрю, отворили-дн въ его титвл'А 
форточку; если н^тъ, такъ напомню нян'Ь это сд'Ьлать: она старенькая, ке 
у насъ забываетъ... 

— Зач^мъ-же форточку отворять? — спросили мы. 

— Разв^ ты этого не знаешь? Проветрить надо, освоить комнату, дур- 
ной воздухъ вонъ выпустить, а хорош1й впустить... 

< — Да можетъ быть тетя и этого не поняла,— перебилъ его старппй (рл 
Саша: ведь такъ трудно понять, какъ онъ толкуетъ... Неправда-ли?— (1|^ 
шивалъ онъ, обращаясь ко мн'Ь съ учаспемъ, и, не дожидаясь моего отАя, 
началъ, останавливаясь на каждомъ слов%, съ необыкновеннымъ усердк» 
мн'Ь объяснять... 

— Видите-ди, тутъ спало ночью много людей, воздухъ очень испор- 
тился, потомъ тутъ вставали, мылись, убирались, летЬла пыль, — ну, все т 
больше и больше портило воздухъ... вотъ его и надо теперь прочистить... 
поняла? 

— Поняла! — Но тутъ мальчикъ услышалъ голосъ брата въ захЬ ш по- 
б^жалъ къ нему. 

— Жизнь взаимной самопомощи... Такая горячая, трогателная заботя 
о маленькомъ брагЬ... это, конечно, прекрасно, но мнЬ бы хот^^осъ знать; 
ч'Ьмъ вы съ ними занимаетесь? Старш1й, конечно, читаетъ, пишетъ, рис^егь-, 
тутъ уже много д']&ла и для рукъ, и для головы. А маленьши? Ему, вЪдь, 
только шесть л4тъ? 

— О, у него тоже очень много заняли... и Лярская отворила щифь, 
который полнехонько былъ набитъ всевозможными работами. Чего, чего туп 
не было: стулики, столы, вешалки, л'Ьстницы, ящички, чашечки, кубышк1~ 
сд']^ланныя изъ глины и воска, плетеный и шптыя корзиночки, съ необы№ 
веннымъ вкусомъ и симметргей въ цв^Ьтахъ и расположен1и; геометричесш 
фигуры изъ разноцв'Ьтной бумаги, аккуратно склеенный; ц'Ь.шые маленъое 
ландшафтики сельскихъ и городскихъ видовъ, причемъ деревья, животшн, 
люди, домики очень аккуратно были выр'Ьзаны изъ папки и стоймя приклеенн 
къ картонажу, нарисованные, выпукло-выколотые контуры домашнихъ ж^IВО^ 
ныхъ, птицъ, предметовъ, находящихся въ комнат'Ь и т. п. Я съ изуяле- 
Н1емъ всматривалась въ работы; такого разнообраз1я я нигд^^ не вяд&л; 
он'Ь мало походили и на работы д'Ьтскаго сада, который я встр^Ьчала на раз- 
личныхъ выставкахъ. Ничто не носило, такъ сказать, казеннаго, форменнаго 
характера, т. е. ничто не было подчищено, прикрашено. Вы сплошь и радон 
встречали пятно, дырку, переправленную ошибку. Но сколько во всемъ этом) 
п'Ьрной, тонкой наблюдательности, симметрш, вкуса, гращи... 

— Неужели вы не поправляли всЬхъ этихъ работъ? 

— Эти н'Ьтъ, даже выборъ былъ ихъ собственный, а вотъ сюда загл1- 
ните, — и она указала на нижн1я полки... 

По этимъ работамъ я легко могла просл^^дить, какъ каждый изъ нихъ 
постепенно развивался. Въ этихъ тетрадяхъ часто не только трудно было 
разобрать какую-нибудь форму или фигуру, — это просто были испачканные, 
залитые клеемъ, куски мятой бумаги, нал'Ьпленные на тетрадь. 

— Видите-ли, сколько тутъ моей работы? — сказала Лярская, указывая 
на фигурки, аккуратно сделанный, который среди этой пачкотни р'Ьзко вы- 
д']Ьлялись. Вотъ старш1й теперь уже все мастеритъ безъ всякихъ указашВ) 
но Кол:Ь приходится еще много поправлять, на многое его наводить. Да 
такъ- л и бы мы работали, если бы я могла тратить на нихъ много времени; 
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а в^дь все это д1^дается урывками. Вы не поварите, какъ я завидую другимъ 
матерямъ; мн^Ь очень часто приходится слышать, что онЪ дадугъ д-Ьтаиъ вотъ 
такой ящикъ матер1ала, и тк сами до всего доходятъ. Пробовала тоже съ 
моими, что же вы думаете? — всю коробку перервутъ, и только когда съ ними 
прод^аешь много работъ вм'ЬстФ, сама посидишь и покорпишь, придумывая 
разныя фигурки, они начинаютъ самостоятельно творить. >^жъ право не знаю, 
не достаетъ-ли въ нихъ даровитости, или друпя матери говорятъ это только 
изъ мелкаго хвастовства... 

— Однако, посмотр^въ на татая работы, грешно жаловаться вамъ на 
недаровитость д^тей. 

— Да, они очень понятливы, только эту понятливость всегда нужно съ 
ними высид'Ьть. Впрочемъ, я уверена, что руки ихъ, гЬло и голова все-таки 
<5уду1*ъ достаточно развиты; но меня мучить, что я не могу постоянно сле- 
дить за ними, внимательн']^е вслушиваться во всЬ ихъ сужден1я о предметахъ, 
не могу довольно часто вызывать ихъ на разсужден1я. Конечно, въ бол^^е 
важныхъ случаяхъ они б^гутъ ко мн'Ь, и мы все рЬшаемъ сообща; каждый 
при этомъ высказываетъ все, что ему вздумается; но этого еще мало, и я 
очень часто должна затворять дверь, когда между ними идетъ прелюбопытная 
болтовня. Часто мн'Ь кое':что въ ней и не нравится, да боишься отвлечься 
отъ д^а, и еще кр'Ьпче затворяешься... 

Въ эту минуту, какъ нарочно, раздался изъ сос:Ьдней комнаты ужасный 
визгъ. 

— Дерутся! — сказала Лярская, и бросилась на крики. 

— Не правда-ли, нрим*Ьрные д-Ьти? — сказала она, растянувши ихъ въ 
разная стороны.— В^дь настоя Щ1е дикари! 

— Мама, это онъ, онъ дерется! — закричалъ Коля, — я теперь съ нимъ 
ни за что не буду играть, цЪлый годъ ни за что не скажу съ нимъ ни слова! 
и на дворъ не пойду... ни за что на св'Ьт'Ь!! 

— Никогда я не пов4рю, что ты такой злой, — перебила мать, — что цЬ- 
лый годъ будешь помнить... А вотъ каково вамъ было бы, если бы я за то, 
что вы теперь передрались, ц'Ьлый годъ не стала бы съ вами заниматься я 
говорить. 

Мальчика видимо сразилъ этотъ доводъ, но самолюб1е не дозволяло усту- 
пить брату, и Лярская терпеть не могла въ такихъ случаяхъ трив1альныхъ, 
секгиментальныхъ комедай, который такъ унижаютъ челов'Ьческое чувство въ 
первыхъ его проблескахъ. Она нвкогда не говорила въ подобныхъ случаяхъ: 
просите другъ у друга прощенья, поцелуйтесь; или, что еще пошл-Ье: ты ви- 
новатъ, ты и поцелуй у брата ручку. Напротивъ, она больше всего стара- 
лась какъ можно скор'Ье покончить ^^^ло. 

— Посмотри-ка, Коля, какая толстая веревка, — вдругъ сказала она, 
поднимая съ полу веревку и подавая ее сыну. — Ну, попробуй-ка, обхват ишь-л и 
ты ее своими ручонками? О, да ты, значитъ, можешь и кучеромъ быть! Ну-ка, 
Саша, становись лошадкой... И д-Ьти, которыя за минуту давали об4тъ не 
играть вм-Ьст^, совсЬмъ забыли о ссор4, и еще съ незастывшими слезами на 
глазахъ, какъ ни въ чемъ не бывало, весело шум'Ьли и бегали. 

Когда Лярская садилась за работу, она запирала комнату, упрашивая 
д^тей не предпринимать въ это время очень шумныхъ игръ. Д^ти очень хо- 
рошо знали, что мать говоритъ это не изъ личнаго каприза, и покорялись, 
насколько позволяла имъ ихъ живость. 

— Только ужъ, пожалуйста, мама,— говорилъ одинъ изъ нихъ,— ты по- 
чаще Обь этомъ напоминай. А то мы н*тъ, н'Ьть, да и забудемъ, а ты поду- 
маешь, что мы нарочно. 
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— Я этого никогда не думаю. 

— Только когда устанешь работать, скажи, и. если можно, посиди: съ намв. 
Посл'Ьднее говорилось съ такимъ страхомъ и мольбою, что тяжели! 

вздохъ вырывался изъ груди Лярской, которая никогда не забывала эткп 
д^тскихъ просьбъ. Она ни на минуту не сдерживала ихъ больше, ч'кыъ атего 
требовала ея работа. — Ну, детушки, шумите, бегайте, теперь мн* не по»*- 
шаете... И подымалась же возня, въ которой, при первой возможности, сам 
Лярская принимала участхе. 

Сл']^дств1емъ заботъ о маленькомъ брагб, которыя они разд'Ьлял^сид- 
терью, была ихъ сильная привязанность къ малютке: они охотно жерптш 
для него своими вещами, забавляли его, устраивали ему игрушки. Разыкр- 
выкши не на словахъ, а на д'блЪ выражать свое участ1е, они также отноо- 
лись и ко всЪмъ окружающимъ. 

Н']Ьтъ нужды, что мы больше не влад']^емъ и не торгуенъ ни живши, 
ни мертвыми душами, но д'Ьти наши очень рано начинаютъ понимать ^ою 
власть надъ низшими. Къ прислуг*]^ они обращаются только, чтобы приказн- 
вать или покуражиться надъ нею: они знаютъ, да и родители иапоминаютъ 
безпрестанно, что за свои рубли они могутъ прод'Ьлывать все, что имъ угодво; 
что за б^да, если ихъ обхожденхе не понравится: 8{1 деньги они яаидутъ дру- 
^ гихъ слугъ. Совс']&мъ не то было у д^тей Лярской. У своей вяни они много 

перенимали работъ, игръ и п'Ьсенъ. Когда няня мыла б'Ьлье, они мели свою 
комнату, застилали постель свою и нянину. Они очень хорошо понимали, 
что не д'&яаютъ этого всегда только потому, что у нихъ есть возможность 
учиться, а у няни не было этой возможности. Они и учились, а за то, что 
няня давала имъ возможность не терять времени на грубыя работы, они ее 
жалели вс'Ьмъ своимъ любящимъ д']^тскимъ сердцемъ. Это выражалось у шп 
т'Ьмъ, что вс^ свои св^д'Ьшя, которыя они получали изъ книгъ или отъш- 
тери, они немедленно сообщали нян^, обо всемъ спрашивая ея мв'Ьн1я. ^ 
\ необыкновенною охотою, терп']^н1емъ и радостью они учили читать всякую 

молоденькую горничную, которая изъявляла на это свое желан1е. Откощжь-л 
по болезни отъ нихъ кто-нибудь изъ служащихъ, какая-нибудь прачка^ ю- 
денщица, мать осведомлялась объ ея судьб-Ь, и все это было при д4тяд. 
При первомъ удобномъ случа'Ь, Лярская, вжкстЬ съ детьми, шла на квар- 
тиру къ этой женщин'Ь. Такъ какъ Лярская жила одною тесною жизнью съ 
д'Ьтьми, то и дальн'ЬЙш1я ея хлопоты о несчастной были не только из]г]^стни 
д^тямъ, но они сами принимали въ нихъ д-Ёятельное участ1е. Кто бы у нш 
ни бы4ъ, гд'Ё бы они ни были, Лярская обдумыпала и спрашивала у дру- 
гихъ, какъ бы пристроить ту или другую женщину, не знаетъ-ли кто того 
или другаго м^ста. 

— Вотъ видишь, мама! — вскрикиваетъ ребенокъ, похлопывая съ блесп- 
1ЦИМИ глазами въ ладоши. — Вотъ, Маша и не будетъ жить въ грязномъ углу. 
Или: — А какъ ты думаешь, уплатитъ-ли Александра Ивановна свои долги,^ 
получая жалованья 15 рублей въ м']^сяцъ? — И какъ это хорошо, разсуждал 
они, что именно ей досталась такая работа, какъ шитье: она, в'Ь;^, таса! 
мастерица, и ей нав']^рно прибавятъ жалованья. 

Бол^лъ-ли кто въ дом'Ь, Лярская одинаково усердно за всЬми ухажи- 
вала. Д']^ти, конечно, не отставали отъ нея и всячески развлекали больнаго^ 
прислуживали ему. Понятно, что если кто выздоравливалъ, вся семья искренно 
радовалась этому. 

За проступки Лярская никогда и нич'Ьмъ не наказывала своихъ д'Ётей. 
В'Ьчыо въ обществ* матери, всегда стремясь сообщить ей какъ можно ско- 
рее все, что только западало въ ихъ маленькую головку, они отлично знали 
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все, что ей не нравилось и что могло ее]огорчитъ. По нервности, живости и 
Д'^тской забывчивости, они шалили, проказничали и иногда делали дурное. 
Но лишь только проступокъ былъ совершенъ, прежде ч']^мъ мать усп']^вала 
высказать о немъ свое мц'6н]е, даже если ея не было въ той комнат']^, ре- 
бенокъ уже не могъ продолжать никакой игры; онъ бЬж»,лъ къ матери и 
старался какъ-нибудь спрятать свое личико у нея на кол'бняхъ. Мать при- 
подымаетъ лицо и сейчасъ догадывается, что онъ что нибудь напроказилъ. 

— Ну, что ты натворилъ? — говорила Лярская, улыбаясь. 

— Да вотъ няня кроила, и мнЪ захот'блось; она ушла, я и разр^залъ 
свои новыя штанишки. — Ребенокъ горько плакалъ, мать молчала. — Мама, 
значитъ у меня не будетъ новыхъ штанишекъ? 

— Н-Ьтъ, голубчикъ, я постараюсь достать денегъ; твои ужъ совсЬмъ 
разорвались, носить уасе больше невозможно. 

— Откуда же ты достанешь? 

— Дольше поработаю. 

— Мама, пусть я буду ходить въ драныхъ; я не могу этого видеть: 
какъ проснусь ночью, гляжу — всЬ спятъ, а ты сидишь и одна не спишь... 
Мама, ты меня не любишь? Ты меня не будешь любить? 

— Что ты, голубчикъ? Все также буду любить: будешь умн'Ье, поймешь, 
что и выработать не всегда можно; тогда не станешь р-Ьзать!.. 

Ребенку при этомъ обыкновенно было совЬстно даже поднять голову 
съ колЪнъ, и Лярская могла вывести его изъ этого положен1я только обра- 
тивъ внимаш'е на какой-нибудь постороншй предметъ; она по опыту знала, 
что такого урока было достаточно: когда дурной поступокъ повторялся, что 
было весьма р'Ьдко, Лярская все-таки не наказывала ребенка. Это ее сильно 
смущ.ало, и она не скрывала передъ детьми своего огорченГя. Съ тЬмъ изъ 
нихъ, кто такъ провинился, она делалась сдержаннЬе, холодней, и это 
страшно мучило ребенка. Ребенокъ ничего не лишался: ни пищи, ни удо- 
вольств1я; мать, какъ и прежде, говорила съ ними, объясняла, что онъ спра- 
шивалъ, но по выражешю лица, по некоторой сухости тона онъ уже зналъ, 
что мать имъ недовольна и помни лъ свою вину. 

— Мама, не сердись на меня больше, — говорилъ однажды Саша послЬ 
небольшой размолвки съ матерью; мальчикъ былъ уже въ кровати и всЬ ду- 
мали, что онъ спалъ. Лярская подошла и поцеловала его; но онъ быстро 
повернулся на другую сторону и зарыдалъ. 

— Отчего же ты плачешь теперь? спросила его мать. 

— Ты еще не забыла, я это вижу; ты меня всегда такъ крЬпко цЬ- 
луешь, а теперь такъ чуть-чуть... На другой день поел* такихъ собыйй 
ребенокъ особенно засматривалъ въ глаза матери, всЬми средствами стараясь 
ее заставить забыть его проступокъ. Каждый изъ нихъ зналъ, что братъ, ня- 
ня, — н-бть, н^Ьтъ да и вспомнятъ, пристыдить при случа'Ь за прошедшее, 
хотя и обещали простить, но ужъ если мать скажетъ: „ну, полно, помиримся", 
да еще крепко поц^луетъ, значитъ все забыто, какъ бы и не было сдЬлано 
той или другой глупости. Лярская находила и комичными, и вредными татя 
наказан1я, какъ, напр. ставить въуголъ носомъ въст'Ьну, или для разнообраз1я, 
обращая лицомъ къ публике, ставить на колени, д-Ьвочекъ кь наказан1е 
заставлять вязать чулки, мальчиковъ переписывать съ нЬмецкихъ прописей, 
и т. п. На наказашя подъ назван1емъ естественныхъ она смотрела съ такимъ 
же отвращен1емъ, какъ и на розги, какъ и на вс/Ь друг1я тЬнесныя и нрав- 
ственныя истязан1я. 
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Глава XI. Воспнтан1е ум. 

о вос11итаи1и, которое получаютъ у насъ маленьшя д'Ьти.— Могутъ лн они усвоввать 1Iио1V 
ныя знаы1я, когда до школы нмъ ые даютъ правлльыаго умственыаго развит1я.— Къ чему ребе- 
нокъ выказываетъ умственное тяготЬнхе съ ранняго возраста.— Важ1г1^Дш1Я правила при раз- 
ВИТ1И д'Ьтскаго ума.— Какъ и что сл^дуетъ наблюдать въ природ^б я жизни.— Необходимая 
последовательность въ набдюден1яхъ.— Ребенокъ долженъ наблюдать не только арнрод7> ^^ ^ 
чел ов'Ёка.— Необходимо вспоминать наблюдаемое п пересказнвать наблюдешя.— Къ чешу это 
недетъ.— Практическ1я указания для развит1а наблюдательности.— Почему уисгвенио развлгтые 
люди далеко не всегда бываютъ нравственными.— -Можетъ ли правильное ^нетвеиное развипе 
не способствовать нравственному совершенствован1ю человека. — Большая часть пороковъ на- 
лснькихъ д*тей происходить оть отсутствхя еоотв^Ьтственнаго ихъ возрасту развитая. — И^и- 
м^ры практическихъ задачъ для наблюден!! въ летнее и зимнее время. 
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Развивать умъ ребенка обыкновенно начинаютъ у насъ только съ того 
времени, когда его задумаютъ отдать въ школу, т. е. въ 9 — 10 л4гь. Ещ(» 
Песта лоцци говорил ъ: „До школы д4тей совершенно предоставляютъ вр^г- 
род']^, дозволяютъ д*1йствовать на нихъ каждому впечатл1}Н1ю чувствекм! 
ЖИЗНИ) а потомъ вдругъ всю природу закрываютъ передъ ними: неумолА 
сгоняютъ ихъ, какъ овецъ, большими стадами, въ душную каморку; на ц%1ве 
часы, дни, месяцы и годы приковываютъ ихъ взоръ къ однообразнымъ ию- 
все не заманчивымъ буквамъ и вводятъ въ жизнь, совершенно протяну по- 
ложную тому попечешю, какое до того времени им'бла о нихъ прнрода*. 

Съ т'Ёхъ поръ въ нашемъ домашнемъ воспитан1и ничего не изм^^нилось. 
Ребенокъ наслаждается полною свободой безсознательно; но вотъ къ 9 — 10-ти 
годамъ ему все чаще напоминаютъ о томъ, что скоро, скоро пройдетъ его 
блаженство, что онъ уже большой и въ школ^ ц^лый день долженъ будеп 
сид'Ьть за книгами. Ребенокъ припоминаетъ прошлое и не можетъ предста- 
вить себ*, какъ это онъ усидитъ на м-Ьст*, когда весною налетитъ изъ теи- 
лыхъ странъ столько хорошенькихъ птичекъ, когда такъ любопытно засии 
тривать въ ихъ гн^Ьзда, и какъ это его не будетъ въ шумной толп'б това^- 
щей, когда тЬ^ съ первыми лучами теплаго весенняго солнышка, выб^гутъ 
на зеленый лужокъ играть въ гор'блки, въ городки, б'бгать въ запуски... И 
всего этого лишиться изъ-за ученья! 

Ребенокъ инстинктивно чувствуетъ, что его д-Ьтская потребность на- 
слаждаться жизнью вполн*]^ законна, и онъ съ ужасомъ и отвращетенг 
думаетъ о своихъ будущихъ школьныхъ занят1яхъ. Зат^жъ сразу такая ужас- 
ная перемена жизни? Зач'Ьмъ онъ вдругъ долженъ изменить ъсЬиъ своимъ 
привычкамъ? Зач'бмъ, наконецъ, ему это школьное ученье? Не лучше ли 
было бы в4къ такъ прожить, какъ ему жилось до сихъ поръ, — вотъ мысли, 
который даже по ночамъ тревожатъ ребенка, когда приближается время вступ- 
ления въ школу. 
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До сихъ поръ ребенокъ жилъ только исключительно вн'Ьшнини чувства- 
ми, не поннмалъ ничего отвлеченнаго, а теперь сразу и надолго долженъ 
утонуть въ школьной тин'б. Прежде датская любознательность подстрекала 
его делать всесторонн1Я наблюдешя, узнавать причину явлешй, теперь роди- 
тели сиотрятъ на это, какъ на безплодное времяпрепровожден1е и безпре- 
станно стращаю1'ъ его школой; „вотъ, погоди, тамъ тебя за это проучатъ^. 
Посл^^ тяжелыхъ, изнурительныхъ занятШ въ продолженш .н^сколькихъ и^- 
сяцевъ передъ поступлен1емъ въ школу и посл^ убШственнаго безпокойнаго 
времени для об^ихъ сторонъ, т. е. для родителей и для ребенка, онъ благо- 
* получво сдаетъ вступительные экзамены. При этомъ у родителей точно гору 
съ плечъ свалило: они горды сознашемъ, что выполнили тяжелую родительскую 
обязанность и могутъ свободно вздохнуть: главная ответственность не на ихъ 
рукахъ. Даже самыя заботливый изъ матерей теперь ограничиваются только 
т^мъ, что присматриваютъ за отметками, за приготоблен1емъ уроковъ по ве- 
черамъ, да разв^ еще за вн'^шностью ребенка. И не будь начальства, кото- 
рое по временамъ досаждаетъ родителямъ своими жалобами на ту иди дру- 
гую шалость ребенка, не будь плохихъ отмЪтокъ, какой бы это водворился 
миръ въ родительскомъ сердц^Ь! 

Но неожиданно то и другое, то есть отметки и начальство, все бол^е 
и бол^е тревожатъ родителей. Какъ бы избавиться и отъ этой непр1ятности, 
чтобы уже соБС^мъ успокоиться на счетъ ребенка? На то существуютъ вы- 
говоры, строг]я наказан1я, а буде заметно со стороны ребенка малМшее 
стремлеше къ добропорядочному поведешю и старательной зубряжк']^, что въ 
конц^ недели покажутъ отметки, — щедрыя награды. Заботливая мать съум^ла 
отыскать и наказаше, которое смертельно стыдитъ ребенка, и награду, ко- 
торая удовлетворяетъ его младенческимъ мечтамъ. Такая определенная и 
несложная программа требован1й отъ учешя и поведешя ребенка заставляетъ 
его, на некоторое время, усердно тянуть возложенную на него лямву. Правда, 
онъ заметно худ^етъ, глазки его потухаютъ, движен1я становятся вялыми, 
но онъ безропотно выполняетъ требован1я, да и какъ пренебрегать ими, — въ 
конце недели его ждетъ строгое наказан1е. Переутомленный безъинтереснымъ 
для него учешемъ, онъ вдругъ утрачиваетъ всякую энерг1ю, зубряжка вну- 
шаетъ ему физическое отвращен1е, головныя боли и головокружен1Я не даютъ 
возможности превозмочь это отвраш,ен1е, и онъ начинаетъ быстро катиться 
внизъ, какъ по наклонной плоскости, выказываегь полное равнодуш1е не 
только къ брани, угрозамъ, но даже и къ наградамъ, столь ваманчивымъ 
для него еще такъ недавно. И дома, и на улице, и въ классе его поведенхе 
иэъ рукъ вонъ плохо: осматриваетъ ножницы и, когда мать погружается въ ра- 
боту, онъ въ двухъ шагахъ отъ нея изрезываетъ дорогое платье, продырявливаетъ 
обивку на мебели; повергЬлъ въ рукахъ перочинный ножикъ, и въ комнате 
испорчены обои, рабоч1й столъ; въ классе показалъ учителю языкъ, прико- 
лотилъ товарища, изъ многихъ предметовъ сряду получилъ плох1я отметки, 
толкнулъ на улице лотокъ торговки, и та здорово отколотила его въ на- 
граду. Настаетъ тревожный для всехъ пергодъ времени: слезы, увещашя, на- 
ка8ав1я. И счастье ребенку, если брань, упреки, яаказанхя и награды не 
развратятъ его до того, что онъ будетъ, уже не краснея, отпираться отъ вся- 
кой шалости, не вр1обрететъ навыка ловко проделывать за глаза всякую мер- 
зость. Но если этого ребенокъ и избегнетъ, то все же онъ становится со 
временемъ равнодушенъ къ брани, упрекамъ и наказан1ямъ. Ребенокъ легко 
привыкаетъ ко всему и легче всего къ упрекамъ и наказан1ямъ, если они 
часто повторяются. Но такая привычка не проходить даромъ: и въ умствен- 
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ыомъ и нравственномъ отношеши онъ падаетъ все ниже и нкже. Учител 
считаютъ его мерзкимъ мальчишкой и 0Т1гЬтымъ л'ЬнтяеиЪу товарищи огво- 
сятся къ нему съ презр'бшемъ и боятся входить съ нимъ въ друхбг, 
чтобы не компрометировать себя. Тогда домашн1е хватаются за посАт 
средства: не жал'Ья красокъ и не стЬсняясь присутств1емъ посторонни! 
разсказываютъ имъ о дурномъ поведеши ребенка, о его пошлыхъ прод!/- 
кахъ, о томъ презр'Ьнш, которое онъ внушаетъ къ себЬ въ заведеши. Уре- 
бенка навертываются слезы, но онъ скоро научится ихъ проглатывать. ^^V• 
ляя въ себ^ чувство стыда; зат^мъ и оно пройдетъ, и наступитъ полш1р- 
тупленность нравственныхъ чувствъ, совершенное отсутствае конфуздмя 
и стыдливости. « При подобномъ воспитан1и еще бол'Ье удачный исход! № 
ваетъ въ такомъ случае, когда найдется въ дом% хотя одна живая дуна. 
обыкновенно въ вид']^ няньки, которая подм^титъ въ дитяти добрыя качесш 
и искренно къ нему привяжется. СогрЬтый ласкою, онъ, если и ведЬлает 
лучше, то по крайней м^р^ добродушно относится къ окружающему; к» 
него впосл'Ьдств1Н выйдетъ можетъ быть и безпутный забулдыга, но, что на- 
зывается, добрый малый. Въ противномъ случл/Ь^ когда ребенокъ видитъ, что 
рс% о немъ дурнаго мн^н1Я, самолюб1е его все бол'Ье страдаеть. Олъ при- 
выкаетъ серьезно ненавидеть вЛхъ людей б&'^ъ разбора, ловко ирирываетг себя 
вг1осл'6дств1и маскою доброд'Ьтели и при случае не задумается, не разбирая 
средствъ, выместить злобу. 

Отчего все это происходитъ? Бакъ же вы, заботливыя матери, испнтавъ 
столько тревогъ и истративъ столько денегъ при перевод ныхъ экзаиенахъ 
ребенка, вы, отцы, столь щедрые на всяшя родительск1я ув1(щашя, все тш 
не способствовали тому, чтобы ребенокъ всегда счастливо переходнлъ т 
класса въ классъ, и теперь, положа руку на сердце, не можете свшя 
что юноша пойдетъ правильной дорогой, что изъ него выйдетъ честны! 1Ь 
лов^къ, дельный труженикъ? Вы вините школу и, какъ одно изъ неотраз* 
мыхъ доказательствъ, приводите то, что она не съум'Ъла привлечь его п 
серьезнымъ занят1ямъ, не внушила ему любви къ наук']^. 

Было бы лишнимъ распространяться о томъ, что наша шкода не удоие- 
творяетъ разумнымъ требовашямъ, но намъ кажется, что, даже и при те- 
альномъ устройств!, ея задачею должно быть не столько первоначальное 
умственное и нравственное развипе, сколько бол'Ье широкая ц'1ль— воспитв- 
вать будущаго общественнаго д'бятеля и гражданина и давать основательны! 
зцан1я. Если подъ надзоромъ любящихъ родителей мало по малу укр^ох^^ 
въ ребенке, сначала инстинктивно, а потомъ и сознательно, честныя нрав(я:' 
венныя и интеллектуал ьныя привычки, то и въ шкод']^ у него несравненво 
легче могутъ развиться добрыя стремлевхя и горячая любовь къ наук'Ё^ 1^ 
рыя одн'Ь только впосл'Ьдств1и и поддержатъ его въ тяже.10й житейской борьК* 
Можетъ ли преподаватель исторхи и литературы заставить понять и созна- 
тельно полюбить историческихъ д'Ьятелей и тружениковъ, отдавшихъ среди 
страданШ всю свою жизнь на служенхе обществу, если до 10—12 лЬтъмаль- 
чикъ еще не понимаетъ совершенно сознательно, что скверно и глупо под- 
толкнуть на улиц* лотокъ бедной торговки. Такой ребенокъ, и сд'Ьдавшнсь 
взрослымъ, никогда не пойметъ лучшихъ стремленШ общества, никогда не бу- 
детъ работать заодно съ лучшими его представителями. Что касается умс^ 
веннаго раявит1я, то мы положительно можемъ сказать, что если дома, Д^^ 
вступлен1я въ школу, ребенку не дали разумной подготовки, то и потом* 
разв'Ь только особенно талантливый можетъ прюбр^сть основательный знаша. 
При нашей школьной программ-Ё намъ мало можно надеяться на умственное 
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развит1е въ школ^. Да и мудрено школънымъ преподавателямъ заставать по- 
любить свой предметъ, если въ ^^/ктетвЬ^ когда въ ребенк]^ такъ сильна на- 
клонность къ наблюдательности, онъ привыкъ безучастно проходить мимо са- 
мыхъ обнденныхъ явлен1й. Какъ онъ можетъ внимательно слушать часовой 
урокъ въ классб, когда дома его не пр1учили ни думать, ни напрягать сво- 
его вниман1я и 5 минутъ кряду, когда у него не пробужденъ элементарный 
ннтересъ къ предметамъ, которые онъ слушаетъ. 

И такъ, наши главныя неудачи въ воснитан1и происходятъ преимуще- 
ственно отъ того, что оно начинается только со школьной скамьи, когда ха- 
рактеръ ребенка уже бол'Ье или мен'Ье сложился, а умъ, привыкш1й къ без- 
д^&йств1ю, принялъ известное направлеше. 

Давно уже вс^йи признано, что соотв-Ьтственное возрасту умственное 
и нравстенное раввит1е должно начинаться съ перваго проявлешя сознашя 
въ ребенке; между т1{мъ, страшно подумать, какъ мало заботятся объ этомъ 
даже въ самомъ образованномъ класс! общества. Бу;^щ1й историкъ, изучая 
нашу педагогику и датскую литературу, в'броятно придетъ въ величайшее 
затрудненге, какъ изобразить то воспитан1е, которое въ наше время даютъ 
д^тямъ до школы. 

Однако, что же дЪлаютъ наши родители съ ребенкомъ, пока не заса- 
дятъ его за азбуку? Одни держатся того мв'Ётя, что нужно совершенно пре- 
доставить ребенка самому себ'Ь, и потому даютъ ему просвещаться отъ ла- 
кеевъ, кухарокъ и испорченныхъ д'1тей его возраста; друпе приглядываютъ 
и сами за д'Ьтьми, но вся ихъ забота ограничивается т'Ьмъ, что они не жа- 
л^ютъ денегъ на покупку игрушекъ и заставляютъ зубрить французск1я и н'Ь- 
мецшя слова и басни. Въ большинстве случаевъ д^тей совершенно сдаютъ 
на руки нянькамъ. Няня добра и услужлива, игрушки прелестны; но въ два, 
три дня она успела передать весь запасъ своихъ разсказовъ и придуманныхъ 
ею игръ, и начинаетъ повторяться. Игрушки изломаны и не угЬшаютъ дЬтей, 
а покупать все новыя невозможно: при малой изобретательности нашихъ 
игрушечныхъ мастеровъ, можно предложить ребенку только тоже самое, что 
уже разъ было ему куплено, да и не каждый въ состояши затрачивать на 
игрушки большая деньги. Д^ти нестерпимо скучаютъ^ пристаютъ къ стар- 
шимъ^ не знаютъ, что делать. При строгости родителей, требующихъ чтобы 
д^ти имъ не докучали, они действительно скоро перестаютъ просить пере- 
мены 8анят1й, и, мало по малу, притупляется ихъ живость. Дети мирятся съ 
свонмъ положен1емъ и вяло, безжизенно, тупо проходитъ день за днемъ 
детская жизнь, угасаютъ навсегда творчество и друг1я способности. 

Странныя П0НЯТ1Я сложились у насъ, даже въ интеллигентной среде, 
объ умственномъ развийи дитяти до школьнаго возраста! Въ то время, когда 
элементарныя понят1я о гигхене и о физическомъ уходе за детьми вошли въ 
длоть и кровь образован ныхъ людей русскаго общества, необходимость ум- 
ственнаго развит]я детей до школьнаго возраста или совершенно отрицается, 
или каждый ведетъ его^ какъ кому Богъ на душу положитъ. 

— Ахъ, какой онъ понятливый! представьте, сегодня..., говорить мать 
каждому гостю, и при этомъ начинается исчисленге всЬхъ премудростей ди- 
тяти, я Смотрите, не переучите", глубокомысленно замечаютъ ей. И въ силу 
того, что детей можно переучить, переутомить, ихъ совсемъ не развиваютъ, 
хотя развипе и переучиванхе ничего общаго между собой не имеютъ. И ни- 
кому не приходить при этомъ въ голову, что ведь и перекормить можно, но 
ВСЯК1Й знаетъ, что нельзя же изъ за этого ребенка вовсе не кормить, скажу 
бол-Ье: теперь уже известно, что перекармливаше менее вредно, чемъ недо- 
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кармливаше. Съ^втя дишнее, д'бти страдаютъ разстроВствомъ желудка, который 
легко излечивается, если только это перекармливаше не будутъ производить 
систематично; недокариливаше же д^тей д^лаетъ ихъ малокровными, что со- 
провождается бол^е тяжкими посл^дствхями и трудн'1е иаяечивается. То же 
самое можетъ быть и при умственномъ воспиташи: переутомлеше мозга п- 
бельно отражается на здоровье ребенка, и такъ же ги(^ьно можетъ отра- 
зиться во вс^^хъ сферахъ будущей деятельности человека отсутств1е ушеткв- 
наго ра8вит1Я его въ д^тств^. Д|1 наконецъ, почему же ум^ственное ;мшяпе 
маленьких'ь д^тей заслуживаетъ со стороны воспитателей меньшаго винаш, 
ч'Ьмъ физичесшй уходъ? Неужели духовная жизнь дитяти мен^е важшц ^киъ 
его физическое благосостояше? Умственно неразвитой челов^къ, какъ мы уже 
говорили, не всегда можетъ долго благоденствовать и т^есно. 

Что же сл'&дуетъ подразумевать подъ умственнымъ развит1емъ дитяти^ 
Дать разумное и соответственное возрасту содержанхе жизни — значить дать 
правильное, соответственное возрасту умственное развитхе. Такое умственное 
развитхе не разстраиваетъ здоровья, а укрепляетъ его, развиваете одновре- 
менно нравственный свойства дитяти и пробуждаетъ въ немъ бодрое и веселое 
душевное настроеше. Польза такого настроен1я, какъ мы указывали уже 
выше, особенно важна для маленькихъ детей потому^ что ванасъ ихъ жиз- 
ненныхъ силъ не великъ и ихъ жизненная энерпя, впечатлительность и д'Ь- 
ятельность кровообращен1я преимущественно вызываются веселымъ и рад^ост- 
нымъ настроенхемъ. 

Мы говорили выше о томъ, что изъ научныхъ занят1й не следуетъ 
делать забавы, какъ то думали мнопе еще недавно, но наукою и научными 
предметами занимаются въ более позднемъ возрасте, мы же имеемъ вь 'вщ 
детей до школьнаго возраста; все^ съ чемъ приходится знакомиться таю» 
детямъ, все, что они должны наблюдать, развивая умственно, должно въ ю 
же время приносить имъ удовольств1е, радость, веселье. 

Но что означаетъ дать разумное содержаше жизни ребенка до шкодь- 
наго возраста? Это означаетъ уменье подъискать въ обстановке не только 
человека зажиточнаго, но и бедняка — матергалг^ пригодный для разиообраз- 
ныхъ зйнятгй ребенка, для его игрь^ упражненгй и усовергаенствовашя орга- 
новь внгьшнихъ чувствъ^ а также для развишгя его наблюдательш>С7пи надъ 
окружающею жизнью и природою. Этотъ матер1алъ долженъ быть доступень 
детскому возрасту, одинаково полезенъ для развит1я его ума, сердца и укре- 
плешя его здоровья, долженъ давать ему добрые навыки въ трудолж>б1н, 
самообладаши и терпеши и представлять въ то же время пр1ятное и зани- 
мательное времяпрепровожден1е. 

Дайте разумное содержанхе жизни детей до школьнаго возраста, и оа 
у васъ не будутъ ни тупыми, ни вялыми, ни разсеяняыми, ни скучающим!, 
ни ленивыми, ни безнравственными; но такихъ результатовъ, разум'1Ьетса, 
можно достигнуть лишь въ томъ случае, если въ ребенке нетъ уже прирож- 
денной тупости или какихъ бы то ни было наследственныхъ или благоор!- 
обретенныхъ аномалШ. Если воспитатель дастъ должное направлен1е жи- 
вости впечатлен1й ребенка и его стремлен1Ю къ деятельности, праучитъ 
его употреблять съ пользою для головы, рукъ и эстетическаго разввти 
каждый упавш1й листокъ съ дерева, каждый брошенный на землю прутикъ, 
деревянный обрубокъ, кусокъ бумаги, обрезокъ матер1и, такой питомецъ 
будетъ полезнымъ и честнымъ работникомъ на всякомъ поприще деятель- 
ности, у такого будетъ развитъ широк1й интересъ ко всему окружающему, 
онъ наконецъ и впоследств1и найдетъ въ себе достаточно силы и энерг1и, 
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чтобы въ тяакелыя минуты жизни ум'&ть забываться въ труд'Ь, а это поыо- 
жетъ ему легче переносить горе, тяжюя утратй и жизненный неудачи, безъ 
которыхъ немыслима жизнь разумнаго существа. 

При растл^^вающемъ вл1яя1и современнаго общества, при б:Ьдности нашей 
житейской обстановки, необходимо найти для д^тскихъ игръ и занят1й мате- 
рхалъ^ ИМЕЮЩЕЙ обще-челов'&ческ1й смыслъ. Д'&тямъ, прхученнымъ съ первыхъ 
л^тъ тяготиться праздност1Ю, любить и уважать простой трудъ, не придется 
объяснять того, что и подъ сермягою, и подъ рубищемъ бьется такое же че- 
ловеческое сердце, какъ и подъ тончайшимъ сувномъ. 

По яов^йшимъ требовашямъ педагогики, правила для воспиташя нельзя 
сочинять по личному уемотрФн1ю: нхъ сл'бдуетъ брать изъ природы дитяти, 
вникая какъ въ сущность каждой его способности, такъ и въ услов1я его 
обстановки. Наблюдая природу дитяти, мы находимъ, что жизнь его прохо* 
дитъ: 1) въ игр'Ь, 2) въ заняпяхъ, въ которыхъ онъ подражаетъ старшимъ, 
взявъ для этого матер1алъ, находящ1йся у него подъ руками и 3) въ посте- 
пенномъ усовершенствован1и органовъ вн&пнихъ и внутреннихъ чувствъ. 
Безъ учаспя воспитателя, безъ его уменья остановиться на характерныхъ 
свойствахъ дитяти и дать имъ надлеа&ащ1й толчекъ и направлен1е, живость 
впечатл^вШ, творчество и друпя психичесшя способности вянутъ и глохнутъ. 
Что касается заняпй д^тей и ихъ игръ, то ов^, если воспитатель не дастъ 
имъ надлежащаго направлев1Яу будутъ отражать лишь внешнюю сторону 
узкой семейной жизни, что скорее притупляетъ свежее д'Ьтское чувство, ч^мъ 
развиваетъ его. 

Давая дЬтяМъ матерхалъ для ихъ заняпй и игръ, нужно имЪть въ виду 
развипе трудолюб1я и бодраго, живаго, веселаго настроен1я духа, а также 
творчества, мыслительныхъ способностей, эстетическаго вкуса и интереса къ 
окружающему. Достигнуть этихъ цЪлей, не усовершенствуя органы вяЬшятхъ 
чувствъ,— невозможно. Забота о воспитан1и ума должна прежде всего заклю- 
чаться въ усоьершенствован1и органовъ внёшнвхъ чувствъ и въ воспиташи 
процесса представлешй; о первомъ мы уже говорили достаточно, второе 
должно заключаться въ ум^ньи наблюдать. Въ способность наблюденхя должно 
входить: запоминан1е наблюдаемаго, ум'Ьнье отличить въ наблюдаемомъ суще- 
ственное отъ мен'Ье существеннаго, навывъ сравнивать одни признаки съ дру* 
гими и привычка делать изъ нихъ правильный заключешя и выводы. „Ум'бнье 
наблюдать'', говоритъ одивъ изъ талантлив^Ьйшихъ современныхъ нашихъ педа- 
ГО1Ч>въ и психологовъ г. Каптеревъ, „включаетъ довольно важные умственные 
элементы: запоминанхе, различеше существеннаго и несуществен наго и на- 
вывъ осмотрительности, теоретической добросов^Ьстности при заняпяхъ. Ко- 
нечно^ тпи навыки и ултнья не приду тъ кь челоегьку сами^ ихъ надобно при- 
еить себгь, воспгипать. Привишге же такшсь наеыковг возможно только ря- 
домь системашическиосъ упражненлй^ при нориорыхъ намтьченные элементы 
пос^поянно имгь'нутся въ виду. Чтьмь раньше начать привитге указанным 
интеллекту альныосъ навыковб, пньмъ лучше. Поэтому еще въ перьодъ семейнаю 
еаспгипатя следовало бы класть прочную основу интеллектуальному развитгю 
органовЬу тгьмъ болгье^ что д^ьтское наблюдете обыкновение характеризуется 
большою неточностью: д']&ти поражаются внешними эффектными чертами яаю- 
шй, бросающимися въ глаза, и ихъ усвоиваютъ, пропуская подчасъ главныя; 
фантазш и Д'Ьйствительность они перем'бшиваютъ очень |легко; прочность 
усвоен1я также оставляетъ желать многаго. 

При воспитанш ума нужно всегда придерживаться сл1Ьдующихъ педаго- 
гическихъ принциповъ: идти отъ болп»е близкаю кг болпе отдаленному^ отъ 

16 



242 



просшаго кб сложному у отъ познангя осязаемых^ предметоеъ^ т. е. опуб кон- 
кретнагоу кг отвлеченными поиятгямъ^ или абстрактному. Сначала въ ваг- 
домъ предмете ребеновъ зам-Ьчаеть только самые вндающ1еся признаки; за- 
т^мъ воспитатель увазываетъ на друпя качества, мен^е зам1{тныя, и ребе- 
новъ постепенно внимательн'Ье всматривается въ предметъ и мало по миу 
уже самостоятельно отврываетъ въ немъ признавъ за признавомъ. При атоп 
бол-бе всего нужно стараться не сразу увазывать т]& или друпе признаку м 
лишь побуждать дитя отврывать ихъ. 

При развит1и наблюдательности не мен^е важное условхе изучи оо- 
сл^Ьдовательность, воторой необходимо держаться, или, точнее свазать, 1ее1С|;|в^ 
соображать, вогда и что предложить ребенву, вогда и на что натолпфъ 
его наблюдательность. Для поясненхя свазаннаго возьмемъ въ прим^ръ летнюю 
прогулву: воспитатель не долясенъ безъ разбора сообщать ребенву св%д%В1х 
о вс^хъ предметахъ, попадающихся по дорогЬ^ далево не на всемъ остана- 
вливать его внимаше: изъ встр^чающагося нужно ум'бть выбрать то, что ребе- 
новъ можетъ понять въ данную минуту, на что обратить его внимаше. 

Нужно помнить, что раньше, ч^мъ обратить внимаше ребенва на от- 
д'бльные признаки, онъ долженъ осязать, ощупать, осмотреть самый предметъ. 
Если не обращать внимания ребенва на признави предмета, кь немъ мало 
по малу исчезаетъ св'Ьжесть впечатл%н1я, и онъ равнодушно проходить передъ 
самыми харавтерными явлен1ями. И васъ въ д^тств'Ь многое поражало; но 
въ насъ нивогда не поддерживали естественной, деятельной любознательности, 
и зам'бченное нами, безсл^дно исчезало изъ памяти, а загЬмъ переставало 
поражать и удивлять, и умъ нашъ все бол^е сжимался тЬснымъ кольцомъ 
будничной жизни съ ея тряпьемъ, узвими интересами, мелочными дрязгами 
и пересудами. Мало по малу мы доходили до равнодуппя челон^ва, воторал? 
тавъ поражаетъ внезапное ярвое освёщеше, что сворке парализуетъ ф- 
тельность мозга, чЪмъ заставитъ его узнать причину явленк. 

Образоваше и развит1е д^лаютъ-ли челов^ва нравственнымъ? Вотъ во- 
просъ, воторый чаще всего слышится въ обществе. Ответь, въ большинсп! 
случаевъ, получается отрицательный. И въ исторш важдаго вультурнаго на- 
рода, и вругомъ въ обыденной жизни можно увазать множество лицъ весьма 
образованныхъ и талантливыхЪ) но запятнавшихъ свое имя самою предосу- 
дительною жизшю, самыми безчестными поступвами. Безпрестанно наталш- 
ваемся мы и на явлешя противуположнаго харавтера: люди, не получивппе 
большаго образовашя, овазываются въ высшей степени порядочными; слу- 
чается, что они совершаютъ даже подвиги высоваго героизма. Тавимъ обра- 
зомъ въ жизни мы часто видимъ, что высовое нравственное развипе идеть 
рува объ руву съ ничтожнымъ умственнымъ развипемъ. И. не смотря, однави^ 
на вс^ эти прим'Ьры, существуетъ самая гЬсная связь и зависимость меавд 
нравственнымъ и умственнымъ развит1емъ. Образованнымъ считаютъ у насъ 
обывновенно челов^^ва, обладающаго знашями, но это еще не говорить о его 
достаточномъ умственномъ развитш. Вполн'Ь основательный знащя, если 
усвоеше ихъ шло рува объ руву съ правильнЕшъ умственнымъ ра8вит!емъ, 
съ воспиташемъ всесторонняго интереса въ овружающимъ людямъ и природЬ^ 
всегда облагораживаютъ душу человека, и разумное, основательное образе- 
вав1е непрем'1нно должно въ одно и то же время и воспитывать сердце. Но, 
Еонечно, если образованхе пресл^дуетъ одни тольво утилитарный ц'&п, 
если тж^ють въ виду только сообщать питомцу кавъ можно большее коли- 
чество знашй, они не будутъ вл1ять на усовершенствоваше нравственности, 
не предохранятъ его даже отъ умственнаго убожества во многихъ отноше- 
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Н1яхъ. ПрюбрЪтаемыя знашя только тогда благодетельно вл1яютъ ла душу, 
когда воспитатель старается съ ранняго возраста дитяти развитк сремлен1е н 
интересъ къ знан1Ю9 любовь къ мышлепхю, пробудить умственную пытливость 
и наблюдательность н'е тольео' къ природе, но и къ людямъЛ 

Известный н4мецв1й философъ и педагогъ Гербартъ (1776-=-^1841 гг.), 
который впервые выставилъ принципы научной педагопи, убедительно дока- 
зывалъу что всякое преподаваше въ то же время воспитываетъ и облагоражи- 
ваетъ, если только оно возбуждаетъ истинный интересъ въ учащемся, такъ 
какъ возбуждать интересъ значить вместо равнодуппя и индиферентизма 
пробудить деятельность, энерпю, желаше идти впередъ и стремлеше къ усо- 
вершенствовашю. Не только научные предметы, преподаваемые въ средне- 
учебнБ1ХЪ заведен1яхъ и университетахъ, должны возбуждать истинный инте- 
ресъ въ питомцахъ, но точно также и элементарныя знашя, игры, упражне- 
шя, работы, разсказы, наблюдешя надъ окружающею природою, однимъ ело- 
вомъ все» что практикуется для расширен1я умственнаго кругозора дитяти^ 
должно привлекать и интересовать его. Для того, чтобы развить способность 
пониман1я и пробудить интересъ къ тому или другому знашю въ пхколе, не- 
обходимо еще до школьнаго возраста развить въ ребенке органы для воспр1я- 
Т1Я того или другаго рода знанШ. Когда образоваше и умственное развипе 
детей будутъ поставлены вышеуказаннымъ образомъ, тогда они конечно бу- 
дутъ возвышать и облагораживать душу. Темъ не менее, какое бы правильное 
умственное ра8вит1е вы ни давали вашему ребенку, хотя такое развит1е и 
вл1яетъ на усовершенствоваше его нравственныхъ качествъ, но вы въ то же 
время обязаны и непосредственно обращаться къ его сердцу, будить въ немъ 
любовь къ родителямъ, товарищамъ, окружающимъ, развивать въ немъ, 
путемъ навыка, альтруистичссшя свойства и благородный склонности. Но 
отдельно развивать какое бы то ни было чувство, какую бы то ни было 
психическую силу — немыслимо, и потому нравственное воспиташе должно быть 
тесно связано съ умственнымъ и наоборотъ. 

Мбожество пороковъ у детей дошкольнаго возраста, особенно лживость 
и хитрость, происходить, какъ это уже давнымъ-давно замечено многими пе- 
дагогами-практиками, отъ недостатка соответственнаго умственнаго развитхя. 
Вотъ что намъ разсказывала по этому поводу уже известная читателю 
Лярская. Она познакомилась съ одною женщиной^ семиле*гняя дочка ко- 
торой стала вскоре ходить играть къ ея детямъ. Когда Лярская входила 
ю» детскую, девочка въ ея присутствхи оставляла игру и занятхе и старалась 
пробраться къ стулу. Напрасно она уверяла ребенка, что въ игре нетъ ни- 
чего дурнаго, напрасно своимъ учаспемъ старалась ее завлечь, но ничто 
не помогало, и девочка оставалась дика въ ея присутств1и. Но лишь только 
Затворялась за нею дверь, девочка вскакивала и начинала играть, но 
больше она старалась подсесть къ игрушкамъ. Когда дети замечали ей: 
„тише вези, — колеса чуть держатся", или: „это нужно вотъ такъ заводить, 
иначе игрушка сломается", — девочка отталкивала подошедшихъ детей, а 
иногда и била ихъ тЬмъ, что держала въ рукахъ. Иногда, сидя на коленяхъ 
у коробки съ игрушками, она озиралась кругомъ, и если никто не гляделъ, 
опускала игрушку -въ карманъ. Однажды Лярская заметила, что девочка 
вся была перепачкана чернилами, и спросила ее, какимъ образомъ это съ 

нею случилось. 

— Утромъ, когда я уже сюда собиралась, мамаша нечаянно облила 
меня чернилами... у меня не было больше чистаго передника, — такъ и по- 
ел ал и*. • 

16* 
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— А отчего же пятна тав1я св%ж1я: имъ отъ солнца, да отъ твоего 
теалаго т'бла давно бы пора высохнуть... говорилъ старш1й мальчгаъ... Д1- 
вочва молчала. „Не знаю^, потомъ проц^^двла она и опять стала коиатш 
въ игрушвахъ. Но Лярсвая, не повавывая и гбни недов^ЬрЫ, прошла въ свою 
Бомнату: разбитая чернильница съ пролитыми чернилами лежала на пт. 

— Д4ти! — позвала она д^тей, — вто изъ васъ это сд^лалъ?... 

— Тольво не я, — свазали всЬ въ голосъ, и д'Ъвочва при этолъ нвшш 
не поврасн^ла. 

Вы думаете, читатель, что д^^вочва была дочь б'1дныхъ родителе, ш- 
рые ничего не могли ей доставить, воторая шлялась, вавъ у насъ {цт 
говорить, съ в^мъ попало и гд'Ь попало. Ничуть не бывало. Она Ьа 
единственной дочерью совершенно достаточныхъ родителей, воторые аоЕуош 
ей множество игрущевъ и д^ставляли ей все, что тольво, по ихъ доня^ш, 
не было вредно ребенву. Она даже чуть-ли не первый разъ начала играп 
съ д'1тьми безъ надзора старшихъ, и въ дом'Ь нивто не могъ поди^тнть въ 
ней т'бхъ дурныхъ вачествъ, воторыя тавъ р^^зво выступили въ семейсткЪ 
Лярсвой. Одного тольво не дали родители д'1вочв^— правильнаго умственнаго 
развит1я, насвольво оно нужно было ей въ семь л'Ьтъ. И дурное, я хорошее 
она д']^лала, вавъ придется, нивогда не задавая себ'Ь вопроса: зачя^ла и почему. 
Лгала она плосво, глупо и тавъ очевидно, что ее тутъ же можно было ули- 
чить во лжи. Последнее ее не смущало, нивогда не заставляло «фас^ть. 
Крала она вовсе не оттого, что ей вещь эта нравилась, или потопу, что она 
ея не им'Ьла: эту самую вещь она бросала гд'6 попало, въ другоиъ мкт^, 
тоже безъ всявой разумной причины, тавъ, по глупости и неразвитости, ни, 
лучше свазать, изъ побужден1я чисто-внЪшняго, вавъ это дЪлаютъ трехд^ш 
д^ти. Предметъ блеснулъ, и ребеновъ тянется въ нему, прошла минуп^-^г 
онъ уже забылъ, что его тольво-что тавъ сильно обрадовало. Между ^ 
съ виду дЪвочва эта вовсе не вазалась глупой. Она слушалась старшие 
выполняла, что ей привазывали, съ удовольствхемъ повазывая гостамъ игрудш, 
давала отв'^^ты на вопросы, правда, отрывочные, но изъ воторыхъ однако всегд 
можно было видеть, что она понимаетъ то, о чемъ съ ней говорить. Но вогц» 
Лярсвая начала заниматься съ нею, она изумилась ея неразвитости и тупо- 
сти. Мать этой д'бвочви постоянно м'Ьрила при ней матер1Ю, между т^нъп 
не знала твердо, ч'&мъ м^ряютъ. Она вытаращила глазенви, вогда Лярсш 
заставила ее м'Ьрить аршиномъ столъ и друпе предметы. Когда безм^ною 
стали весить вниги, она отъ души расхохоталась; при ней тольво перев*- 
шивали говядину, чтобы проверить вухарву. Девочка знала, что на нейва- 
д']^то зеленое платье, могла назвать н^воторые зеленые предметы въ воиват!} 
но ужъ нивавъ не подозр'бвала, чго зеленый цв1^ть — преобладающе въ щ^ 
род*!. О вс^^хъ, тысячу разъ вид']&нныхъ ею предметахъ, она знала Т01вк' 
одно самое узвое, обыденное ихъ прим'Ьнеше. Считать она знала сЩ 
до 8, но сд'Ьлать самую простеньвую задачу изъ обыденной жизни не ног 
и до 3-хъ. Она понимала, что видела и слыпшла, но нивогда не могла эюп' 
выразить въ полномъ предложеши. Бавой бы она ни вела разговоръ, оа 
употребляла больше одни существительный и глаголы. Она решительно яе 
была пр1учена напрягать свое внимаше и 5-ти минутъ вряду; голова ея Щ- 
т^лась то туда, то сюда, и много времени пришлось употребить, нова она 
была въ С0СТ0ЯН1И повторить простеньв1й въ 5, 6 стровъ разсвазъ о вако№ 
нибудь домашнемъ животномъ, воторое въ то же время было у нея перед* 
глазами, или въ ц'Ьломъ предложен1и передать отцу поручеше матери. А 
вогда Лярсвая заявила родителямъ, что, по ея наблюден1ю, всЬ недосташ 
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д'Ьвочки происходятъ отъ ея крайней неразвитости, т'Ь даже обиделись. — ^По- 
чему такъ вдругъ неразвитая? Ребеновъ кавъ ребеновъ: придетъ время учиться, 
будетъ не хуже другвхъ''. — Лярская доказала имъ, что д']^вочБа, сравнительно 
съ подростками своих! л^тъ, не можетъ сделать ни одного наблюдешя надъ 
обыденными предметами, не им'^^етъ ни одного самостоятельнаго сужден!^, 
обыкновенно только повторяетъ посл^дн1я слова чужой фразы и что говоръ 
ея мнимый. Между т1мъ д'Ьвочка была не безъ способностей; оставленная у 
.1ярской на годъ, она безъ всякихъ навазашй^ въ как1е- нибудь м']^сяцевъ 
шесть перестала красть, лгать и драться. Развипе заставило ее инстинктивно 
понять, что ложь ея была глупа, очевидна и почти всегда безц'Ьльна. Разви- 
Т1е дало ей больше изобр'Ьтательности, а хорошее общество трудолюбивыхъ 
д'Ётей помогло съ пользою употребить эту способность. ч 

Какое бы поприще д'бятельности ни избралъ себЪ челов^къ, умственное 

развипе всегда будетъ вм'Ьть огромное значеше; такъ же велико его значенхе 

и для личной жизни. Ничто такъ не скрашиваетъ жизни, не облагоражвваетъ 

душу, какъ умственный трудъ. Крафтъ-Эбингъ вполне правъ, говоря: „Люди 

высшихъ слоевъ общества, не избравппе, всл'Ьдствхе своего богатства, никакой 

карьеры и незнакомые съ радостями и трудностями серьезнаго умственнаго 

труда, вполне достойны сожалЪн1я. Они стремятся только къ наслажден1ямъ, 

но истинное наслажденхе безъ труда немыслимо. Результатомъ такой безсо- 

держателъной жизни является пресыщен1е и разочарован1е, который ведутъ къ 

нравственному и физическому разслаблен1Ю. Умствепный трудъ есть одно 

изъ главным условш гиг{ены души. Если онъ не превышаетъ силъ даннаго 

лица и выполняется добровольно, онъ разнообразитъ жизнь, способствуетъ 

с6хранен1ю здоровья и веселому расположен]ю духа. Удрученный горемъ и 

заботами находитъ въ такихъ занят1яхъ ут^шен1е и отдыхъ". 

И Милдь также горячо доказываетъ великое значенхе умственнаго раз- 
ВИТ1Я. „Посл^ себялюб]я*', говоритъ онъ, „главная причина недовольства яшз- 
Н1ю — недостатокъ умственнаго развит1я. Развипе ума, не говорю философ- 
ское, но по крайней мЪр'Ь такое, которое бы раскрывало челов^Ьку источники 
знан1Я и д']^ало его способнымъ къ умственному труду, такое развитге пре- 
вращаетъ въ неистощимый источникъ интереса все окружающее: и предметы 
природы, и произведен1я искусства, и создашя повзш, и событ1Я истор1и, и 
прошедш1я, и настоящ1я, и будущая судьбы человечества ** . („Утилитар1ани8мъ", 
стр. 33). 

Для того, чтобы юноша не формально, а серьезно и основательно зани- 
мался въ учебномъ заведеши, подготовлялъ себя не. только для диплома, но 
и для разумной жизни, для того чтобы впосл'Ьдствги онъ могъ быть человЬ- 
комъ съ самостоятельною мысл1ю и иж'клъ бы возможность усп'Ьшно зани- 
маться какою бы то ни было умственною д'Ьятельностью, — пробудите въ немъ 
интересъ къ окружающему въ перходъ жизни до школьнаго возраста. Если 
воспитатель не съум-Ьетъ развить этого свойства въ ту пору, когда въ ребена-Ь 
только начинаетъ пробуждаться наблюдательность ко всему окружающему, 
ян'Ьющая такое громадное значенхе для всей психической жизни человека, 
то умственный способности ребенка постепенно притупляются, и, сд']&лавшись 
ШКОЛЬНИКОМ!* , онъ равнодушно будетъ смотреть на Бож1й М1ръ. 

Желая умственно развить своего питомца, воспитатель не долженъ те- 
рять ни одного дня, благопр1ятнаго для прогулки съ ребенкомъ, съ ц'Ьл1ю 
пробужден1я его наблюдательности, вниманхя и интереса къ природ*. Если 
есть какая нибудь возможность, пусть воспитатель отведетъ ребенку неболь- 
шой клочекъ земли, разобьетъ на демъ грядки и обработываетъ его сообща 
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четырехъ л'бтъ, онъ будетъ отличать одинъ цв^токъ отъ другаго лшь по 
'форм'Ь и цв^ту. Зат^мъ онъ можетъ начать разсматривать каждый цвбтоп 
порознь, но и при этомъ вы должны указать лишь на самыя главный чаеп 
цветка: на корень, стебель, листики. Посл'Ь того онъ сравниваетъ эта чши 
въ самомъ общемъ ихъ очертан1и у различныхъ растетй и лишь повемногг, 
медленно и постепенно, переходитъ къ н^которымъ другимъ подробноепп. 
Дал^е онъ знакомится въ наибол-бе крупныхъ экземплярахъ съ чашепц 
тычинками, пестикомъ. Въ такомъ же род'Ь и съ такою же постепбашг 
нужно знакомить ребенка и со вс1(ми остальными явлен1ями природа, Ш1- 
ная съ характерныхъ признаковъ, наибол^ доступныхъ чувственному восца- 

Т1Ю дитяти. 

Такимъ образомъ постепенно ребенокъ долженъ пр1учаться полут 
представлен1я о каждомъ наблюдаемомъ предмете, знать его назваше, гш 
ные характерные признаки. Отъ времени до времени, вечеркомъ, въ дощи- 
вый или зимшй день, наводите его во время разговора на воспомянашя о 
прирученномъ л^томъ «ивотномъ, о его наблюдешяхъ надъ нас^Еомшгв, де- 
ревьями, растен1ями, — пусть такимъ образомъ онъ возобновляегъ въ памяти 
свои воспоминашя, пусть почаще возстаютъ предъ нимъ образы яаблюдае- 
мыхъ предметовъ; при передаче же наблюдешй совершенствуется даръ слона, 
и къ тому же онъ пр1учается къ бол^е точному опред^ленш преддета. Бели 
воспитатель увидитъ изъ разговора съ ребенкомъ, что онъ плохо опред^аеть 
предметъ, вм'Ьсто главныхъ характерныхъ признаковъ выдвнгаетъ второсте- 
пенные, онъ. долженъ вновь пр1охотить его наблюда1гь то же явлен1е, пои 
оно не будетъ усвоено имъ вполн'Ь правильно. 

Наблюдать кошку, собаку, курицу ребенокъ начинаетъ раньше все19. 
но эти наблюден1я долго ограничиваются лишь т^мъ, что онъ снотритъ, ил 
они ']^дятъ, играютъ, б^гаютъ. Такъ и должно быть въ продолжеши первок 
двухъ, трехъ л-Ьтъ его жизни, но зат^мъ его сл4дуетъ заставлять уже щ 
сматриваться къ отдЪльнымъ частямъ животнаго, съ головы до хвоста; пуеп 
обратить вниман1е на цв^тъ животиаго, на форму его головы, ногъ и зубовъ. 

При такомъ воспиташи ребенокъ уже въ девять, десять л^^ знаеп, 
какимъ образомъ происходитъ развитхе стебля, какой высоты приблизительне 
достигаетъ то или другое растете въ известный перюдъ своей жизни, когэ 
появляются первыя почки, первые цв^ты, когда наступаетъ пер10дъ по1яаго 
цв^тешя, въ какое время года созр^ваютъ яблоки, груши, вишни, горох'ь, 
бобы, рожь, овесъ, ячмень, когда приблизительно сл'Ьдуетъ заниматься ип 
уборкою, какъ и на что употребляютъ ихъ въ хозяйстве. Въ этотъ же ие- 
рюдъ своей жизни ребенокъ уже прекрасно знаетъ, весною, л^томъ тг 
осенью растутъ тЬ или друпя растен1Я, как1я изъ нихъ водятся въ ихъ 9- 
сЬдств*, предпочитаютъ ли они ярме лучи солнца или темноту л^са, берй^ 
ручья, болотистую, глинистую, песчаную или черноземную почву, какой видь 
им'бютъ они въ различное время года, а также как1я растешя цв^тутъ одво- 
временно съ яблонею, вишнею, березою, дубомъ, крапивою, рожью; кашя птице 
гнездятся на томъ или другомъ дерев*, въ л4су или кустахъ, изъ какого 
матер1ала вьютъ оп'Ь свои гнезда. Ребенокъ въ этотъ перюдъ своей жизни 
уже долженъ ум^ть отличать голоса животныхъ, по крайней м'1р* наиболее 
встрЬчаемыхъ въ той местности, гд4 онъ живетъ, изучить особенности по- 
лета многихъ птицъ, можетъ уже иногда угадать по сл4ду, оставленному й 
л4су, какое проходило животное,* отличаетъ одно дерево отъ другаго, знаеп 
ихъ вазвав]я, а также и то, каю'я изъ нихъ идутъ на топливо, как1Я на т1 
или друпя постройки, что изъ нихъ добываютъ, назоветъ вамъ главные ха- 
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рактерные признаки ве^ъ донашнихъ животныхъ, зяаетъ разницу между 
полемъ и лугоиъ, краснол^сьемъ и чернол^сьеиъ, различаетъ одну почву отъ 
другой, знаетъ и причину многихъ метеорологическихъ явлен1й. 

Даже въ тЬхъ немногихъ сем^хъ, гд:Ь признаютъ необходимымъ пр1у- 
чать ребенка наблюдать природу, все-таки мало обращаютъ его Бниман1е на 
самое ему близкое — на человека. Скажите, почему н гЬмъ матерямъ, которыя 
не внушали д^тямъ особеннаго благогов%н1я къ чинамъ, орденамъ и богатству, 
приходится видеть собственными глазами, что дЬти ихъ, въ своихъ забавахъ 
и играхъ со сверстниками ниже ихъ по положент, не ставятъ себя въ про- 
етня и дружеск1я отношетя? Отчего у насъ целыми сотнями люди занима- 
ются т^мъ, что тракту ютъ свысока о народномъ пьянств'Ь, л^ни, апат1и и 
другихъ порокахъ, не нм'&1 ни мал^йшаго понятая о народной жизни? По 
нашему мн^н1ю это больше всего происходить оттого, что въ д^тств^ намъ 
бнлъ близокъ лишь т'Ьсный семейный уголокъ, и помимо его мы обращали 
внимаше только на людей, почему нибудь нужныхъ намъ для нашихъ по- 
мыкашй. 

Въ нашихъ интедлигентныхъ семьяхъ родители большею частью обра- 
щаютъ внимаше д'Ьтей только на то, ч^мъ сами занимаются. Д'бти отдаются 
какой-нибудь спещальности уже съ самаго ранняго возраста, и эта случай- 
ность иногда на в'1ки опред^ляетъ ихъ карьеру, хотя часто они и не чув- 
ствуютъ къ ней природной склонности. Такъ какъ наблюдательность ихъ раз- 
внваютъ въ одномъ направлеши, они и не знаютъ, какъ приняться за другой 
яредметъ, противъ котораго они невольно предуб'бждены, потому что прежде 
къ нему у нихъ не было пробуждено никакого интереса; только тотъ можетъ 
быть полезнымъ спещалистомъ, кто въ д'&тств'ё изучалъ и наблюдалъ все въ 
природе и жизни людей. Представляя факты по своей спещальности, такой 
человЪкъ можетъ осв'Ьтить и пояснить ихъ выводами изъ другой науки, а 
всФмъ известно, что только такое отношеше къ наук'6 и можетъ ускорить 
ея ра8вит1е и привести къ плодотворнымъ результатамъ. Только тотъ, кто въ 
д^^тств^ останавливался надъ вс^ми явлен1ями въ природе и жизни, д'Ьлалъ 
всестороншя наблюден1Я, можетъ действительно знать свое настоящее при- 
зван1е, съ твердостью и постоянствомъ преследовать всегда одну и ту же ц^ль. 

Только воспнтан1е, при которомъ возбужденъ широк1й интересъ къ окру- 
жающему и развита живая наблюдательность съ первыхъ л^тъ детства, мо- 
жетъ постепенно искоренять самый характерный недостатокъ русскаго юно- 
шества — л^нь мысли. Между тЪмъ у насъ и до сихъ поръ родители только 
тогда начинаютъ думать о развит1и д-Ьтей, когда получаютъ программу того 
заведешя, куда приходится ихъ определить. Скороспелая подготовка къ эк- 
замену не можетъ развить мышлешя, наблюдательности и другихъ интеллек- 
туальныхъ свойствъ дитяти. Вотъ потому то мы и считаемъ крайне необхо- 
днмымъ обратить внимаше на развит1е мыслительныхъ способностей ребенка 
въ то время, когда оне у него только начинаютъ пробуждаться. Ничто более 
не способствуетъ этому, какъ наблюден1я надъ окружающею жизнью природы 
и людей. 

Продолжительный занят1Я съ детьми дали намъ возможность собрать 
огромный матер1алъ для наблюдешй съ детьми дошкольнаго возраста. Этого 
матер1ала хватитъ не на одинъ годъ, если принять во внимаше и то, что 
параллельно съ этимъ должны идти и другхя 8анят1я съ детьми, а также 
самостоятельное наблюденге ребенка надъ прирученными животными и ра- 
етев1ями. 
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Црм^ри практнчеекихъ задачъ для наблюдев1й. 

1. . 
Задачи ди наблодешй въ х^тнее время. 

1) Дайте ребенку стеклянную банку, скажите, чтобы овъ пос!^ «у 
нее паука и завязалъ банку толстою бумагой, которая должна быть ше^ 
вся проколота мелкими дырочками: иначе животное задохнется безъ вюцза 
ЗагЬмъ пусть ребенокъ почап^е засматриваетъ въ банку, что д^лаеп еп 
пхЬшокКъ. Кормить паука можно комарами и мухами. Каждый разъ, ют» 
ребенокъ будетъ бросать ему кормъ, пусть замЪчаетъ, какъ онъ схвдтдваеп 
мухъ, какъ "Ьстъ ихъ? Какъ проводить первыя нити своихъ тенетъ, вуд 
прикр'Ьпляетъ ихъ? Какъ дЪлаетъ паукъ средину паутины? Если въ начатш 
тенета бросить комочекъ бумаги, что произойдетъ? Какъ паукъ будетъ чввжть 
свою паутину? Что сд'Ьлаегь онъ, если въ его жилище впустить какое ни* 
будь крупное насЬкомое, напр. сл'бпня или осу? 

2) Пусть ребенокъ наберетъ разныхъ предметовъ: м-бдиую монету, же- 
л'бзный гвоздь, кусочекъ стекла, огниво (сталь) и кремень. Пуаь чертить 
однимъ предметомъ по другому: бол^е твердый предметъ будетъ оставить на 
бол'Ье мягкомъ черту. Какой изъ принесенныхъ предметовъ самый тверди!, 
какой самый мягшй? Что тверже: желчный гвоздь или медная монета, кре- 
мень или стекло, ста.1ь или кремень? Какъ ты узналъ, что одни предкега 
тверже другихъ? 

3) Наберите во рвахъ и прудахъ головастиковъ; пусть ребенокъ вац|' 
день перем^няетъ имъ воду и наблюдаетъ ихъ превращете. 

Что у нихъ выростаетъ прежде: задшя или передн1Я ноги? Что^|V 
лается съ хвостомъ: длинн']&е или короче онъ становится? Когда хвосп оо- 
вс^мъ отвалится, какой видъ им'Ъютъ головастики? Что образуется вхкю 
жабръ? Прежде ч^мъ головастики станутъ настоящими лягушками, что ](1- 
лается еще съ ними? 

4) Посадите въ банку стрекозу, положите ей н'Ьсколько листиковъ, пу- 
скайте къ ней маленькихъ насЬкомыхъ. Смотрите, какъ она будетъ ихъ до- 
вить. Некоторый стрекозы и въ своемъ заточеши положатъ яйца. КакЛ 
формы эти яйца? Въ св'бтлой банк'Ь ребенку удобно будетъ разсмотр^ть 
сложный челюсти стрекозы. Смотрите, какъ она 'Ьстъ. 

5) Поймайте ящерицу и держите въ просторной банк'Ь, въ которой л* 
ложены камни и мохъ. Кормите ее мухами и другими нас&комыми. Ки» 
она б^гаетъ? Какъ устраиваетъ себ^ норку? Въ какое время ящерица обшг 
новенно бЪгаетъ и когда она лежитъ? 

6) Пусть д'Ьти наблюдаютъ превращен1е бабочекъ. Для этого нужно 
приготовить деревянные ящички, а то д^ти и сами могутъ согнуть простор- 
ныя коробки изъ папки. Крыпхкою для картонныхъ коробокъ можетъ служять 
другая такая-же коробка, только несколько больше и вся исколотая сверху 
для воздуха. Ребенокъ долженъ внимательно осматривать сучки и листш 
растеши, которые ему попадаются, и собирать куколки и личинки. Конечно, 
ихъ сл']&дуетъ разм'^^щать въ различный коробки. Личинокъ и куколокъ сА- 
дуегъ собирать вм^сгЬ съ частями растенШ, на которыхъ он'Ь встречаются, 
стараясь при этомъ не дотрогиваться до нихъ руками, а снимать ихъ листи- 
комъ или прутикомъ и такъ размещать ихъ цо коробкамъ. Пищу имъ, т. е. 
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листья того растешя, на воторомъ оя'Ь найдены, нужно всегда инЪть св^ую, 
опять таки стараясь кавъ можно меньше тревожить ихъ руками: иначе 
много ихъ гибнетъ. Если нашли какую-нибудь личинку, зарытую въ земл^, 
то ей въ ящнкъ на дно нужно посыпать земли и песку и, разум'Ьется, тоже 
класть и листики. Эти наблюден1я даютъ поводъ ко множеству бес^дъ съ 
детьми. Кром^ того, какое полезное для нихп^ занят1е! Бакъ при дтоиъ при- 
вязываются они къ природ']^, сколько чистой радости они испытываютъ, когда, 
наприм^ръ, услышатъ легкШ шумъ крыльевъ бабочки о стЬнки коробки! 
Эти наблюден1я они могутъ делать, въ какомъ-бы положеши ни находились. 
Если и лЪтомъ они должны жить въ городе, то хотя н'бсволько разъ все- 
таки могутъ вырраться въ поле иди побывать въ какоуъ нибудь саду. Посл^ 
одного л^та тутъ ребенокъ хорошо усвоить: в&к фазы развит1я и превраще- 
н!^ бабочки, узнаетъ пищу многихъ личинокъ; запомнить прим'Ьты, по кото- 
рымъ можно узнать, что изъ яичекъ скоро выйдутъ личинки, что бываетъ съ 
личинками, когда приходить имъ время окукляться; какой видь им'бють ку- 
колки, въ какомъ положен1и он-Ь находятся; бываетъ ли съ ними какая ни- 
будь перемена передь превращешемь въ бабочку? 

7) Пусть ребенокъ изъ влажной глины устроить горку, на которой 
пальцемъ сд'Ьлаетъ н'Ъсколько ямочекъ. Въ эти ямочки нужно насыпать влаж- 
наго песку. Одновременно сл'1дуетъ въ продолженш н']|^сколькихъ часовь раз- 
мачивать с/^Ьмена кресь-салата. Потомь вдавливатк ихъ въ ямочки, гд^ насы- 
панъ песокъ. Горку эту можно поставить на тарелку и поливать теплою 
рйчвою водой, въ которую брошено несколько извести. Черезъ н']&сколько 
дней д^ти увидятъ прекрасную горку зелени. Это занят1е необыкновенно ра- 
дуеть д^тей; особенно пр1ятно оно зимой, когда глазь давно не вид'Ьлъ осв-б- 
жающей зелени. Оно тоже вызываеть много полезныхъ вопросовь и бес^дъ. 
Чудная зелень такъ же скоро увядаетъ, какъ скоро выросла. Отчего она такь 
быстро завяла? Выдерни, посмотри корешокъ. Отчего онъ такь маль и слабь? 
А гд^ для него была бы бол^е питательная почва? 

8) Яблоки еп^е на деревьяхъ: они не совсЬмъ созр'&яи... Выберите изъ 
яихъ бол^ красивое и, не срывая его съ дерева, нал'Ьпите на немь какую 
нибудь восковую фигуру: зв'бздочку, банку съ деревцомь и т. п. на той 
сторон-Ь яблока, которая обращена къ солнцу, т. е. на той, которая потомь 
бываетъ румяною. При этомь остерегайтесь повредить черешокь, чтобы не 
помешать дальн'бйшему росту яблока. Отъ времени до времени нужно по- 
сматривать, ц^лъ ли воскъ на яблок*!, и если свалился, — то его нужно во- 
зобновить. Когда яблоки созр'бютъ, снимите воскъ: м'Ьста, который были имъ 
покрыты, остались б'Ьлыми или зеленоватыми, между тЪмъ, какъ вся сто- 
рона зарумянилась. Такимь образомъ яблоко у нась вышло съ хорошень- 
кимъ рисункомь. — Отчего отпечатался зд']^сь рисунокъ? Что же съ яблокомь 
д^аетъ солнце? 

9) Если хотите засушить букеть цвЪтовъ въ его натуральномь вид']^, 
поступайте такимь образомъ. Возьмите какой нибудь ящичекь и, придержи- 
вая букеть снизу, посыпайте его легонько мелкимъ, сухимь пескомь, пока 
букеть не будеть имъ совершенно засыпанъ. Потомь поставьте ящикь на 
солнце или въ умеренно вытопленную печь, и пусть онъ стоить тамь, пока 
букеть не засохнеть. Потомь, какъ можно осторожнее, высыпайте песокъ изъ 
ящика; такимь образомъ вы получите сухой, но цельный букеть. 

10) Возьмите увядающШ цв*токъ и, если хотите его оживить, опустите 
треть длины его стебля въ кипятокъ. Когда вода начнеть остывать, цв-Ь- 
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токъ ожвваетъ. Посл% дтого тотчасъ выньте его идъ этой воды, отр&кьк 
прочь обваренный конецъ/а цв^тоеъ поставьте въ св'Ьжую воду. 

11) Если хотите аимою имЪть св^1Й розанъ или цкЬтокъ гвоздец 
то л'Ьтомъ, когда будутъ бутоны названныхъ цв-Ьтонъ, выберите сухой деа, 
т. е. такое время, когда бутоны розана и гвоздики не были смочеянщ 
дождемъ, ни росою, и срежьте ихъ отъ куста такъ, чтобы съ виня ещ 
осталось несколько листиковъ. Посл% этого отр'Ьзанную часть стебла втт 
плотно обтянуть воскомъ, вс^Ь сучки и самый стебелекъ, васволы^шш 
вр']^дко и аккуратно, обвить бумажными тоненькими полосками, ч^^к»- 
духъ не проникалъ. Посл^ этого отр']^занный цв^токъ погруак&юп шв- 
робку, наполненную сухимъ пескомъ, крепко закупориваютъ ее и шт 
въ сухое м']^сто. Такимъ образомъ сохраняютъ эти цв^ты до глубокой зшш. 
Въ ту минуту, когда вамъ захочется им'1ть цв^токъ, вы вынимаете его т 
ящика, обр^Ьзываете кончикъ, заклеенный воскомъ, и тотчасъ ставите стебе- 
лекъ въ свка&ую воду, въ которой разведено н'Ьсколько соли и селвтры. Бу- 
тонъ распускается въ св^ж1й, красивый цв'Ётокъ. 

12) йусть дЪти наберутъ ц'^^льныхъ сосновыхъ или еловыхъ юишевъ; 
возьмите большой стаканъ или цв']&тяой горшокъ, насыпьте вл два его яесву 
и поставьте въ немъ шишки; въ середину можно пом'Ьстить большую шидгку, 
вокругъ еа поменьше. Но прежде, ч'Ьмъ размещать такимъ образомъ шишки, 
набейте подъ ихъ чешуйки земли и посЬйте сЬмянъ какихъ нибу^ травъ. 
ПосЬявъ траву и разм'Ьстивъ въ горшк'Ь шишки, пусть д^ти каждое утро 

' спрыскиваютъ ихъ водою, — дня черезъ три выйдутъ ростки. Для посева лу?ш€ 
всего брать горчицу, крессъ и т. п. Вм-Ьсто шишекъ можно взять губку, на- 
мочить ее, выжать лишнюю воду и, положивъ губку въ стаканъ, наброею 
на нее с^^мянъ. 

13) Заставляйте д^тей засушивать и сберегать листья, аиногдаицЬя 
растешя. Такъ какъ д'Ьти этого возраста не могутъ еще составить яас1№ 
щаго гербархя, то способъ эасушиванзя можно придумать весьма неслогшД; 
пусть они нарвутъ Н'З&сколько листиковъ наибол'Ье встр4чаемыхъ деревья* 
или цвЬтовъ и, хорошенько расправивъ отд'Ьльныя части растен1я, разлокш 
ихъ между листами какой нибудь ненужной книги; загЬмъ книгу нужно за- 
крыть и положить на солнце, въ еухое или теплое м']&сто. На слЪдукщ! 
день, когда сокъ достаточно высохъ (но не настолько, чтобы растен1е кропи- 
лось), сл4дуетъ опять заглянуть на растен1я, хорошенько расправить 1Л 
разложить въ тетради, нарочно для этого приготовленный, и приклеивать сте*] 
бельки полосками бумаги. Зимой они могутъ разсматривать растен1я, сопро- ^ 
вождая это д^о веселыми беседами. 

14) Возьмите просторную банку, насыпьте на дно песку, положите 1^ 
дяныхъ растен1й и пустите туда н'Ьсколько колюшекъ. Рыба эта довольно П' 
в^стная: спина ея шипеть красивый н'ёжный зеленоватый отт^нокъ, тр^Щ 
красная, бока серебристые. Ребенокъ долженъ заметить, когда колюшка вы- 
плываетъ на поверхность воды и сильно пускаетъ пузыри: это призван 
того, что ей сл'Ьдуетъ тотчасъ переменить воду. Кормить колюшекъ мояяв 
червяками и мелко изрубленными кусочками сырой говядины. Пусть д^т1 
наблюдаютъ, какъ он^ плаваютъ, какъ входитъ вода въ жабры и какъ й^ 
нихъ выходитъ. Бросьте къ нимъ какую нибудь маленькую рыбку: уживутся- 
ли он* съ ней и что он* съ ней будуть дЬлать? 

15) Наловите и другихъ небольшихъ рыбокъ, заведите, если можно, I 
золотую рыбку. 

Предоставьте ребенку и самому выбирать предметы, которые бол4е за!- 
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муть его: птичка-ли то, насекомое или камешекъ. Пусть от. все собираеть 
и учится сохранять. Хорошо, если у него устроится своб иаленькШ есте- 
ственно -нсторичесвШ кабиветь, слухащ{# ему для оиытовъ в наблюден1В. 

16) Подведите ребенка въ обрывистому р^Ьчному влн овражному берегу, 
который почти всегда бываетъ полосатый, особенно если онъ высокъ, и ука- 
жите аа различные пласты венли. 

17) Гд4 будутъ копать колодезе или глубокую канаву, не пропустите 
и втого Случае, чтобы убедить ребенка, что и тутъ земля, какъ и везд'б, ле- 
яитъ слоями: сверху плаегь черной земли, или чернозема, подъ нииъ глина, 
подъ глиною докапываются и до песку, а иной разъ и до вр'^Ьпкаго камня. 
Разскажйте наглядно, какъ образовались т'Ё или друпе пласты. Объясните, 
отчего, когда ^юпаютъ землю въ бологЬ, находятъ ручной песовг или рыбьи 
вости? 

16) Переходя еъ ребенконъ черезъ мостъ, остановитесь на некоторое 
время, смотрите на протекающую внизу воду, спрашивайте, что онъ заи'б-- 
чаетъ. 

19) Необходимо познакомить и съ четырьмя сторонами св'Ъта. Для этой 
ц^Ь.11 пусть ребенокъ выберегь ровное м^сто и совс^нъ пряно вотвпеть въ 
землю шесть; въ ясный день съ утра идите съ нииъ поснотрЬть, куда отъ 
шеста падаетъ гЬнь: т4нь падаетъ въ сторону противную той, гд"! солнце, — 
выи можете объяснять ему, что, тавсъкакъ утромъ солнце стоить вйвостокгь, зна- 
чить, та сторона, въ которую протянулась т11нь, будетъ западною. Пусть онъ 
38м:6чаетъ, когда тЬнь будетъ длинною, когда самою короткою. Наблюдая 
гбяь' въ полдень, вы объясните ему, гд4 сгьееръ и гд^Ь «ив. 

Вспомвинъ, что-же мы могли сообщать четырехл'Ьтнеыу ребенку о ра- 
степЫхъ и деревьяхь. Такъ про ель, наорим^ръ, мы говорили ему, что 
вм'Ьсто листивовъ она им-Еють вглы (хвои), показывали ему деревья съ листьями 
и хвоами л1|томъ, показывали нхь ему и зимой. Ояъ узналъ, что зимою 
только хвойныя деревья сохраняють зелень, и, вероятно, остался при тонъ 
у15'6ядея1и, что атому дереву легче другяхъ живется на св'ЬтЬ. Теперь онь 
выросъ в ужь бол'Ёе поиметь. Разскажйте ему, какъ страдаетъ это дерево 
отъ бурь и вини, какъ л'{|тонъ подтачиваютъ его со всбхъ сторонъ без- 
численныя толпы насЬкомыхт.. 

Я бы хот11ла дать нрви^Ьры связныхъ разсказовъ изъ всЁкъ царствъ 
природы въ томъ вид*, какъ они могутъ быть сообщены 6-ти, 7-мн л4т- 
ниыъ дФтянъ; но боюсь, что ото заиметь много м1|Ста, и потому ограничусь 
увазашемъ, на что можно еще обращать внимаше ребенка. Вотъ, наприн{|рь, 
что можетъ войти въ разсказъ о &1и. Прежде всего очертите слегка наруж- 
ный видь ели. Вы прежде говорили ребенку, что вместо листиковъ у ели — 
иголки. Теперь ребенокъ пусть ощупаетъ кору, зам11титъ смолу, которая вы- 
ступаеть изъ дерева, самь укажетъ отличительное свойство смолы. Заставьте 
ребенка наблюдать, что находится у подошвы другихь деревьевъ и что у по- 
дошвы ели. Ёсть-ли подъ деревомъ муравьиный кучи, как1е грибы, как1я ягоды 
растутъ? Есть-ли какая растительность и какая она? Заставьте ребенка на- 
брать еловыхъ и сосновыхъ шишекъ. Если онъ не умЬетъ отличить ихь доугъ 
отъ Друга, пусть, прежде ч'Ьмъ собирать ихъ, онъ заиЬчаетъ, — п 
нлв сосною нашелъ онъ шишки, и пусть прячеть ихъ въ различный 
Дома можно д^тей заставить подымать ножичкомь чешуйки одной 
шишки, разр^зывать ихъ и сравнивать между собою. 

Н'Ькоторыхъ атмосферическихъ явлен1й: грома, иоли1и, града- 
еще нельзя объяснить; но и туть ему многое доступно. Такъ собс 
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наблюден1ями онъможетъ узнать, что такое в'Ьтеръ, какое значеше играеть 
онъ въ природе и его назначеше. Вотъ подулъ сильный в^теръ. Укажите 
ребенку, какъ закружилось и понеслось въ это время въ воздух-Ь нноавество 
ПИЛИ, песку и всякаго сору. Смотрите, сколько крошечныхъ крылатнхъ нас^- 
комыхъ прилетало къ вамъ на письменный столъ. Однако они не двигаю]С1. 
Ба! да это с^^мячки различныхъ деревьевъ! А какъ они похожи на иопиь- 
ковъ! Опять рванулъ в'Ьтеръ,— и всЬ дти сЬмячки поднялись надъ ваше! ль 
левой и понеслись далеко, далеко; то опускаются они внизъ и падаю ю 
землю, то въ лужи, въ озера, въ песокъ, то, взлет'Ьвъ очень высоко^ ецуть 
на деревья, на разваливш1еся дома, на колокольни. С'&мена, которыяпоот 
въ голый песокъ, на деревья, въ озера, безъ сомнЬшя погибнуть; отъ ф^* 
гихъ-же можетъ родиться красивое молодое деревцо. На старыхъ здатпъ, 
на голыхъ скалахъ, на высокихъ башняхъ дерево можетъ вырости потому, 
что в'Ьтеръ усп^^лъ уже нанести туда довольно песку, пыли, сЬмянъ разннп 
травъ, которыя, сгнивши, подготовили землю. Еще подулъ в^теръ я привесь 
сюда семечко, которое и зародило деревцо. 

Какъ въ механическихъ заняпяхъ вс^ эти лучинки, кубики останутся 
мертвымъ матер1аломъ, если вы не укажете, какъ ихъ употреблять, такъ и 
и зд^сь; если вы не укажете, какъ и что именно, положикь, хота п де- 
ревьяхъ, сл'Ёдуетъ наблюдать, ребенокъ не зам^^титъ самыхъ выдающихся я 
характерныхъ чертъ въ предмете. Это очень легко понять: всЬ ми не тохьао 
вид]^и бол^Бе изв^Ьстныя породы деревьевъ, бол^е встречаемые видн цвЬтовъ, 
но даже въ пгколахъ изучали ботанику, между т^мъ не знаемъ ня орого 
д'Ьйствительнаго, живаго признака того, или другаго растешя, а это потому, 
что прежде мы не д']&лали самостоятельныхъ наблюдешй. Чтобы ум'Ьть |;^а1ъ 
татя наблюден1я, нужно еще въ д'Ьтств'!!^ пробудить чувство ребенка, цл 
известное паправлен1е его мысли. Бк;ли вы съум'Ьли, какъ должно, въ 9Ш 
направить ребенка, онъ далеко опередитъ васъ въ наблюдешяхъ; пользу» 
проницательностью его, вы и сами можете подновить свои знашя и въ ооб 
очередь дать ему усвоить что нибудь полезное. Ни по одному предмету н4п 
такъ много популярныхъ пособ1й, не выработано такъ много хорошихъ не- 
дагогическихъ пр1емовъ, какъ въ области естествознанш, а именно — по боп- 
никЪ, зоолопи и въ недавнее время и по минералог1и. Лучпгамъ и популр* 
нМшимъ пособ1емъ къ знакомству съ деревьями можетъ служить переве- 
денное у насъ сочинеше Росмесслера„Л^съ'', но еще болЪе подходящая ди 
этой ц'Ьли, превосходная и талантливая книга Кайгородова „Беседы о рус- 
скомъ л'Ёс^^, 1-я и 2-я сергя; по ботаник'Ь и зоолопи-— сочиненхя Любена, 
ботаника котораго у насъ хорошо переработана Бекетовымъ, а зоодопя Сеят^ 
Илеромъ и превосходные разсказы Богданова ;9М1рск1е захребетники". № 
научныхъ руководствъ лучшее: руководство для чтешя воспитателямъ — яЖл& 
Животныхъ" Брэма и его же о птицахъ, по минералог1и укаасемъ на книг; 
Герда; для знакомства съ насекомыми — картины изъ жизни насЬкбмыхъ А. 
Ганике. 

ВсЬ эти книги очень полезны для воспитателей, но нужно помнить, ^ 

съ 5 — 7-ми Л']&ТНИМИ Д1^ТЬМИ можно говорить только о ТОМЪ, что они ВИД1Т* 

передъ собою, и над'ь ч^&мъ ногутъ безпрепятственно д']^лать свои наблюден1|- 
Следовательно придется указывать имъ на самый известный породы деревьев! 
и растен1й, находящихся на русской почве. Пользуясь знан1ями, издо* 
женными въ упомянутыхъ кцигахъ, обратитесь къ нашей природе. Оя1, 
конечно, играеть важную роль, особенно въ жизни нашего простолюдина. 
Избравши какое нибудь дерево, нарисуйте ребенку, отъ времши до времен!. 
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картину сельское жизни, сценку нзъ ежедневныхъ занят1й поселянина, пред- 
ставьте его трудъ, его радости и заботы. Этииъ вы оживите саиый разсвавъ 
о дереве и заставите ребенка обратить ввииан1е и на его свойства. 

Возьну для 1фИ11'1ра березу и укажу, вакимъ образоыъ, познаиоиившись 
съ зтикъ деревоиъ, ребеновъ ножеть узнать ту или другую сторону вресть- 
янскаго быта. 

Береза чрезвычаВно красивое дерево; ея длинный, стройный стволъ по- 
врать ослепительно б^лой корой; гибк1я вФтви тенно-врасваго цв'бта красиво 
св^шнваютъ свою кудрявую зелень. На длинвыхъ черешвахъ зазубренные 
листья зеленаго цв11та покрыты цЪлой с^тью в'Ьжнихъ жилокъ; врон^ того, 
иолоденьий листъ березы всегда покрыть душистынг, блестящвиъ и липвинъ 
снолистыиъ веществонъ. А кавъ некрасивы цв11ты березы: оаи висятъ се- 
режкаии на дливныхъ кЪткахъ дерева. Когда они отцвФтутъ, и вы дотроне- 
тесь до такой сережки, то съ нея посыпятся чешуйки в ваходящ1яся между 
НИКИ крвлатыя синена, а въ рукахъ останется тонкая, зеленая виточка, на 
которой сидели и чешуйки, в синена. 

Кто только не любить березы! Въ л^у вротъ роетъ свои аодзенные 
ходы подъ ея 11рив{1тливынв вЪтвяни, разный птички прилетаютъ клевать ея 
с^шячкн; люди, благодарные,' что она первая послЪ сн'Ьговъ и нороаовъ ожив- 
ляетъ ихъ прелестной зеленью, пляшутъ, аоютъ а встр^чаютъ свой первый 
весеншВ празднивъ Троицу. 

Накануне Тровцнна дна р1|шительно везд'б оживляется вародъ. Въ де- 
ревн^^ иолодыя д'бвушки останавливаютъ про^юясаго купца, торгуются, заку- 
лаютъ наряды, платки съ разводами и букетами, да ленты алыя. Но вотъ, 
яаковецъ, наступялъ и самый празднивъ, Троица. Вечеромъ въ етотъ день и 
старый, и малый отправляются повеселиться въ рощу; женщины постарше 
несутъ въ узелкахъ провиз!ю, девушки съ березовыми в'Ьвками въ рукахъ 
вдуть ^распевая: 

Во 11011 береза столла, 

Во по.1^ кудряв1и стоила. 

Люлн, люлн, столлв, 

Люлн, люли, стояла! 

Некому берев; вахохати, 

Некону кудрвву залоиати. 

Л пойду, погуллн), 

Я пойду, погуляю, 

Б'Ьлую треву вахомаю, 

&Ьлую борову валонаю, 

Люлн, люлн, налонаю!" 

Ботъ вопия на лужайку передъ л^соиъ, постлали на траву свои платки 
и разложили яства: врупевивъ, сдобникъ, печеныя яйца. Д'Ёвушви съ пар- 
някн хороводы водятъ, в^нви завиваюгь, братаются; нагнуть дв'!; колрдыя 
березы, свяжутъ въ видЪ вЪнва ихъ вЪтви лентами, пов^клтъ съ шеи крестъ, 
д'Ёлуются черезъ него — братаются, врестаии меняются; вотъ и крестный 
сестры, братья стали, — должны другъ друга жалеть, помогать въ в; 
лъ томъ вружву уже пустились въ плясъ; етарвви же въ это врем^ 
ЬдяПу на молодежь любуются и свою былую молодость, горе н 
вспонинаютъ. 

Но береза не тольво приносить человеку радость. .Все, начинав 
весявы до ея листввовъ и малфйшаго бугорва на стволе, идетъ в*: 
приносить людямъ огронныя выгоды. Разсважите, куда и на что н; 
кая часть березы. Представьте вартину, когда березу пробуравят! 
I изъ нея вытеваеть березовица, какъ въ ней тогда стекается Н1 
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Бувшин1В1ми И бутылками, ждутъ своей очереди, чтобъ наполнить посудвну 
любимымъ березовынъ квасомъ. 

Точно также вы можете ребенку разевавать о дуб1ь^ о соснгь^ о лит. 
объ осинтьу о н'Ькоторыхъ К/вмпаа^ и проч. Изъ цв^товъ вамъ незач^мъ вы- 
бирать самые красивые^ годные для букета. Но все-таки нужно, — ^зах^пп 
мн^, — чтобы ребенокъ могъ разгляд'Ьть ъъ нихъ отчетливо всЪ части. По- 
жалуй, и съ втой ц^^лью дайте ему какой нибудь цв^Ьтокъ, только незабя- 
вайте голову ребенка всЬми ботаническими тонкостями. Ч'Ьм'ь больше г/п 
разнообраз1я , т'Ьмъ лучше. Въ одномъ растеши онъ можетъ разсмотрЬд- 
стики, зелень, ворешокъ, въ другомъ самый цв^токъ. Наприм'Ьръ, въи^шА 
пусть онъ разглядитъ листики, разскажите, почему они обжигаютъ ру1;« т 
дроисходитъ въ это время съ рукой, когда до нея дотрогиваются, шыъ 
деревняхъ рубятъ крапиву, поливаютъ сывороткой и выкармливаютъ этш 
разныхъ домашнихъ животныхъ. Цв^товъ крапивы, по причин'Ь ихъ хелосп, 
ребенокъ разглядеть не можетъ; за то разсмотритъ цв'&токъ вехляннки, копь 
рый въ то же время им^етъ значенхе и въ народной %изни. Разскааснте ре- 
бенку, какимъ иногда подспорьемъ служить собиранхе этой ягоды въ дерев- 
няхъ, какъ иногда еще очень маленьше д'Ьти встаютъ рано, рано до утру, 
пока еще большхе не идутъ на работы, и отпраа1яются сойфать яголы щ 
продажи ихъ въ городе, сколько при этомъ приходится имъ мучиться 
изъ-за просыпавшихся ягодъ. Для полноты картины, вы можете 11ре]1,апвЕть, 
что у крестьянъ все ндетъ въ д'Ьло, даже листики земляники сушать^ е въ 
зимнее время настаиваютъ и пьютъ съ медомъ, какъ мы пьемъ ча1. Шва- 
зывая ребенку такимъ образомъ предметъ со вс1^хъ сторонъ, вы коснетесь и 
радостей народа, и его нуждъ. Конечно, не сл'бдуетъ показывать ирачшш 
сторонъ жизни, которыя онъ не можетъ понять; но мы не разд^ляемь тк 
мн1н1я т^хъ педагоговъ, которые, все представляя въ розовомъ св^т^, Щ^ 
шенно извращаютъ передъ нимъ д'&йствительность. 

Но что-же шести- семи-л']&тн1й ребенокъ можетъ д&[ать л^тонъ V» 
ромъ, въ сырую ненастную погоду или зимою? Пусть приводитъ въ т^0^ 
то, что у него было собрано за ц-блый день. Благоразумные воспитатели, ю- 
нечно, не считаютъ предосудительнымъ, а напротивъ поощряютъ, чтобы он 
собиралъ и приносилъ въ домъ все, что хотя на минуту остановило его вн1- 
ман1е. Въ разныхъ коробочкахъ и ящичкахъ вы найдете у него многеспо 
различныхъ предметовъ: сЬмена, осколки стекла, камешки, песокъ, ракоюнн. 
Все это теперь онъ приводитъ въ порядокъ, группируетъ сходные предиетв; 
кром^ того хорошимъ занятхемъ можетъ. служить наклеиваше на бумагу ее- 
леныхъ листиковъ съ разныхъ деревьевъ. Наскучило вто, пусть въ друс^' 
тетради только обводитъ карандашомъ листики и тотчасъ снимаетъ ихъ;/ 
него, совершенно правильно будутъ выходить ц'Ьлыя в^тки. Гд^Ь есть рР" 
вины, ребенокъ долженъ ихъ собирать и сохранять. 



II. 



Задачи для наб1юдвН1й въ зимнее время. 



1) Возьмите три стакана: одинъ наполните теплой водой, другой совсЪ1к^ 
холодной, а трет1й тепловатой. Пусть дитя опуститъ одинъ далецъ въ xо^о^ 
ную воду, а другой въ очень теплую; потомъ, вынувши оба пальца изъ тогг 
и другаго стакана, онъ. погрузитъ ихъ въ тепловатую воду; въ томъ палыЛ 
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который былъ въ холодной вод']^, онъ почувствуетъ жаръу а въ томъ, который 
былъ въ очень теплой вод4, — холодъ. 

Этотъ немудрый опытъ дастъ вамъ поводъ объяснить ребенку, какъ 
обманчивы бываютъ иногда ощущешя. При этомъ ему можно показать еще 
следующее: сд:Ьлайте маленьк1й шарикъ изъ воску или хл']&ба, и пусть онъ, 
положивши србдн]й палецъ на указательный, катаетъ шарикъ меаду кончи- 
ками дтихъ пальцевъ: тогда ему покажется, что онъ катаетъ не одинъ, а два 
шарика. 

2) Вырежьте изъ твердой бумаги кружокъ, на одной сторон*]^ котораго 
нарисуйте клетку, а на другой — птичку въ обратномъ положеши. Бъ обЪимъ 
сторонамъ кружка приделайте ниточки и посредствомъ ихъ вертите скоро 
кружокъ. При быстромъ верчен1и вамъ будетъ казаться, что птичка сидитъ 
въ вл'Ьтк1Ь. Или съ одной стороны' такого-же кружка нарисуйте ноги, а съ 
другой — ^въ обратномъ положети туловище съ головой. Когда будете вертеть 
кружокъ, то увидите ц&1аго человека. Такъ можно рисовать на разныхъ 
сторонахъ колеса и кузовъ кибитки, кошку и мышку, палочку прямо и 
поперегъ (чтобы вышелъ крестъ) и проч. 

3) Для того, чтобы еще ближе познакомить ребенка съ зрительными впеча* 
тл'Ьн]ями, возьмите раскаленный уголь щипцами и описывайте передъ ребен- 
комъ круги; ему будетъ казаться, что передъ вимъ огненный кругъ. Отчего-же 
раскаленный уголь, когда мы его вертимъ, представляется намъ огненнымъ 
мругомъ? Глазъ нашъ, получивъ разъ впечатл'1н1е, сохраняетъ его н'&сколько 
мгдовешб, хотя бы предметъ, который былъ причиною этого впечатл^шя, 
исчезъ или передвинулся. Оттого-то, при быстромъ движеши угля, вс^ точки, 
съ которыхъ онъ виденъ, сливаются въ одну непрерывную линш. Съ этой 
ц']Ьлью можно также купить д^^тямъ волчокъ съ м'Ьняющимися цветами (такхе. 
волчки щюдаются во вс^хъ игрушечныхъ лавкахъ). Въ него также вставляютъ 
различный изогнутый проволоки, представляющ1я половинный очерташя раз- 
ныхъ предметовъ. При верченхи вы видите ограниченные плоскостями пред- 
меты, напр. рюмку, вазу, тарелку, смотря по тому, какъ изогнута про- 
волока. 

4) Купите стеклянную призму. Зав^^сьте окно въ комнате, оставивъ 
небольшое отверспе для солнечнаго св^та. На св^тъ поставьте призму; она 
будетъ показш^ать семь цв'Ьтовъ радуги. Кром^ того, обращая призму, вы 
доставляете д^тямъ большое удовольств1е, потому что въ это время радужные 
цкбта б'Ьгаю^гъ по ст]Ьн^, по потолку и т. п. 

5) Въ горлышко пустой бутылки вставьте воронку, напередъ обмотавъ 
ея узшй конецъ нитками, чтобы она плотно входила въ бутылку, не про- 
пуская воздуха; потомъ налейте въ воронку воды. Вода не польется въ бу- 
тылку, воздухъ ея не пуститъ; но чуть ослабите воронку, вода тотчасъ по- 
льется въ бутылку.— Отчего вода не льется, когда воронка плотно воткнута 
въ бутылку? Отчего она полилась, когда ослабили воронку? — Въ посл'Ьднемъ 
ел^чй/Ь вода будетъ выгонять изъ бутылки воздухъ, который теперь можетъ 
пройти между сгЬнками воронки и бутылки. 

6) Обрежьте съ обоихъ концовъ гусиное перышко, воткните его однимъ 
концомъ въ пластинку сыраго картофеля, чтобы внутри пера остался кусо- 
чекъ. Потомъ возьмите палочку и на одномъ конц4 немного обмотайте ее 
нитками и всуньте въ перо, какъ поршень. Когда вы начнете напирать этой 
палочкой въ перо, то кусочекъ картофеля съ шумомъ внскочитъ изъ пера. 

Отчего выскочилъ картофель? Почему при этомъ былъ шумъ? Потому 
что сдавленный воздухъ быстро расширяется. А если вы конецъ этого перышка 
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поставите въ воду и поршевь его станете тянуть назадъ, вы втанек и 
перышко воду. 

7) Бакъ вынуть туго засбвшую въ пузырекъ стеклянную пробку? 0(ь 
верните горлышко снурвомъ я двигайте ввадъ и впередъ за концы евущ^ 
чтобы онъ какъ можно жив^е и крепче терся о горлышко. Цроби ош^- 
нетъ, и посл1 этого вы легко ее вытянете! Отчего прскбка ослабла?— Огцре- 
шя снурка горлышко нагр&гось, а следовательно и расширилось; воп шщ 
и ослабла пробка. 

8) Туго засевшую пробку можно вытянуть и другимъ средстпп. Ис- 
капайте горячаго сюргуча на средину пробки и прилепите къ не! цп- 
кально самый сюргучъ. Когда онъ остынетъ, тяните его отвесно (т. е. 
совершенно прямо, а не въ бокъ, иначе сюргучъ сломается); такимъ обрат 
вы вытянете пробку. — Почему палочкой сюргуча можно было вытянуть туго 
засЬвшую пробку? Это зависитъ отъ силы, съ какой сц'Ьндяется сюргуть еь 
пробкой. 

9) Налейте до краевъ стаканъ воды и накройте его толстой бумаго! 
или папкой; но такъ какъ при этомъ нужно, чтобы въ стаканъ яе провшил 
воздухъ, смочите сначала папку и, когда накроете ею стаканъ, дрнтдсят 
ее еще тарелкой или рукой, чтобы папка легла на стаканъ какъ мояшо 
крепче; потомъ быстро переверните стаканъ вверхъ дномъ, придержвв&а папку, 
а посл'Ь этого отымите прочь вашу руку. Теперь бумага такъ длотво при- 
легла къ стакану, что, не смотря на тяжесть воды, которая на нее к&вип, 
бумажная крышка не отстаетъ и вода не проливается. — Отчего дерига 
б) мага? — ^Воздухъ не про:1^оди1ъ въ стаканъ, между гЬмъ наружный воз^тп 
такъ сильно напираетъ на бумажное дно, что поддерашваетъ воду, ъщи 

.въ стакан'Ь. 

10) Можно заставить стаканъ вбирать въ себя воду. Подержите мшг 1 
кую свечку внутри опрокинутаго стакана, держа его на воздухе. Бо()^ 
стаканъ нагреется, быстро опустите его отверст1емъ въ чашку съ во|о1< 
Стаканъ охладится, и воздухъ въ немъ сожмется, сл^Ьдовательно заЬеп 
м']^сто меньше прежняго; тогда вода сама собою поднимется внутри став»!! 
занимая м^сто, оставленное воздухомъ. 

11) Смочите немного ладонь вашей руки и на это жксто постште 
наперстокъ, напередъ вытянувши изъ него губами, насколько Можно, возда 
Наперстокъ будетъ крепко держаться на рукЬ. — Отчего держится напер- 
стокъ?— Изъ наперстка вытянули воздухъ, потому его въ нап^рстк^Ь стал 
меньше, значитъ, воздухъ сталъ р&ке, а тяжесть вн']^шняго воздуха силько 
напираетъ на наперстокъ и м^шаетъ его отнять. 

12) Налейте маленькую баночку до половины водой, заткните ее п^ 
кой, въ середину которой вставьте узенькую стеклянную трубочку, или 205 
гусиное перо, только очень тоненькое. Подуйте сильно въ трубочку и бюс^ 
закройте пальцемъ верхнее отверспе. Когда потомъ вы отнимете палецъ, т 
перышка, какъ изъ маленькаго фонтана, вачнетъ бить вода. — Отчего шио- 
дитъ теперь вода? Что случилось, когда вы подули въ банку? Отчего вод» 
поднялась въ трубочке и вышла наружу? — Когда вы дули, воздухъ въ баночке 
сгустился. Когда вы отняли палецъ, сгущенный вашимъ дыханхемъ воздуп 
сталъ расширяться и вытолкнулъ воду изъ трубки. 

13) Воду кипятить можно въ бумажной коробк']^ на огн'6, и при этом^ 
бумага не горитъ. Отчего въ этомъ случае не горитъ бумага на огн4? СН- 
того, что НИЖН1Я нагрЪтыя частички воды все подымаются кверху, а верх- 
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Н1Я, бол'Ье хододвыя, опускаются книзу и такимъ образоиъ, въ свою очередь 
нагреваясь, отымаютъ жаръ у дна. 

14) Плотно обмотайте бумажкой какую нибудь жел'Ьзную вещь, хотя 
напр. ключъ, и держите м'&сто, обернутое бумагой, надъ огнемъ; бумага не 
загорится. Отчего? — Потому, что жед'Ьзо быстро отнимаетъ теплоту отъ 
бумаги. 

15) Можно ли, не разбивши яйца, опустить его въ бутылку? Можно сд^- 
дующимъ образомъ. Положите куриное яйцо на н^^кольхо дней въ кр%пк1й 
уксусъ. Посл'& этого скорлупа д11лается совершенно мягкою и яйцо можно 
вытянуть такъ, что оно пройдетъ въ горлышко бутылки, въ которую передъ 
этимъ надо налить холодной воды. Подежавъ несколько времени въ вод*^, 
смятое яйцо опять приметъ свою прежнюю форму. — Отчего, полеасавъ въ 
уксусе, скорлупа стада мягкою? Изъ чего оостоитъ твердая оболочка яйца? 
Она состоитъ изъ извести, а уксусъ растворяетъ известь. 

1^) Жукъ въ яйц^. Пробейте или даясе просверлите осторожно въ явц'6 
дырочку и выпустите вонъ все содержимое; посл% этого сл^дуетъ несколько 
разъ выполоскать пустую скорлупу и на ^которое время оставить ее про- 
сохнуть. ЗитЬмъ впустите въ яйцо какого нибудь жука^ а дырочку замажьте 
гилеомъ иди густымъ гуммиарабикомъ, см^шаннымъ съ м^ломъ. Когда на* 
с^комое станетъ тамъ ворочаться, яйцо будетъ кататься само собой. Д^тей 
это, разум'Ьется, очень за(бавляетъ; при этомъ, какъ и всегда, можно вести 
съ детьми полезную для нихъ беседу. В^дь яйцо плотно закрыто со всЬхъ 
еторояъ^ какъ же жукъ не задохнется въ немъ? Откуда къ нему проходитъ 
воздухъ? Насекомое это такасе дышетъ воздухомъ, какъ и не вылупивппйся 
цыпленокъ; въ скорлуп'1 есть поры (маденькхя дырочки), черезъ которыя воз- 
духъ легко въ него проникаетъ. Вотъ почему въ яйц*!, кругомъ обмазанномъ 
сажею, не можетъ жить зародышъ. 

17) Какъ поставить яйцо на остр1е? 

Какъ ни поставьте яйцо, оно все или катится, или качается; но есть 
два способа заставить его стоять на остр1'Ь: 1) Проколите на томъ конц^, 
на который вы хотите его поставить, самую маленькую дырочку^ всуньте 
туда одну за одной н'Ьсколько дробинокъ и замажьте дырочку, - и яйцо будетъ 
стоять. 2) Если же не съумЪете осторожно пробить дырочку, болтайте какъ 
можно сиьн^, въ продолжеши получаса, и посл'Ь этого его тоже можно бу- 
детъ поставить. Почему, когда мы взболтаемъ яйцо, оно стоить? 

Потому что пленка, которая сверху обволакиваетъ б^локъ и желтокъ, 
разорвалась отъ сотрясеы1я, такъ что б']&локъ и особенно желтокъ (между 
станками которыхъ и скорлупою есть промежутокъ) всею массою своею 
опускаются на то м^сто, на которое вы ставите яйцо. 

18) Возьмите дв% банки: одну изъ нихъ налейте водой, другую щело- 
комъ. Когда ребенокъ опустить яйцо въ банку съ водою, то оно тотчасъ 
аотонетъ и останется на дн4; въ щелоку же яйцо всплываетъ. Отчего? — Оттого, 
1ТО щедокъ гуще и поддерживаетъ яйцо. 

19) Перочинный ножикъ кладутъ на столъ остр1емъ вверхъ, а поперекъ 
яч) вязальную иглу (ручку стального пера или карандашъ). Если вамъ сразу 
ю удастся положить середину иглы на острхе ножа, то игла будетъ балан- 
«ровать, т. е. качаться, и при мадМшемъ толчк-Ь упадетъ на столъ; когда 
ю одна ея половина гораздо тяяьед4е другой, то игла сразу упадетъ. Но 
отгь вамъ удалось положить иглу на самую серединку, и она держится на 
оя^'Ь. При этомъ вы объясняете ребенку, что тамъ, гд4 игла держится на 
оз&^, середина тяжести (центръ тяжести). Когда яье устойчивее, тверже 
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всего стоить предметъ? Когда больше плоскость^ на которой онъ стоить. По- 
кажите въ комнат! предметы бол^е устоЁчивые. 

При дтомъ вы можете объяснить^ почему люди, несупце тяжесть на 
спин'Ь, должны гнуться впередъ. Отъ ноши, положенной на спину, середга 
тяжести (центръ тяжести) въ челов'Ьческомъ тЬлЬ м'Ьняетъ свое полохеше! 
переходитъ дальше назадъ. Следовательно, если мы по прежнему будешдар 
жаться прямо, то тяжесть опрокинула бы насъ навадъ. 

20) Какъ грифельную доску, книгу, тетрадь и т. п. поставить шюкео^ 
карандаша или на острхе вязальной иголки? Для отого нужно провести- 
рандашемъ или грифелемъ съ помощью линейки дв'Ь прямыя лиа11 щ 
накрестъ лежащими углами. Въ середине эти лин1и будутъ перес^вп»; 
подоприте концемъ иглы доску въ той точк^, гд'6 пересекаются об!& т 
Такимъ образомъ вы можете держать доску на иголк'Ь, сколько угодно вренеа 

21) Какъ поставить ножъ, чтобы онъ на конце остр1Я держался стойх!. 
Обмотайте черенокъ ножа проволокою, оставивъ при этомъ конедъ длиною 
съ футъ. Бъ дтому концу проволоки прикр'Ьпите какую нибудь тяжесть. 
Поставьте ножъ остр1емъ на край стола, а проволоку загните такь, чтобп 
тяжесть находилась нодъ столомъ протввъ ножа. Ножъ будеть держаться 
стоймя. Прид'Ьлавъ съ двухъ сторонъ на проволокахъ дв'Ь тяжести, можво 
ставить ножъ остр!емъ куда угодно, на бутылку, на спицу и т. п. 

22) Дайте ребенку разорвать и разломать вещи въ сл^дующемъ поря^цсЬ: 
кусокъ ваты, хл^ба, бумаги, м^ла, тоненькую деревянную дощечку, тонень- 
кую жел'Ьзную пластинку, кусокъ кремня. Что было трудн^^е перелошпъ?' 
Почему хел^ную пластинку переломить трудн'Ье, нежели деревянную, а ^)^ 
мень и совс^мъ не разломишь? Ч'Ьмъ предметъ тверже, т. е., ч'Ьмъ ишИк 
соединены частички его, т^мъ трудн']&е его разделить. Какой нзъ назвшп 
предметовъ тверже вс^хъ, какой мягче? 

Вода легко льется; разд'Ьлить ея частицы, т. е. разлить, очень ^еш; 
такъ'ли он4 соединены между собою? Сбросьте капельку воды,— она пож- 
нетъ, а не тотчасъ капнетъ на полъ; следовательно и ея частички, хопн^ 
такъ плотно, какъ въ первомъ случае, однако тоже соединены между собою. 
Чтобы еще бол4е уяснить ребенву, что такое сцЬплеше (конечно, безънауч- 
ныхъ терминовъ), можно достать два кусочка зеркала, хорошо выполвровав- 
ныхъ; положите ихъ дру гъ на друга зеркальными поверхностями, да сверху 
еще прижмите толстой книгой, тогда они слипнутся между собой такъ сш№ 
что ихъ нельзя будетъ разделить, не разбивъ ихъ. 

23) Дайте ребенку деревянный шаръ (хоть изъ втораго «дара" Фре1!^ 
ля); заставьте его покатить этимъ шаромъ по трав'Ь, по камнямъ, по пщ 
по сырой земл'Ь, по гладкому полу. Гд'Ь легче всего катится шаръ? ПочЦ^ 
Все ли онъ будетъ хорошо катиться по гладкому полу? Онъ катится ху>^ 
когда встр^титъ неровность или какое либо другое препятств1е, и останов! 
когда другой какой либо предметъ загородитъ ему дорогу. 

Такой опытъ дастъ вамъ возможность навести д'Ьтей на бесЬду о тон!) 
что для легкости "Ьзды устраиваютъ хорошо выкатанныя, гладкхя шосс^ 
рельсы для жел^зныхъ дорогъ, и т. п. 

24) Налейте стаканъ воды до самыхъ краевъ и такъ двигайте его по 
столу; когда вы перестанете двигать стаканъ, движеше въ немъ будетъ про- 
должаться само собою еще н'Ьсколько времени. Отчего происходитъ двияе* 
Н1е въ стакане, когда вы уже бол^е не двигаете его? Оттого, что век 
т4ла, будь они твердый или жидыя, разъ получивъ толчекъ, сохр»- 
няютъ на некоторое время сообщенное имъ движеше. При отомъ вы можете 
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привести еще въ примЪръ, что и наше'т^о, получивъ разъ движете, про- 
должаетъ его въ томъ-же направлеши и посл^; напр., когда лодка или Ъдущгй 
экипажъ вдругъ останавливаются, вы невольно д^Ьлаете скачекъ впередъ. 
И наоборотЪу когда экипажъ долго стоялъ на м'Ьстк и лошади вдругъ тро- 
нуть, сидящихъ въ ненъ людей отбрасываетъ назадъ, потону что они стре- 
мятся остаться на томъ же м'ЬсгЬ, гд^ были. 

25) Къ какому нибудь металлическому кольцу или просто к|и1ню при- 
вяжите тонкую нитку, аршина полтора длиною. Свободный конецъ нити при- 
крепите къ карандашу, а еп;е лучше къ палочке н^колько болЪе длинной. 
Палочка эта кладется на край стола такъ, чтобы шарикъ свешивался внизъ 
и могъ свободно двигаться; чтобы утвердить палочку, на нее кладутъ камень 
или тяжелую книгу. Однажды толкнутая гирька очень долго продолжаетъ 
качаться безъ всякой помощи. Заставьте ребенка наблюдать, какъ понемногу 
размахи гирьки и нитки становятся все меньше, потому что воздухъ ихъ 
останавливаетъ; вместо гирьки, для забавы д^тей, можно поместить лодочку, 
птвчку съ распущенными крыльями и проч. Когда нитка съ привешеннымъ 
въ ней предметомъ совершенно остановится и будетъ стоять спокойно, то 
укажите, какъ она прямо стоить. Такой снарядъ называется отв^сомъ и 
употребляется для того, чтобы узнать, Шрямо-ли стоять друпе предметы. За- 
ставьте ребенка приставлять отвесь къ комоду^ къ шкапу, къ воткнутой въ 
землю палке и узнавать ихъ положеше. Чтобы познакомить и съ прямою 
лежачею лишею, надо налить въ продолговатый стеклянный сосудъ воды; по 
поверхности воды можно узнать, не косо-ли лежать предметы. 

2в) Пусть ребенокъ обмокнетъ перочинный ножь или ручку чайной ло- 
жечки въ воду и сбросить воду на лоскутокъ бумажки, напередъ пропитан- 
ной масломь или жиромъ; вода принимаетъ тогда форму маленькаго круглаго 
шарика и образуетъ каплю. При этомъ можно объяснить ребенку, что жидк1я 
тЬла, какъ напр. вода, спиртъ, растопленное масло, ртуть и расплавленный 
тЬла, падая внизъ, всегда образують маленькШ круглый шарикъ. Когда ты 
ллачешь, слезы падаютъ по щекамъ круглыми каплями; на стебляхъ и листьяхъ 
мы находимь росу и дождь тоже въ виде круглыхъ капель. Если наклонить 
пузырекъ со ртутью, то оттуда выпадетъ на столь большая круглая капля; на- 
аисешь ее или заденешь чемъ нибудь, — передь вами забегаеть^ множество, 
маленькихъ, кругленькихъ, блестящихъ капелекъ. Более густая жидкость даеть 
большую каплю. 

Дайте ребенку доску съ шероховатою поверхностью; пусть онъ капаетъ 
на нее водой и вамечаетъ, какую причудливую форму принимають капли. 
Капая въ разныхъ местахъ чернилами, тушью или другою краевою на бумагу и 
потомъ сладывая ее и нажимая, мы получаемь правильный, иногда очень 
красивый фигурки, который могутъ. на долго занять детей. Складывать бумагу 
лучше не на томъ месте, где краска. 

27) Купите въ игрушечной лавке маленькую палочку магнита и при 
этомъ уточекъ, лебедей и рыбокъ изъ тонкой жести, которые плавають на 
вод*. 

Для того возраста детей, для котораго мы назначаемъ ваши наблюден1я, 
только и можно указать въ магните то, что онъ имееть силу притягивать; 
поатому заставьте его приближать магнить и къ другимь железнымь пред- 
метамъ, которые у него подь руками. 

28) Какъ заставить двигаться иголки? На листъ писчей бумаги на- 
сыпьте тоненькихъ иголокъ (листъ доляьенъ лежать горизонтально); подь бу- 
магой двигайте магяитомъ, — иголки будутъ двигаться въ томь-же направле- 
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ти. При втоыъ вы можете объяснить ребенку (что ясно уже и изъ оонп), 
что магнить и черезъ друт т&ла можетъ притягивать предметы; при этою 
можно показать множество опЕ1товЪу которые доставятъ ребенку большое 
удовольствхе. 

29).Какъ пов'Ьсить ключъ на нарисованный гвоздь. — На лист% буиап 
рисуютъ гвоздь и првв^шиваютъ эту бумагу въ угоюкъ комнаты, гд( уш 
напередъ пом'бщенъ магнить; зат^мъ къ бумаге подносятъ ключъ, I еся 
магнить довольно велик*!^, то онь не дасть упасть ключу. 

30) Пусть ребенокь опустить въ воду маленькую, сухую губку; губм /ки- 
чится вь обьем'Ё, разбухнеть. Почему? Потому что вода наполнила (шм 
дырочки губки: прежде, когда губка была суха, станки втихъ днртеп 
близко лежали другъ кь другу, а теперь, когда вода проникла въ ннхъ, оиЪ 
раздвинулись. При этомь можно указать и на скважность другихъ т&1ъ, мев^е 
заметную для ребенка съ перваго раза. Напишите при немь что нибудь чер- 
нилами и тотчась заставьте его притиснуть написанное пропускной букагою. 
Написанное станеть сухо, и чернила не размажутся по бумаге. Заставые 
его наложить обыкновенную писчую бумагу, и на написанномъ лютб^ разма- 
жутся чернила. Почему? Потому что писчая бумага гораздо плотнее пропуск- 
ной, и чернила не проникають вь ея скважины, какь въ скважины про- 
пускной бумаги. Когда на окн'Ё таеть вода, на нее кладуть полотенце, что- 
бы вода не стекла на ноль; рамы и двери вь сырую погоду запираются 
туже, ч4мь вь сухую; новое ведро течеть, но когда въ немь постоитьща, 
течь уничтожается; сухой горохь, политый водою, постоявъ^ такъ сильно 
разбухаеть, что его выпираеть изь банки. Все это оть того, что вода про- 
никаеть вь ихъ поры. 

31) Сыпьте въ стакань съ водою соль и м'бшайте ее до т'кгъщ 
пока соль въ вод'6 уже не будетъ бол'^^е расходиться. Когда въ вод'Ктш 
много соли, то она совершенно ею насытится, и соль понемногу ваш 
оседать на дно. На другой день вы заметите, что соль осЬла изъ вода а 
вщЬ правильныхъ четвероугольныхь кубиковь; ташя правильный г1лап- 
зываются кристаллами. Тоже можно сд'Ьлать съ селитрою, квасцами, сые- 
л^знымь и м'бднымь купоросомь. Зам']^тимъ, что медный купорось ядовш, 
и его не надо давать вь руки д'Ьтямъ. Изъ чего и когда образуются вр!- 
сталлы? Они образуются изь жидкости, насыщенной солью, квасцами, седат- 
рою, и проч. Когда вода испаряется, уходя въ возд^'хъ, частички соли, се- 
литры и проч. соединяются въ правильныя фигурки различнаго вида. 

32) Сделайте корзиночку, коронку или крестъ изь тоненькнхь прово* 
локь или изъ прутиковь. Каждую проволоку или прутикъ обмотайте шереш; 
потомъ сделанную вами вещь погрузите вь сосудь, наполненный^ растворе 
соли, или селитры, квасцовь и проч., но такъ, чтобы растворъ совс^§мъ1^ 
крывалъ ее. Лучше всего привязать вещь на палочку, которую нужно пою- 
жить на края сосуда; потомъ поставьте сосудь въ тепломь и сухомъ м4сА 
гд'Ь-бы его никто не тревожиль. Черезь сутки можно уже вынуть вещь, и ова 
будетъ сплошь покрыта- кристаллами, точно усЬяна драгоценными ваиняиЕ 
Квасцы сл^дуеть распускать въ горячей вод*; ихъ кристаллы красивее, чЬй 
кристаллы соли. Самые красивые кристаллы выходятъ изь раствора мЪднаго 
купороса; но, какь мы сказали, надо наблюдать, чтобы л'Ьне не брали купо- 
роса въ руки, или, взявь и разсмотр'^^вь, тотчась ихъ омывали. 

33) Держать кольцо на сожженной нитк']^.— Сначала хорошенько выио* 
чите нитку вь раствор* соли; когда она высохнеть, наденьте на нее какое- 
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нибудь металлическое кольцо и обожгите нитку на огн']^; волокна обгорятъ, но 
кристаллы соли настолько твердо соединены между собой^ что удержать кольцо. 

34) Мыльные пузыри. Настругайте въ чашечку немного мыла, налейте 
водой и дайте немного времени постоять, чтобы мыло растворилось. Если и 
посл'Ь этого остались въ вод^ кусочки мыла, ихъ нужно растереть ложечкой 
и воду нроц^дить сквозь трапочку. Чтобы пускать мыльные пузыри, нужна 
еще соломенка, которую въ конц'Ь сл^дуетъ расщепить на четыре части и 
отогнуть ихъ въ вид'Ь креста. Олустате расщепленный конецъ въ приготов- 
ленную вами мыльную воду, а въ противоположный конецъ дуйте вашимъ 
теплымъ дыхан1емъ. Ребенокъ зам^чаетъ, какъ въ это время ростетъ и наду- 
вается круглый пузырь и какъ онъ переливается всеми цветами радуги. Но 
чтобы онъ еще больше наблюдалъ цв^та, пузырь можно надувать подъ ши- 
рокой стеклянной банкой, въ которой онъ гораздо дольше не лопается. Если 
вы наберете въ ротъ табачнаго дыму и будете надувать мыльный пузырь, то 
онъ получить матовый цв^тъ н, лопаясь, выауститъ клубъ дыма. Зимою мыль- 
ные пузыри выходятъ особенно красивыми. Для этого нужно охлаждать 
мыльную, воду до т^хъ поръ, пока не образуются по краямъ кристаллы 
льда; когда посл^ этого вы начинаете надувать пузырь, то на немъ появ- 
ляются красивый крошечный звездочки и различныхъ причудливыхъ формъ 
снежные хлопья. 

Мыльные пузыри могутъ дать поводъ ко многимъ бес^дамъ съ д'Ьтьми. 
Вы тряхнули соломенкой и заставили пузырь полегать вверхъ. Почему пузырь 
волегклъ вверхъ? Какхе предметы могутъ лет4ть вверхъ? — Т'Ь-ли, которые 
тяжелее воздуха, или которые легче его? Когда пузырь легче воздуха? Вы 
наполнили пузырь своимъ теплымъ дыхашемъ, теплый воздухъ легче холод- 
наго; вотъ почему вашъ мыльный пузырь легче окружающаго его воздуха 
м легко поднялся вверхъ. Однако пузырь не можетъ долго держаться въ 
воздухе; тонкая оболочка его лопается и отъ него остаются только мелк1я 
брызги. 

35) Заставьте самихъ д1тей устроить маленьше вЪсы^ коромысло, ка- 
мимъ нодымаютъ воду изъ колодца. Проткните тонкой иглой средину палочки 
и, завязавъ на нитк^ узелъ, просуньте ее въ отверспе такъ, чтобы палочка 
вие^Ёла на нитк*]^; об*! половины палочки должны быть одинаковаго в^са: для 
этого нужно ее подстрогать такъ, чтобы она держалась на ниточк'Ь совер- 
шенно прямо, горизонтально. Дощечки, прив']^шенныя на ниткахъ къ концамъ 
лалочки, служащей коромысломъ, тоже должны быть одинаковой тяжести. 
Кл&ъ это узнать? Какъ узнать, который изъ двухъ камешковъ тяжелее? Какъ 
узнать, сколько выйдетъ песку изъ какого нибудь камешка? (Надо на одну 
■дощечку положить камешекъ, на другую сыпать песокъ, пока не установится 
равцовЪс1е). Что означаетъ, если палочка стоить прямо? Что означаетъ, если 
она клонится на какую нибудь сторону? Почему легко поднимать воду изъ 
колодца, когда веревка привязана къ одному концу коромысла, а на дру- 
гомъ, бол^е длинномъ, тяжесть? Какъ поднять ящикъ, котораго руками не 
сдвинешь съ мЬста?— Для этого надо конецъ палки подсунуть подъ ящикъ, а 
подъ палку подложить кусокъ дерева или камень и напирать на бол-Ье длин- 
ный конецъ. 

36) Какъ писать пальцемъ на стеклЬ? Начертите пальцемъ на стекл* 
какую нибудь букву или крестикъ и другую фигуру; потомъ сильно дохните 
на стекло. Буква или фигурка будутъ видны, потому что паръ отъ вашего 
дыхаа1я не пристанетъ къ м4стамъ, гд* вы касались пальцемъ: пальцы всегда 
несколько жирны, и Т0НК1Й слой жира останется отъ нихъ на стекл*, не 
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допуская въ этихъ жЬствлъ воду приставать къ нему. Почему фвгуркистап 
видны? Почему парь отъ щхлвгя не присталъ къ м'&стамъ, гд^ вы провел 
пальцемъ? Откуда жиръ на пальцахъ? (На кож^ всегда есть немного гвру, 
который выходить изъ т^ла, чрезъ крошечныя скважинки кожи). 

37) Какъ съ помощью нитокъ перелить воду изъ бутылки въ стакт? 
Опустите одвимъ концомъ мотокъ нитокъ въ бутылку, а другимъ въ сташь: 
вода поднимается по ниткамъ и понемногу перейдетъ въ стаканъ. Тшй 
масло подымается въ св^тильнЬ. Если -взять тоненькую стеклянную тр^Ищ 
и опустить ее одяимъ концемъ въ воду, то вы увидите, что въ трубк|1ю^ 
стоитъ гораздо выше, ч'ёмъ въ стакане: значитъ въ узенькихъ тру(оч1ш 
вода сама собою подымается. Въ ниткахъ есть так1Я узеньк1я трубопв, чю 
ихъ и не заметишь простымъ глазомъ (при случае можно ребенку покшп 
ихъ подъ микроскопомъ). 

38) Как1я вещи тонутъ, как1я плаваютъ на вод^? Кл^ците на вох; 
бумажку, дерево и друпе предметы. Отчего бумажка, совсЬмъ промокнувъ, 
начинаетъ тонуть? Потому что, пропитанная водою, она становится тяже- 
лее воды. Можетъ ли<жел:Ьво плавать? жел']^зяая палочка тонетъ, а «еди- 
ная чашечка плаваетъ. Отчего? Желчная чашечка очень широка я внт^- 
свяетъ большое количество воды; поэтому она все таки легче воды, котор^ю 
выт'Ьсняетъ . 

39) Купите стеклянную трубку съ однимъ короткимъ загнутымъ концемъ, 
им^ющимъ узкое отверст1е; лейте въ длинное колено воду, — она бух^егь 
бить фонтаномъ изъ узкаго отверстхя до той высоты, на которой стоить въ 
отверстш. Подобную изогнутую трубку можно всунуть въ дно какого ниб^дь 
деревяннаго сосуда, все обложить глиною или землею и устроить маленыЯ 
садикъ съ фонтаномъ. 

40) Купите маленьшй таганчикъ, и пусть д'Ьти осторожно кипятяпи 
немъ воду въ стеклянномъ стаканчик'Ь съ товкимъ дномъ или въ сткдпя^ 
Сначала въ ьокЬ будутъ подыматься маленьюе б^лые пузырьки воздуха, во- 
томъ больш1е пузыри пара. Откуда явился въ вод'Ь воздухъ? Онъ б1Ш 
въ незам^тныхъ для глаза скважинкахъ воды. Отчего пузырьки воздуха! 
пара подымаются кверху? Оттого что они легче воды и расширяются огь 
тепла. Какъ теплыя частицы воды все идутъ кверху , а бод^ холодный опу- 
скаются внизъ, можно хорошо вид'Ьть, насыпавъ въ воду мелкихъ, дераяв- 
ныхъ опилокъ. 

41) Возьмите бычач1й пузырь, завяжите его кр'Ьпко, не надувая, и оотош^ 
положите на теплую плиту; онъ самъ собою раздуется и наконецъ лопнеть | 
Отчего раздулся пузырь? Воздухъ бывппй въ немъ, сильно расширился ^ \ 
теплоты и наконецъ прорвалъ станки. | 

42) Что скорее упадетъ на землю: м'Ьдный пятакъ или крошечный Ц^ 1 
чекъ бумажки? Пятакъ упадетъ скорее, потому что тяжел'Ье. А пологл^й 
сверху пятака кусочекъ бумажки и, держа совершенно прямо, опустите вхъ! 
на землю: пятакъ и бумажка очутятся на земл^Ь въ одно время/Пятакъ, на-^ 
дая, разгонялъ передъ собою воздухъ: значитъ бумажка, следуя за нимъ, ве 
поддерживалась воздухомъ и потому падала такъ скоро. 

43) Какъ безъ огня зажечь веревку? Стоитъ только тереть ее о дерево' 
отъ трен1я произойдетъ жаръ и веревка задБхмится. Что будетъ, если не сма- 
зывать дегтемъ оси колесъ? Ось отъ трешя при 'бзд'Ь загорится, а дего^, 
уменьшаетъ треше. 

44) Купите кремень и стальную палочку и заставляйте ребенка выбв- 
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вать искры. Отчего появляются искры? Кремень кр'Ьпче железа; онъ отби- 
ваегь крошечные кусочки стали, отъ удара эти кусочки раскаляются до красна. 

45) Налейте полную бутылку воды, хорошенько ее закупорьте и во 
время мороза поставьте за окно или на дворъ. Еогда вода въ бутылке за- 
мерзнетъ, то бутылка лопнетъ, потому что вода, замерзая, сильно расширяется. 

46) Купите два зеркальца, выньте ихъ изъ рамокъ и сзади склейте ихъ 
вм1;сгЬ такъ, чтобы, потомъ сдвинувъ ихъ, можно было образовать изъ нихъ 
уголъ. Въ этомъ углу, меяБду двумя поставленными зеркальцами, кладите 
разный вещицы или выр'Ьзанння изъ разноцв'Ьтной бумаги фигурки,— они 
будутъ отражаться въ зеркалахъ множество разъ, образуя разнообразные, 
красивые узоры. То, что отражено въ одномъ зеркал*]^, отражается въ дру- 
^мъ, а это отраженное изображеше опять отражается въ первомъ, и т. д. 

47) Какъ, им^ одну зажженную св^чу, увидать ихъ безчисденное мно- 
жество? Поставьте свДчу между двумя зеркалами и вкось смотрите въ одно 
взъ нихъ: вы увидите безконечный рядъ свечей, стоящихъ одна за другой. 
Каждое изображенхе св^^чи въ одномъ изъ зеркалъ опять повторяется въ про 
тивоположномъ зеркале. 

48) Заставьте ребенка тереть о сукно гребенку, ламповое стекло, палочку 
сюргуча и потомъ приставлять эти предметы къ легкимъ бумажкамъ. ,Не 
говоря ему объ электричеств']^, дайте ему понять, что черезъ трев1е является 
такое свойство въ сюргуч'Ь и стекл'6, по которому они притягиваютъ легше 
предметы. Какъ безъ клея прилепить къ стЬн'6 бумагу? Нагр']&йте ее у печки 
или на ламп^, положите на столъ и потомъ кр1Ьпко потрите сукномъ или 
резиной. Поел*! этого тотчасъ приставьте ее къ ст']Ьн'Ь; бумага пристанетъ и 
будетъ н'Ькоторое время держаться. 

49) РазкЬсьте простыню и поставьте позади ея свечку, но чтобы дру- 
гихъ свечей не было въ комнагЬ. Вырежьте изъ бумаги фигурки и, при- 
кр^нивъ ихъ къ проволок'Ь, держите ихъ между свечкой и простынею. На 
простыне появятся т^ни этихъ фигуръ: лица, сидящ1я по другую сторону^ 
будутъ ввд'1ть представлен1е разныхъ картинъ. Ч'Ьмъ больше вы удаляете 
фигуру отъ простыни и приближаете къ св'Ьчк^, тЬшъ сильн1^е тЬвъ ея уве 
дичнвается, потому что фигура больше заслоняетъ св'Ьтъ. 

50) Нарисуйте на бумаге контуръ дома, памятника, какую либудь кра- 
сивую м'Ьстность и т. д. Пусть ребенокъ проколетъ толстою иглою весь кои- 
туръ. При этомъ нужно больше всего стараться, чтобы разстоян1е между про- 
колами было ровное. Съ изнанки такой картинки наклейте цв'Ьтную папи- 
росную бумагу. (Приклеивать сл'Ьдуетъ только по краямъ). Позади этой вы- 
колотой картинки поставьте вечеромъ зажженную свЬчу или лампу, и вы 
доставите необыкновенное удовольств1е ребенку вид^ть собственную иллюми- 
ващю. 

Мы зд^сь привели опыты, не следуя опред'Ьленному порядку, но воспи- 
тательница, разнообразя ихъ, будетъ постепенно приводить ихъ въ свя;)ь 
между собою. 



Глава Х1Ь Система Фребеля. 

Развит1ендей о дошкохьномъ воспнтанш.— Саотема Фребеля.— Ёя достоинства инедостатжн.-- 

Въ чеиъ состоитъ главная заслуга Фребелд. 

Мнопе считаютъ Фребеля не только творцомъ новой системы „д^тсвяхъ 
садовъ^, но вполне уб']&ждены въ томъ, что онъ первый внееъ въ общество 
сознан1е необходимости еще до школы развивать физнчесшя и моральныя 
силы д^тей. Но это не в^Ьрно: мысль о томъ, что физическхя силы ребенка 
сл^дуетъ укреплять съ момента его рождешя, а моральныя— съ перваго про- 
явлен]я въ немъ сознашя, существовала издавна. Не Фребель внесъ въ со9на- 
ше общества и поняпе о томъ, что для д^тей дошкольнаго возраста необ- 
ходима д'бятельностьЛсоотв^^тственная ихъ силамъ, что иначе они скучаютъ, лре- 
даются вреднымъ шалостямъ, излениваются, туп^ютъ нравственно иумствео1&. 
Уже Платонъ и Аристотель придавали огромное дначев1е д^тскимъ играмъ. Пл&- 
тонъ признавалъ вл1яше игръ на посл'Ьдующую судьбу человека столь значк- 
тельнымъ, что считалъ государство обязаннымъ обратить на это серьезное 
внимав1е и отвести для нихъ опред'киенныя м^Ьста. Онъ доказывалъ, что въ 
играхъ, скорее ч^мъ въ чемъ нибудь, сказывается д^^тск1й характеръ, что 
он^ даютъ воспитателю возможность направлять ихъ по своему усмотр:1н1ю и 
развивать множество полезныхъ навыковъ. Аристотель находилъ полезнымъ, 
чтобы дФти въ своихъ играхъ воспроизводили явлен1Я челов1^ческой жизни. 

Итакъ мысль о важномъ 8начен1и д^тскихъ игръ существовала уже въ 
дохрист1анск1й перходъ; во времена же бол^е къ намъ близк1я она высказы- 
вается уже несравненно рельефн'Ье. 

Амосъ Боменск1й настаиваетъ на томъ, чтобы ребенка воспитывали съ 
перваго момента пробуждетя въ немъ сознан1я, и указываетъ, как1Я полезныя 
свЬд^шя можетъ онъ почерпнуть посредствомъ игръ. 

Локкъ еще опред']&ленн!Ье высказы[вается по этому поводу . Онъ протестуетъ 
противъ роскопш, великол']&п1я и разнообраз1я игрушекъ, утверждая, что он^ 
служатъ къ развит1ю неустойчивости, непостоянства, прививаютъ потребность 
въ частыхъ перем^нахъ, развиваютъ недовольство, требовательность, тщеслав1е, 
хвастовство и множество другихъ порочныхъ склонностей. Онъ утверждаетъ, 
что только тЬ игрушки полезны и доставляютъ д'Ьгямъ чистое наслажден1е, 
которыя самостоятельно изобретены ими. 

У Песталоцци даже устроенъ былъ классъ, куда принимали д^тей отъ 
шестил^тняго возраста, называемый „Е1П(1ег-К]а$§е": въ немъ не существо- 
вало еще полнаго обучен1я, но введены были хоровое пен1е, гимнастичесшя 
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упражнен1я и н'бкоторыя кеханичесюя работы, напр. плетете корзивокъ н 

ИЗД'|Д1Я И8Ъ глины. 

Но, ножетъ быть, зам^тятъ нанъ, сознанхе необходимости обращать 
внимаше Ш1 игры к^тейу на ихъ нравственное и умеренное развипе до 
школы, существовало лишь на запад'6. Напротнвъ, и у насъ, уже въ XVIII 
стол'Ьпи (что читатель можетъ припомнить изъ нашихъ предшествующихъ 
историческихъ очерковъ), Екатерина Великая сов^тывала воспитателямъ обра- 
1цать серьезное вниман1е на д'Ьтсшя забавы. Конечно, до Фребеля подобныя 
мысли какъ у насъ, такъ и на запад*!, высказывались лишь людьми наибол']^ 
передовыми и выдающимися, но нельзя сказать, чтобъ ихъ совсЬмъ не суще- 
ствовало и въ сознаши общества. Постройки карточныхъ домиковъ, нанизыва- 
ние рябины и стекляруса на нитки, сгибан1е бумаги, выр^анхе и рисоваше 
животныхъ и различныхъ фигурокъ, пусканхе зм&г, корабликовъ и уточекъ 
по вод'Ь, разсказы, сказки и п^сни, которыми занимали маленькихъ д^тей, 
все это говорило о томъ, что родители уже издавна находили нужнымъ пр1- 
искать для Д'Ьтскихъ занят1й какую нибудь д^тельность и понимали^ хотя 
конечно, инстинктивно, что характеръ этой деятельности долженъ быть иной, 
ч'бмъ у взрослыхъ. 

Несмотря однако на то, что идеи, положенный въ основу д:Ьтскихъ 
садовъ, — не новы, занятая и игры не составляютъ ни из0брЬтей1я, ни откры- 
Т1Я Фребеля, т^мъ не мен'Ье его можно см'1ло считать творцомъ новой системы 
„д'Ьтскихъ садовъ''. которая внесла въ высшей степени важную реформу въ 
педагогику и въ педагогичесшя воззр'Ьн]я общества, системы, имеющей, не- 
смотря на свои крупные промахи и слабый стороны, серьезное значенхе для 
д'Ьтскаго радвит1я. Хотя и до Фребеля уже сознавали значенге воспитан1я въ 
первые годы жизни ребенка и указывали, что оно им'Ьетъ могущественное 
вл1яше на складъ характера человека и на всю его посл']&дующую ккятель- 
ность, но такое сознаше было достоян1емъ очень немногихъ мыслящихъ людей, 
и первоначальное воспитан1е, до второй половины нашего стол']&т1я, вполн'Ь 
предоставлено было произволу и случаю, что въ высшей степени вредно от- 
ражалось на дальн^йшемъ умственномъ и нравственномъ развитти д']&тей. 

Бросимъ обпцй взглядъ на систему Фребеля, а также на ея достоинства 
и недостатки, съ которыми впрочемъ мы познакомимся еще ближе въ сл^- 
дующихъ главахъ, когда приступимъ къ бол']&е подробному обзору его даровъ. 
Суть фребелевской системы заключается въ сл'бдующемъ: 

1) Челов^къ — существо д'Ьятельное. Задача воспитан1я поддержать это 
свойство, вложенное челов'Ьку природою и въ высшей степени существенное 
для жизни. Для того, чтобы челов^къ выполнилъ свое провиденщальное на- 
звачете, его съ ранняго детства сл-Ьдуетъ воспи1*ывать въ этомъ направлеши. 
Стремленхе къ д'Ьятельности ребенокъ обнаруживаетъ съ самаго н'Ьжнаго 
возраста. Воспитатель долженъ им^ть въ виду эту выдающуюся черту харак- 
тера ребенка и подобрать матераалъ для его д'Ьятельности, соответственный 
его силамъ физическимъ и моральнымъ. Матер1алъ этотъ долженъ быть: а) разно- 
образенъ, такъ какъ однообразная деятельность быстро надоЪдаетъ малень- 
кому ребенку и притупляетъ его способности; напротявъ разнообразная дея- 
тельность упражняетъ различныя способности; б) изъ менее сложнаго матерхалъ 
для детской деятельности долженъ становиться все более сложнымъ. 

2) деятельность ребенка въ раннемъ возрасте выраясается въ игре, 
следовательно игра должна быть главнымъ воспитательнымъ средствомъ. 
Такимъ образомъ все занятая во весь перходъ его жизни до школы должны 
иметь характеръ игры и быть направлены такъ, чтобы вносить въ детскую 
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жизнь радость, счастье и св^тъ, укр'&плять его физичесш и норальння 
силы. 

3) Занят1я съ д-бтьми необходимо вести прежде всего среди природи, въ 
саду, что должно давать имъ возможность наблюдать окружающгй М1ръ и 
уБр1^плять физичесв1я силы. Фребель видимо придавалъ этому первостепен- 
ное значеше, такъ ванъ всЬ предложенныя имъ занятхя съ детьми дошволь- 
наго возраста онъ назвалъ системою „}фтсв,ихъ садовъ^. 

4) Еаждый ча10В']&къ, въ большей или меньшей стенени, одаренъ творчее- 
кими способностями, им^^ющими важное значете для нравственнаго усовер- 
шенствован1я, что въ будущемъ даетъ себя чувствовать во вс&хъ сферахъ дЪа- 
тельности; при небрежномъ или неправильномъ воспиташи эти способносп 
глохнуть и угасаютъ. 

5) Д'Ёятельность ребенка проявляется двоявимъ образомъ: а) въ сидячей 
игр'Ё, когда онъ возится и играетъ съ игрушками, б) въ шумной возн^ и 
б'З^готн^ съ товарищами, — а потому д']^тельность ребенка дошкольнаго воз- 
раста должна, по П0НЯТ1Ю Фребеля, выражаться двояко и проявляться въ си- 
дячей игр*]^ и въ полномъ' движенхи. 

Для сидячихъ игръ ребенокъ нуждается въ игрушкахъ, которыя должны 
удовлетворять его творческимъ способностямъ, пр1учать его къ трудолюбш, 
терп^н1Ю, развивать его умъ и эстетическхй вкусъ и постепенно подготовлять 
его къ школ'Ь. Изъ сказаннаго ясно, что Фребель считаетъ очень важнымъ, 
чтобы игрушки служили не разрушительнымъ наклонностямъ ребенка, а со- 
д'Ьйствовали бы расширен1Ю и усовершенствован1ю его творчества. Между 
Имъ игрушки игрушечныхъ магазиновъ, въ грома дномъ большинства^ слу- 
чаевъ, служили лишь развитш тщеслав1я, разрушительныхъ склонностей и 
дурныхъ навыковъ. Всл'Ьдств1е этого Фребель кладетъ въ основу своей систем» 
мысль Локка о томъ, что ребенокъ долженъ самъ изобр'Ьтать свои ифушпг, 
и въ этомъ отношен1и идетъ даже дал']&е: онъ требуетъ, чтобы игрушки и 
занят1я шли рука объ руку съ разсказами, п'Ьснями, сказками, соотв^тс^в^- 
ными возрасту. Матерхалъ для сидячей д^тельности ребенка и представляетъ 
первую группу занят1й „д'Ьтскаго сада" Фребеля, которую, въ отлич1е отъ 
другой, мы назовемъ механическими занятгями. 

Второй отд-Ьлъ — подвижныя игры преимущественно удовлетворяютъ потреб- 
ности ребенка въ движеши, б^готнЬ въ шумнее компанхи сверстниковъ. При 
механическихъ занят1яхъ, исполняемыхъ въ сидячемъ положенхи, ребенокъ, 
посредствомъ даннаго ему матерхала, воплощаетъ впечатл'Ьв1я, полученный имъ 
изъ окружающей Д'&йствительности; въ подвижвыхъ играхъ эти впечаглг&шя 
онъ воспроиоводитъ на самомъ себ'Ь. ВсЬмъ известно стремлеше ребенка 
олицетворять собою все, что онъ видитъ: передъ нимъ пробежала курица: 
она землю раскапываетъ, зеренъ ищетъ, — ребенокъ бросается на ноль и подра- 
жаетъ ея движен1ямъ; прошла корова, и онъ мычитъ, старается подражать 
ея походке, медленно, какъ и она, поворачиваетъ голову то въ одну, то въ 
другую сторону; проскакалъ кучеръ на лошади, и ребенокъ садится на палку, 
изображаетъ седока и минутами такъ увлекается, что палку принимаеть за 
живую лошадь, энергически понукаетъ, сердится и хлещетъ ее, когда ножки 
его устаютъ скоро б'^^жать; видитъ въ пол'Ь женщинъ за жнитвомъ и, воз 
вращаясь домой, воспроизводить движен1я работницъ; наблюдалъ работы в 
саду, — подражаетъ садовнику: однимъ словомъ, домашняя и окруакающая живв 
со всЬми ея оттенками и мелочами играетъ главную роль во вс^з:ъ ех 
играхъ. Фребель не упускаетъ, конечно, изъ виду этой характернейшей чёрп 
датской природы и даетъ ц'^Ьлую сер1ю подвижныхъ игръ, въ которыхъ р^ 
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нокъ попеременно является птичкою, лошадкою, собакою, кошкою, печникомъ, 
нельникомъ, садовникомъ, коеаремъ, хл'^бопекохъ, сопровождая веселую игру 
соотв'Ьтственнымя двиакешями. Этихъ подвижныхъ игръ существуетъ очень 
много» и ребенокъ, которой знаетъ н^колько тавихъ игръ, обыкновенно кон- 
чаетъ тФмъ, что саиъ старается сочинять новую и новую игру: его сводили 
въ кузницу, къ сапожнику, и онъ самостоятельно старается придумать игру, 
въ которой можно было- бы подражать движешямъ и пр1емамъ того или другаго 
рабочаго. Эти игры въ обществе товарищей доставляютъ ребенку шумную, весе- 
лую радость, крайне необходимую, какъ мы это вид^Ьли выше, въ этомъ возраст']^; 
развиваютъ ловкость, проворство, а также творчество и служатъ къ укр^п- 
ленш не только всего гЬла, но и отд'ёльныхъ членовъ. Игра въ лошадку, 
въ кошку и мышку и др. упражняетъ мускулы ногъ; подражая прхемамъ 
земледельца, ребенокъ придаетъ своему тЁлу самый разнообразныя положе* 
'Н1я; пос^въ, яштва и молотьба даютъ упражнен1я для рукъ. Гимнастика 
обыкновенно подавляетъ маленькихъ д^тей своею монотонностью, однообра- 
31емъ и систематичностью, а потому она несравненно мен^е пригодна для 
нихъ, ч^мъ подвижный игры, доставляющ1я имъ необыкновенное удовольствхе 
и шумное веселье, что вызываетъ на ихъ щечки здоровый румянецъ, заста- 
вляетъ ихъ глазки блестеть радостью и оживленхемъ. Такимъ образомъ обе 
группы игръ Фребеля, т. е. механическхя занят1я и подвижный игры^ тесно 
связаны другъ съ другомъ, вытекаютъ одна изъ .другой и преследуютъ одну 
и ту-же цель — гармоническое развитхе физическихъ, умственныхъ и нравствен- 
выхъ сшлъ. 

Логоворимъ о фребелевскихъ игрушкахъ, который мы назвали механи- 
ческими занят1ями. Для возраста до „детскаго сада", съ перваго момента 
пробуждешя сознашя до 2-хъ — 3-хъ летъ, Фребель даетъ только две игрушки: 
1) цветные мячики и 2) 1&убъ, шаръ и цилиндръ^ Нечего и говорить о томъ, 
что если- бы ребенка до трехлетня го возраста ограничили только этими двумя 
ящиками, которые заключаютъ въ себе названныя игрушки, то, какъ бы воспи- 
татель ни разнообразилъ игры съ этими игрушками, ихъ было бы во всякомъ 
случае олишкомъ недостаточно до трехлетняго возраста ребенка. Но въ томъ 
то и дело, что фребель вовсе не исключаешь друшхь игругиекь^ а следовательно, 
даже и съ его точки зрен1Я, всевозможныя колечки, палочки, куклы точно 
также имеютъ воспитательное значевхе, если оне не служатъ дурнымъ ин- 
стииктамъ, и если воспитатель умеетъ съ ними толково распорядиться. Пре- 
доставляя ребенку несложный матер1алъ, заключающШся въ двухъ дарахъ, 
Фребель указываетъ на то, что творческ1я способности ребенка за этотъ пе- 
р10дъ его жизни весьма ограничены. И это действительно верно : въ это время 
ребенокъ ничего не можетъ сделать самостоятельно и его творческ1Я способ- 
ности еще дремлютъ. Вотъ потому-то Фребель и даетъ для этого возраста не 
такой матер1алъ, изъ котораго ребенокъ могъ бы творить и создавать, что 
онъ въ состоя Н1И будетъ делать лишь позже, но уже готовый игрушки, очень 
простня и удобный для весьма несложиыхъ манипулящй. 

Что можетъ делать ребенокъ въ это время? Хватать, бросать, ловить, 
толкать, катать — и только: все это онъ можетъ производить съ первыми 
дарами . Основы воспитанхя Фребель не сочинялъ, не изобреталъ, а бралъ изъ 
природы дитяти. Какъ эти игрушки или дары Фребеля, такъ и последу ющ1е, 
вытекаютъ изъ истинной потребности ребенка, говорятъ о веливомъ знап1и 
детской души, о замечательно тонкой его наблюдательности и его необыкно- 
вевномъ педагогическомъ такте. 

Въ возрасте дитяти до „детскаго сада'' прежде всего и более всего 
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сказываются: 1) потребность въ движен1и в 2) стреидев1е къ развитЕЮ орга- 
новъ вегЬшних'в чувствъ. Вотъ аотому-то Фребель и даетъ въ это время 
цветные мячикиу которые способствуютъ равввтхю органа вр^нгя и пр1учак>тъ 
отличать одинъ цв'Ьтъ отъ другаго. Что-же касается шара, куба и цилиндра, 
то они, давая ребенку возможность прислушиваться къ производимому отш 
предметами шуму и стуку, развиваютъ органъ слуха, способствуютъ знл- 
комству съ движенхемъ предмета, съ его формою и съ пространетвеялкю 
отношенхемъ, регулируютъ зр^Ьше и движен1е рукъ. Этими псрвыш двуш 
дарами Фребель указываетъ, какого характера должны быть игруш«ж щ 
этого возраста, а также кав1я способности въ этО время сл^дуетъ развпатъ 
преимущественно. 

Но вотъ у ребенка увеличивается сумма представлешй, обнаруживается 
непреодолимое желаше изсл-бдовать каждый предметъ, каждый звукъ, одннмъ 
словомъ наступаетъ тотъ моментъ жизни, когда онъ разбиваетъ голову куклн, 
разрываетъ въ клочки ея торсъ, съ спецхальною ц'Ьлью узнать, что заклю* 
чается внутри; разламываетъ музыкальный ящикъ, безжалостно разбиваетъ 
музыкальные вальки, сбиваетъ шипы, выдергиваетъ и растягиваетъ проволоку, и 
все это изъ желан1я посмотр'Ьть, что внутри, узнать^ что и какъ тамъ происхо- 
дить, когда музыка играетъ. Для этого возраста Фребель даетъ трет1й даръ: 
кубъ, разделенной на восемь равныхъ частей, или кубиковъ. Эту игрушку 
Фребель предлагаетъ ребенку, когда въ немъ просыпаются творчестя силы, 
проявляющ1яся, при отсутств1и матерхала для творческой д'Ьятельности, равру* 
шительными наклонностями. Ребенокъ вынимаетъ изъ ящика (Фребелевсше 
дары продаются обыкновенно въ ящикахъ) большой кубъ, и онъ момен- 
тально распадается у него на восемь равныхъ частей. Первое движеше — со- 
брать разрозненный части, но, подвигая одинъ кубикъ къ другому, ребент 
зам'Ьчаетъ, что у него каждый разъ являются новыя формы, воторыя напо- 
минаютъ ему то одинъ предметъ въ комнате, то другой. Если онъ, несколько 
разъ вынимая кубики изъ ящика, не сд'Ьлалъ самостоятельно этого наблю* 
ден1я, наведите его на него. То же разнообраз1е формъ даетъ ему этотъ кубъ, 
когда онъ поа&елаетъ привести игрушки въ порядокъ и положить ихъ обратно 
въ ящикъ: пока онъ приводитъ свое желаше въ исполнеше, кубики посто- 
янно представляются ему въ разнообразныхъ комбинащяхъ, однимъ словонъ, 
невольно вызываютъ его на самостоятельное творчество. 

Когда поле наблюдательности ребенка н'Ьсколько расширилось, онъ по- 
лучаетъ четвертый даръ^ — тотъ-же кубъ, но разд'Ьленный иначе, а-именно на 
восемь плитокъ или кирпичиковъ. Съ помощью его постройки выходить бол'Ье 
красивыми и несравненно бол^ предшествующихъ напоминаютъ предметы 

окружающей его обстановки. 

Въ сл^дующихъ очеркахъ мы стараемся выяснить, какое значенхе Фре- 
белевсие дары могутъ им'Ьть для развит1Я нашихъ русскихъ дЪтей, — зд'Ьсь- 
же мы желали подчеркнуть главную характерную черту, присущую системе 
Фребеля — его ум'Ьнье приноровить каждое заняпе, каждую игрушку къ вновь 
возникающей способности ребенка въ известный моментъ его развит1Я. Точно 
также постепенное и гармоническое развйтхе всЬхъ силъ ребенка пресл^- 
дуетъ Фребель и въ другихъ своихъ механическихъ занят1яхъ, какъ выр^ 
заше, сгибан1е бумаги, плетеше, выкалыван1е, рисоваше, л'Ьпка изъ глины 
и др. Строительный матер1алъ его даровъ, несмотря на разнообразхе формъ, 
несмотря на наблюдательность и сравнетя; которыя онъ невольно вызываетъ 
въ ребенк']^, далеко не можетъ способствовать развит1ю вс^хъ способностей, 
заложенныхъ природою въ д-Ьтскую душу, и потому Фребель предлагаетъ въ 
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то же время бумагу, матер1алъ несравненно бол'1е гибкхй и податливый, ч'Ькъ 
дерево: перегибая ее, вырезая, рисуя и прокалывая по ней различныя фи- 
гурки, ребенокъ воспроиаводитъ окружающ1й его М1ръ въ бол^е разнообраз- 
ныхъ и конкретныхъ формахъ, что еще полн'З^е, «еще рельефнее возсоздаетъ 
передъ нимъ действительность, заставляетъ его все болФе наблюдать, все бол^е 
расширять область творчества. Е}сли при первцхъ двухъ дарахъ ребенокъ 
ииЪлъ к^ло съ законченною формою, то при посд^дующвхъ онъ уже им^етъ 
полную возможность самостоятельно творить, созд^в^вать, постепенно усложнять 
и усовершенствовать самый разнообразный свои способности. 

Говорить, что д^ти, занимающ1яся по метод'Ъ Фребеля, неспособны нн 
одной минуты заняться безъ воспитателя, что въ творчестве первая мысль 
лринадлежитъ ему же. Мн^, также часто приходилось слышать отъ многихъ 
матерей, что не смотря на то, что, они введи въ своихъ д^тскихъ полную 
систему фребелевскихъ нгръ и ванят1й, дЬти ихъ все-таки -жалуются на скуку. 
Друг1Я (и такихъ большвнство) доказываютъ, что игры, данный Фребелемъ, 
на половину не пригодны для руссквхъ д^тей, такъ какъ эти занят1я тре* 
буютъ усидчивости и терпен1Я; нееоответственныхъ первому возрасту: меха- 
низмъ ихъ до того напрягаетъ, а следовательно и подавляетъ все уиственныя 
и фи8ическ1Я силы детей, что после такихъ упражнешй дети устаютъ на 
ц'Ьлый.день, становятся вялыми, заметно менее сообразительными. И дей- 
свитедьно, можно видеть и у насъ, и въ очень • многихъ садахъ за границею, 
даже въ самой Гермаши, отечестве атой системы, что фребелевсшя работы 
не всегда умственно развиваютъ детей. Мвопе говорятъ, что результатомъ 
занят1й детей по этой системе бываетъ то, что дети привыкаютъ смотреть 
на физическ1й трудъ, какъ на безполезное и скучное времяпрепровожденхе, что 
ташя дети не умеютъ взять въ руки самаго простаго инструмента, чтобы по- 
чинить какую нибудь сломанную пеобразовательную вещь или игрушку. Но 
разве Фребель, который беретъ для образован1я все, что его окружаетъ, могъ 
отрицать инструментъ, сразу развивающхй мног1я способности? Если инстру- 
ментъ не названъ въ числе его образовательныхъ игрушекъ, то только по- 
тому, что дети, для которыхъ предлагается его метода воспвтан1я, слишкомъ 
малы и не могутъ владеть еще никакимъ инструментомъ. Однако, что же все 
это означаетъ? Не справедливы ли те^ которые вовсе отвергаютъ методу Фре- 
беля, опираясь или на личный наблюденхя ея плохихъ результатовъ, или на 
томъ предположенш, что метода Фребеля изобретена немцемъ для своихъ 
детей, который находятся при другихъ услов1яхъ, при другой житейской об- 
становке. Во всемъ этдмъ, безъ сомнешя, много правды. Механическ1я за- 
НЯТ1Я, не сопровождаемый занимательными беседами изъ окружающей жизни, 
могутъ лишь односторонне развивать ребенка. Мало хорошо выполнить руч- 
ную работу, нужно показать ребенку и то значен1е, какое имеетъ данный 
ему матер1адъ въ првмененш къ жизни. Вместе съ развитхемъ мышцъ и 
органовъ дитяти, т. е. съ развитхемъ физическимъ, никогда не перевешивая 
одно другаго, должно идти и умственное развипе ребенка, о которомъ мы 
говорили выше. 

Скажемъ теперь несколько словъ противъ следующихъ возражен1й: 1) 
что Фребель — немецкШ педагогъ, и следовательно не годится заниматься по 
его методе съ русскими детьми; 2) что овъ узшй систематизаторъ, занят1я 
его или только механическхя, или обращаются въ области чисто внешнихъ 
В11ечатлен1й, чисто внешняхю ра8вит1я разныхъ мелкихъ чувствицъ, сентимен* 
тальныхъ отношешй къ природе и къ людямъ. Въ опровержен1е укажемъ 
хота на некоторые факты. Дети, побывавш1я въ детскомъ саду Келлера въ 
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ТотЬ, овазываютъ въ школ'б несравненно больше усп^ховъ въ наукахъ, го- 
раздо бол'Ёе развиты, ч'Ьмъ ихъ сверстники. Но веб, съ усаЪхомъ прин^няв- 
Ш1е хетодъ Фребеля, никогда не следовали ему рабски, не подражали еиу 
буквально^ а творили свободно, держась только высказанныхъ имъ основаш#. 
Фребель въ своей систем'Ь руководствовался т^ми законами, как1е шюбще 
представляетъ намъ рождающаяся деятельность ребенка, къ какой бы юф 
онъ ни првнадлежалъ. Ребенокъ начинаетъ смотреть, протягивать руы, п- 
щигь къ себе все, что попадается, безъ умолку болтаетъ, играетъ. Вт ш 
является вопросы къ чему ведутъ всЬ эти движешя? куда ихъ наиу^вжтъ^ 
какъ въ нихъ высказывается человеческая природа? Главная заслуга Ф]^и 
въ то||ъ, что онъ учитъ пользоваться самымъ обыденнымъ матер1ало1[ъ, воку- 
рьш похь руками у каждаго, и у б^днаго, и у богатаго, что онъ указывать, 
какъ найтись при всякой обстановке. Фребель, конечно^ не могъ иметь п 
виду техъ педагоговъ и садовницъ, которые главною своею обязанностью счк- 
таютъ употреблять при занят1яхъ точь въ точь так1е кубики, каше были у 
него самого, или спорятъ о гомъ, крученою или некрученою шерстью шились 
мячики въ его первомъ детскомъ саду, говорить его словами, поютъ непре^ 
менно его песни. Фребель указываетъ матерхалъ, при которомъ у ребенка 
работаетъ совершенно свободно творческая фантаз1я, и вместе съ этою рабо- 
тою идетъ всестороннее развит1е его органовъ; но это вовсе не обязываетъ 
васъ делать точь въ точь то, что онъ делалъ, не исключаетъ и другихъ игру- 
шекъ, часто не менее, а нередко и более полезныхъ, чемъ те, который онъ 
предлагаетъ. Если въ самой Гермаши лучшхе йедагоги далеко не все въ си- 
стеме Фребеля считаютъ пригоднымъ для развит1я немецкихъ детей, то тЬю 
более* намъ необходимо быть разборчивыми въ этомъ отношеши. 

Матер1алъ для беседъ и занят1й, а также и свои песни Фребель б|Ш 
изъ народнаго источника своей страны, но приспособлялъ его согласно дЪ^ 
скимъ понят1Ямъ, услов1ямъ и требован1ямъ своей системы. Десять летъ по- 
святилъ онъ исключительно на то, что переезяииъ изъ села въ село, изъ 
одного крестьянскаго семейства въ другое, везде сводилъ самое короткое зна- 
комство, самую тесную дружбу съ крестьянскими детьми, основательно изучая 
тотъ педагогическ1й матер1алъ, который исповонъ-века, по предан1ю, пере- 
д<4ется отъ одной женщины къ другой, съ помощью котораго целыми поко- 
лен1ями везде убаюкивали и занимали детей. Конечно, ему приходилось ыного 
работать, чтобы разобрать эту смесь самыхъ нелепыхъ предразсудковъ и 
веровашй и тутъ-аке отыскать подчасъ самый толковый истины, который ле- 
жатъ въ основе воспитан1я детей, часто у самыхъ простыхъ матерей, игрушки 
и занят1я, нередко весьма полезныя. Какъ бы удивился онъ, что руссшя дети 
воспитываются на его народ ныхъ германскихъ песнихъ, вдобавокъ переве- 
денныхъ ломанымъ русскимъ языкомъ, въ те года, когда такъ важно развипе 
въ ребенке правильнаго говора. Какъ бы посмеялся онъ той ненаходчивости 
и невежеству нашихъ воспитателей, которые, если что и выбираютъ для своихъ 
беседъ, то именно то, и точь въ точь въ томъ виде, какъ старикъ Фребель, 
(родился въ 1782 г., умеръ въ 1852 г.) пятьдесятъ летъ тому назадъ, гово- 
рилъ съ своими детьми, и въ томъ виде, въ какомъ для примера вошли эти 
разсказы при изложеши его системы. Фребеля упрекаютъ въ педантизме и 
главнымъ образомъ въ томъ, что ванят1я по его системе приводятъ къ излиш- 
нему механизму. Въ этомъ несомненно лного правды, какъ мы увидинъ 
ниже, темъ не менее въ то время, когда онъ жилъ, онъ больше другихъ 
применялъ еще новый тогда методъ нагляднаго обучешя Песталоцци и при- 
способилъ его и къ своимъ „садамъ". Хотя, въ пору деятельности Фребеи, 
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педагогика была уже пробуждена къ новой жизни и новой д'Ьятельности прин- 
ципами и новвмъ методокъ Песталоцци, но на маленькихъ д^тей до Фребеля 
вовсе не было обращено никакого вникашя и д§ло воспитан1я въ дошкольный 
возрастъ ограничивалось „игральными школами^ и „школами для маленькихъ 
дЪтей", учрежденными въ нФкоторыхъ странахъ и гд'Ь оставляли д^тей исклю- 
чительно для игры. 

Тупоголовые и формалисты идеи встречаются при каждомъ новомъ в^я- 
В1и: при осуществлев1И системы Фребеля ихъ появилось особенно много и не 
только у насъ, но и на западе, и кажется бол'Ье, ч'Ьмъ гд^ бы то ни было, 
въ Герман1и. Фребель прекрасно понималъ, что идеи, положенный въ основу 
его системы, столь новы (повторяемъ, что до него онб были высказываемы 
вскользь и то лишь н'Ьсколькими мыслящими людьми, оставались совершенно 
неразработанными), что он'6 могутъ подвергнуться при прим^неши ихъ на 
практике всякимъ искажен1ямъ, сл']&иому, узкому или прямолинейному толко- 
вашю и потому въ своемъ „Меп8сЬепег21еЬип^^ онъ говоритъ: „подражайте 
иде'Ь, а не форм*!^. 

Нужно помнить, что въ то время, когда Фребель работалъ надъ своею 
системою „д'бтскихъ садовъ", направлев1е германскихъ педагоговъ было преи- 
мущественно классическое: естествоиспытатели и ученые мало снисходили съ 
своей высоты до д'Ьтской литературы, до д'З^тскаго пониман1я. Фребель больше 
другихъ бралъ матер1алъ изъ природы; вместо сентенц1й и нравоучен1й, онъ 
уже даетъ д'Ьтямъ понятхе о труд^ простолюдина и ставить первымъ уело- 
В1емъ евошхъ занят1й трудъ, хотя для д'&тскаго возраста легкШ и пртятный, 
но который съ необыкновенною постепенностью пр1учаетъ д'1тей къ терпен1Ю 
и приготовляетъ къ тому, чтобы впосл'Ьдств1и управиться съ трудомъ бол']&е 
серьезнымъ и тяжелымъ. Что касается формализма и педантизма, въ ко- 
торыхъ упрекаютъ Фребеля, то на практик'1, сколько известно, онъ былъ 
ихъ врагъ и тогда, когда еще не вполн'Ь определились его педагогическ1я 
наклонности, когда еще не была выработана его новая система первоначаль- 
наго воспиташя. Еще въ 1816 г. Фребель основалъ сиротсшй институтъ. 
Очевидцы разсказываютъ, что деятельность института, какъ первая попытка 
Фребеля, не представляетъ ничего особеннаго: то была хорошая школа въ 
духе Песталоцци, но нравственная сторона заведен1я поражала съ перваго 
раза отсутствхемъ всякой формальности и казарменной жизни. Воспитатели и 
воспитанники составляли въ полномъ смысле слова счастливое семейство, въ 
каждомъ изъ его членовъ светилась горячая любовь въ науке и искренняя 
вера въ лучшую, более человечную жизнь будущихъ поколевзй. Все согласно, 
дружно работали. Между темъ главные труды Фребеля относятся къ более 
повднему пер10ду его жизни. Только 20 летъ спустя после этого является его 
новая система и его первый детск1й садъ. Известный педагогъ Дистервегъ, 
ва безпристрастное сужден1е котораго можно вполне положиться, съ необык- 
новенною теплотою и любовью описываетъ детск1й садъ Фребеля, который 
удалось ему посетить. „Въ Фребеле", говоритъ онъ между прочимъ, „я впер- 
вые увидЬлъ осуществлеше идеала истиннаго педагога". Но, повторяю, все 
эти ооисан1Я относятся действительно только къ практической деятельности 
Фребеля. Что до его системы первоначал ьнаго воспиташя, философш и 
нёкоторыхъ его взглядовъ, изложенныхъ въ его сочинен1Яхъ, то они въ самомъ 
деле далеко не чужды искусственности, педантизма, страдаютъ и нвлишнимъ 
равввгпемъ техники, черезъ-чуръ строгою систематизащею и мистицизмомъ. 
Противъ принциповъ его спорить нельзя; но частности, какъ напр. приторная 
сентиментальность, съ какой онъ заставляетъ детей съ самой колыбели воспе- 
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вать геонетрическ1я фигуры и хатематическгя истины, сладость труда и слез- 
ливое отношенхе къ природе, разу]гЬется, нел^пн и смешна. Вс^ эти иелочя 
сразу и бросаются въ глаза всякому, кто въ первый разъ знакомится съ ме- 
тодою Фребеля. Но если выхватывать одн'Ь странности, слабыя и см^шни! 
стороны и указывать только на нвхг, — у насъ совс^мъ не будетъ ген1аль- 
ныхъ людей. Робертъ Оуэнъ, одинъ изъ величайшихъ умовъ Европы, сторов- 
никъ множества усовершенствоватй въ экономическомъ быту рабочих!^, ко- 
торый тавъ блистательно приложилъ на практик^Ь мнопя изъ своил зюно- 
мическихъ положен1й, который первый создалъ въ Англ1и школу ди шд^- 
л'Ьтнихъ д'Ьтей и столько способствовалъ распространен1ю про№Ьщев11 п 
сред^Ь рабочаго класса, горячо отстаивавппй веротерпимость, — подъ конед> 
жизни обратился въ спирита и пропов^дывалъ, что тайны загробной ашзга 
узнаются выстукиватемъ духовъ, в^рилъ и въ друпя спиритичесшя продали. 
Другой, тоже гуманнМш1й изъ людей ХУШ в^ка,.— Генрихъ Песталоццв: 
то былъ педагогъ реформаторъ, который первый ввелъ въ практику меюхь 
вагляднаго обучен1я и всю жизнь свою посвятилъ на служеше людямъ; его 
мысли и д%ла, изустное и печатное слово, горячая любовь къ человечеству, 
ради которой онъ постоянно якертвовалъ и своимъ семейеымъ счаспемъ, и 
личнымъ покоемъ, комфортомъ, необходимымъ для его разстроеннаго здоровья, 
его постоянная, упорная борьба за идею, которую онъ велъ до глубокой ста- 
рости, — ^все это принесло величайшую пользу семье, школе и всемъ цивили- 
зовавнымъ вародамъ Европы. А между темъ этотъ самый человекъ подчасъ 
защищалъ розги и оплеухи. Тоже можно сказать и относительно Руссо: не- 
смотря на то, что въ основе „ Эмиля ** лелитъ ложная идея о необходнмосп 
воспитывать въ отчуждеши отъ общества и цивнлизацш, чтобы не привнп 
ребенку пороки и развратъ, этотъ педагогическтй трактатъ, какъ мы ^же 
знаемъ, произвелъ переворотъ въ воспитан1и, принесъ громадную пользу об- 
ществу, впервые пробудилъ въ огромномъ классе людей интересъ къ восш- 
тавш и къ педагогическимъ вопросамъ. Мы ссылаемся на эти примеры, чтоби 
указать на то, что ни одинъ человекъ, на какой бы ступени развит]я онъ ни 
стоялъ, не избежалъ вл1яшя духа времени или индивидуальныхъ слабостей: 
чемъ выше, чемъ гешальнее личность, темъ резче выражаются ея странвгости 
и увлечешя, и было бы нелепо изъ за больныхъ сторонъ века или изъ за 
погрешностей, свойственныхъ каждому, не признавать той громадной пользы, 
которз'ю намъ принесли эти люди. И система Фребеля не избавлена отъ круп- 
ныхъ ошибокъ и недостатковъ, большинство которыхъ, впрочемъ, можно по- 
ставить на счетъ того времени, когда жилъ и работалъ Фребель. 

Педагогъ можетъ только тогда совершенно правильно установить ту или 
другую теор1ю, тотъ или другой методъ, если онъ основанъ ва законахъ 
психолопи. Тридцатые и начало сороковыхъ годовъ нашего столепя, когда 
Фребель преимущественно вырабатывалъ свою систему, были господствомъ 
ПСИХ0Л0Г1И метафизической, которая весьма мало, поверхностно, односторонне, 
а подчасъ и ошибочно занималась выяснетемъ сведетй о психическихъ 
явлен1яхъ. Не были приведены тогда въ ясность и законы наследственности; 
разница между людьми, по понят1ямъ того времени, обусловливалась различ- 
нымъ воспитан1емъ и различной средой; таланты, добродетели, даже гешй, 
какъ полагали тогда, можно прюбретать путемъ правильнаго воспиташя; 
душа ребенка, по тогдашнимъ понятхямъ, представляла „(аЬи1а га$а'', на 
которой воспитатель могъ начертать как1я угодно письмена. При этомъ были 
мало' изследовавы нервный и душевныя болезни. Къ тому-же ни изъ чего ие 
видно, чтобы Фребель занимался даже метафизическою психолопею. Не имев 
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возможности построить свою воспитательную систему на психологическихъ 
данныхъ и увлекаясь съ одной стороны философгею» которая носила въ то 
время характеръ метафизически, съ другой — съ ранней юности склонный къ 
вопросамъ отвлеченнымъ, Фребель даетъ своей воспитательной системе фило- 
софско-метафизическую основу. Вм'1сто того, чтобы предло'женныя заняпя, 
нгры, бес^дЫ; тгксЕВ объяснять естественными законами и требован1ями д'бт- 
ской природы, какъ онъ это д']&лалъ инстинктивно, прхобр'Ь^ая св'Ьд^шя о душ^ 
ребенка путеиъ чисто эмпирическимъ, посредствомъ личнаго опыта, знаком- 
ства съ громаднымъ количествомъ д^тей и вслЪдствхе своей изумительно 
тонкой наблюдательности, замечательно выдающагося педагогическаго такта 
и громадныхъ педагогическихъ- способностей, онъ д^лаетъ ссылки на мхровые 
законы, на туманные философскхе принципы, объясняетъ ихъ многор']&чиво, 
отвлеченно, накидывая отъ времени до времени на самыя св^глыя мысли, на 
самыя глубошя педагогическхя истины, покровъ слащаваго сентиментализма и 
мистицизма. Но какова была сила таланта этого зам^чательнаго педагога, 
видно изъ того, что несмотря на отсутствхе изученхя психолог1и, изумительное 
знан1е датской души поразитъ каждаго, кто основательно изучить его систему. 
Если отбросить его туманный и отвлеченный объяснен1я, скорее вызываю1Ц1я 
улыбку, ч4мъ уб-Ьждающхя, то мы придемъ къ заключешвб, что основа его 
системы совершенно здоровая, реальная, вполн-З^ совершенная даже и въ 
настоящую минуту и въ высшей степени способствующая развитхю физиче- 
скихъ и моральныхъ силъ ребенка въ дошкольный перходъ жизни. Всё его 
игры, вмЪст'к взятыя, состоящ1я изъ сидячихъ занят1й и сопровождаемый 
бес^бдами, а так^же и подвижный игры съ п'Ьснями, преслЬдуютъ въ воспита- 
ши тб-же ц']&ли, къ которымъ стремятся и нын']^ всё мыслящ1е психологи и 
педагоги, т. е. къ гармоническому развитш физическихъ и моральныхъ силъ 
ребенка. Фребель съ перваго проявлен1я сознашя дитяти находитъ необходи- 
мымъ упражнять его органы вн'ёшнихъ чувствъ, придаетъ громадное значе- 
Н1е его потребности къ движен1ю; точно также смотрятъ на это и нын'Ёшше 
психологи и педагоги. Фребель пресл'Ёдуетъ въ воспиташи гармоническое раз- 
вит1е, находитъ необходимымъ вести паралеЛльво упражненхе всЁхъ способно- 
стей дитяти; и теперешше психологи доказываютъ, что моральный силы 
ребенка им^ютъ тЁсную связь между собой, что воспитанхе т'бла и духа не- 
только вредно одно безъ другаго, но почти немыслимо, такъ какъ исключи- 
тельно одно интеллектуальное или только физическое развитхе весьма опасно 
для всей посл'Ьдующей жизни ребенка. Необходимость начинать воспитанхе 
ребенка гораздо раньше, ч^мъ онъ переступитъ порогъ школы, — тоже подверж- 
д^^ется наиболее мыслящими современными педагогами и психологами. 

Т^мъ не мен'Ёе система „д-Ётскаго^ сада^ Фребеля страдаетъ не только 
туманными философскими и метафизическими объяснешями, но и другими 
недостатками и прежде всего излишнимъ развитхемъ техники и черезчуръ 
строгою систематизащею. Техника несомн'Ённо им'Ёетъ важное значеше: 
никакое д^ло не пойдетъ усп'Ёшно, если вы не преодол'Ьете техническихъ 
трудностей. Такъ и въ систем-Ь Фребеля. Воспитатель, прежде ч4мъ присту- 
пить къ занят1ямъ съ ребенкомъ по фребелевской систем'Ь, долженъ предвари- 
тельно самъ переработать различный механическ1я занят1я. Только такимъ 
путемъ онъ разовьетъ свою собственную фантаз1Ю, ловкость и прхобр'Ьтетъ 
необходимый навыкъ въ этихъ работахъ; это важно для воспитателя также и 
для того, чтобы не быть сл'Ьпымъ подражателемъ разныхъ рисунковъ, и на- 
вонецъ опытность, которую онъ прюбр^тетъ, серьезно изучивъ механическую 
сторону Д'Ьла, облегчитъ трудъ его д'Ьтямъ. Лишь при означенномъ условш 
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онъ можетъ указать питомцу так1е прхемы, при которыхъ всякая работа 
делается быстрЬе и легче и выходить бол4е красивою и отчетливою. Но 
совс^нъ иначе должевъ относиться ребенокъ къ этимъ работамъ. 

У Фребеля . одна его механическая работа логично, строго до педантизма, 
вытекаетъ изъ другой, , одинъ рисунокъ есть ничто иное, какъ бол'11е сгон- 
ное, систематическое, послЬдовательное развитхе другаго. Туманный, отв/е?ея- ' 
ныя объяснен1я Фребеля м-Ьшаютъ понять, действительно- ли существ/»!^ во 
всЬхъ его играхгь и заняпяхъ такая строгая посл']&довательность, наконецъ 
возможна-ли она съ такими малютками, какими являются д'Ьти въ ^отш^лъ- 
ный першдъ. Педагогичесюй принципъ — постепенность въ переход'Ь отъ боАе 
легваго къ бол4е трудному и сложному — ий-Ьетъ несомн-Ьнно грожадаое 
значен1е и его никогда не сл-Ьдуетъ упускать изъ виду при воспиташи, но 
храни Богъ утрировать его. Мой собственный опытъ, который я вынесла изъ 
продолжительныхъ наблюдешй надъ занятхями фребелевскою системою, у(№- 
дилъ меня въ томъ, что тамъ, гд'Ь придерживались педантической точности, 
занят1я по систем* Фребеля или быстро надоедали д4тямъ, или совсЬмъ не 
развивали ихъ; не видела я усп'Ьшныхъ результатовъ и тамъ, гд* отъ д^тей 
черезчуръ строго требовали изящнаго, прекраснаго и совершенно точ- 
наго выполнен1я различныхъ механическихъ работъ: д'&тямъ чрезвычайно 
тяжело постоянно перед'блывать все съизнова и съизнова, а потому прежде 
Есего необходимо им^ть въ виду правило не обременять ребенка непосиль- 
нымъ механизмомъ и техникою этихъ работъ. Область терп'6н1я и у взрослаго 
пе безгранична, т'Ёмъ бол'1е необходимо им'Ьть въ виду слабый силы ребенка, 
его склонность къ нервности. БолЪе всего сл-Ьдуетъ опасаться вызывать 
аффекты, а потому никоимъ образомъ не должно выводить ребенка № 
терп4н1я, такъ какъ одною изъ задачъ воспитанхя сл^дуетъ считать — разное 
навыка къ терп'Ьнш и ослаблеше аффектовъ. Если воспитатель черезчу^ 
требовательно относится къ механическимъ работамъ, ребенокъ д-Ьдаегь 
сверхъестественный усил1Я и туп-Ьотъ подъ бременемъ механизма, или зам-Ьчая, 
какъ долго не удается ему что нибудь сделать и какъ плохо все выходить 
изъ его рукъ, онъ совс^мъ бросаетъ подобныя работы и чувствуетъ къ нимъ 
непреодолимое отвращен1е. Так1я посл*дств1я строгой, педантической требова- 
тельности мы встречали, какъ зд'бсь въ „Д'Ьтскихъ садахъ" Петербурга, такъ ^ 
и заграницею, въ Герман1и и Бельг1и. По нашему уб'Ьждешю занят!^ ^то 
систем']^ Фребеля тогда приносятъ громадную пользу для умствен наго и нрав- 
ственнаго развитая ребенка и идутъ усп^^шно, когда, при прим'Ёнешц ихъ, 
изб^гаютъ какого-бы то ни было педантизма, излишней требовательности д | 
насил1я надъ датскою природою. Когда д'Ьти выполнили всЬ свои маленьк1я 
обязанности въ дом^Ь, въ саду или огород*, относительно нрирученныхъ 
животныхъ, а также покончили и съ прогулкою, во время которой имъ при- 
шлось многое наблюсти и кое-что узнать (см. предшествующую главу 
„Воспиташе ума"), а между т-Ьмъ они не настолько утомлены, чтобы пре- 
кратить всякую деятельность и сами просятъ старшихъ, чтобы они придумали 
для нихъ какое нибудь занятхе, только въ такомъ случа'Ь дайте имъ иеха 
ническую работу Фребеля, сопровождая ее должнымъ объяснешемъ или под- 
ходящимъ разсказомъ и всегда заканчивая ее подвижною игрою или просто 
беготнёю и вознею съ д']^тьми. Когда они вдоволь нашумятся и навозятся^ имъ 
можно задать загадку для отгадыван1я или сообщить какую нибудь поговорку, 
взявъ и загадки, и разсказы, и п'Ьсни, и игры не изъ Фребеля, а изъ своего 
вароднаго источника и изъ своей русской д']&йствительности. Часто случается, 
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^ даже и въ то время, когда ребенокъ самъ желаетъ продолжать занятхя, что онъ 
вдругъ внезапно ничего не можетъ усвоить, теряетъ возможность бол']^е или 
мен']^е сознательно относиться къ тому, что ему говорятъ, совершенно небрежно 
исполняетъ предложенное ему занятхе, ни какъ не можетъ сосредоточить вни- 
мав1я; въ такомъ случа* никоимъ образомъ не насилуйте его мозгъ, пусть 
онъ снова б4гаетъ и р^вится. Эти внезапный пр10становки въ умственныхъ 
процессахъ случаются съ детьми очень часто; необходимо это им-бть въ виду, 
подм'ЬчАть раньше, ч'бмъ это р'Ьзво проявится и въ таЕихъ случаяхъ совер- 
шенно превращать занят1я. Эти перходичесмя прхостановки въ умственныхъ 
процессахъ ребенка продолжаются очень недолго, проходятъ быстро и безъ 
всякихъ слйдовъ, если только воспитатель ум-Ьотъ во время ихъ подметить 
и предупредить. Если ребенокъ несколько разъ кряду выражаетъ нежелаше 
продолжать предложенное ему занят1е, или если несмотря на ваши объясне- 
на и указан]я оно не дается ему даже и поел* продолжительнаго отдыха, 
не настаивайте на его выполненш, отложите работу въ сторону на несколько 
нед'коь: часто то, чего ребенокъ не понимаетъ сегодня, онъ прекрасно усвои- 
ваетъ черезъ н'Ьсколько нед']^ль. Не сл4дуетъ также настаивать на непремйн- 
номъ выполненш того, а не другаго фребелевсваго занятщ уже потому, что 
выборъ этихъ занятШ безконечно разнообразенъ, къ тому-же необходимо 
помнить, что вы имеете д-Ьло съ малютками. 

Р4зко бросается въ глаза и фребелевсвхй сентиментализмъ: во всЬхъ 
бесЬдахъ, разсказахъ, пЬсняхъ, подвижныхъ играхъ, которые Фребель при- 
водптъ въ образецъ того, какъ должны воспитатели оживлять и одухотворять 
механи9еск1я занятая дЬтей, везд* проглядываетъ приторная сентименталь- 
ность, слащавое отношеше къ родителямъ, трудящемуся люду, отечеству, 
даже къ природ'Ё. Но мы знаемъ, что это характерная черта нЬмецкаго на- 
рода вообще и что она особенно господствовала въ то время, когда Фребель 
трудился надъ своею системою „д-Ьтскихъ садовъ". Вотъ потому-то намъ, 
русскимъ воспитателямъ, особенно въ настоящее время, дико и непедагогично 
занимать нашихъ д-Ьтей сентиментальными п'Ёснями и разсказами Фребеля. 

Эти слабый стороны системы Фребеля сильно затормозили распростра- 
ненхе его св^тлыхъ и полезныхъ идей и разумныхъ практическихъ сов^товъ. 
Зам'бтить слабая стороны этой системы весьма не трудно, даже при поверх- 
ностномъ знакомстве; съ нею, а чтобы усвоить здоровый начала и понять ихъ 
глубину и значеше, для этого необходимо было серьезное изучен1е; точно 
также и для того, чтобы ум-Ьть сделать выборъ, отделить существенное отъ 
несущественнаго, полезное отъ вреднаго и неподходящаго, для этого нужно 
было им^ть игъ'ЬстЕое образоваше, умственное развит1е и критическ1й тактъ. 
Между т^мъ, при возникновен1и „д'Ьтскихъ садовъ^, какъ у насъ, такъ и 
заграницею, проводниками идей Фребеля, явились, въ громадномъ большин- 
стве случаевъ, люди совсЬмъ въ этому д']^лу неподготовленные, мало раз- 
витые, что было сл4дств1емъ экономическихъ услов1й: „дЬтсвхе сады" у насъ 
и заграницей, большею частью, устраивались на частный средства, людьми 
небогатыми, а потому и д']Ьтскимъ садовницамъ (воспитателями въ „д']^тскихъ 
садахъ" д-Ьдались преимущественно женщины) могли предлагать за трудъ 
лишь самое скудное вознагражденхе. Неподготовленныя къ дЬлу воспиташя 
вообще, он'Ь, обыкновенно, не знали даже фребедевской системы, а знакоми- 
лись лишь съ ея внешней стороной. Можно себ* представить, какъ вели он* 
это д-Ьло *). Не мен4е повредили д-Ьлу распространен1я здравыхъ поняпй о 



^) Вотъ откуда можно почерпнуть наиболЬе подробный св'Ьд'Ьн1я о Фребелевсвой систем-Ь: 
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дошкольномъ воспитанхи фанатичные поклонники и посл'Ьдователи Фребеля. 
Вместо того, чтобы съ течешемъ времени исправлять его промахи и распро- 
странять его воспитательныя идеи сообразно съ духомъ новаго времени, уже 
совершенно чуждаго метафизик'Ё, схоластик'Ь и мистицизму, они развивал 
ихъ въ томъ же дух-Ь, съ педантическою точностью, предавая проклята» даге 
истиввыхъ последователей и доброжелателей Фребеля, если только посл!Ьдше 
критически относились къ его философскимъ воззр'1н]ямъ. Эти сл^^тшеф&иа- 
тики ничего не хотели слышать, видели во всякой критик^ разв^нчая/е авто- 
ритета Фребеля и, не смущаясь насмешками, проводили въ педагогАчесЕшъ 
органахъ свои односторонн1я и нелФпыя воззрен1я на систему ФребедА. 

Столько же вреда распространен1ю фребелевской системы принеао 1 
ихъ педантическое требован1е тщательнаго выполнен1я технической стороин 
д^ла „д^тскаго сада", безъ чего, какъ они старались доказать устно и Ш1сь- 
мснно (такъ какъ они для этого читали лекщи и спецхально для этой цЪаи 
издавали журналы), мысль Фребеля совершенно искажается и къ детямъ, по 
ихъ мнен1ю, вместо терп^шя и усидчивости, какъ о томъ заботился ихъ учи- 
тель^ прививаютъ л^нь, разсбянность и друг1е пороки. Мало того: эти не по 
разуму ретивые поклонники Фребеля, после смерти своего учителя, еще бол^е 
усложняютъ технику „д^тскаго сада'': вместо восьми даровъ, преддоженныхъ 
Фребелемъ, у нихъ является уже бол^е двадцати; переплеташе бумажныхъ те- 
семокъ, сгибан]е бумаги, выкладыванхе спичекъ, лучинъ и колецъ развиваются 
у нихъ въ длинные ряды систематическихъ упражнешй, въ ц^лую особую 
науку, которая, если въ нее вполне погрузить ребенка, скорее подавить его 
силы, чемъ разовьетъ ихъ. Наконецъ, такое детальное изучен1е техник! 
„детскихъ садовъ'' и въ томъ широкомъ объеме, въ какомъ это предлагают! 
односторонн1е последователи Фребеля, совершенно непроизводительная, лмхе 
и для воспитателей, трата времени, которое они могутъ употреблять съ 6(Шг 
шею пользою, изучая психолопю, подготовляя разсказы и беседы для детА^ 
занимаясь чтен1емъ книгъ по естественной исторхи, что дастъ имъ возмож- 
ность толково и ясно объяснять детямъ окружающ1я явлен1я природы и жизни. 

Не менее повредила распространен1ю фребелевскихъ идеи и самая форма 
ихъ изложен1я: усвоивъ языкъ Фребеля, эти, не по разуму усердные, друзья 
старались держаться его способа выражаться, что они делали, по ихъ объ- 
яснешю, для того, чтобы учеше Фребеля не утратило духа своего творца. 

Въ самомъ начале, когда воспитательный идеи Фребеля начали прони- 
кать въ общество, оно отнеслось къ нимъ весьма сочувственно, но это было 
въ ту пору, когда самъ Фребель и его ближайш1й пр1ятель, умный, образо- 
ванный, развитой и преданный делу Миддендорфъ, ездили по Герман1и съ 
целью пропаганды идей „детскаго сада". Но после смерти Фребеля, вогда 
на сцену выступили его фанатичные и- слепые приверженцы, выдвинувппе 
на первый планъ технику, придававш1е отжившимъ и давно сданнымъ въ 
архивъ тумавно-философскимъ и отвлеченнымъ воззрешямъ Фребеля перво* 
степенную важность въ воспитан1и, общество подняло на смехъ этихъ рети- 
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выхъ повлонвиковъ, а ъжЬстЬ съ ними стало смотр']^тъ и на фребедевскую 
систему, вавъ на н^что , вредное въ воспиташи, вавъ на нежелательную муш- 
тровку, кавъ на н^мецкхй фовусъ-бокусъ, тормозяпцй свободное развитхе ин- 
дивиду альныхъ свойствъ, и совс^Ьмъ перестало изучать фребелевсвую систему. 

Однако въ посл'З^днее время положеше д^лъ сильно изменилось: мало- 
потмалу начинаетъ устанавливаться правильное й разумное отношеше къ си-' 
стеи^ Фребеля: подвергая критик'Ь слабая стороны системы „д'&тсвихъ садовъ'', 
современные педагоги находятъ въ ней не мало свЪтлыхъ, глубокихъ и разум- 
ннхъ мыслей, и идеи первоначальнаго воспитан1я начинаютъ все болЪе рас- 
пространяться. Сознан1е пользы д'Ътсвихъ садовъ усиливается въ н'Ькоторыхъ 
странахъ настолько, что они изъ частныхъ* учреждешй д'Ьлаются обществен- 
ными и народными. Въ Австрш, съ 1872 года, «дётскШ садъ" былъ принятъ 
въ систему государственныхъ учебныхъ заведешй. Въ Швейцар1и тавихъ за- 
ведешй насчитываютъ уже бол*е 560. По всей Франц1и съ этою ц^лью 
устроено множество ,,ёсо1е8 ша^етеНез*^, а въ посл'Ьднее время эту систему 
уже стали применять и въ заведен1яхъ, нарочно съ этою ц'Ьлью устраивае- 
мыхъ при элементарныхъ общинныхъ школахъ, называемыхъ „ёсо1е8 та1:егпе11е8 
соттапа1е8^. Въ Лондон'Ь существуетъ Фребелевское общество, которое упо- 
требляетъ вс^ усил1я расширить количество д^тскихъ садовъ, которыхъ зд'Ьсь 
(въ 1880 г.) было 10^ а также подготовить опытныхъ для нихъ руководи- 
тельвицъ. Кром'Ь того „д'Ьтскге сады^ существуютъ и въ провинцхальныхъ 
тородахъ Лнгл1и. Особенно много ихъ въ Америк'Ь; въ одномъ Бостон*! (въ 
1889 г.) ихъ существовало 19. Мало того, три года тому назадъ 14 част- 
ныхъ бостонскихъ д']&тскихъ садовъ принято было въ завЪдываше обществен- 
наго школьнаго управлешя и на ихъ содержаше ассигнована сумма въ 20,000 
долларовъ. Въ 1871 году и у насъ въ Петербург* были основаны курсы, 
подъ назван1емъ , Курсы спб. Фребелевскаго Общества^ съ спещальною ц'ёлью 
подготовить опытныхъ руководительницъ для воспитан1я въ дошкольный не- 
рюдъ. Въ составъ курсовъ входятъ: 

1) Бажн'6йш1я св'1^д%н1я изъ анатом1и, физюлопи и гиг1ены, кавъ ос- 
новы физическаго воспитан1я. 2) Важн^йшхя св'&д']^н1я изъ психолопи и пе- 
дагогики, какъ основы духовнаго воспитан1я. 3) Теор1я воспиташя по метод*! 
Фребеля и фребелевсшя рукод'!л1я. 4) Истор1Я педагогики. 5) Естественная 
истор1я. 6) Физика. 7) Л'Ьпка. 8) Рисован1е. 9) П-Ьше. 10) Практичесмя за- 
НЯТ1Я въ „дФтскомъ саду". 11) Гимнастика. 

Для лицъ, неим^^ющихъ возможности посещать курсы и желающихъ 
самостоятельно подготовиться къ завятхямъ съ детьми до школьнаго возраста 
мы рекомендуемъ прежде всего: 1) „Педагогическую Психолог1ю" Еапше- 
рева^ а также сл'Ьдующ1Я сочинешя: 2) Ргеуег. „Вхе 8ее1е дез Ктйез"; это 
сочинен1е существуетъ въ прекрасномъ французскомъ перевод* подъ назван1емъ 
яЪ'агае йе ГепЬп!;" раг Ргеуег^ 1;гайш1; раг Уапру; 3) Спенсерь „Умствен- 
ное и физическое воспитанхе**; 4) Рёгег „Ье8 1го18 ргетхёгев аппёез йе Геп- 
Лп1", 5) его-же: „Ь'еп&п* йе 1;го18 а зер* айв**, 6) такжр „Ь'ёйпсаНоп то- 
га1е йёз 1е Ъегсеап"; 7) Моссо „Страхъ"; 8) Ерафтъ-Эбини „Нашъ нервный 
в*къ„; 9) Бёме „Воспиташе сына; 10) Гюйо „ЕДпсайоп е* ЬёгёйНё*' (суще- 
ствуетъ руссшй переводъ „Воспиташе и наследственность" Толстаго; И) 
Оикорскгй „Воспитате въ возраст* перваго дЬтства"; для изучен1Я системы 
Фребеля мы уже указали литературу предмета, — сл-Ьдуеть также познакомиться 
съ книгами, названными нами въ глав* „Воспитанхе ума", которыя наведутъ 
воспитателя на множество полезныхъ бесЬдъ съ питомцемъ по поводу окру- 
жающаго ребенка М1ра и его явленй. 



Глава ХШ. Воспитанве ребенка съ перваго 11роявлен1я въ нешъ созваи1я 

до трехъ-четырехъ лЪть его жизни. 

Цветные мячики. -Пригодны-ли фребелевсшя упражвешя съ мячикоиъ для маленькнхъ д^тей.— 
Практическ1в прим'Ьры того, какъ ин, руссюе воспитатели, можемъ пользоваться ддеями Фре- 
беля.— Ч'Ёмъ и вакъ можеиъ мы занимать ребенка въ первые годы его адани.—П^сня, игры 
и на6людеи1я, которыми могутъ русек1е воспитатели занимать д^тей въ первомъ ъоярлетк. — 
Бакъ изменить фребелевсшя занят1я съ мячикомъ для трехл^тнихъ д'^тев.— Можно хи съ 

Еехъ л'Ьтъ начинать механическ1я занят1я.— Когда д^ти могутъ начинать учиться счету. — 
1К0му методу сл^^дуетъ придерживаться при ариеметическихъ упражнен1яхъ съ маленькими 
детьми.— Прим-Ьры такихъ уиражнен1й для д-Ьтей 3-хъ, 4-хъ л*тъ.— Второй даръ: шаръ, кубъ, 
цилнндръ,— Беседы при упражненхяхъ со вторымъ даромъ.— Бес*ды и разсказн для дЬтея до 

4-хъ л. возраста.~Значен1е товарищества. 

Какъ въ этомъ, такъ и въ сл^дующихъ очеркахъ нашего труда, ны ио- 
пробуемъ дать примеры, какими бес']^дами, разговорами, разсказами, п'бсняп^ 
поговорками, загадками, ариометическими задачами можемъ мы, руссюе вос- 
питатели, сопровождать занатхя съ маленькими детьми по систем*! Фребеля. 
Хотя мы и будемъ на 8анат1л, указанный Фребелемъ, давать самостоятельный 
упражнешя, но никакъ не остановимся на этомъ, а постараемся придумы- 
вать и свои работы. Если русская жизнь, современныя требовашя и наша 
природа представляютъ уму ребенка другую пищу, ч^Ьмъ въ Герман1и, да 
еще во времена Фребеля, то это-же самое даетъ и рукамъ ребенка другое 
д^ло. Вс! упражнешя, которыя я даю для образца, я беру изъ русской 
жизни и природы и стараюсь н'Ькоторымъ механическимъ занят1ямъ поды- 
скать соотв'1тственный разсказъ, или какое нибудь умственное упражнешё, 
которое могло-бы отчасти оживить мехавичесшй трудъ, отчасти развить т^ 
стороны ума и сердца, которыхъ не можетъ развить въ русскихъ д'Ьтяхъ 
н'Ьмецк1й педагогъ. При этомъ я буду им^ть въ виду воспитателей, мало 
подготовленныхъ къ д'Ёлу воспитан1я, а потому намъ часто придется излагать 
самыя элементарныя истины. Мы не только не претендуемъ на слепое под- 
ражан1е, даннымъ образцамъ, но считаемъ его вреднымъ, о чемъ уже много разъ 
высказывались выше; предлагаемыми примерами бес^дъ и разсказовъ мы хо- 
тимъ показать то направлеше, какимъ должны быть проникнуты подобныя 
занят1я, и духъ^ въ какомъ должно ихъ вести. 

Воспиташе ребенка, какъ мы уже знаемъ, Фребель начинаетъ съ его 
рожден1я, пользуясь при этомъ его потребностью двигаться и его вн^Ьшними 
чувствами. 

Съ первыхъ м'Ьсяцевъ жизни ребенокъ проявляетъ въ движен1яхъ стрем- 
лен1е къ д-Ьятельности, — Фребель не оставляетъ безъ вниман1я эту вновь про- 
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являющуюся въ ненъ д&е1те1ьность. Но инопе могуть зам']&тить: когда ребе- 
ноЕъ подростетъ, ему пожалуй, и можно будетъ указать поле, на которомъ бы 
онъ могъ изощрять свои чувства, но оставьте его въ поко'б хотя на то время, 
пока онъ въ колыбели. Орелъ не изобр^таетъ искуственныхъ средствъ, чтобъ 
еще въ гн^д^ изощрять зр^ше и ловкость своихъ птенцевъ, между т^мъ 
онъ съ необыкновенной высоты, на разстоянаи совершенно недоступномъ 
человеческому глазу, видитъ врошечнаго цыпленка и съ быстротою стр'блы 
падаетъ на свою добычу. Все это совершенно в'Ьрно; но при этомъ упуска- 
ютъ изъ виду одно. Шкоторыя животныя, и преимущественно низшхя, видятъ, 
слышатъ, ощущаютъ и двигаются при первомъ своемъ появленш на св'Ьтъ 
такъ же хорошо, какъ и въ дрЪломъ возрасти. Между тбмъ челов^къ является 
на св^тъ бож1й совершенно безпомощнымъ существомъ. Причину такого раз< 
ЛИЧ1Я легко объяснить. У ткхъ животныхъ, у которыхъ съ появлешемъ на 
св^^тъ уже д'Ьйствуютъ различный чувства, мы находимъ органы этихъ 
чувствъ въ соотвЪтственномъ развипи; между т^мъ у человека при рожден1и 
чувства и самые органы совершенно неразвиты и только тогда пршбр'Ьтаютъ 
способность д'Ьйствовать вполн'Ь- правильно, когда ихъ упражняютъ надлежа* 
щимъ образомъ. Итакъ, им'Ья въ виду это упраа&евхе, Фребель прежде всего 
в'Ъшаетъ у колыбели двухм'Ьсячнаго младенца шерстяной одноцветный мячикъ. 
У Фребеля во всемъ находимъ строгое, научно-философское основаше; такъ и 
въ этомъ случае. Мячикъ, какъ мы знаемъ, им'Ьетъ видъ шара, а шаромъ за- 
вершаются все очертан1я въ неорганической природе: самыя огромныя тела 
небесныя представляютъ эту форму; шаромъ же начинаются все очерташя 
въ органической природе: вся органическая жизнь зарождается въ виде 
органической круглой ячейки. Вотъ почему Фребель первой своей игрушке 
даетъ видъ шара. Мысль давать маленькимъ детяыъ круглыя тела основа- 
тельна, но конечно, вовсе не потому, что небесныя тела и органическ1я 
ячейки круглы. 

Наравне съ формою ребеновъ замечаетъ и к^втьтЬу и такъ какъ въ при- 
роде, напр. въ радуге, мы видимъ 7 ць^ктоьъ {9дш>ный, оранжевый^ оюелтыу, 
зеленый^ голубой^ сити и фголетовый)^ Фребель даетъ 7 мячиковъ этихъ цве- 
товъ, что и составляетъ его такъ называемый; первый даръ. Въ радуге за- 
мечается 7 главныхъ цветовъ, но во фребелевскихъ ящикахъ мы находимъ 
обыкновенно 6 мячиковъ, такъ какъ синш и голубой цветъ только различные 
отгЬнки одного н того же цвета. Покупать ихъ стоитъ весьма дорого, между 
темъ не только каждая мать, даже 6-ти— 7-ми-летн1я дети могутъ приго- 
товлять ихъ сами, безъ всякихъ рисунковъ. Для старшихъ детей, если они 
есть въ семье, эта работа чрезвычайно занимательна и полезна темъ, что 
возбуждаетъ въ нихъ доброе чувство трудиться для маленькаго, безпЬмощнаго 
брата или сестры. Чтобы сделать такой мячикъ, нужно взять старыхъ тря- 
покъ или ваты и обматывать нитками, какъ клубочекъ, стараясь делать его 
какъ можно круглее. Когда такой клубочекъ будетъ уже на столько великъ, 
что маленькШ ребенокъ можетъ обхватить и удержать его своими ручей- 
ками, тогда следуетъ закрепить конецъ и начать обматывать его шерстью, 
при этомъ шерсть следуетъ закреплять въ клубочке со мвогихъ сторонъ, 
чтобы она^ не сваливалась. Затемъ канвовой иголкой, тою же шерстью, вышить 
мячикъ петлями, прибавляя къ средине число петель, а къ концу захватывая 
две, три и четыре петли вместе. Некоторые не обшиваютъ въ петлю мячики, 
а обвязываютъ тамбурной иголкой. Въ последнемъ случае мячикъ выходить 
плотней, изящней, но для 6-ти— 7-ми л. детей первый способъ оказывается 
наиболее подходящимъ. Не следуетъ набивать мячикъ чемъ нибудь плотнымъу 
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тяжелымъ, такъ какъ онъ можетъ ушибить ребенка, а также стружкашг, 
потому что онъ легко можетъ прорваться и засорить глаза дитяти. 

Сначала берутъ мячикъ одного какого нибудь цв^^та и на снургб того аве 
цв'Ьта в^Ьшаютъ у колыбели спящаго 6-ти недЬльнаго ребенка. Конечно, нельзя 
назначить времени, когда в^^шать мячикъ, но мы тутъ беремъ среднюю норму. 
До 3-хъ — 4-хъ нед'&ль поднесите къ глазамъ ребенка палецъ, и онъ не жор- 
гнетъ; вечеромъ перенесите свечку съ одного стола на другой, — онъ не ф- 
лаетъ никакого движенхя глазами: знакъ, что его зрЬше еще слишкою слИк^ 
и нужно до времени оставить его въ поко^, какъ можно бол1% оберегая 
лишь отъ слишкомъ яркаго св^та. Но вотъ онъ пристальн'Ье глядитъ ни пине 
лицо, улыбается, несколько моргаетъ, движете руками и ногами становпа 
быстра, хотя совершенно неопред&юнны. Пойюьте во время сна такои) 
младенцу одноцветный мячикъ и наблюдайте. Вотъ, онъ просыпается, долго 
глаза его блуждаютъ неопред'Ьленво, вдругъ останавливаются на мячике и 
долго, долго малютка весь серьезно сосредоточивается на немъ, не отводт 
отъ него своихъ глазъ. Вдругъ встрепенулся ножками и ручками, какъ-ю 
подвинулся внередъ вс^мъ своимъ маленькимъ т'Ьльцемъ, улыбнулся, и по- 
шелъ гулгиш*. На первый разъ малютка повеселился 1—2 минуты, завтра 
онъ займется уже дол-бе, и вы зам'Ьчаете, какъ необыкновенно быстро уве- 
личивается у него время игры, какъ и друпе члены при этомъ приходить 
ему на помощь. Онъ мало по малу начинаетъ хватать мячикъ, но сначала 
очень неискусно: встрепенувшись, онъ только случайно толкнетъ его ручками, 
приведетъ въ движете; мячикъ раскачивается во всЬ стороны, ребенокъ при 
атомъ смотритъ уже не на одну точку, а учится сл^^дить за разными дви* 
жешями и изм^нешями въ положенхи мячика. Въ два, три м'Ьсяца онъ ум'1еп 
хватать мячикъ об'бими ручейками и научился играть съ нимъ, толкать его 
въ разный стороны и ловить. Кто вид^лъ удовольств1е, которое доставлигя 
малюткамъ эта первая игра въ мячикъ, тотъ совершенно согласится съ Фр^ 
белемъ, что она вполн'Ь соотв^Ьтствуетъ способностямъ этого возраста н до- 
могаетъ его развитхю: осмысливаетъ движения ребенка, устанавливаетъ и со- 
средоточиваетъ его зр'Ьше. Лучше всего сначала повысить юлубой мячмкъ, 
такъ какъ известно, что при слабомъ зр^н]и голубой цнЬтъ прхятн^е другитсъ*, 
вотъ потому-то взрослые и носятъ голубые очки; красный же цв^^тъ слиювомъ 
р^^окъ для дитяти, и такой мячикъ сл^дуетъ вешать тогда, когда малютка 
привыкъ уже къ другимъ цв^Ьтамъ. При этомъ мячикъ у колыбели махютки 
сл^дуетъ оставлять не на известный, заранее предписанный срокъ, а до 
т^хъ поръ, пока ребенокъ занимается имъ. Когда онъ научился хватать, 
можно ]^шать два, три т&ячявл рядомъ. 

Но вотъ уже ребенокъ можетъ сидеть на рукахъ, по желан1ю матери 
протягивать къ ней ручки. Тутъ Фребель начинаетъ прод'Ьлывать съ мячи- 
комъ передъ 5*ти — 6-ти м1№ячнымъ ребенкомъ разный упражнен1я и бол'Ье 
всего при этомъ заботится о развит1и его мышечныхъ движешй и объ изо- 
щрети слуха, т. е. заставляетъ матерей п^ть ему п^ни. Эти игры и п^ни 
онъ далъ въ своемъ сочинен1и: Ми1;(:ег-8р1е1 ппд Ко$е1]едег. Во всемъ, что 
Фребель даетъ для этого возраста, у него много ошибокъ: несоотв^тственння 
упражнешя, форсированное развипе, излишняя систематизащя, хотя и тутъ 
въ основанш опять таки леаштъ глубокая мысль. 

Скажемъ прежде объ его упражнешяхъ съ мячикомъ: Фребель даетъ 
множество игръ, въ которыхъ съ необыкновенною постепенностью знакомить 
со всевозможными движетями мячика по смыслу словъ: взадЪу впередъ^ ееерхъ^ 
внизъ^ круюмЪу тутъ, тот, ближе^ даште и проч. . Потомъ берутъ ящи]сь 
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и увазываютъ, вавъ можетъ двигаться кячивъ по отношешю въ этому ящиву: 
ватаюгь его сверху^ отъ себп^ кд себгь\ „свовъ на ящивъ, свовъ черезъ ящивъ, 
свовъ въ ящивъ''; сдовомъ, исчерпываютъ зд']Ьсь всевозможныя нар']^ч1я и 
предлоги. Каждое изъ этихъ движешй сопровождается особой и^Ьсенвой, ии'бю- 
щей ц'Ьлью позяавомить сь этими ийр1ьч%ями и предлогами и дать понятхе о 
разннхъ направлен1яхъ движен1я: горизштальномъ^ вертикальномъу и проч. 
Дать ребеяву въ это время на снурв'Ь самому повачать мячивъ, повазать 
ему, вавъ его можно поватать по столу, даже разнообразить эти движешя — 
не дурно, но устроить изъ этого систематичесвое упражнев1е, принуждая, 
ребенва сначала усвоивать движешя тольво вверхъ^ потомъ тольво вутзъ^ по- 
томъ вбои^ъ и т. д. положительно нел^^по. Бспомнимъ; что всему этому 
хотятъ научить пятнм'Ьсячнаго ребенва; правда, упражненхя эти про- 
должаются до 3-хъ л^тъ, но все-же тавой ребеновъ едва еще начинаетъ 
понимать вашъ говоръ. Отвлеченныя понятхи о движеши, воторыя Фребель 
своднтъ зд^сь въ систему, очень важны, но упражнять въ нихъ можно го- 
раздо позже, вогда ребеновъ вполн']^ владбетъ язывомъ и ум'Ьетъ уже опре- 
д^ять МН0Г1Я впечатл^&н1я. Вообще систематичесвхя упражнен1я ум'бстны 
лишь въ пшол^, но нивоимъ образомъ не въ дошвольный пер1одъ его жизни. 
При этомъ мы полагаемъ, что даже и тогда естественн1^ сначала дать ему 
усвоить П0НЯТ1Я объ относительномъ положеши предметовъ, вав1е онъ видитъ 
вовругъ себя, спрашивая его встати, что подъ его ногами, что па^дъ головой, 
ВТО стоить сгоди^ что онъ видитъ впереди? Даже и въ восемь, девять л-Ьтъ 
ему лишь постепенно сл'бдуетъ давать поняпе о томъ или другомъ напра- 
влеши движен1я и все-тави незаметно, во время прогулви, въ бес^^дахъ 
о живыхъ предметахъ. Фребель, напротивъ, начинаетъ по старинному н'Ь- 
мецвому обычаю чисто догматически, заставляя ребенва чуть не со дня рож- 
деМя воспринимать впечатл'Ьшя не свободно, а по предписаннымъ правиламъ. 
Этимъ онъ ставитъ и воспитательницу въ вавое-то странное положен1е. Кавъ 
забавно думать, что, стараясь повеселить, усповоить годовалаго ребенва, она 
"кь то же время высчитываетъ, вавому движешю научить его сперва, съ ва- 
вимъ грамматичесвимъ терминомъ познавомить потомъ, и восхищается этой 
схоластивой, прип'Ьвая сентиментальный п'Ьсни. 

Ч']&мъ-же занимать ребенва въ этотъ первый возрастъ? 

Во-первыхъ, онъ и самъ достаточно занятъ т^ми впечатл'Ьн1Ями, воторыя 
производятъ всЬ овружающ1е предметы на его тольво что пробужденные 
органы. Всявая вещь, воторую онъ видитъ или можетъ схватить въ руви, 
приводить его.въ восторгъ. Кром'Ь того тутъ сильно развиваются мышцы: 
ребеновъ сначала ползаетъ, потомъ начинаетъ ходить, и Фребель, вм^ст1& съ 
упражнен1ями въ мячиви, даетъ игры, служащ1Я въ развит1ю мышцъ. Игру 
въ мячъ, овазавшую ему услугу до 2 — 3-хъ м'Ьсяцевъ его жизни, мы оста- 
вимъ нова для посл'Ьдующаго возраста; дол'Ье она и потому неудобна, что 
у ребенва прор']^ываются зубы, чешутся десны, и онъ все несетъ въ ротъ, 
а шерстяные мячиви (резиновые и вожанные не мен']&е вредны) оставляютъ 
во рту воловна шерсти, воторыя производятъ рвоту. Итавъ мы займемся 
мышечными играми. 

Мышечными движешями Фребель начинаетъ упражнять тоже сь 3-хъ, 
4-хъ м-Ьсяцевь. Онъ, наприм'Ьръ, заставляетъ власть ребенва на подушву, брать 
его за руви и нЬсвольво приподнимать верхнюю часть туловища, потомъ 
делать тоже самое съ ножками,— это г^гра для укргьпленгя спиннаю хребта. 
Зат^мъ онъ сов*туетъ въ тавтъ, вавъ будто-бы подъ удары мельницы слегва 
колотить ножвами и ручвами ребенва: это тоже служить въ [развипю н'Ь- 
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которыхъ ручныхъ и ножныхъ нышцъ. Веб таБ1Я упражнен1я Фребель сопро- 
вождаетъ песнями, восп:Ьвая при этомъ разные предметы: то добрую маменьку, 
то мельницу, которая выбиваетъ масло. Хотя ребенокъ не можетъ еще до- 
нимать словъ этихъ сентиментальныхъ п'Ьсенъ, но, конечно, всегда лучше 
нап'Ьвать ему слова и мелод1и бол'1е подходящ1я, которыя могли бы служеть 
основою для развит1я русской р!Ьчи и эстетическаго чувства; тЪмъ не мед^е 
ВСЁ эти фребелевск1я мышечныя движешя д']^йствительно очень полезны щ 
физвческаго развитхя дитяти. Еще разнообразнее^ еще бол'Ье глубокое звл- 
чен1е им']&ютъ у Фребеля тЬ мышечнБш игры, которыми онъ упдагняетъ 
д'Ьтей, когда они начинаютъ уже сид'бть. У него для этого не только оео- 
бенныя игры для рукъ и ногъ, но и отд'ёльныя упражнешя на всЬ чувов^ 
Но такъ какъ тутъ ребенокъ уже положительно вслушивается въ вашъ то- 
воръ и начинаетъ н'Ьсколько понимать его, то матери не должны брать фре- 
белевсБихъ п^сенъ, такъ какъ въ нихъ так1я н^ецк1я тонкости и философ- 
ск1я воззр^шя, Еоторыхъ ребенокъ не пойметъ ивъ 12 — 13 л^ть. Кром^Ьтого 
приторная сентиментальность, какою веб он^Ь приправлены, совс']^мъ проти- 
вор'Ьчить всему складу русскаго характера и русской жизни. Назовемъ зд^сь 
н'Ькоторыя изъ фребелевскихъ игръ этого рода: 

Флюгеръ: д'Ьлаютъ то одной, то другой рукой движен1Я, вапоминающ1я 
флюгеръ. У н^^мцевъ эта игра действительно имЬеть значеше: чуть не на 
каждомъ доме у нихъ флюгеръ, такъ что ребенокъ, котораго еще никуда не 
выносятъ, уже видитъ флюгеръ изъ окошка. У насъ въ этомъ случае надобно 
прибрать что-нибудь другое. 

ТикЪ'шакъ. Двигаютъ то одной, то другой рукой, какъ маятникъ. 

Игра на пальцахъ, какъ на форшетано. 

Голубки: манятъ голубковъ и разныхъ птицъ. 

Игра на есть палщы. Тутъ пальцы представляютъ все семейство: ш 
перебираютъ, пересчитываютъ и т. п. 

Игра въ свтыт, знакомство сь ттшями^ въ птичье гнгьздо и много, много 
другихъ. Мы остановимся на нбкоторыхъ и покажемъ, какъ по русски можно 
было бы ихъ оживить. 

Для упражиетя ручныхь мышщ у насъ есть известная народная игра 
„въ ладошки". Мать хлопаетъ ручками ребенка и поетъ: 



Ладошки, ладошки! 
Гд4 были?— у бабушки. 
Что 4ли? — ^кашку. 
Что пили?— бражку. 



Кашку по^ли, 
Бражку попили, 
Сами улетали 
И на головку с:Ьли: 



При этомъ мать поднимаетъ обе ручки малютки кверху и кладетъ ихъ ему 
на голову. 

Далее у Фребеля есть такая игра. Мать проводитъ пальцемъ^ на ручке 
дитяти ДИН1Ю и поетъ: „Положу вдоль палочку, потомъ другую накрестъ, 
просверлю дырочку и воткну иголочку^. Этимъ она изображаетъ работника. 

Такую игру у насъ можно заменить нашею народною игрою въ „ Кашку ^: 
она гораздо проще и ближе къ понятхямъ ребенка, такъ какъ она пред- 
ставляетъ приготовленхе знакомаго ему кушанья и даетъ случай къ упраж- 
нешю пальцевъ. 



Сорока, сорока, 
Кашку варила^ 
На порох^ь скакала, 
Гостей созывала; 
Гости на дворъ,— 
Каша на столъ. 



И этому дала, 
И этому дала и пр. 
Ты малъ малсшенекъ, 
За водицей не ходилъ, 
Дровъ не носилъ, 
Кашки не варилъ: 



Вотъ теб'Ъ малешеньку 
И 1л^тъ оичего! 
А вы сороки-вороны 
Летите, летите— 
111у! полетали, 
На головку с']^ли1 



1 
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При этомъ берутъ у дитяти ручку, водятъ по ладони пальдемъ—сорока 
кашу варитъ; сварила, подаетъ д'бтямъ — каждому особенно, перебираютъ всЬ 
пальцы, подымаютъ вверхъ руки. 

Птичье гнтьздо. Тутъ складываютъ ручку дитяти въ кулачекъ; большой 
палецъ, скрытый въ ку ла.чк% означаетъ яичко; ребенка учатъ вдругъ выни- 
мать палецъ изъ кулачка и показывать рукою, какъ летитъ птичка, значить, 
изъ яичка вышелъ птенчикъ и вылет^лъ изъ гн']&8да. Въ п'Ьсни, которая со- 
провождаетъ эту игру у Фребеля, воспевается премудрость Бож1я, которая 
учитъ и такое маленькое твореше, какъ птичка, строить себб домикъ; гово- 
рится о томъ, что все въ жизни природы и людей движется по мудрымъ за- 
конамъ. Игра эта можетъ х)чень понравиться дётямъ, а такъ какъ мы не 
нашли въ народныхъ играхъ ей соотв'Ьтственной п^сви, то прибрали къ ней 
свою песенку въ народномъ дух'Ь: 

ЧиряБъ чиривъ— птичка Гллдь-поглядь: ужъ птенчякъ 

Гнездышко вьетъ, Въ гн^здышк^ сид']§.1ъ, 

Чнрикъ чикъ— яичко Пью, пью,— пищитъ овъ,— 

Въ гн^дышво кладетъ. Порхъ, ухегЬлъ! 

Игра въ свгыт. Когда солнце ярко играетъ въ комнат']^, наводятъ зер- 
кало, заставляя свЪтъ играть на потолк'Ь, на полу, на ст'Ьнахъ. 

У Фребеля и вд']&сь глубокомысленное измышлеше. Въ п']Бсн% поется, что 
дитя хочетъ схватить птичку, а мать говорить ему на это: „Эта птичка — 
только ясный св'Ьтъ, ты не можешь схватить его руками, схватишь только 
глазами и обрадуешь этимъ твое сердце; такъ и въ жизни бываетъ при мно- 
пзхъ образахъ, которыхъ невозможно удержать въ рукахъ, но легко ихъ 
словить н&кнымъ чувствомъ, а это весьма полезно для души^. 

Между т^мъ игра эта чрезвычайно забавляетъ д'бтей всЬхъ возрастовъ, 
но, ви'Ьсто подобнаго изложен1я непонятной для ребенка философ1и, по 
русски можно напр. придумать такой прип']&въ: 

Скокъ да скокъ Гуленька ты мой! 

Б^^лый голубокъ. Н'Ьтъ! порхаетъ, вьетсл, 

Вонъ на сгЬнв^ пляшегь Въ руки не дается. 

Крнлышками машетъ. ^ Скокъ да скокъ 

Гуль, гуль— постой, ' Оь.полу въ потолокъ. 

Для р(1зныо(^ игръ съ пальцами и руками мы могемъ воспользоваться 
многими народными припевами, напр., „Я коза рогатая, я коза богатая''. 

Или кладутъ руку на руку и говорятъ: 

„Гуси лет'ЬлЕу лебеди легЬли''... При этомъ ребенокъ долженъ подымать 
головку и ручки вверхъ и разводить ими. 

Игра въ шгьни. Рукою д'Ьлаютъ зайчика, чтобы вышла т'Ьнь его на 
ст]&н*Ь. Для этого прибрана нами такая п'Ьсенка: 

С']^рый зайка ушками прядетъ, Вотъ гляди-ка ушки навострилъ, 

С^Ьрый зайка листики яуетъ. Вотъ прыгнулъ, — и сл'Ьдъ его простылъ! 

Между народными прип'Ьвами и прибаутками, кром'Ь указанныхъ нами, 
есть много и другихъ, къ которымъ самъ нароцъ прибралъ разныя укр^Ьпля- 
ЮЩ1Я движешя. Вспомнимъ лучш1я изъ нихъ: когда проснувшееся дитя по- 
тягивается, его легонько гладятъ по животу и всЬмъ членамъ (это очень нра- 
вится малюткамъ и въ то же время весьма полезно: возбуждаетъ деятельность 
крови, а сл'Ьдовательно «поиогаегь пищеварешю), приговаривая: 

Потягунушки, А въ ротокъ говорокъ. 

Пораетуиушки, А въ головку разумокъ^ 

А въ ножки ходунушки, 

Выкупавши дитя, обдаютъ его водою, приговаривая: 
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Бода текучая, Съ тебя худоба. 

Дитя растучее, Вода книзу, 

Съ гуся вода, А двта кверху. 

Когда дитя начинаетъ уже становиться на нохки,^мать поддерживая его, 
нрипфваетъ: 

Дыбокъ, дыбокъ, Дыбокъ, дыбокъ, 

оавтра годокъ! Ц^лый годовъ! 

ВсЬ 8ТИ мышечныя игры, сопровождаемыя п^^сенвами, весеяшг^ при- 
баутками и забавами съ малюткою, не только укр^пляютъ его муе&^лн, но 
доставляютъ ему необыкновенную радость, оживляютъ его органи8м*ь,1шдугь 
основу бодрому расп'оложенш духа. Ребенокъ, котораго занимаютъ т&шап> 
образомъ, еще не ум^я произнести ни слова, уже со смЪхомъ и блестящим! 
отъ удовольств1я глазками, хватаетъ и свои, и ваши руки, перебираетъ панг 
цы, хлопаетъ въ ладоши, показываетъ на сгЬну ручкой, чтобы вы ему на- 
вели зеркало. Такхя д'бти бываютъ всегда игривы и веселы, а сл'Ьдовательно 
здоров']^е и счастливее г&хъ, матери воторыхъ хотя и выполняютъ веб свои 
обязанности, но угрюмо молчатъ и уже съ ранняго д'Ьтства подготовдяють 
меланхоличесвихъ субъектовъ. 

Когда ребеновъ начинаетъ ходить и порядочно болтать» не надо прене- 
брегать и обыкновенными игрушками, только нужно юАтъ педагогиче€В1й 
тактъ и чутье, понимать, что съ пользою можетъ занять его, и ум']&ть ими пользо- 
ваться. Мн'6 приходилось им'Ёть д'Ьло съ разными д'Ьтьми, и для очень многихъ 
изъ нихъ доставляютъ величайшее удовольствхе игрушки, напоминающ1я т^хъ 
животныхъ, которыхъ они вид'Ьли въ комнате или на двор*!»; нмъ пр1Ятно я 
поиграть съ простой куколкой, од'Ьть, раздать, уложить ее въ постельку я 
проч. Укажите имъ тутъ н'Ьсколько игръ, они тотчасъ переймутъ ихъ, сперв! 
стану тъ изм']^нять ихъ на разные лады, цотомъ придумывать и свои ш^' 
Но игрушки эти должны быть совс']Ьмъ простыя, съ которыми ребенов'ь могъ 
бы делать, что ему вздумается. Тутъ для 2-хъ или 3-хъ-л4тняго ребеш» 
найдется много поучительнаго. Возьмемъ въ прим^ръ хотя игру съ куклой. 
Ребенокъ разд'Ьлъ ее, уложилъ спать, а вы, какъ и надъ нимъ, запоете надъ 
его лежащей на подушк-Ь куколкой, русскую песенку: 

Баю, баюшки, баю, Садились на малютку; 

Баю милую дитго, Они стали гурковать, 

Ты сои почивай Мою куколку качать, 

Глазъ своихъ не раскрывай. Прибаюкивать: 

Сонъ да дрема Спи, куколка, засни, 

Вдоль по улиц* прошла, Угомонъ тебя возьми! 

Бъ моей куколке зашла, Лучше выспишься, 

Подъ головку спать легдга. Ш куражишься, 

Бяюшки баю, Пойдешь въ садъ— разгуляешься 

Баю д-Ьточку мою, Да и съ нянюшками, 

ПрнлегЬли гулюшки, Да и съ мамушками. 



Или: 



Гулюшки, гули. Моя куколка бай спить, 

С^ли на ворота. Баю, баиньки, баю, 

Воротушки скрыпъ, скрыпъ. Баю милую дитю. 



Серьезнее, ч-Ьмъ когда вы пЬли надъ нимъ, онъ начинаетъ вслушиваться 
въ слова и въ годосъ, подражать п-ЬснЬ. Ему такъ нравится п-Ьть надъ ку- 
колкой, укладывая ее, что онъ станетъ васъ просить. сп4ть ему ту же пе- 
сенку, когда самъ будетъ ложиться спать. Это не капризъ, ему просто хо- 
чется тверже заучить п1сню, но заставлять ее заучивать, повторяя за вами 
слова, не слЬдуетъ: если ребенокъ не вымуштрованъ, то никогда не станетъ 
этого д-Ьлать, какъ не любить д-Ьлать что нибудь искусственное. Ему нужно 
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поставить себя въ то положеше, при которонъ въ 'д'ЬвствнтедъЕОсти по^са 
п^^снЯ| тогда онъ не устанетъ у?нть ее. 

Мысль Фребеля нап*6вать д^тяиъ п^сни съ волыбели и заставлять ихъ 
самихъ п^ть — въ высшей степени прекрасная и разумная. Отъ этого не только 
развивается слухъ, по п^^ше много способствуетъ и развитхю языка. Мы 
уже не говор вмъ о томъ, что для д^тей великое удовольств1е сопровождать 
какое нибудь д&ео п'бснею. Ребенокъ чутко прислушивается ко всбмъ моти- 
вамъ, которые нап^^ваютъ больппе, и тотчасъ ихъ подхватываетъ. При этомъ, 
конечнО| сл'Ьдуетъ быть разборчивымъ, напр. не п^ть передъ ребенкомъ сен- 
тиментальныхъ романсовъ, которые могутъ совершенно испортить его вкусъ 
и слухъ, и которые въ то же время дурно д^йствуютъ на нервную систему 
ребенка. Д'бтсшя п'Ьсни, особенно съ перваго возраста, не сл'Ьду^тъ заим- 
ствовать у Фребеля, а по возможности выбирать свои народный, или напи- 
санный въ народномъ дух1} правильнымъ русскимъ языкомъ на какой-нибудь 
обыденный предметъ или на изв'бстное явлеше изъ датской жизни. Одвако 
и это датское пбше можно довести до крайности. МнЪ приходилось встре- 
чать воспитателей, которые все поютъ и ко всякому слову стараются прибрать 
риему. Тогда и этимъ прекраснымъ воспитательнымъ средствомъ можно.при- 
тупить ребенка. Изъ народныхъ прип'Ьвовъ и п'Ьсенъ слёдуетъ выбирать для 
д'Ьтей этого возраста только так1я, которыя совершенно соотв^тствуютъ обста- 
новк'Ь ребенка. Говорить 2-хъ, 3-хъ летнему ребенку о сох*, мельниц*, о 
ц*пахъ, если онъ ихъ никогда не вид^лъ и не можетъ понять еще ихъ на- 
вначешя, значитъ делать его фразеромъ. Бъ этомъ возраст* строже, ч*мъ 
когда либо, сл*дуетъ придерживаться правила: не давать ни одного знан1я 
о щ>едмет*, котораго н^тъ передъ глазами. Не сл*дуетъ допускать и такихъ 
народныхъ прип*вовъ, въ которыхъ одна только пустая игра словъ, напр. 

Гуси-1ебеди дет^^и, Онъ ве вытащилъ, 

Въ пол^ бавюшку доспали, Глаза внтаращилъ, 

Коростель полки иостилъ, Блоха поднимала, 

Тараканъ дрова рубилъ, Животъ надорвала. 

Кохаръ по воду ходилъ, Муха банюшку топила... и т. п. 

Въ грязи ноги увявилъ, 

Нужно заметить, что д*тямъ стоитъ только проговорить или проп*ть 
что нибудь подобное, они тотчасъ все перенимаютъ, имъ чрезвычайно нра- 
вятся ташя см*шныя представленщ о животныхъ; но изъ этого еще не ел*- 
дуетъ, что имъ хорошо давать подобный п*сни. Ребенокъ начинаетъ подра< 
жать этому набору словъ, соединять ихъ съ представленгями, не свойствен- 
ными предмету, называемому въ п*сн*, и прхучается болтать слова, прида- 
вая имъ самый нел*пый смыслъ. Мы не должны казнить, конечно, ребенка 
за всякое сказанное имъ безсодержательное слово, но не должны и поощрять 
его говорить безтолочь. 

Но вотъ нашему ребенку уже наскучило смирно сид*ть передъ 
куколкой, убаюкивать ее, да нап*вать ей п*сни... Легко прибрать и много 
другихъ подобныхъ игръ. Въ жизни не одно в*дь укладыванье въ постель, 
да спанье; притомъ въ два, три года ребенокъ самъ зам*тилъ многое и у 
себя въ комнат*, и на двор*; нав*рно бывалъ и въ деревн*, или хотя на 
дач*. Пользуйтесь этимъ и въ веселой, живой бес*д* съ п*снями и приба- 
утками, въ ствхахъ и проз* болтайте съ нимъ только о томъ, что онъ ви- 
дитъ передъ собой въ данную минуту, но ннвакъ не больше, и изъ его обы- 
денной обстановки, изъ его несложной жизни старайтесь выбирать ему игруш- 
ки, воторыя для д*тей этого возраста им*ютъ свое воспитательное значен1е. 
Эти бумажный и деревянный собачки, кошечки, п*тушки должны напоминать 
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ребенку знавомыхъ ему ^ввыхъ зв'Ьрей и птицъ изъ того маленькаго шра, 
надъ воторынъ онъ уже усп^Ьлъ сдЬлать н^свольво наблюдете (ясно, что ее 
сл'Ьдуетъ дакать ему тавихъ животныхъ и предиетовъ, воторнхъ онъ еще не 
видалъ или значен1я которыхъ онъ не могветъ понять); ему нравятся подоб- 
ныя игрушвя и потому, что онъ моа&етъ играть съ ними тавъ, вавъ не всегда 
удобно съ живыми предметами, 

Итавъ, буду продолжать мой разсвазъ о его занят1яхъ. Онъ уюжиъ 
вуволву; черезъ минуту онъ ее выхватилъ изъ вровати. Ну, будеяъ дот 
ее теперь модовомъ. Ребеновъ при этомъ вспоминаетъ все до хаз^Укшт 
подробностей и б^житъ подогр']^вать молоко, вавъ это д^лаютъ для вето, 
самъ пьетъ и потомъ подносить вувл'Ь. — „Куволва попила, а все столько хе 
молока осталось^, говорите вы между прочимъ, „а дайг Маш'Ь или Еол^ 
даже воту Ваське, пожалуй, и этого бы не хватило! '^ — „И Мимишвабн все 
по^лъ!'' — подхватываетъ ребеновъ посл'Ь легваго раздумья, увазывая на со- 
баку. „Да, вуволва умница^, лродолжаетъ онъ, „она свою Машу любить 
(пусть это нграетъ съ куколкой д'Ьвочка Маша), все ей оставляетъ''. — Игра 
для ребенка не теряетъ своей прелести, хотя онъ скоро начинаетъ ясно по- 
нимать разницу между одушевленнымъ и неодушевленнымъ предметомъ. Раз- 
ница эта покам^стъ только въ томъ, что челов^къ ^тъ, а куколка не мо- 
жетъ ^сть, но на первый разъ совершенно достаточно дать усвоить и это 
несложное понят1е. 

— Ну, Машуточка, говорите вы дЪвочк'б; — бери куклу за одну ручку, 
а я за другую, пойдемъ б']&гать. Пройдемся съ ней тихонько, теперь скорей, 
еще и еще скор'Ьй! О, да мы и рысью б^имъ<» какъ лошадки: гопъ, гопъ, 
гопъ... Ну, а теперь въ галопъ... Опять тихо, опять скоро; б']&ги-ка, одна,! 
мы съ куклой будемъ тебя догонять... а, догнали! ты теперь куклу доганлС.. 
устали!., теперь отдохнемъ... Какая ты красная, лобъ въ поту, а кукол1с6 к& 
ни почемъ! 

— Н4тъ, и у куколки тоже потъ, она красная. Ребенокъ очень хорошо 
понимаетъ, что съ куклой не произошло никакой перем^^ны, даже д'блаеть 
вамъ лукавые глазенки, чтобъ вы ему не противор:Ьчили, вытираетъ лицо 
куклы тоже платкомъ. 

— Посмотри, говорите вы,^ — а вотъ п4тушокъ-то на насъ смотритъ! — Вы 
ставите игрушку на столъ. 



Штушакь, и^тушокъ! 
Золотой гребетокъ, 
Масляна головушка, 
Шелкова бородушка! 



Что ты рано встаешь, 
Что ты громко поешь, 
Маш^ спать не лаешь? 



Ребенокъ повторяетъ за вами, и самъ расп']^ваетъ п'бсенку на разные 
лады. Тутъ онъ больше оживляется, его собственная фантаз1я все больше 

разыгрывается. 

— Мы еще, — говоритъ онъ вамъ, — не все съ куколкой переиграли.— 
Ну, придумай сама. — Пойдемъ къ ней въ гости и п-Ьтушка возьмемъ... — 114- 
тушокъ въ гости не ходитъ, вотъ разв^^ къ п4тушкамъ, да къ курамъ, а мы 
куколку пригласимъ къ себ'Ь и вм'Ьст'Ь съ нею будемъ петушка кормить. — 
Ахъ! какъ хорошо, хорошо! Пойдемъ ее звать. 



Ты куколка, я куколка, 
Ты маленька, л иаленька, 
Приди ко мн^ въ гости! 

Я бъ радешенька пришла, 
Да твоя собачка а1а... 
Загрызетъ, того и жди. 



Ты не бойсл, ориходи, 

Какъ залаетъ гамъ, гаиъ, гамъ, 

Л собачке хлМца дамъ... 
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Эта п^сня тоже народная, только тутъ она совершенно ввмЪнена. Въ 
народной п^сн*! сказано: 

Да боюся тнвуна. Тивунъ теб-Ь ке судья, 

Ты не бойся тявува. Судья наиъ Владыко... 

Для 3-хъ-л^хняго ребенка подобныя слова совершенно непонятны. 

— Вотъ, куколка и пришла... Теперь пойдемъ во дворъ. Цыпъ, цыпъ, 
дыпъ... ну^ Петя, п^тушокъ, иди къ нанъ... Позовемъ и коровушку! Коро- 
вушка, буренушка, иди и ты къ намъ. Ребенокъ пдругъ б'Ьжитъ въ комнаты 
и черевъ минуту выносить оттуда чашку съ молокомъ. — Вотъ, мы ихъ вс^хъ 
и накормвмъ! 

— Ахъ, Машутка, Машутка! В4дь п4тушокъ-то зернышки клюетъ, чер- 
вячковъ въ земл'Ё откапываетъ. Вотъ разв'6 хл'^бца ему можно покрошить... 

— Хорошо, будемъ крошить, и коровка хл']^ба поклюетъ... . 

— И, н'Ьтъ, н^тъ! смотри: коровушка-то ходитъ, да травку рветъ; вонъ 
какъ она ее долго жуетъ. Уши у ней въ сторону смотрятъ, а рожищи-то 
каше больш1е! Не нужно дразнить коровушку, она этими рожищами такъ 
толкнетъ... Ишь, какъ она хвостомъ отмахивается, мухъ отгоняетъ! Му, за- 
мычала, зарев'бла, — в'1дь это она хозяйку зоветъ, пить проситъ, доить себя 
велитъ. Вонъ, хозяюшка въ корыте и пойло несетъ. 

— Кошечка лучше коровы, — чистенькая... — говорить д'бвочка, всматри- 
ваясь въ корову, — у нея хвость грязный и на бокахъ комки грязи... 

— Не красива, правда, да за то она молоко намъ даеть, а ты в'Ьдь то 
и дЪло попиваешь молоко. 

— Такъ я ее за это любить буду... мн-Ь хочется ее покормить... ч4мъ бы 
мн^ ее покормить? 

— А вотъ мы пооб^даемъ, посуду вымоютъ, и принесемъ ей помои... 

— Щтъ, я хочу теперь непрем'Ьнно, сейчасъ... 

— Ну, принеси большой ломоть хл'Ьба и посоли его солью. Видишь, 
какъ корова славно его изъ рукъ взяла; будешь часто ее кормить, она такъ 
привыкнетъ къ теб^, станетъ каждый разъ къ крыльцу подходить, мычать, 
хл^ба просить. 

Ребенокъ бьетъ въ ладоши, такъ этому радъ. — У меня остался маленький 
кусочекь, л отдамъ его коров']^. • 

— Будеть ей, скормимъ этоть хл^бъ на курь. Смотри, ишь какъ он'Ь 
по двору расхаживаютъ, каждая съ своими д'Ьтками, маленьк1Гми цыплятами. 
Вонъ какъ курица ножками землю равгребаетъ, закудахтала, — это она чер- 
вячка нашла и цыплятъ скликаетъ. Цыпъ, цыпъ. . иодбирайте крошечки... 
вонъ какъ славно поклевываютъ.. кышь! Прочь отсюда п'Ьтухъ! Ты большой, 
самъ можешь найти, пусть цыплятки досыта по^дятъ. А! галка! это она под- 
смотр'Ьла, что тутъ есть ч^мъ поживиться!... н^тъ! Кышь! Кышь! пусть одни 
цыплятки!... И уточки идутъ съ утятками, по'Ьсть захотели, съ озера возвра- 
щаются, съ ноги на ногу переваливаются... Ну, и тутъ лужу нашли, плаваютъ, 
широше носики въ воду опускають. 

— А въ другой луж* свинья плаваетъ, — зам-Ьчаеть уже само дитя, 
когда мало-по-малу вы на все обращаете его внимаше. — Она поваляться въ 
луж* очень любить; вонъ встала, ухъ, батюшки, какая грязная! Объ углы 
чешется! — Ребенокъ звонко хохочеть. 

Поводъ къ подобнымъ играмъ и бес4дамъ могутъ подать и друпе пред- 
меты, животныя, маленькхе братья и сестры. И для всего этого, хотя не безъ 
труда, можно найти хорош1е прип'Ьвы, прибаутки, присказки въ народныхъ 
п'Ьсняхъ и играхъ. 
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Вогь еще прим'Ьръ п^^нви или присвавви на хоть случай^ Богда ре- 
беноБЪ будетъ играть со своею собач1БОй: 

Собачка, собачка, А гдф быки? 

Гд-Ь ты была? Въ гору ушли. 

Коней стерегла. А гд4 гора? 

А гд'Ь кони? Черви выточили. 

Они въ л^съ УШЛИ. А гд'Ъ черви? 

А гд* тотъ лтвсъ? Гуси выклевали. 

Огнеиъ сгор*Ьлъ. А гуси гд*!? 

А гд-Ь огонь? Въ тростникъ ушли. 

Водой залили. А гдъ тростникъ? 

А гд'Ь вода? Люди выломали. 
Быки выпили. 

Тутъ МЫ перем'Ьняемъ въ народной п']&сн'Ь только некоторый С10в& I 
вм'З^сто возы обращаемся въ собак'Ь, , такъ вавъ ребенку чаще приходится ы- 
д'Ьть, что лошадей стережетъ собава, а не коза. 

Изъ народныхъ игръ съ маленькимъ ребенвомъ можно выбирать подоб- 
ныл: ребенка леголво постувиваютъ по спин'6 и спрашиваютъ: 

Горбъ, горбокъ! Кто наклалъ? Ковгаи]^оиъ. 

Что въ горбу? Идушка. Какимъ? 

Денежки. Ч'Ьмъ наклалъ? Золотенькимъ. 

Ч']&мъ чаще вы будете наталкивать ребенка на наблюден1я, т^мъ бол^ 
съ каждымъ днемъ будетъ онъ самъ спрашивать васъ о различныхъ предме- 
тахъ^ которые вы, съ своей стороны, должны будете осветить кавъ должно, 
искусно закрывая передъ нимъ то, что понять ему не подъ силу. Было бы 
огромной ошибкой со стороны воспитателя указывать 2-хъ, З-хъ-л^тнеиу ре- 
бенку на бол-^^е Т0НК1Я особенности, разсказывать ему хотя что-нибудь изъ 
жизни животныхъ и птицъ, чего н^тъ у него передъ глазами въ данну» 
минуту. Курица б'Ьгаетъ передъ ребенкомъ и разрываетъ кучи, отысв^ш 
въ нихъ себ']^ пищу, а вы пропускаете это и сообщаете ему о томъ, чтош 
несетъ яйца, изъ которыхъ высиживаетъ цыплятъ; въ такомъ случа'Ь вы дат 
ему зваше факта, котораго онъ еще не могъ пров^^рить своими глазами. Что 
изъ того, что онъ увидитъ это потомъ, хотя завтра же? До т:]&хъ поръ, пока 
не увидитъ, вы не съум^ли воспользоваться характерной чертой въ предкет^, 
который передъ нимъ въ настоящую минуту; онъ будетъ повторять ваши 
фразы, не оставляющ1я въ еш головк'Ё никакого живаго образа. Легко тавимъ 
образомъ дать много неопред'1ленныхъ представлешй, а, привыкиувъ в^^рить 
вамъ на слово,* ребенокъ скоро станетъ етимъ удовлетворяться, вЪчно будетъ 
приставать, чтобы вы ему что-нибудь разсвазали, и ему останется чуя&дою 
та жизнь природы, при наблюден1и которой мало-по-малу развивались бы въ 
немъ умъ, находчивость, сочувствхе къ окружающему его М1ру. Вамъ сл^- 
дуетъ, напротивъ, сначала все показать ему въ той живой, занимательной 
картин*]^, какую представляетъ д'бйствительность, чтобы потомъ онъ на самомъ 
д'Ьл^ пр1обр^Ьлъ основательный знашя. 

Страшный сумбуръ также можно произвести въ голове ребенка употреб- 
лен! емъ словъ, мало-мальски чуждыхъ датскому говору и понимашю, напр.: 
у коровы и барана рога полые; одни животныя отрыгаютъ жвачку, а друг1я 
просто ее пережевываютъ. Все это онъ пойметъ черезъ несколько л^^тъ со- 
вершенно ясно, — теперь же это только можетъ сбить его съ толку. 

Мы оставили нашу д']Ьвочку, когда она уже довольно утомлена т^ми не- 
замысловатыми, но для такого ребенка совершенно серьезными наблюден1ями, 
на которыя мы ее навели. 

— Ну-ка, Маша, отдохнемъ теперь, — Сядемъ на крылечко и п^сню 
споемъ, — проситъ васъ ребенокъ. Вы начинаете, Ъна вамъ подтягиваетъ. 
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Куплю моей Машеньке Вс^Ь къ ней поб&кади, 

Всякой скотинушкя; Годосятъ, зовутъ: 

Вудутъ у Машеньки Телушка му-му, му-му, 

Телушка, евивушка» Ковнньва ме-ке, ке-ве, 

Да барашекъ иаленьв1й Барашевъ ба-бя, бя-бя, 

Съ возынькой удалегтькоЙ. . Свинушка рю-хи, ркьхи, 

На двор:Ь индюшка, Индюшка шулды-булдн, 

Кура-погрёбушка;' Гуеынька га-га, га-га, 

Гусынька гуляетъ, Уточка уть-уть-уть. 

Уточка ныряетъ, Курочка по сФнюшвамъ 

Ей охота въ прудъ... Тю-у-укъ, тю-рю-рюкъ... 
Машу увидали, 

Это ВЗЯТО И8ъ очень длинной народной п'бсни; мы тутъ выбрали только 
посл'бднюю строфу, гд'6 находимъ подражанхе звукамъ вс'Ьхъ животныхъ. 
Звуки эти напоминають ребенку животныхъ, которыя у него теперь передъ 
глазами. Въ начал *& же этой п']&сни: „Станемъ мы, мужинушва, домокъ на- 
яривать", выставлены сложныя для ребенка отношешя, и мы ихъ выпустили, 
зам'Ёнивъ бол']^е подходящимъ содержашемъ. Д'Ьти, какъ изв^^стно, очень лю- 
бятъ подражать звукам'^ всЪхъ животныхъ; они съ восторгомъ повторяютъ 
подобную п'Ьсенку. 

„Еще споемъ... еще про коровку или про кого-нибудь", не отстаетъ отъ 
васъ ребенокъ. 

Ужъ, какъ я-ль мою коровушку люблю! 

Сытна пойла я коровушке натью; 

Чтобъ сыта была коровушка моя, 

Чтобы сливочекъ буренушка дала. 

Тру-ту-ту-ту затрубилъ нашъ пастушокъ, 

Собирались вс^ коровки на лужокъ. 

Стала тутъ иод коровушка мычать, 

Ужъ и ласкъ моихъ не хочетъ больше знать! 

Просить жалобно на волюшку пустить: 

Ей мил^^е во чистомъ пол^ бролить, 

"Ьсть на солнышк'Ь медвяную траву, 

Ч*мъ стоять-то въ душномъ, въ темномъ во хл*ву. 

— Да, — скажутъ мн-Ь наши петербургскхе дачники, — все это разска- 
зывать и распевать можно только въ деревн'Ь, а не гд^- нибудь въ ЛЬепожь^ 
да на Черной р']&чк%, тл!Ь ребенокъ лишь изредка увидитъ корову да ку- 
рицу. Правда, наша петербургская обстановка очень искусственна, и для 
пользы д-Ьтей хорошо бы пожить гд'Ь нибудь подальше, но д4лать нечего. 
Если этому нельзя помочь, то будемъ находчивы при всякихъ житейскихъ 
условхяхъ. И въ Л-Ьсномъ, и на Черной р'Ьчк'Ь живутъ кой-каия птички, 
копошатся мошки, червяки^ порхаютъ бабочки и мотыльки, иногда кой-гд'Ё 
выгляиетъ и зелень, и кривая березка. Следовательно и тутъ найдется свой 
М1ръ для наблюдешй. 

— Гляди, Машутка, какую большущую бочку везетъ водовозъ. Булды, 
булды... это вода у него. Вонъ остановился у одного крыльца, подставилъ 
жел']^ное ведро, воду наливаетъ... 

— Къ чему-же онъ не взялъ бочку въ руки, да сразу не налилъ; ему 
бы такъ скорее было. — Ты-же посмотри, какая бочка большая, — съ водой ее 
нельзя поднять одному человеку. Вонъ, онъ и ведры-то носитъ, такъ и то 
ему такъ трудно нести, что онъ перегибается на другую сторону. 

— Смотри, что это подъ нашею крышею? — спрашиваетъ ребенокъ. — ^Чу! 
стой тихонько, смотри не шевелясь, узнаешь. Все .одна и та же птичка 
прилетитъ, пощебечетъ, повертится на одномъ мЬстЬ и опять улетитъ. Что это? 
птичка гн'Ьздо вьетъ, вонъ тоненьк]й прутикъ въ ножкахъ потащила, теперь 
дв'6 маленькихъ соломенки... улетала! А теперь опять с^ла въ ту ямку подъ 
окномъ твоей спальни, что ты вчера сама вырыла; вылет']&ла и х)ттуда что- 
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то во рту понесла. — „Да что- же это у нея въ носив«6 было?'' говорить 1Ма111а, 
я я разгляд']&ть не могла''. 

— Пойдемъ къ яжк, посмотримъ. А вотъ что! перья и пухъ. Это Варя 
курицу щипала, тавъ все выбросила сюда, а птичб']^ это и пригодилось... 
Бакъ близко она теперь около насъ! Вонь сбла на дерево, прыгаетъ съ 
в^тки на в']^тку, щебечетъ! Пухъ*то ей видно очень понравился, она ошт 
сюда летитъ, да насъ боится. Прочь тихонько отсюда. 

— ШбЪжимъ немного дальше отъ дачи, туда; тамъ ва этимъ Наоп 
незастроенное, свободное м-Ьсто. 

Я пройдусь по л^саиъ; Я пройдусь по хуганъ, 

Много птичевъ есть тамъ, Мотылечки есть тамъ; 

Вс^^ порхаютъ поютъ^ Кавъ красивы они 

Гнезда теплыд вьютъ. Въ эти ев'Ьтлые дни! 

— Еще подальше пойдемъ, теперь крикни: ау, ау... Эхо повторяетъ крикъ 
ребенка.— Что-же это, мама, кто кричитъ?— Ты сама. Вотъ, попробуй, крикни 
что нибудь. — Мама! Мама! опять кричитъ девочка. — Вотъ всегда такъ, что 
ты только скажешь, въ л'Ёсу раздается, какъ будто кто-нибудь откликается 
на твои слова. 

Л']&томъ все еще есть кой что для наблюден1й, а наступить дожди, сля- 
коть, нужно буквально запереть ребенка въ комнатб; выпускать на воздухъ, 
когда онъ еще не окр^^пъ, въ это время положительно невозможно. Что-же? 
заприте. Но в^Ьдь комната не пустая, и въ ней есть свое движеше, своя 
жизнь. А гд'Ь есть жизнь, тамъ есть д']^тельность для рукъ и головы и свои 
п^сни. 

Холодно, мрачно, солнца не видно за тучами, и вы поете съ ребенкош: 

Солнышко, ведрыошо, Солице заиграло, 

Выглянь въ окошечко, ДЪтушкамъ сказало: 

Посв'Ьти неиножко; Эй1 гуляйте въ пол^; 

Плачутъ твои д:Ьтки, Въ пол-Ь вы гуляйте, 

Плачутъ малы крошки, Бегайте, играйте. 

Словно лтички въ кл^тк*!. Прыгайте на вол'Ь *). 

Дома осенью и зимою можно занимать ребенка беседами о н'^которах'ь 
предметахъ, встречающихся въ хозяйств'6: о посуд'6, объ одежд'6, о ку- 
шаньяхъ, о мебели. Бром'Ь того и въ комнат'6 полезно-бы держать для ре- 
бенка двухъ, трехъ животныхъ, какъ кошку, собаку, морскихъ свинокъ^ по- 
переменно то ту, то другую рыбу, ежа, черепаху. При этомъ вамъ пред- 
ставится случай подметить въ ребенке некоторыя дик1я, эгоистическгя черты 
его характера. Ребенокъ начинаетъ теребить, мучить кошку, показывать ей 
мясо и потомъ прятать. — И не жалко теб-Ь бить кошку? — говорите вы ему. 
Вонъ она все и забыла, ласкается, выгибается, хвостикомъ виляетъ, глазки 
закрываетъ, п'бсенку поетъ. И шубка какая на ней славная, мягкая, теплая; 
не прозябнетъ зимой, хоть и на дворъ выб'бжитъ. Лапки тоже мягк1я; только 
смотри. Машу та, когти у ней преострые. Такимъ образомъ вы незаы'Ьтно 
полезною беседой, можете отвлечь ребенка отъ вредной шалости. ' 

А если ребенку уже можно зимою выходитъ на улицу, какое множество 
новыхъ предметовъ ему представится! И сн']Ьгъ, который запорошилъ деревья, 
и крыши домовъ, и мальчики катаются на конькахъ по льду, извощики отъ 
холода бьютъ рукавицей объ рукавицу. Н'Ьтъ такого уголка въ М1р*, гд-Ьбы 
ничего не было! Кругомъ жизнь, и для жизни-же пользуйтесь ею.' 



'^) Эти и мнопа друпн п'Ьсни съ народными нелод1аии см. въ книг'Ь иодъ на8ван1е1ъ 
«Одноголосный п'^сни и подвижный игры» Е, Водовозовой^ продающейся во вс1>хъ нотныхъ н 
книжныхъ нагазинахъ. 
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— Удивительная жизнь!— говорилъ мн'6 одинъ отецъ: вотъ я жилъ съ 
сыномъ въ такой трущобе, гд^ только вид'блъ: клоновъ, пруссаковъ и мышей. 
Вм'Ьсто п'Ьн1я птицы, наслаждался кваканьемъ лягушекъ, вм'^^сто раститель- 
ности, ничего не вид&лъ, кро1г6 песку и кой-гд^ убогой ели. — А разв'Ь дто 
не такой-же богатый воспитательный матерхалъ? Разв^ это не заслуживаетъ 
такого-же наблюдешя и внинанхя, какъ и все въ природ'Ь? 

При развипи ребенка въ первомъ возрасти мы больше всего останавли- 
васиъ его вниман1е на животныхъ, такъ какъ въ это время его особенно 
занимаетъ все живое и движущееся. Разсказы о т^хъ же предметахъ займутъ 
м'Ьсто и при упражйетяхъ въ посл'Ьдующемъ возраст*]^, только тогда вруго- 
зоръ ребенка будетъ шире, наблюденгя бол^е точны. Въ 5 и 6 л%тъ онъ 
разсмотритъ мохнатый ножви мухи, пойметъ, отчего она держится на стекл'Ь, 
откуда паукъ беретъ свою паутину. Тогда вы кое что можете сообщать о 
жизни и нравахъ этихъ животныхъ. Ребенка же до 3 л'Ьтъ, какъ мы уже 
говорили, можно знакомить только съ немногими характерными чертами 
каждаго явлен1я. Воспитатель долженъ стараться наводить его нанаблюденхя 
окружающаго М1ра, что сд'Ьлаетъ его живымъ и чуткимъ; вм'&сто этого Фре- 
бель даетъ упражнен1я съ мячиками, гд^ ребенокъ только можетъ заучивать 
на память слова, им'Ьющхя чисто отвлеченное значен1е. При нашихъ разска- 
захъ ребенокъ незам'Ьтяо знакомится не только съ какими нибудь нар']Ьч1Ями, 
о чемъ такъ заботится Фребель, но усвоитъ богатый запасъ словъ и выра- 
жен1й, узнаетъ своеобразную народную р^чь и съ самаго детства научится 
мыслить по русски. 

Когда ребенку исполнится 3 года, тогда и игры въ мячикъ могутъ им'Ьть 
значеше. До того времени его можно давать раз1^ изр'Ьдка, заставляя, на- 
примерь, ребенка ловить мячикъ, когда онъ ползаетъ, доставать его ручкой, 
когда онъ поднимается на ноги. Теперь же мячикъ, кром^ того, что достав- 
ляетъ очень много разнообразныхъ игръ, можетъ служить и къ тому, чтобы 
привести въ связь уже отчасти усвоенныя ребенкомъ понятхя объ относитель- 
номъ положеши предметовъ и о различномъ направлен1и движенхя. Кром'Ь 
того онъ даетъ случай къ знакомству съ цветами. Дитя сидитъ за неболь- 
шимъ четыреугольнБшъ столомъ *). Мать бросаетъ мячикъ на снурк'Ь за столъ. 
Куда это онъ пропалъ? Мячикъ упалъ за стодъ, онъ позади стола. Л вотъ 
пускай онъ къ намъ првдетъ отсюда. Мать двигаетъ снурокъ вправо. 
Скажи, какой рукой ты теперь его достанешь? Мячикъ сбоку стола, вправо 
отъ стола. А что еще отъ тебя вправо? Комодъ, стулъ и проч. Мячикъ опять 
зд^сь. ГдЬ онъ? позади стола? Н4тъ передъ столомъ и т. д. А теперь пусть 
онъ сд'&ааетъ прогулку кругомъ стола. — Теперь куда? ВлАво. Вотъ мячикъ 
пропутешествовалъ кругомъ стола, а гд'Ь онъ еще не былъ? Надо, чтобы онъ 
везд% побывалъ. Онъ не былъ еще подъ столомъ. Ну, подъ столомъ темно, — 
упадетъ, пожалуй трудно будетъ найти. Пов^имъ его надъ столомъ... Ви- 
'дишь, какой онъ яршй, красный; гд'Ь онъ виситъ? Надъ столомъ, сверху стола. 
Ну, теперь пусть онъ попрыгаетъ по столу. 

Мячикъ иаленьк1й Поыяши-ва, пор'Ьзвись, 

Да уда1еньк1й Поплаши-ка, поскачи, 

Скокъ да сковъ вверхъ да выизъ. Машу прыгать иаучи. 

Мать беретъ ребенка, который ужъ довольно сид^лъ, и начинаетъ съ 
нимъ прыгать и п^ть ту же песенку. Мать бросаетъ мячикъ и ловить, бро- 



*) Упражнять въ этомъ можно д'Ьтей, когда они не могутъ быть на двор*, т. е. зимою или 
л*томъ въ дурную погоду. 
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саетъ снова и заставляетъ ловить ребенка. Вотъ, я бросила иячикъ вверхъ, 
онъ полегЬлъ вверхъ, а потомъ куда? таиъ и остался вверху? Н^Ьтъ, одъ 
полет^лъ внизъ. Ну, будеиъ теперь кашть вшчикъ-— вотъ такъ: взадъ, вве- 
редъ — будто раскачиваютъ языкъ у колокола. Давай звонить, какъ звояяп 
въ церкви. 

Тили боиъ, ТИ1И бомъ Звонъ идетъ 

Взадъ, виередъ На весь домъ. 

А видала, Маша, какъ летаютъ птицы? Расправимъ и^иы криаямбу- 
демъ съ тобой летать, какъ птицы. В'Ьдь птицы нашутъ крылъпп, и ш 
будемъ махать руками. Теперь пусть нашъ мячикъ на снурк4^ летаетццз' 
асится, какъ птица. 

Пошелъ круаснться Летить кажъ птица 

Нашъ ндчъ кольцомъ, Кругонъ, вругоиъ. 

Подобный упражнения сл^дуетъ вести съ ребенкоиъ трехъ, четнрета 
л'Ьтъ не бол^е 2—3 минуть сряду впродолгеши дня, при тоиъ живо, весеш, 
безъ всякаго принуждешя: соединенныя съ игрою и беготнёю, прерываемня 
живыми п'Ьсенками, поговорками и присказками, он^ даютъ ребенку возмож- 
ность привести въ порядокъ я усвоить общ1Я понят1я о м'Ьсгб и движеши. 
А хорошо усвоить эти П0НЯТ1Я необходимо: безъ нихъ невозможно д^^лать I 
правил ьныхъ наблюденхй. 

Игры въ мячъ могутъ быть чрезвычайно разнообразны. Въ этомъ воз- 
расгб уже можно также начинать и упражнетя глазъ и рукъ; ловить, бить 
въ ц-^^ль, напр.: сшибая со стола друпе мячики, или на полу кегли. Что ка- 
сается того, чтобы по разноцв^^тнымъ мячикамъ знакомить съ цветами, то 
для этой ц'Ьли можно прибрать очень много разнообразныхъ упражнен1й. Сна- 
чала вы знакомите съ основными цветами: съ краашмъ^ желтымъ и сшщ 
потомъ съ другими цв'Ьтами радуги. Посл'Ё можно дать мячикъ, уже вы:шкя1 
сразу несколькими 1^тами. „Гд!^ тутъ крситый цв^тъ". Покажи, на во» 
изъ насъ красное платье? А что тутъ въ комнагЬ еще краснаго цв^тл? Бел 
уколоть палецъ, что тогда будетъ? Кровь идетъ. „Какого она цв^та? А ваш« 
губы какого цв'Ьта^^ Покажи на т'бхъ изъ насъ, у кого од:Ьто что-нибудь 
красное. Принеси мн^ красный цвЪтокъ. Не знаетъ ли кто названхе какого 
нибудь краснаго цветка?" Махровый красный макъ, красный розанъ. „Не 
знаетъ ли кто краснаго нас^комаго?'' Божья коровка. Пойдемъ ее поищемъ. 
На божьей коровк'Ь разв^ такое же ярко-красное платьице, какъ .твоя крас- 
ная кумачовая рубашка?" Н'Ьтъ, она темно-красная и по ней вое чердыя 
точки. А головка и ножки ея тоже темно- красныя? „Н'Ьтъ, он'Ь совсЪмъ чер- 
ныя, блестящ1я — точно мои лакированные сапожки." — „Какого цв^Ьта ея кры- 
лышки? Смотри, какъ она медленно ползетъ... Ну, порхъ, полет4ла1" 

„Что у насъ въ комнате зеленаю? Отыщи зеленое на нашихъ платьяхъ, 
шарфахъч шляпахъ. Что ты видишь зеленаго на улиц*]^, на двор'Ь, въ пол4? 
Какой цв4тъ ты чаще встречаешь, когда гуляешь?" 

те же вопросы можно задать и по поводу юлубто цв^та. Отыщи го- 
лубой цв^тъ въ доме, на насъ, въ саду, въ поле, въ цветахъ. Постепенно 
наводите ребенка на мысль, что во время хорошей погоды небо бываетъ 
голубое. " 

Желтый м^ттъ. После того, когда ребенокъ назвалъ все, что на дру- 
гихъ одето желтаго, что онъ видитъ и знаетъ желтаго кругомъ себя въ цве- 
тахъ, птицахъ, насекомыхъ, можно всегда придумать еще что нибудь, даже 
какой нибудь маленьв1й разсказикъ, который могъ бы еще рельефнее запе- 
чатлеть въ его уме поняпе о желтомъ цвете, но разумеется, все сказанное 



[ 



— 295 — 

должно быть кстати. — „Что мы Ьла сегодня?" Утромъ съ чаемъ мы -Ьди 
булку съ масломъ, а масло желтаго цв^та. „Кто изъ васъ знаетъ хоро- 
шенькую, желтую птичку?" Я... я знаю... у меня была канарейка. Это со- 
всЬмъ желтенькая птичка. Какъ она славно п^ла! Начнетъ тикъ... тикъ... 
такъ и зальется. Особенно, когда заговорятъ, она точно хочетъ всЬхъ пере- 
бить и такъ часто зачирикаетъ, такъ звонко, звонко запоетъ. Я все сыпала 
ей гладеньпя, блестящая льняныя сЬмячки, каждый день м'Ьняла св'Ёжую воду 
въ ея крошечной чашечке и всегда клала кусочекъ сахару, ~ она такъ лю- 
била сахаръ!" А кто мн'Ь назоветъ какой нибудь желтый цв'Ьтокъ? „Лютикъ, 
куросл'Ьпъ, одуванчикъ, желтая лил1я"... А я знаю, когда больше всего бы- 
ваетъ желтыхъ листьевъ... Осенью, когда становится холодн'Ье, тогда в'Ьтеръ 
но временамъ такой р'Ёзкхй, что пронивываетъ точно насквозь^ то и д&ло 
идетъ дождь, на двор^ стоить слякоть и грязь, тогда листики на деревьяхъ 
желгЬютъ, падаютъ и покрываютъ землю... Трава тоже вянетъ и желт1^етъ... 
Ахъ, какъ тогда много желтаго цв']&та! „А как1я деревья сохраняютъ и 
осенью, и зимою зеленый цвЪтъ?'' 

Объяснввъ такимъ обравомъ одинъ цв/ктъ за другимъ, вы заставляете 
ребенка прибирать сходныя цв^та и въ другихъ предметахъ. Ребенокъ на- 
р^зываетъ кусочки разной бумаги и раскладываетъ ее по цв^тамъ въ от- 
Д'Ьльныя кучки; кучку бумаги изв^стнаго цв']&та онъ кладетъ къ мячику того 
же цв%та. Тоже д']&лаетъ ребенокъ съ крупнымъ бисеромъ, моточками шерсти, 
катушками. Приношу ему съ поля цв^товъ и зелени. Вотъ это незабудка: 
къ какому мячику, къ какой кучк']^ ты ее положишь? А василекъ куда? Розу, 
лгахроБЫй макъ? Ф1алку, лютикъ куда? Пойдетъ-ли куда нибудь эта травка? 
листнвъ, крапива? Георгинъ? Лил1Я? Какого цв4та на мн* платье? Какого 
на теб*? Какого цв-Ьта ст^ны, потолокъ? Какой цв'Ьтъ ты всего чаще встре- 
чаешь въ саду? Какого цвйта крыша, домъ? Теперь побЬжимъ въ садъ, сама 
отыщи и нарви вс^хъ этихъ цв'1тковъ. 

Что же ты никакъ не можешь найти незабудки?.. Забыла, какая она? 

<гЯ видела въ под'Ь цв^точекъ весной: 
Зеленая нолика, гхааокъ голубой...» 

А... помню, помню... вотъ этотъ цв-Ьточекъ... незабудкой называютъ?.. да? 

Въ саду, на двор-Ь, при случае мы можемъ увидать и радугу. Ребенокъ 
тутъ опять подм'Ьтитъ всЬ знакомые цв'Ьта. Пойдемъ домой: я теб4 склею 
такую радугу изъ разноцветной бумаги. Спросятъ: если для этихъ упраж- 
Н1Й нужны цв'Ьты и радуга, то какъ сд-Ьлать, чтобы они во всякое время 
явились къ услугамъ? Но читатели поймутъ, что я только указываю на ма- 
тер]алъ и прхемы объяснен1Й; одной и той же ц*ли можно достигнуть раз- 
ными средствами. Радугу, наприм'Ьръ, можно произвести и искуственно въ 
солнечный день съ помощ1ю призмы; наконецъ всякая обстановка даетъ свой 
особый матвр1алъ. 

Механическими занятхями д^Ьтей въ этомъ перход'Ь должны быть так1я, 
гд-Ь больше всего можно сделать перем-Ьщетя въ предметахъ и при которыхъ 
ребенокъ оставался бы на одномъ и томъ же м'ЬстЬ не бол4е 15-ти минутъ. 
Такой сов'Ьтъ не вымыселъ личной фантазхи, а вытекаетъ изъ нашего дол- 
гаго наблюденхя надъ очень многими детьми. Приблизительно съ 2-хъ и^ до 
4-хъ-л4тняго возраста вс* дЬти стараются все сдвинуть съ М'Ьста. Если 
стулья разстав.1ены у сгЬпъ, они непременно сдвинуть ихъ на средину и 
наоборотъ. ВсЬ свои игрушки они безпрестанно перекладываютъ изъ одного 
угла въ другой, прячутъ все въ м'Ьшки, таскаютъ по полу и т. п. М^шки 
и игрушки каждую секунду перевязываютъ, такътсакъ при ихъ неум'Ьнхи 
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делать узлы, хорошо затянуть концы веревки или тесемки, все безарестанио 
развязывается и падаетъ. Ребенокъ ежеминутно сердится, что ему ничего не- 
удается и бросаетъ вовсе играть. Между т'Ьмъ эта первая ноннтва приме- 
нить свои жизненный силы и стремленхя — очень важна. Нужно покупать ма- 
леньшя, простеньк1я тележки, въ которыхъ бы д'Ьти перевозидя игрудин, 
тачки и совочки для песку и т. п. На тесемкахъ, веревкахъ и тряпоч]сдп 
учите ихъ завязывать и развязывать вещи: сшивать крупными стехкамм 
ъЛшкщ чтобы таскать въ нихъ камешки и палочки. Объясните, глНмъ въ 
начал'Ь такой работы нужно делать узелокъ и какъ его д'блать. Баг1^& ре- 
бенокъ начйнаетъ сдвигать съ м']^ста стулья, укажите, ка«ъ удобвЪе е^ц 
устроить изъ нихъ кибитку, съ какой стороны сл^^дуетъ впречь лошадь, г^^ 
лучше вообразить себ:]^ козлы. Надо'&ло играть въ » дорогу", покажите, в&п 
еще ему можно было бы разнообразить игру съ гЬми же предметами. Изъ 
табуретокъ можно устроить железную дорогу; накройте сверху ч^^мъ нибудь 
в'Ьсколько сдвинутыхъ стульевъ — выйдетъ лавка: ребенокъ воображаетъ себа 
продавцемъ. Стоитъ разъ, два, три указать это, и фантаз1я ребенка быстро 
разовьется: онъ самъ начнетъ многое придумывать. Онъ безъ умолку бол- 
таетъ: куда 'Ьдетъ, къ кому, какъ будетъ тамъ проводить время. А мы уже 
прежде указывали на то, какъ благод'Ьтельно д'бйствуетъ на ребенка его ве- 
селое расположеше. Но еще разъ повторяю: всЬ удовольств1я только тогда 
приносятъ пользу для его физическаго и умствённаго развипя, когда они 
непосредственно вытеваютъ изъ простыхъ игръ и занятШ, къ которымъ самъ 
ребенокъ выказываетъ стремленхе въ известный возрастъ. 

Тутъ еще не сл^дуетъ учить ни выр'Ьзашю, ни рисовашю, ни другимъ 
Фребелевскимъ работамъ, но подготовка къ нимъ можетъ начаться уже ш 
этотъ возрастъ. Когда ребенку около трехъ л'Ьтъ, вы можете показать е1(Г; 
какъ обводить карандашемъ или грифелемъ на аспидной доск^ разлнчм 
предметы. Дайте ему коробочку, стаканъ, листикъ, коп-Ьйку, круглое кольцо, 
кубъ, цилиндръ, линейку и т. п. предметы, положите ихъ на листъ б'Ёло& 
бумаги и, придерживая рукой, заставьте ребенка обвести ихъ, то-есть сд^- 
.1ать контуръ то одного, то другаго предмета. Это необыкновенно занимаетъ 
ребенка, и онъ посл'Ь этого начйнаетъ обводить свои и ваши руки, разувается, 
старается сд'Ёлать контуръ своихъ ногъ. Помните, что если вы сами прини- 
маете участ1е въ какомъ нибудь д^тскомъ заняпи, оно и въ этомъ возрасти 
должно быть исполнено по возможности чисто и аккуратно. Мы не стоимъ 
за педантическую, н'Ьмецкую систему, при которой одними и т'кыя же за- 
нят1ями и мелочною придирчивост1ю можно опротив']^ть д'Ьтямъ, но изв'Ьстная 
аккуратность еъ самыхъ первыхъ работахъ им']&етъ такое важное значеше^ 
что, намъ кажется, начинать это д'Ёло непрем:&нно слйдуетъ самой матери. 
Известно, что переучивать чему нибудь гораздо труднее, ч'Ьмъ выучивать, и 
прхучиться къ чему бы то ни было несравненно легче, т'бмъ отучишься^ от- 
стать отъ разъ сд^анной привычки. Поэтому мы сов']^туемъ матерямъ, когда 
д§ти начнутъ вышеназванныя занят1я, сделать имъ тетради и смотр^^ть за 
чистотою и порядкомъ ихъ работъ. Это необходимо и во всЬхъ посл'Ьдую- 
щихъ занят1яхъ, но зат'Ьмъ д'Ьло пойдетъ самю собою и безъ вашихъ напо- 
минан1й. Когда черезъ н^колько времени вы даете д'Ьтямъ посмотреть ихъ 
тетради, они обыкновенно приходятъ въ восторгъ и потому, что у нихъ уасе 
такъ много срисовано предметовъ, и потому, что они могугъ припоминать 
иногда до мельчайшихъ подробностей, при какихъ обстоятельствах ь происхо- 
дила работа, могутъ вести по этому случаю разговоръ, вспоминая самый пред- 
метъ, надъ которымъ они 4*рудились. При этомъ ловко, нисколько не оскор- 
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бдяя дЪтскаго самолюб1я, безъ всякой придирчивости, вы укавываете на 
дурныя стороны работы. — Маша, ты это свою разбитую куколку срисовала? 
— В^тъ, это моя рука... — Ну, это мало похоже на твою руку. — А зд'Ьсь то 
какъ хорошо, такъ аккуратно!... Ребенокъ совершенно доволенъ, улыбается 
н надо по малу начинаетъ понимать, что въ его работ'Ь вы считаете хоро- 
шимъ, что дурнымъ. Такъ какъ тетрадка его работъ даетъ ему много пр1- 
ятных^ь ощущешй, въ сл^дующ1й разъ онъ уже самъ будетъ сохранять свои 
работы,^ будетъ стараться д'Ьлать все лучше, красив^Ье, аккуратнее. 

Кром']^ срисовывашя, можно складывать изъ бумаги не фигурки и пред- 
меты, а самыа простыя формы. „Сд'Ьлаемъ изъ бумаги косынку, только ^ве 
такую большую, какъ у бабушки, а маленькую, какую, будь она выр-Ьзана 
изъ тряпочки, можно было бы повязать твоей куколк'Ь^. Ребенокъ начицаетъ 
прямо выкраивать косынку^ у него, конечно, выходитъ и криво, и неправильно, 
да онъ и ножницы еще плохо держитъ. Бы объясните ему, что, прежде ч1^мъ 
сд-блать косынку, нужно сложить ровный платокъ (квадратъ) и потомъ пере- 
I гнуть такъ, чтобы уголокъ приходился въ уголокъ. Заставьте его нарвать изъ 
г ц^лаго листа ровныхъ длинныхъ бумажекъ. Согнувши н']&сколько разъ таку1р 
I бумажную тесемку, онъ можетъ обмотать края цв'1ктной шерстью, бумагой 
; или шелкомъ, — у него выйдетъ закладка въ книгу съ краснымъ или синимъ 
[ ободкомъ. — Нельзя ли еще ч'Ьмъ-нибудь украсить эту закладку ,--такъ-что-бы 
I она годилась въ книгу и для тебя, — спрашиваетъ ребенокъ. Карандашемъ сд'Ь- 
лай въ середине вдоль и поперегъ столько точекъ кряду, сколько ты ум']^ешь 
считать, и \шшивай ихъ стежками черною или красною шерстью. Вотъ и 
крестикъ! (Фребелевское выкалываше и вышиваше должны начаться гораздо 
позже). ' 

Дайте ребенку низать на нитку рябину, крупный бисеръ, горохъ, одной 
величины нар'Ьзанныя соломинки. Пусть изъ этого онъ д'Ьлаетъ ц']^почки, 
колечки, бусы на шею. Наберите остатвовъ лоскутиковъ, тесемки (при этомъ 
старайтесь, чтобы они были опред']&ленныхъ и знакомыхъ ему цв:Ьтовъ) и 
научите плести ихъ въ три, четыре конца. 

Фребель начинаетъ учить д'Ьтей счету съ упражнешя надъ большимъ 
кубомъ, который онъ ]фллть на 8 частей (въ 3-мъ дарЪ); но съ нашей точки 
зрЬшя черезчуръ обременительно для ребенка сразу научиться столькимъ 
чнсламъ; къ тому же нужно много времени, чтобы онъ хороню усвоилъ пер- 
виа три, четыре единицы. Конечно, очень хорошо упражнять ребенка надъ 
осязаемыми предметами, въ томъ числЬ надъ кубомъ; но на этомъ никакъ 
нельзя исключительно останавливаться, и веб окружающ1е предметы, попе- 
рем']Ьнно, должны входить въ его ариеметическ1я упражнен1Я. Так1я занатгя 
не только должны вести къ тому, чтобы научить его считать сряду, но и къ 
'^му, чтобы пробудить его мысль, соображеше, развить даръ слова, — однимъ 
словохъ, чтобы дать ему возможность еще наглядн'Ье* представить себ^ каж- 
дый предметъ. Для этого необходимо соблюдать сл'Ьдующхя условия: предлагая 
дитяти какую-нибудь задачу, необходимо заставить его разсказать ея содер- 
ж^н1е. Сначала вамъ придется, конечно, д.Ьлать ему вопросы; но такъ какъ 
эти занятая мы предлагаемъ для д'Ьтей отъ 3-хъ до 4-хъ л'Ьтъ,-то въ нихъ 
не должно быть ничего класснаго и казеннаго. 

Учебные маневры^ при которыхъ учащШся точь въ точь и по стрункЬ 
додженъ отвечать только то, что хочетъ учитель, гдЬ его такъ педантически 
спрашиваютъ о томъ, что онъ уже зяаетъ съ первымъ лепетомъ, — все это, 
можетъ быть, и не выйдетъ особенно комичнымъ при занят1яхъ въ классе 
съ 8-ю, 9-ю летними учениками, когда ими руководитъ способный учитель, 
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но для того возраста, о которомъ мы теперь говоримъ, это вовсе непригодно. 
Тутъ ариеметическ1я занят1я, кавъ и друпя, можно допустите только при 
случа']^, въ живой естественной форм'Ь. При этомъ воспитателю часто при- 
дется останавливаться на мелочахъ, неям'бющихъ близкаго отношен1я въ пред- 
лагаемому вопросу; но онъ долженъ помнить, какихъ разнообразныхъ ц1|ей 
можно достичь при первоначальномъ воспитан1и, если только разумно веслг | 
занят1я по арнеметик'Ь. Одно изъ главныхъ условхй, чтобы вести д&ю ю- 
рошо, — останавливаться на всемъ, что затрудняетъ и удивляетъ ребеви. 

Пересказывая содержан1е задачи сначала по вопросамъ, ребеио^ь неза- 
м'бтно для васъ привыкаетъ передавать все въ вид'6 связнаго разсказа. 

При ариеметичесвихъ упражнешяхъ, какъ и при другихъ занятихъ съ 
маленькими д']^тьми, хорошо было-бы подражать метод'Ё Гертруды („Лингардъ 
и Гертруда^ Песталоцци). Она никогда не говорила съ своими д'Ьтьмн тономъ 
н'бмецвихъ преподавателей: Это что? Голова. Штъ, говори: моя голова. Ил: 
гд'6 у тебя носъ, уши, волосы? Покажи окно, дверь, глазъ? Она не спраши- 
вала: „гд'Ь твои руки?^ а говорила, когда была въ этомъ надобность: „твои 
рученки грязны, приди — я ихъ вымою". Не спрашивала: „гд'б находятся 
волосы?" а звала д'бтей причесаться, когда они были растрепаны. На свои 
вопросы она не требовала также полныхъ отв'Ьтовъ, которыми переполненн 
первый страницы важдаго учебника, — въ род'6 сл'&дующаго: моя голова нахо- 
дится на плечахъ; дверь находится въ ст^н^ вл^во отъ дивана, напротивъ 
окна, и т. п. Пустой болтовней, да еще въ сухой форм^, не научишь ни 
языку, ни счету. Каждое слово, сказанное Гертрудою ея д^тямъ, было въ 
гЬсной связи съ д'Ьйствительными, житейскими нуж^авси. 

Маленькимъ д']Ьтямъ не сл'Ьдуетъ давать ни отвлеченныхъ знаковъ, вж 
чиселъ, и ни теперь, ни посл']^ они не должны зубрить таблицу умнозшг, 
знан1е которой явится само собой, не насилуя и не засоряя памяти, а тозш) 
лишь какъ результатъ яснаго пониматя отношен1я между собой вс^^хъ чисел. 
Сперва удобн-Ье познакомить д4тей со счетомъ до 4-хъ, потомъ постепенно ^ 
до 7-ми, до 8-ми, по возможности на всЬ четыре д'&йств1я, но не соедини 
еще съ этимъ понятхя о ц'бломъ и о части. 

Упражнешя, который мы даемъ для 3-хъ, 4-хъ л4тнихъ дАтей, могутъ 
для н^которыхъ д^тей быть несвоевременными. Въ такихъ случаяхъ нуясно 
всегда обождаггь месяца два, три и потомъ, при первомъ удобномъ случа-Ь, 
опять позаняться съ ребенкомъ въ продолжеши 3 — 6-ти минутъ. Но въ это 
время можно задать ребенку одну и много дв* задачи? И совершенно доста- 
точно. 

По даннымъ образцамъ всяк1й воспитатель съум4етъ подобрать и друНе 
примеры: Наложимъ-ка на нашъ столикъ разныхъ вещей, только непрем'Ьнно 
всего по одному, и поставимъ въ порядк* одинъ рядъ за другимъ. Ребенокъ 
приноситъ несколько тряпочекъ, перьевъ, бумажекъ, коробокъ, книгъ. „Н4тъ, 
мы поставимъ только по одной вещи, ну, разставляй. Видишь, чего, чего 
только у насъ н-бть: собрали ц4лое хозяйство. Стула н4тъ, стола... Мы ихъ 
не поставили, потому что вещи то очень больш1я! Чтобы поставить на этогь 
столъ одинъ 1етолъ, да еще одинъ стулъ, намъ съ тобою пришлось бы звать 
кого нибудь на помощь, да и трудно было бы тогда уместить всЬ эти вещи. 
(Если ребенокъ самъ не выскажетъ этого, вы можете навести его на подобный 
разговоръ). Много у насъ вещей, но мы еще кой чего не принесли изъ кухни. 
А со двора у насъ еще и ничего н'Ьтъ. Маша принесла несколько камешковъ, 
цв4точковъ, листиковъ, а песку, такъ и ц'Ьлую горсть. — Помнишь, по скольку 
всего я просила тебя подать мн-Ь? Теперь посмотри, какихъ вещей въ этой 
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комнате по одной?— Одно окно, потолокъ, полъ, диванъ, кресло, лампа. — А 
у тебя чего по одному? — Голова, лобъ, ротъ, носъ, языкъ, шея. На неб* 
одно . солнышко, одна луна. Еаждая подобная задачка должна представлять 
богатый матер1алъ для любимыхъ ребенкомъ бесЬдъ. При этомъ н^тъ нужды 
строго сл'Ьдовать методе, которая предлагаетъ дЪтямъ числа въ строгомъ 
порядк:Ь. Иначе [ребенокъ очень рано подм']Ьчаетъ, что сегодня у него въ 
ревультат^Ь было три, вчера два, и потому мало по малу догадывается, что 
будетъ завтра. Но н'Ькоторая посл']^довательность въ знакомстве съ числами 
всетаки необходима. Сосчитаемъ, сколько въ этой комнате оконъ, сгЛ^нъ? 
Сосчитай, сколько у тебя глазъ? А у котки сколько? Назови всЬхъ теб'Ь 
знакомыхъ животныхъ, у которыхъ было бы два глаза? Какихъ частей еще 
у тебя по дв'Ь? Дв^ ноги, дв:Ь руки, двЪ щеки, дв^ брови, дв^ ноздри, два 
уха. Сколько же всего этого у кошки, собаки и коровы? Посмотри, какихъ 
частей еще у коровы дв'Ь? Гляди-ка дв'6 коровы бодаются, — ну, одна другой 
переломила рогъ. Считай, сколько теперь у нея роговъ. А у другой сколько 
роговъ? У другой два: она роговъ себ!} не ломала, значить оба ц']&лы... При- 
неси мн'Ь два листика, два подсв'Ьчника, два стакана. Ну-ка вым'^^ряемъ 
шагами полъ — вотъ отъ этого дивана до двери. У тебя много шаговъ, а у 
меня меньше! Почему? Возьми аршинъ и вым^ряемъ столъ со вс^хъ сторонъ. 
Что можно см'Ьрять еще аршиномъ? Возьми аршинъ и см^рь эту тесемку, 
скатерть. Бери одинъ мячикъ, а я другой къ те&Ь покачу, лови... сколько у 
тебя теперь ыячиковъ? Ну, теперь ты кати его ко мн^. Сколько же у тебя 
осталось? Аати и этотъ ко мн'Ь. Теперь сколько у тебя сейчасъ было шаровъ? 
Принеси одинъ стручекъ, два клубка шерсти, три ор'бха, четыре зерна, пять 
горошинъ. Сколько стакановъ воды въ этой бутылк'Ь? А вотъ это — сажень. 
Саженью м^ряютъ дрова, землю, здаи1я. Вым'Ьри саженью нашу бес^Ьдку. 
Сколько сажень будетъ отъ нашего крыльца до самой улицы? М'Ьрить саженью 
и аршиномъ вс^ предметы, находящ1еся въ комнате, необыкновенно полезно. 
Это рано прхучаетъ определять по глазомеру ширину, длину, высоту и раз- 
стоян1е предметовъ. Но, конечно, на аршине не должно быть никакихъ д'1ле- 
тй, означающихъ его части. 

Въ возраст'Ь отъ 3-хъ до 4-хъ л'бтъ нельзя задавать даже самой легкой 
отвлеченной задачи. Наприм^ръ, не катая передъ глазами ребенка шариками, 
вы не должны давать ему решать задачу въ род'Ь сл'Ьдующей: „Ёслибы я 
сначала покатила къ теб'Ь два шара, а потомъ еще одинб^ сколько бы было 
у тебя шаровъ тогда? ^ Сложен1е и вычитанхе онъ можетъ очень часто д']^ать 
уже и въ три года; умножен1е и д'Ьленхе поздн'Ье, но все не иначе какъ на 
вещахъ, къ которымъ онъ самъ что нибудь прибавляетъ^ которыя онъ 
раскладываетъ, отъ которыхъ беретъ, т. е, убавляетъ, которыя д^итъ и т. п. 

Сосчитай, сколько тутъ стульевъ? Вынеси-ка одинъ въ босЬднюю ком- 
нату, теперь опять считай. Почему стало меньше? Сколько стульевъ не до- 
стаетъ? Еще одинъ вынеси!., теперь ни одного стула не осталось. Возьми 
три ор']^ха, — одинъ дай нян:Ь, другой мн*. Сколько у тебя осталось? А 
сколько у тебя было, прежде ч^мъ ты стала раздавать орЬхи? А сколько 
ор^ховъ раздала? Нарисуй три крестика. Сосчитай, ну еще прибавь, нарисуй 
еще одинъ крестикъ. Считай, сколько у тебя теперь всЬхъ крестиковъ, 
сколько было прежде? Нарисуй дв* черточки. Теперь возьми резинку и 
вытри одну, — сколько осталось и сколько было прежде? 

У тебя дв* ноги; у курицы, гуся, утки и у всбхъ птицъ по дв4 ноги, 
а не знаешь ли ты животнаго съ тремя ногами? Бели н'Ьтъ съ тремя ногами, 
то назови знакомыхъ чебк животныхъ съ четырьмя ногами. У животныхъ 
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четыре ноги, у челов']Ька и птицъ по дв%: у кого больше^ у кого меньше? У 
всЬхъ-ли одва голова, носъ^ лобъ? По ровну ли у всЬхъ ушей, глазъ? 

Но чгьмъ больше или во сколько разъ больше — так1е вопросы еще преядб- 
временны. Сколько у насъ съ тобою вм'ЬсгЬ глазъ? Чего у насъ больше^-- 
рукъ или гла^ъ? 

У меня и въ правой, и въ л^^вой рук^^ по карандашу; подыми чгьяо!/ 
карандашъ и положи ко мн^ на кол'Ьни. Считай, сколько теперь у мевя 
всего карандашей? Сколько было прежде? Сколько прибавила? Откда взял 
ты тотъ карандашъ, который положила ко мн'Ь на колени? У твоего |Д1Д 
три сына: Миша, Васл и Коля, да еп;е маленькая дочка, Надя; сколь») ж& 
у дяди вс^^хъ д'Ётей? Сосчитай^ сколько цыплятъ у этой курицы? Но в&кЬ- 
тила ли ты, что двое изъ нихъ хромаютъ? Сколько же изъ нвхъ здоровыхъ? 

Предъ окнами вашей дачи съ одной стороны три березы, а съ друга! 
дв^ липы,— сколько вс^хъ деревЬевъ? Вотъ теб'Ь пять леденцовъ, раздай игь 
пяти ребятамъ поровну? Считай пальцы правой и л'1вой руки, правой и 
л'Ьвой ноги? Нопробуй попрыгать на л-Ьвой ножк'Ь, возьми мячикъ въ лФвую 
руку, а теперь въ правую. 

На стол'Ь сколько книгъ? Прибавь столько же, сколько теперь лежнтъ. 
Когда я купила теб^ эту книжку, въ ней было семь картинокъ. Считай^ 
сколько меперь? Если теперь въ ней 6, а было 7, — сколько картинокъ выр- 
вано? Ты не понимаешь, что значитъ столько же? На стол*! сколько книгъ 
лежитъ? Одна, иринеси столько же, сколько лежитъ на стол-Ь, значитъ, при- 
неси сюда еш.е одну книгу. — На стол* д»Ь чашки, — принеси еще столько же. 
Я теб^ купила на платьице два аршина ситцу; оказалось, что нужно еще 
столько, сколько я уже купила. Сколько же мн'6 нужно было прикушггь? 
Сколько у меня не доставало артинъ ситцу на твое платье? (Намъ щшю- 
дилось заниматься съ разными д'Ьтьми и обыкновенно оказывалось, что дш 
и больш1я д:Ьти, разв^ одинъ изъ десяти, сознательно понимали практичес!»^ 
значен1е самыхъ простыхъ нар']&ч1й, предлоговъ, союзовъ). 

Считай, сколько горстей гороху я буду класть теб:Ь въ передникъ. Че- 
тыре горсти... А сколько тутъ гороху? Зд4сь такъ много гороху, что ты ж 
не сосчитаешь. А ты разложи весь этотъ горохъ по кучкамъ и кучки ставь 
въ рядъ, одну за другой. Пусть будетъ 8 рядовъ, въ каждомъ ряду по 8-ми 
кучекъ, но въ кучкахъ перваго ряда положи по одной горошинЪ, во второй 
рядъ во всЬ кучки по дв'Ь горошинки и т. д. Сколько же будетъ горошинъ 
въ кучкахъ посл'Ьдняго рядя? Какая же кучка больше, какая меньше, кото- 
рая самая большая, которая самая маленькая? Теперь тоже по кучкамъ раз- 
ложи бусы, бисеръ, камешки. Въ этой кучк'Ь сколько листиковъ? Покажи, въ 
которой кучк* будетъ 8-мь камешковъ, 8-мь листиковъ. Эти дв4 кучки одн- 
наковыя, как:в въ одной четыре бумажки, такъ и въ другой. Гд'Ь еще одина- 
ковыя кучки? Считай сряду вс^ ряды. Въ какомъ ряду больше кучекъ? Въ 
какомъ меньше? 

Положи въ рядъ 5 маковыхъ головокъ, выбрось дв^ изъ нихъ? Къ ше- 
сти горошинамъ прибавь еще' одну, — теперь сколько гороху на стол'Ь? Еще 
прибавь. Теперь сколько? Чего въ комнате по 8-ми вещей. Выгляви въ 
окошко, чего тамъ по 8-ми? — Восемь телЬгъ, 8-мь лошадей, 8-мь коровъ... 
Къ тремъ горошинамъ прибавь еще одну, — теперь сколько? 

У тебя четыре горошины, убавь изъ нихъ дв'Ь. Сколько осталось? Еще 
дв'Ь убавь. Теперь что? Вотъ теб^^ четыре ор']^ха, разд'бли ихъ поровну иежду 
двумя братьями. Поровну — значитъ сколько дашь одному, столько дай и дру- 
гому. Одному дала два, такъ и другому два приготовь. Вотъ какъ ты спра- 
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ведливо разделила ор'Ьхи: нивому ни больше, ни меньше, никто не обиженъ. 
У тебя поровну пальцевъ: 5-ть на правой и 5-ть на л'Ьвой рук'Ь, тоже на 
правой и л']&вой ног^. Ва этой комнат']^ у одной ст'Ьны 4 стула, а у другой? 
Съ об'Ьихъ сторонъ по ровному-ли количеству стульевъ. У зверей одинаковое- 
ли количество ногъ? У кошки четыре ноги, а у собаки сколько? А пальцевъ 
у всЬхъ ли поровну? Разсмотри ноги у кошки? Сколько у нея пальцевъ? 
А сколько ногъ? На каждой ли ног'ё одинаковое число пальцевъ? Что у насъ 
на пальцахъ, что у кошки? Везд'Ь ли одинаковое число ногтей? На перед- 
нихъ или на заднихъ ногахъ меньше ногтей? 

Вовъ у бабушки на правой рук'Ь одинъ палецъ завязанъ. Сколько же 
у нея здоровыхъ пальцевъ? У разнощика съ одной стороны лотка четыре 
корзины съ ягодами, а съ другой столько? Сколько у него всЬхъ корзинъ? 
Ты, в^Ьроятно, помнишь, что я вчера теб'6 дала три апельсина, а сегодня 
бери четыре. Сколько-же ты получила отъ меня апельснновъ? Сколько дней я 
уже даю теб']^ апельсины и по скольку? Утромъ ты съ'1ла три маленькихъ 
кренделя, а за вечернимъ чаемъ четыре; сколько всего кренделей ты съ'&1а 
за сегодняпш1й день и сколько ихъ было прежде въ сухарниц'Ь, если еп^е и 
теперь тамъ лежитъ одинъ крендель? Вотъ три стула; посади на нихъ твои 
дв'Ь куклы. Ты каждую посадила на одинъ стулъ, сколько осталось стульевъ 
пустыхъ? Вотъ теб^Ь 8 мь пряниковъ, отдай изъ нихъ семь нян^, сколько у 
тебя останется? Насъ за завтракомъ сидитъ четыре человека, а яицъ подано 
8-мь штукъ; какъ ты разделишь ихъ между всЬми, чтобы^ никого не обидеть? 
Что значить раздать, чтобы никого не обид']&ть? 

Для 3-хъ, 4-хъ л^тнихъ д'Ьтей Фребель даетъ второй даръ. Онъ состоитъ 
изъ шара, куба и цилиндра. Фребель беретъ именно эти три т^^ла, такъ какъ 
они представляютъ самыя прост^йш1я формы, т. е. так1я, которыя лежатъ въ 
оснонЬ всего окруяи^ющаго. На 3-мъ — 4-мъ году ребенокъ уже больше оста- 
навливается на разныхъ явлен1яхъ, можетъ кое-что и сравнить. Вотъ Фре- 
бель ему и показываетъ два совершенно противоположныхъ т']^ла: шаръ и 
кубъ, а для сравнешя цилиндръ, какъ т^ло, занимающее средину между 
кубомъ и шаромъ. На эти формы въ руководствахъ по систем']^ Фребеля при- 
ведены различныя упражнен1я. Во первыхъ н^оторыя игры съ шерстяными 
мячиками переносятъ и на деревянный шаръ; заставляютъ ребенка найти 
разницу и сходство между мячикомъ и деревяннымъ шаромъ, а дал'1е срав- 
иивають шаръ съ кубомъ и цилиндромъ, указывая въ нихъ стороны, углы, 
ребра. Посл^ того поочередно крутятъ на снурк'Ь вс^ три т^Ьла: тутъ ребе- 
нокъ еще бол^е утверждается въ мысли, что шаръ т^ло неизм'Ьняемое, между 
гЬмъ какъ кубъ и цилиндръ при разныхъ родахъ движешя принимаютъ 
совс^мъ другую форму. Если, наприм*1ръ, вертеть кубъ, прикр^пивъ снурокъ 
къ самой середин*! одной изъ плоскостей, то при быстрыхъ оборотахъ ребра 
сглаживаются и является цилиндръ. При этомъ указываютъ и на н'^которые 
физическ1е законы въ названныхъ т^лахъ: на ихъ устойчивость, непрони- 
цаемость, и по этому случаю иоютъ, заставляя ребенка брать шаръ и кубъ 
т» руки: 

Если въ ручки шаръ возьмешь^ Еслн-жъ кубнкъ въ руки взять, 

Кубу м-Ьста не найдешь, Вм-ЬсгЬ шаръ нельзя держать. 

Чтобы ребенокъ лучше запомнилъ, сколько плоскостей въ каждомъ изъ 
этихъ гЬлъ, назначаютъ так1я п'Ьсецки: 

Только видно одну часть, Одну часть ты могъ видать, 

Куда жъ кубмкъ могь пропасть? Спрятала рукой я пять! 

Отъ кубика моего Пока буду я держать. 

Видно только часть всего! Ты тихонько ихъ погладь! 
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Скотрятъ на тебя А въ рукахъ у меня 

Дв-Ь сторонки твои. Четыре мои! 

(«Руководство къ д']^тскимь садаиъ» Анны Дараганъ) 

Теперь дв* уже видать На уголочв-Ь я верчусь, 

Гд'Ь-жъ четыре пр1искать? Когда въ ладгьчикъ упрусь. 

Поставивши кубъ на одну изъ плоскостей: 

Я какъ стану,— упрусь, 
Стою твердо, не качнусь. 

(аПрактическ1й руководитель къ употре6леп1ю игръ Фребеля дома и въ швол']^». Я. Фоееъ). 

Мы уже не говоримъ о неправильности и безграмотности ъ(Лхъ этшъ с;п- 
ховъ, но по нашему мн'Ьнш и вообще нел'^по восп'Ьвать математичесш 
истины и геометричесв1Я фигуры; объяснять же ребенку непроницаемость и 
тому подобные физическхе законы нелепо, такъ какъ это череачургь прежхе- 
временно. Однако мысль дать ему поняпе о трехъ простбйшихъ тЬлать 
очень хорошая и совершенно исполнимая съ 3, 4-л%тними д^^тьми. Толью 
упражнетя^ приводимый во Фребелевскихъ руководствахъ, вялв^ отвлечении 
и безграмотны; тутъ нужно бол§е всего обратить внимате на сравнеше 
этихъ формъ съ формами окружающихъ предметовъ. Представлю несколько 
образцовъ своихъ упражнен1й; только напередъ замечу, во 1-хъ, что подоб- 
ными упражнешями еряду можно занимать 3-хъ, 4-хъ л'Ьтняго ребенка 5 и 
ужъ никакъ небол^е 6 — 7 минутъ, потому что он^ довольно сильно напря- 
гаютъ мозгъ дитяти^ во 2-хъ, стараясь какъ можно бол^е оживить эти бе- 
С']&ды, я все таки не даю ни песней, ни стиховъ; цифра и форма какъ то 
не укладываются въ риему. Кром']^ того скажу, во изб%жан1е недоразум*Ьш1: 
если мы вводимъ эти новыя заняпя, это не значить, что на 4-мъ году жизэт 
ребенка все живое, движуо^ееся и прекрасное въ природ']^ — должно сд^л%пбв 
ему чуждымъ. Напротивъ. Прежшя наблюдетя надъ природой и окружаю1В!А 
жизшю продолжаются въ томъ вид^, какъ мы ихъ указали. Посл^ того рь- 
бенокъ сталъ старше лишь н'Ьсколькими месяцами; кругозоръ его наблюдев]1 
такъ незначительно расширился, что изменять приведенныя нами бесЬдн 
придется разв']^ очень немного: это съум^етъ сд'1^лать и неособенно опытная 
наставница. 

Приступаю къ своимъ упражнен1ямъ. Раскладываю на столЪ передъ 
ребенкомъ шаръ, кубъ и цилиндръ. — Ну-ка, Машутка, считай, сколько у 
насъ игрушекъ выпало изъ ящика? Напоминаютъ он* мячики? — ^Н-Ьтъ. 

— А мячиви совс^мъ одинаковые? — Они разныхъ цв'Ьтовъ: вонъ син1й, 
красный. — Цв-бта ихъ разные; а сходны они ч-Ьмъ-нибудь или н4тъ? Они 
мягки, круглы, легки, вс* сделаны изъ шерсти; когда бросишь ихъ на полъ, 
падаютъ не слышно, тихо. Вс4 они одной величины: и этотъ, и тотъ, и 
другой, и трет1й можешь обхватить своей ручкой; вс^Ьми можно катать, вс* 
можно бросать. Теперь взгляни-ка на эти вещи; хотя одна изъ нихъ по- 
хожа-ли на мячикъ? — Шаръ похожъ. 

— Ч4мъ-же? — Тотъ круглый и этотъ; тотъ можно покатить и этоть, 
тотъ бросить на полъ и не разобьется и этотъ.— Ну не всегда: будешь шаръ 
много бросать на землю, да еще какъ ты это д']^лаешь, изо всей силы, онъ, 
пожалуй треснетъ и разломится. 

— Подумай теперь, какая разница между ними! Брось сначала мячикъ 
на полъ, а потомъ шарикъ. Ну что? Этотъ громко стукнулъ и покатился по 
полу, а тотъ ударилъ чуть слышно, и отпрыгнулъ опять мн'Ь въ руки. — А 
отчего-бы это могло быть? — Не знаю. Возьми въ руки, пощупай. ПТарикъ 
твердый, мячь магшй. Отчего это? Да мячикъ изъ шерсти, и ты вид'Ьла, 
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какъ его д-Ьдають: въ средину набиваютъ тряпки, обматываютъ шерстью, — 
вотъ онъ и пяти, леггай, а шариЕъ иаъ дерева. — А у него въ средине 
что? — перебиваетъ вдругъ ребенокъ. — То яье самое дерево; я в4дь сказала 
тебЬ, онъ весь изъ дерева сд'Ъланъ. Вотъ взяли этакой-же кусокъ и стали 
его кругомъ обстругивать и обтачивать. — А кубиЕъ изъ чего? — Сколько л4- 
томъ показывала я теб^ деревьевъ, вспомни? — показывала березу и еще такое 
дерево, что вместо листиковъ колючки, зеленыя иголочки... Ахъ... да, ель. — 
Ну, а чЬиъ дерево покрьгго сверху?— Корою. — Вотъ срубить хоть ель, сосну, 
ор'бшникъ, обдерутъ кору, а тамъ и будетъ дерево б'блое или желтоватое. 
Вдоль ты его разрубишь, или поперегъ, все одно и тоже. Такъ и въ шаршсб 
въ средине тоже, что и снаружи, да это и видно, посмотри. 

То, что я здЪсь сказала о различ1и и сходстве шара съ мячикомъ, 
можно передать ребенку не въ одинъ, а лишь въ несколько бесЬдъ. Теперь 
припрячемъ мячики и займемся вотъ этими вещами. Что въ этой комнате 
напоминаетъ шаръ? Ребенокъ обводитъ глазами кругомъ и безпрестанно ози- 
рается на шаръ. Сначала по вопросамъ, а потомъ и безъ вопросовъ, онъ 
начинаегь д^ать сравнен1я. — Шаръ вотъ на ламповое стекло похожъ: оно 
тоже круглое, только стеклянное и совсЬжь б&гаго цв^та, а нашъ шарикъ 
деревянный и желтоватый* Шаръ похожъ на самоваръ, если только обло- 
мать его сверху и снизу; но опять самоваръ, красный въ немъ горяч1е 
угли, да онъ не загорается, а шарикъ изъ дерева, дерево горитъ. — А вотъ 
еще нашъ шарикъ похожъ на котелъ, въ которомъ Варя гр'бетъ воду, на 
чайннкъ, даже на графинъ, если отбить въ немъ горлышко. Яблоки, карто- 
фель, ор:&хи тоже шарики. А еще на что? — На голову, только у людей на 
головЬ волоса... Ты двигаешь головой; у тебя спереди лобъ, глаза, ротъ, 
носъ, по бокамъ уши. Да много, много чего ккть у шарика. А вотъ осталь- 
ння вещи. Сколько ихъ будетъ безъ шарика? — Вы не должны сначала да- 
вать ни геометрическихъ назван1й, ни слишкомъ хлопотать, чтобы отв'Ьты 
ребенка были совершенно точными. Тутъ г.!гавная ц'Ьль должна состоять въ 
томъ, чтобы его самого заставить найти в&Ь особенности и характерные 
признаки т^лъ и чтобы онъ съум'блъ понять различ1е ихъ между собою. 

-^ Изъ этихъ щхъ вещей, которая больше похожа на шаръ? Дитя 
затрудняется. Брось веб три вещи на полъ и будь внимательна. А, вотъ 
эта! — она указываетъ на цилиндръ. Онъ покатился и шаръ катится. — Теперь 
которая мен'Ье похожа на шаръ? Указываетъ на кубъ. Ч-Ьмъ? — Онъ стоитъ. — 
Да в^Ьдь вотъ и эта стоитъ (цилиндръ). Но та за то стоитъ и катится, а та 
только стоитъ. Такъ вотъ эти двЬ вещицы (шаръ и цилиндръ) похожи между 
собой. Осмотри-же хорошенько, ч'бмъ опЬ еще сходны и различны. По не- 
многу ребенокъ отв-Ьчаеть: об* деревянный; 064 стучатъ, когда уронишь, 
об-Ь гладюя. А ч4мъ различны? Ощупай-ка. — Вотъ у этой (у цилиндра) есть 
острый край. — Сколько ихъ? — Два: одинъ сверху, другой снизу. — Этотъ 
край называютъ ребромъ; обведи его кругомъ пальчикомъ! какое оно?— Оно 
круглое. — Значить, два круглыхъ ребра; а попробуй рукой, сколько сто- 
ронъ? — Дв'Ь плоскихъ и между ними одна круглая. Ребенка наводятъ на 
этотъ отв'Ьтъ, заставляя прикладывать руки къ цилиндру. — А въ шарЪ реберъ 
н'Ьтъ, и одна лишь круглая поверхность. И такъ вотъ эту вещь называютъ 
цилиндромъ. Нутка, что похоже на цилиндръ? смотри, все въ комнат* 
огляди... Спичечная коробка, шляиа, свечка, стаканъ, баночка... — А на 
улиц'Ь? — Тумба... и т. д. Подобно этому объясняютъ сходство и разницу 
между цилиндромъ и кубомъ. — У куба н-Ьтъ круглыхъ сторонъ, а вс4 пло- 
сюя, одна противъ другой, все одинак1я стороны; у цилиндра ихъ только дв* 
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съ круглыми ребрами, а у куба и сверху, и снизу, и сзади, и спереди, и съ 
боковъ стороны съ прямыми, одянаковыми ребрами; у куба четыре острвп 
угла сверху и четыре снизу, и проч. 

Возьми-ка эту бумажку и сверни ее такъ, чтобы сколько-нибудь похоже 
было на цнлЕгндръ. Ты свернула^ а что-же сверху и снизу? Надо прихршъ 
круглыми бумажками; дай я теб'Ь ихъ сд'Ьлаю. А попробуемъ сд'&иать кубъ. 
Сколько намъ нужно четыреугольныхъ бумажекъ? Шесть. Вотъ мы яга ]г 
поставимъ другъ противъ друга. Ну а въ комнат* есть-ли что вибухь по- 
хожее на кубъ? А этотъ ящикъ? Ящикъ гораздо больше. Ничего и^ внлтегь, 
только бы всЬ стороны и веб ребра были таюягже, какъ и зд'Ьсь. Вотъэтт 
другой ящикъ такъ подлиннее. — Вонъ эти стороны и ребра у него гораахо 
короче, эти длиннее; въ длину онъ больше, ч'Ьмъ въ ширину и въ высоту, 
а все-же нохожъ скорее на кубъ, ч^мъ на шаръ или на цилиндръ. Что 
еще въ комнатЬ сходно съ кубомъ? Сама комната, сахарница^ комодъ, ко- 
робка съ табакомъ. Вонъ жестянка для сахару похожа на цилиндръ. Ше1 
безъ головы,— в-Ьдь тоже цилиндръ. Ну, а этотъ шкафъ? Н4тъ, не цилиндръ, 
а больше нохожъ на кубъ. — А ч'Ьмъ отличенъ отъ куба? Въ ширину онъ 
больше, ч-Ьмъ въ толщину, а въ высоту еще бодьше. Покажи въ комнате 
везд*, гд4 есть углы, ребра, плоскости. 

Въ три-четыре года дйтей посылаютъ уже въ д^тск1й садъ. Въ педаго- 
гическихъ журналахъ- много было говорено о польз'Ь товарищества для ре- 
бенка, о необходимости воспитать его въ обществ-Ь и т. п... Все это совер- 
шенно справедливо. Скажу бол^е: когда сближаешься съ другими людыпг, 
невольно ближе знакомишься съ ихъ наблюдетяки, мыслями, опытомъ. Вое 
это, разум'Ьется, шире и глубже заставляетъ понимать окружающ1й жщ, в 
въ то же время, возбуждаемый прим^ромъ своихъ товарищей, ребещ)п ^' 
раздо д*ятельн4е къ нему относится. Если домашнее воспитате развя1№ 
преимущественно индивидуальный характеръ питомца, — воспиташе обществе!- 
ное бол'Ье подготовляетъ его къ будущей общественной деятельности. Эгоизхъ^ 
который такъ свойственъ каждому ребенку, излишняя привязанность къ своек 
собственности, ограниченное понимаше чужихъ интересовъ и множество дру- 
гихъ недостатковъ, — незаметно сглаживаются въ това{)иществе. Только въ 
обществ-Ь себЬ подобныхъ ребенокъ научается д^Ьятельно сочувствовать горю 
другаго, пр1учается помогать и искренно заботиться объ интересахъ ближ- 
няго. Кром-Ь того въ большомъ д'Ьтскомъ обществ* можетъ быть съ пользою 
употреблено въ д4ло соревнованхе, которое содЬйствуетъ искоренен1Ю л']&ни, 
небрежности, неряшества и множества другихъ недостатковъ. Т-Ьмъ не мен'бе 
соревновашемъ сл^дуетъ пользоваться весьма осторожно, съ большимъ так- 
томъ, чувствомъ меры и чутьемъ. Нужно помнить, что при школьномъ обу- 
чен1и 1езуиты пользовались соревновашемъ въ широкихъ разм']^рахъ и дости- 
гали низменныхъ ц4лей. И это понятно: соревноваше не въ м4ру можетъ 
развить въ д']^тяхъ лишь суетное стремлеше затмить своею славою вс^хъ и 
каждаго, желан1е всегда отличаться, щеголять, получать похвалы, поощрешя, 
лучш1я отметки. Подобный склонности могутъ въ конецъ убить съ одной сто- 
роны истинный интересъ къ знанхю, который долженъ быть рычагомъ умствен- 
наго преусп'Ьян1Я, съ другой — любовь къ окружающему, что должно быть 
первою и главною задачею восаитанхя. Черезчуръ ревнивая забота о томъ, 
какъ бы перегнать товарища, постепенно вырождается въ индиферентизмЕъ къ 
нему, загЬмъ переходитъ въ боязнь, что онъ опередитъ, въ мучительную за- 
висть, злорадство, когда онъ въ чемъ-нибудь оплошаетъ, въ недружелюб1е, 
пошлое честолюбхе ц друпе зловредны^ свойства. Между тЬмъ честолюб1е 
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такъ же варазительно, такъ же сильно и быстро овлад^ваетъ душою и всйми 
помыслами челов'бва, вавъ и всякая другая порочная страсть: не мало при- 
м'Ьровъ того, вакъ д^тн, исвлючвтельно руководимые честолюбхемъ, губили 
ради него здоровье и силы непосильнымъ трудомъ. Конечно, маленькому ре- 
бенку недоступны высш1я ц'ёли, его нельзя воспитать безъ всяваго ноощрешя, 
безъ похвалы за хорошо выполненную обязанность, за хороппй поступокъ, и 
мы хотимъ Т0и9гько ноставить на видъ воспитателю, чтобы овъ въ своихъ 
поощрешяхъ и при возбуждеши соревнован1я руководился твердо-опред']^лен- 
нымъ принципомъ никогда не захваливать, не ставить на пьедесталъ, не воз- 
величивать одного на счетъ другаго. Ребенокъ быстрее и талантлив'Ье всЬхъ 
выполняете работу, -^ отчего не похвалить его, но не давайте ему понять, что 
его работа самая лучшая и при этомъ укажите ему, если только къ этому 
представится слзгчай, какъ такому-то товарищу его было трудно исполнить ее, 
и какъ ояъ усидчиво поработалъ надъ нею. 

Воспитан1е съ ранняго д'Ьтства въ обществ*]^ товарищей им'Ьетъ такое 
преимущество передъ одиночнымъ, изолированнЕШъ воспитанхемъ, что всЬ его 
недостатки рельефно выступаютъ съ первыхъ же л'Ьтъ поступлен1я ребенка 
въ школу. Нечего и говорить о томъ, что общественное воспитате можетъ 
быть ц']Ьнно лишь въ такомъ случа']^, если оно пробуждаегь въ ребенк'Ь сим- 
пат1ю, участае и интересъ въ товарищу, сблиякаетъ д^тей между собою, 
одннмъ словомъ расширяетъ кругъ ихъ человЪческихъ привязанностей. 

Въ хорошо вамъ знакомой и въ высшей степени порядочной семь'^ 
быль только одинъ сынъ* Его воспитывали съ большою любовью и здравымъ 
еыысломъ. Но бол^Ьзненность ребенка заставляла родителей разъезжать съ 
съ нимъ изъ одного южнаго города въ другой и вынудила наконецъ посе- 
литься за границей. Мальчикъ могъ воспитываться только въ семь^ и р'бдко 
нм^Ьлъ возможность им^ть товарища, да и то перюдически, случайно и не- 
надолго. Когда онъ окрФпъ, его привезли въ Росс1ю и въ 15 л. отдали въ 
гимназ]ю, въ одинъ изъ среднихъ классовъ, тм^ мальчики, по зам:Ьчашю 
педагоговъ, обыкновенно бываютъ болЪе ч'Ьмъ когда нибудь шумливы и 
шаловливы. Черезъ несколько м'бсяцевъ по вступлеши, мальчикъ видимо 
загрустилъ и сталъ быстро худеть и хил-бть. Родители уже думали, что къ 
нему возвращается прежняя бол'Ьвнь, но когда однажды отецъ сталъ раз- 
спрашивать его о товарищахъ, онъ рыдая сознался, что не любитъ ихъ, и 
съ мукою въ сердце сталъ передавать свое, вакъ онъ самъ выразился „по- 
зорное положеше въ гимназ1И^. Онъ говорилъ, что товарищи, безъ всякаго 
повода съ его стороны, нзд'Ьваются надъ нимъ, передразниваютъ его, изпод- 
тишва пишутъ м'Ёломъ разный глупости на его спин^, пришпиливаютъ въ 
классе къ его платью различный бумажки на пот'Ьху другимъ, подставляютъ 
ногу, чтобы онъ споткнулся... и т. п. Все это они д'1лаютъ потому, что 
онъ м']&шковатъ, неловокъ и до сихъ поръ считается новичвомъ... „Во в^дь 
это такъ гадко и несправедливо**, говорилъ онъ обливаясь слезами, „развоя 
Енноватъ, что неловокъ? За что меня казнятъ и ненавидятъ? Я совсёмъ ото- 
двинулся отъ всЬхъ, я ни съ к^мъ не разговариваю, ни къ кому не под- 
хожу, ни одной минуты не остаюсь Аол^е ч'Ьмъ нужно въ класс']^... Я изму- 
чился... Я не могу, не могу бол^е оставаться въ гимназш**... 

Отцу не нужно было проверять слова сына, — онъ зналъ, что они вполн']^ 
правдивы. 

„Но в'Ьдь ч1^мъ бол:6е ты будешь удаляться отъ товарищей**, отвЪчалъ 
отецъ, „гЬмъ бол'Ье они будутъ надъ тобой изощряться въ шалостяхъ... Ты 
обвиняешь товарищей въ несправедливости, но ты .гораздо бол^е несправед- 
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ливъ относительно ихъ. Постарайся заслужить ихъ уважеше, и они переста- 
ну тъ надъ тобой издаваться ^.— Боже мой, какъ же я могу это сд^лд.п... 
Никого они не уваяи^ютъ! Они ум'Ьютъ только откалывать злыа, глупня 
шутки! — „Значитъ никто не ум'Ьетъ заслужить ихъ уважетя^. — Да это легко 
говорить, а какъ это сделать? говоритъ недоверчиво сынъ. ^Кто твои соЛлд 
по скамейке? Веселые, грустные, читающге или только зубрящхе?'' — Лочемъ 
я знаю... Они откалываютъ злыя шутки, — вотъ все, что они кклвхпъ.—„0, 
да 9Т0 съ твоей стороны совс^мъ гадко такъ думать... Ты даже не поб»- 
покоилъ себя узнать, съ к^мъ им'1ешь Д'1ло. Они смеются надъ твош м'1шм- 
ватою вн'Ьшностью потому, что ты имъ ничего другаго не выказалъ: та с(у- 
чувств1я, ни участ1Я... Они ничего другаго и не видятъ въ тебЪ, шкъ 
только обидчиваго и надутаго мальчика и смеются надъ вн'Ьшностью тЪиъ 
бол^е, что прим'1тилв въ теб^» чувствительность къ яасм^шкамъ. Кахъ по 
крайней м^р^ учатся твои соседи? ^—Тотъ, что справа, никогда не знаетъу 
француза, а товарищъ сл'Ьва не ум']Ьетъ решить ни одной математмческо! 
задачи. — „Вотъ ты и помогай тому и другому... Для перваго раза постарайи 
уловить удобную минуту, а зат^мъ постепенно все больше и больше... Сна- 
чала объясни что нибудь кстати, а затЬмъ предложи для объяснешй приходить 
раньше урока въ классъ, или пригласи къ себЪ на домъ... Поступай такъ в 
относительно всЪхъ остальныхъ... Думай по крайней м'ЬрЬ больше надъ тЬмъ, 
ч^у^ъ и какъ ты можешь помочь каждому изъ своихъ товарищей^. 

Мальчикъ воспользовался сов^томъ, и изд'Ьвательства скоро прекратились. 

— Правда, они теперь не см'бются надо мной, сказалъ онъ отцу, кап 
то конфузясь, но в^дь я это купилъ своею усдуакливостью... Большинство 
товарищей очень плохо подготовлены, они понимаютъ теперь, что я всегда 
могу быть полезенъ, и считаютъ невнгоднымъ... 

— Чтоже ты стесняешься? Хочешь сказать, что боятся тебя обовшц 
заискиваютъ... Если ты такъ страдаешь за ихъ корысть, — помогай и тЪжц 
кто будетъ дурно къ теб^ относиться. А если ты хочешь большаго, — и сап 
давай имъ больше: защищай того, на кого невинно нападутъ, разсказыва! 
имъ, что ты читаешь, что вид^ъ во время своихъ путешеств1й, съум%1 
заинтересовать гЬмъ, что тебя самого иитересуетъ, постарайся заставить про- 
честь то, что ты прочелъ и высказать свое мкЬте... Поставивъ себя въ так1Я 
отношетя къ товарищамъ, ты и самъ многое что отъ нихъ позаимствуешь. 

Благодаря руководству отца и развитш сына, у него быстро развива- 
лись общественные инстинкты: онъ впосл^дств1и пр1обр^^ъ не только увааве- 
ше своихъ товарищей, но пользовался ихъ страстною привязанноспю. Но 
его пришлось руководить въ так1я л'Ьта, когда уаке бол^е или мен^е склады- 
ваются общественные инстинкты; это произошло потому, что онъ долго былъ 
лишенъ общества товарищей, а еслибы онъ еще дол^е былъ лишенъ' ихъ 
общества, въ немъ бы совсбмъ могли заглохнуть общественные инстинкты. 

Изъ сказаннаго ясно, что будить общественные инстинкты нужно еще 
въ раннемъ дЪтств^, въ перюдъ дошкольнаго воспиташя, что лишать ребенка 
общества товарищей, сооткЬтственныхъ его л^тамъ, такое зло, которое бол^ 
или мен']^е дурно отразится въ будущемъ въ нравственномъ отношен1и. Но, 
къ сожал'Ьн1ю, до сихъ поръ у насъ чрезвычайно мало „д'бтскихъ садоБъ*", 
да и въ нихъ далеко не всегда игра и занятая организованы съ понимангемъ 
д'^&ла, а потому волею-неволею д^тямъ дошкольнаго возраста приходится 
давать исключительно изолированное воспиташе. 

Что касается системы Фребеля, то, не смотря на ея здоровую, въ высшей 
степени полезную основу, какъ мы это видели выше, воспитателямъ, при 
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практическомъ ея прим^^неши къ нашямъ дЪтямъ, приходится самостоятельно 
разрабатывать ее, какъ потому, что она была изобретена нЬмцемъ для 
н']Ьмецкихъ д^тей и бол']Ье полустол'Ьтхя тому назадъ, такъ и потому, что 
большую часть года, по климатичеекимъ условхямъ, мы вынуждены держать 
своихъ д^тей дома, воспитывать икъ одиноко, безъ общества товарищей-одно- 
л^грокъ; но и при домашнемъ воспитанхи, ес^и только фребелевскхя занят1я и 
игры направить разумно, согласно съ характерными свойствами русскаго 
человека, он^ способствуютъ развитхю въ д-Ьтихг творчества, самод'Ьятельно- 
сти, наблюдательности, внимашя и трудолюбхя. 
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Глава XIV. Во€питан1е ребенка съ четырехъ до шести Лть. 

Трепй даръ Фребеля— кубъ, разд'Ьленный на 8 кубиковъ и четвертый даръ— кубъ, разделенный 
на 8 плитокъ.*— Беседы, которыми можно сопровождать занятхя по этимъ дарамъ.— Необхо- 
димое услов1е при вс!&хъ поетройкахъ.— Загадки, пригодныя для д^тей этого возраста.— На 
что сл'Ьдуетъ обращать внимаше д^тей во время прогулокъ. — Выр^заше отъ руки. — На 
сколько воспитатель можетъ принимать учаспе въ самостоятельныхъ играхъ ребенка во время 
отдыха. —Примеры ариеметическихъ уиражибН1Й въ этомъ возраст^.— Значевхе сказокъ для 
д^тей. — Прим'Ьры того, въ какомъ внд:Ь сл^дуеть давать сказки и какъ можно объяснять нхъ 
д'1тямъ.— Наблюдешя надъ растен1ями, разведенными въ комнате самнмъ ребевкомъ.— Беседы 
съ детьми при раскладывашн лучинъ, при постройкахъ изъ кубиковъ и плитокъ; разница 
между ними.— Рисован1е по с^ти.— БесЬды, сказки, разсказы и загадки для д;кгей отъ пятя 

' до восьми— девяти л^тъ. 

Въ последней глав^ мы довели воспитанхе ребенка до 4-хъ л^гъ его 
жизни; мы вид'Ьлн, что матерхалъ, данный Фребелемъ, для уиственнаго и ц№- 
ственнаго развит1я въ эти л'Ьта чрезвычайно б^денъ и мало соответствуй 
возрасту, для вотораго назначенъ. Намъ пришлось ввести не только улра&- 
нешя и разсказы другаго характера, но и игры, придумать даже множество 
механическихъ работъ. СовсЬмъ другое приходится сказать про фребелевсшА 
занят1я, назначенныя для посл'Ьдующихъ годовъ. Тутъ мы находимъ такое 
богатство и разнообраз1е матер1ала, что является опасность, какъ бы не обре- 
менить ребенка, и зд'бсь мы ставимъ себ^ первымъ правиломъ: не насиловать 
д'Ётскаго ума, не забывать ни на минуту о самостоятельномъ развитш ре- 
бенка. Въ большинств']^ случаевъ воспитатели стремятся только къ тому, чтобы 
ребенокъ во что бы то ни стало до 7-ми л'Ьтъ ознакомился со всЪми дарами 
Фребеля и переработал ъ въ посл'Ьдовательности всЬ его механичесшя работы, 
точно въ этомъ лежитъ заЛогъ его развит1я и счаст1я. Начну дальнМш1й 
очеркъ системы Фребеля, какъ она изложена въ руководствахъ и при этомъ 
буду указывать, какъ пользоваться матерьяломъ, который намъ представляется. 
Въ посл-Ьдихй разъ мы разсмотрйли первый и второй даръ Фребеля, теперь 
познакомимся съ следующими его дарами. 

Третгй даръ Фребеля с'остоитъ изъ куба, разд^леннаго на 8 кубиковъ, 
четвертый даръ — изъ куба, разд'1леннаго на 8 плитокъ или кирпичиковъ. 
Тотъ и другой даръ слз^жатъ ребенку строительнымъ матерьяломъ для вос- 
произведен1я: 1) жизнеииыосъ формъ, взятыхъ изъ предметовъ окружаюп^ей 
жизни, 2) для воспроизведешя изящныосъ формъ и 3) для усвоен1я матема- 
тическихъ формъ. Съ этою ц'Ьлью д^тей ваставляютъ изъ этихъ кубиковъ 
строить все, что у нихъ есть предъ глазами и то, чего н'Ьтъ: диванъ, ска- 
мейку, колонну ) памятникъ, замокъ, ворота съ башнею, монументъ и т. д. 
При этомъ строго наблюдаютъ два правила: 1) чтобы въ постройку каждаго 
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предмета неарен']Ьнно входиль весь матергалъ^ т. е. всЬ 8 кубаковъ, 2) чтобы 
ни одинъ изъ ностроенныхъ предметовъ не быль совершенно уничтоженъ^ а 
превращена въ другой нредиетъ ярезъ незначительное перемЪщеше н'Ькото- 
рыхъ частей матер1ала. По этому правилу свладываюгь, наприм^^ръ 8 куби- 
ковъ такъ, что они составляютъ одинъ большой вубъ. Вы снимаете съ краю 
одинъ кубнкъ, ставите его на противоположный край — у васъ кресло; еще 
съ боку сняли кубикъ и положили подлЪ перваго- снятаго — диванъ, который, 
если вы только раздвинете кубики на средин'Ь, превратится въ два стула. И 
такъ одну изъ другой, не уничтожая прежней, вы складываете множество 
разнообразныхъ фигуръ. Лишь только кончаетъ ребенокъ свою постройку, 
его спрашиваютъ, къ чему служитъ сд'коганный имъ предметъ, и равсказы- 
ваютъ что нибудь подходящее къ этому. 

При занят1яхъ изящными формами сл'Ьдуютъ т^ъ же правиламъ, т. е. 
не разрушаютъ прежней фигуры, для того чтобы построить новую, а только 
ее преобразовываютъ, развивая одну форму изъ другой. Отличаются эти 
изящныя формы тЬмъ, что фигуры, которыя при этомъ д^^лаетъ ребенокъ, 
не напоминаютъ ничего изъ жизни, тутъ главная Ц'бль дать понятхе ребенку 
о закон'Ь симметр1и, такъ наприм^ръ, не разстраивая, что уже сд'&ггано, не- 
редвигаютъ только крайвхе кубики, и у васъ выходятъ все новыя и новыя 
формы; при этомъ цельность фигуры нисколько не страдаетъ, а остается все 
таже изящная форма. Тутъ д'Ьтей между прочимъ наводятъ на мысль, что 
у каждаго изъ нихъ одн'Ё и т'Ьже части: одна голова, одинъ носъ, одинъ 
ротъ, руки, ноги и все-таки каждый изъ нихъ не похожъ на другаго, хотя 
въ своемъ род']^ каждый представляетъ н'Ьчто ц'&лое, особое. 

При упражнеши въ математичеснихъ формахъ наставница учитъ счету 
по кубикамъ, припевая и ташя математическ1я п'бсенки: 

Вотъ на ручк-Ь иальцы есть, 
Наиъ ихъ надо перечесть: 
Разъ, два, три, четыре, пять 
Всего можно сосчитать. 
Два ушли, осталось? три, 
А теперь сколько? смотри— 

(три пальца спрятать, два иоднять) 
Чтобъ получить намъ снова пять. 
Сколько нужно къ нимъ придать? «Три» 
Ручка съ пальцами на ней, 
Вотъ габава для д'Ьтей!» 

(«Руководство къ д'Ьтскимъ садамъ» Дараганъ, стр. 33-я). 

Четвер^пый даръ. Занят1Я плитками даютъ дитяти позже кубиковъ. Прежде 
всего ребенокъ начинаетъ сравнивать ихъ съ кубиками, находить сходство и 
разницу. Постройки изъ этихъ кирпичиковъ или плитокъ можно еще бол^е 
разнообразить, такъ какъ ихъ форма ближе напоминаетъ ребенку д'Ьйстви- 
тельный предметъ Условхя построекъ и при этомъ разговоры съ д Ьтьми т-Ьже 
самыя. Тутъ также заставляютъ ребенка выд^Ьлывать трехъ родовъ формы: 
жвзненныя, изящныя, математичесшя. Въ посл'&днихъ гораздо дальше идутъ 
со счетомъ. Такъ въ порядк'6 одивъ за другимъ въ учебникахъ изложены всЬ 
дары Фребеля и его ручныя работы; къ нимъ приложено множество рисун- 
ковъ для выполнешя работъ. Вы можете занимать ребенка два м-Ьсяца ку- 
биками » потомъ столько же кирпичиками, или плитками 4-го дара, потомъ 
изучать съ нимъ сл-Ьдующхе дары, или приняться за плетенхе, или совершен- 
ствовать дитя въ одномъ и томъ же направлен!» одною работою. Вамъ сданъ 
на руки богатый матер1алъ для занят1й; распоряжайтесь имъ по вашему 
усмотр||Я1ю. Вотъ тутъ-то и представляется опасность или притупить ре- 
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бевка иабытБОмъ механизма, или набить голову д'Ьтей отрывочными, безсвяз- 
ными св^д%н1ями. Ребенка заставляютъ выстроить сперва ящикъ, потомъ ка- 
кую нибудь римскую тр1умфальную арку. Зач'Ьмъ выбираютъ тЪ или друпе 
предметы? Другой ц'Ьли, кром^ ознакомлешя съ частями куба, тутъ невкдво. 
Ребенокъ строить водопроводы, тунели, арки, которые р'^дко кто взъ еяхъ 
вид'Ёдъ, следовательно, онъ не знакомится даже съ простейшими формами 
окружающихъ т^лъ. Между гЬмъ сравнивать и различать нростейшиг формы 
т^лъ очень полезно; тутъ изощряется наблюдательность ребенка, ]ршзвявлетсм 
его творческая способность. Но в^дь съ формою нераздельно свяшю и та- 
вестное содержан1е. Является вопросъ, чЪмъ вы наполните вашу бесЪци;^» 
указаши той или другой формы. 

Отъ учебниковъ, пожалуй, нельзя и требовать, чтобы они указывали 1ИгЬ 
пр1емы, какъ вести дфло. Чувствуя, что недостаточно ознакомиться съ сис- 
темою Фребеля по учебнику , наши воспитательницы Ъдутъ учиться за гра- 
ницу. Въ швейцарскихъ детскихъ садахъ оне, наприм^ръ, видятъ, кап 
дети маршвруютъ, напевая воинственную песенку. Не разбирая того, что 
песня эта или игра является выражешемъ нацюнальнаго чувства, оне целя* 
комъ переносятъ ее въ свой детскШ садъ, устроенный въ Росе1и, и вну- 
шаютъ детямъ один'ь дик1й, воинственный азартъ. — Въ Герхаши воспита- 
тельницы требуютъ отъ детей особенной признательности, полнаго подчинен 
Н1Я и поклонензя своему патр1архальному, семейному авторитету, и это на- 
правлен1е, какъ и первое, отражается въ беседахъ съ детьми. Перенимая 
все безъ разбора, наши воспитательницы угощаютъ и русскихъ детей при- 
торными описаи1ями семейныхъ чувствъ, только и толкуютъ, что о благости 
доброй мамаши и о заботливости милаго папаши. Любопытно знать, кап 
подействуетъ это на техъ изъ нашихъ детей, который совершенно сданы вм 
руки гувернантке или няне, видятъ, что мать занята только гостями, ]Юр- 
нихами и выездами? Но будь мать и внимательна къ детямъ, разве но&г& 
кстати и не кстати болтать о любви къ родителямъ, которая чемъ искреннее, 
темъ стыдливее. По крайней мере эта болтливость о нежныхъ чувствах^ 
совсемъ не въ русскомъ духе. Вместо сентиментальныхъ изл1ян1й, которыми 
сопровождаются механическ1я занят1Я по системе Фребеля, следовало бы ука- 
зывать на предметы, которые сами собой возбуждаютъ известное чувство. 
Беседы, который ведутъ при этомъ, должны быть связны: т^ е. въ нихъ 
строго следуетъ держаться правила избегать скачковъ отъ кресла къ арк'Ь, 
отъ бабушки къ будочнику. 

Въ настоящей главе мы укажемъ, какъ съ ребенкомъ после 4-хъ л'Ьтъ 
следуетъ вести эти занят1я. 

Нашей девочке Маше идетъ уже 5-й годъ. Зима. 10-ть часовъ утра. 

— Вотъ тебе коробка съ новыми игрушками, — сколько игръ можно съ 
ними переиграть! Сколько вещей изъ нихъ сделать! Каждый день можно при- 
думывать все новый! — А, да это кубики! кричитъ она, когда мать выложила 
передъ ней все то, что было въ ящике. — Где же ты ихъ прежде видала? — 
Такой же кубикъ, только больше, лежитъ въ длинномъ ящике вместе съ 
шаромъ и цилиндромъ. Такъ какъ вы до сихъ поръ своими беседами наво- 
дили вашего ребенка на разный наблюденхя, заставляли его находить сход* 
ство и различие въ разныхъ предметахъ, то и теперь онъ каждый разъ, при 
встрече съ новымъ предметомъ, самъ это делаетъ безъ вашихъ вопросовъ. 
Бели ребенокъ прежде былъ въ другихъ рукахъ, и вы только после 4-хъ 
летъ начинаете съ нимъ заниматься, вы должны навести его на тЪ разсу* 
жден1я, которыа теперь сами собой приходятъ въ голову нашей девочке. 
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Маша откраваетъ и закрываетъ ящикъ. — Вотъ атотъ ящнкъ такъ на* 
СТ0Я1ЩЙ вубъ: и въ длинну^ и въ ширину, и въ высоту — ровенъ, и ребра, и 
углы есть... и всЬ одной величины. Да, только тотъ кубъ, воторыН въ ящик'Ь, 
уже совсЬмъ ровный, а вд^сь вонъ какая впадина. В:Ьдь вто для того, чтобы 
крышкой его закрывать? Если вынуть всЬ кубики изъ ящика, въ него можно 
спрятать и яаперстокъ, и ледеяецъ, и маленькую куколку,— а въ кубикъ ничего 
не положишь... Выходить, ящикъ гораздо занимательнее. Кубикъ что? Поста- 
вилъ одинъ на одинъ и все тутъ! — ТебЪ такъ кажется, потому что ты не 
ум'Ьешь еще съ нимъ играть, а вотъ я теб^ покажу, какъ изъ кубиковъ 
строютъ все, что есть въ комнате, на двор1, на улиц'Ь, — тогда ты скажешь, 
что нфтъ лучше игрушки. 

— Я тоже знаю такую игрушку, еъ которой можно придумать много, 
много игръ!.. перем'Ьняй игру сколько хочешь, а игрушка одна. Угадай, что 
дто? спрашиваетъ ребенокъ... Мячикъ! — Отгадала; видишь — мячикъ, значитъ, 
лучше. — Да, славная игрушка, только съ мячикомъ не всегда можно играть. 
Когда устанешь сидеть и теб^ захочется попрыгать, побегать — тогда играй 
въ мячикъ, — бываетъ же, что напрыгаешься, устанешь и сама просишь ра- 
боты. А въ тенерешиее зимнее время, — вечерь начнется рано, ты ставишь 
свЪчку на столь, начнешь играть въ мячикъ, — закатился, а поднять его и не 
видно, нужно нести св-бчау, вс:Ьмъ вставать съ м'Ьстъ. То- ли Д'Ьло кубики, 
преспокойно раскладывай ихъ себ^ въ это время на стол'Ь. 

— Ну, хорошо, покажи, какъ сделать стулъ. — Посмотри сама на стулъ 
я строй, кавъ знаешь. Зач'Ьмъ стулъ? Чтобы сидеть. — Вотъ, значитъ, нужно 
м^сто для сиденья, а спина устанеть, захочешь прислониться, — нужна спинка. 

Ребенокъ долго смотритъ на стоящ1й стулъ и наконецъ начинаетъ ста- 
вить кубикъ на кубикъ, конечно, сначала очень неловко, но вы помогаете, и 
онъ оканчиваеть начатую работу. 

~- Ахъ, мама! какой хорош1Й стулъ! какъ похожь на нашъ. 

— Будто ужъ и точно такой? Ну посмотри — какая между ними раз- 
ница? Мало-по-малу ребенокъ находить, что въ немь н'Ьтъ ни переплета, 
ни ножекъ; скоро онъ поиметь и то, что вы заимствуете изъ д'Ьйствитель- 
наго предмета лишь самое главное, въ стул^ наприм^рь только сид'Ьнье и 
спинку. Сначала ребенокъ удивлень, какъ онъ самь этого не зам'Ьтиль; но 
потомь успокоивается, особенно если вы разскажете, что въ деревияхъ, гдЪ 
н^Ьть хорошихъ столяровь, приходится довольствоваться и такою работой. 

Ребенокъ скоро начинаетъ понимать, что воспроизводить на кубикахъ 
акч4зненныя формы онъ можеть не иначе, какъ заимствуя изъ нихъ самое 
главное* Такимь образомъ вы даете упражнешя двоякаго рода: во 1-хъ, прежде, 
ч^мь скЬллгъ вещь, которая передъ глазами^ ребенокъ должень подумать о 
ея назначен1и, во 2-хъ, уасе построивь какой нибудь предметь, онъ сравни- 
ваеть его съ д'Ьйствительнымъ, находить сходство и разницу. 

— Что-же мы теперь сд*лаемъ изъ кубиковъ? — спрашиваетъ у вась 
д1^вочка. — Сначала все необходимое въ комнате. Подумай, что мы д'Ьлаемъ 
съ утра до вечера и потомъ ночью? Прежде всего нужно поработать, потомъ 
по4сть, — для этого служить столь. Стоя нельзя ни работать, ни 4сть: ну- 
жень, значитъ, и стулъ, а когда поЬдимъ, поработаемъ, поиграемь, и такъ 
пройдеть день, что мы д*лаемъ? Ложимся спать. Везъ сна челов4кь жить не 
можеть: ему нужно отдохнуть поел* ц*лаго дня хлопотъ и трудовь. Спать 
ложатся въ постель. ;^начить, намъ стула и стола еще недовольно, — нужна 
постелька.— Ребенокъ ^гЬлаеть столь, потомъ постель.— Да можешь ли ты, Маша, 
лечь въ такую постель? Подумай, какая у тебя? Въ твоей кроватк* есть съ 
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об^Ьихъ сторонъ перегородЕи, иначе ты, пож&нуй, выпадешь и больно расши- 
бешься. 

— Такъ вач'6:)|ъ же это такъ? Я хочу сд^Ьлать для себя настоящую 
кроватку. — Какъ же быть? Кубиковъ больше не хватаетъ. Да и что идътого, 
что у тебя было бы еще несколько кубиковъ, и ты бы даже сделала сюда 
сторонки, в']&дь и тогда кроватка была бы не совсЬмъ такая ^ какъ у тебя.-- 
Ч[то-же? только меньше, это еще лучше для меня. — ШтЪ) все не совсЬмъ была 
бы похожа. — Ахъ, да, — вспоминаетъ ребенокъ: не было бы ножекъ, капу 
кроватки, не могло бы быть вотъ тутъ переплета, аа который кдадутъ Ы 
тюфачекъ; да и станки тутъ гораздо толще, ч^мъ въ моей кроватк-Ь... гаг 
пусть это будетъ кроватка для деревни, и я, когда выросту буду въ ней сдать. 

Въ другой разъ вы наводите его на мысль, что челов'Ькъ, который по- 
стоянно жвветъ въ одной и той-же комнаг^, им'Ьетъ для жизни и разныя веща, 
и что эти вещи нужно же куда-нибудь убирать. Следовательно, нужна раа- 
личная мебель. Вотъ ребенокъ мало*по-малу и строить всЬ предметы, кота- 
рые находятся въ комнате. Тутъ же онъ скоро начиааетъ понимать, какъ 
отличать предметы, необходимые въ жизни, отъ т'Ьхъ, которые служатъ чело- 
веку украшен1емъ или прихотью. Такимъ обрааомъ онъ строитъ изъ ку(к1- 
ковъ: шкафъ, коммоды различной величины, сундуки, эта1|серки, диванъ, кресла, 
софу, плиту, стЬны комнаты и т. д. 

Необходимымъ условхемъ этихъ работъ должна быть аккуратность въ по- | 
стройкахъ. Если вы дозволите ребенку вначале мало-мальски небрежно I 
исполнить работу^ и онъ все привыкнетъ делать кое-какъ, а о постройкахъ, 
следовательно и о формахъ, получитъ неправильное понятхе. Ребенокъ неа1- 
куратно начинаетъ строить, и вы, безъ всякихъ выговоровъ, просто замечаем 
ему: погоди, поправь этотъ кубикъ, онъ долженъ прямо стоять сверху этого, 
а то криво выйдетъ и ужъ совсемъ тогда не будетъ похоже на студъ, я г. д- 
Если вы, такимъ образомъ, съ самаго начала будете требовать аквуралгосп 
при исполнен1и работъ,. ребенокъ скоро привыкнетъ иметь въ виду ото тре- 
боваше и выполнять его. 

При постройкахъ изъ кубиковъ, Фребель ставитъ непременнымъ уедо- 
в1емъ, чтобы одна вещь непосредственно вытекала изъ другой. Это ораввло, 
действительно, не безполезно для детей особенно разсеянныхъ и не терпели- 
выхъ и воспитан1е которыхъ вы ведете только съ известнаго возраста. Оь 
этою целью мы и даемъ несколько рисунковъ, которые отчасти составила 
сами, отчасти заимствовали у Лины Моргенштернъ изъ ея книги „Рагас1]8 йет 
Еш(111е11;". Но если вы ведете воспиташе ребенка съ его первыхъ летъ, лучше 
привести прежде въ сознаше все близк1е ему предметы, только оть времени 
до времени указывая ему фигурки^ который могутъ непосредственно вытекать 
одна изъ другой. 

Прежними беседами в наблюден1ами мы заставляли ребенка вникать во 
все живое, во все, что передъ нимъ двигалось. Мы продолжаемъ эти наблю- 
ден1я и беседы и кроме того знакомимъ его и съ другими близкими ему 
предметами; но теперь онъ наблюдаетъ уже въ нихъ то, что прежде мен7ье 
бросалось ему въ глаза съ перваго раза, — форму предметовъ. отношен1е въ 
нихъ частей между собой« Такимъ образомъ, мы мало-по-малу разовьемъ 
всесторонне его наблюдательность, дадимъ ему полное понятхе о томъ малень- 
комъ М1ре, въ которомъ онъ ежедневно вращается. Но и при постройкахъ^ 
помимо сравненШ съ действительными формами, необходимы также живыя 
беседы. Впрочемъ ребенокъ, хорошо веденный, всегда самъ наведетъ васъ 
на бесЬду съ нимъ« 
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— Ты сказала, что за етоломъ работаютъ и -Ьдятъ, а я вспомнила и 
еще кое-что^ что сидя за нимъ д'кяаютъ. 

— Ну что же? 

— Когда больше сидятъ одни за етоломъ, они равный книги вслухъ 
чмтаютъ, а когда съ ними и д']Ьти, они съ ними загадки загадываютъ или 
сказку имъ расказываютъ. Позови еще папу, и Коля чтобъ пришелъ, и бу- 
демъ загадывать. 

Екми до 4-хъ л'Ьтъ поговорки и загадки были преждевременны, то те- 
перь он-Ь обыкновенно помогаютъ развитш ребенка, нисколько не насилуя 
его ума. Для каждаго возраста своя игра, и д'Ьти бываютъ вялы и скучны, 
когда игрой, соотв'Ьтственной ихъ возрасту, не занята ихъ фантазхя. Стоить 
только посмотреть, какая радость на личикахъ д']^тей, когда они, сидя у стола, 
задаштъ другъ другу загадки; какою гордостью блещутъ глазки того, кто 
отгадалъ, или хотя вспомнилъ прежнюю загадку. Тутъ ребенокъ знакомится 
съ характерными народными выражен1ями, привыкаетъ сводить вм^ст'б пови- 
двмому самые несходные предметы и отыскивать въ нихъ сходство. 

— Ну-ка, отгадайте, — говорить мать усевшимся вокругъ стола д^тямъ, — 
что значить: „подъ одной шляпой четыре брата стоять?" 

— Ахъ, что это такое?.. Воть, понимаю, а сказать какь-то не ум'Ью,— 
говорить д'Ьвочка. 

— Ну, если догадалась, такь сказать это очень просто... Ты посмотри, — 
совс%мь близко, и такихь вещей въ этой комнате еще дв'Ь. 

— А я знаю! — ^мальчнкъ бьеть въ ладоши, — стом\ 

— „Нвкто не таковъ; какь Иванъ Пятаковь: сЬль на конь, и по^халъ 
въ огонь". Д'бти смеются. — Какая смешная... повтори-ка ее намъ. Ну ужь 
эту не разгадать. « 

— А между ткмъ вы это часто видите, — помаленьку наводить ихъ мать. 
Когда Варя разводить русскую печку, эта самая вещь тутъ-какъ тутъ. И 
вЬдь ставить ее тоже на столь, только не на этоть, который Маша состроила, 
а что у вась въ кухн'Ь стоить. Ну, и теперь не можете отгадать? Горшокь, — 
коцда его на ухватъ въ печку саасають, с^лъ на конь, — ^это ухвать, и по- 
^халъ въ огонь — въ печку. — Ну а это что: „У двухъ матерей по пяти сы- 
новей"? — Пальцы на рукахъ.— А отчего, Маша, говорится: „у двухъ мате- 
рей?**— Потому, что дв4 руки. — „Два братца только черезь дорогу живутъ, 
а никогда другъ друга не видять". — Глаза. — „Собой не птица, п4ть не поеть, 
а кто кь хозяину идеть, она знать даеть". — Собака, — „Семьдесять одежекъ — 
вс4 бевъ стежекъ'^. — Кочань капусты. — „Мать — толста, дочь красна, а сынь 
додъ небеса ходить ''. — Печка, огонь и дымь. 

Ребенка сл^Ьдуетъ понемногу наводить на разгадку и стараться чтобъ 

овь самь угадалъ; а когда вы ему говорите, что загадка означаеть, то объ*- 

ясннте предметь какь сл4дуеть. — Д-Ьти, что значить: „Воть такь грабли! — 

гору свернули". — К'Ьмъ все делается на св^тЬ? — Людьми. — А люди -то ч'Ьмъ 

работаютъ? — Руками. — На рукахъ пальцы, словно грабли, да этими граблями 

«по угодно возьмешь и зац'Ьпишь. Нужно строить дорогу, а на пути крутая 

горка; воть соберется народь, примутся работать лопатами, — глядь полгоры 

ш снимутъ. и самый большой домъ челов^къ д'блаеть руками. — Что значить: 

„Жнли въ четверомь на поб']^гушкахъ: двое отошли, вс^мъ на св']&тЬ стали 

влад'Ьть^.— Когда ты была маленькая, ты ползала на четверенькахъ: на ру* 

кляъ и ногахъ, и въ то время такь же мало смыслила, какь всякШ зв'Ьрекъ, 

ну воть хотя какь собачка. Своими передними лапками она только роеть 

землю, да разв'Ь держить кость. Такь и ты въ то время только ум^^ла дер* 



^ 
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жать волечко, да еще стукнуть имъ о стодъ. А стала ходить, твердо дер- 
жаться на ногахъ, руки-то у тебя и свободны; ими те&Ь ужъ не яуям 
опираться объ нолъ, какъ собачке, когда она б^тя&гъ на четырехъ дапахъ. 
Ты можешь многое руками д'^Блать, — брать что хочешь. Еще поживешь, болыое 
будетъ силы въ рукахъ. 

Такихъ загадокъ можно прибрать множество... Быбирать сл'Ьдуетъ таш, 
въ которыхъ говорится о совершенно знакомыхъ для ребенка предмелкп, въ \ 
которыхъ заключаются сравнен1я характерный и доступный х^^ш^ уму. 
Въ конц'Ь главы мы^ даемъ еще несколько прим*Ьровъ загадокъ сь объасае- 
Н1ЯМИ. Когда и это окажется недостаточнымъ, то по даннымъ обрщшъ 
искусная воспитательница сама съум'Ьетъ воспользоваться сборникомъ аосм- 
вицъ Даля, гд'Ь есть много загадокъ. 

Постройка изъ кубиковъ^ беседы, ее сопровождающк, загадки должны 
были у васъ занять не больше часу. — Ну, теперь б'Ьгай кругомъ комнатв; 
смотри только, чтобы головка не закружилась: б'Ьгай то въ одну, то въ дру- 
гую сторону. — Попробуй-ва скакать на правой ножк'Ъ... Зач^мъ об^ш? 
Н'Ьтъ, только на одной... Ну, теперь на л^вой. — Теперь поди тихо, шагоиъ, 
только ровно, а правой ручкой показывай; какъ кофе мелютъ. (Наблюдайте, 
при этомъ, чтобъ ребенокъ не просто болталъ руками, а Д'Ьлалъ полные круги, 
которые помогаютъ развитш плечевыхъ мышцъ). Теперь д^ай тоже самое 
л'Ьвой. — Теперь ручки въ боки, вотъ такъ хорошенько округли локоть, при- 
сядь на корточки и представь, какъ лягушка прыгаетъ въ полЬ. Ну еще 
кругомъ комнаты разочекъ. Теперь встань, а руки-то зачЬмъ опустила? Штъ, 
руки держи по прежнему и стоймя скачи, — это такъ воробушекъ съ в^ткн 
на в^тку прыгаетъ; а теперь д'блай побольше прыжки, — вотъ и настоящая 
сорока. Опусти руки и тихонько пройдись по комнат'Ь. Ну теперь иобМ! 
на цыпочкахъ, на самыхъ кончикахъ пальцевъ, на самыхъ носочкахъ... 1^у, 
опять на всей ступн'Ь. (Девочка старается пройтись на пятк'Ь). Ты на пхсА 
ходишь, а ты ходи, какъ обыкновенно, всей ступнею (вы ей показываегеу 
Теперь летай, какъ птичка. — Пусть ребенокъ вытянетъ руки впередъ и ве 
много ими помахиваетъ, какъ крыльями. — А поднимешь руки вверхъ, будешь 
коршуномъ, когда онъ хочетъ налетать на птицу и схватить ее. Тихо ходя, 
какъ лошадка, потомъ рысью, галопомъ, опять совс^мъ тихо и показывай, 
какъ шьютъ. Разв^Ь лЪвой шьютъ? Какъ чулки вяжутъ? Какъ пишутъ? Какг 
книгу въ рукахъ держатъ и про себя въ нейчитаютъ? Какъ нитки мотаютъ? 
Какъ мотки держатъ? — Э! да руки въ это время не могутъ оставаться совсЬгь 
спокойно, он'Ь немного опускаются и поднимаются .потому, что нитку къ 
себ'Ё притягиваютъ. Вотъ такъ. Поживай ходи и об'Ьими ручками показывай, 
какъ у мельницы колесо вертится. Опять об^вми ручками: какъ ножницами 
полотно р'Ьжутъ? Да что же ты стала? нужно ходить и показывать. — ^Да 
я устала. — Ну, это другое д'Ьло: тогда отдыхай, и играй теперь, какъ хочешь. 

Не смотря на то, что так1я упражненхя (каждый можетъ подобрать ихъ 
сообразно своему образу жизни) въ высшей степени полезны во всЬхъ отно- 
шон1яхъ, воспитатель не долженъ забывать, что это все-таки не настоящая 
игра, — что при этихъ упражненгяхъ у ребенка въ 16 минутъ бол'бе напря- 
гаются и мускулы и умъ, ч'Ьмъ при совершенно свободной игр'Ь въ продол- 
жен1е 2 — 3 часовъ. Итакъ, для подобныхъ занят1й совершенно достаточно 
уд'Ьлять Ч^ часа, а если ребенокъ устаетъ, такъ и раньше отпустите его. Оиъ 
нача.1ъ 8анят1Я въ 10 часовъ, вм'Ьст^ съ физическими упражией1ями или по- 
движною игрою (о подвижныхъ играхъ, который можно устраивать въ дфт- 
скнхъ садахъ или дома при большомъ числ-Ь Д'Ьтей, р'Ьчь будетъ поел*)— 



— 315 — 

все должно кончиться непременно раньше 12 часовъ и при этомъ всЬ ука- 
занный выше занят1Я отъ 2-)еъ до 15 м. всегда должны чередоваться съ от- 
дыхомъ. Не смотря на ото, после завтрака онъ должетъ оставаться на сво- 
бод'Ь, т. е. безъ вашего вмешательства въ его игру, по крайней жЪр'Ь до 2 
часовъ пополудни. Если день ясный, пусть онъ отправляешься гулять: въ это 
время такъ светло и холодъ мен^е чувствителенъ. Это случается или посл'Ь 
']^ды, или предъ нею, — время требующее мощона для равноя'Ьрнаго обращен1я 
крови. „Посмотри-ка, Машутка'', поете или говорите вы между прочимъ, — 
„какъ сн'Ёгомъ занесло окошки!..'' 

Въ ночку воетъ и гудитъ 
На двор! нателица, 
Утромъ солнышЕО олеститъ, 
Сн^Ьгъ подъ ножкаки хрустятъ, 
Б'Ьлымъ иухомъ стелется. 

Какъ солнышко въ окн'6 играетъ! — Значить, намъ съ тобой, сегодня и 
погулять на улиц'Ь можно. Хорошо, пойдемъ. Помнишь л^томъ, — говорите вы 
уже на улиисЬ: солнышко ярко, ярко скЬтило; тогда было такъ тепло, иногда 
даже жарко, и мы гуляли въ одннхъ платьяхъ...— И въ шляпахъ, перебиваетъ 
ребенокъ, — ^знаю, знаю, это было на дач'Ё. Помню также, болтаетъ ребенокъ, 
какъ тогда птички скд^и въ гн^здышкахъ на яичкахъ. Тогда въ кустахъ я 
нашла одно гн&дышко, и мы съ Колею часто ходили туда, никогда не до- 
трогивадись до него, чтобы птичка не бросила своихъ д'Ьтокъ. 

— Такъ-ли было тогда, какъ теперь, или н^тъ? — Тогда тепло было, а 
теперь холодно, иовторяетъ девочка. — Припомни» что еще было тогда? Что 
ты вяд^Ьла на земл'Ь? — Зеленую травку, между травкой, кой'ГД']^ цветочки, 
помогаете вы ей. Ну, а на деревьяхъ листики и цветочки... птички прыгали 
и п^и. А помнишь какъ мы часто катались на лодк^, удили рыбу, а теперь 
нельзя этого ^ делать; теперь ледъ и сн^гъ на р'Ькахъ и мальчики катаются 
на конькахъ. Куда-же все д^Ьвалось? — Птички улетали въ гЬ страны, гд^ и 
теперь тепло; рыба вся въ глубь ушла, ей и въ ьоа'Ь тепло подъ этой ледя- 
ной корой, что ты сверху видишь. А какой кр^пк1й, толстый и твердый 
долженъ быть этотъ ледъ, когда по немъ можно тройками въ саняхъ кататься. 
А гд'Ь теперь коровы, овцы? Они, бывало, похаживаютъ, да травку рвутъ. 
Гд^ они теперь, что ^дятъ? Что пьютъ?— Въ теплыхъ стойдахъ, въ хл'Ьвахъ 
1»дятъ с§но. — Посмотри вонъ санки покатили... Ухъ, какъ скоро летятъ! 
Только сн'Ьгъ подъ ногами хруститъ! А видишь, парь отъ лошади какой 
валить? Вонъ и у тебя изо рта паръ! Отчего это? Зам'Ьчала ты когда нибудь 
это л'Ьтомъ? Бываетъ-ли это въ комнат'Ь? И когда бываегь? — Обратите внима- 
Н1е ребенка на трескъ въ деревьяхъ. Наведите его и на друпе типичесше 
признаки зимы, но беседуйте только о томъ, что онъ тутъ же можетъ самъ 
наблюдать. — Такъ вотъ что «ад^лала зима!.. А в^дь, знаешь, не все ей 
удалось заморозить. Посмотри на эти деревья* Съ перваго разу кажется, что 
и еъ ними тоже, что съ другими. В^тви ихъ тоже завалены снФгомъ и по- 
крыты ледяными сосульками, такъ что они отъ этой тяжести совс^мъ на- 
клонились къ земл'Ё. Чтожъ? И съ ннхъ, какъ съ другихъ деревьевъ, в^теръ 
посорвалъ листья, разметалъ по полямъ, а сн'Ьгъ занесъ ихъ своимъ пуши- 
стымъ, б^ымъ одЪяльцемъ... Оторвемъ*ка в^тку, ну отряхни... Э! да это ель! 
Посмотри, какая чудесная на ней зелень, даже и въ такой холодъ иголочки 
еовс^мъ св^Ьж1я! Вотъ, значитъ, съ этимъ деревцомъ ничего не могла поделать 
зима! Снесемъ эту веточку домой. Понюхай ее: она, какъ полежала у насъ 
въ комнат^Ь, и стала такъ пахнуть. Оттого-то торговки, когда продаютъ на 
дачахъ дичь, всегда втыкаютъ зеленый иголочки ели въ клювъ тетерькамъ и 
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рябчивамъ. Если дичь и начнетъ портиться, ель ножетъ немного загдушт 
дурной запахъ. Не знаешь ли ты, Маша, сама что нибудь про ель? У наа 
въ Рождество бываетъ елка. Разскажи. 

' Очень важно въ этомъ возраст'Ь заставлять самихъ д^тей разсвазылать 
небольш1е связные разсказы. Посл'Ь этихъ бес]&дъ и прогулокъ ребенка опять 
сл^дуетъ предоставить себ^^ по крайней м'Ьр'Ь на Ц'Ьлый часъ. Уже три таед. 
Будемъ вырезать. Вы берете разноцв-Ьтную бумагу н заставляете х^тей вы- 
р'1зать отъ руки. Берутъ листъ и сгибаютъ косынкой, оставшуюся волоску 
обрЬзаютъ. Въ этой косынк'Ь потомъ опять складываютъвм'Ьсгб оба й^рттта^тку- 
ложные угла; это самое повторяютъ одинъ, а иногда и два раза. Такъ 6уи&г& 
выходить въ 4, въ 8, или въ 16 разъ сложенною, но въ посл'Ьднемъ С1уч&% 
она выйдетъ слишкомъ толстою, и для начинающаго трудно будетъ ркать; 
лучше складывать только въ 4, или 8 разъ. Когда бумага слоясена, ребеновъ 
держитъ ее рукой за уголокъ, который соотв^^тствуетъ средин^^ бумаги, и 
обр^заетъ ее по краямъ разнообразными фестонами, а внутри д^Ьлаетъ круг- 
лыя и продолговатыя дырочки. Д'Ьти очень скоро и легко научатся вырезать 
красивые узоры. ВеЬ выр'бзанныя фигурки они могутъ наклеить въ особой 
для этой ц'Ьли приготовленной тетради взъ синей или другой цветной бумаги. 
Такимъ образомъ заниматься можно съ полчаса. Это не утомительная работа, 
но посл^Ь нея все-^аки долженъ быть отдыхъ на 74 часа. Некоторый фигуры 
изъ разноцв^^тной бумаги ребенокъ не наклеиваетъ, а нанивываетъ на нитку; 
только при этомъ между фигурами должно нанизывать маленьк1я соломенки, 
и у него выходитъ красивая гирлянда: ею онъ убираетъ свою кроватку, 
столикъ, елку въ праздникъ Рождества. ПослЪ завтрака ребенокъ занялся у 
васъ только Ч2 часа, но теперь онъ скор'Ье устаетъ, ч']Ьмъ утромъ, и вы 
должны дать ему отдохнуть не менФе 1^2 часа. Сколько мн:Ь тъЪетпо, вйг» 
такимъ образомъ занимаютъ д^тей, они съ величайшей неохотой прекращшъ 
занят1Я. Еще въ подвижныхъ играхъ они иногда чувствуютъ усталость; т^п 
же при механическихъ работахъ, сопровождаемыхъ живыми беседами, ош 
совс^мъ неутомимы. Понятно, что при этомъ ребенокъ очень рано почувствуеп 
къ вамъ самую сильную привязанность; ему, кажется, тяжело разлучаться сь 
вами и на одинъ часъ. Онъ согласенъ перем'Ьнить игру, приняться за^ свои 
куклы, но съ услов1емъ, чтобы вы въ этомъ принимали учаспе. Если гд,-Ъ и 
моашо сделать ему уступку, то никакъ не въ этомъ. Заняпя его съ воспита- 
тельницей тоже должны им^^ть свои границы. Онъ каждый разъ по крайней 
м^р^ по часу долженъ быть предоставленъ самому €66*6 (конечно не въ 
опасномъ для него м'Ьст'Ь). Иначе онъ никогда не будетъ саиостоятельнымъ, 
в^чно будетъ ходить на помочахъ. 

Посл'б самостоятельной игры вы говорите: „Смотри, обр^зковъ-то все 
еще много осталось: собери-ка ихъ съ полу и разложи каждый цв^^тъ въ 
отд'Ьльную кучку , а для каждаго изъ нихъ мы склеимъ м'Ьшокъ*'. Вы пока- 
зываете ребенку, какъ клеить разные м-Ьшечки: продолговатые, четырехъ- 
угольные, и проч. Лишь только онъ над^лаетъ н'Ьсколько м'Ьшковъ, пусть онъ 
вамъ скажетъ, который изъ нихъ длиннее, шире, уже, и т. под. Крои'Ь того 
пусть воспитательница помнить, что ребенокъ очень утомленъ посл^ ц^^лаго 
дня умственнаго и физическаго напряжешя, поэтому теперь долженъ идти 
совс'Ъмъ легк1й разговоръ, не требующ1й съ его стороны большой сообрази- 
тельности или находчивости. Лишь только онъ внразилъ желаше заняться по 
своему усмотр'Ьшю, пустите его съ готовноспю. Но если вы на ц'Ьлый вечер% 
предоставите ребенка себ*, онъ непрем-Ьнио соскучится и все равно будетъ 
приставать къ вамъ съ просьбой выдумать ему ту или другую игру. Что же 
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съ пвиъ д-Ьдать теперь, когда уже не сл^дуетъ слишкомъ упражнять ни 
умственныгь, ни физическнхъ его снлъ? А вотъ что: отъ времени до времени 
принимайте участие въ его игр^; иногда придите въ нему на помощь; когда 
у него что нибудь неладится, покажите, вакъ разнообразить имъ же зат']&ян- 
ную игру; но старайтесь, какъ можно мен'^&е подчинять его своей фантазш. 
Для этого необходимо зам'бчать направленхе игръ и характеръ, который въ 
шпгъ обнаруживается. У большинства д^тей этого возраста, которыхъ не 
зябтлля прилич1ями и муштровкою, является стремлеше испытывать свои 
силы: переносить на плечахъ и на голове игрушки, закидывать за плечи 
корзинки; вс^мъ этимъ можно пользоваться, ле утомляя ребенка. Вы въ сто- 
роне наблюдаете, что онъ д-]&лаетъ и приходите къ нему «».^омощь, когда 
онъ находится уже въ очень затруднительномъ положеши. Вотъ, онъ связалъ 
охапку лзгчинокъ и палочекъ, который у него должны представлять дрова; 
все разлетается у него въ разныя стороны, онъ готовъ плакать... 

— Ты хотела въ дворника играть, ну попробуемъ-ка вм^тД, бери одну 
вязанку, а я другую. — Вы развязываете, дрова посыпались. — Ухъ тяжело!... 
Вы съ Т0ЧН0СТ1Ю подражаете т'^мъ движешямъ и тому положешю т'^ла, ка- 
К1Я бываютъ у челов']Ька при большой тяжести на спин^^; вы указываете ре- 
бенку-) какъ съ этой тяжестью онъ можетъ идти по ровному жЬсту^ какъ 
приходится ему подыматься на лестницу. Вы ставите самую легкую корзину 
себЪ и ему на голову, продаете апельсины, ягоды, разные фрукты. 

Такъ какъ въ одииъ день нельзя занять ребенка многими работами и 
бесЬд&ыи^ которая ему доступны въ этомъ возрасти, мы дадимъ обращикъ 
8&ВЯТ1Й и на другой день. — „Мы будемъ строить, да?" спрашиваетъ у васъ 
ребенокъ, когда увидалъ, что вы вынимаете знакомый ему ящикъ съ куби- 
ками. „Посчитаемъ прежде, а потомъ ты будешь д'Ьлать, что хочешь". Ре- 
бенокъ считаетъ сряду и назадъ, то отнимая по одному, по два, по три ку- 
бика, то столько же прибавляя, однимъ словомъ повторяетъ уже прежде 
пройденное. Ариометичесшя упражнен1я по систем'^ Фребеля, которыя мы 
находим ъ въ учебникахъ и которыя производятъ только надъ кубиками, какъ 
мы уже зам'Ьтили, черезчуръ однообразны и совсЬмъ не приноровлены къ 
маленькимъ д'Ьтямъ. Между четырьмя и пятью годами обыкновенно даютъ 
четвертый даръ. Д'Ьлая математическгя формы съ помощью куба, раздоен- 
наго въ длину на 8 кирпичиковъ, ребенка улсе знакомятъ съ геометриче- 
екими терминами и сложными задачами надъ дробями. Безъ всякаго пред- 
варятельнаго объясненхя заставляютъ его разд'Ьлить кубъ ^горизонтальнымъ 
ж вертикальнымъ разр-Ьзонъ на дв^ равный части, дать прямоугольникамъ 
различный положешя^ и т. под. 

Въ предыдущей главЬ мы высказали, какихъ правилъ вообще сл'^^дуетъ 
л^ерхаться при первыхъ ариеметичоскихь упражненхяхъ; теперь дадимъ при- 
Аръ^ какъ заниматься этимъ съ пятил'Ьтними д'Ьтьми. Тамъ мы представ- 
ляли только задачи надъ осязательными предметами. Гебенокъ вычиталъ 
юлько тогда, когда отъ видимыхъ имъ предметовъ могъ взять вещь и выне- 
сти ее вонъ; такимъ же образомъ онъ д^лилъ и слагалъ. Мы не спраши- 
вали его:.тутъ два стула; сколько будетъ если одинъ изъ нихъ вынести? но 
просили его сначала сосчитать, сколько стояло стульевъ, потомъ вынести 
одмвъ въ другую комнату, посл']^ этого онъ опять считалъ, сколько было 
предъ нимъ стульевъ, и тогда уже отв^чалъ намъ: „тутъ стояло 2 стула; 
о^1^иъя вынесъ въ другую комнату, и потому тутъ теперь стоитъ одинъ стулъ*, 
'-'^осл* 4 л-Ьтъ ребенокъ по прежнему уп^»ажняется въ т'Ьхъ же восьми чИ' 
^^^^АХ**, н ему не сл-Ьдуетъ еще давать ничего отвлеченнаго, но теперь онъ 
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можегь решать задаю надъ всЬми д'Ьйстшями, н век его упражнени ногуп 
уже быть несколько болЬе сложными. Время занят1й можетъ увелжптьс! 
тоже на н^кольво минуть. 

1) Разложи век 8 кубиЕовъ на щЛ равным жучки. По скольку же жт- 
бнконь въ той и другой? Теперь разложи на четыре, на восемь равннхъ п- 
стей или кучекъ. Почему эти части равны между собою? Разложк на не- 
сколько неравныхъ кучекъ. Ты ытЛ кубики раскладывала, теперь аоставл 
столбики; ну сначала хоть 8 кубиковъ въ два столбика, потомъ въ чегире. 
Эти столбики равны ли между собой? Возьми кубикъ съ этого столбнп I 
поставь на другой, — сколько же у насъ столбиковъ выше? сколько ныж^ 
Придвинь выоок1% столбикъ къ низкому. Сними кубикИ) которые дЪлашуть 
одинъ столбикъ выше другаго? А ниже? Сравняй вс% столбики. Теперь поспп 
такъ, чтобы столбики были л^тгницей, каждый на одинъ кубикъ нияве дру- 
гаго? Считай, сколько кубиковъ въ первомъ столбик*!, во второмъ, въ третьеиъ? 
Тавъ въ ц'Ьломъ восемь кубиковъ; въ половине четыре; въ четверти два; п 
осьмушк'Ь одинъ кубикъ. Возьми бумажку; согни ее на двЪ половины; дру- 
гую такой же величины согни на четыре четверти, еще бумажку на 8-нь, 
Вогь дв^ бумажки одинаковой величины: одну ты согнула на дв^ половинн, 
другую на 4: какъ теб% кажется, — четверти больше или меньше половинн? 
А осьмая еще меньше? Отчего? Посмотри, какое въ кровати самое высокое 
м^сто? Спинка, у которой кладутся подушки. Сколько на матрасЪ подушеп? 
А если- бы изъ трехъ подушекъ одну отдать мам1^, другу*^ нян^Ь, сколько 6| 
еще подушекъ осталось? 

Вотъ еС1и-бы эти 8 кубиковъ сд^^лались кл^^точками для птмчеп л п 
каждую мы посадили бы по птичкЬ, то сколько бы у насъ было гапа^ъ? 
Къ одному мальчику пришло въ гости четыре человека. Онъ каждому дал по 
два яблока. Сколько же роздалъ онъ гостямъ яблоковъ? Вотъ теб§ складна! 
аршинъ. Согни^его на двб половины; на четыре четверти. Покажи пальчякокь, 
гдЬ будетъ полъ аршина, гдЬ четверть? ОпгЬрь мн^ V* ар., ^и ар- тесепн. 
Разд^л поровну этотъ яблокъ между мною и тобой. Сколько же кяхдояу 
изъ насъ придется? 

2) Кром^Ь Фребелевскихъ даровъ, давая которые ребенку вн прилерш- 
ваетесь изв^^стнаго порядка, у д^тей долженъ быть ящикъ съ кубиками, ко- 
ленный въ игрушечной лавкЬ за 40, 50 коп. Ребенокъ перетаскнваетъ т 
кубики съ м^ста на м^Ьсто, играегь ими по своему усмотрЪшю во врет 
отдыха, а теперь ихъ можно употреблять и д.1я ариеметическихъ упражнешй. 
Разложи вс% кубики на 8 рядовъ, но такъ, что(Яь каждый рядъ бялъ ров- 
ный, точно по линеечк^^ сд^ланъ; только кубики пусть будуть въ н^&кото-! 
ромъ разстояшн другъ отъ друга; кубики втораго ряда тоже ровнехонько' 
стояли бы подъ первымъ. Считай первый рядъ, второй, третШ и т. д. Те- 
перь назадъ: восьмой, седьмой, шестой и т. д. Въ первомъ ряду сколько к^ 
биковъ? Поставь мн^^ теперь эти кубики такъ, чтобы въ первомъ ряду (ЙЛ 
одинъ кубикъ и каждый сл%дующ1й рядъ былъ бы однимъ кубнкомъ болыяе. 
Какъ ты думаешь, сколько кубиковъ будетъ въ восьмомъ ряду? Какой же нзъ 
этихъ рядовъ больше? Первый рядъ длинюье вс^^хъ. А почему онъ длннт1^\ 
Сколькими кубиками второй рядъ короче перваго, трет1й — втораго и проч. А 
т& сколькими длиннее? Какой же рядъ долженъ быть больше? Который рд^ 
п/'/тмй ш) велнчингь, спмый болыиой? Который второй? Гд* кубиковъ лвиш^ 

Одинъ че.юв'бкъ поймалъ на удочку 2 щуки и 6 окуней. Но когда 01 
снималъ поел'Ьдняго окуня, тотъ оборвался съ крючка и уплылъ въ рЬку* 
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Сколько этотъ челов^къ наудилъ рыбы и сколько овъ могъ принести доной? 
Чтобы 'Ьсть ягоды, поданы 7 тарелокъ, а вс/кзп насъ сидитъ только пять че- 
лов^къ. Если каждый возьметъ по тарелк^у то сколько останется еще тарелокъ? 

3) На двор^ дв^ лошадки^ сосчитай сколько ногь у об']^вхъ? А сколько 
ногъ 7 одной? Нашъ пудель однажды занозилъ ногу^ сколько осталось у него 
адоровыхъ ногь? Возьми изъ ат^А кучки шесть кубиковъ; один'ь изъ нихъ по- 
ложи на столъ, другой на стулъ, три на комодъ; ну сколько же у тебя ку- 
биковъ въ рукахъ? А сколько ты разложила? Теперь возьми ъс^ восемь ку- 
биковъ, раскладывай ихъ по стульямъ^ точно гостей усаживаешь, на каждый 
стулъ по одному. На сколькихъ стульяхъ поместились восемь кубиковъ? Бъ 
намъ вчера пришло въ гости 6 челов^къ. Каждый садится на одинъ стулъ. 
Сколько же 6 чежов'бкъ гостей должны занять стульевъ? Сосчитай, сколько 
стеколъ въ одмомъ окн^? На той недЬл'Ь въ этоиъ окн^ было 2 разбитыхъ 
стекла, сколько оставалось ц&1ыхъ? Сколько оконъ во всей нашей квартире? 
Сколько ножекъ у двухъ стульевъ? А если бы у одного стула были сломаны 
передшя ножки, сколько бы всего ножекъ осталось тогда у обоихъ стульевъ? 
На кругломъ стол'Ь въ кабинете лежитъ 1 книга, а на рабочемъ 6; сколько же 
всего книгъ? Считай, сколько гладкихъ сторонъ у кубика^ сколько реберъ, 
угловъ вверху, внизу,— сколько угловъ въ нашей комнате? 

4) Пять одинаковыхъ вещей называются пятномъ. Мать купила старшей 
дочк^ пятокъ яблоковъ: д-Ьвочка съ^ла 4 яблока одинъ за другимъ, а одинъ 
отдала младшей сестре; сколько же яблоковъ у нея оставалось? Сосчи'>*ай, 
сколько насъ сЪло за столъ! А если отсюда уйдетъ 6, 5, 4, 3, 2 человека, 
сколько тогда будетъ за столомъ? Смотри: насъ 7 челов^къ, а огурцовъ по- 
дали 5; сколькимъ не хватитъ огурцовъ, если каждый возьметъ по одному 
огурцу? Мать взяла своего сына въ рынокъ, купила ему пятокъ яблоковъ и 
послала его одного домой. Увидалъ онъ на дорогЬ собаку, поб^алъ за ней, 
и потеря лъ одинъ яблокъ; потомъ встрЪтилъ товарища, заговорился и поте* 
рялъ еще два яблока, а когда онъ подымался по л-Ьстниц^ домой выронилъ 
и еще одинъ... Сколько же онъ растерялъ и сколько домой принесъ? Въ на- 
шемъ саду росли 8 орешника, 2 липы и 3 дуба. Сколько было у насъ де* 
ревьевъ? Такъ помни же, что у насъ было 8 деревьевъ, а кашя это были 
деревья? Однажды во время сильной бури съ корнемъ вырвало 2 ор'Ьшника 
и переломило сучья одной липы. Сколько же деревьевъ было повреждено, 
сколько изъ нихъ уц'Ьл^ло и как1я устояли противъ бури? А отчего буря не 
тронула ни одного дуба? Кухарка купила въ рынк'Ь 4 рябчика и 3 тетерки, — 
сколько всей дичи купила она? 

5) Сколько дней въ нед%л%? Первый день понедгьльникъ^ считай вс^ дни 
сряду. Теперь скажи: пятни^щ будетъ который день въ нед&[^, а вторникъ, 
суббота? Деть одинаковыя вещи составляютъ пару. Вчера я курила пару 
иголокъ и одну уже усп'Ьла сломать; сколько я купила иголокъ и сколько 
уже сломала? Про некоторый вещи можно также сказать: 2, 4, 6 иголокъ, 
тарелокъ, бутылокъ и т. п.; друг1я вещи считаются только парами. Не гово- 
рятъ два сапога, два чулка, а пара сапогъ, пара чулокъ. Сапоги, чулки, 
носки, перчатки можно купить только парами^ а въ одиночку ты ихъ не 
добудешь. Какъ ты думаешь, почему эти вещи покупаются парами? Не мо- 
жешь-ли ты разомъ купить 2, 3 пары сапогъ, чулокъ? — Но вдругъ бы я не- 
чаянно одинъ сапогъ пробилъ гвоздемъ, а другой былъ бы кр1^пк1й, — отчего же 
не прикупить къ нему? — Одинъ не продадутъ: ты долженъ заплатить одно и 
тоже, что за пару, что за одинъ. 

Я купила три пары чулокъ, сколько же чулокъ я купила? По большой 
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дорог-Ь ^хало че'^ыре экипажа; въ каждый была впряжена пара лошадей 
сколько же было всЬхъ лошадей? А сколько паръ? Мс1 съ тобой одйнеп 
завтра по пар'Ь перчатокъ, сколько же перчатокъ будетъ па насъ об^т 
од'Ьто, а сколько башмаковъ, чулокъ на об^ихъ? Изъ 4-хъ паръ носковъ я 
затеряла одннъ носокъ; сколько носковъ и сколько паръ уц^л^иЕи? Сколью 
паръ роговъ у двухъ коровъ? Четыре быка бодались между собою я одяяь 
другому переломилъ одинъ рогъ, сколько роговъ уц'Ьл']^ло? Сл^ховлтелшо^ 
сколько паръ уц^лйяо? Однажды мимо насъ лег1^ло 4 птицы; (жлко паръ 
крыльевъ промелькнуло передъ нами? Сколько паръ ногъ? А сксшш ^ 4г1ъ 
птицъ всего ногъ, крыльевъ? Поймаемъ муху. Смотри, я взяла ее ^ о6& 
крыла; сколько же паръ крыльевъ у меня въ рукахъ? Сосчитаемъ ноги 1ЦХ1. 
Если у нея три пары' ногъ, сколько же всего ногъ? Вонъ по стеклу бЪгаютк 
дв'Ь мухи, сколько паръ ногъ у об'Ьвхъ? Ужъ заодно ты стоишь у окна, на- 
гнись къ правому углу. Зам'Ьчаешь-ли, что паукъ раскинулъ тамъ свои те- 
нета? Слови его; ну, сколько же у него ногъ? Если у него 4 пары ногъ, & 
въ его тенетахъ сидитъ муха, сколько паръ ногъ будетъ у нихъ обонхъ? С&- 
пожникъ шьетъ первый сапогъ четвертой пары. Сколько паръ онъ уже сшип 
и который сапогъ шьетъ? По двору б^гутъ дв^ кошки; у одной нзъ нихъ 
подбиты дв^ ноги, сколько же у нихъ у об'Ьихъ здоровыхъ ногъ, сколько 
подбятыхъ; сколько всего паръ ногъ у об'Ьихъ кошекъ? 

6) Передъ тобою три кренделя; а если бы я теб^ дала еще столько, да 
няня одинъ, — сколько бы было у тебя тогда кренделей? Вчера въ меду увязла 
одна муха; когда ее вытягивали, то нечаянно оторвали одну ногу. Сколько 
ногъ осталось, — следовательно, сколько паръ? Бабушка вджетъ 8-й чулохъ; 
которую пару она вяжетъ и сколько чулокъ уже связала? Сколько въ дрок- 
кахъ паръ колесъ, а въ карете, коляске? Ну, а сколько паръ колесъ а а- 
няхъ? Если въ саняхъ н'Ьтъ колесъ, то какъ же на нихъ можно ^здип^ но* 
чему и когда можно употреблять экипажи на полозьяхъ? "Ехали мы на дрва- 
кахъ, вдругъ отскочило одно колесо; сколько же колесъ осталось и сколш 
паръ? У ласточки было въ гн^зд^Ь четыре птенчика. Разъ вылет^а она нп 
гнезда и принесла два червячка, во второй же разъ принесла только одного. 
Сколько всего червячковъ принесла она д-Ьтямъ, во сколько разъ принеси 
она вхъ въ гнездо, и вс']&мъ-ли малюткамъ достанетъ, если каждому она дасп 
по червячку. На об'Ьихъ рукахъ сколько паръ пальцевъ? Вотъ сидятъ брать 
и сестра: сколько у нихъ паръ ушей, ногъ, глазъ, рукъ? Маша принесла ивь 
гостей три пряника, — сколько у нея не достаетъ до 8-ми? Вася купидъ 6 
леденцовъ^ 2 роздалъ братьямъ, а одинъ самъ съ-Ьлъ; сколько же у него 
осталось? На площадк']^ передъ нашимъ домомъ стояли два дерева: на одномъ 
изъ нихъ птички свили 3 гн-Ьзда, а на другомъ 2; одинъ мальчикъ взлезь 
на дерево и снялъ гнездо; сколько всего было гн'Ёздъ на деревьяхъ и сколько 
ихъ осталось? Пять мальчиковъ играли въ мячикъ; къ нимъ приб^^али еще 
три девочки; но тогда одинъ изъ мальчиковъ не захот']Ьлъ играть и ушелъ 
изъ комнаты. Сколько д'Ьтей играло посл^ того, какъ къ нимъ пришли де- 
вочки и одинъ изъ мальчиковъ вышелъ? А если бы онъ не выходилъ, сколько 
бы тогда играло д'Ьтей въ мячикъ? Зимою однажды мы собрались большою 
компашей ^хать въ 2-хъ экипажахъ кататься; для этого мы наняли дв1 
тройки, но впрягли только по пар^; сколько всего лошадей мы наняли I 
сколько изъ нихъ осталось ненанятыми? 

7) Семейство состоитъ изъ отца, матери, старой бабушки, 2-хъ сыновей, 
2-хъ дочерей и маленькаго внучка; сколько же всего челов^^къ? Чтобы сшит» 
%-жь мальчикамъ по рубашке, обыкновенно покупали 8 аршинъ матерш. 
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Сколько каждому шло на рубашку? Вотъ семь яблоковъ, подались съ сест- 
рой по ровну. Сначала и оеб'к и сестре положи по три яблока, и у тебя все 
таки остается еще одинъ. Какъ его разделить? Его модшо разрезать попо- 
ламъ. Теперь что же д&[ать? Одну половину яблока дать сестре, а другую 
взять себ']^. Каждый изъ васъ сколько получить? По три съ половиною. Въ 
одномъ кармане у ребенка 1 конфетка, въ другомъ — столько же, да еще 
столько же, да въ его маленькомъ столики нашлось 4 конфетки. Сколько 
было всего конфетокъ? Мальчикъ въ школ-Ь рисуетъ каждый день по стра- 
ниц'Ь; сколько страницъ онъ нарисуетъ въ неделю, если только по воскре- 
сеньямъ не будетъ ходить въ школу? Въ передней 6 калошъ; сколько людей 
пришло? Варя щицала птицъ и бросала крылья; мы потомъ насчитали 8 
крыльевъ; сколько было птицъ? Мы купили въ мясной 8 телячьихъ ножевъ; 
отъ сколькихъ телятъ были эти ножки? Я разъ нашла въ л'Ьсу 4 головки 
синички^ 2 воробьиныхъ; по головкамъ судя, сколько должно было умереть 
птичекъ? 

Я проживаю въ день по одному рублю: у меня въ кармане 8 рублей: 
сколько же изъ этихъ денегъ я проживу въ нед']^лю и насколько дней ихъ 
еще хватить для другой недели? Одинъ фунтъ гречневой крупы стоитъ 4 коп., 
сколько фунтовъ я могу купить на 8 коп'Ьекъ? а на 6? Одинъ фунтъ хл'Ьба 
стоитъ дв^^ коп^^йки, сколько фунтовъ хл'Ьба можно купить на 8 к.? Вотъ 
теб'Ь вЬсн, отв']&сь полъ-фунта песку, полъ-фунта ор'Ьховъ, пряниковъ, го* 
роху, зеренъ. Мальчикъ два раза покупалъ по три мячика,— сколько мячи- 
повъ будетъ у него, если одинъ изъ нихъ онъ подаритъ товарищу? 

8) Не зн&ю, сколько дали мальчику денегъ на гостинцы; только онъ 
тотчасъ купилъ подсолиечниковъ на дв^ копейки, маковниковъ на три ко- 
пейки и на одну коп'Ьйку леденецъ. Сколько долженъ былъ онъ им^^ть де- 
негъ на эти покупки? Французская булка стоитъ три копейки. Мальчику 
дали восемь коп^кекъ и просили купить дв'б булки. Сколько онъ получилъ 
сдачи? Что значитъ давать сдачи? А вотъ до этого мы сейчасъ доберемся. 
Одна булка стоитъ три коп., а нужно было купить дв§ булки; сколько же 
нужно было заплатить? Если нужно было 6 коп., а у него 8, значитъ дв^Ь 
коп. онъ принесъ лишнихъ, которыя торговецъ ртдаетъ, потому что товару 
даетъ на 6: вотъ эти-то лишн1я, непринадлежащ1я торговцу деньги, и назы- 
ваются сдачей. 

Когда ребенокъ составилъ себ'Ь хорошее поняпе о томъ, что такое 
пара, тройка, пятокъ, вполпЬ усвоилъ восемь цЬлыхъ чиселъ, мы можемъ 
н^колько серьезнее остановиться и на первыхъ элементарныхъ понят1яхъ о 
частяхъ единицы. До сихъ поръ онъ только разр'1^залъ яблоко на дь^ поло- 
вины, раздвигалъ въ разныя стороны восьмыя части кубика; теперь неслож- 
ную задачку можно его заставить решить и въ ум%. Но, разумеется, при 
мал'^^йшемъ затруднеши онъ беретъ въ руки самые предметы и по нимъ уже 
отв'Ьчаетъ на ваши вопросы. Когда ребенокъ уже понимаетъ части ц'Ьлаго, 
никогда не сл'Ьдуетъ сразу оставлять упражнешя въ д'Ьйств]яхъ на простыл, 
ц'Ьлыя числа. Наши примеры лучше всего пояснятъ, какъ мы понимаемъ 
это д'Ьло. 

9) Вотъ теб-Ь листъ писчей бумаги, сложи его пополамъ и разорви. 
Считай, на сколько частей разорванъ листъ бумаги? Эти об* части листа 
какъ называются? А вотъ еще теб4 ц4лый листъ бумаги, разорви его тоже 
на дв4 равный половины, но въ другую сторону. Если ты сложишь об4 по- 
ловины листа вм-Ьст-Ь, сколько цЬлыхъ листовъ у тебя будетъ? Вотъ теб* 
одинъ фунтъ пастилы; под']&лись пополамъ съ братомъ. Разр^ь на половины 
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и вывЪсь: будетъ ли каждоку аккуратно по полуфунту? Сколько же приш- 
лось теб^, сколько брату? А вотъ арбузъ: онъ такой большой, что на наог^ 
семью можетъ хватить его на два дня. Бакъ же ты его разд'Ьлишь, чтоби 
сегодня мы съ'Ъли совершенно столько, сколько и завтра? И сколько юг 
съ^димъ сегодня и сколько завтра? За одинъ фунтъ пшеничной муки я а&- 
платила 6 коп. Сколько стоить полъ-фунта? За полъ-аршина тесемки я зй- 
платила 4 коп., сколько же стоить ц^лый ' аршинь? Пять коп^^въ тш- 
вается также пятакомь. Двое рабочихъ, получивь оть хозяина зарабтдши 
деньги, попросили еще на чаекъ; имъ дали пятакь. Сколько же ко0§еп они 
получили? А не можешь-ли сказать, сколько досталось каждому? Ну тт 
не можешь, такь неси пятокь яблоковь. Д'Ьлись со мной поровну. Я полу- 
чила ц'Ёлыхь два и ты столько же. А что же мы сд'^^лаемь сь атимъ яблоконъ, 
какъ его разд'Ьлимъ? Пополамь разд'^&лимъ. Сколько же каждый изъ васъ 
получилъ? По два и по одной половин1Ь или, короче сказать, по два съ по- 
ловиною. Неси 5 листовъ бумаги, д'Ьлись опять со мной. Какь же ты по- 
ступишь съ пятымъ листомъ?^ Его можно разорвать пополамь. Сколько по- 
лучилъ каждый изъ насъ бумаги? Отв'к^ь пять фунтовь песку и разд'Ьли ихъ 
на дв'Ь равный части. Сколько въ каждой части? Ну, а какъ ты разд'Ьлишь 
пополамь между мною и тобою пять коп'Ьекъ? Что ты сд'Ълаешь съ пято! 
копМкой? Какъ ею намъ сь тобою под'Ьлиться? Если ее разрубить на кЛ 
части, то она будеть испорчена, такъ что никакой купець не приметь ее, 
сл-^^довательно и ничего нельзя будеть на нее купить. Вотъ поэтому деньп 
мЪняють. Вместо одной коп. намъ дадуть дв^ полукоп'Ьйки и каждый нзъ 
насъ получить тогда по дв'Ь сь половиною копШки. Такъ сколько же в! 
чай получилъ каждый изъ рабочихъ? У насъ 6 комнатъ; сколько же коняю 
составляють половину нашей квартиры? Бакъ намъ поделиться поташг^, 
когда ипЬ дано 8, 6, 4, 2, 1 пряникъ. Мама купила себ^ на кофту 4 «(- 
шина матерш, но оказалось, что нужно было прикупить еще половину ;1& 
купленнаго. Сколько же ей не хватало матерги и сколько нужно было п^ 
кофту? А гд*! будеть половина или средина этой комнаты? Какъ это тп 
узналъ? На глазом'Ьръ ты опред'Ьлилъ довольно в^рно, но что нужно сд'Ь- 
лать, чтобы точно узнать? Вфдь комнату не согнешь какъ листъ, не разре- 
жешь какъ яблокъ. Комнату можно вымерить аршиномъ. Первые четыре двя 
въ нед'Ьл'Ь мать давала дочк'Ь по два леденца, сколько дочка полечила вс^хъ 
леденцовь? Собака съ']&да.т въ' день по 2 фунта хл'Ьба; сколько съ'Ьстъ она 
въ 2, 3, 4 дня? Мать покупала каждую нед^ю своимъ дЪтямъ по ноль- 
фунта конфекть; сколько фунтовь конфектъ купить она имъ въ четыре не- 
дели? 4 половины сколько ц'Ьлыхъ? Я купиль 4 арш. ситцу на платье, 
сколько полу-аршинь было у меня? 

10) Если одинъ челов^къ пом'^щается въ одной комнат'Ь, во сколько 
комнатъ нужно им'Ьть квартиру, чтобы поместить въ ней 7, 8, 6 человЬкъ? 
Во сколько дней сгорять 4, 6, 8 свечей, если въ день сгораетъ пара све- 
чей? У меня было четыре игрушки, а у брата 8, сколькими игрушками у 
брата больше? Одинъ съ половиною называють также полтора. Сегодня а ку- 
пила полтора фунта ситнаго хл'Ьба, а вчера только полъ-фунта, сколько 
фунтовь хл']^ба всего я купила и во сколько дней? Мальчикь долженъ быль 
ходить въ школу каждый день; но по воскресеньямъ школа закрыта, да 
кром'Ь этого онъ самъ всегда прогуливал ъ ужъ непременно два дня. Сколько- 
же дней мальчику приходилось бывать въ школ'6? Сколько нужно парь под- 
ковь, чтобы подковать пару лошадей въ гололедицу, когда лошадей подко- 
вывають на всё ноги? Аршинъ тесемки стоить дв^ сь половиною коп., 
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СЕОльво будутъ стоить три аршина? Купила я ситцу три аршииа, ио съ одного 
конца полъ*аршина оказалось гвилымъ, а съ другой стороны столько же 
пришлось оторвать по негодности; на сколько же обманулъ меня купецъ 
и сколько И8ъ купленной матерш я могла употребить въ д1ло? Мн^ нужно 
было купить три селедки. За селедку запросили дв^ съ половиною копейки, 
между т&мъ са мной бело всего 6 коп., сколько же не хватало у меня -де- 
негъ? Куриное яйцо стоить полторы коп.,' сколько мн-Ь нужно им^ть денегъ 
на покупку 4 яицъ? Утка сид&га на 8 яйцахъ, но была очень безпокойна, 
неусидчива: то и д^о вскакивала съ мФста то пить, то %сть. Наконецъ 
вышло то, что половина изъ яицъ, да еще од1в[а четверть оказались болту- 
нами. Сколько-же яицъ пришлось выкинуть и сколько она могла вывести 
птенчиковъ? Гд^ четверть аршина? Отм'брь мн-б четверть аршина каленкору^ 
• тесемки; оторви четверть листа? Дай ишЬ двЪ четвертушки листа, положи 
пъ на полъ листа, ну что больше? Я купила маленькому на блузу одинъ 
аршинъ фланели, но мн% не достало четверти аршина. Сколько же нужно 
было мн^& всего купить четвертей? Одна девушка купила три фунта вин- 
ныхъ ягодъ; но лишь только она возвратилась домой, какъ заметила много 
гнилыхъ, тотчасъ выбросила дурш1я и когда потомъ взвесила, потянуло два 
фунта и три четверти. Сколько лее она выкинула ягодъ? Одна женщина ку- 
пила 4 фунта малины, но ягоды были сорныя, съ прутиками, съ листиками 
и другою зеленью. Когда она очистила самый крупный соръ и взвесила 
ягоды въ первый разъ, то он% потяе^ли три фунта съ четвертью, а во вто- 
рой три фунта. Сколько первый разъ било сору, сколько второй, сколько 
в4^силъ весь соръ? 

Одинъ фуцтъ манной крупы стоитъ 8 коп.; прихожу въ лавку купить 
четверть фунта, а у самой въ карман'б три коогЬйки. Сколько должна полу- 
чить я сдачи? А сколько коп'Ьекъ стоитъ три четверти манной крупы, сколько 
полфунта? Васъ шесть челов^къ, а у меня для васъ только три апельсина; 
сколько каждому изъ васъ придется, если апельсины разд']Ьлить по ровну? 
Въ одной изъ комнатъ больницы, посредине въ рядъ, стояло пять кроватей, 
а у ст^ны только три; но одна кровать не была, занята. Сколько же чело- 
вЪкъ, спало въ комнате? Почему семь, когда было восемь кроватей? Одинъ 
фунтъ крупной соли стоитъ дв% съ половиною копейки; мн'Ь нужно взять 
три фунта, а денегъ 8 коп. Сколько продавецъ дастъ мн^ сдачи? Докторъ 
прописалъ больному по полторы ложки микстуры утромъ и вечеромъ, а въ 
полдень двб ложки. Сколько ложекъ микстуры придется выпить въ день 
больному? Прачка получаетъ жалованья въ м4сяцъ восемь рублей. За чет- 
верть ВТОГО месяца она уже получила, — сколько же придется ей заплатить въ 
конц^ м^ца, и сколько она уже взяла? Одна женщина въ день съ'Ьдала 
три фунта хл^ба, сколько ей нужно хл^ба въ полтора дня? Вотъ сажень. 
Вым'Ьряемъ ее аршиномъ. Сколько- же въ сажени аршинъ? Если въ сая^ни 
три аршина, то въ полсажени сколько аршинъ? Саженью м^ряютъ дрова, 
землю, здан1я. Вым'Ьряемъ, сколько саакень въ длину и ширину им^етъ земля, 
жа которой стоитъ наша дача. М^рь величину и высоту комнатъ. У дяди 
комнаты въ полторы сажени высоты; во сколько значить аршинъ? Мапгб дали 
8 леденцовъ, а ея маленькому брату— 2: у котораго больше, у котораго 
меньше? Многими- ли леденцами у Маши больше, ч-Ьмъ у ея брата? Мно- 
пши-ли леденцами у брата меньше ч4мъ у сестры? У меня всего муки два 
фунта съ четвертью, а чтобы спечь пирогъ на нашу семью нужно три фзгнта. 
Сколько у меня не хватаетъ муки на пирогъ? Д-Ьвочк* во время болтни 
первые два дня не;^и давали два раза въ день по дв4 капли одного лекар- 
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ства; п(УСлЬ ^^/ЬвочвА выздорев'Ъла; сколько равъ пришлось ей пришшать ле- 
карство; назови дни, ю> которые она его прицимала, сколько всего кадеп 
приняла она? У ней» пять дынь, во сколько разъ я ихъ раздамъ, если км- 
дый разъ буду давать по одной дын^? А если бы одну изъ нихъ и ебб!Ь осп- 
вила, а остальныя стала раздавать по д»Ь; во сколько бы тогда разъ л раз- 
дала вс]^ дыни? Въ л'&вой рук*!) у меня 8 веренъ, въ правой два; гд^ балше? 
сколькими зернами больше въ л'ЬвЪй, сколькими меньше въ право!? Щд§ 
семь лЪтъ, а Миш'Ь три; сколькими годами сестра старше браяц а <^п 
моложе сестры? Д'бвочка давала больному солдату деньги четыре раза «.«аж* 
дый разъ по дв'Ь кон'бйки, кром'Ь перваго, когда она могла датъ толио охду 
коп'Ьйву. Сколько коп'Ьекъ девочка дала солдату? Когда я равъ купила хрвва, 
сажень куда-то затерялась и мн% пришлось ж^ратъ аршиномъ. Дрова ни^ки 
четыре съ половиною аршина. Сколько значить въ нихъ было саакень? Года. 
два тому назадъ я была въ дорогЬ ц'Ьлыхъ восемь дней. Сколько недЪдь I 
дней я была въ дорог'Ь? Рыбакъ поймалъ 8 рыбъ. Четверти часть поймаа- 
ной рыбы выскользнула изъ рукъ, изъ другой четверти пойманной рыбы от 
наварилъ ухи, а остальное продалъ. Сколько рыбы пришлось ему продать, 
сколько опустить въ воду и изъ сколькихъ рыбъ могъ онъ сварить себ4 уху? 

Мы съ товарищемъ жили въ одной м^ности, но въ двухъ различныхъ 
деревняхъ, на разстояни! другъ отъ друга въ 8 верстахъ* Отправился я п 
нему и когда прошелъ восьмую часть дороги, ветр^тилъ его саи<ш). Сколько 
же я верстъ прошелъ и сколько мн'Ь оставалось идти до деревни товарища? 
Надя три раза въ день пьетъ молоко, каждый разъ по четверти буткш. 
Сколько бутылокъ молока выпьетъ она въ два дня? Одна д^Ьвочка м]^ гово- 
рила: еслибъ мн^ сшили еще три платья, тогда у меня было бы восею. 
Сколько значитъ у нея было платьевъ? 

Зд'Ьсь мы даемъ въ руки ребенку в']Ьсы, чтобы онъ в'Ьшалъ всЬ ццг 
меты, но, на первый разъ, знакомимъ только съ гирьками, означающш 
фунтъ, полфунта, четверть и осьмую часть. 

Картофель, горохъ, зерновые хл']^ба: овесъ, рожь, ячмень, пшеница — все 
это м'Ьряется четвертями, четвериками, гарнцами. Разум^Ьется, объ атихъ мЪ- 
рахъ только тогда можно говорить съ ребенкомъ, когда вы тотчасъ же г 
наглядно можете его съ ними познакомить. Вотъ въ втомъ четв^рик^Ь 8 гари- 
цевъ. Пов^брь, точно ли это такъ. Баба несла за плечами два м'Ьшка; въ 
каждомъ было по четыре гарнца ржи. Сколько четвериковъ ржи было у не! 
въ двухъ м^шкахъ? И какая часть четверика была въ каждомъ м'ЬшкЪ? Когда 
осенью крестьянинъ выкопалъ изъ огорода картофель и см^рилъ его, у него 
оказался ц']&лый четверикъ. Между т^мъ онъ сажалъ только одинъ гармецъ. 
Какъ великъ у него урожай и какую часть четверика онъ сажалъ? У кресты- 
вина Петра весною оставался еще четверикъ ржи, въ то время, когда кру- 
гомъ его уже бедствовали сос']^ди. Одинъ изъ нихъ сталъ просить помочь, и 
Петръ далъ четвертую часть того, что самъ им'Ьлъ; потомъ пришло къ неиу 
еще двое соседей, и онъ каждому изъ нихъ далъ по одному гарнцу. Своль- 
кимълюдямъ помогъ Петръ, сколько роздалъ ряш и сколько осталось у неге 
самого? ОтвгЬсь мн'% на в^сахъ осьмушку, четверку и полъ фунта: песку, го- 
роху, стружекъ, зеренъ, крупы. Четверть фунта соли самому купцу стоила 
четверть коп']&йки, а продаетъ онъ ее за полъ копейки. Сколько купецъ иа- 
живаетъ прибыли на каждомъ фунт'Ь соли? А во сколько фунтъ соли обо- 
шелся купцу; покупателямъ почемъ онъ продавалъ? *)• 

'^) Примеры подобныхъ аадачекъ можно н^ти также въ прекрасной нннжв'Ь Л. Я. Еа- 
наева «Нянина арпеметика для д'Ётей отъ 4-хъ до 7-ии л'Ётъ». Спб. 1890. 
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Когда такимъ образомъ д-Ьти сознательно усвоютъ 8 чиселъ и ихъ части, 
тогда уже можно перейти въ сборникамъ ариеметическихъ задачъ Томаса, а 
также Воленса, взявъ изъ этихъ ёнигъ: задачи для умственнаго исчислешя надъ 
числами отъ 1 -го до 10-ти, а зат^мъ въ этанъ же ч1эсламъ изъ сборнива арие- 
метичесвихъ задачъ для приготовительнаго и систематическаго вурса В. Ёвтушев- 
сваго. Р'Ьтквъ съ ребенкомъ дв^, три задачи по указанному нами прим']&ру, вы 
предпринимаете съ пимъ вакое-нибудь подвижное занятхе. — Пойдемъ-ва мы 
съ тобой въ мячикъ играть. Вы одинъ мячивъ берете себ-Ь, другой даете ре- 
бенку. Правой рукой • будемъ бросать: разъ, два, — разъ, два; теперь разъ, два, 
три (важдое движете вы повторяете по н'1свольву разъ). Теперь л'&вой; те- 
перь будемъ обеими руками бросать вверхъ: лови на лету; правой рукой брось, 
а л^вой поймай; теперь л^вой брось, а правой лови. Въ сгЬну бросай, лови 
об'Ьими руками; теперь то одной, то другой рукой. Брось мячикъ объ-полъ и 
не лови его, а только отбивай ладонью. Положимъ на столъ несколько мячи- 
ковъ, а въ рукахъ у себя оставимъ одинъ и будемъ сбивать со стола мячики. 
Поиграемъ въ кегли, или будемъ сбдвать* деревяшки. 

А теперь вотъ теб* коловерть^ провертывай дырки. Это, вероятно, всЬмъ 
известный, очень несложный инструментъ. На скамеечку кладутъ доску, вы- 
двинувъ ее н^скольво впередъ, чтобы не просверлить скамейку; къ доск'ё при- 
ставляютъ особаго рода п1ирок1Й буравъ, или вилочку, которую вертятъ ру- 
кояткой, прикрепленной къ ней винтомъ. Укажите только ребенку, какъ дер- 
жать этотъ инструментъ въ рукахъ, и Ънъ будетъ сверлить ровныя дырки, 
что доставить ему большую радость и полезно для развитхя его ручныхъ 
мусвуловъ. Эту работу однако возможно давать лишь кр']&пкимъ д^тямъ. 

— Ну, теперь б'Ьгай, пляши, скачи или сиди, сложа руки. 

Посл']^ отдыха, вы принимаетесь на этотъ разъ опять за кубики. Вы 
сегодня то.тько считали съ ребенкомъ, а ещ;е ничего не строили. Такъ какъ 
вчера была постройка для изображетя жизненныхъ формъ, то сегодня пусть 
ояъ знакомится съ изящными формами. Д^лете формъ Фребеля на жизнен- 
ныя, изящный и математическ1я мы признаемъ вполне и вносимъ ихъ при 
своихъ упражнешяхъ. Какъ полезно упражнять въ подражаши жизненнымъ 
формамъ^, было ясно учЖе изъ нашихъ прим'Ьровъ. Но важно еще наглядно 
показать ребенку заковъ симметр1и: это удобнее и проще всего сд'Ьлать 
на т'Ьхъ же кубикахъ и плиткахъ. Занимаясь воспроизведешемъ одн'Ьхъ жиз- 
неяпнхъ формъ, вы научите лишь д'Ьлать предметъ, напоминающхй дМстви- 
тельность, но не дадите какъ сл4дуетъ усвоить, въ чемъ состоитъ правиль- 
ность и соотв4тств1е частей. Для этого служатъ изящный формы. Тутъ рас- 
кладнваютъ кубики четыреугольникомъ и потомъ передвигаютъ только край- 
н1е: такимъ образомъ выходитъ все новая хорошенькая фигурка. Разум']^ется, 
н4тъ надобности, чтобы ребенокъ непре1^енно перед']^лалъ всЬ многочисленныя 
формы, указанный у Фребеля. Однообразхе работы можетъ утомить его: онъ 
останавливается на бол^е красивыхъ, напоминающихъ что нибудь д^йстви- 
теяьяое, наприм«]^ръ, на разнаго рода крестикахъ, звЬздочкахъ и пр. Объ эгомъ 
1ЮЖН0 вести и беседу. 

Математически-правильное строенге — одна изъ самыхъ полезяыхъ, все- 
сторонне развивающихъ игръ во всей фребелевской систем*; почему мы и 
наяначаемъ заняпе строен1емъ каждый день, применяя его къ ознакомленхю 
съ формами всЬхъ трехъ родовъ, тказанныхъ Фребелемъ. Постепенно ребе- 
нокъ пр1у чается самостоятельно творить предметы изъ жизни, которые онъ 
вид*лъ, строя разные домики, сараи и тому под.; безъ научныхъ объяснешй, 
практически, ояъ узнаетъ нримФнеете и4которнхъ физическихъ законовъ: тя- 
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в целости. Тутъ фантаз1Я дфйствуетъ юодно съ разсудкомъ, и ихъ щишпц- 
ное гармоническое развипе составляетъ вдеалъ восдитан1я. 

Приведу въ прим'Ьръ сказку и покажу, вакъ ее должно объяснять ^ 
тямъ. (Мы остана&1иваемся па сказк'Ь „^орозко", которую можно ршюи- 
вать ребенку лишь въ л:Ьтъ семь; для бол'Ье малыхъ дфтей мы даемъ обряацн 
сказокъ въ конц^ этой главы; н:Ьсволько сказокъ прекрасно обрабояиш 
Ушвнскимъ въ его „Родвомъ Слов^"). 

Въ скобкахъ оти'Ьчены объяснен1я, которыя мы находимъ иужнышъ де- 
лать, когда разсказываютъ сказку. 

Морозно. 

„Жили-были старикъ да старуха, а у нихъ дв% дочери. Старшую, свою 
подчериду (значить не родная была, не ея дочь, а старика), старуха ве 
любила, все ее журила (бранила): экая ленивица! экая неряха! (будто п 
ничего хорошенько не ум^ла д^ать, все пачкала, бросала). А Н^ця бнж 
золото д'Ьвушка: и скотинку поила, кормила, в дрова да воду въ избу таекал, 
и все вымеаетъ, приберетъ еще до св^ту. (Значитъ, всЬ еще снять въ дозй, 
а она уже работаетъ). Ботъ злая мачиха и говорить: пора, старикъ^ выда- 
вать дочерей замужъ. (Это она нарочно такъ придумала, чтобы обмануть 
старика). Снаражай-ко Надю, да вези ее въ боръ (въ л'Ьсъ), въ большой 
сосн^: я посватала ее за Морозко. — Что ты? Въ ум'Ь ли?— крикнулъ ста* 
рикъ. — А что? Ч^мъ не женихъ? Вишь, сколько у него богатства! Сосны вь 
пуху да въ серебре; на вод'Ь дворцы стеклянные, гляди, вакъ С1ав)тъ л 
солнц']Ь. (Что же это за дворцы, за богатство у Морозна? Это сн'Ьгъ вм со- 
снахъ, что такъ блеститъ, серебрится на солнц'Ь; это ледъ на р'Ьв'6, ()^|№ 
стекло. В:Ьдь когда сосны въ сн'Ёгу, на солнц'Ь л'Ьсъ кажется б:Ьлымъ, 6]№ 
серебрянымъ, а ледяныя сосульки, чго висятъ съ в'Ьтвей, похожи на стекм, 
на хрусталь. Такъ бываетъ зимою. Ты видишь, что и женихъ съ атшп 
богатствомъ, со сн'Ьгомъ да льдомъ будетъ просто морозь. Оттого и удввмлс! 
старикъ, какъ это выдать дочку за морозь; кажется и ему, что хочеть злая 
баба загубить его дочку. Да хитро она задумала: дескать не губить хочу^ а 
выдать за богатаго человека! будто и д-кю говорила). Понлакалъ, поплакалъ 
старикъ, плохо перечить (спорить) злой баб^Ь: нечего д'Ьлать, повезъ Надю вь 
л:Ьсъ, да оставиль одну у сосны. Дрожитъ б.Ьдняжка, Надя, зубомъ о вубъ 
постукиваетъ. (Это все отъ холоду). Вдруг^ она заслышала: морозь, красный 
нось, близехонько на елк:]^ потрескиваеть, съ елки на елку поскакиваель, да 
пощелкиваетъ (вотъ баба налгала, а морозь и по правд:! какъ живой вы* 
шелъ — съ краснымь восемь; в'Ьдь ты знаешь, отъ холоду нось и щевв 
красн'Ъютъ; потрескиваеть, поскакивае1ъ, — точно хозяинъ въ л^су похажи- 
ваеть, — кЬдь отъ холода деревья трескаются). Глядь, онъ уже на сосоЬ, у 
которой сидела девица и спрашиваеть ее сверху: Тепло-ли тк д^Ьвица? тепло -ля 
гЬ, красная?— Надя отв']Ьчаетъ: тепло, тепло» батюшке Морозушко. Моровь 
сталь спускаться ниже (значитъ морозь да холодъ все ближе подходилъ п 
д^Ьвиц'Ь и она все больше мерзла) трещить да все говорить: Тепло- ли т1, 
лапушка? — Ой, тепло, голубчикъ, Морозушко! — повторяеть Надя, а у самой 
духъ захватываеть. Тутъ Моро<ш) взглянуль на нее съ лаской, одЬлъ ее 
богатой шубой) дорогой фатой (покрываломъ), принесь ей коробь съ подар- 
ками. (Зач^мъ же это Надя все говорила: „тепло мн^^ тепло голубчивь*"? 
А это она была такая добрая, терп^ивая, да ласковая. А ласковое слово, 
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гов&рятъ, лучше нягваго пирога; иной разъ не корми да обласкай. Воть тоже 
быть терп'Ьливымъ, — ты скажешь: не мерзнуть же въ л^су, когда н'Ьтъ 
моченьки терп'Ъть. Еще бы! равум^етса^ надо скорее бежать домой; да если 
ты н&кенка, боишься всякаго холодку, такъ в минуты ве вытерпишь даже 
и тогда, когда 9то было бы для чего нибудь очень нужно. Ты можетъ быть 
также удивляешься, отчего Морозко не заморозилъ Надю? Неужели онъ от- 
того еъ вей не поступилъ такъ, какъ съ другими, изъ-за какого нибудь 
одного ласковаго слова? А воть подумай, Морозко жилъ всегда одинъ въ 
л'Ьсу; конечно, ему не приходилось ни отъ кого слышать ласковаго слова, 
потому что онъ в^дь Морозь — знобить, холодить, никому не даетъ спуску. 
Ну, а Надя приласкала его даже и вь то время, когда самой жутко приходи- 
лось. Когда онъ ее спрашиваль, тепло-ли ей, она не стала его бранить; не 
сказала ему: «что ты алой, скверный"! — и онъ вправду сталь добрымъ. По- 
нимаешь-лн! часто человЪкь бываеть дурндмъ только потому, что ни отъ 
кого не слышить добраго слова, не знаетъ ласки). 

Какъ узнала старуха, какая честь ея падчерице, то поскорее снаря- 
дила въ л^сь и свою любимую дочку: дескать, одарять ее еще лучше. Да 
дочка ея Маша была злая, балованная. Какъ пришелъ Морозко, да сталь 
спрашивать: тепло*ли т^ д1^вица? — она не утерп'Ьла и крикнула съ досады: 
„Сгинь ты" (пропади), „окаянный!" (такой, котораго всЬ ненавидять, 
проииваютъ). „Вся насквозь иззябла, а онъ дурень еще спрашиваеть: 
„тепло-ли?" 

На другой день сама старуха поехала за дочкой: глядить, ея Маша 
лежить мертвая, совс^^ь окостев^а." 

Предлагаемая сказка, какъ видятъ читатели, сокращена. Намь кажется 
необходимо ВТО совращеше, чтобы не утомить д^тей и придать разсказу бол'Ье 
ц^ости. 

Конечно, д^ти могутъ требовать и такихь объяснен1й, которыхъ у насъ 
не найдутъ читалели^ но мы даемь зд^юь только то, на чемь намъ самимь 
приходилось остановиться по датскому настоанш; Д-Ьти весьма часто спра- 
шивають старшихь: было ли то въ д'Ьйствительности, что мы разсказали ему 
въ сказке. Конечно,- вы скаасете, что въ жизни не бываеть того, что слу- 
чается въ сказке, т. е. добро не всегда торжествуеть. Кром^ того весьма 
многаго и совс^хъ быть не можетъ: животные не могутъ разговаривать по 
чеяовЬчески, люди не бывають оборотнями. Мы знаемь д'Ьтей, которымь раз- 
свазывали связки (конечно, это бываеть тогда, когда сказки даются съ вы- 
боромь, ум'Ьвьемъ и съ объяснешями), и Д'Ьти не становились отъ нихъ 
суеверными; хотя они знали, что сказка вымыселъ, они не мен^е того ею 
интересовались. 

Кроме „Роднаго Слова'^ Ушинскаго, кое как1я сказки можно выбирать 
изъ сборника Аеанасьева, наприм^ръ: „Коть и П^тухъ^, Коза и Волвь"", 
„Теремокь Мышки*, „Колобокъ^, „Коть и Лиса^, „Котъ**, „Козедъ и Ба- 
ранъ^, „Курица и П4тухь", „Журавль и Цаи ля", „Грибы", „Б4лая Уточка", 
„М'Ьна", „Дуракъ и Береза" и пр. Большую часть этихъ сказокъ прихо- 
дм1^ся сокращать и прим'Ьнять къ д'Ьтскому характеру. Для бол^е старшаго 
возраста моашо пользоваться сказками Леанасьева, изданными имъ для д'Ьтей. 

Будемь продолжать прерванныя занят1я. 

— Придумай, мама, ч*мъ мн* теперь поиграть; я сама уже такъ 
много выдумывала. — Вотъ теб^ песку , возьми вчерашнюю в'бтку елки и 
устрой садь или что нибудь другое. — Черезь полчаса ребенокъ тянеть вась 
посмотреть на его работу. По всему столу онъ густо разсыпалъ песокъ. 
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Съ краю у него выстроенъ изъ кубиковъ стулъ и столъ; мебель окружена 
кЬточкани, воткнутыми въ песокъ елки. Это означаетъ у него садъ. Въ сю- 
рон^ глад1ии1 дорожка, сзади которой тянется густая роща изъ гЬхъ же 
елокъ; тамъ возвышается горка, а внизу озеро. Ребеиокъ даже и ато ущ- 
дрился сд'Ёлать: взялъ крышечку отъ баночки, налилъ воды и окопалъ пкъ 
пескомъ, что вода будто и действительно стояла въ песк'Ь. Вотъ какую дой- 
ную картину природы и жизни могутъ изобразить тЪ д-Ьти въ 4, 5 л^ ко- 
торыхъ воспитываютъ, какъ сл'бдуетъ. 

У хорошихъ воспитателей ребеиокъ, конечно, уже им^етъ въ «{% гощ 
н'Ьсколько горшковъ съ землею, въ которыхъ онъ самъ сЬетъ разная еЬжешц 
самъ ихъ поливаетъ и ухаживаетъ за ними. Загляните въ комнату Мыт. 
Теперь хотя и зима, но она продолжаетъ свои небольшгя наблюдешя. На 
окошке у нея горшки и стевлянныя банки, на гвоздике у окна маленыаа 
лейка. Лишь только она оканчиваетъ заняпя, она подбЪгаетъ къ своему окну. 
Въ одной банк'Ь у нея пос^енъ горохъ, въ другой — бобъ, пшеница, поса- 
жено н-Ьсколько луковичныхъ растеши: лил1я, Г1ацинты. — Нужно полить 
бобъ, — говорить она, щупая землю.— Ахъ, ужъ н']Ьсколько бобовъ взошло!— 
Она осторожно выдергиваетъ одинъ изъ нихъ и внимательно осматриваетъ, 
потомъ живо кладетъ на окно и запускаетъ ручейку въ стеклянную банку. 
Тамъ у нея тоже бобъ, только не въ земл%, а въ тепловатой водЬ. — По- 
смотри, мама, что же это съ верхнею кожицею сд'Ьлалось? Какъ она смор- 
щилась! — Бобъ сильно намокъ, кожица растянулась, а горохъ остался 
такой-же величины, какъ и прежде; кожица, значить, не можетъ плотно его 
обхватить — больше ста.1а горошины: она и сморщилась.— Теперь понимаю,— 
говорить самъ съ собою ребеиокъ, то посматривая на бобъ, вынутый лзф 
земли, то на тотъ, который онъ взялъ изъ воды. — Вотъ это откуда корепю? 
оказывается, что этотъ язычекъ въ горошин*]^ превращается въ земл^ въи:^ 
решокъ. — А откуда же взялась эта зелень, которая вверхъ идетъ у боба? 

Вы ножичкомъ перер'Ьзываете бобъ пополамъ и указываете, что язычеп 
продолжается внутри ядра'въ вид*]^ изогнутаго стебелька и двухъ листиковь. 
Ребеиокъ хватается за бобъ, вынутый изъ земли, и ему теперь ясно, отчего 
корешокъ и надземный стволъ такъ близко другъ отъ друга и стоять на 
одной лиши. Вы ему этого не говорите, но онъ самъ соображаеть, что видно 
изъ его восклицан1я: такъ, значить, и въ зернышк'Ь они были близко одинъ 
около другаго! — При случае, онъ сообщаетъ матери н друпя свои наблкь 
ден1и, д'Ьлая при этомь множество полезныхъ для него вопросовъ. — Вотъ 
тотъ бобъ, мама^ который выросъ изъ земли, — гораздо дольше росъ, ч^нъ 
тотъ, который въ вод* лежаль. Отчего это? — А вотъ отчего: в4дь у того 
боба, который лежаль въ вод*, было гораздо больше св4та, а этому въ 
земл:Ь темн'Ёе было; ну, къ тому же и вода помогла: въ вод4 всяк1й ро- 
стокъ скор']&е вытянется; за то въ зеил'Ь бобъ и горохъ продолжають рости, 
а тотъ, что остается въ водЬ, если долго лежитъ, совс^мъ сгнхеть. Это*жь 
отчего? Туть вы можете сообщить ребенку, что посл-Ь того, какъ бобъ пу- 
стиль корешокъ, ему уже нужна пища, а пищу онъ береть изъ земли. 

Не мен^е удовольствхя и пользы доставляють ребенку и луковичЕння 
растен1я. Онъ вид'Ьлъ каждый день, какъ увеличивалась въ рост* зелень, 
какъ образовалась почка, какъ пробился изъ нея прекрасный большой цв4- 
токъ, въ которомь онъ ясно видить всЬ части. 

Сарашивается: каые родители не въ состояши доставить ребенку воз- 
можность оживить такимь образомь зимнее затворничество? Расходь на эти 
Семена и горшки не большой, а заняйй для рукъ, ума и сердца— на ц4лую 
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зиму. А сколько тутъ истинно челов^ческихъ, чистыхъ наслаждешй! Только 
при наблюдешяхъ такого рода нужно давать д'Ьтямъ больше свободы; нельзя 
назначить ему время: вотъ тогда-то подходи къ растен1ямъ, тогда разсмат- 
ривай тотъ или другой горшокъ. Часто ребенку вдругъ захочется и при за- 
нат1яхъ съ вами сбегать взглянуть на свои цветочки. 

Когда послгЬ этого ребенокъ запросить работы, ему можно дать раскла- 
дывать лучины. Лучины эти должны быть въ полъ-аршина, гладко выстро- 
ганы и на обоихъ концахъ им'бть по ' дырочке; эти дырочки скр']^пляютъ 
• ниткою и употребляютъ ихъ какъ складной аршинъ. Такими лучинками 
можно измерять комнату и различные предметы. Но когда д'бти расклады- 
ваютъ на полу лучинки, он:Ь не должны быть связаны. 

Бакъ спички, такъ и лучинки могутъ складываться, за небольпгамн 
исключевоями, по однимъ и гЬыъ же рисункамъ. Но работы изъ спнчекъ 
требуютъ уже довольно бодьшаго навыка, и потому лучше всего занимать 
ими ребенка посл'б 5-ти л'ётъ, когда онъ уже привыкъ выкладывать изъ ку- 
биковъ и лучинокъ предметы, которые его окружаютъ. При этомъ зам'Ьтямъ, 
что ребенку сначала никогда не сл^дуетъ давать рисунка въ руки: пусть 
онъ прежде всего внимательно смотритъ на д^Ьйствительныи предметъ, хорошо 
заметить его очерташя, подумаетъ, что въ немъ можно изобразить лингями, 
что главное и второстепенное въ каждомъ предмете, и потомъ уже попро- 
буетъ строить, или складывать изъ лучинъ, или изъ спичекъ. Воспитатель, 
конечно, присутствуетъ при этихъ работахъ, помогаетъ ребенку, объясняетъ, 
совйтуетъ. Но первымъ услов1емъ должна быть самод'Ьятельность ребенка: 
вотъ почему, не смотря на все сод'Ьйствхе со стороны воспитателя, ребенку 
не показываютъ рисунка. Нужно твердо помнить, что названныя работы 
даютъ д'Ьтямъ для того, чтобы пр1учить ихъ во все вникать, все внимательно 
осматривать, т. е., чтобы развить ихъ наблюдательность, мышлеше и твор- 
чество. Но когда ребенка не затрудняетъ уже изображать въ кубикахъ, лу- 
чинкахъ, спичкахъ, и т. д. знакомый ему тбла, ограниченныя плоскостями, 
а круглые предметы — кольцами и полукольцами, — тогда нечего бояться 
давать ему рисунки. Такому ребенку рисунки даютъ еще большую пищу 
^ ;|^ фантаз1и и ума. Ребеиокъ ловк1й и привыкш1й обращаться съ разум- 
^( нымъ, развивающимъ матерхаломъ изъ одного рисунка устроитъ и приду- 
^ маеть множество новыхъ фигурокъ и красивыхъ формъ. — Итакъ на 20, на 
.. 25 минуть вы даете заняться лучинами. Ребенокъ начинаеть раскладывать 
г ихъ на большомъ стол^, а то и просто на полу. —Вотъ ты только что осмат- 
I ривалъ бобы и друпя свои растешя, сд'Ьлаемъ изъ лучинокъ горшокъ съ 

деревцемъ. 
^ — Да в'Ьдь горшокъ круглый, а лучина длинная... Бакъ же можно изъ 

[ ней сделать горшокъ? 

— Пожалуй, попробую... Только у донышка будутъ углы... Да что за бЬда, 
^ лишь бы все было что есть въ горшк'6. А въ растеши сделаю только одинъ 
стебелеЕъ и в'Ьточки: листики нельзя показать лучинками, — онЬ велики для 
нихъ. — Вотъ и чудесно вышелъ горшокъ съ растешемъ. А не знаешь -ли, 
какъ-бы изъ этой самой фигурки сд'Ьлать что-нибудь, тоже тебЬ знакомое: 
только, смотри, чтобы не испортить всю сд-бланную фигурку?— Я придумала: 
сниму донышко и боковыя лучинки банки, оборочу веточки внизъ, и у меня 
выйдетъ елка на подставк^^. Вотъ на эти вЪточки мы въ Рождество вешали 
бодьш1е пряники, сюда золотые и серебряные ор'Ьхи, тутъ вае^'Ьлл зажженые 
фонарики... Взяла прочь подставку, и у меня елка такъ, какъ она стоить 
въ земл^; корней не видать, — они въ земл^Ь, а только сучки, да веточки. 
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Когда ребенокъ сложить изъ лучинокъ все, что онъ видитъ въ комнате, 
следовательно, что онъ строить уже изъ кубиковъ, д^ло пойдетъ очень живо, 
и его обыкновенно заиметь вавь та легкость, сь которою онъ д'блаетъ все, 
на что только взглянетъ, такь и совершенно другой видь фигурь въ срав- 
нен1и сь т'Ьни, который у него выходили изъ кубиковь. 

— Отчего это стулья, столы и все другое, что ты д^лалъ изъ куби- 
ковь, у тебя выгляд^и иначе, ч^иъ теперь, когда ты ихъ д'блаепгь изъ лу- 
чинокь? Возьми кубвкь и лучинку и посмотри, какая между ними ра&вио^аЛ — 
У куба вс^ стороны равны: что внизу, что сверху, что по бокамь; даже ве{ 
ребры одной величины. СовсЬмъ другое лучинка. Она длинная, болнш, 
гораздо больше и длиннее даже того ящика, вь которой уложены 8 В]б1- 
ковъ. Кром'Ь того у лучинки только противоположныя стороны равна мегху 
собой. Спереди и* сзади одинаково гладк1я, широшя плоскости, на вотория 
и можно положить ее куда угодно. Но лишь только вы кладете ее на одну 
изъ узвихь, боковыхь стороиь^ лучинка .тотчась падаетъ и ложится на свою 
широкую сторону^ Между т^мь кубикь на вс^хь сторонахъ стоить одинаково 
хорошо, а это оттого, что вс^ стороны его одинаково широки. У лучяни 
ребра тоже не равный. Оба ребра сь одной стороны и два друт1я сь дру- 
гой — одной величины, точно также и ребра сверху и снизу равны между 
собой. Но ребра, что на концахь, гораздо короче тЬхь, что идуть въ длину 
лучинки. Сосчитай ребра, углы и плоскости у лучинки и кубика. Одина- 
ковое ли у нея съ кубикомъ число гладкихь сторонъ, или плоскостей, ребръ, 
угловь? Скажи, какихь предметовь, изъ т^хъ что ты видишь зд^сь, нивакъ 
нельзя сд'Ьлать ни изъ кубиковъ, ни изъ лучинокъ? — Мячика нельзя пред- 
ставить, шарика... Дурно выходить всЬ круглые предметы. Посмотри тея^/в 
на столь съ посудой, — что изъ тог^, что ты видишь, нельзя построив вя 
кубиковъ и что можно сд^Ьлать изъ лучино|пь? — Стаканъ, рюмку, супо);^^ 
чашку хотя вакъ нибудь, а всетаки можно изобразить на лучинкахъ, а ип 
кубиковь никакь нельзя. — Такь сделай же эти предметы... Ты сд'блгалг 
рюмку, покажи, гд* же у тебя подставка, гд* ножка, куда будешь вливать 
вино? — А воть это, мама, болтаеть ребенокъ, прибавляя сверху еще лу- 
чинку, — это я крышку устроила... Теперь л4то, и мы только что успЛемъ 
налить вина, туда сейчась упадетъ муха... для этого я и приготовляю 
крышку. — Ребенокъ очень хорошо знаеть, что въ рюмку, сделанную изъ лу- 
чинокъ, не нальешь вина, но онъ во всемъ уже привыкъ представлять себ* 
полную картину, а разумное ведеше механическихъ занятхй необыкновенно 
развиваеть вь немь анализь, живость и воспр1имчивость къ окружающему. 
Наконець вы объясняете, что лучинками мы означаемь лишь краешки пред- 
метовь, очертан1я, а кубикь весь сплошной, и при этомъ показываете, какъ 
четырьмя лучинами можно образовать одну сторону кубика. 

— Теперь все, что ты мн4 сделала изъ лучинокъ, нарисуй въ тетради, 
которая разлинована сЬтью. 

Рисован1е по еЬти линШ вь различныхь положетяхъ необыкновенно 
полезно. Оно подготовляетъ руку и пальцы ребенка къ четкому письму, 
служить хорошимь пособхемь и подготовлен1емь къ рисовашю сь натуры. 
Если вы прямо начнете учить рисовать сь натуры, то ничего не добьетесь: 
пока рука не довольно упражнялась въ черчети прямыхь, кривыхъ, горизон- 
тальныхь и отв'Ьсныхъ лин1й, при и8ображен1и различныхь предметовь, рн- 
сунокъ его всегда будетъ неправиленъ. Кром4 того, рисовате знакомых* 
предметовь, прежде построенныхъ изъ кубиковъ и сложенныхъ изъ лучинокъ, 
поможеть ребенку еще глубже вникнуть въ окружающее, еще ближе позна- 
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вонитил со всЬнъ, что ОЕЪ вддить передъ собою. Да и зач^Ьмъ ляшать его 
защт1я, которое доставляетъ ему такъ много наслаждев1я? Своихъ построекъ 
оръ не можетъ сохранить, а тетрадка съ рисунками, и много времени саустя, 
доставить ему др1ятныя воспоминан1я. — 6ъ это время можетъ также начаться 
и пдетеше ^{умажекъ, только самое первоначальное черезъ одну, черезъ дв^^, 
черезъ три додоски. Узоровъ еще никакихъ не придется делать. — А какъ 
распределять занятая, мы уже достаточно доказали. 

Въ такихъ задят1яхъ и работахъ дроходитъ у дасъ додъ-года. Ребенокъ 
заметно выросъ за это время умственно и физически. Настудило л^^то; ра- 
боты можно давать посложнее, наблюден1я становятся бохЬе опред'Ьленными. 
Онъ уже ум^етъ строить изъ кубиковъ все, что есть въ комна1^, придумалъ 
1^0ого такого, чего вамъ самимъ и на умъ не приходило. Когда ребенку испол- 
нится п^ть л^тъ, ему можно дать четверпыА даръ Фребеля. Мы вид'Ьли выше., 
что онъ содержитъ и для чего назначается; теперь мы постараемся прибрать 
беседы, П0ДХ0ДЯЩ1Я къ этому ^нят1Ю. Повторяемъ, что представляемыми нами 
примерами должно воспользоваться не для одного раза, а для весьма мно- 
гихъ бес^дъ, пока тотъ иди другой вопросъ не будетъ усвоенъ совершенно 
сознательно. 

Вы берете оба ящика, т. е. 3-й даръ, или кубъ, разд'&1енный на 8 ку- 
биковъ, и 4-й даръ — кубъ, разделенный на 8 плитокъ, опрокидываете ихъ 
въ визу крыщкой, которую и вытягиваете сразу такъ^ чтобы деревяшки того 
и другаго ящика вполне сохранили порядокъ, въ которомъ он'Ь въ немъ ле- 
я^мв. Какую форму им^ютъ эти деревяшки, вотъ такъ сложенный? — Форму 
куба. — А эти? — Это одна и та же форма; а что я говорю правду, мама, это 
я сейчасъ геб^ докажу... — Ребенокъ беретъ плитки 4-го дара и кладетъ ихъ 
въ ящикъ 3-го д^ра. Видишь, он'Ь сюда такъ же аккуратно пришлись, какъ и 
кубики... 

— ВЪрно, но теперь возьми одну деревяшку изъ одного ящика, а дру- 
гую изъ другаго... Есть между ними какая нибудь разница, или ъ'Ьтъ? 

— Есть, большая даже разница, только я не могу понять, какъ это 
такъ? Я пересчитала, и ихъ столько же, сколько и кубиковъ: какъ тЪхъ 8, 
такъ и этихъ 8; когда ихъ сложишь ви^стку и т*!, и друг1я им^ютъ форму 
куба одной и той жо величины! 

— Если ты этого не понимаешь, такъ положи т^^ деревяшки, которыя 
взяла, въ томъ самомъ порядк'6, какъ я теб'Ь ихъ показала въ первый разъ... 
Ну, смотри, какъ разр']&занъ этотъ кубъ (указывая на кубъ 3-го дара)? 

— Этотъ кубъ разр'Ьзанъ пополамъ въ длину, ширину и высоту. — Те- 
перь возьмемъ кубъ изъ плитокъ (4-й даръ). Въ немъ проведенъ одинъ раз- 
рЪзъ по длинЪ и три разр'Ьза по высот'Ь. — Возьми теперь одинъ кубикъ и 
плитку и найди между ними сходство и разницу. 

— 06*6 вещи деревянныя; каждая изъ нихъ составляеть 8-мую часть 
куба^— пом'^^щаются въ одинаковыхъ деревянныхъ ящикахъ; у кубика 6 глад- 
кихъ сторонъ, столько- же и у этой плитки; какъ у кубика 12 реберъ, такъ 
и у плитки; у обоихъ у нихъ и одинаковое число угловъ; какъ кубикъ стоитъ 
на стол'Ь на вс^^хъ своихъ гладкихъ сторонахъ, такъ и плитка; какъ изъ 
кубиковъ можно строить стулья, столы и диваны и т. под., такъ и /изъ 
плитокъ. 

— Какаягже между ними разница? 

— Плитка длиннее кубика, Посмотримъ, во сколько разъ она длинн'Ье 
вубика? — Ребенокъ кладетъ плитку и сверху ставитъ на нее одинъ за однимъ 
два кубика... — Видишь, на пдитк'Ь можно ум']&стить два кубика, — значитъ, 
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плитка вдвое длинн'Ье кубика. А вотъ еще какая разница: кубъ какъ нв 
поставь, онъ все нм^етъ одинъ и тотъ же видъ; плитка напротивъ: положишь ее 
на одинъ изъ ея длннныхъ узкихъ боковъ, и передъ тобою — станка, поста* 
вишь на короткую узкую сторону,— она такъ высока, кавъ два кубика, другь 
на друга положенные; положите ее плашмя, и она ниже куба. Но насколько 
плитка, положенная плашмя, ниже куба, на этотъ вопросъ ребеновъ не мо- 
жетъ тотчасъ отв^^тить; онъ прежде подвигаетъ кубикъ къ плитг!, тби 
вым'Ьрить. Когда онъ убеждается, что плитка ниже, кладетъ на нее другую 
плитку, опять подвигаетъ къ нимъ кубикъ и съ радостью говорить: дА швтш, 
положенный плашмя, равны по высоте одному кубу. 

Когда ребенокъ ясно понимаетъ сходство и разницу между этими румя 
телами, можно мало-по-малу (но съ большою осторожноспю) знакомить ою 
съ первыми, но весьма немногими геометрическими терминами. Читатель ион- 
нитъ, вероятно, что онъ уже знакомь съ шарощ цилиндромв и кубомв-^ те- 
перь на кубе мы объясняемь ребенку, что такое в^тикальная п юриаоиг 
шальная лиши. Ты стоишь; вь какомъ ты теперь положенга: въ вертиваль- 
номь или горизонтальномъ? Если ты въ вертикальпомъ положеши, то можешь 
ли очутиться въ горизонтальномъ положеши? Такъ когда же обБПБновенно ты 
принимаешь горизонтальное положеше: днемъ или ночью? Покажи въ ком- 
нате, где вертикальная литя и где горизонтальная? 

После этого вы складываете изъ бумаги правильный квадратъ и про- 
сите ребенка указать те же лин1и. Сколько же вь этой бумажке вертикаль- 
ныхЪ) сколько торизонтальныхъ литй? Если две вертикальныхъ, то одну 
изъ нихъ какъ можно назвать? Если одна — правая вертикальнее^ а другую 
какъ назовешь? Если одна верхняя горизонтальная,— а другая? Не можеш- 
ли съ этой бумажкой сделать такъ, чтобы лтьвая вертикалшая стала верх- 
ней горизонтальной? Такъ если ты перевернешь бумажку, что будетъ съ КК- 
гими ея сторонами? и т. д. 

Конечно, если вы зададитесь целью сразу познакомить ребенка съ двумя 
лишями, то обьяснен1я ваши будуть сухи уже по одному тому, что долго 
придется толковать ему, прежде чемъ онъ это усвоить себе совершенно со- 
знательно. Вотъ почему, какъ мы предупредили раньше, къ подобнымъ (Уес*- 
дамъ следуетъ приступать съ необыкновенною постепенностью. 

Будемъ продолжать дальнейшее знакомство ребенка съ плиткою. 

— Посмотри въ нашей комнате, каюе предметы хотя несколько напо- 
минають тебе плитку? 

Въ пять летъ ребенокъ на такой вопросъ не только долженъ назвать 
предметы, имеюпце сходство съ плиткою, но, осмотревъ внимательно всю 
комнату, вести более или менее связный разговоръ и, называя подходяпце 
предметы, разсказать, чемъ и какъ они изменены для той или другой цели. 

— Шкафы одной формы съ плиткою; только они, конечно, несравненно 
больше и шире; вь нихъ сделаны полки для книгъ, вставлено стекло, чтобы 
видеть, каюя лежать книги. Ничего этого петь въ плитке: она маленькая, 
внутри ничего не леаштъ, и назначена она для детской игры. Больше еще 
похожа плитка на книгу, а разница между ними та, что у книги съ трехъ 
сторонъ выемка, а съ четвертой — корешокь имеетъ видь несколько окру^ 
лый. Но самое большое сходство съ плиткой имееть вещь, которая впрочемъ 
не въ комнате, а на дворе: я говорю о кирпичахъ. Посмотри сама, мама, 
какъ похожи все эти кирпичики, вотъ такъ, какъ они теперь лежать дн 
того, чтобы просохнуть на солнышке... и я такъ сложу свои плитки. 

Такимь образомь ребенокъ не только сознательно усвоиль формы телъ, 
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воторыя юАлъ въ своихъ рукахъ, но и точно умнеть ихъ опред<Ьлить: посл% 
этого онъ приступаетъ къ постройвамъ изъ плитокъ жизненныхъ, ивящныхъ 
и математичесвихъ формъ, соединяя съ посл'Ьдними ариеметичесвая упраж- 1 

нен1я изъ обыденной жизни и непременно все сопровождая песнями и зани- 
мательными беседами изъ близкой природы и изъ жизни людей. 



Беседы, сказки, разсказы и загадки для д^^тей отъ 5-ти до 8-ми— 9-ти 

л^^твяго возраста. 

Прежде ч^мъ давать прим^ръ такихъ разсказовъ, мы скажемъ н^волько 
словъ о ихъ значеши. Воспитательницы могутъ разсвазывать дЪтямъ и не въ 
такой форме, вавъ мы предлагаемъ; иногда разсказы должны быть длиннее и 
бохЬе сложны, другой разъ, смотря по дётямъ, вороче и проще. Мы стоимъ 
тольво за то, чтобы 5-ти л^тнимъ д^тямъ воспитатели уже начинали мало 
по малу давать воротенькхе разсвазы. Кавъ и съ чего сл^кдуетъ начинать 
ихъ, мы выше увазывали на это уже много разъ. На что же эти разсвазы 
д^^тямъ? 

Когда ихъ передаютъ живо, занимательно, бодрымъ и веселымъ голо- 
сомъ, когда даютъ ребенву при этомъ возможность высвазывать свои впеча- 
тл1н1я, они развиваютъ наблюдательность, даръ слова, воображеше, ввусъ и 
навонецъ память. 



Бабушка Аксинья. 

Бабушва Авсинья — старая, престарая, совсЬмъ сЬдая старушва. Нивто 
нивогда не видалъ ее безъ д&1а. Она подымается вм^ст^^ съ солнышвомъ и 
тотчасъ же начинаетъ хлопотать оволо своихъ птицъ. Одн'Ьхъ птицъ она 
навормитъ, потомъ прогонитъ ихъ въ озеру, зат^мъ другимъ заготовляетъ 
вормъ, и тавъ проходитъ ц'Ьлый день до поздняго вечера. 

Чуть принялась она с']^чвой рубить яйца, изъ подъ лавви начали пока- 
зываться разныя птичьи головы и послышалось шитьнье гусыни, клохтанье 
курицы, цыканье цыплятъ, кряканье утятъ. 

Ботъ, старушва мелво нарубила яйца; разсыпала ихъ на н'^^свольво 
досовъ, поставила ворыто съ водой и поманила утятъ и гусятъ. Гусыни и 
утки сами высвочили изъ ворзинъ; Авсинья вынимала д']&тенышей и пусвала 
ихъ поочередно на землю. Н^воторые изъ нихъ тотчасъ принялись влезать 
яйца, — друг1е вавъ-то вяло посматривали. Слабаго цыпленочва бабушва брала 
вь руви, поправляла и приглаживала ему врылышви, осматривала ножки и 
съ лаской, приговаривая разныя добрыя слова, поила его изъ своего рта. — 
«Ну, теперь учись самъ влезать, вотъ тавъ... вотъ такъ...» и бабушва дол- 
била палочвой по досв§... Посл^ этого вс^ птенчиви начинали влевать. 

ГнЪздо гусятъ и цыплять 

Въ врестьянсвой изб* подъ лаввою несколько ворзинъ: внутри онЬ 
устланы соломою и иухомъ. Въ одной ворзин']^ сидитъ гусыня съ маленьвими 
гу сенатами, и врошечныя ихъ головви, поврытыя желтовато-сЬрымъ пухомъ. 



— 336 — 

торчать И8Ъ подъ ея крыльевъ. Гусята еще очень малы, и потопу ночью ек- 
дять ови подъ крыльями матери въ теяломъ гн'Ьзд^ и въ той самой нзб^. 
гд'Ь спить старушка, которая за ними ухаживаеть. 

Въ другой корзине насадка сь цыплятами. Крошечные, красивые, жо- 
ричневые, черные и а^елтеньше цыплятки, покрытые мягкимъ, н&кнымь пуш- 
комъ, ворошились подь крыльями матери, пищали и высовывали своя го- 
ловки: при этомь мать клохтала и подбирала ихь подъ свои крылья. 

• 

Я С т р е 6 ъ. 

Знойно и душно! На дбревьяхъ не шелохнетъ ни одинъ листокъ. Люд 
работали съ ранняго утра и теперь спять въ своихь избахъ. ДоианшШ сжоть 
тоже отдыхаетъ вь хл'Ьвахъ. Курида— и та покойно сидить въ песк^Ь, наве- 
редъ выкопавши въ немъ себ^. ямку и подобравъ птенчнковь подъ смт 
крылья. 

Вдругъ на двор'б поднялась страшная суматоха. Гуси загоготали во вое 
горло, били крыльями и шип'Ьли; куры суетливо бегали и клохтали, а Пеп- 
п'^^тушокъ на плетень взлегЬлъ, голову поднялъ и, что было мочи, выкрмкн* 
валь скукуреку». 

Въ ту же минуту въ прозрачныхъ серебристыхъ облачкахъ, надъ са- 
мымъ т^мъ м'Ьстомъ, гдЪ гуляли домашн1Я птицы, показалась черная точка. 
Н'Ьсколько минуть она была неподвижна, потомъ стала то тихонько опу- 
скаться, то опять поднималась и кружилась въ воздухе. 

— „Ястребъ!" закричали въ одинъ голосъ выб^жавппя изъ избы старее 
птичница съ своей маленькой внучкой и стали махать вверхъ рукамн лр^- 
чать: п^зу^иь, шушь, шагу''... Ястребъ поднялся выше, но долго еще дер&^ш 
въ высоте и высматривалъ, не уйдуть-ли люди и гд-Ь удобн-Ье будетъ е!^ 
напасть; но люди все еще стояли, и ястребъ скрылся въ облакахъ. Однаю, 
лишь только старушка съ внучкой повернули на крылечко, ястребъ, вакь 
стр'Ьла, упалъ на цыпленка, крепко сжалъ его въ своихь острыхъ когтдхъ 
и также быстро поднялся съ нимь кверху. На минуту шумь усилился^ но 
скоро все успокоилось; только мать похищеннаго цыпленка совсЬмъ потеряла 
голову отъ горя. Она громко и жалостно кричала, останавливалась съ распу- 
щенными крыльями и опять бегала вокругъ того м^ста, гд% ястребъ оставить 
пушокъ отъ ея птенчика, спотыкалась, билась объ землю. 

Гуси и утки. 

Гуси-гусятки идуть, б4гутъ, крыльями машуть, „га... га.- га..." кри- 
чать они, длинныя шеи вытягивають, въ стороны посматривають, я^тъ-лл 
врага... А уточки не любатъ торопиться, по сторонамь не осматриваются, 
прежде всего думають, какъ бы побольше брюшко набить; такъ плотно 
покушали, что зобки у нихъ стали совсЬмъ тупе. — „Кря... кря..." покрякя- 
ваетъ уточка и съ ноги на ногу переваливается; воть она заковыляла и упала 
на грудь. 

И утки, и гуси, какъ пришли кь озеру, такъ и стали плавать, плескаться. 
А какъ странно они ныряютъ! опустить головы въ воду, — это они себ4 кормъ 
отыскивають на дн*!; а поверхь озера тамь и сямъ только и торчать утиные 
да гусиные хвостики. 
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Когда однажды вечеромъ я возвратился домой, то увид'Ьлъ посреди ком- 
наты врошечнаго щенка. Я тотчасъ догадался, что ато та самая собачка, 
которую накануне ип^ об^щалъ подарить нашъ сосбдъ. 

Собачка неуклюже двигалась по полу, боязливо обнюхивала углы, по- 
лаивала и попискивала тоненькимъ голоскомъ. Я налилъ на блюдечко молочка, 
прибавилъ теплой воды, размочилъ булку и сунулъ морду собачки въ блю- 
дечко; она долго не понимала, что ее заставляютъ д'блать, отползала назадъ, 
жалобно лаяла, но я упорно училъ ее ^сть, и она наконецъ стала съ жад- 
ностью лакать молоко. Скоро этотъ маленькШ щенокъ выросъ на зависть вс']^мъ 
моимъ товарищамъ и на загляд'Ьнье нашимъ сос']^дямъ, необыкновенно кра- 
сивой собакой. Про него никто не могъ сказать, что у него голова слишкомъ 
велика, ноги тонки или слишкомъ длинны... Все въ немъ было въ м'бру: онъ 
быль не слишкомъ высокъ, но и не низокъ, не слишкомъ длиненъ, да и не 
коротокъ. Красивая голова, статное тЪло и стройный ноги были покрыты 
длинной, густой, косматой, черной, шелковистой шерстью, которая местами 
вилась колечками. 



Какъ съ моей собакой я въ рынокъ ходила. 

Съ ранняго утра, лишь только я просыпалась, мой пудель былъ уже у 
моихъ ногъ, радостно визжалъ, билъ хвостомъ объ полъ, подавалъ мп1 баш- 
маки, чулки, то или другое изъ одежды. Но вотъ я уже отпила чай и готова 
идти со двора. Пудель б4гаетъ вокругъ, засматриваетъ мн*! въ глаза. — Въ 
рынокъ... — ^говорила я, указывая ему на гвоздь. Онъ тотчасъ вскакиваетъ на 
табуретку, что стояла у насъ у той ст-Ьны, гд4 вбитъ гвоздь, передними ла- 
пами и мордой снимаетъ корзинку и подаетъ мн%. 

Онъ помнилъ каждую лавку, гд'6 я забирала, и когда мы съ нимъ 
шли, обыкновенно обнюхивалъ каждую, останавливался и ждалъ меня, пока 
я закупала, что мн^ было нужно, и выходила къ нему. Но вотъ корзинка 
наполнена говядиной и другими припасами, между т^мъ мн'Ё нужно еще 
кой-куда зайдти, я прикрываю провизхю листомъ бумаги и подаю корзинку 
пуделю. „Домой", говорила я ему, и онъ послушно и бережно беретъ ручку 
въ зубы и съ необыкновенною важностью отправляется назадъ. Дверь нашей 
квартиры затворена: онъ визжитъ; если это не помогаетъ, онъ ставитъ на полъ 
корзинку и барабанитъ лапами по двери, пока ему не отворятъ. Когда я воз- 
вращалась домой, онъ тащил ъ ъ^евя за платье къ тому стулу, на которомъ 
поставилъ корзину. 

БесЪда о собанЪ. 

— Посмотри-ка, Маша, въ окошко^ какая б^итъ славная, большая 
собака! 

— ЧЬмъ же славная, она мнЬ совсЬмъ не нравится! Шерсть такая косма- 
тая, рыжая, морда не красивая. Н'Ьтъ, я люблю больше маленькихъ со- 
бачекъ... 

— Да что въ нихъ толку? он% только и умЬютъ, что Ьсть, спать, да 
ворчать на кого придется. 

22 
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— А эта что умнеть? 

— Очень многое. Она стережетъ дворъ, — воровъ, овецъ, лошадей ял/^- 
гую свотвнву, которая водится у хозяевъ. Оттого ее и назвали дворнялшИ 

— Тавъ значить дворняшка укнМ маленькихъ собавъ? — Но за то т^ 
таБ1я забавныя: помнишь, я такую собачку разъ посадила въ свою сумку... 

— За то он% бол^е ни на что не годны. Ты посадишь ее къ ееб§ п 
карманъ, она ворчитъ себЬ подъ нрсъ, а оставишь ее на улицф, она не няй- 
детъ своего дома. 

— Это правда, мама, я помню, какъ у бабушки одна за хр^тою в^ 
пали лвЬ так1я маленьшя собачки. — Ну а эта не пропадетъ; посшяр!, 
ужъ который разъ она б'^Бгаетъ мимо нашихъ оконъ то взадъ, то вперех^ 

Когда вы такимъ образомъ обратили внимаше ребенка на собаку, овъ 
ухе самостоятельно д'Ьлаетъ надъ ней дальнЪйппя наблюдешя и говорить... 
(а если не скажетъ, вы можете навести на характерные признаки собмш, 
которые и 4-хъ л. ребенку могутъ уже быть изв^стны).^ 

— Вотъ она б'Ьжитъ теперь съ опущенной головой... Останавливается, 
точно что припоминаетъ, обнюхиваетъ сл'^^ды, возвращается, опять обнюхн- 
ваетъ... ву! в^рно догадалась, куда скрылся ея хозяинъ, тряхнула головой и 
побрала къ другому дому. 

Лошадь. 

Зам'Ьтили-ли, вы, д'Ьтушки, кашя худыя лошади у рабочихъ? Бока у 
нихъ какъ-то ввалились, местами шерсть выл-Ьэла клочьями; видъ такой унн- 
лый, да и ходить окЬу большею частью понурнвъ голову. 

— А вотъ верховая лошадь. Какое красивое, стройное животное\ Я"}): 
ная, черная, густая грива и длннцый, пушистый хвостъ такъ и разв^вашя 
по воздуху, когда она, гордо поднявъ голову, во весь опоръ несетъ сЬдои. 

Рабочая лошадь такое же животное, какъ и верховая, а отчего это меад;^ 
ними такая разница? — Рабочая лошадка много работаешь. Когда солнышко 
ярко св'Ьтитъ, деревья, поля и луга бываютъ въ зелени и разноцв^^тныхъ цв^ 
кахъ, т. е. лЪтомъ, рабочая лошадка занята съ утра до поздняго вечера: вы- 
возить навозъ въ поле, свозить всяшй хл^бъ въ скирды и изъ скирдъ да 
гумно; сЬно высохло, и его отвезеть въ сарай. 

Зимою (назовите прим'Ьты зимы) она тоже не безь д^ла: возить дрова 
изъ л^су, хл'ббъ на мельницу; покончены эти домашшя работы, и крестьянинъ 
вн^ст^ съ ней нанимается въ городъ воду возить или перетаскивать кагал 
нибудь тяжести. Такъ вотъ, рабочая лошадь круглый годь въ постоянной 
работе. А верховая лошадь ц4лый день стоить въ чистомь стойл!»: ее чи- 
стить, моють, кормять въ волю овсомь и еще прогуливають передъ "Ьдой, 
чтобы адпетить быль лучше. Работы ей н^тъ никакой: разв*]^ промчится съ 
хозяиномь, да ей самой любо на св^^тъ посмотр^ь и свою прыть покавать. 

Настя. 

Однажды въ полдень л^тняго дня я пробиралась къ избамь. Везд*]^ было 
тихо: люди, послЪ работы, отдыхали по избамь. Лишь только я дошла до 
небольшаго пролеска, что быль въ н^Ьсколькихъ шагахъ отъ избъ, я услы* 
шала легк1й шумь. Я повернула голову, и вотъ что увид^Ьла. Подъ в']&твями 
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большаго дерева сид^а девочка л^тъ десяти и вся была окружена птицами 
и Аивотныни. На ея плеч^^ ворковалъ и кружился голубь; цыпленокъ просо- 
вывалъ голову изъ подъ одной руки; подъ фартукомъ копошилась еще какая 
то птица, у ногъу свернувшись клубкомъ, лежала большая, черная собака, а 
на соседней берез'Ь чирикадъ воробей. Ему, какъ видно, тоже 20т1лось взле- 
тать на любимую хозяйку, да на ней н'Ьтъ м'Ьста. Въ эту минуту она под- 
пяла руку на голубя: „у тебя есть съ к'Ьмъ голубиться и ворковать''; тотъ 
вспорхнулъ и улет'Ьлъ. „Воробушекъ, миленькШ, родненьюй!..'' она протянула 
къ нему руки. Но онъ все перелеталъ съ в^^тки на в^тку и чирикалъ. На- 
вонецъ с^лъ дЪвушк^ на голову, теребить ея волосы, перескакиваетъ съ плеча 
на плечо, долбитъ носикомъ ея сережки. 

Посл'б я узнала отъ самой Насти, почему она была окружена животными 
и отчего ъс1вжъ имъ предпочитала воробья. Вотъ, что она мн^ разсказала. 
Съ т^хъ поръ, какъ она стала кое что понимать, такъ съ 4-хъ или пяти 
лЪтъ, самымъ любимымъ ея занят1емъ было кормить воробьевъ, голубей, куръ, 
собакъ и другихъ домашнихъ птпцъ и животныхъ и приручать ихъ къ себ'Ь. 
И дЪйствително, всЬ они ее любили. 

Разъ она нашла вывалившагося изъ гн'Ьзда воробья, который еще не 
оперился, воспитала его въ старой изб'Ь, гд% она держала и другихъ птицъ. 
Воробей такъ привыкъ къ маленькой Наст'Ь и такъ ее любилъ, что она вы- 
пускала его вонъ изъ избы, и. онъ каждый разъ возвращался на ночь домой. 

(Для разсказовъ и бес^Ьдъ съ детьми этого возраста очень многое можно 
выбрать лвь нашей книги подъ назван1емъ: „Изъ русской жизни и природы'', 
а также язь нашей книги: „На отдыхъ"). 

Котъ, иозелъ и баранъ. 

(Народная сваава.) 

«Еотишко-мурлышко, сбрый лобишко, быль большой лакомка: ткк что 
плдхо лежить, у него и брюхо болитъ». (Ботишко-мурлышко — это про кота 
сказывають; мурлышко, потому что онъ мурлычитъ, поетъ, когда ему взду- 
мается къ кому приласкаться; с^крый лобишко — лобъ его сЬрой шубкой по- 
крыть, значить котъ с^рый; ну, а величаютъ его: «котишко-мурлышко, с&- 
рый-лобишко» — видно, затЪмъ, что сказывать будуть про плутоватаго кота, 
не даромъже онъ такой лакомка: чуть что увидитъ вкусное— ему просто ста- 
новится не втерпежь: брюхо болитъ). „Слизалъ онъ у старой бабы сме- 
танку; била его баба, била (значить много била), уши выдирала, ноги по- 
ломала. Вотъ, онъ и задумаль уйти со двора (видно колотушки не свой 
брать — солоно пришлось, такъ онъ и задумаль сб'Ьжать отъ бабы), да под- 
говориль съ собою козла да барана. Пыль столбомь подымается (это вишь 
они такъ скоро бЬгуть), трава къ земл4 приклоняется; бЬгуть козелъ да ба- 
рань, а за ними скачетъ на трехъ ногахъ котъ — с^рый лобъ. Усталь онъ и 
взмолился названнымь братьямь („названные братья", потому они ему были 
не родные, а только теперь они, какъ настоящхе братья, сговорились все 
дружно д&1ать: что задумаетъ одинь, то и другой, — а взмолился онъ имъ— 
значить, умолять ихъ сталь, упрашивать). Такъ взмолился онъ имъ, дескать, 
не оставьте меньшаго братишку на съ4денье зв4рямь. Козелъ посадилъ его 
ва себя, и понеслись они по горамь, по доламь, по сыпучимь пескамь. (Это 
они такъ скоро б-Ьгуть, что горы, долины какъ будто только мелькають пе- 
редь ними. Вотъ, какъ ты -Ьхала по железной дорогЬ, не успевала разсмо- 
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трЬтъ одного м'Ьста, вавъ передъ тобой уже было другое). Осташ>вилсь ов1 
на ночь отдыхать на свошенномъ пол^, у стога. (С%но, когда оно сгребет 
въ большую кучу, называется стогонъ). Какъ огня добыть? Мурлншво обер- 
нуяъ коалу рога берестою (береста — это б^лая кора березы), да веж^^ ему 
стувнзгться лбомъ съ бараномъ. Стукнулись они тавъ крепко, что берееп 
загор&кась. Развели костерь... (Можно-ли на само]гь д^Ьл^ добыть огня, хап 
добылъ котъ? Правда, что огонь добываютъ ударомъ кремня объ огнш»; кощ 
кр^Ьпко тереть одно дерево о другое, то они загорятся , но берееп, ксшетно, 
не загорится, если стукнуться лбами. Ну, да, видно, тутъ и хотятъ ^гвси- 
зать о такомъ чудномъ, замысловатомъ котЪ, что только и найдешь въ спз|Ъ). 
Тавъ греются это они у костра, глядь — ^идетъ мужичекъ сбря^екъ, Мв- 
хайло Ивановичъ (медведя такъ называютъ). 

— Откуда, братъ? 

— Ходилъ на пас^^ку (пасЬвой называется м'Ьсто, гд'Ь улья; такъ, мед- 
ведь, значить, ходилъ медь красть) да подрался сь мужиками (видно (ш 
его прибили), оттого и хворь прикинулась (забол^Ьлъ); иду къ лис^^ лечитьс!. 

— Ну, добро пожаловать. 

Легъ медведь подь стогомь, мурлышко на стогу, а возель съ б&ржйожь 
у костра. Идуть семь волковъ сЬрыхъ. 

— Что за народь? говорить они, давай пытать силу. 

Заблеяли козель да баранъ со страстей (со страху), а мурлыке такую 
Р'Ьчь повель: Ой, не сердите нашего старшого (главнаго, старшаго надъ иамв), 
а то не сдобровать. Аль не видите у него бороды? бородою онъ зв'Ьрей по- 
биваетъ, а рогами кожу снимаетъ. (Вишь котъ^ какой хитрый: онъ хотеть 
волковъ напугать козлиными рогами да бородой, точно тЛ и взаправ^ 
могуть быть для нихъ страшными. Это котъ потому такъ смЪло пугаеп мп, 
что козель домашнее животное, значить, волкв не видали его у себя въ Ас; 
и потому, не зная, что за зв^рь козелъ, что онъ уже теперь со стркц 
блееть, могуть струсить его бороды и роговъ). 

— Лучше сь честью (это котъ имъ говорить) подойдите да попросите'- 
хотимь, дескать, поиграть сь твоимъ меньшимь братишвомъ, что подъ сто- 
гомъ лежнтъ (вишь, знаеть куда ихь отвести, а посов'Ьтуй онъ имъ по- 
играть съ козломь, они бы, конечно, тотчась поняли, что звЪрь-то не больно 
страшный и пожалуй, самому коту тогда плохо пришлось бы). "Волки на 
томь козлу кланялись, обступили Мишку настали его задирать. Онъ кре- 
пился кр'Ьпился, да какъ хватить на каждую лапу по волку (в^дь, медведь 
силень; у него вся сила въ лапахъ: хватить передними лапами разомь двухъ, 
трехь, а иного и задними придавить); запали волки лазаря (жалобно затя- 
нули, завыли), да поджавши хвосты (когда зв^ри перетрусять, такъ хвосты 
поджимають), подавай Богъ ноги, побежали прочь, что есть духу. 

Козель да баранъ ткиъ временемь подхватили мурлыку и поб^Ьжали въ 
л']&сь, да опять наткнулись на с^рыхъ волковъ. Котъ вскарабкался на самую 
макушку ели, а козелъ съ бараномъ схватились передними ногами за ело- 
вый сувь и повисли. Волки стоять подь елью, зубы оскалили и воютъ, глядл 
на козла и барана. (Волкамь хочется закусить). Видить воть— сЬрый лоОь, 
что д%ло плохо: сталь видать въ во.1вовъ еловыя шишки да приговаривать: 
разь волвь! два волвь! три волвъ! всего-то по волву на брата. (Это котьсъ 
хитростью высчитываеть, по скольку на каждаго изъ нихъ достанется, а ве 
знають того волви, что воть, баранъ и возелъ — всЬ трое до смерти ихъ 
боятся). Я, мурлышва, давеча двухъ волвовъ съ'Ьлъ и съ восточвами, такъ 
еще сытехоневъ, а ты, большой бративь, (возель сгарш1й брать: имь-то волка 



— В41— • 

котъ и хочетъ больше всего напугать, потону и говорить о немъ съ такимъ 
почетомъ) давяча за медведями ходилъ, да не изловилъ, бери себ^ и мою долю. 
' Только сказалъ онъ эти р'Ьчи, кавъ козелъ оборвался и упадъ прямо 
рогами на волка. А мурлыво, знай свое, вричитъ: держи его, лови его! Тутъ 
на волковъ такой страхъ напалъ, что они со всЬхъ ногъ пустились б:&жать 
безъ оглядки. Такъ и ушли. 

Лиса, волиъ и медведь. 

Повадилась лиса таскать рыбу изъ садковъ (садки — ^такой домикъ на плоту, 
гд'Ь въ вод'Ь сберегаютъ наловленную рыбу). Мужики догадались и думаютъ, 
кавъ бы изловить вора; лиса смекнула это (поняла), накрала посл^дшйразъ 
рыбки и пошла гулять по л'Ьсу (в'Ьдь зв'Ьря не учили, какъ заработать себЬ 
хл'Ьбъ; вотъ, онъ хочетъ Ъсть и таскаетъ, что попадется)^ Поаадаетъ лис*]^ 
на встречу сЬрый волкъ (тоже, должно быть, голодный). — Что ты "^Бшь, лисанька? 
спрашиваетъ волкъ (ласково говорить; не лиса, а лисанька, думаетъ: авось, 
что нибудь выманю). — Рыбку, куманекъ (отв'Ьчаетъ лиса). 

— Да гд-Ь же ты ее берешь? — Сама ловлю. — Какъ же ты ее ловишь? 
научи-ка меня. — ^Изволь куманекъ: возьми ведро, привяжи къ хвосту, да и 
опусти въ прорубь (вид']Ьла на р'&к'б такое м'Ьсто, гд% вырубленъ ледъ, чтобы 
доставать воду; рыба*-то и зимою плаваетъ въ р'Ьк'Ь подо льдомъ). Такъ опусти 
хвостъ съ ведромъ въ прорубь, рыба и найдетъ къ теб^ сама въ ведро: только 
ты смотри, часа два посиди у проруби. Волкъ такъ и сд'Ьлалъ; но только 
часа черезъ два хвостъ-то у него примерзъ къ проруби, такъ. что онъ, какъ 
ни бился, не могъ его оторвать. Поутру пришли мужики и убили волка. 
(Вотъ, какая скверная лиса, подвела-таки своего товарища-волка. Ну, да 
вЬдь и волкъ тоже лихой зв^рь-грабитель. Между дурными людьми, похожими 
на волка и лису, также бываетъ: вм']^сто того, чтобъ под'Ьлиться, помочь въ 
нужд'Ь, одинъ, другому только ногу подставляетъ. Датутър-Ьчь не о людяхъ, 
а о зв:Ьряхъ. Тутъ сказка толкуетъ, что у зв^ря тоже есть свой умъ; онъ 
тоже смыслитъ, какъ себя сберечь. Волкъ и медв'Ьдь сильн'Ье, за то лиса 
хитр^Ье ихъ, ^мышленн'бе; смышленный-то, хоть и слабый, возьметъ верхъ 
надъ сильнымъ и глупымъ). 

Загадки. 

1) Одинъ махай, четыре гуляй, два д'^^тямъ страсть, четыре — такъ власть. 
Отв. Корова: „махай^^ хвостъ, которымъ она отмахивается; „четыре 

гуляй ^ четыре ноги, который везд'Ь ходятъ и гуляютъ; „два д^тямъ въ страсть" 
рога, которыхъ дЪти очень боятся и которыми корова иногда и на самомъ 
хкжк ткнетъ того, кто въ красной рубашк'Ь; „четыре такъ въ сласть" четыре 
соска у вымени, которые даютъ молоко. 

2) Изъ окна въ окно золото бревно. 

Отв. Когда солнце св4титъ въ окно, то въ комяагЬ какъ будто стоить 
золотой столбъ отъ солнечнаго св-Ьта, что особенно зам'Ьтно потому, что 
солнце осв4щаетъ мелкую пыль, которая всегда есть въ комнатЬ. 

3) У двухъ матерей по пяти сыновей. 
Отв. У об'Ёихъ рукъ 1^о пяти пальцевъ. 

4) Б&[ое поле, черное с^мя: кто его с4етъ, тотъ разум^етъ« 
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Отв. Бумага, по которой пишутъ чернилами. Кто на ней напишеп, 
тотъ ее и понимаетъ. 

5) Скокъ да СБокъ за р'Ьшеткой зв^рекъ: что та ни зналъ, обо всенъ 
разсказалъ. 

Отв. ЯзыБъ за зубами болтается: когда, говоришь, будто зв^^рехъ ш 
привязи сидитъ въ потьмахъ, а все разскажетъ. 

6) Круглевькимъ — маленьвимъ до неба докинешь. 
От>в. Глазъ. Глазами не только можно смотр'Ьть на все, что вощп 

насъ, но и разсмотр'Ьть далекое небо. 

7) Красненьк1й п^тушекъ по жердочк'Ь б^житъ. 
Отв. Спичка: Когда ее зажигаютъ, такъ огонь б^итъ по прутику. 

8) Ничего не болитъ, а все стонетъ. 
Отв. Свинья: она в^чно хрюкаетъ да охаетъ, точно больная. 

9) Вс^мъ наградила, все загубила. 
Отв, Что можетъ всбхъ наградить? Какое время счастливее всего № 

народа. Осень. А почему? Если осенью созр'Ьваютъ всЬ хл^ба и плоды, то I 
выходить, что она всЪхъ награждаетъ. Но ч^мъ же она все губитъ? Деревья, 
трава увядаютъ отъ холоду, а холода начинаются осенью: въ начал! осешг 
все созр^ваетъ, а въ конце все гибнетъ. 

10) Въ небо дыра, въ землю дыра, а по средин'Ь огонь да вода. 
Отв. Н'Ьтъ-ли у насъ въ комнат'Ь этой вещи? Посредине чего бываеп 

огонь и вода? Посредин4к самовара огонь и вода; разсмотри его устройство 
и скажи, гдЪ 8Т0 въ небо и въ землю дыра. 

11) Теперь отгадай мн^, что 
Краше свгьта? (значить что красив^, лучше всего на св^гЬ). — ^Красное 

солнце. 

Чаще рощи? — Частыя эв^ды. 
Выше Л1ъса? — Св^тель м^сяцъ. 

12) Не море, не земля, корабли не плаваютъ, а ходить нельзя. 
От^, Болото: въ немь земля такъ вязка, что можно завязнуть, а гд% 1 

провалиться. 

13) Ъду, Фду, сл-Ьду н'Ьту: р4жу, р'Ьжу, крови н4ту. 
Отв, Вода. Сколько мы ни :Ьдемъ въ лодк^Ь, а никакихъ сл'Ьдовъ не 

оставляемъ: сколько веслами ни разр'ЗЬзаемъ воду, а крови все таки н'Ьту. 

14) Шелковъ клубь, семь дыръ вокругъ. 
Отв. Голова у человека: у человека на голов']^ ноздри, уши, глаза, 

роть — воть и семь дыръ. 

15) Весной веселить, л^томь холодить, осенью питаеть, зимой со* 
гр'Ьваетъ. 

От^. Дерево. Ч^мъ веселить весной, холоДитъ л^томь? Какъ можно I 
деревомь питаться? Какимь образомь дерево можетъ насъ гр^ть зимой. 

Загадки им^ють хорошее вл1яте на маленькихъ д^тей: он'Ь развлеваюгь 
ихъ посл'Ь однообразной, усидчивой, механической работы, веселить и до- 
ставляють имь безконечное удовольств1е. Он'Ь полезны также тЪмь, что, 
при самомь незначительномь напряжети мозга и въ то же время нисколько 
не волнуя ребенка, развивають соображеше, остроумхе, быстроту мысли. 
Однако нужно помнить, что если воспитатели будуть предлагать ихъ д'Ьтяиъ 
черезь м'Ьру, или если они дадуть почувствовать, что они придають серьез- 
ное значен1е быстрому соображен1ю д'бтей, тогда это хорошее воспитатель- 
ное средство послужить во вредъ. Ничтожное свое остроум1е ребеноЕЪ 
будеть принимать за особенное глубокомыслге, за н'Ьчто такое, что ему даетъ 
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право смотр'Ьть на своихъ товарищей, вакъ на существа, мен^е его одарен- 
ный. Намъ санимъ пришлось слышать, кавъ одно дитя, мать котораго вс^^мъ 
хвастала его остроум1еиъ, тутъ же напоминало еб свои остроты, о которыхъ 
она забыла похвастать и тутъ же пополняло ея разсказъ старыми и вновь 
импровизированными остротами. Сл'&дуетъ зам'Ьтить, что остроумный ребе- 
нокъ, которому такимъ образомъ съизмала вскружатъ голову, скоро лишается 
этого дара. Мало по малу онъ повторяется въ своихъ остротахъ, он^ д^^ла- 
ются нахальными и даже пошлыми. 



V 



I 




Глава XV. Вос1штан1е ребенка съ 6-ти до 8-ми, 9-ти л^бтъ. 

Пятый даръ Фребежя— кубъ, разд'Ьленнмй на 27 кубпковъ, и 6-й даръ, разд1и1енннй на 27 ол- 
токъ.— Бакъ сл']&дуьтъ руководить постройками этого рода.— Соотв^тственныя бес^дн. — Л^тшя 
нгрушви.— Значенхе басенъ для д'Ьтей.— Как1я басни сл^дуетъ выбирать д^тииъ этого возраста 

и какими объяснеи1дни сопровождать ихъ. 

Пятый даръ Фребеля— кубъ, ра8Д']^енный на 27 равбыхъ Еуби1и)въ, по 
два раза вдоль и поперегъ; выходить три ряда, а въ важдомъ ряду трижды 
три кубика (9), всего трижды девять, то есть 27. Но въ ящик']^ пятаго дара 
не 27, а 39 частей одного большого куба, потому что изъ 27 кубиковъ 6 еще 
разделены вкось на треугольный призмы и при томъ такимъ образомъ: 2 
кубика разд']^лены вкось въ одну сторону, значитъ, на 2 части, а 3 раз- 
д'Ьлены вкось въ 06*6 стороны, значитъ, на 4 части. И такъ всего выходт: 

ц']&льныхъ кубиковъ 21 

изъ остальныхъ шести: три, каждый на 2 призмы • 6 

три, каждый на 4 призмы . 12 

39 

Зд^сь къ бол'Ье сложному д'Ьленхю по прямымъ> лин1ямъ присоединяется 
д']&лен1е п^о косымъ, сл'Ьдовательно, кром'Ь того, что ребенку дается матер1ала 
для постройки больше прежняго, онъ еще знакомится съ новыми телами, т. 
е. съ треугольными призмами. Сл'Ьдовательно теперь въ своихъ постройв^ахъ 
ребенокъ можетъ уже точн'&е подражать окружающимъ предметамъ: устроить, 
кресло съ ручками; на диван'б или на кроватке сд'&хать подоб1е подушекъ, 
выстроить домъ съ окнами и съ разными крышами. 

Изящныя формы зд'1сь представляютъ уже очень сложный фигуры и 
нритомъ сочеташе квадратной формы (поверхность куба) съ треугольною 
призмою даетъ имъ совершенно особый видъ и несравненно бол'бе разно- 
образя. 

Для знакомства съ математическими т&гами этотъ даръ представляетъ 
такой матер1алъ, съ помощью котораго можно усвоить веб начала геометр1н. 
Сравнен1е треугольной призмы съ кубомъ, треугольника съ квадратомъ, ио- 
строен1е разныхъ кубовъ, призмъ и другихъ тклъ, сравнен1е ихъ по форм*! 
и по объему,— все это могло бы занять д-Ьтей и до 12 л'Ьтняго возраста. Счи- 
слен1е отъ 8 кубиковъ разомъ переходитъ на очень сложный числа. 

Шестой даръ Фребеля им'Ьетъ отношенхе къ четвертому дару. Тамъ мь 
вид'&ли кубъ, разд'Ьлевный на 8 кирпичиковъ, зд^сь же кубъ распадается: 
также на 27 кирпичиковъ, но такимъ образомъ, что выходитъ: 
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21 цельный БирпЕЧъ 21 

3 кирпичика, разд'каенныхъ на 2 квадрата ... 6 

3 кирпичика, разд^ленныхъ на 2 вдоль .... 6 



и такъ ви^о 27 мы находимъ въ ящикЪ 6 дара .... 33 тЬла. 

Шестой даръ представляетъ новый средства къ бол^е точному воспроиз- 
веден1ю действительности: мц д'^^лаемъ въ здашяхъ бол']&е тоншя станки, 
строимъ балконы, колоннады; д^леше кирпичиковъ вдоль даетъ возможность 
ставить совершенно правильные столбы, которымъ пьедесталами служатъ 
сделанные изъ кирпичиковъ квадратики и проч. При построен1и изящныхъ 
формъ и математическихъ фигуръ тутъ тоже являются свои особенности. 

Принимая 5-й и 6-й даръ Фребеля для занят1й съ д'Ьтьми отъ 6 до 9-ти 
л^тняго возраста, мы должны сд'1лать въ нихъ еще бол1^е изм'Ьнен1й, ч'бмъ въ 3 
и 4 дар']^, согласно предположенной нами систем']^ упражнен1й. Въ прошлый разъ 
мы привели распред'Ьлен1е занят1й для вимняго дня, нын*]^ для разнообразхя 
избнраемъ л']&тнее время. ?то касается зимнихъ игръ и бесёдъ, то читатели 
поймутъ, какъ и что устроить ия'< того, что мы предлагали въ предъидущемъ 
очерке; но согласно съ большимъ развипемъ д4тей, он* естественно ста- 
новятся сложнее. Многое, предлагаемое нами въ настоящей глав']^, посдужитъ 
матер1аломъ и для зимнихъ занят1й, какъ наприм'Ьръ, разнообразныя по- 
стройки съ 5 и 6 даромъ. 

Съ этихъ построекъ и начинаются утреншя упражнешя ребенка, при- 
томъ такъ, что въ одинъ день можно избрать жизненныя формы, на другой 
изящныя, на трет1й— математическ1я. Давая въ первый разъ 5-ый даръ, въ 
, руководствахъ Фербеля прежде всего совЬтуютъ знакомить съ этимъ даромъ: 
считать ряды кубиковъ, замечать ихъ расположен1е въ ц^ломъ куб']^, указы- 
ваютъ на отлич1е формы треугольной призмы отъ куба. З^жЬтшъ, что пере- 
ходъ отъ куба съ 8 частями къ кубу, въ которомъ 39 частей, слишкомъ р4з- 
шй, и знакомить со всЬми численными отношешями въ этомъ многосложномъ 
кубЬ можно никакъ не сразу, а лишь очень постепенно. На первый разъ 
довольно, если, знакомя съ новою игрушкой, мы укажемъ д^тямъ, что тутъ 
больше 8 кубовъ и что кром*]^ кубовъ есть треугольный т^ла, происшедш1я 
отъ д&[ен1я кубиковъ вкось на дв^ и на четыре части. И изъ этого мате- 
р1ала ребенокъ долженъ строить все, что онъ видитъ кругомъ, но отъ вре- 
мени до времени пусть его постройки вытекаютъ одна изъ другой, т. е., чтобы 
изъ одной формы выходила другая безъ разрушен1я прежде построен- 
наго. Такъ иаъ куба последовательно дЬлаютъ лестницу, кресло, кровать, 
колодезь, домъ, и проч. Если и полезно иногда упражнять д^Ьтей такимъ 
образомъ, то столь же необходимо обращать внйман1е и на содержа- 
ще, представляемое тою или другою формою, и зд^сь, какъ и въ занят1яхъ 
съ 3-хъ, 4-хъ л'Ьтними д'Ьтьми, мы точно также заботимся о Е^блости 
беседы, основанной на внутренней связи между объясненными предметами. 
Изъ 8 кубиковъ мы строили столъ, стулъ, шкафъ, постель, такъ что намъ 
р4дко приходилось д-Ьлать два предмета вм-Ьст*. Теперь, при большемъ коли- 
честве матер1ала, мы строимъ тЬ же предметы совершеннее и кром* того 
заставляемъ д-Ьтей устраивать д-Ьлую комнату, со всЬми принадлежностями. 
Ребенокъ обдумываетъ: „кроватку, одну для меня, другую для няни, шкафъ... 
туда нужно убирать б^лье, столикъ для умыванья... много стульевъ мы тутъ 
не будемъ ставить... а столикъ нужно, у кроватки... помнишь, какъ меня но 
выпускали, съ постели, такъ на столик* стояли игрушки, кушанье". „Акашя 
еще бываютъ комнаты?"... — Столовая: для столовой нужно длинный, большей 
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столъ и кругомъ побольше стульевъ... Еще нужно широшй шкафъ для посудн. 
Вотъ, я сд'1лаю стулья для вс4хъ, кто у насъ бываетъ: тутъ, мама, сядешь ты 
за самоваромъ'^... Вы спрашиваете, какая посуда бываетъ за столомъ во время 
об'Ьда, какая во время чая, разсказываете кое-что о приготовлешн ^гой 
посуды. Но одного вашего разсказа зд^сь недостаточно: потомъ, во время 
прогулки, соблюдая все ту же связь въ объяснен1яхъ, вы можете сводить тести- 
л4тняго или семил-Ьтняго ребенка къ столяру, къ м'Ьднику, съездить съ ниыъ 
на стекольную, фаянсовую фабрику, чтобы онъ хотя въ общихг тертахъ 
ознакомился съ приготовлен1емъ разныхъ предметовъ. Въ крайнежъ ег;чаЪ 
вы достае1е хотя матер1алъ, изъ котораго приготовляютъ разныя вещи: пусокъ 
жел'Ёза, фаянсовой глины, и проч. — и объясняете по картинкамъ, какъ что 
д'Ьлается. Картинка однако не можетъ никакъ зам'&нить Д'Ьйствительности: 
она бол^е полезна для напоминашя о томъ, что ребенокъ уже вид']^лъ прежде»— 
А вотъ къ чаю нужны сухари, булки, Варя купитъ ихъ у булочника, а 
булочникъ сд'Ьлаетъ изъ муки, а гд'Ь онъ муки достанетъ? Какъ приготовляете! 
мука? Опять, на случай прогулки, запомнить, что надо осмотреть ветряную 
мельницу, побывать и въ пол'Ь, чтобы осмотр-Ьть сельск1Я работы. Платяной 
шкафъ дастъ вамъ случай побеседовать о разной одежд'Ь, о приготоялеши 
холста изъ льна, сукна изъ шерсти, разныхъ матер1й изъ хлопчатой бумаги, 
обуви изъ кожи. Тутъ есть опасность растеряться въ подробностяхъ, но пусть 
воспитатель сд'Ьлаетъ самый строгШ выборъ наибол'Ье необходимаго и доступ- 
наго ребенку, пусть онъ приметъ за правило не бесЬдовать о томъ, чеп) 
нельзя ребенку показать совершенно наглядно, и пусть всяк1й разъ онъ 
назначаетъ не бол'Ье, какъ одинъ, много два разсказа. — Кашя еще комната 
мы не д^Ьлали? Устроимъ кабинетъ; на сцену являются софа, кресла, тог 
менный столъ: онъ не такой, какъ въ столовой или въ спальн^^; на вемъ 
стоить чернильница, лежатъ бумаги, карандаши, перья. Для чего во& ш 
служитъ? Изъ чего д']&лаютъ карандаши, грифели, бумагу? Мы перестрош 
вс^ комнаты; сд'Ьлаемъ теперь ст^ну съ окнами, такую какъ въ нашей зал^'. 
зач^мъ нужны окна? Теперь тепло, мы и безъ рамъ обойдемся, а зимой такь 
нужны не одна, а дв^ рамы. — Зач'бмъ? как1я стекла должны быть въ рамахъ? 
какъ ихъ приготовляютъ? Какъ вставляетъ ихъ стекольщикъ? Теперь мы 
будемъ строить, а уже ты сама выр-Ьжешь и свлеишь изъ папки оконную 
раму и вставишь вместо стеколъ кусочки слюды, которую я дамъ теб'Ь. Цу, 
выйдемъ на дворъ. А какъ выйти? нужно сделать л'Ьстницу. Зач']Ьмъ л^Ьст- 
ницы д'Ьлаютъ не прямо, а кругомъ, съ заворотами и съ площадками? а не 
сд'Ьлаешь-ли ты также витую лестницу? — Уже въ томъ, что мы зд-Ьсь пред- 
ставили, хватитъ занятШ на много дней. — Теперь ребенокъ строить, дворъ: 
ст^Ьну съ воротами, сараи. Что ставять или кладуть въ сараи? зач^мъ нужны 
сЬно, дрова? гд4 ихъ достають? а вонь и собачья будка; тутъ барбосъ на ц'Ьпи. 
На дач^ у насъ на двор% колодезь, а въ городе гд'Ь достають воду? Выйдемъ 
теперь изъ вороть на улицу. Мы можемъ построить и фасадъ нашего дома. 
А помнишь, Маша, ты вид']^ла, какъ строятъ, какъ каменьщики кладутъ домъ 
изъ кирпичей и'тесанаго камня. Отчего дома строятъ л'Ьтомъ? Что сначала 
кладуть? какъ выводятъ на фундаменте ст^ны? Для чего оставляють пустыя 
м-Ьста? Эти — для дверей, эти — ^для оконъ. Вспомни, какъ вставляютъ балки для 
половь; а крышу какъ д^ають? какъ укр'бпляютъ въ балки стропила? какъ 
стелють доски? Посл^ того, съ помощью шестаго дара, вы устраиваете коло- 
нады, кашя ребенокъ видЬль у театра, у храма, строите дачу съ балконами, 
съ заборомъ для сада и огорода. А вотъ такь, говорите вы, можно намъ 
состроить и целую деревню съ домиками, съ церковью. Ты видела крестьян- 
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скую хату? Мы сд'Ьлаемъ сначала избу, потомъ весь крестьянски дворъ. 
Въ изб'Ь тоже ли бываетъ, что въ городскихъ покояхъ? Зд^^сь мы поставимъ 
у стЬнъ скамейки, большой столь, сундукъ, шкааикъ для посуды, русскую печь. 
СдФлаемъ теперь и ц'Ьлый домъ. Ч'бмъ онъ отличается, какъ его рубятъ изъ 
л'^су? При этомъ могутъ помочь и складный крестьянская хаты, как1я про- 
даются въ игрушечныхъ лавкахъ. — А ч'Ёмъ жизнь крестьянина отличается 
отъ жизни горожанина? Въ город'Ь преимущественно живутъ столяры^ м^Ьдники, 
ткачи, горшечники и друрхе ремесленники, кром^ того купцы, военные, ученые, 
и проч. Въ сел^ бол'Ье занимаются хл'ббопашествомъ. Не даромъ русск1й 
челов^къ толкуетъ про свое житье-бытье: „Не печь кормить, а нивка ^. Что 
это значить? „На полатяхь лежать^такъ и ломтя не видать^. Если не работать, 
а только лежать на полатяхь (зам'Ьняющихъ крестьянину кровать), — хл'Ьба 
не будеть. Крестьянинъ усердно работаеть день деньской: пашеть, сЬеть, 
жнеть, косить, дрова рубить, не любить гЬхь, кто лежитъ на печи. Надь 
нерадиввгми, что всякое д'бло кое-какь д'Ьлають, онъ такь см^Ьется: „Сбиль, 
сколотилъ — воть колесо! С^дь да по4халь — ахь, хорошо! оглянулся назадъ — 
однЪ спицы лежать^. Работа трудна, да у мужичка есть свой дворь и домъ, 
гд* хотя и „не уЬдно, да улежно", т. е. — хотя и не всегда по^шь до сыта, 
да отдохнуть можно. „Не красна изба углами, а красна пирогами^. Пироги 
простой народь 'бсть въ праздникь, а въ будни щи, хд-^бь, да кашу. У кого 
заведется баранина, да сало свиное, про того уже говорить: „Домъ, какъ 
полная чаша^. А коли н'Ёть муки и пирога испечь, все же пе печалятся, 
шутять: „Порогь поскребла, да пирогь испекла". Еакь ни б'бденъ руссшй 
челов:1&кь, а готовь посл']Ьднимь кускомъ под'Ьлиться съ гостемь: „Что въпечи, 
все на столь мечи". Ну и гостю не нужно быть жаднымь. Дурно, кто ходить 
къ другимь, чтобы только пометь: „На чужой каравай, роть не разевай" — 
говорить пословица. 

А воть разгадай, Маша, загадки: „Сто гостей, сто постелей — одному 
гостю нФть постели" (Бревна въ изб']^ и матица). „На улиц'Ь кромушка, 
вь изб% ломотокь" (Бревно вь ст^н^). „Два брата глядятся, а ви^тк не 
сойдутся" (Поль и потолокъ). „Не шагаетъ, а ходить" (Дверь). „Молчань- 
собака весь домъ стережеть" (Замокь). 

Вь другой разь вы начнете утро постройкою изящныхь формь. Зд^сь 
опять у Фребеля требуется, чтобы вь каждую фигуру входили всЬ кубики. 
Такимъ образомь, посл'6 занят1й съ 8-ью кубиками, — здЬсь фигуры являются 
уже слишкомъ сложными, и самое упражнен1е можеть крайне утомить ребенка. 
Необходимо при этихъ заняияхь сначала упростить фигуры, выбравъ меньшее 
число кубиковь и постепенно прибавляя новые, или строить и изо всЬхь 
27 кубиковь, только бол-Ье простыя фигуры. (Смотри рисунки вь конц*). 
Вы сначала составляете правильный треугольникъ, по 9-ти кубовь на каждой 
стороне; наконецъ кладете кубы, сложенные изъ призмъ. Потомъ отнимаете 
до одной изъ этихъ сложенныхъ призмъ и располагаете ихъ по сторонамь 
вашей треугольной фигуры. 

Упражнен1я вь геометрическихь формахъ, какъ мы уже заметили, при 
5-мь и 6-мъ дар'Ь, могутъ обнять чуть- ли не всю геометрш. Но храни Богь 
перечерезчурить, идти слишкомъ далеко съ детьми и въ этомъ отношен1и. 
Мы продолжаемъ учить счету, но съ величайшею постепенностью. Вь двухь 
предъидущихъ главахъ, въ многочисленныхъ прим'Ьрахь, мы указали доста- 
точно подробно, какъ сл-Ьдуетъ маленькихъ д-Ьтей упражнять въ первомъ 
счетЬ. При математическихъ постройкахъ б -го и 6-го дара сл4дуеть дер- 
жаться т-Ьхь же правиль, принявь во вниман1е только то, что дЬти зд^сь 
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уже бол'1е взрослыя, сл'бдовательно тутъ уже можно давать имъ задачи чуть- 
чуть посложнее. 

При математическихъ упражен1яхъ вы ножете также дать складвниъ 
и тЪла, представляющ1я на поверхности форму дрямоугольника, трапецЦ 
и другихъ многоугольниБОвъ. Зд'Ьсь также представляется случай посгепевно 
упражнять въ сравнен1и тклъ, одинаковыхъ по форм^ и различннхъ до 
объему, и т-^лъ, равличныхъ по формЪ и одинаковыхъ по объему. Тлхъ вы 
можете сд']&лать н'Ьсколько различной величины квадратовъ въ одннг, въ 
четыре, въ восемь и бол'1е кубиковъ. Точно также изъ киршгаво^^ та 
складываете квадраты различной величины. То же самое съ треутодънА- 
ками и прямоу гол Ерниками. Или вы строяте изъ одинаковаго числа к^и- 
ковъ два т'Ёла, различныхъ по форм*!, наприм'Ьръ квадратъ и прямоуголь- 
никъу или трапец1я. У васъ выйдетъ два гЁла, различныхъ по форм'Ь, яо 
одинаковыхъ по объему. Вс^ эти упражнен1я очень полезны, но ихъ дав&тъ 
надо очень ум'Ьренно. 

Мы уже говорили, что, посл']^ построекъ изъ кубиковъ, или математи- 
ческихъ упражнен1й, должны сл'Ьдовать чисто физическ1я упражнешя« Тогда 
была зима и эти упражнен1я происходили въ комнагЬ.^ Подражая работамъ 
старшихъ, мы укрепляли мускулы: рукъ, плечъ, ногъ и спины. Вспомяимъ 
н:Ькоторыя изъ этихъ игръ: разнообразный игры въ мячь, то одной, то другой 
рукой, движешя г]&ла, въ которыхъ ребенокъ подражаетъ тому, какъ мо- 
таютъ нитки, мелютъ кофе, какъ летаютъ птицы, какъ б'Ьгаетъ лошадь и 
т. д. Эти самыя упражнен1я продолжаются и теперь, но, сообразно съ л^т- 
нимъ временемъ, ихъ можно бол'Ье разнообразить и бол'Ье осмыслить щш 
большемъ развитии ребенка въ 6, 7 л1тъ. 

— Походи-ка. Маша, по лужку, — покажи, какъ крестьянинъ рожь скп* 
Ну, а какъ живутъ, бабы? Теперь посЬяли и сжали, надо молотить. Еу^ц 
мужичокъ, по'Ьзжай теперь въ городъ рожь продавать. Нужно скоро, ско^ 
бегать. В^дь крестьянинъ наверно скоро ^детъ въ такое время: онъ р&кь 
радешенекъ, когда у него хл^бъ хорошо уродился, что и въ городъ можно 
кой-что свезти продать, а на вырученнныя деньги соли купить, валенки себЬ 
на зиму, д4токъ своихъ гостинчикомъ полакомить... Ну, полно б4гать, от- 
дохни, да спой п'Ьсенку. Вы поете, д'Ьвочка вамъ вторить. 



С^й скор'Ьй, мужичекъ! 
Выпалъ св^тлевьв1Й денекъ; 
Рожь какъ разъ взойдетъ. 
Гхядь, и колосомъ нахьетея, 
Какъ нальется,— соберется 
Жать ее народъ. 



Сжали,~нутко на гумно; 

Молотн, сбирай зерно: 

Въ городъ повезеиъ. 

Бончнмъ мы нашъ трудъ тяжелый, 

Будетъ, братцы, пнръ веселый, 

Д:1^сни запоеиъ *)- 



— А в4дь ^у рожь, ЧТО у мужика осталась для себя, ему и смолоть 
надо? ну-ка, покажи, какъ мелютъ. А какъ потомъ т4сто мЬсятъ для хл*ба?... 
Разум'бется, веб эти игры им'Ьютъ смыслъ лишь тогда, когда ребенокъ ви- 
дЬлъ на д-Ьл* самыя работы. — Теперь теб* опять пора попрыгать. 

— Какъ заяцъ скачетъ въ пол*? — Ребенокъ прыгаетъ на корточкахъ, 
при этомъ показываетъ руками ушки зайчика, который то мелькаютъ, то 
скрываются въ трав*. — Чу! Раздается охотнич1й рогъ, говорите вы, ну, 
заинька, давай Богъ ноги, скорМ, скорМ... Гамъ... гамъ... гамъ... вотъ 



*) Озиаченныл п-Ьснн, подъ назван1вмъ «Одноголосныя д^темя п-Ьснн и подвижвня 
игры съ русскими народными мелод1я111Н» положены на музыку А. И. Рубцомъ, издав1е Б. Н. 
Водовозовой. 
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уже и собаки близко. Ну, брать, свачи, вертись похитр'З&е... Попался вайка, 
загнали-таки... — Ой, устала, мама, — кричитъ девочка и бросается на траву, 
Черезъ минуту она отдохнула и поегь съ матерью: 

Заинька по сЬничваиъ Некуда серому 

• Ходнлъ да 1уля1ъ, Выпрыгнути. 

СЬрый по новыиъ Семеро воротъ 

Раагу-'ивахь, гулялъ. Кр4пко заперты; 

Некуда ааиньк'Ь Ключники ве^ въ торгъ пошли, 

Внекочитл, Ключики по кариашкамъ разнесли. 

— Ну, а теперь споемъ: „Леръ, мой ленокъ...** — Девочка всвакиваетъ 
на ноги, поетъ, притопываетъ ногами и повазываетъ, кавъ сЬютъ, полютъ, 
треплютъ леновъ и т. д. — Покажи, вакъ дровос^къ дрова рубитъ, вакъ сто- 
лярь доски пилитъ, теперь то же самое л-Ьвой рукой... Ну, теперь д'Ьлай, 
^то знаешь. 

Для л^та можно выбрать подходящхя игрушки. Прежде всего назову т^, 
которня упражняютъ въ б'бганьи за движущимися ' предметами и требуютъ 
вЪрнаго глазом'бра и ловкости въ рукахъ. Я напомню сначала о вс^хъ 
изи^^стннхъ полезныхъ игрушкахъ и укажу, какъ съ ними можно разнообра- 
зить игру. 

1) Обручи. На ровномъ м^т'Ь катятъ обручь, погоняя его палочкой и 
не давая ему упасть. Тутъ можно . ускорить или замедлить б'бгъ, придавать 
обручу различный направлешя, подкидывать его на б^гу, гнать его то правой, 
то л^вой рукой. Игру съ обручами можно устроить и для большаго коли- 
чества д4тей. Много дЬтей становятся другъ передъ другомъ, катятъ на 
встр*чу одинъ другому обручи такъ, чтобы они столкнулись: чей обручъ 
упадетъ, тотъ проигралъ, или на лету ихъ перехватываютъ и и^шлются ими 
Хругъ съ другомъ. 

2) Меташе круоюковъ въ крг/и. На земл^ чертятъ небольшой кругъ и 
съ назначеннаго м^ста бросаютъ въ него кружки. Чей кружокъ остается въ 
круг§, тотъ выигрываетъ ьсЬ кружки, упавш1е внЪ круга. 

3) Кольца или серсо — вс']Ьмъ известная игра, которая сопровождается 
движен1ями, очень полезными для всего тЬм. 

4) Прыганье черезъ веревочку, 

5) Бумажный змгьй. Ребенокъ для ббльшей красоты окавмляетъ его 
цветной бумагой, д4лаетъ узорчатый бумажный хвостъ и проч. Тутъ онъ 
наглядно^ узнаетъ законъ равнов%с1я и направлете вЪтра, наблюдая, какъ 
зм%й летитъ, кувыркается и падаетъ. 

6) Вертящееся колесо. Чертятъ на лапк'6 правильный кружокъ, выр-Ь- 
заютъ его и подравниваютъ края. Посреди круга чертятъ другой кругъ и 
проводить къ нему отъ средины до 10-ти радаусовъ, на равномъ разстоян1и 
другъ отъ друга; рад1усы эти прор^^заютъ ножичкомъ и образовавппеся ло- 
скутки отгибаютъ по-очередно одинъ въ одну сторону, другой въ другую. 
Это колесцо довольно шибко катится на гладкой дороН^, погоняемое затронь. 

7) Вертящаяся мельница^ сд^анная изъ дерева или разноцв'1тной 
бумаги. 

8) Лукъ тоже можетъ приготовить самъ каждый ребенокъ. Для этого 
обыкновенно покупаютъ камышъ, который легко гнется. На обоихъ концахъ 
камышевки д']Ьлаютъ небольшхе надр^^зы, чтобы съ концовъ не [соскользала 
лзеревка, которою ихъ стягиваютъ. Въ средину упираютъ стр-Ьлу такой длины, 
чтобы, при натянутомъ лук%, конецъ ея всетаки выступалъ за лукъ. Эта игра 
служить къ развиг1ю ловхосги рукь и вЬрности глаза. Конечно, ее можно 
доаускать не въ комнат]^; а на дворЬ^ гдЪ сначгла вь Ш1гахъ 10-Т|Г, а по- 
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томъ все въ большеиъ и большемъ разетояши ставятъ какую нибудь доску, 
въ которую и ц'Ьлится ребенокъ. Однимъ словоиъ такихъ игрушекъ, въ шь 
торыхъ вм'бст^Ь съ уаражнен1ями фвзическими есть е кой-какая работа для 
рукъ и головы, очень много. 

Но еще бол']&е необходимы для л'Ьта железная и деревянная лопатка, 
н^^сволько совочковъ, грабельки, тачка... Ребенокъ самъ себ% устраиваеть 
маленьшй городокъ ; онъ обнесетъ его заборомъ изъ деревянныхъ колышковъ; 
вы укажете ему, какъ разбить грядки, какъ весь огородъ окопать канавкой. 
Поел*! дождя онъ увидитъ свою канавку^ наполненную водой, но «то самое 
^ и спасло его грядки, ихъ не размыло. Сколько физическихъ упражн^, 

сколько предметовъ для наблюдешй, сколько радости ребенку! Но вы не огра- 
ничиваетесь этими наблюден1ями. Кругозоръ ребенка такъ расширим по 
7-му, 8-му году, что ему доступно и еще многое. Механичесшя работ и 
занят1я мало-по-малу должны уступать м^^сто умственнымъ уаражнеашъ, 
разсказамъ и самостоятельнымъ наблюдешямъ въ природ'Ь того, чего от 
прежде вовсе не зам'Ьчалъ. 

Въ этотъ возрастъ, а иногда и раньше, многхе родители, сознаюнце весь 
вредъ и всю пошлость оффищальной Д'1тской поэз1и, выражающейся въ по- 
здравительныхъ стишкахъ къ мам'Ь и пап%, даютъ д'бтямъ заучивать басни. 
Вотъ потому-то мы остановимся на басняхъ Крылова и уважемъ, ят9 изъ 
нихъ можно выбирать и какихъ он^ требуютъ объяснешй со стороны воспи- 
тателя. 

Басни Крылова д^^йствительно бол'1е доступны каждому, ч^мъ всЬ дру- 
Г1я произведен1я нашихъ русскихъ писателей. Простота слога, живою ш 
игривое остроум1е разсказа, художественная его отдЪлка, въ которой юг п 
одно и тоже время находимъ и краткость и законченность, наконец! ядре- 
ный смыслъ, которымъ онЬ проникнуты, все это качества безспорно дас(У> 
ц'бнныя въ педагогичесвомъ отношеши. Но нельзя сказать, чтобы кая№ 
басня Крылова, взятая въ отд'бльности, въ одинаковой мЬр'Ь удовлетворал 
требован1ямъ д'бтскаго возраста. Весьма многш изъ нихъ проникнуты тоншА 
сатирой, совс']&мъ недоступной д'Ьтямъ, друг1я, по узкости взгляда, могутъ дап 
ложное или одностороннее понятхе о предмегЬ. Возьмемъ въ прим'^ръ не- 
сколько басенъ изъ т^хъ^ который чаще всего даютъ заучивать маленькими 
д'1тямъ. 
1^ Басня „Ворона и Лиса'' изображаетъ ловкость и изворотливость лисы, 

которая выманиваетъ сыръ у глупой вороны. Ея главная ц4ль — пока- 
зать, какъ бываетъ наказанъ тотъ, кто поддается на льстивый слова: урокъ 
практическ1й и полезный неопытнымъ людямъ; но искусство льстеца зд'Ьсь пред- 
ставлено такъ игриво, что нисколько не видно гнусности лжи. Лисица чуть- 
ли не была права, обманывая ворону, которой вся вина состоитъ въ одно! 
ея глупости: плутовка забавляетъ васъ своею хитростью, и вы не чувствуете 
къ ней ни малМшаго презр^шя. Зд'бсь см^хъ, возбуждаемый глупою воро- 
ною, намъ кажется не СОвсёмъ нравственнымъ. Если надъ ней посмеется 
ребенокъ, самъ наклонный ко лжи и лукавству, то ц^ль басни врядъ ли бу- 
детъ достигнута. 

Басня „Котъ и Поваръ'^, очень живая по содержанш, совершенно до- 
ступна ребенку въ шесть л-Ьтъ; но ея мораль довольно сомнительная. Туть 
въ см'Ьшномъ вид* представленъ поваръ, который хочетъ подействовать уб1»- 
ден1ями на блудливаго кота, стянувшаго курченка: 

«А я бы повару иному Чтоб!, словъ не тратить по пустому, 

Вел'1лъ на ст^нк-Ь зарубить, Гд* нужно власть употребить». 
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Что же это означаегь? Какъ вы объясните- ребенку, что долженъ былъ 
Д'Ьдать поваръ съ вотомъ вм'бсто нравоучешй? Оттаскать кота за уши и хо- 
рошенько выдрать розгами? Но зам^тимъ, что грубое обращеше и безъ того 
свойственно очень многинъ д'1тямъ: ихъ напротивъ надо учить и словомъ, и 
прим']Ьромъ, какъ действовать терп'Ьливо, и даже по отношешю къ- кошк% 
нийогда не давать воли рукамъ. При малёйшемъ недосиотр'Ь, въ нихъ легко 
развиваются злые инстинкты. 

Басня „Тришкинъ кафтанъ^ заключаетъ на видъ очень простой и за- 
бавный разсказъ. Тришка обр'Ьзываетъ рукава, чтобы заплатать локти, обр*!- 
зываетъ фалды и полы, чтобы наставить рукава. Но если вы захотите объя- 
снить, какъ сл-Ьдуеть, смыслъ этой басни, то вамъ придется обратиться къ 
преднетамъ, выходящимъ изъ круга д^тскихъ понят1й: безъ того пропадетъ 
вся соль сатиры. Въ тесЬ ^ Музыканты^ сатира направлена противъ т'бхъ 
лицем^^рныхъ господъ, которые любятъ щеголять доброд^^телью, какъ иод- 
нымъ платьемъ. Подобное лицем'Ьрхе также мало понятно д']&тямъ. Изъ всего 
сказаннаго видно, что -нельзя увлекаться простотою расказа въ басняхъ Кры- 
лова; ихъ смыслъ не всегда такъ простъ, какъ это кажется съ перваго раза. 
Но у Крылова есть и ташя басни, который, при совершенно доступномъ со- 
держати, при весьма несложной и заманчивой завязк*!, заключаютъ и по- 
лезный для дЪтей нравственный урокъ и крожк того обогащаютъ ихъ р^чь 
чисто русскими народными оборотами. При выбор*! зд'Ьсь также необходимо 
держаться сл^дующихъ правилъ: а) отбрасывать мораль, которая обыкновенно 
находится въ палижк или въ коец'Ь каждой басни, б) выбирать басни, гд*! 
являются животныя, уже хорошо знакомыя д^тямъ изъ вашего разказа, изъ 
народной сказки, передъ т'Ьмъ ими слышанной, или ташя, г^^^ описанъ пред- 
метъ самый обыденный. 

Въ возрасти ^ о которомъ мы говоримъ, могутъ быть доступны басни 
въ родЬ сл4дующихъ: Дв* бочки, Дв* Собаки, Собака и Лошадь, Трудолю- 
бивый медведь, Слонъ и Моська, Оселъ и Соловей, Лисица и Виноградъ, 
Добрая Лиса, Волкъ и Лисица, Волкъ и Мышенокъ, Кошка и Соловей, 
Мышь и Ерыса, Щука и Еотъ, Обезьяна, Пчела и Мухи, Муха и Пчела, 
и проч. 

Въ иосл'^дней бв.сяЪ некоторые, пожалуй, могутъ стесняться словами 
мухи: 

Цритомъ же, жалуя по^ъ н'Ьжный, 

Вкругъ молодыхъ краса видъ вьюсь 

И отдыхать у нихъ сажусь 

На щечк']^ розовой иль шеЙкЪ б'ЬлосЕ^яшой. 

Эти стихи, конечно, не много прибавляютъ къ характеру мухи; но вы- 
пускать ихъ н^тъ надобности. В^дь и въ шесть, семь л']Ьтъ, разсказывая 
ребенку о какомъ нибудь мальчик']^, вы часто рисуете передъ нимъ его на- 
ружность: его курчавую головку, раскрасн'1вш1яся щечки. И въ эти л-Ьта 
мальчикъ и д'Ьвочка очень хорошо знаютъ, что шейка и щечка могутъ нра- 
виться. Да и какъ можетъ дитя незнать этого, когда мама безпрестанно го- 
воритъ ему: „дай мн-Ь поцеловать твою милую щечку," сл'Ьдовательно оно 
не можетъ соединять съ этимъ никакой дурной мысли. Наконецъ, когда дитя 
мало обращаетъ внимангя, наприм'Ьръ, хотя на комнатную собаку, ни одинъ 
воспитатель не затруднится сказать: ты не хочешь приласкать пуделя, а по- 
смотри, какая у него красивая, густая, черная, волнистая шерсть, как1е у 
него умные, добрые глаза! Почему, же передъ ребенкомъ въ разсказЪ о чело- 
в^в/Ь нельзя также просто и естественно описать его миловидную наруж- 
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ность. Говорите съ ребенвомъ, о чемъ угодно, и в-Ьрьте, читатель, онъ оста- 
нется чисть и невиненъ, если только при этовсъ вы саии серьезно смотрите 
на предметъ, объясняете то, что идетъ въ д^Ьлу, а не говорите изъ пустой 
болтовни, или, что еще хуже, для собственной пошлой пот4хи: „ишь по- 
стр4лъ! уже и это пониуаетъ" или: „губа-то не дура" и т. п. Родители, ко- 
торые такъ забавляются съ своими д'Ьтьми, конечно, воспитаютъ пошляковъ. 

Трудно съ точностью определить, что въ той или другой басн* сз^Ь^еть 
объяснять ребенку, на чемъ больше останавливаться. В^рн'Ье всего онъ самъ 
на это уважетъ, передавая вамъ свои впечатл']^шя. Вы и группируете вишг 
объяснешя около предметовъ, которые его бол^е заняли, которые онъ ^т 
жив-^е усвоилъ. Если же разсказъ показался ему совс'Ьмъ не занимателБивп, 
то это значитъ, что содержате басни ему чуждо и надо избрать другую. Для | 
прим-бра разскажемъ, какъ намъ случалось толковать хотя басню: „Сютан 
Моська^. Не заставляя никогда долбить басни, мы читаемъ первый разъ сь 
начала до конца безъ всякихъ объяснен1й. Безпрестанные остановки и по- 
правки помешали бы тому ц'Ьльному, живому впечатл'1н1ю, какое долженъ 
произвести разсказъ; кром-б того тутъ еще нужно напередъ узнать», какихъ 
объяснешй требуетъ самъ ребенокъ. Посл-Ь прочтешя, у него, наприм^бръ мо- 
гутъ явиться вопросы: что такое толпы з^вакъ, моська, шафка? 

Во всей басн'Ь ребенокъ не понялъ два, три слова; предметъ, ими озна- 
чаемый, долженъ быть уже прежде ему хорошо знакомь, но онъ не совс^мъ 
помнитъ особый, видовыя назватя собаки: моська и шафка. Посл'Ъ вопроса 
„что такое?** обыкновенно сл^Ьдуетъ вопросъ „почему?" — Почему моська тавъ 
и л4зетъ въ драку съ слономъ, когда тотъ ей ничего дурнаго не сд^Ьлалъ? 
И отчего это шафка ее начинаетъ усовещивать? Зд']&сь намъ кажется весыга 
не трудно указать д'Ьтямъ хвастовство и см'Ьшное самохвальство мосыг, а?- 
торая тщеславится своимъ заб1ячествомъ. Анализируя это явленге, вы т&^ 
даете на вопросы: вид^лъ ли ты заб1якъ? кого бы ты назвалъ заб1якой? боль- 
шая ли честь прослыть заб1якой? можетъ ли Моська по своей сил^ в ^г 
самомъ д-Ьл-Ь быть забхякой? Отчего-же ей этого такъ захотелось? как1е лю№ 
хвастаютъ лишь т-Ьмъ, что могутъ съ к^мъ нибудь подраться и кого нибуд:ь 
побить? ч^мъ моська думала снискать себе уважеше между собаками? зач^Ьмг 
въ басне нужно было вывести слона? удачно-ли моська выбрала случай по- 
казать свою удаль? чемъ смешна она? а если бы по улице шелъ не слонъ, 
а бежала маленькая собачка, стала-ли бы моська хвастать своимъ забхяче- 
ствомъ? а какова шафка? что бы ты сказалъ, если бы увиделъ забхяву? 
потому-ли только моська была глупа, что нападала на огромное животное? 
и проч. 

После подобныхъ беседъ живой ребенокъ самъ будетъ просить васъ про- 
честь еще басню и станетъ пересказывать всемъ домашнимъ, что онъ узналъ; 
при этомъ онъ охотно дозволитъ вамъ поправлять ошибки въ его разсказе. 
Пусть на другой день онъ передастъ это своими словами, какъ ему взду- 
мается: останавливайте его только тамъ, где будутъ у него неправильные 
обороты, или вместо характернаго выражен1я, въ роде следу ющаго: ну на 
него метаться, — скучныя растянутыя фразы. Такъ по немногу, напоминая 
слова басни, вы незаметно заставите его выучить ее на память. Тогда можно 
будетъ перейти къ другой, напр. къ басне „Две бочки"- Прочитавъ ее, вы 
легко наведете ребенка на следующая соображен1я. 

— Одна бочка едетъ 'тихо, скромно, не думая передъ другими греметь, 
шуметь и хвастать: къ тому же она полна виномъ и не можетъ скоро ехать. 
Другая на дегке-^вотъ она и несется вскачь. Къ тому же она, какъ пустая, 
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не осв'Ьжитъ, не напоитъ, никого не порадуетъ, а только лошадь занинаетъ, — 
вотъ и хочется ей обратить на себя внимаше хотя грохотомъ да стукотней. — 
А отчего тутъ стукотня и громъ, и пыль столбомъ? — Стукотня — огь ударовъ 
колесъ о мостовую при скорой 'бзд'Ь, громъ — отъ того, что внутри бочки 
пусто: какъ тряхнетъ, она и застучитъ; каждый стукъ въ ней отдается,' — 
вот7> крикни въ пустую бочку, ^ услышишь такой громшй шумъ. Пыль стол- 
бомъ, — какъ и всегда бываетъ во время скорой "Ъяды: не улеглась еще пыль 
въ одномъ м^сгЬ, какъ уже подымается другая, — вотъ и кажется, будто 
пыль стоить столбомъ. Ну, а много*ли пользы отъ пыли да отъ стукотни? 
Хорошенько понявъ и усвоивъ различ1е между обеими бочками и зам^тивъ 
наибол'Ье характерный выражешя басни, ребенокъ легко и самъ сд^лаетъ изъ 
нея прнм'Ьнен1е, какое представится ему въ томъ или другомъ случа']^. 

Бъ предъндущей глав'Ь мы давали объяснен1Я сказокъ и загадокъ, те- 
перь говорили о басняхъ; но это еще не значитъ, что въ шести» семи- 
л^тн1й возрастъ уже не сл^дуетъ давать сказокъ и загадокъ, а заменить 
ихъ баснями. Бели, по развитш ребенка, уже можно было однажды начать 
съ вимъ какое нибудь умственное или механическое упражнен1е, пусть оно 
продолжается и въ то время, когда параллельно съ нимъ вы вводите друг1я 
занят]я. Конечно при этомъ вы его разнообразите и всяк1й разъ даете въ дру- 
гой форм'Ь; вы его не прекрап^ете, пока оно не станетъ для ребенка совер- 
шенно дегкимъ. 

Въ 7, 8 л4тъ (но отнюдь не ран^е 7-ми л-Ьтняго возраста), приходится 
начинать учить ребенка грамоте. Это обучен1е въ первый годъ, продолжаясь 
20 — 25 минуть кряду^ въ сумм% должно отнимать времени не бол']^е полутора 
часа въ день. Следовательно и при обучен1и грамоте у ребенка будеть оста- 
ваться достаточно времени и на б'Ьготпю, и на продолжен1е наблюден1й надъ 
окружающимъ м1ромъ, и на механичесшя занят1я, сопровождаемыя живыми 
бесЬдами, сказками, п'Ьснями, разсказами, загадками, которыя и теперь должны 
идти своимь чередомь, какъ и прежде. 
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Глава Ш. Подвижный игры. 

Значен1е игры въ лкнзнж ребенка.— Какое направ1ев1е <2л^1дубтъ давать игранъ. — 14-ть подввжр 

ныхъ народныхъ игръ. 

Фребель даетъ рядъ гимнастическихъ игръ, приспособленнахъ къ дат- 
скому возрасту. Эти игры однако р^вко отличаются отъ обнкновенной гии- 
настиЕи: во 1-хъ он% сопровождаются п'Ьтемъ, во 2*-хъ самыя движени 
заимствованы изъ д']Ьйствительной жизни. Воспитательное значен1е п^тя для 
нервов ачальнаго развипя мы достаточно выяснили въ предисловш къ нашимъ 
п^снямъ: я Одноголосная д'6тск1я п^сни и подвижный игры съ русскими н«- 
родньши мелодиями ^. Теперь поговоримъ о подвижныхъ играхъ. Первое услов1е 
для того, чтобы он'Ь приносили д^тямъ удовольств1е и пользу, состоитъ въ тояъ, 
чтобы он'Ь устраивались безъ всякаго привужден1я; тогда он^Ь могутъ равшвт 
ловкость, остроум1е, соображеше, любовь къ товарищамъ, терп^н1еи друтю- 
рош1я качества, но прежде всего он% должны быть направлены къ тому, ч1^1 
дать полн']^йш1й отдыхъ голове и, пр1ятно возбуждая физическ1я силы ребеиби 
укр']&плять его мускулы. По играмъ д'Ьтей вы наглядно можете составить себЪ 
понят1е о томъ образ']^ жизни, который они ведутъ въ своемъ семействе, и о 
воспитанш, которое они получаютъ. Тамъ, гд^ первую роль играютъ узв1е 
семейные внтересы и меркантильные разсчеты, дрязги съ прислугою и тому 
подобное, — любимою д'Ьтскою игрою служитъ игра въ кухарку, при чемъ ее 
распекаютъ, изгоняютъ изъ дому, и т. п; тамъ, гд'Ь въ жизни первую роль 
играютъ наряды и выезды, дЪти любятъ наряжаться въ туалеты старшихъ, 
играть въ визиты. 

Мысль Фребеля дать д'Ьтямъ разнообразныя игры, въ которыхъ-бы они 
воспроизводили жизнь не одного какого-либо кружка или сослов1я, а жизнь 
общечеловеческую, какою живетъ трудящ1йся людъ,— въ высшей степени во- 
спитательная. Заимствуя отъ Фребеля эту идею, мы тутъ, мен'Ёе ч^нъ гд^- 
либо, можемъ быть его подражателями. Фребель давалъ своимъ д^тамъ на- 
родный игры и п'Ьсни, въ которыхъ д^ти подражали трудящейся массЪ свое! 
страны; мы должны заимствовать эти игры у своего народа и разнообразить 
ихъ сообразно съ своею жизн1ю. Въ прежнихъ главахъ мы дали уже при- 
м:Ьры игръ, который можно ввести для семействъ, гд'6 одно или двое дФтей; 
теперь укажемъ на ташя игры, которыми можно-бы было занять д'Ьтей въ 
дФтскомъ саду, въ прио'Л или хотя и въ семейств{(, но въ обществе д^Ьтей. 
Но чего сл'Ьдуетъ придерживаться въ этихъ играхъ? 

.1) Прежде всего въ такой игр^ не должно быть ни сословнаго, нк 
узко-семейнаго элемента. 
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2) Въ ней не должно быть ничего, что н взрослыми считается предо- 
судительньш'ь, т. е. не должно быть повода бъ азарту, какой мы видимъ при 
игр% въ карты, а также не сл^дуетъ вводить игры, гд'Ь существуютъ про- 
игрыши: нодъ этимъ мы равум'Ьемъ такую датскую забаву, гд4 промахъ и 
неудача одного выгодны для другаго. 

3) Подвижный игры должны сопровождаться какими нибудь гЬлодвиже- 

Н1ЯМИ. 

Такъ какъ он^ обыкновенно слЪдуютъ за занят1ями, требующими усид- 
чивости, то ц']Ьлью игры должно быть развипе мускуловъ дитяти, а сред- 
ство къ достижешю этого — ^движете. 

Игры въ обществе товарищей научаютъ ребенка терп^н1ю. Когда, на- 
примЪръ, играютъ въ кошку-мышку, д-Ьйствующими^ лицами могутъ быть 
только двое дЬтеи. Вниманхе остальныхъ обращено только на то и другое 
д'Ьйствующее лицо; ихъ удача и неудача такъ возбуждаетъ д:Ьтей, что вс% 
они тотчасъ непременно хотятъ принять учаспе въ ихъ дЪйств1яхъ. Между 
тЬмъ правило игры таково, что каждый долженъ ждать своей очереди. Д'1ти 
скоро начинаютъ сознавать, что это ожидан1е очереди необходимое услов1е 
товарищества* 

Подвижная игра должна научить сообразительности и находчивости. Мы 
вид'Ьли, что Д'Ьти, которыхъ не учатъ играмъ, подражаютъ только д']Бйств1Ямъ 
своихъ близкихъ; но главное услов1е игръ — дать какъ можно бол^е разно- 
образ1Я, развить фантаз1ю ребенка настолько, ^тобы потомъ онъ самъ, безъ 
помощи воспитателя^ могъ изобретать игры. Изъ этого ясно, что подвижная 
игра должна им^ть ц^лью не только физическое упражнен1е, но и ум- 
ственное. 

Она должна быть совершенно свободна. Малейшее утомлен1е со стороны 
ребенка или даже простое его заявлен1е, что онъ не хочетъ играть, служитъ 
уже достаточнымъ поводомъ, чтобы онъ вышелъ изъ кружка играющихъ; онъ 
снова станетъ въ ряды ихъ при первомъ своемъ желати. Однако не нужно 
думать, что д'Ьтямъ сл^дуетъ указывать только игры, сопровождаемый п'Ьснями. 
Ч^мъ больше вы покажете имъ различныхъ игръ, т^мъ скор'Ье и въ этомъ 
отношен1и станутъ они самостоятельными. Вотъ образцы ихъ, безъ пШи: 

1) Еоршунь. Д'Ёти составляютъ кружокъ, одинъ садится въ середину и 
скребетъ рукою по полу. 

дКоршунъ, коршунъ, что ты д-Ьлаешь?" (спрашиваютъ въ голосъ д'Ьти). 

— Ямочку копаю. 

— На что теб'Ь ямочка? 

— Денежку ищу. 

— На что тебЬ денежка? 

— Иголочку купить. 

— На что теб4 иголочка? 

— М^Ьшечекъ сшить. 

— На что теб* мЪшечекъ? 

— Камушки класть. 

— На что теб4 камушки? 

— Въ васъ побросать, васъ погубить. 

— За что? 

— Вы мое гн']^о срыли, 
Моихъ д'Ётокъ словили, 
Моихъ ф^от> убили. 

Коршунъ вскакиваетъ и бросается ловить д'Ьтей. Кого поймаетъ, тотъ садится 
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въ кругъ ш^то него коршуноиъ. Другая игра въ коршуна исполняется 
несколько иначе. 

2) Еоршут. Играющ1е становятся въ рядъ, владзгтъ другъ другу руи 
на плечя и такинъ образонъ . составляюсь плотную ц^пь; это птенчякя, 
которыхъ охраняетъ насадка, стоящая впереди ихъ Боршунъ ходить тмЛ 
и старается утянуть одного цыпленка И8ъ длинной ц'Ьпи. НасЬдка отбивается 
отъ коршуна, защищая распростертыми руками своихъ цыплятъ. Поймлвйый 
цыпленокъ становится коршуномъ, а коршунъ идетъ на его м^Ьсто. 

3) Гор1ЬАки. Играющ1е становятся парами одна за другою; впереди вс1п 
стоить тотЬ) кто горить; когда онь скажеть: гори, гори ясно, чтобы шешн 
гасло, взглянь на небон— птички летать! и при этомь ударить три ]ртп 
ладоши, то первая пара б'Ьжить — одинь по правую, а другой по лЪвую 
сторону горящаго, который старается поймать одного изь нвхь, прежде ч^п 
они усп^ють опять схватить другь друга за руки. Если это ему удастся, ю 
онь становится сь гЬмь, котораго поймаль, вь заднюю пару, а непойманнн! 
становится гореть на его м^сто. 

4) Макъ. Играющхе, взявшись за руки, становятся вь кружокь; въ 
середин']^ садится хороводникь. Играющге ходять кругомь и поють: 

Ай, на гор^ макЪу мавъ! 
Подъ горою б'Ьдъ, б^лъ! 
Ахъ вы иаЕн-маковочки, 
Золотыя гояовочкж, 
Станьте вы въ рддъ, 
Спросимте про иакъ. 

Играющ1е останавливаются и спрашивають у хороводника. „С&л-л 
макь?** Хороводникь отв^чаеть: „Только землю вспахали^. Х^тп поют% т^-же 
п'Ьсню, потомь спрашивають: „С'Ьяли-ли макь? — „ОЬяли*. — ПослЪ кахаю 
отв-бта поють п'Ьсню и спрашивають посл^Ьдовательно: Взовюль-ли макь^— 
Всходить! — Зацв&[ь-ли макь? ~ Зацв^Ьль. — ПоспЬваеть-ли макь? — ПосАг 
ваеть. — ПоспЬль-ли макь? — Посп'Ьль; сбирайтесь отряхать. — Хороводникь 
вскакиваеть и старается выб^Ьжать изь круга; если не усл^еть, вс^ броса- 
ются на него и трясуть его. Хороводникь должень ударить три раза кого- 
нибудь по счету; тогда вс1^ отступаются оть него, и ударенный делается 
хороводникомь. 

5) Волкъ. Одинь изь играющихь, волкь, прячется: прочхе, овцы, ио\утъ 
волка и, какь только увидать его, сейчасъ-же разб^Ьгаются, куда кто можетъ. 
Волкь старается ловить овець, который, будучи пойманы, сами д^^лаются 
волками. 

6) Пятнашки. По жреб1Ю р'6п1ають, кому изь играющихь ловить, пят- 
нать другихь. ВсЬ разб:Ьгаются вь разння стороны, а ловящ1й гонится зв 
ними и старается дать наствгнутому легши ударь ладонью и отб&вать, по- 
тому что запятнанный можеть тотчась-же вь свою очередь запятнать его. 
Иногда назначается домь, вь которомь преследуемые, вь случае опасностк, 
могуть укрыться: вь дому пятнать нельзя. 

7) ^артиры мпнять. Вс^ садятся на стулья вь кружокь, а одинъ шл 
играющихь стоить посреди, сл'Ьдовательно однимь стуломь меньше числа 
играющихь. „Квартиры м'Ьнять!" кричить средшй, какь только всЬ усядутся. 
Играющхе вскакивають вь ту же минуту, и каждый изь нихь долженъ занять 
новое место. Средн1й тоже старается с^сть на стуль. Кто остался безь стула, 
тоть становится вь середину. Эту игру можно назвать также въ „С!901^ со- 
с^ьди'^ и тогда нужно изменить ее сл'Ьдующимь образомь. Тоть, кто стоить 
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ПОСреДИ, ПОДХОДИТЪ то КЪ одному, то КЪ другому И8Ъ сядящихъ. „Довольнн-ли 

вы своимъ сос^Бдомъ?^ спрашиваетъ онъ. — |,Недоволенъ и вместо него хочу 
вотъ того-то... "^ Т^, воторыхъ пожелали им^ть соседями, б^^гутъ занять мЪета 
изгоняемнхъ, середнШ тоже старается с^сть на стулъ. Кто останется безъ 
м^та долженъ стать на середину. Иногда можно сказать, что вс^^ми недо- 
воленъ; тогда всФ бросаются еъ своихъ м^стъ, а кто не усп:6етъ занять дру- 
гаго стула, остается въ середине для снрашнванья. 

8) Жмурки. Эта общеизвЬстная игра: при ней обыкновенно устраняютъ 
и8Ъ комнаты все опасное, на что дЪти могутъ наткнуться, и зат^мъ одному 
изъ дЪтей завязываютъ глаза; остальные расходятся по разнымъ угламъ ком- 
наты и зовутъ товарища, у котораго завязаны глаз1^. Хоть направляется въ ту 
сторону, откуда слышенъ голосъ, но товарищи уже перем'Ьнили м^та; кого 
онъ покмаетъ, тому завязываютъ глаза. 

9) Птичнгил. Изъ числа играющихъ д'Ьтей выбираютъ двоихъ: одинъ 
изъ нихъ долженъ бытъ птицеловомъ, другой покупателемъ, а остальные играю- 
пце представляютъ птицъ. Птицеловъ разм^щаетъ своихъ птицъ въ рядъ и 
даетъ каждой назваше, напр. ворона, соловей, чижикъ, воробей и т. п.; но 
эти назвашя даются такъ, чтобы покупатель не слыхалъ и не зналъ, кто какъ 
называется. ВсЬ д^ти, изображаюпця птицъ, должны подражать той птиц'6, 
имя которой носятъ: п^тц прыгать, хлопать крыльями и т. п.; все это зави- 
ситъ отъ фанта81и самихъ д^Ьтей. Наконецъ, является покупатель и спраши- 
ваетъ: Есть у васъ птицы и продаются-ли он^Ь? 

— Продаются, отвЬчаетъ птицеловъ, какую вамъ угодно? 

— МеЛ нужно попугая, говоритъ покупатель. 

— Такой у меня н'бтъ, отв^чаетъ птицеловъ. 

Разговоръ этотъ продолжается до гЬхъ поръ, пока не найдется тре- 
буемая птица. Тогда начинается торгъ, и, согласившись въ ц^н^, птицеловъ 
еъ покупщикомъ ударяютъ другъ друга по рукамъ, и первый кричитъ, если 
купленъ, наприм^ръ, чижикъ: — ;9 Чижикъ, вылетай вонъ и возвращайся опять 
домой!** — Названная птичка покидаетъ свое м^сто и бЪжитъ (въ это время 
тоже можно подражать пЪшю чижика, хлопать крыльями и пр.; жесты и дви- 
жешя должны вполне зависать отъ самихъ д^тей) до заране назначеннаго 
мЪста; потомъ она должна вернуться домой, но такъ, чтобы покупатель не 
успЪлъ поймать ее, т. е. не усп&къ слегка ударить птичку рукою, потому 
что, если онъ успЬетъ это сделать въ то время, когда птичка (№житъ къ на- 
значенному м^сту или обратно домой, то она принадлежитъ ему и остается 
около него. Въ противномъ случае она свободна и выходитъ изъ игры. Чтобы 
отвлечь внимаше покупателя оть вылетавшей птички, птицеловъ занимаетъ его 
въ это время разговорами, показываетъ сво|1 птичникъ и т. п. Игра эта про- 
должается до тФхъ поръ, пока или всЬ птички не будутъ свободными, или не 
перейдутъ къ покупателю. 

10) Кольцо. Кольцо над^ваютъ на веревочку и связываютъ оба ея конца; 
Д'Ьти становятся въ кружокъ, кладу тъ руки на веревку и шевелятъ немного 
руками, чтобы незаметно было, кому именно передается кольцо. Тотъ, кто 
стоитъ въ кругу, слегка ударяетъ по рук* того, у кого онъ думаетъ найти 
кольцо, и у кого его найдутъ, тотъ становится въ кружокъ угадывать, а если 
не угадаетъ, игра продолжается по прежнему. 

И) Мухи и ласточка. Одно дитя представляетъ ласточку, которая садится 
отдельно отъ другихъ играющихъ. Остальныя д4ти представляютъ мухъ, и вс* 
вм^^ст* становятся противъ ласточки, на другомъ конц* комнаты. Они, точно 
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крыльями, размахивая руками, потихоньку приближаются жъ ласточке, приго- 
варивая въ одинъ голосъ: 

„Мушки дбтахн, 
Мушки жужя1али, 
Жужжу, жу, 
Жужжу, жу**. 

При посл^дннхъ словахъ вскакиваегь „ласточка" и скоро лрояз&осягъ; 

.Ласточка порхъ 
Мупшу поймала... 
Мушка прощай, 
Мушка пропала^. 

' При посл'Ёднемъ слов'Ь ребенокъ, изобраа&аюпцй ласточку, хлооаеп ю» 
ладоши и изо вс^хъ силъ гонится за мухами, чтобы словить которую нибудь таъ 
нихъ. Пойманное дитя становится ласточкой, и игра начинается слеша. 

12) Птицы летяп^, Д'бти садятся въ кружокъ. Ребенокъ, сндящМ п 
середин'Ь, говорить, подымая руки: „^^^ки летятъ, гуси летятъ!" при чемъ вс1 
должны подымать руки; но если онъ называетъ таие предметы, которые не 
летаютъ, напр. домъ летитъ, столы летятъ, и кто нибудь подыметъ руки, тогда 
его м']Ьсто занимаетъ тотъ, кто ошибся. 

13) Какой гл^птокъ? Все маленькое общество, выславъ напередъ кого 
нибудь изъ своей среды за двери, сговаривается, какимъ цв'Ьткомъ назовете! 
каждый. Когда высланному скажутъ ^пора'') онъ входить и наугадъ назн- 
ваетъ какой-либо цв^токъ; если кто нибудь назвался такимъ цв^ткомъ, тотъ 
должень встать и идти за дверь. Посл'Ъ этого д'Ьти называются опять другими 
цветами и такимъ образомъ игра продолжается. 

14) Охота. Въ эту игру можно только играть гдЪ нибудь на зелеею 
лужку, отъ котораго недалеко л'1съ или по крайней м^^р'Ь кустарники. П^ея^ 
всего д^ти обозначаютъ м'Ьсто, на которомь они будуть играть и за предЬп 
котораго никто изъ нихъ не должень заб'Ьгать; одинъ изъ играющихъ назна- 
чается охотникомь. Онъ ловить зв'Ьрей, которые прячутся отъ него кто «ь 
кусты, кто въ густую траву. Кого охотникь словить и, стреляя изъ палки, 
какъ изъ ружья, прокричить: „пуфъ!^, тотъ должень, какъ убитый, растя- 
нуться на м'Ьст'Ь. Убитаго охотникь отводить въ свое жилище, которое обик- 
новенно назначается гд'Ь нибудь въ сторон']^, въ кустахьч Убитый уже не 
играеть до конца игры и остается въ жилиш.'Ь охотника. Кого такимъ образомъ 
поймають посл'Ьдняго, тотъ д']Ьлается охотникомь. 

Прим'Ьры другихъ подвижныхъ игръ, въ которыхь д'Ёти подражаютъ дви- 
жешямъ рабочаго люда, мы даемь въ нашихъ„ Одноголосныхъ д^тскихъ тА- 
сняхь и подвижныхъ играхъ^. 



Глава 1УП. ОФзоръ развтющпхъ заиятН ■ (мботь. 

Объяснен1е таблицъ 1— IX.— Значеи1б етроитедьнаго ]1ая'ер1аха Фребехя. — Примеры бес^Ьдъ при 
постройвах'ц укаванннхъ на таблицах^.— Разсказъ о жизни Пестахоцци.— Разекааъ по поводу 
памятника Фребелю. — О пдосвостяхъ: квадратъ, треугольники, цветная мозаика и китайская 
головоломка.— Рисован1е красками. — Сгибаню бумаги. — Пбреплетаы1е бумажныхъ тееемокъ.-— 
Раск1адыван1е и пвреплетав1е лучннъ.— Тканье или плетенье. — Работы изъ гороха.— Внкалв- 
ван1е.— Вышнвате. — Внр^ан1е и ваклеиванк.— Внр^заше т^ней.— Работы изъ с'1|мяиъ.~-0тпе- 
чатвван1е листьевъ, — Работы изъ соломы.— Д^пка изъ глины. — Занятге съ сюргучемъ.— Какое 
аанят1е можно придумать съ стеариновымъ огаркомъ?— Гяпсовыя работы.— Рнсован1е.— Выкла- 
дывание пахочекъ или епичекъ. — Выкладываше колецъ и полуколецъ.— Работы изъ бичевокъ.— 

Силуэты. 

Всю эту главу ны исключительно посвящаемъ описатю различныхъ 
р&боть. Со многими изъ нихъ наши читатели уже знакомн, и изъ приведен- 
ныхъ нами прим^^ровъ, бес^^дъ и разсвазовъ, в^^роятно, достаточно уяснили 
методъ и прхемн, которые мы считаемъ наибол'бе ращональными при перво^ 
начальномъ воспиташи. Въ этой тлмЪ мы нам'Ьрены не только сделать очеркъ 
всЪхъ такъ-называемнхъ фребелевскихъ работъ, но и указать множество 
другихъу которыя считаемъ не мен'бе полезными. 

Издавна введенный въ нЪкоторыхъ семействахъ мнопя полезный занят1я 
не вошли въ наши Д'Ьтспе сады, отчасти, в^Броятно, потому, что они у насъ 
еще очень недавно стали распространяться, кром^ того, занят1я въ нихъ ц*!- 
ликомъ заимствованы съ запада: наши воспитатели уб'бждены до сихъ поръ, 
что, при воспиташи маленькихъ дЬтей, мы можемъ подражать только загра- 
ничнымъ образцамъ, а свой матерхалъ такъ и остается нетронутымъ. 

Первые шесть даровъ *) Фребеля мы описали довольно подробно, а въ 
БОнц'Ь этой главы прилагаемъ къ нимъ чертежи для построекъ предметовъ 
изъ окружающей обстановки, т. е. формъ жгьзненныхъ и гьзящныхъ^ Что ка- 
сается формъ математическихб^ то мы считаемъ лишнимъ прилагать къ нимъ 
рисунки, таКъ какъ воспитатель самъ съум^етъ разделить въ разныя стороны 
8 кубовъ или плитокъ на 4, на 2 и т. д. частей. 

Вотъ значеше нашихъ таблицъ. 



Таблица I 



№ 1 — Столъ. 
„ 2 — Стулъ. 



*) Фребелевскье дары, вс* шесть вм-Ьст*, можно прювр-Ьсти за 2 р. 30 к. въ магазине 
<сД^Т0К1Й М1ръ»: С.-Петербургъ, Литейный проспевть, уголъ Симеоновскаго переулка; тамъ же 
можно получить и другой иатер1алъ для фребелевскихъ заият1й* 
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Ле 3 — Два стула. 

„4 — Кровать. 

я 5 — Шкафъ. 

я 6 — Диванъ. 

7 — Кресло. 

8 — Печь съ трубой. 

9 — Два креста. 

10 — Колодезь. 

11 — Ворота. 

12 — БесЬдка. 

13 — Ворота съ калиткой. 

14 — Садовая ставка съ калиткой. 



л 

я 
я 
я 



Таблица II. 

Таблицу II я даю съ ц'блью, при случа']Ь, научить д^тей, какъ, не раз- 
рушая равъ сделанной фигурки, посредствомъ перем'Ьщен1я только н!&кото- 
рыхъ частей матер1ала, можно строить все новня формы. Но для разнообра- 
31Я я все-таки предлагаю зд^сь друг1я постройки, или тЬ же передметы въ 
другой форм'Ь. 

>& 1 Двойныя ворота. 

Ребенокъ осторожно снимаетъ вверху лежащте кубики; одинъ изъ нихъ 
онъ кладетъ на первый столби къ, другой на второй, затЪмъ трепй столбнхъ 
кладетъ сверху, и у него выходятъ высок1я ворота (№ 2). 

Верхн1е кубики кладу тъ другъ на друга: ворота съ башней (№ 3). 
>Б 4 Домъ съ башней. 

„ 5 Дача съ настройками. 

„ 6 Паровая машина. 

я 7 Разваливш1Йся домъ. 

я 8 Лавки съ кладовой на верху для склада товаровъ. 

я 9 Крестъ на плит^. 

я 10 Памятникъ. 

я 11 Верстовой столбъ. 

„12 Большой крестъ. 



Таблица III. 

На таблице III у насъ представлены постройки изъ 8-ми плитокъ. Щ- 
которые воспитатели только тогда приступаютъ къ постройкамъ изъ плитокъ, 
когда дЪти уже совершенно хорошо ум^ютъ справляться съ кубиками. Ко* 
нечно, не сл-Ьдуотъ сразу давать ребенку оба ящика, но намъ кажется весьма 
полезнымъ поперем'Ьнво показывать ему, какъ строить окружающхе его пред- 
меты изъ кубиковъ и какъ делать т^ же предметы изъ плитокъ. Тогда раз- 
лич1е между кубомъ и плиткою въ постройкахъ представится ему еп^е рЪзче. 
№ 1 Столъ. 

я 2 Стулъ, 

„ 3 Кровать. 

^, 4 Диванъ. 

я 5 Шкафъ. 



— 361 — 

№ 6 Кресло. 
„ 7 Печка съ трубою, 
я 8 Колодезь. 
„ 9 Л'Ьстница. 
„10 Ворота съ калиткой. 
„11 Крыльцо съ витою л<6стницей. 

Таблица IV. 

Отъ № 1 до 16 — изящныя формы изъ кубиковъ. 

Отъ № 1 до 12 — изящныя формы изъ плитокъ. 

Изящныя формы, указанныя въ этой таблице, вытекають одна тъ дру- 
гой: ихъ сл'Ьдуетъ строить такимъ образомъ: вс^ кубики (съ плитками сл^- 
дуюгь тому же правилу) раскладываютъ на стол^ и притомъ такъ, что 4 
кубика, соединенные въ квадратъ, образуютъ средину; остальные четыре 
ставятъ кь четыремъ сторонамъ этого квадрата. У насъ это изображено отъ 
№ 1 до 7-го. Но въ первыхъ четырехъ фигуркахъ четыре приставленные 
кубика двигаются вокругъ центра, каждый разъ подвигаясь впередъ только 
на полъ-кубика. Точно также ихъ можно передвигать и дал'Ье, что, конечно, 
и безъ рисунковъ можетъ самъ сделать каждый воспитатель. 

Когда д^ти поняли, въ чемъ д'Ьло, и совершенно свободно ум^ютъ пере- 
двигать крайними кубиками, можно указать имъ на новую форму фигуръ, 
см. №М 7—16. 

V и VI даръ дается уже тогда, когда д^ти свободно и самостоятельно 
ум'Ьютъ распорядиться съ предъидущими дарами; поэтому на слФдующихъ 
таблнцахъ и представлены фигуры, уже бол'Ье замысловатый и сложный. 



Таблица V. 

№ 1 Село съ церковью и часовней. 

2 Заводъ. 

3 Водоемъ. 

4 и 5 Городск1я постройки: два различныхъ дома. 



9 
П 



Таблица VI. 

№ 6 Памятникъ Ломоносова, 
я 7 Могильный крестъ. 
„ 8 Д'Ьтская кровать съ р'Ьшетками. 
„ 9 Диванъ. 
„10 Об-Ьденный столъ съ двумя стульями и съ двумя приборами. 



Таблица VII. 

№ 1 Фасадъ большаго каменнаго дома. 
№ 2 Планъ памятника Фребелю. 
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№ 3 Памятяивъ Фребе.1Ю ивъ П-го, У-го и У1-го дароп *). 

Таблица VIII— изящныя формы. 

Первыя четыре фигурки изъ вубиковъ У-го дара; оетальншг дкЬ подъ 
цифрами 1 и 2 — изящныя формы изъ плитокъ. 

Таблица IX. 

Фигуры, означенныя цифрами: 3, 4, 5, 6, 7, 8, изображаютъ изпцвя! 
формы изъ плитокъ. 

Строительный матер1алъ Фребеля, который заключается у него егь 5 
дарахъ (начиная со 2-го и кончая 6-тымъ даромъ), представляя массу мате- 
рхала для работъ, имФетъ громадное значеше для развит1я маленькихъ д^Ьт^. 
Носредствомъ его ребеновъ не только знакомится съ формою различннгь 
т'Ьлъ, но и прюбрЬтаетъ способность довольно вбрно воспроизводить мхъ въ 
очертан1Яхъ. При живой фантазхи дитяти, которая въ раннемъ д^^тств:& обык- 
новенно преобладаетъ надъ другими способностями, его не можетъ, конечно, 
надолго занять наблюденхе надъ отвлеченными формами тЬлъ. Но всакШ по- 
строенный имъ домикъ влечетъ за собою живую бес^Ьду; его наполняюп 
людьми, раскрываютъ передъ ребенкомъ картину за картиной изъ нроскЯ 
обыденной жизни. Пусть его садикъ стоитъ на стол^Ь и изображенъ яЪскол- 
кимн плитками, который разставлены въ кружокъ; ребенокъ видитъ перецъ 
собою грядки съ зеленью, съ пышными цветами махроваго мака, съ бт- 
шими кочанами капусты. Тамъ порхаетъ бабочка, здЪсь пчелка внсасвм«п 
для меда сокъ изъ хорошенькаго цв^^точка. Но откуда же онъ это все узвш^. 
Можетъ ли онъ представлять себ% полныя жизни картины, если онъ у в№ 
только строилъ, а вы ему при этомъ разоказывали занимательные разскаа»! 
Конечно, н'Ьтъ... Какъ добиться этого, мы подробно говорили въ очерк^^ о вос- 
питаши ума. Что же касается строительнаго матер1ала, то строить слФдуеп 
только то, что ребенокъ можетъ видеть и наблюдать. 

Когда воспитатель съ ребенкомъ вернутся домой послЪ прогулки и 
возьмутъ кубики и плитки, они начнутъ строить то, что имъ удалось осно- 



*) Въ основанш памятника лежятъ 16 кубиковъ и составляютъ большой квадрату. Съ 
казБдой стороны этого квадрата приложены по дв^ плптки. Посреди этихъ плитокъ, съ нарух- 
ной стороны, кладутъ по два квадратпка, за неключен1емъ передней стороны паматнхка, гд^ 
лежитъ ц'Ёлая плитка. Квадратики, въ отлич1е отъ кубиковъ, затушеваны на план'Ь коснш 
штрихами. ВсЬ дтп т%ла, лежапх^я основан]и памятника, очерчены на план4 толстит 
лин1ями. Сверхъ фундамента кладутъ квадратъ, состоящ1й ивъ 9-ти кубиковъ; лежаире ст 
правой стороны состоятъ каждая изъ двухъ призмъ. Съ каждой стороны квадрата, къ сред- 
нему кубику, приставлено по малой призм'Ь. Все это на план^ обозначено тонкими литямя. 
Сверхъ этого кладутъ два ряда плитокъ: ихъ можно поставить бокомъ, на одну изъ сторовъ, 
по пяти въ рядъ; съ правой стороны еще кладутъ дв'Ь плитки ребромь одна на другую, 1 
такъ какъ при этомъ остается небольшое м'Ьсто, то его заннмаютъ етолбикомъ, которнй 
ставлтъ вертикально. Къ нижнему ряду этихъ плитокъ, со всЬхъ четырехъ сторонъ, ставятъ 
по малой призм'Ь. Эти два ряда плитокъ и призмы обозначены на иляа^ точками. Сверп 
этихъ плитокъ кладутъ 2-оД даръ, въ сл^Ьдующемъ порядк'Ь: сперва большой кубъ, на него 
дилиндръ и сверху шаръ. Положен1е куба на план^ обовначено косыми штрихами, а положе- 
Н1в цилиндра кругомъ. При постройк*! памятника, какъ мы впд'Ьли, вошелъ только одквг 
столбикъ, а остальные пять располагаются сл-Ьдующимъ образомъ: 4 изъ нихъ етавяш 
вертикально въ углахъ, ближайшихъ къ центру памятника, а пятый кладется ступенькой л 
НИЖН1Я плптки, съ лицевой стороны памятника. Эти столбики и стуиевькн на план^ обознд- 
чены перекрестными штрихами. 
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вательно разглядеть и, напокиная другъ другу объ упущенннхъ иаъ внду 
иелочйхъ № вн^швеЗ постройв^^, аерейдутъ надо по налу въ бес^дф о тонъ, 
вакъ и для чего делается то или другое. Нужно также вак^ствть, что восаи- 
гатеяь не долженъ сразу позволять ребенку отроить столько времени, сколько 
ему вахочется. Если ребенокъ занялся постройкой ухе съ часъ времени, во- 
ситатель долхенъ непрен^нно переменить завят1'е. Иначе ребеновъ сразу 
бросится на постройки, отдастся иыъ всею душою на четыре, пять дней, и 
потомъ 9Т0 зашгпе надолго опостылитъ ему. Меасду ткяъ, давая ребенку 
каждый день на ноль часа заняться постройнами, вы приносите ему огрои- 
вую польву. Вспомните, что, знакомясь сь формою раалвчяыхъ т^лъ, онъ въ 
тоже время ивощряетъ всесторовне свою наблюдательность въ отношеши къ 
природе, къ жизни людей, къ разнообразному ихъ труду. Обогатившись вне- 
чатл-Ьшями, ребеновъ сообщаетъ- ихъ своимъ блнзкимъ, которые съ своей 
стороны дёлають замечания, добавляютъ и оживляютъ его виан1я разсказамв 
иЗ'Ъ собственнаго опыта. Все это ближе знаконитъ его съ овружающимъ, а 
передача впечатл1)Н1й ведетъ въ развитш оравнльваго говора. Добиваясь 
возможно в^риаго воспроизведешя действительности, онъ пр1учается къ усид- 
чивости, а та особенность строительнаго матер1ала, что при малейшей не- 
осторожности вся постройка падаетъ и уничтожается весь олодъ трудовъ и 
0ХИДВН1Й, — учить терпен!ю и даетъ прекрасный урокъ для жизни, где же- 
лания сбываются только после вастойчиваго труда. Принужденный иногда 
несколько рааъ возобновлять свою постройку, ребеновъ вривываетъ и въ жи- 
тейс1яхъ дёлахъ не падать духомъ при первой неудаче. 

Хотя мы давали много принеровъ, кавъ вести беседы при постройвахъ, 
но, разсматривая наши чертежи, читатели ногутъ задаться вопросомъ, къ 
чему тутъ настроены надгробный плиты, памятники? Можно-ли воображен1е 
ребенка, съ радостью вступающаго въ жизнь, омрачать мрачными картинами 
смерти? Не запугаетъ ли его это на первыхъ порахъ, не возбудить лн въ 
вемъ болезненной мнительности? Мы вполне разделяемъ эти опасенк и 
убеждены, что ребенка совершенно безполезно хотя на минуту останавливать 
надъ непостижимыми для его ума вопросами о смерти. Между темъ, если 
овъ жнветъ на свете уже летъ 6, 7, то наверно много разъ виделъ клад- 
бище, памятники. Пусть же онъ состроить памятникъ, и беседа при этомъ 
пробудить въ его душ'Ь не мрачную картину смерти, а любовь къ жизни, 
желапе приносить другимъ радость и счаспе. 

На таблице У1-ой, № 6, дето строятъ памятникъ Ломоносову и узнаютъ 
кое что изъ его жизни. (Я не привожу здесь разсказа о Ломоносове, такъ 
вавь его бюграф1ю можно найти въ каждомъ учебнике литературы, а 
но даннымь образцамъ наставница съумеетъ выбрать изь ней то, что 
иожеть быть доступно ея ребенку въ 7, 8 летъ). Въ другой разъ, когда 
дЬти начнуть ту же работу, вы можете разсказать инъ следующее: „Если 
вамъ опять охота строить паиятнввъ, пусть на атотъ разъ онъ будетъ въ 
память Песталоццв. Запомните имя — хорошо, нетъ — не беда, дело не въ 
тонъ, вавь зовуть человека, а каковъ онъ былъ и что делалъ нг 

веку. 

Давно, давно, более сотни летъ тому назадъ, далеко отъ насъ 
ремъ, въ одной чужой стране, жило небогатое семейство доктора Пес 
Оно состояло изъ мужа, жены, вЬсволькихъ дЁтей, изъ которых'ь 
авали Генрихонъ, и простой крестьянки-няни, которая считалась 
семьи и которую все любили, какъ самую близкую родственницу 
унерь отецъ сеиейства, то-оставилъ детей безъ всяваго состолв1я 
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вахъ матери и няни. Отъ постоянннхъ лишешй, часто даже въ самомъ не- 
обходимоиъ для вдоровья, скоро перемерли всЪ дЬти, вромб Генриха. 

В(Лу кому приходилось узнать маленьваго Генриха, тотчасъ замечал 
въ немъ доброе, любящее сердце. И не мудрено. Не смотря на бедность, 
которую ему приходилось выносить, онъ вид'&жъ въ дом% только хоршшв 
прим-Ёрь и ежеминутно испытывалъ самую горячую жъ себЬ любовь матер! 
и няни. Съ утра до поздняго вечера трудились обЬ женщины, всегда п ши- 
номъ соглас1н между собою, во всемъ помогая и услуживая другъ другу; 
об% он^ одинаково, каждую минуту были готовы во всемъ отвяаатъ ееб!^ 
чтобы только любимый ими мальчикъ мен^Ье терп^ъ нужду. Поэтому ж вш 
Генрихъ рано сталъ любящимъ и сострадательнымъ. 

А кругомъ себя, въ близь лежащихъ селахъ и деревняхъ, онъ иц^кп 
такую нищету, какой и самъ никогда не испытывалъ. Часто, выбегая сь 
ломтемъ хл'Ьба въ рукахъ на улицу и видя плачущаго отъ голода реббВЕа, 
онъ отдавалъ ему свой завтракъ и начиналъ съ ним:ь играть, такъ к&п 
зналъ, что возвращаться домой до обФда было не вач^мъ, и мат^ш неотку^ 
было припасти ему другаго ломтя. 

Когда Генриха отдали въ школу, пшольная жизнь пришлась ему не 
но сердцу. Нужно сказать вамъ, д^Бти, что Генрихъ, при веФхъ своихъ хо- 
рошихъ качествахъ, рано сталъ выказывать одинъ недостатокъ: онъ всегд» 
былъ разс']^янъ и неряшливъ въ своей одежд!^. Какъ ни журили его за зю 
домаште, но, если только сами они не позаботятся о Генрихе, оиъ^ по аа- 
бывчивости, останется ц'Ьлый день непричесаннымъ и небрежно од^тнмъ. Не- 
ряшливость маленькаго Песталоцци давала поводъ къ частымъ насм&пхаяъ 
надъ нимъ его товарищей. Эти школьный непр1ятности Генрихъ забнвап 
у своего д^^душки— сельскаго священника, къ которому рвался изъ ваш 
всею душою. Но что же такъ влекло его къ дЬдушк'Ь? Генрихъ Ыш- 
венно вид^ъ старика, окруженнаго бедными поселянами и ихъ д1тьмв.№ 
скоро зам'Ьтилъ, съ какою охотою даетъ д^&душка советы, учить и до1бг 
гаетъ каждому, кто къ нему обращается, какъ вникаетъ въ нужды, въ о^ 
мейную жизнь каждаго. Теперь Генрихъ понялъ, что уважеше и любо!Вк, 
которыя повсюду выказывали его д^душк'Ь, были вполне имъ заслужены. Оиь 
все сильнее привязывался къ старику, все больше знакомился съ щктьш 
бФдныхъ поселянъ. Часто уже тогда вид&еи Генриха, задумчиво и грустно 
стоявшаго среди играющихъ сверстниковъ. Уже тогда онъ задумалъ вр^- 
кую думу, какъ и ч^мъ помогать бФднякамъ, горе и нужда которыхъ тага 
часто раздирали его сердце. Но чЪиъ могъ быть полезенъ онъ, самъ &Ьцг 
някъ, ребенокъ хилый и болезненный, какимъ онъ былъ тогда? Онъ тавк 
отдавался этимъ мыслямъ, что по цЪлымъ часамъ не видалъ и не слышалъ, 
что вокругъ него д'блалось и говорилось, и только крикъ какого ннбудь обя- 
женнаго малютки могъ на время отвлечь его отъ нихъ и заставить его бро- 
ситься на обидчика. 

Сд'блавшись взрослымъ, Песталоцци брался за различный должност!, 
но ничто вполн'Ь не удовлетворяло его, пока онъ не открылъ прштъ ди 
б'Ьдныхъ д'Ьтей. Онъ жилъ съ своими питомцами душа въ душу, какъ отэдг 
съ родными, горячо имъ любимыми д'Ьтьми: училъ ихъ грамотЬ, работал 
вм'Ьстё съ ними. Но д^ла пршта скоро пошли плохо, такъ какъ Песталоцц! 
не им'Ьлъ денежныхъ средствъ, да вдабавокъ еще, будучи челов^комъ крайне 
разсЪяннымъ , онъ не могъ справиться съ хозяйствомъ. Видя, какъ плохо 
приходится Д'Ётямъ, что имъ часто не хватаетъ даже необходимаго для здо- 
ровья, онъ началъ работать безъ отдыха, нер'Ьдко питался однимъ гннльшъ 
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картофедемъ, всю здоровую пищу отдавая на об'бдъ своимъ воспитавниканъ, 
и въ конц'Ь концовъ все-таки долженъ быть закрыть 11р1ютъ. Трудно ска- 
зать, какъ тяжело, какъ обидно было Песталоцци, столько потрудившись, 
остаться въ совершенной нищете и безъ любнмаго д'Ьла, но онъ не упалъ 
духоиъ: теперь, когда онъ не училъ Д']^тей, онъ все же проводилъ время въ 
большшсъ трудахъ: иного писалъ полезнаго для чтешя народа,— и наконецъ 
ему опять удалось открыть новый пр1ютъ. 

Въ 9то время, въ той мутности, гдЬ жнлъ Песталоцци, была война, 
и осталось множество осирогЬвшихъ д^тей. Вотъ этихъ то д'Ьтей и другихъ 
безпрштныхъ, бродягъ, нищихъ онъ принялъ въ свое заведевге. Эти д^ти 
были въ самомъ жалкомъ вид'Ь: грязны до нельзя, въ чесотке, со струпьями 
на голове, исхудалыя отъ холода, голода и всевозможныхъ больней, они 
аоходилн скор^ на скелетовъ, чФмъ на живнхъ людей. Т^ изъ нжхъ, ко- 
торый были получше од'бты, держались въ стороне и ни за что не хот^и 
связываться съ бедняками. Большинство изъ нихъ были самыя безнравствен- 
ный, испорченныя дЪти. Нищенство и скитальчество ирхучили ихъ къ по- 
прошайетву, къ грубости и л^^ни. Мнопе изъ нихъ поступали въ школу 
только потому, что над&1лись безъ всякаго труда получать пищу. 

Вотъ кашя д'Ьти наполнили школу Песталоцци, и онъ одинъ, безъ вся- 
кой поиощи, безъ прислуги, безъ учителей-помощниковъ, сталъ ихъ учите- 
лемъ, дворникомъ, слугою, нянею, сид&1кой, любящимъ отцомъ, начальни- 
кохъ. Всякая помощь, въ которой кто нибудь изъ нихъ нуждался, всякое на- 
ставлеше — все было отъ него одного, шло прямо отъ его сердца. Сгруснется 
лн кому н8ъ дФтей, они б*гутъ къ нему и довЪряютъ ему свое горе, — по- 
плачутъ вм^^ст^^, и легче. А когда они веселы, какое счастье было для Пе- 
сталоцци! Онъ забывалъ свой возрастъ, прыгалъ, б'Ьгалъ, веселился съ ними; 
забол^етъ ли кто, и онъ цЬлыя ночи не отходитъ отъ изголовья больнаго. 
Не смотря на безсонную ночь, онъ утромъ рано начинает*» убирать свою 
школу, помогаетъ одеваться меньшимъ и слабымъ. И д'бти, видя, какъ тру- 
дится учитель, и сами стыдились сид^^ть сложа руки, мало по малу приста- 
вали къ нему, помогали въ работе. Но не привыкш1я къ труду д-Ьти еще 
долго говорили ему всяшя грубости и делали разный непр1Ятности. Однако 
понемногу вс^ сильно привязались къ нему и немудрено: в'бдь почти вс^ 
они только первый разъ отъ него видЬли любовь и ласку. Часто, когда они 
прижимались къ его груди, онъ спрашивалъ ихъ: д,захотите-ли, вы, когда 
выростите, жить какъ и я, въ кругу б'Ьдныхъ и несчастяыхъ, учить ихъ и 
д^ать добрыми другихъ людей?*' Обыкновенно вс% со слезами отвечали на 
это; „дай -Богъ, чтобы я могъ дойти до этого *'. 

И действительно воспитанники Песталоцци скоро показали на д^^'Ь, что 
они изменились и желали подражать своему отцу и учителю. Въ соседней 
маетности пожаръ опустошил'ь все селеше. Толкуя съ детьми объ этомъ со- 
бнтш, Пестолоцци сказалъ: „Такъ можегь быть, д^ти, въ эту минуту тамъ 
бродить до ста малютокъ, безъ крова, пищи и одежды. Желаете ли вы хотя 
человбкъ 20-ть изъ нихъ пр1ютить въ нашемъ дом*?" — „Да, да, яьелаемъ!" 
кричали ему въ отв-Ьгв. — „Но в-Ьдь вы знаете, наши средства и безъ того 
плохи; мы и сами очень часто нуждаемся, должны много работать, а ради 
атихъ б^дныхъ вы будете принуждены еще гораздо больше работать, меньше 
4Ьсть, даже делиться съ ними вашимъ платьемъ...^ 

— Пусть ВС* они придутъ сюда! отвечали д^Ьти, — мы вс* согласны 
больше работать и меньше *сть! — Это была самая счастливая, самая лучшая 
минута въ жизни Песталоцци, такъ какъ онъ вид^лъ, что труды его не про- 



— 366 — 

пали даромъ, и д^ти И8ъ грубыхъ бродягъ стали добрыми и сострадатель- 
ными. 

Тавъ трудился этотъ челов^къ всю свою живнь, до самой смерти. — Не- 
правда ли, д^ти, для такого челов'Ька, вы моа&ете потрудиться и яоепвять 
изъ вашихъ вубиковъ хорошеньшй памятникъ? 

Въ другой равъ по поводу памятника (№ 3, таб. У II) можно рааска- 
зать: 

„Теперь мы сд'Ьлаемъ памятникъ Фребелю, человеку, который въцумт 
жк эти игрушки. 

Вы и П0НЯТ1Я не имеете, д^ти, какъ намъ бывало скучно въ дЪгепА) 
особенно въ зимнее время. Прхобр'Ьтать много игрушекъ — дорого, да и№ 
всегда возможно для тЬхъ, кто жилъ въ деревняхъ, далеко отъ города I 
игрушечныхъ магазиновъ. Моя мама хорошо знала, какая скука ждетъ васц 
д'Ьтишекъ, зимою, и, чтобы никому не было ни обидно, ни завидно, нокушиа 
каждому изъ насъ но большой кукл^ и по колоде картъ. Въ первые дниш 
были очень рады подаркамъ: играли между собою въ куклы, 'Ьздили съ вни 
другъ къ другу въ гости, строили изъ картъ домики. Но все это въ иЬ* 
сколько вечеровъ надоедало и приносило множество непр1ятностей. На- 
чнемъ строить изъ картъ, пройдется кто нибудь по комнате, — ^легшй тол^екъ, 
даже сквозной в^Ьтеръ, — и вся работа пропала. Къ тому же мы рвали карты 
пополамъ, чтобы постройки выходили бол'Ье разнообразными, — он'Ь скоро 
портились, да и отъ частаго употребленхя трепались и не годились дм 
занят1й. А кукла, — она мучила гораздо больше! Посл'Ь двухъ, трехъ нгръ 
съ нею, мн% смертельно хот^ось узнать, что у нея было внутри головн. 
Разбить ее, — но у мамы н^тъ денегъ купить мн^ ДРУ'Т^» Д^ и ''^'^ 
же я на всю зиму останусь безъ игрушки? ?то я тогда буду д'Ьлать? С^ 
какой завистью придется мн'б смотр^ь на братьевъ и сестеръ, у кощиа 
уцЬхЬетъ хотя одна игрушка. „ Однако, что же у нея въ голове? ^ все-^ш 
мучилась я... „Отчего мастера не Д'Ьлаютъ головки кукламъ такъ, чтоби 
можно было ихъ разобрать, посмотр'Ьть немножко и опять сложить, какъп 
въ чемъ не бывало? Этакая досада, хотя бы ужъ маленькое отверспе-то сд'Ъ- 
лали у нея въ голове! Ну, да я сама его проделаю, решила я, и, недолго 
раздумывая, запустила нянину вязальную иголку въ голову куклы. Но пред- 
ставьте мою досаду: какъ я ни вглядывалась посл^ этого въ дырочку» — ни- 
чего не было видно, меазду тЬмъ кусокъ черной бумаги, который обозначалъ 
у куклы волосы, теперь свалился, и она была обезображена. „Ничего"... уте- 
шала я себя, хотя у самой выступали слезы, при одной мысли, что братья 
могутъ застать ее въ такомъ ви;^ и подымутъ меня на см^хъ: „а повяжу 
ей косыночку у- — она еще красивей будетъ!" На другой день однако тайна 
была открыта, и въ моемъ отсутствш братья развязали голову куколки и со 
всЬхъ сторонъ встретили меня хохотомъ и криками. „Твоя кукла ранена^ съ 
к^мъ она воевала? Говори!., говори!..*' Мн'Ь конечно все равно <$ыло, меня 
ли срамили, или куколку, и потому мн1^ стало очень грустно: я с&1а съ не1 
въ углу и стала горько плакать. Черезъ минуту ко мн^Ь подошла маленькая 
сестра. „Маша, милая, не плачь, лучше пойдемъ къ большому окну и по- 
смотримъ въ дырочку, которая у нея пробита, что у нея тамъ внутри... ыя^ 
такъ это хочется знать.. И мы будемъ это только вдвоемъ знать, — а за то, 
что они надъ тобой см'бются, мы не скажемъ имъ того, что узнаемъ!..^ — 
пДа в^дь я ужъ смотрела, ничего не видать^. — Такъ нужно немноашо больше 
дырочку проделать... куколка отъ этого не сломается: какъ теперь, такъ ш 
тогда, все равно будетъ съ повязанной головой ходить. — Такой доводъ мя^ 
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показался уб'Ьдительнымъ,. и мы съ сестрою усдовилнсь выйти потихоньку кь 
столовую, ворко посматривая на братьевъ, не сл'1дятъ ли они за нами. Сестра 
была такъ предупредительна, что даже захватила съ собой перочинный ножикъ. 
Въ столовой, когда мы вошли, никого не было, и мы при св'ЬтЬ лампы на- 
чали обд'Ёлывать задуманное. Острхе ножа быстро вошло въ дырочку, и хотя 
щелка была теперь длинна, но такъ узка, что по прежнему ничего не было 
видно. Тутъ уже я, забывъ всяшя предосторожности, запустила свой палецъ; 
видя ВТО, сестра не стерп^^ла и, какъ коршунъ, бросилась на добычу, съ 
остервенешемъ отрывая кусокъ за кускомъ. Вскоре у куклы совсЬмъ не 
стало головы: сохранилась только шея и часть носа. Голова куклы была изъ 
толстой бумаги, следовательно внутри было пусто, только стЬнки были оклеены 
сЬрой бзгмагой. 

— Ну, если такъ ее увидятъ, сказала сестра, указывая на куклу, тогда 
насъ совс^мъ на см'Ьхъ подымутъ, — право лучше ее бросить за форточку. Я 
очень обрадовалась догадливости сестры, такъ какъ для меня въ ту минуту 
хуже всего казались насм'Ьшки старшихъ братьевъ. Я была выше сестры и 
потому взл'Ьзла на стулъ открывать форточку; сестра долаша была держать 
стулъ, чтобы онъ не пошатнулся. Хотя мн^ и казалось тогда, что я была 
очень высокаго роста, но, чтобы достать форточку, пришлось все выше и выше 
подниматься на цыпочки; этимъ я расшатала стулъ, сестра не могла его 
удержать, и черевъ минуту мы грохнулись об^ на полъ. На этотъ шумъ сбе- 
жалась вся семья; несмотря однако на синяки и шишки на нашихъ лбахъ, 
мы уверяли, что намъ нисколько не больно, и только думали, какъ бы скрыть 
вашу куклу отъ общаго посмеяшя. Съ т^хъ поръ она сделалась нашимъ 
мучеыемъ. Я всю замотала ее въ тряпки и положила съ собой въ кровать. 
Утромъ, когда я пошла умываться, сестра сЬла стеречь ее, чтобы въ моемъ 
отсутств1и кто нибудь не вытянулъ ее изъ кровати; мы уговорились зарыть 
ее въ сн^гъ, когда пойдемъ гулять. Но весь день была дурная погода, такъ 
что нельзя было выйти на дворъ, и намъ пришлось провести время въ страш- 
ной тревогб. Скоро однако мать отпустила насъ побегать по двору, и мы 
бросили ее черезъ заборъ. Вечеромъ, после этого происшеств1я, когда мы 
съ сестрой играли въ ея куклу, она вдругъ сказала: „не лравда-ли: в^дь 
моя кукла . гораздо тяжелее той, что у тебя была, — ^я уверена, что ея голова 
налита свинцомъ. Какъ ты думаешь? 

— Если сввнцомъ, такъ вовсе не любопытно на него смотреть, потому 
что мы много разъ видали свинецъ. Мы помолчали, но сестра клала куклу 

то на одну, то на другую руку и мыслено старалась угадать ее тяжесть. — <^ 
„Н4тъ, ты попробуй, это не можетъ быть свинецъ, гораздо тяжелее...^ Мн* 
тоже показалась она тяжелою. „А что тяжелее свинца?^ спрашивала она у 
меня. — „Я думаю камни... ^ 

— Вотъ если у нея въ голове да какой нибудь красивый камешекъ, 
разноцветный, можетъ быть такой, котораго мы никогда не видали и не 
увидимъ. 

— Но в6 что же тогда, Оля, мы будемъ съ тобой играть? 

— Ужъ мне такъ надоело все въ куклы играть... решительно сказала 
сестра. — Разве ты не хочешь видеть хорош1й, можетъ быть, даже драго- 
ценный камешекъ? спрашивала она, уже совершено уверенная, что въ голове 
куклы находится такой камень. Я, конечно, не могла противиться такому 
соблазну, и кукла сестры черезъ несколько минуть леасала разбитая. т; 

Начались длинные зимше вечера, и мы съ сестрой, не имея никакихъ 
игрушекъ, никакихъ занятхй, страшно скучали. Сидимъ бывало у стола^ ^ 



• 
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шьемъ м'бшБя, считаемъ ор^Ьхи, да играемъ на нихъ ъъ „четь н нечетъ'. 
Но какъ-то зимой, въ день моихъ имянинъ, крестная нать подарила ыхА 
маленьшй органчнхъ. Это была у меня первая дорогая игрушка. Заведу би- 
вало машинку, и органтакъ наигрываетъ какую нибудь пьеску, а въ 9го 
время вокругъ стола соберутся братья и сестры. Но не долго я пфдилась 
своей игрушкой: она меня начала искушать, какъ и кукла. Съ 8тнмъ ясву- 
шен1емъ я боролась ц^^ую нед^Ьлю, пока въ одно прекрасное утро мв^ 
вдругъ не показалось, что я, разсмотр'Ьвъ механику и внутренность орган- 
чика, съум'Ью на столько ловко все снова уладить, что онъ по прежнему 
будетъ хорошо играть. 

Посл^ этого я тотчаеъ сорвала верхнюю доску, вынула прово101тг 
круглый валъ, который вергЬлся при игрЬ и осталась... ни причем1,Яе 
думайте, что я наказана была только т^^мъ, что лишилась игрушки: цию^ 
ея надолго навлекла на меня множество огорчешй. Мать заявила жвА, т 
такъ какъ я не съзгм'Ьла сберечь даже дорогой и занимательной игруши, то 
она считаетъ безполезнымъ что нибудь мн% покупать. Братья и сестры пр1 
моемъ приближен1и всегда кричали: » уходи, уходи, а то ты сейчасъ пойдешь 
допытываться, что внутри нашихъ игрушекъ и все перепортишь". 

Подумайте, какъ счастливы вы д'Ьти, что можете сами сдйяать для себя 
такое множество различннхъ игрушекъ изъ Фребелевскихъ даровъ, веномните, 
сколько удовольств1я доставляли вамъ постройки изъ кубиковъ и плитояъ; 
переплетате изъ бумажныхъ полосокъ, раскладываше лучинъ и спичежъ, 
выкалываше, рисоваше и другхя занят1я, — сколько вызывали они аигаиъ I 
пр1ятныхъ бес'1Ьдъ. Весь этотъ матерхалъ и придумалъ Фребель, въ память 
котораго мы строимъ теперь памятникъ. Онъ вид^к^ъ, что безъ занят1й дЪпг 
скучаютъ, ссорятся, привыкаютъ мучить животныхъ и становятся злымя. ^^^ 
тому же съ бумажными лошадками и куколками, который были у нас1, ев- 
граешь въ дв^, три игры, и трудно что нибудь придумать больше, ^сь 
игрушками, который д^тямъ далъ Фребель, чФмъ больше играешь, гЬмъ боАк 
выучиваешся придумывать. 

При постройке таблицы У, № 1 — „село съ церковью и часовней^,— 
можно представить ребенку цЪлую картину сельской жизни простолюдина. 
Если такою работой онъ занять л^томъ, разскажите о полевыхъ деревея- 
скихъ работахъ: о жнитве, покосе и т. п., представьте, какъ креетъянмв! 
проводить и праздничные дни съ утра до поздняго вечера. Много подобныгь 
разсказовъ читатель найдеть въ нашей книгЪ: „Изь русской ашзни и прв- 
роды**. 



О ПЛОСКОСТЯХЪ. 

Квадратъ. 

Изъ шести даровъ ребенокъ довольно хорошо долженъ былъ ознако- 
миться съ различными гЬлами; теперь можно перейти къ знакомству съ плос- 
костями. Для ВТОГО существуетъ различный матервалъ: вы можете купить 
квадратики и треугольники, деревянные или изъ картона, оклеенные разно- 
цветной бумагой. Последн1е намъ кажутся гораздо ц'Ьлесообразн']Ье: оня, 
также какъ и деревянные, знакомить ребенка съ формою, да еще даютъ яо- 
нят1е о цв/ЬтЛ, Если кому коробка съ разноцветными треугольниками нова- 
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жегся дорога^ то ихъ очень легко приготовить самимъ. Возьмите листъ дам- 
ской папки, съ об^ихъ сторонъ оклейте его цветной бумагой, но такъ, чтобы 
верхъ и низъ были одного цв^та» При этомъ вы должны им'Ёть въ виду, что 
треугольники и квадратики, которые вы нарежете изъ этой папки, должны 
быть семи основныхъ цв'Ьтовъ; поэтому вамъ сл^дуетъ въ бумажномъ мага- 
зине запастись листами бумаги этихъ цв^товъ. Евадратики лучше делать 
такой величины, какъ стороны большаго деревяннаго куба, съ которымъ 
д']^ти ознакомились при постройкахъ изъ предыдущихъ даровъ. . 

Ребенокъ знакомится съ плоскостями не ран^ 7-ми л^тъ. Чтобы на- 
гляднее утвердить въ ребенке понят1е о квадрагЬ, вы можете взять штукъ 
12 нарезанныхъ Квадратиковъ, положить ихъ одинъ на другой, такъ чтобы 
вышелъ -настояпцй кубъ, и зат^мъ разобрать вс^ квадратики. Ребеновъ уви- 
дитъ, что изъ куба можно получить много тоненькихъ дощечекъ или ква- 
дратиковъ. 

Ребенокъ долженъ обводить квадратики и треугольники карандашемъ. 
вырезать ихъ изъ бумаги различной величины. При этомъ вы объясняете, 
что въ квадрате противоположныя стороны идутъ по одному направлен1ю 
въ равномъ разстояши другъ отъ друга, т* е. параллелши и одинаковы по 
величине. Заставляйте ребенка сосчитать углы квадрата, объясните ему, что 
углы, у которыхъ одна сторона идетъ отвесно (вертикально), а другая ле- 
житъ прямо (горизонтально), называются щямыми. Когда ребенокъ разре- 
жетъ бумажный квадратъ отъ одного угла до другаго (по даагонали), вы 
заставите его сосчитать углы въ двухъ полученныхъ отъ квадрата половин- 
кахъ я объясните, что, такъ какъ онъ насчиталъ въ каждой изъ нихъ по 
три угла, то так1Я фигуры называются шреуголытками. Вы указываете ему, 
что одинъ уголъ въ полученномъ треугольнике прямой^ а два друпе острые^ 
вы говорите, что такъ какъ тутъ есть одинъ прямой уголъ, то треугольникъ 
называется прямоугольнымъ, Затемъ, заставввъ ребенка смерить стороны 
этого треугольника, показываете ему, что две изъ этихъ сторонъ равны 
между собою, а треугольники, у которыхъ две стороны равны жежду собою, 
называются равнобедрен/ными, 

Затемъ вы заставляете ребенка разрезать бумажный квадратъ двумя 
пересекающимися Д1агоналями. Онъ получитъ 4 так1е же треугольника, но 
поменьше. Потомъ вы делите четвероугольникъ вдоль пополамъ и отъ верх- 
ней средней точки проводите лиши вправо и влево къ угламъ: если обре- 
зать четвероугольникъ по этимъ лин1ямъ, то выйдетъ треугольникъ, где все 
углы острые; вы говорите, так1е треугольники называются остроугольными^ 
но такъ какъ и въ каждомъ изъ нихъ две стороны равны между собою, то 
они также равнобедренные. Для сравнетя вы можете вырезать и тупоуголь- 
ный треугольникъ; указываете ребенку, что тупыш угломъ называется такой, 
который больше прямаго. Пускай ребенокъ сравнить все три рода треуголь- 
никовъ и найдетъ эти формы въ обыденныхъ предметахъ. 

Затемъ можно предоставить ему составлять изъ квадратиковъ и тре- 
угольниковъ различный фигурки. Если онъ будетъ затрудняться выдумывать 
свое, то воспитатель можетъ складывать съ нимъ, взявъ въ образецъ прило- 
женные чертежи на таблице X. Цвета онъ будетъ самъ подбирать. При 
этомъ можемъ указать на две игрушки, который помогаютъ знакомству съ 
формами, а одна изъ нихъ кроме того полезна для ознакомлешя съ цветами; 
это: цттная мозаика и китайская юловоломка, состоящая изъ 2 большихъ 
и 3 маленькихъ прямоугольныхъ треугольниковъ, 1 равнобедреннаго тре- 
угольника и 1 параллелограмма, — Она продается съ надписью ,уРгоЫете8 

94 
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дёоте1гг([ие8*' . Цептная мозаика даетъ случай объяснить, кагае цв^та гар- 
монируютъ между собою; только нужно стараться выбирать такую, гд* бв 
не было неопред'Ьленныхъ цв^товъ, или въ цв^Ьтахъ слишкомъ нЬжннгь 
отт^нковъ. 

Въ нашей китайской головоломк'Ь ребенокъ встр^Ьтитъ еще одну новую 
для него форму — паралАелограмжь. Вы объясняете , что это косой четверо- 
угольникъ, у котораго противулежащ1я стороны равны и параллельны; точно 
также равнц и противулежащге углы: два изъ этихъ угловъ острые, а два 
тупые. Бол'Ье длинною дхагональю параллелограмъ можно раздЪлитъ в)1 ^ 
тупоугольннхъ, а бол'Ье короткою: — ^на два остроугольныхъ треугольника. 

Все это, конечно слЪдуетъ оживлять беседами. Но такъ какъ мы при- 
ставили уже достаточно матер1ала для бесЪдъ, то будемъ теперь налагать п 
сжатомъ вид*]^ только самую сущность д^Ьла. 

Рисован1е красками. 

Д']^ти познакомились съ цв'^^тами уже въ 4, 5 лЪтъ, но пока зна- 
комство это ограничивается т^мъ, что они, не затрудняясь, отличаютъ одинъ 
отъ другаго семь цв^товъ радуги и ум'Ьютъ ихъ назвать. Но вотъ имъ пред* 
стоить множество новыхъ работы плетете, вышиваше, наклеивате равно- 
цв^тныхъ фигуръ. Бакь въ рисунке составить несколько цвЪтовъ, какЛ 
цвЬтъ идетъ къ другому, — этого они еще не понимаютъ. Между гЬжъ въ на- 
шихъ д^тскихъ садахъ обыкновенно такъ упражняются въ вышиван1и: ребепу 
даютъ толстую бумагу (ватманскую), на которой уже варисованъ восшш- 
тельницей контуръ какой нибудь фигурки. Ему указыгваютъ, гд% онъ дои- 
женъ выкалывать; даютъ конецъ красной шерсти и говорить: „этою шс}№1^ 
ты вышьешь по этимъ проколамъ вотъ эту черту; когда кончишь, приход- 
я дамъ шерсть другаго цкЬта^. Мн^ приходилось вид'Ьть, какъ д^ти вн№ 
вали чрезвычайно сложный и красивыя фигурки, необыкновенно ловко I 
аккуратно выполняя эту работу; между т^мъ совершенно самостоятельно она 
никогда не могли ее выполнить и черезъ пять, десять стежковь спрашивала 
воспитательницу: какого цв^та теперь взять шерсть. 

Между тЪыъ знан1е цв'Ьтовъ должно заключаться не только въ ум'Ьнья 
каждый цв^тъ назвать своимъ именемъ, но и въ бол^е основательнот» зна- 
комстве съ ними. Для этого устройте д'Ьло такимъ образомъ. Купите ре- 
бенку три кусочка краски: желтой (гумми-гута), синей (берлинской лазури) 
и красней (кармина). Ребенокъ растираетъ эти краски на тарелке, каждую 
отд'Ьльно. Зат'Ьмъ на чистомь лястЬ бумаги онъ дЪлаетъ три большихъ 
круга *) (см. таблицу ХП, ф. А), которые вмФстЬ составляютъ треуголь- 
никъ; между кругами и посредин'Ь пусть онъ сд^лаетъ по квадратику. 
Кругъ а нужно закрасить желтою краскою, кругъ Ь синею, а (^ красною. 
Потомъ ребенокъ см']^и1иваетъ желтую краску съ синей ^ и у него выходить 
зеленая^ которою онъ закрашиваетъ квадрать Л, находящ1йся между двумя пер- 
выми основными цветами. Дал']^е онъ см'Ьшиваетъ синюю съ красной, — вы- 
ходить ф10летовый цв']Ьтъ для квадратика (/\ наконецъ красный и желты! 
даютъ оранжевый для квадратика г7. Когда же см'Ьшать всЬ краски, обра- 
зуется черная краска^ которую нужно пом'Ьстить въ средян'Ь, въ квадратике /. 



*) Круги ребеноЕъ можетъ проводить посредствомъ циркуля, или, по всЬиъ известному 
способу, бумажкой, въ которой сд:Ьлана дырочка для карандаша 



— 371 — 

Теперь ребенокъ будетъ отличать основные цв^та отъ прог^зводныхъ. Въ про- 
стой, наглядной форм*, вы ложете объяснить ему, что эти составные или про- 
изводные цв-Ьта мы получаемъ не только посредствомъ см'бшешя двухъ основ- 
ныхъ красокъ, но также и тогда, когда посредствомъ двухъ цв-Ьтовъ одно- 
временно производятъ впечатл']Бн1е на органъ зр'Ьн1я. Для этого выр^заютъ 
правильный кружокъ изъ тонкаго картона; одну половину его раскрашиваютъ 
желтой краской, другую — синей'^ середину этого круга насквозь просверли- 
ваютъ круглой палочкою — осью, посредствомъ которой его быстро вертятъ; 
тогда весь кружокъ покажется сплошь окрашеннымъ въ зеленый цв'Ьтъ. Такимъ 
же путемъ можно получить и остальные производные цв^та. При этомъ вы мо- 
жете указать ребенку, что производный ^в^тъ совс&мъ не гармонируетъ ни 
съ однимъ изъ цв^товъ, изъ которыхъ онъ составленъ, следовательно зеленый 
цв'бтъ никогда не долженъ быть ни подл* желтаго, ни подл* синяго; этому 
правилу сл^дуютъ и друпе производные цв^та. Но какой цв'ётъ идетъ къ 
другому, лучше всего показать на сл^дующемъ прим^^р'Ь. На вышез'казан- 
номъ кружке нарисуйте два цв%та, красный и зеленый: при быстромъ 
верчеши кружокъ будетъ казаться сплошь бтьлымъ; цв'бта, которые вм'Ьст* 
образуютъ б'Ьлый цвЬтъ, гармонируютъ другъ съ другомъ. Но если вы, 
взявъ как1я нибудь дв* краски, получите другой цв^тъ — не бтьлый, такихъ 
цвЪтовъ не сл4дуетъ на рисунк'Ь класть другъ подлй друга. Гармонируютъ 
между собою, кром* краснаго и зеленаго, оранжевый и синШ, желтый и 
фхолетовяй. 

Так1е опыты дадутъ ребенку наглядное представлен1е о цв'Ьтахъ, и во 
всйхъ своихъ работахъ онъ уже совершенно сознательно будетъ подбирать 
цв'Ьта, гармонирующ1е другъ съ другомъ. 

Хорошо также заставлять д-^тей раскрашивать красками различные пред- 
меты. При этомъ обыкновенно покупаютъ имъ тетради, въ которыхъ на одной 
странице сд^^ланъ контуръ картинки, а на другой раскрашенная модель. Но 
фигурки въ нихъ, которыя приходится закрашивать, до такой степени мелки 
н сложны, что скорее могутъ принести вредъ, ч4мъ пользу. Такой картинки 
ребенокъ, конечно, не можетъ раскрасить отчетливо, привыкаетъ къ неакку- 
ратности, и при этомъ глазъ получаетъ ложное световое впечатл-Ьше. 

Для первоначальныхъ упражнетй въ раскрашиванш можно разлиновать 
листь крупными квадратиками, или треугольниками, кругами и т. п. Зат^мъ 
можно перейти и къ изображешямъ предметовъ, но при этомъ нужно придер- 
живаться правила, чтобы въ одной и той же фигурке не было много различ- 
ныхъ цв^товъ, наприм. при раскрашиван1и дома, ребенокъ можетъ сделать 
зеленую крышку, а домъ красный и т. п. 

Сгибан1е бумаги *)• 

Сгибан1е бумаги можно начинать съ дЬтьми не ран^е 5-ти, 6-ти л^тъ, 
такъ какъ оно требуетъ значительной сноровки и ловкости въ рукахъ. Од- 
нако работа эта очень занямаетъ д-Ьтей, такъ какъ сложенныя фигурки 



*) Д*тскимъ садовницамъ и воспитателя лъ, спвц1ально нзучающнмъ д'Ьло первоначаль- 
наго воспитана, мы рекомендуемъ ир1обр*сти практическое рроводство посл*довательно 
изложенныхъ рясунковъ для разнообразннхъ упражнений съ д-Ьтьми разлпчнаго возраста. 
Руководство это называется: „АгЪе1188сЬи1е, Ьвгап8§. топ Зетйе! ипс1 8сЬтИ1* (Школа за- 
НЯТ1Й изд. Зейделя и Шмидта). Школа эта состоитъ изъ 10 тетрадей: 1) Паз КеШе%сНтп 
(Тясовав1е по сЬтк*) — для д*тей отъ 5 до 7 л-Ьтъ, начиная отъ простыхъ гвометрнческихъ 

24* 
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можно не только сохранять, но и употреблять во многихъ случаяхъ, на- 
орим'1ръ коробочки, п'Ьтушки, сумки, кораблики, и т. п. Сгибаше бумаги 
требуетъ большой точности въ исполненш, что, разумеется, очень полезно 
для д'&тей, не пр1ученныхъ къ аккуратности, но такъ какъ при этомъ оно н 
довольно сильно напрягаетъ ихъ вниман1е, то этою работою сл^дуеть занимать 
весьма не долго. 

Сгибашемъ бумаги пользуются обыкновенно, чтобы объяснить элемеитяр- 
ный курс! геометрш. Но если это и необходимо въ школб, то для маленькнхъ 
д'Ьтей въ дошкольный пер10дъ намъ кажется черезъ чуръ преждевремеввымъ. 
На таблице XI, гд^ у насъ показано, въ чемъ состонтъ сгнбаше, слЪдуш 
такимъ образомъ д'Ьлать фигуры: Хг 1 (сверху) представляетъ квадратнр 
бумажку, точечный лин1и означаютъ сгибы; № 2 — тотъ же квадратъ, только 
всЬ четыре угла загнуты въ самый центръ; № 3 — выходить изъ № 2, только 
половина краевъ загнуты въ немъ на нижнюю, гладкую сторону; въ этот 
вид'Ь фигурка представляетъ осьмиугольникъ. На той же таблиц'Ь жизненши 
формы (находяпцяся внизу) Д'Ьдаются такимъ образомъ: берутъ осьмушку или 
полъ листика бумаги и сгибаютъ ее въ прямую линейку, только не одниъ 
въ одинъ, а одинъ разъ къ себ^, другой разъ &п> себя. % 1, таблица XI 
(второй рядъ снизу) представляетъ бумагу такимъ образомъ согнутую. Бел 
вы возьмете такую бумагу за одинъ конецъ, а другой расширите — у васъ 
в^еръ; раздвиньте ее съ об^ихъ стороиъ и поставьте на столъ — будутъ 
ширмы, № 2; № 3 — та же фигура, что и предъидущая, только еще перегнутая 
по средин'Ё. 

Бол^е всего полезнымъ кажется намъ заставлять д'1тей сгибать простне 
предметы: лодочки, куколки, шляпочки, солонки, коробочки и проч. Эю зк- 
нят1е необыкновенно полезно для развит1я верности глаза и ловкости тру- 
кахъ, помогаетъ развитхю чувства симметр1и и, добавимъ еще, по деш№< 
матерхала доступно самому б'Ьдному челов'Ьку; вслЪдствге этого его возмош 
ввести р']Ьшительно во вс^Ьхъ семействахъ. Ни изъ одного матер1ала нелш 
сделать такого множества прелестныхъ и простыхъ вещицъ, доступныхъ |!Ь* 
тямъ даже отъ 3-хъ — 4-хъ-л']^тняго возраста, какъ изъ бумаги. Прекрасное 
понят1е о томъ, какую массу разнообразныхъ работъ могутъ делать изъ бу- 
маги самыя маленьшя дФти, дастъ книга „Ье топАе еп раргег^ раг ш-еИе 
Мапе Коеп!^, шзресМсе дез ёсо1е8 та1егпе11е8. Въ этой книг^ воспитательницы 
найдуть не только образцы для сгибашя бумаги, но и для рнсован1я по сЬтя, 
а также не мало драгоц'Ьнныхъ сов^товъ и по другимъ занят1ямъ для д*Ьтей 
дошкольнаго возраста. 

При сгибаши бумаги, для получешя возможно правильныхъ и красивыхъ 
формъ, нужно придерживаться сл'Ъдующаго правила: сл'Ьдуетъ какъ можно 



фигуръ до самыхъ сложвыхъ; 2) В(м Г1есН1еп (11летвн1в)--д1я д*твй отъ 3 до 4 л*тъ. Тутъ 
сначала вамъ даютъ самыо лростеыыие узоры, а въ конц'Ь—фигуры животннхъ, адаи1й н т. п. 
3) Вов Рарреп (Картоыажъ) отъ 5—14 Л'Ьтъ. Рисунки предсгавляють фигуры выкроекъ ди 
клейки моделей геометрическихъ т&лъ, иредметовъ донашией обстановки и т. и. 4) ХУаз Лм* 
8/есЛеп (Выкалываше). Рисунки иредставляютъ изображешя домашнихъ и дикихъ жииотныхъ, 
раствн)я, людей при равличныхъ 8аиат1яхъ, предметы домашней обстановки; 5) Ваз 8(йЬеКеп- 
Щеп. Рисунки для выкладыван1я палочекъ, пластинокъ дугъ и коледъ; 6) ЕгЬвепегагЬегШ. 
(Работы изъ гороха и спичекъ). Рисунки изображ. геометричесшя формы, предметы домашне! 
обстановки; 7) Ъав NеШе^сНпбп, (Рисовав1е по с^тк*). Рисунки представляготъ сочетан1е кри- 
выхъ, иаогнутыхъ и ломанныхъ лин1Й, для д*тей отъ 7 до 9 х-Ьтъ; 8) Ваз ТНоптоЛзШгеш. 
(Л^пка изъ глины). Эта тетрадь представл. упражиеи1я сначала въ л'Ьпк'Ь простыхъ формъ, а 
потомъ предметы домашней обстановки; 9) Ваз УегвеНгйпкеп. (Работы изъ хучннн); 10) В(и 
ЛиззсНпеШп. (Выр^зан1б изъ бумаги). Каждая тетрадь снабжена преднслов1емъ, показываю- 
д(имъ, какъ и въ какомъ порядк'Ь вести эти 8анят1я. 
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отчетливее д'Ьлать всЬ перегибы, чтобы дать возможность бумаге удерживать 
известную форму при различныхъ ея вывертыван1яхъ. 

Переш1етан1е бумажныхъ тесемокъ. 

Для этой работы беругъ полоску писчей бумаги приблизительно въ чет- 
верть аршина длины; ширина полоски должна быть въ палецъ. Начать ра- 
боту нужно съ того, что слояшть полоску такъ, чтобы она была поуже и 
мен'Ье рвалась при работахъ. При этомъ нужно держаться правила, чтобы 
въ одной и той же фигуре, въ одномъ сгиб^ тесьма приходилась сверху, а 
жь другомъ снизу, — что читатели и найдутъ въ напгахъ чертежахъ. Изъ 
этихъ бумажныхъ тесемокъ д'Ьти могутъ согнуть всЬ знакомыя геометрическ1я 
фигуры и кром'Ь того могутъ разнообразить работу т^мъ, что дв^ одинаковыя 
фигуры (напр. два треугольника) сплетать въ одну, какъ видно изъ рисунковъ. 
Главная цЪль этого занятхя упражнять руку ребенка; оно можетъ быть дано 
уже въ пять л^тъ. 

На таблиц'Ь XII отъ 1 до 7 № представлены фигуры, сделанный изъ 
узкихъ бумажныхъ тесемокъ. 

Раскладыван1е лучимы. 

Мы упоминали о томъ, что лучиною можно занимать д']^тей съ очень 
ранняго возраста, уже съ 3-хъ л^тъ, а иногда и ран^е. Лучины обыкновенно 
заказываютъ въ полъ-аршина длины, подобный т^мъ, которыя мы видимъ въ 
корзиикахъ, только въ половину уже. Маленьк1я д'Ьти раскладываютъ ихъ на 
поду, въ длину, въ вид*]^ рельсовъ железной дороги, крестиками, звездочками. 
Въ 4 — 5 л^тъ дЬти могутъ выкладывать изъ нихъ уже бол'Ье замысловатыя 
фигуры: больш1е двухъ-этажные дома, даже при случа'Ь сложить ц']^лое село 
съ рядомъ избъ и церковью. 

Мы даемъ рядъ рисунковъ для рисовашя прямыхъ лингй по сЬти и для 
внкладывашя спичекъ. Воспитатели могутъ брать мнопе изъ нихъ для заня- 
Т1Й съ д'Ьтьми, какъ при раскладываши лучины, такъ и при раскладыванхи 
спичекъ. (См. табл. ХХП). 

Переплетате лучинъ. 

Это занят1е, уже бол']&е трудное, свойственно д-Ьтямъ 5— б-ти-л^тняго 
возраста; оно имъ бол'Ье нравится, такъ какъ сд']&ланную фигуру ребенокъ 
можетъ поднять со стола, показать вс^мъ, кому желаетъ, сохранить некото- 
рое время. Если хотите переплести лучины такъ, чтобы он* держались, нужно 
во-1-хъ, им^ть не мен^е 4-хъ лучинъ, а во-2-хъ, каждая изъ этихъ лучинъ 
должна съ об-Ьихъ концовъ им^ть дырочки, посредствомъ которыхъ и при- 
кр^пляютъ одну лучину къ другой. 

Вы можете указать ребенку, какъ, такимъ образомъ, сделавши изъ лу- 
чинокъ одну фигуру, онъ можетъ разнообразить ее, раздвигая бол-Ье или мен-Ье 
края лучины. (См. табл. XIII). 

Посл-Ь этого нужно попробовать делать съ ребенкомъ предметы изъ 
окружающей жизни, корзинки, подносики и т. п. 
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Тканье или плетенье. 

Тканье или плетенье ин^етъ важное значенхе для нагляднаго знакомства 
съ числомъ, съ цв'Ьтомъ и для разбит1Я въ д^тдхъ вкуса и чувства си]сметр11г. 
РебеноБъ првподнимаетъ на фон'Ь по дв^, по три прор'Ьзанныя полоски, за- 
т^мъ сл']^дуюиця накрываете бумажной тесемкой и считаетъ, сколько вмрылъ, 
сколько оставилъ полосокъ . Онъ привыкаетъ д'Ьлать это безъ всахаго донуж- 
ден1я, такъ какъ самъ видитъ, что иначе неарем']&нно ошибется. Таюе^ва- 
Т1е можно давать ребенку уже въ три года, и ато одна изъ причинъ — до/^9- 
жить такою работой. Занят1й для б-ти, 7-ми-лЪтнихъ д']&тей гораздо болыю, 
ч'Ьмъ для самыхъ маленькихъ, между т^мъ мног1я изъ нихъ обнаруживаютъ 
сильное стремлен1е потрудиться надъ ч'Ьмъ-нибудь, гд% бы работали не толыю 
ихъ руки, но и голова! 

Матергаломъ для тканья служить сл'Ьдующее: 1) маленьк1й листокъ одно- 
цв']^тной бумаги — коричневой или голубой. Листокъ этотъ можетъ быть 
только немного больше узоровъ для тканья, пом^щенныхъ нами на таблице. 
Если вы даете ткать на большихъ листахъ, то ребенокъ не можетъ кончить 
эту работу въ одинъ разъ, что неудобно во многихъ отношешяхъ. Ему и 
надо']^даетъ другой разъ д'^лать тотъ же рисунокъ, да и каждому, д'^Ьвстви- 
тельно, пр1ятн!Ье видеть результатъ труда скоргьву ч'Ьмъ позоюе. 

Листикъ, на которомъ плетутъ, долженъ быть прор'Ьзанъ въ длину тон- 
кими полосками, только прор'Ьзы эти не должны доходить до концовъ, такъ 
что кругомъ остается со всЬхъ сторонъ замкнутая каемка (смотри таблицу 
XIV, фигуру подъ буквою А). 

2) Кром']^ названнаго матергала необходима еще игла.- это простая по!/- 
круглая палочка, гладко выструганная, съ ушкомъ на конц'Ь; величиш ем 
должна быть н']^сколько больше лвстика, на которомъ будутъ плести. Но ы^ 
сто того, чтобы покупать так1Я иголки, Д'Ьти сами могутъ приготовлять яхь 

въ боЛЬШОМЪ ЧИС1'Ь. 

Возьмите тоненькую палочку, такую, какую употребляютъ для сличекъ 
(он^ же служатъ для выкладыван1я и при работахъ изъ гороха); расщелите 
кончикъ этой палочки перочиннымъ ножемъ, а другой несколько округлите^ 
и вотъ вамъ иголка, которая будетъ ломаться несколько чаще, чЪмъ первая, 
но, не смотря на это, ничуть не обойдется вамъ дороже. Кром% листка и 
иголки нужно еще приготовить г/зкгя полоски бумаги. Такую полоску ущем- 
ляютъ въ расщепъ иголки и пропускаютъ иглу черезъ прорЬзы листа, то 
вверхъ, то внизъ. На первый разъ ребенокъ плететъ черезъ одну, т. е. одну 
полоску листка подымаете, а сл'Ьдующую накрываетъ той полоской, которая 
у него въ игл4, зат^мъ черезъ дв*, черезъ три, — одну подымаетъ, а три 
пропускаютъ и наоборотъ; посл^ этого онъ уже д^лаетъ различные уаорн. 
Когда все плетен1е кончено, его переворачиваютъ, подвлеиваютъ кончики те- 
семокъ, а если они такъ длинны, что торчатъ и съ правой стороны, то ихъ 
подр'Ьзаютъ. Если наблюдать, чтобы ребенокъ бралъ листокъ одного цв^та, 
а тесемки бумажный другаго и при этомъ цв']^та гармонировали бы между 
собой, то выходятъ прехорошеньк1я плетенки. Эти работы ребенокъ не только 
можетъ сохранять, но и украшать ими разные предметы, что разумеется, 
его необыкновенно радуетъ. Онъ можетъ самъ склеить изъ папки родъ не- 
большаго цилиндра, открытаго съ двухъ сторонъ, сверху обклеить его своею 
плетенкой, края обрамить подходящею цв'Ьтною бумажною тесемкон) другаго 
цв'Ьта, — и вотъ у него хорошенькое кольцо на салфетку. Наклеилъ эту пле- 
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тевку на квадратную папку, и у него подставка подъ сЛчщ стававъ, черт- 
нильницу и т. д. (см. табл. XIV и XV). Зам'Ьните бумагу фланелью, сукномъ 
(при этомЪу конечно, и тесемки, которыми будете переплетать, должны быть 
такой же матерш) и это тканье получить новую прелесть въ глазахъ ребенка. 

Работы изъ гороха. 

Матер1алъ названной работы требуетъ весьма ничтожной затраты: гороху 
на дв'Ь, на трн коп'Ьйки, да пучекъ спичекъ — пять коп^екъ, и этого доста- 
точно, чтобы над'Ьлать массу самыхъ разнообравныхъ фнгуръ, который даютъ 
ребенку живое понат]е объ очертап1яхъ каждаго предмета. Мног1е даютъ эгу 
работу Только тогда, когда д'Ьти уже хорошо ум'Ьютъ выкладывать на стол*! 
спички и лучины. Тутъ руководятся, в'Ьроатно, т^мъ, что при работахъ изъ 
гороха употребляются также палочки, и потому лучше сначала привыкнуть 
въ нимъ, занимаясь съ ними отд'Ьльно, а потомъ уже въ соединен1и съ другимъ 
матер1аломъ. Между т^мъ дто совершенно неосновательно: выкладыван1е спичекъ 
или паючекъ требуетъ уже изрядной ловкости, иначе, при мал']Ьйшей неосто- 
рожности, при дегкомъ сотрясен1и стола или даже пола, вся работа тотчасъ 
падаетъ. Работы же изъ гороха могутъ долго сохраняться и радуютъ ребенка 
именно т]^мъ, что онъ можетъ делать ихъ легко и скоро (кром^)^ такихъ 
фнгуръ, гд'Ъ нужно гнуть спички, ч'Ьмъ ребенокъ можетъ заниматься н^- 
сколько позже). Сд^авши какую-нибудь книжечку или стаканчикъ, можно 
подерегъ переплести спички цветными бумажными тесемками. Вм'Ьсто гороха 
употребляютъ также пробки: работа выходитъ еще красивее, ч'Ьмъ изъ го- 
роха, только маленьшя пробки стоятъ гораздо дороже. 

Горохъ для втихъ работъ нужно мочить въ холодной вод^^ впродолжен1и 
5-ти, 6-ти часовъ, затЬмъ его сл'Ьдуетъ вынуть и положить на тряпочку или 
пропускную бумагу, чтобы онъ н^ёсколько обсохъ, иначе кожица горошинъ 
будетъ лопаться, когда начнутъ въ нихъ втыкать палочки. Кром'б того оба 
конца палочки Д'Ьти должны н'Ьсколько обстругать, чтобы они легче входили 
въ горохъ. Работы изъ гороха представлены у насъ на таблиц'^ XVI. 

« 

Выкалыван'ю. 

Для этой работы необходимъ листокъ бумаги, на которомъ нарисована 
картинка (см. таблица XVII) и ватманская бумага, которую вкладываютъ 
въ рисунокъ. Листокъ ватманской бумаги долженъ быть чуть-чуть меньше 
листка, на которомъ изображенъ рисунокъ, такъ какъ края посл'Ьдняго должно 
завернуть, чтобы обхватить со вс4хъ сторонъ бумагу: иначе она будетъ 
сдвигаться съ м^та. Такимъ образомъ приготовленный листокъ кладутъ на 
^го нибудь мягкое, напр. на сукно или кусокъ войлока. Зат4мъ берутъ бу- 
лавку съ стеклянною головкою или обыкновенную иголку, вставляютъ въ 
костяную ручку, въ которой прежде была тамбурная иголка. Вправивъ иголку 
въ ручку, прокалываютъ ею точки на картинахъ, оставляя между ними не- 
больш1е промежутки. При этомъ прежде всего наблюдаютъ, чтобы проколы 
были глубоки, круглы, ровны, чтобы разстоянхе между проколами было везд* 
одинаковое. Для этого прежде всего необходимо держать въ рукахъ иголку 
въ перпендикулярномъ положен1и относительно бумаги. Когда такимъ обра- 
зомъ сдЬл|1Ютъ контуръ, снимаютъ рисунокъ, а ватманскую бумагу, на ко- 
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■торой вышло проволаии все изображевхе, бывшее на рисунв'Ьу переворачи- 
ваютъ на изнанку и на ней д']^лаютъ между чертами вонтура мелпие, частке 
проколы. Последнее д^лаютъ въ тЬхъ случаяхъ, когда хотятъ сделать рису- 
нокъ бол'Ье выпувлымъ и т^мъ придать ему бол'Ье р^кое сходство съ дей- 
ствительными предметами. 

Выкалыван1е можно давать д^тямъ не ран^е 6-ти л'Ьтъ, въ свЬтльЛ 
солнечный день и не бол^е, какъ' на четверть часа. Ребенокъ не жогегъ на- 
чать прямо выкалывать съ картинокъ, гд'Ё представлены изображешя слох- 
ныхъ предметовъ. Для первоначальнаго выкалыван1я можно просто сусрЪзать 
кусокъ бумаги, разлинованный сЬткою, который вы употребляете для рка^ 
вашя, и въ него уже вкладывать ватманскую бумагу. Сначала ребенокъ № 
калываетъ только въ каждомъ уголк'Ь квадратика, заг&мъ вы ставите варай- 
дашемъ точки между уголками и въ средин*]^, и онъ по нимъ выкалнваеп. 
Посл'Ь атого ребенокъ самъ можетъ нарисоватъ сначала фестончики по с^тя, 
домики, различный полевыя орудая, инструменты мастеровыхъ, преднеш 
общежит1Я, но только т']^, которые обозначаются прямыми лишями, и выка- 
лывать это по вышеуказанному способу. Зат^мъ идетъ выкалыван1е кри- 
выхъ, круглыхъ фигуръ, имъ асе по с^^ти разрисованныхъ, и т. д. Только 
посл^ дтого можно приступить къ выкалыватю ц'^&льныхъ картинокъ съ вы- 
пуклостями. 

Выкладыванхе служитъ хорошимъ упражнешемъ для ручныхъ мускуловъ. 
Напрягая внимаше, 8р']Ьн1е и направляя руку, чтобы уколоть именно туда, 
куда сл^^дуетъ, ребенокъ необыкновенно быстро развиваетъ ловкость рукъ и 
пальцевъ; глаза привыкаютъ вглядываться въ мелше узоры и, бол'&е ^Лап 
надъ какою нибудь другою работою, получаютъ способность быстро опра- 
д^лять ра8Стоян1е между близкими точками. 

На нашихъ рисункахъ представлены уже бол^ сложныя картинкг«№ 
выкалыван1я (см. таблица ХУ11); такъ какъ первоначальное вкикалываше Ъу 
детъ связано съ рисовашемъ по с^ти, то примеры для него можно бр&'о» 
изъ таблицъ, данныхъ для рисовашя (см. табл. ХХП, XXIII и ХХ1У). 



Вышиван1е. 

Вышиван1е одно изъ самыхъ любимыхъ д'Ьтскихъ занят1й. Шовъ при 
вышиванш можетъ быть очень трудный и доступный д^тямъ только въ 
7 л^тъ; но можно указать и такой способъ, при которомъ д'Ьти будутъ очень 
хорошо и отчетливо вышивать года въ четыре съ половиной. Такъ какъ 
вышиваше должно предшествовать выкалыванью, а последнее можетъ на- 
чинаться не ран^е 5-ти л^тъ, то, если хотите дать вышиваше малень- 
кимъ д^тямъ, вы должны сами нарисовать рисунокъ на дамской папв^, ко- 
торую обыкновенно употребляютъ для вышиванья, и выколоть его контуръ. 
(При вышиван1и уже ни въ какомъ рисунк*]^ не выкалываютъ выпукло; вы- 
шиваютъ только одни контуры предметовъ). Вышивать можно шерстями, шел- 
комъ и разноцветной бумагой. Изъ этого ясно, что если вышиваютъ шер- 
стями, то нужна канвовая иголка, такъ какъ другая будетъ прорывать боль- 
Ш1Я дырки на бумаг^Ь и вышиваше дурно выйдетъ. 

Самый легк1й способъ вышиван1я, который, намъ кажется, не нужно во- 
все изм^Ьнять и для старшаго возраста, — заставлять ребенка шить стежками 
по проколамъ; тогда будутъ оставаться небольппе промежутки между стеж- 
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кани. Когда ребенокъ кончить контуръ, онъ долженъ шить въ «братнсхъ 
направлеши и закрывать промежутки. 

Кто не хочетъ саиъ делать рнсунковъ, тотъ можетъ купить выкалыва- 
те и вышивате (въ Мастерской учебныхъ пособ1й и игръ Банаева: Троиц- 
кая, д. 11, отъ 60 к. до 1 р. 65 к.) Это вышиваше предназначается для 
д^тей 5 зЛгь и старше. 6ъ коробк']^ находится различной величины и раз- 
лшчяыхъ цкЬтовъ листки толстой бумаги для выкалывашя, кром*! того тутъ 
же находятся рисунки, т. е. конту1^ы цв^товъ, растетй, животннхъ, утвари 
и т. под. и, наконецъ, пряди нитей гаруса различныхъ цв^товъ. Возьмите 
напр. рисунокъ какого нибудь живбтнаго, положите его на толстую бумагу, 
такъ, чтобы оба листика не двигались (а дтого можно достичь, сметавъ сверху 
оба листка), зат^иъ положите атотъ сложенный листокъ рисункомъ живот- 
наго сверху и прокалывайте по рисунку дырочки на довольно большомъ раз- 
СТ0ЯН1И одна отъ другой и на столько глубоко, чтобы дырочки оставались не 
только на рисунке, но и на лежащей подъ нимъ толстой бумагб. На толстой 
бумаге выйдетъ изображеше животнаго; но если вы въ другой разъ захотите 
выколоть тотъ же рисунокъ, онъ уже не будетъ годиться, такъ какъ проко- 
лонъ насквозь. Вотъ поэтому мы сов'Ьтуемъ раньше, ч^мъ начинать выкалы- 
вать какой нибудь рисунокъ, снять его. Это очень любятъ д^^лать сами д^ти. 

Намъ кажется, что д'Ьтямъ только тогда сл']&дуетъ давать вышиваше 
раньше выкалывашя, когда, по какимъ нибудь обстоятельствамъ, чувствуется 
недостатокъ въ работе для маленькихъ д'бтей. 6ъ томъ, чтобы давать выши- 
ваше посл^ выкалывашя, мы находимъ большой смыслъ: ребенокъ постепенно 
знакомится съ очертан1ями предметовъ, сначала ограниченныхъ точками, а 
потомъ и лишями. Чтобы доставить д^тямъ большую радость и показать, 
что и его работа им!Ьетъ некоторое значеше въ д'бйствительной жизни, вы 
можете изъ его вышиван1я делать различные предметы: обклеивать ими пе- 
нали, сигарочницы, вставлять въ портфели подъ стекло и т. д. 

Выр^зан1в и наклеиваи'ю. 

Въ каждомъ ребенк'Ь мы зам^чаемъ стремлеше резать ножемъ или 
ножницами. Вместо того, чтобы лишать его этихъ орудай, могущихъ на- 
вести ему вредъ, научите лучше, какъ ими влад']§ть съ пользою для развит1я 
ручныхъ мышцъ, верности глаза и точности въ наблюдешяхъ надъ окру- 
жающими предметами. 

Мы уже говорили о первоначальномъ способе выр^зан1я отъ руки, ко- 
торнмъ можно занимать ребенка уже съ 3-хъ, 4-хъ л^тняго возраста. Но 
когда рука уже довольно навыкла въ этомъ, можно перейти къ выр']&зан1ю 
различныхъ рисунковъ. При этомъ мы сов']&туемъ воспитателямъ придержи- 
ваться следующего правила: пусть для этой работы они прхобр'бтутъ дЪтямъ 
ножницы съ округленными концами, которыя безопаснее для д^тей^ ч^мъ 
остроконечныя, и синей бумаги (въ родЬ той, которою обертываютъ головы 
сахара)^ и сд-Ьлаютъ изъ нея три тетрадки. Воспитатель рисуетъ какой ни- 
будь предметъ изъ обыденной жизни на клочк* б^лой писчей бумаги (при 
этомъ, разумеется, должно следовать, какъивезде, правилу — давать сначала 
легпе рисунки и переходить постепенно къ более сложнымъ). Ребенокъ вы- 
р^аетъ данный ему предметъ и наклеиваетъ въ 1-й № своей синей тетрадки. 
Затемъ беретъ листокъ чистой бумаги, смотритъ на только что вырезанный 
имъ предметъ, наклеенный на тетрадку, и копиру етъ, т. е. вырезаетъ уже 
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безъ рисунка, и зат^мъ наклеиваетъ во вторую тетрадь. Въ третьей те- 
традкгь онъ будетъ выр']^ать уже съ д^йствитедьныхъ предхетовт.: возьметъ 
вофейыикъ, пристально осмотритъ его со всЬхъ сторонъ, выр&кетъ и на- 
клеитъ. Бол'Ье трехъ фигурокъ ребеновъ и не долженъ вырезать; сначала 2е 
выр']&зан1е можно расиоложить тавъ, что одинъ день онъ выр'Ьзаетъ по рк- 
сунБу, на другой — вопируетъ его, а въ трет1й выр^^заетъ съ дМствитеА- 
ныхъ преднетовъ. Хорошо также давать вырезать геометрнчесвк гДла: квад- 
раты, различные треугольники и осьмиугольникн. Для этого уже нужна чет- 
вертая . тетрадка^ которую мы сд']^лаемъ изъ б&юй бумаги. Та&ъ од^ишв 
выр']^зан1емъ можно достигать многихъ ц'Ьлей: утверждать кь памяти щ- 
ставлен1е о геометрическихъ гкяахъ, давать возможность еще бол'Ьешкн 
миться съ цв^Ьтомъ и развивать чувство симметр1и. 

Цри выр'Ьзан1и съ д^Ьйствительныхъ предметовъ пусть Д'Ьти руководг 
ствуются т^мъ же правиломъ, кавъ и при постройкахъ изъ кубовъ, т. е. 
выр'Ьжутъ сначала предметы, которые находятся у нихъ въ комнате, затЬп 
то, что находится на двор']^, и проч. 

Клеить лучше всего гуммиарабикомъ, коробочка порошка котораго 
стоитъ 20 коп. Можно также клеить варенымъ крахмаломъ. Если клееиъ 
замазывать всю ту сторону картинки^ которую вы хотите приклеить на те- 
традку, то у васъ и клею выйдетъ много, да и бумага будетъ коробиться; 
Блеемъ сл']&дуетъ обвести только по краямъ выр^^заннаго предмета. Наклеивош, 
сл^дуетъ тотчасъ положить на это м^Ьсто листъ чистой бумаги, а на него 
прессъ или тяжелую книгу. Намазывать клей сл^дуетъ кистью, но она должна 
быть прикр^лена не къ перышку, а къ палочке толщиною съ карандаш я 
длиною несколько бол^^е его, такъ чтобы ребенокъ совершенно свободно 
могъ управлять ею. 

Чуть не въ каждой бумажной и игрушечной лавочке продаютсшр- 
тинки для выр^зан1я отъ 3 до 10 к. Д'Ьти страстно любятъ это занята 1^ 
оно въ высшей степени полезно для нихъ, если только родители, при в!^* 
купк"]^ картинокъ, ум']Бютъ выбрать наибол'Ье подходящая изъ нихъ, кап 
напр. сценки изъ домашней д:Ьтской жизни, деревенсшя работы, домашвю!^ 
утварь, мебель, изображен1е городскихъ и деревенскихъ построекъ и знавк)- 
мыхъ ребенку животныхъ. Выр'Ьзавъ такую картинку, ребенокъ накленваегь 
ее въ пятую] тетрадку^ и такимъ образомъ у него скоро составляется аль- 
бомъ, который онъ очень любитъ пересматривать отъ времени до временя и 
показывать своимъ гостямъ. 



ВырЪзан1е т^ней. 

Выр'Ьзан1е ножемъ т^ней требуетъ уже большой ловкости руки н 
уменья распоряжаться н']^которыми домашними инструментами. Этой работ! 
должно предшествовать выр^заше ножницами. Цо даже и при этихъ усло- 
В1яхъ названную работу можно дать не щв±е 6-ти, 672 л^^тъ. Для нея нужно 
им^Ьть хорошо выструганную доску, острый перочинный ножъ и купить въ 
бумажной лавк^ н^Ьсколько листовъ т^ней, воторые обыкновенно стоятъ по 
2, а больш1е по 5 коп. за листъ. Такую бумагу кладу тъ на доску и выр1- 
заютъ прочь все то, что черно (см. таблицы ХУШ и XIX. На таблвд^ 
ХУШ, въ фигурахъ а я б^ точками обозначена сложенная вчетверо бу- 
мага, изъ чего выходятъ фигуры, находящ1ЯСя рядомъ съ ними. При выр^- 
зан1и фигуръ, пом'Ьченныхъ буквами: в^ г^ д, е^ ж, и т таблицы XIX бук- 
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вами 3, щ к, л, — бумагу слфдуетъ складывать вдвое). Когда выр^^утъ 11акую 
нвбудь фигурку и посмотрять на св^т^, она необыкновенно живо изобра- 
аи^еть то> что на ней нарисовано* 

Т'Ьмъ, кто не моясетъ купить такихъ т:&ней для выр^зашя ножемъ, 
можно и самнмъ нарисовать карандашемъ на б^лой бумаге контуръ какого 
нибудь пре;^мета и заставить ребенка прор'Ьзать его. При этомъ должно 
какъ можно осторохн'бе р^ать иодл^ гЬхъ м^стъ, гд'В былъ уже проведенъ 
ирор:б8ъ: лучше всего, если ребенокъ нальцемъ л^вой руки нри&метъ это 
м^сто, иначе онъ безпрестанно будетъ портить свою работу. Если желаютъ 
сделать ^^ол-Ье широкхе прорвы, то стоить только отогнуть прорезанный 
край. Если подъ такую выр'Ъзанную фигурку подложить съ изнанки цв']^тную 
бумагу, то рисунокъ выйдетъ очень эффектный. Такимъ снособомъ можно 
приготовлять абажуры на лампы и св^чи. 



Работы изъ сЬмянъ. 

Когда Д'Ьти ^дятъ различные плоды: арбузы, дыни, яблоки, груши, 
пр1учайте ихъ, чтобы они собирали семена и, разсыпавъ на бумагу или тря- 
почку и просу шивъ на окн'Ь, сохраняли бы ихъ въ коробочкахъ до той поры, 
когда у нихъ будетъ свободное время. Если д']&ти малы, они просто могутъ 
нанизывать эти еЬмена на нитку, отд^яя одно отъ другаго бисеромъ или 
соломенкамн. Но когда они уже н'бсколько подросли и руки ихъ навыкли къ 
н']Ькоторымъ механическимъ занят1ямъ, эту работу можно весьма разнооб- 
разить. Купите самой тоненькой проюлоки и согните изъ нея небольшую 
вазочку, коробочку или какую нибудь фигурку. Но прежде ч^мъ окончательно 
загибать концы проволоки, нанижите на нихъ поплотн'Ье разноцв'&тныя бусы 
или крупный бисеръ. ЗатЬмъ на нитву нанижите въ различныхъ положешяхъ 
семена и между ними мелк1й бисеръ и перпендикулярно прикрепите ташя 
нитки къ проволоке отъ самаго верха коробки или вазы до дна. 

Различный семена можно также наклеивать на крышечки коробочекъ, 
только нужно купить въ москательной лавке арав1йской камеди и смешать 
ее съ такимъ же количествомъ желтаго сахарнаго песку. Те места семянъ, 
который вы хотите приклеить, вы должны обмочить въ эту смесь. Семена 
следуетъ наклеивать въ различномъ положен1и, напр. наклеите кружокъ изъ 
яблочныхъ семянъ такъ, чтобы следующее семя закрывало своимъ концомъ 
часть предъидущаго, а въ кружке стоймя приклейте арбузныхъ сЬмянь. Въ 
самый центръ можно поместить цветную папиросную бумагу, сложенную въ 
тоненькую трубочку, изрезанную въ конце тончайшими бумажными нитями. 



Отпечатыван1е листьевъ. 

Работа эта въ высшей степени производительна по своимъ результатамъ 
я требуетъ такой ничтожной затраты на матер1алъ, что ее можно ввести въ 
каждомъ семействе» Она состоитъ въ следующемъ. 

Возьмите самую малость сажи, такъ съ наперстокъ, (сами не съумеете 
добыть, можете на грошъ купить въ каждой мелочной лавке), прибавьте къ 
ней несколько капель льнянаго масла и разотрите сажу на блюдечке глад- 
кой пробкой. Потомъ, той же пробкой, перенесите часть смеси на твердую 
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и гладкую бумагу и разотрите краску до такой степени, чтобы она был 
почти суха и не тянулась нитками. 

Тогда положите древесный листъ, который желаете отпечатать, на за- 
черненное м']Бсто бумаги нижнею стороною (съ выпуклою сЪтью жилокъ), 
накройте листъ протечной бумагой и прижмите его къ краскЬ, чтобы нижняя 
сторона его зачернилась. Снимите протечную бумагу и листъ,^ осторожно 
положите его на чистую бумагу зачерненною поверхностью, накройте другип 
кускомъ протеки и, придерживая ее, потрите листъ, либо кулакомъ, либо 
довольно твердой подушечкой. 

Отчетливый оттискъ долженъ представлять какъ черешокъ лнсг% яо 
и его пластинку, жилки и край, и походить на хорошеньк1й риеунокц о[^ 
ланный итальянскимъ карандашомъ 

Въ этомъ д'кя^ искусство пр1обр%тается навыкомъ. Бели рисунокъ № 
ходитъ неясно и грязно, то виною тому чаще всего бываетъ краска, вотори 
недостаточно растерта или еще слишкомъ сыра. 

Вм']&сто сажи, можно употреблять и какую нибудь другую, напрнмЬръ, 
зеленую краску. 

Тетрадь съ удавшимся рисунками представляетъ прехорошенькхй альбоиъ 
и, напечатл']&вая въ памяти видь листьевъ, можетъ облегчить распозноваше 
растеши. 

Работа изъ соломы. 

Эту работу мы предлагаемъ больше для л^та и т'Ьмъ, кто ии^Ьетъ воз- 
можность бывать на деревенскихъ работахъ. Такой матерхалъ, конечно, ш^ 
ничего не будетъ стоить, такъ какъ каждая жница всегда съ охотою ^с^^^ 
питъ съ своей полосы небольшой снопикъ соломы. 

Самая удобная для плетешя солома — пшеничная: не ломаясь, она бо^ 
другихъ гнется при плетеши и притомъ она такъ б^а и н'^жна, что тш- 
тенки изъ пшеничной соломы выходятъ бол'Ье изящными, ч^мъ вс:Ь остальши. 

Мы упомянули, что такую солому сл^^дуетъ самимъ брать съ под 
иначе, если она попадаетъ подъ ц'Ьпъ крестьянина, онъ, вымолачивая изъ не& 
зерна, помнетъ и самую солому^ такъ что она не будетъ годна для нашисп 
работъ. 

Когда вы принесете пучки соломы домой, обр'Ьжьте колосья какъ можно 
осторожн'Ье ножницами, выбросьте очень тоненьк1я соломенки, выр&кьте 
узелки и, связавъ ее опять въ пучки, которые теперь уже стали гораздо 
ниже, поставьте такой пучокъ просушить въ сухое и теплое м^сто. Чрезъ 
два дня ихъ можно развязать и положить на н'Ьсколько часовъ въ чистую, 
холодную воду. ЗагЬмъ возьмите десятка два размоченныхъ соломняъ, поло- 
жите ихъ на тряпочку, чтобы он^ н'Ьсколько просохли, возьмите гладко 
выстроганный небольшой брусочекъ (или большой Фребелевскгй кубъ изъ П-го 
дара), проведите имъ по уложеннымъ въ рядъ соломинкамъ, чтобы этимъ шп 
н'Ьсколько сплюснуть и разгладить. Посл^ этого, возьмите три соломинки (а 
кто ум-Ьетъ плести въ три, четыре, пять концовъ, — и бол4е; ч4мъ бол^ коя^ 
цовъ, т'Ьмъ плетенка выходитъ красив^). Съ одной стороны концы сл'Ьдуегь 
положить подъ что нибудь тяжелое и загЬмъ плести, какъ плетутъ обыкновев- 
ныя косы, только съ большою осторожностью. Бели одинъ какой ннбудь 
конецъ соломинки кончится, то ее сл'Ьдуетъ надставить, втыкая другую п 
ея конецъ. Въ этой работе нужно прежде всего стараться, чтобы не ве( 
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солокенки кончались заразъ, иначе плетете въ дтомъ м'ЬстЪ не будеть дер- 
ясатьса. 

Когда такимъ образомъ у ребенка изъ соломы выходятъ косички и подъ 
его пальцами он']^ уже меньше ломаются, ему легко указать, какъ сшить 
соломенный, круглый шляпы для куколъ, коврики подъ подсв:&чннки, песоч- 
ницы и т. п. Для этого нужно придерживаться только сл'бд. правила: соло- 
менный косички накладываются другъ на друга такъ, чтобы нижнШ рядъ на 
половину выходилъ изъ подъ верхняго; положивши такъ двЪ плетенки, ихъ 
сшиваютъ тоненькими нитками и уже посл^^ этого все прибавляютъ по одной 
косичке, подкладывая ее всегда внизъ такъ, чтобы одна ея половина была 
покрыта предъидущей плетенкой. 



Л%пка изъ глины. 

Прежде всего мы должны оговориться, почему мы не даемъ рисунковъ 
для работъ изъ глины. Намъ кажется, что названная работа можетъ только 
тогда им'Ьть воспитательное значеше, когда она д'клается съ моделей и д^^й- 
ствительныхъ предметовъ; л']^пка же изъ глины по рисункамъ не принесетъ 
никакой пользы. 

Глину можно получить везд']^, гдЪ есть кирпичный заводъ; петербург- 
скимъ жителямъ можно доставать ее также въ Академш Художествъ: на чет- 
вертакъ вамъ дадутъ столько, что ее хватитъ на многихъ д'бтей въ продол- 
женш н^^сколькихъ м'1сяцевъ. 

Самая лучшая глина для лЪпки голубая; остальныя принадлежности, ко- 
торый тутъ еп^е необходимы, тоже достать не трудно: 1) нужна лопаточка, 
которую можетъ самъ сделать каждый ребенокъ; пусть онъ возьметъ щепочку, 
съ одной стороны выстругаетъ ее въ вид'Ь узкой лопаточки, .а самую ручку 
сд&1аетъ круглой палочкой, заостривъ несколько ея конецъ, 2) нужна дере- 
вянная скалка въ род'Ь той, которую мы видимъ въ кухняхъ для раскатыва- 
шя тЪста, только несколько меньше, 3) деревянная доска въ род*! той, на 
которой рубятъ котлеты. 

Какъ только вы купите глину, несколько смочите ее, хорошенько ра- 
зомните руками, раскатайте на доск']^ скалкой и тогда уже приступайте къ 
работе. Прежде всего д'бти начнутъ д'Ьлать изъ глины разные шарики, пи- 
рожки, крендельки, баранки, и, только посл'Б долгаго упражцен1я надъ этими 
несложными предметами, они могутъ приступить къ сл']&дующему: сделать 
побольше шарикъ, положить его на доску, сверху н'^сколько сдавить лопа- 
точкой, затЪмъ обровнять глину; заостреннымъ концомъ сверху наколоть 
дырочки, — и выйдетъ сайка. Посл4 этого д'Ьти берутъ деревянный кубъ, ци- 
лйндръ, квадратики, призмы, и, когда они въ н'1сколькихъ экземплярахъ 
сдфлаютъ эти модели, они могутъ приступить къ лЪпк']^ различной посуды, 
кухонной утвари и т. п. При этомъ они всегда берутъ самый предметъ, 
напр. ставятъ передъ собою сапогъ и лЬпятъ его руками изъ глины, а 
не д^Блаютъ его съ модели. Сд'^ланныя вещи нужно еще поставить про- 
сушить на солнц-Ь или на теплую плиту. Глина требу етъ, чтобы ее не 
только передъ работой смачивали и раскатывали, но д'Ьлали бы это какъ 
можно чаще. 

Л^пку изъ глины можно начинать съ д-Ьтьми съ 4-хъ лЬтняго возраста. 
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Занят1е съ сюргучемъ. 

Если ребенокъ хотя разъ вйд4лъ, какъ вы запечатывали сш>ргучешъ 
письмо, онъ нав'брно затаилъ желан1е непрен^нно какъ нибудь самому схЬ- 
лать тоже самое. Ек;ли вы откажете въ его просьб*!, то при первомъ удобномъ 
случае онъ сд^лаетъ это потихоньку и, не ужЬя обращаться еъ огнемъ и 
горячимъ сюргучемъ, можетъ сильно обжечься. Не заставляйте его обманнвап 
васъ, Д'Ёлая тихонько то, что вы разъ ему запретили, а учите его при се(% 
обращаться съ бол^е или мен^е опасными предметами. Для этого мы щеш- 
лаемъ сл'Ьдующее: 

Приготовьте н'ёсболько различныхъ мюнетъ, моделей, съ воторнгь ш 
хотите сд^^лать снимокъ, и кром*! того кусокъ папки, величиною н^^вохыо 
больше гЬхъ вещей, которыя вы будете снимать. Посл% этого вы можете 
дать ребенку ц^лую палочку сюргуча, усадить его такъ, чтобы ему не бвло 
очень высоко поднимать руки къ св^чк*!, и зат'Ьмъ зажечь сюргучъ и к&* 
пать имъ на папку. Онъ долженъ стараться делать капли одна на другую, 
и, когда на панк*! будетъ куча жидкаго сюргуча, онъ долженъ, по]Н^п1ивая 
ее палочкой, уравнивать ее^ чтобы поверхность была гладкая. Загбмъ^ не 
давая сюргучу остыть, онъ кр'бпко нажимаетъ какую нибудь форму, ноторую 
предварительно н']&сколько смачиваетъ. Если оттискъ хотятъ сдЬлать не съ 
металлическаго, а съ деревяннаго предмета, то посл%дн1й нужно смазать 
миндальнымъ или подсолнечнымъ масломъ, чтобы сюргучъ не прилипъ къ 
форм']^. 

Какое 8анят1е можно придумать съ стеариновымъ огаркомъ? 

Если въ дом^ заведенъ для д^тей школьнаго возраста столярный сп^- 
нокъ съ инструментами (что не только въ высшей степени полезно для ра;^ 
ВИТ1Я мускуловъ, но весьма важно и въ гипеническомъ отношеши), то д'Ьтямъ^ 
в-Ьроятно, часто приходится кипятить столярный клей, подогр'Ёвать кой что 1 
т. п. Для этого необходимо им-Ьть /с^елнлу — сосудъ, въ которомъ можно ки- 
пятить клей; но, такъ какъ настоящая клеянка дорого стоить^ то мы сове- 
ту емъ купить сосудъ, который у потреб ляютъ обыкновенно для испаретя ду- 
ховъ въ комнате и который стоитъ всего четвертакъ. Онъ устроенъ такъ, что 
его можно надеть на зажженную св4чку, и д-Ьти могутъ вскипятить въ немъ все, 
что понадобится для работъ. Для отливан1я формъ изъ стеарина тоже необхо- 
дима подобная клеянка. 

Возьмите огарокъ стеариновой свЪчки и растопите ее въ вашей клеянке 
При этомъ вы должны его безпрестанно пом'Ьшивать, чтобы въ немъ не оста- 
валось пузырьковъ воздуха. 

Во время кип'6н1Я стеарина вы должны постоянно сыпать въ него м'Ъл, 
тоже вапередъ истертый въ мелшй порошокъ. Когда вы заметите, что "тъ 
м-Ьла и стеарина образовалась довольно густая масса, однако все-таки еще 
льющаяся, вы выливаете ее въ приготовленную заран-Ье для этого фор1у. 
На первый разъ налейте эту см-Ьсь хотя на одну изъ сторонъ м1»днаго гя- 
така, окруживъ его бумажной полоской, которая такимъ образомъ зам^штъ 
боковыя станки. (Два конца бумажной полоски можно склеить сюргучемъ^— 
тогда они будутъ держаться). 

Когда вы нальете слой стеариновой см'Ьси толщиною приблизительно ва 
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полупалецъ, проведите слегка кисточкою по поверхности, чтоби выгнать пу- 
831рьки воздуха, которые при этомъ легко образуются на форн'Ь. Когда см'Ьсь 
с-овершенно остыла, бумагу снимаютъ и зат^мъ осторожно отд^ляютъ совер- 
шенно остывшую стеариновую см^сь съ м^днаго пятака. Если вы хотите 
получать равнообравныя формы такой си']&си, купите н']&сколько готовыхъ 
форш для тпливки (он^ вамъ пригодятся и для гипсовыхъ работъ) у статуэт- 
чиковъ, иногда нхъ можно найти и въ фарфоровыхъ магазинахъ^ а также 
въ Мастерской Учебныхъ Пособш г. Канаева, что будетъ указано ниже. 

Гипсовый работы. 

Жженый гипсовый порошокъ или алебастръ вы можете покупать на 
плитныхъ дворахъ. Но, прежде ч^^мъ употреблять его въ д'бло, его нужно 
прос^^ь сквозь чистое сито. Ту часть порошка, изъ которой вы хотите вы- 
ливать формы> бросаютъ по немногу въ ковшъ, наполненный водою, чтобы 
порошокъ тонулъ въ ней и промачивался. Остальную часть гипса тотчасъ 
разсыпаютъ по бутылкамъ и крепко закупориваютъ. Еакъ отъ д'1йств1я воз- 
духа, такъ и отъ сырости, — гипсъ теряетъ способность вбирать воду, сохнуть 
и, следовательно, не будетъ годенъ для отливки предметовъ. 

Когда смешанный съ водою гипсъ им^етъ густоту сметаны, изъ него 
вылавливаютъ ложкой пузырьки, которые очень портятъ отливку и въ такомъ 
вид^ вливаютъ его въ формы. Но прежде, ч^мъ вольютъ въ нихъ гипсъ, 
формы эти должно вымазать смесью, которую дЪлаютъ сл^дующимъ обра- 
зомъ. Нальютъ на блюдечко немного воды и деревяннаго масла, бросятъ еще 
туда мыльныхъ стружекъ, все это хорошо взобьютъ и см^шаютъ, и этою 
смесью, въ виде тоненькаго слоя, покрываютъ формы, которыя будутъ на- 
полнены гипсомъ. Когда гипсовая масса станетъ совершенно плотною, ее 
осторожно вннимаютъ изъ формы. 

Рисован1в. 

На обученхе рисовавтю смотрели прежде, какъ на роскошь, которую 
если ребенокъ усвоитъ въ школ-Ь — хорошо, а н^тъ — такъ тоже б-Ьда неболь- 
шая. Сами учителя рисовашя не лучше относились къ своему предмету: вы- 
ставятъ на весь классъ дв*, три модели — уха, глаза, какой-нибудь красавицы 
гречанки въ необыкновенной повязк-Ь, да подтушуютъ рисунокъ, если кто 
самъ не съум-Ьетъ этого сделать, — вотъ и вся метода. Три четверти класса, 
не ум^я в^рно провести ни одной лиши, безобразно пачкаетъ тетради, въ 
которыхъ трудно различить глазъ отъ уха! Учитель оставляетъ обыкновенно 
такихъ учениковъ безъ внимашя и занимается съ самою небольшою част1ю 
класса, т. е. прхучаегъ прилежныхъ д'Ьтей копировать къ окончан1ю курса 
легк1я модели. Хотя обученте рисован1ю въ большинстве школъ продолжается 
по той же метод*, но лучшая часть общества уже начинаетъ видеть громад- 
ное общеобразовательное зиачеше этого предмета. И это естественно: стоитъ 
только вспомнить, сколько разнообразныхъ способностей упражняется при за- 
НЯТ1И рисован 1емъ, если только оно ведется надлежащимъ образомъ. 

При рисован1и ребенокъ долженъ наблюдать форму срисовываемыхъ 
предметовъ, пр1учить глазъ къ разнообраз1ю свЬтовыхъ отгЬнковъ, развить 
способность живо воспроизводить представлен1е о вид^нномь, т. е. память и 
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воображете, и развить навыкъ въ рук^ отчетливо и вЪрно передавать в&к 
очертан1Я лин1й. Мы видимъ, что разнообразный ц'&1и, которыхъ теперь стре- 
мятся достигнуть при обучеши рисоватю, заставляют^ ран'&е начать его еъ 
детьми и не полагаться только на школу. И неужели родители могутъ осташ» 
равнодушными въ занятхяиъ д'Ьтей, когда т^ начинаютъ рисовать уже сь 
двухъ, трехъ хкгъ? Неужели оставятъ безъ всякаго внимашя листъ, исва1- 
канный чернильными кляксами и испещренный каракулями? Фребель, осно- 
вательно изучивъ д'Ьтскую природу, считалъ рисоваше однвмъ изъ глввшъ 
занят1Й. Если только д'1ти не забиты и вид'бли въ дом^ карандашъ и бу^вк^п 
то можно наверно сказать, что это занят1е станетъ для нихъ одшагь жп 
самыхъ любимыхъ. Мнопе утверждаютъ, что рисованхе по с^ти, черезъ ма- 
товое стекло, и друпе способы, давая возможность легко исполнить довольно 
сложный рисунокъ, можетъ заставить вообразить ребенка, что онъ уже на- 
столько хорошо влад'Ьетъ каран дашемъ, что ему не зач^мъ продолжать своихъ 
занят1й. Но это неверно. 

Вся система Фребеля, какъ*то: вышиванхе, выкладываше палочевъ, лучннъ 
и колецъ, уже подготовляютъ къ рисованш: въ одномъ случае ребеновъ обо- 
значаетъ контуры предметовъ точками (выкал ываше), въ другомъ— уже гото- 
вой лиши (лучина) онъ даетъ известное направлеше, а въ черчети по &Ьп 
руководствуется проведенными лин1ями. Такъ какъ отъ ребенка, марающап) 
неопред'бленными лишами свой рисунокъ и неум'Ьющаго держать карандаша 
въ рук'Ь, и до художника, легко и точно изображающаго на полотне все, что 
онъ видитъ въ природе, громадное разстояте, то и обучетс рисованш должно 
им']Ьть много степеней. Приходится развивать способности постепенно и ухе 
съ ранняго детства. Надо помнить, что страсть къ рисовашю, нив1&мъ не 
направляемая, при которой дЬти пр1учаются кое-какъ марать бумагу ж, ве- 
регнувшись въ три погибели, держать карандашъ всей пятерней, можете \к;|- 
нести большой вредъ. 

Но какъ приступить къ Д'^лу, вотъ вопросъ, который затрудняетъ мш^ 
гихъ. Тутъ намъ кажется необходимо прежде всего взять въ разсчетъ лич- 
ность ребенка: если онъ въ три года уже начинаетъ марать бумагу каран- 
дашемъ, укажите ему при этомъ главные прхемы: 1) что карандашъ сл:&дуеть 
держать не зажавши въ кулачекъ^ а пальцами, 2) что не сл^дуетъ слишкот 
наклоняться къ тетради, 3) что не сл'Ьдуетъ руки возить по тетради, а, мед- 
ленно подвигая руку, легко набрасывать штрихи и т. п. Конечно, всего этого 
вы достигнете не тотчасъ, и потому не должны ожидать, чтобы ребенокъ все 
выполнялъ въ совершенстве съ перваго разу. Съ самаго начала дайте ему 
нарисоваться вволю; зат^мъ, когда онъ придетъ показать вамъ свою работу, 
скажите ему, что она вамъ ничего не напоминаетъ, и посов']^туйте проводить 
черточки изъ одного угла въ другой, а потомъ крестъ на крестъ, зат^къ на- 
д'!1^айте точекъ, и пусть онъ между ними проводить лиши сверху вннзъ в 
снизу ' вверхъ, стояч1я и лежащ1я (горизонтальный) отъ л']&вой руки къ правоб 
и наоборотъ (помните, что въ это время ребенокъ еще малъ и геометрическ1е 
термины тутъ непригодны). Зат^мъ укажите ему, какъ проводить отъ рука 
различныя фигурки, указанныя на таблице XX и которыя будутъ служить, 
какъ для живыхъ бесЬдъ, такъ и для знакомства съ лин1ями *). Д'^^дая оть 



*) Дв{; книги: 1) «Теих еЬ Тгатаих еп^апМпз» раг М. А1Ьвг1 Бпгапй е^ М-е^е Маг1е 
Коеп!^^ и 2) «Уроки р1гсован1Я для малыхъ д-Ьтей» Волкова могутъ служить воспитатедяю 
прекрасными пособ1ями для руководства д'Ьтвй дошкольнаго возраста при первоначахьиоп 
рисован1н. 
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руки различные кружки, можно прибирать очень разнообразные предметы. 
Посл% этого купите ребенку матовое стекло съ рисунками, контуры которыхъ 
были бы обведены черными чернилами; подкладывайте ихъ подъ матовое стекло 
или листъ тетради, въ которой бумага должна быть не совсбмъ плотною, 
чтобы рисунокъ несколько просв^чивалъ. Въ рисункахъ тоже очень важно 
наблюдать постепенность. Наприм'бръ, цв^токъ, который вначал']^ вы даете 
срисовывать, долженъ быть безъ зазубринъ по краямъ, а нужно сд'^^лать 
только его округлый или овальный контуръ. Мелкихъ штриховъ и слож- 
ныхъ предметовъ не должно быть изображено на такихъ рисункахъ. Такгя 
упражнешя прхучаютъ ребенка правильно держать карандашъ въ рукахъ и 
свободно проводить требуемый черты. Этотъ навыкъ послу житъ ему прекрас- 
нымъ'подготовлешемъ и къ письму. 

Въ л4тъ б-ть, 6-ть онъ можетъ перейти къ рисовашю по сЬти. Тет- 
радку, разлинованную с']&тью, какъ у насъ показано на таблиц*]^ XXI, можно 
получить за 10 и даже за 8 к. въ каждой бумажной лавк]^. Если кто не 
можетъ им'Ьть подъ рукой такихъ тетрадей, можно слЬлать два, три тран- 
спаранта, разлннованныхъ квадратиками различной величины. Так1е тран- 
спаранты должны быть аккуратно сд'Ьланы по тетради и могутъ хватить ре- 
бенку на все время его занят1й. Самыя главныя правила въ рисоваши но 
сЪти сл^дуюпця: 

1) Указать ребенку, какъ чертить возможно большее количество разно- 
образныхъ предметовъ. 

2) Сначала онъ долженъ чертить прямыя лиши въ горизонтальномъ и 
(ПшЬевомъ ваправлеши, потомъ въ наклонномъ, а затЬмъ онъ можетъ перейти 
къ кривымъ и къ изображен1Ю различныхъ фигурокъ (см. таблицу XXIII). 

3) Все это ожив.11ять беседами. 

4) Онъ долженъ нм^ть непременно дв'Ь тетради: сначала сделать ка- 
кую нибудь фигурку по сЬти или транспаранту и зат^мъ туже самую фи- 
гурку сделать въ другой тетради безъ сЬти и безъ транспаранта. 



Выкладыван1е палочекъ или спичекъ. 

Въ л'бтъ пять, когда ребенокъ уже начинаетъ рисовать по сЬти, можно 
дать ему палочки, который онъ раньше у потреб ляль въ рабогЬ изъ гороха. 
Цусть онъ выложитъ изъ палочекъ предметы, которые видитъ въ комнате, и 
дотомъ тоже самое онъ можетъ изобразить карандашемъ въ своей тетради 
по сЬтк^. Бели фигурка состоитъ изъ н'Ьсколькихъ лин1й, изъ которыхъ ОДН'Ь 
бол^, а друг1я мен^е, то при внкладыванш спичекъ последн1я должны быть 
рааличной величины. Для этого пусть д'Ьти сами нар1^утъ спички такимъ 
образомъ: принявъ самую большую величину спичекъ хотя въ 2 вершка, они 
сд'Ьлаютъ и бумажную линеечку такой величины; затЪмъ эту линеечку пусть 
они перегнутъ по поламъ, прилояБатт. къ спичк'Ь, нам-Ьтятъ ее карандашемъ 
и разрЬзываютъ. Эту обрезанную спичку прикладываютъ къ десятку дру- 
гахъ и по ней обр']^ываютъ ножницами вс4 друпя. Такимъ образомъ можно 
резать спички сразу по ц'Ьлому десятку. — Спичку, сделанную въ вершокъ, 
сл'^^дуетъ такимъ же образомъ еще перер-Ьзать на двое, чтобы были спички 
по крайней т^рЬ трехъ величинъ. 

Примеры для выкладывашя спичекъ можно взять у насъ на таблицахъ 
для рисовашя по сЬги. (См. таблица ХХП). 

25 
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ВыклаАыван1е колецъ и полуколецъ. 

Для этой работы нужно им^ть штукъ 25 колецъ, столько же долуко- 
лецъ н, если можно, штукъ 12 четвертей колецъ. Ии^ кольца трокъ раа- 
личныхъ величинъ^ можно выкладывать очень разнообразныя формы. Ногап 
какъ работу эту можно назначать и для трехл']^тнихъ д^тей, то, ра8ун1е1ся, 
сразу вс^^хъ колецъ давать не сл^дуетъ. До сихъ поръ ребенокъ ьщекви- 
далъ круговъ; это занятге расшвряетъ его кругозоръ. При работб восвхшкзь 
долженъ заставлять ребенка отыскивать въ окружающихъ предметахъ т; хе 
округлость, какъ и въ кольцахъ, т. е. ребенокъ долженъ указать, что обручи, 
которыми обита бочка, колеса, края тарелки и суповой чашки, кольцо на 
пальц'Ь, — т^ же круги, которые онъ видитъ въ кольцахъ. Лишь только ма- 
ленькШ ребенокъ сложитъ хотя, наприм'Ьръ, изъ двухъ полуколецъ одно 
кольцо, — онъ тотчасъ обрисовываетъ его въ свою тетрадку. Но когда онъ уже 
псдросъ я ум^етъ рисовать по сЬти кривыя лиши, то, вехложивши какую 
нибудь фигурку, онъ уже не будетъ ее обрисовывать, а нарисуетъ тоже самое 
вь своей разлинованной тетрадк'Ь. (См. таблицу ХК1У). 

Работы изъ бичевокъ. 

Эту работу можно давать уже четырехъ-л'^^тнимъ д'^тямъ. Для этого 
нужно взять бичевку, т. е. тоненькую, гладенькую веревочку, и намазывать 
ее, какъ наматываютъ б&1ыя тесемки, т. е. въ гладшй, плоск1й кружога. 
При каждомъ новомъ ряд'Ь, вы должны черезъ край сшивать эти би«вг 
между собой. Для разнообраз1Я можно сшить то красной, то синей бумагА, 
и изъ этихъ бичевокъ, сшитыхъ разноцветными нитками, можно делать по]1: 
донники подъ разные предметы, колечки для салфетокъ и друг. вещи. 

Силуэты. 

Вотъ еще работа, которая доставляетъ д'1тямъ необыкновенную радость 
и во многихъ отношен1яхъ весьма полезна имъ. Д'Ьлается это весьма просто. 
Пришпильте къ ст^н'б листъ б'Ьлой бумаги, посадите бокомъ или въ про- 
филь того, съ кого хотите снять силуэтъ; если это будетъ днемъ, то надо 
бумагу наколоть на стФну, ярко осв'Ьщенную солнцемъ, а если вечеромъ, то 
бумагу надо осв'Ьтить лампою или св'Ьчами и между свФтомъ и бумагою по* 
садить того, съ кого снимаютъ силуэтъ. Т'Ьвь отъ сидящаго лица в^рно отра- 
зится на бумаге; тогда быстро обведите это очертание лица карандашемъ, 
и силуэтъ готовъ, хотя размеры его и будутъ несколько больше, чъмъ 
подливникъ. 



^ 



Глава ХШ. Обзоръ наибол'Ье полезныхъ д^Ьтскихъ игрушекъ. 

Л^&ТН1Я и 8И1ЕН1Я НТруШКИ. 

Мы уле указали въ предыдущей глав^ множество развивающяхъ меха- 
ничеекихъ занятой, воторыя могутъ быть введены въ сенействахъ, пр1ютахъ 
и д'Ьтекихъ садахъ, не им^ющихъ нивакихъ средствъ. Для работъ изъ го- 
роха вы затрачиваете 5 в., и его вамъ хватить на н']&сколько м^сяцевъ и 
при томъ на большое количество д^тей. Тоже самое можно сказать относи- 
тельно плетен1Я, выкалывашя, выр'бзашя, наклеиван1я и друг, работъ. Только 
дары Фребеля стоять н']&сколько дороже, но за то они ц']&лые десятки лЬть 
могутъ оставаться не поломаными, и изь нихъ дитя можеть каждый день 
построить новый предметъ. Но и среди обыкновенныхъ игрушекъ можно 
найти не мало полезныхъ и доставляющихъ д'Ьтямъ истинную радость, если 
только воспитатели сьум']&ютъ имъ сд'блать надлежащтй выборъ. 

Мнопя матери и воспитатели посл% выхода вь свЬтЬ 1-го изд. на- 
стоящаго труда выразили желан1е им^ть подь руками перечень наибол']&е 
осмыслевныхъ игрушекъ. И действительно, воспитатели желающ1е что нибудь 
подарить д^тямъ на елку или вь праздникь, находятся въ большомь затруд- 
венш, что выбрать, чтобы не шло въ разр^зъ съ развит1емь и воспитан1емъ 
дитяти. В-Ьдь нужно же сознаться, что между нашими игрушками суще- 
ствуетъ множество необыкновенно вредныхь и безобразныхъ; продавцы же 
нгрушекь не только не облегчать вамъ найти то, что вамъ нужно, но еще 
собьютъ васъ сь толку. Ни въ одномъ игрушечномъ магазине не существуетъ 
никакого каталога, и вамъ сують въ руки все, что попало и что прежде 
всего выгодно сбыть. Вамъ предлагаютъ барабаны, трещетки, свистульки, такъ 
жестоко терзающ1е уши б'бдннхъ матерей и въ конецъ притупляющ1е слухъ 
д^тей, военные доспехи, развивающ1е дик1й, воинственный азарть, и дорог1я 
куклы сь громадными шиньонами, разод'Ьтыя вь шелкъ и бархать и про- 
бу ждающ1Я впервые въ душ*! дитяти высоком'Ьрное отношен1е ко всему, что 
является передь нимь не вь такомь параде. 

Воть кратк1й перечень наибол'1е полезныхъ игрушекъ: 

ЛЪтн1я игрушки. 

1) .юпаткщ 2) совочкщ 3) тачки., 4) тел1ьжкщ — последн1Я должны 
быть у д-Ьтей и л4томъ и зимою; л4томъ вь нихъ возятъ песокъ, зимою 
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куклы и игрушки; 5) деревянный чатечни^ круоюечки^ рюмтки^ стаканчши 
различной величины и формы для выкладыватя песку; 6) деревянное коро- 
мысло съ такими же ведрами и небольопя жестяныя кружечки^ которнии 
д'бти будутъ носить песокъ, а иногда при себ'Ь имъ сл^дуетъ позволить но- 
сить и воду: это пр1учетъ ихъ къ осторожности и ловкости; 7) серсо:^ 8) ^ 
ла'ны — игра, которая необыкновенно занимаетъ д^тей, особенно, когда въ ней 
принимаетъ учаспе большое общество; 9) веревочка^ съ деревянными рупигя, 
черезъ которую можно было бы скакать; 10) бильбоке; 11) корзиночки побошве, 
чтобы выносить соръ изъ сада, поменьше, чтобы собирать ягоды, грибы и раскг 
шя; 12) носилкщ 13) грабли; 14) метла — чтобы садъ мести; 15) ледт; 
16) мячики. Мячикъ необходимъ и большому, и маленькому ребенку; онъ 
приноситъ и тому, и другому одинаковую пользу, доставляетъ огромную ра- 
дость во всякое время года; поэтому мы сов^туемъ, чтобы у всЪхъ д(те1 
отъ полутора года до 13-ти, 14-ти л'бтъ были бы, если можно, не меньше 
трехъ мячиковъ разной величины: большой мячит, чтобы катать по полу, 
сшибать въ игр^ разные предметы, два малые мячики, — для различннхъ 
упражнешй; 17) кегли. Беглями называются девять круглыхъ деревяшехъ, 
сверху заостренныхъ, а снизу ровно спиленныхъ, такъ чтобы оя:& прямо 
могли стоять на полу, изъ нихъ семь одинаковой величины, восьмая повыше — 
королева^ девятая еще выше — король. Кегли ставятъ четыреугольникомъ, по 
три врядъ; въ среднемъ ряду спереди простая кегля, потомъ король и хоро- 
лева. Берутъ деревянный шаръ и катятъ по полу такъ, чтобы сбить всФ 
кегли; каждая простая кегля считается 3, королева 6, а король 9. Ето 
скор'Ье собьетъ кеглей до числа 60, тотъ выигралъ парпю, 

ЗИ11Н1Я игрушки. 

1) Простая кукла, которую можно было бы од'бвать, раздавать 1 
которая давала бы д']^вочк'Ь возможность учиться шить и женскимъ рувод!- 
Л1ямъ. Хорошо, когда у куклы есть кроватка съ матрасивомъ и б^&льенъ, а 
также вомодикъ или шкафчикъ, въ которомъ хранятся и ъъ порядке скла- 
дываются ъ(А принадлежности куклы, что пр1учаетъ ребенка къ аккуратности 
и къ уи^выо разумно заботиться о себ'Ь и другихъ. 

2) Бумажныя куклы. Д'Ьти выр&аютъ ихъ изъ папки (въ бумажныхъ 
лавкахъ ташя куклы есть уже готовыя^ раскрашенныя); весь костюмъ дол- 
женъ быть приготовленъ датскими руками, отчасти изъ простой бумаги и 
разукрашенъ разноцветной легкой папиросной бумагой. Д-Ьти дороакатъ этими 
куклами не мен^е первыхъ, такъ какъ он'Ь исключительно сделаны ихъ ру- 
ками и развиваютъ въ нихъ вкусъ и чувство симметрхи. 

3) Домашнгя жгшотныяу сд^ланныя бол^е или мен']ке натурально и при 
томъ на колесикахъ. Животныя, которыя заводятся ключемъ, посл^ чего они 
н'1сколько минуть б^гаютъ, конечно, приводятъ ребенка въ восторгъ, но 
счаспе непродолжительно: ключь затерянъ или отъ частаго употреблешя 
сломался въ н'бсколько дней, и отъ животнаго дитя уже не им^етъ никакого 
удовольств1я. Между т^мъ животныхъ на колесикахъ ребенокъ можетъ по- 
стоянно катать. 

4) Для выруьзангя и для разстанавливангя картинки животныхъ, здан1Й, 
посуды, сд'1^ланныя красками и представленный въ копту рахъ. Подобный кар- 
тинки можно прюбр'Ьтать за 5 — 10 коп. штука, и, при ум'Ьньи сд'Ьлать 
имъ. надлежащШ выборъ, он'Ь пригодны даже для Д'Ьтей съ 3-хъ л'Ьтняго воз- 
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раста. Впрочемъ это занятае настолько любимо детьми, чп|^^^^ азх>тно'за^ 
яямаютса ииъ вплоть до школьнаго возраста^ а очень чшш^:Х(ф^ф цовже.. ^ 
Такую шфтинку ребенокъ сначала внр^аетЪ) потомъ нат^ва^ 
и, такинъ обравонъ, у него составляются собственные, рч4вь^^ро^ат^^йль- 
боны, которые не только представляютъ хорошеньвхя книацкн е^:.пргин1й^1ак^^ < 
но наноминаютъ ему и то время, когда онъ ихъ наклеив^^гь. Для ра<8к!0бб|)^ / 
31Я н^^которыя картинки, вм-Ьсто того, чтобы наклеивать въ\ал1^мъ^ • ов(г^1ю/ 
жетъ наклеить на толстай сншй листъ, затЬмъ вхъ снова выр^Ьоръ^^ у€]Г0|мггь 
для нихъ подставки Д1я разстановки на стол^. Если подставка, сделанная ре- 
бенкомъ, оказывается недостаточно устойчивою, на первый разъ можно ку- 
пить ему металличесюя подставки для картинокъ. Изъ такихъ картинокъ для 
раветанавливашя мояшо придумывать разный сцены: вотъ деревня, справа и 
сл'бва окруженная деревьями, сбоку— колодезь, къ которому пастухъ гонитъ 
поить свое стадо. Чтобы сд^ать сцены ввъ разставныхъ йартинокъ бол^е 
сложными, можно купить и металличесюя фигуры, теперь очень хорошо фа- 
брикуемый и изображаюпця деревенскую и городскую жизнь, животныхъ, 
деревья и т. п. 

5) Купольная посуда металлическая, деревянная, фарфоровая, для д^тей 
отъ 3 до 7-ми л^тъ. 

6) Матитныя Ш|^ш1сг«— лодочки, утки, рыбки, для д^тей отъ 2-хъ до 
3*хъ л'Ьтъ. 

7) Декальномани — переводныя картинки: он^ тоже даютъ возможность 
самостоятельно устраивать прелестные альбомы даже крошечному ребенку 
отъ 3-хъ до 6-ти л^тъ, да и самый процессъ этой работы въ высшей сте- 
пени ванимаетъ его и сод']&йствуетъ прюбр^тешю многихъ полезныхъ навыковъ. 

8) Моза/шса. Въ коробкахъ различной величины находится множество 
пластинокъ, гладко выполированныхъ и окрашенныхъ въ различную краску. 
Задача игры заключается въ томъ, чтобы изъ небольшихъ яеревянныхъ 
лластинокъ выкладывать фигуры, нарисованныя на листкахъ, находящихся 
обыкновенно тутъ же въ воробк'Ь. Изъ мозаики можно выкладывать изображе- 
ше цвфтовъ, животныхъ, людей, — для Д'Ьтей отъ 4 — 5 л^тъ. 

9) Моаанчешй кубъ. Въ коробочке находятся кубики, каждая сторона 
которыхъ окрашена красками разныхъ цв^товъ. Приложены рисунки мезаи- 
ческвхъ узоровъ, — для д^тей отъ 4 до 6-ти л4тъ. 

10) Мозагина. Изящная мозаика, состоящая изъ разноцв'Ьтныхъ треуголь- 
никовъ, поверхность которыхъ украшена красивыми рисунками^ — для д^тей 

отъ 4 — 5 л4тъ. 

11) Красный^ сити и бгьлый^—такъ называется коробка, въ которой 
находятся указанныхъ цвФтовъ шарики со шпиньками, въ вид'Ь пуговицъ; 
шпиньки втихъ шариковъ раскладываются по папк'Ь или доскЪ съ дырочками . 
Посредствомъ расположен1я шариковъ выходятъ разноцветные узоры, — для 
д^Ьтей отъ 4 до 6 л4тъ. 

12) Напшоваиге стекляруса. Въ коробке несколько нитей стекляруса 
рааныхъ цв^товъ и спички для нанизовав1я его. Приложены узоры, какъ 
пользоваться игрушкой, для д^тей отъ 5 до 7 л^тъ. 

13) 1Ыоты изъ раковит^ для д'Ьтей отъ 8 до 10 л'Ьтъ. 

14) Рабо^пы изъ оьмянЬу для д'Ьтей отъ 8 до 10 л^тъ. 

15) Отиваиге кукольной мебелщцля д'Ътей отъ 7 до 10 Л'Ьтъ. 

16) Работы изъ кожщ для д'^^тей отъ 8 до 10 л-Ьтъ. 

17) Искусственные кораллы, Въ коробке находятся несколько зеренъ 
риса, гороха, бутылочка съ краской, кисточка, коробка, украшенная корал- 
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лами, какъ образчикъ того, что можно сд'Ьдать изъ находящагося здка 
матерЕала. Вещь, которую жешютъ украсить искусственными коралдии, 
смазнваютъ вишневымъ клеемъ и накжадываютъ на нее рядъ раско«лаго 
пополамъ гороха или кофе, остальное же пространство посыпаютъ риоомъ. 
Когда первый рндъ риса просохъ, его смавываютъ клеемъ н насынаютъ вю- 
рой рядъ, и т. д. Когда, наконецъ, просохъ и посл^Ьдшй рядъ, кксто«у 
смачнваютъ краской и смавнваютъ горохъ и рисъ, пока не получится чшстй 
каралловый цв^тъ. Такими кораллами можно украшать колечки для саф- 
токъ, плато подъ подсвечники, рамки для вивитныхъ карточекъ и т. ш Еогд 
краска сд^ается слишкомъ густа, ее разбавляютъ спиртомъ или даже охе- 
колономъ, — ^для дЬтей отъ 7 до 10 л'Ьтъ. 

18) Ящики сь кубиками^ брусками и арками для самнхъ раянообра»- 
ныхъ построекъ, — для дФтей отъ 5 до 7 л'Ьтъ. 

19) Досчатые дома, ра8бирающ1еся на отд^^льння дощечки, — ^для дФте! 
отъ 6 до 8 л^тъ. 

20) Окладные домики глзъ бревен». Въ деревянномъ ящикЬ находится уже 
готовый матер1алъ для построекъ въ вид^ разрозненныхъ бревенъ, — ^для д%те1 
отъ 7 до 9 л^тъ. 

21) Постройка щьлыхъ здангй. Въ ящик'Ь находятся, какъ приготовлю* 
ныя здашя, такъ и отд'Ьльные бруски, балки, плитки. Тутъ же н рнсунхя 
т1хъ здашй, который можно построить изъ прилоясеннаго матер1ала, — ди 
д-Ьтей отъ 7 до 10 л4тъ. 

22) Окладной домикъ г$зъ полубревенб. Въ ящикЪ находятся уже 11рг- 
готовленныя различный части здатя, которыя нужно только приставн» др^ 
къ другу и скрепить, — ^для д^тей отъ 6 до 9 л^тъ. 

23) Постройки изъ плитокб. На деревянныхъ плитвахъ рааличнсй 
ширины сд'Ьланы по краямъ выемки; на другихъ плиткахъ— выступы, чю 
даетъ возможность сцеплять плитки между собой и такимъ образоиъ вовводпъ 
постройки. Тутъ же приложено объяснен1е, какъ возводить так1Я посфойкн,— 
для д'Ьтей отъ 8 до 10 л^тъ. 

24) Возведете построекъ изъ кирпичиковъ. Въ ящик']^ различной вели- 
чины кирпичики и плитки — для возведен1я сгЬнъ, столбики и дуги для ко- 
лоннъ, арокъ и сводовъ, — для дбтей отъ 7 до 10 л-бтъ. 

25) Шаблоны. Одинъ изъ приложенныхъ шаблоновъ кладутъ на бумагу 
и проводятъ по немъ окрашенною кистью. Такъ какъ на металлической 
сторонк!» шаблона вырЪзанъ рисунокъ, то, посл'Ь того, какъ его обведуть 
краской, на бумаг! остается сделанное изображев1е, — для д^тей 4 — 5 лФгъ. 

26) Раскративанге картинокб. Тотъ рисунокъ, который вы хотите по- 
дарить ребенку для раскрашиван1я, долженъ быть крупенъ и не сложеиъ, 
иначе ребенокъ будетъ лишь марать картинку. Въ продаж'Ь существуетъ 
множество тетрадовъ для раскрапгавашя: на одной страниц']^ — модель, а 
другой — картиака, которую сл^дуетъ раскрасить. Но большинство подобннгь 
картинокъ, заключающихся въ маленькихъ тетрадкахъ^ мелки и мало при- 
наровлены по сюжету; обыкновенно приходится пересмотреть ц^ые вороха 
подобныхъ тетрадокъ, прежде чЫъ остановиться на той иди другой. Га- 
званное заняпе пригодно для д^тей отъ 5-ти до 8 — 9-ти л4тъ. 

27) Зоологическое лото. Почти въ каждомъ дом'Ь прхобр^таютъ ло 1>« 
Лучшимъ изъ нихъ можно считать зоологическое лото Тарасенкова: прекрас го 
сделаны изображешя животныхъ, рыбъ и птицъ. Недурны также и лото 1(- 
которыхъ другихъ издателей, на которыхъ изображены картинки изъ се/:ь- 
ской д'Ьтсвой жизни, — для д'Ьтей отъ 6 до 10 л4тъ. 
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28) Театры. Трудно представить, какое удовольствхе досташляютъ они 
^тянъ! Наибол'бе приноровлены (для дЪтей отъ 7 до 10 л'Ьтъ): I) Золотая 
рыбка, 2) Золушка^ 3) Конекъ Горбу нокь^ 4) Вокруш септа. 

Вышеназванньш игрушки можно купить въ каждомъ большомъ игруше<1- 
номъ магазин'Ь. Теперь же мы назовемъ ташя образовательный игрушки и 
ваият]я, изобр^тен1емъ которыхъ у насъ спещально занимаются въ самое по- 
слЬднее время, да и то лишь несколько мастерскихъ. Изъ нихъ наибол^Ье 
обращаетъ на себя вннман1е мастерская г. Канаева (Спб. Троицкая ул. д. № 11, 
„Мастерская учебныхъ пособШ и нгръ.'*) Игрушки и механичесшя занят]я 
его издашй всегда говорятъ о понимаши издателемъ свой задачи и о его 
большомъ педагогическомъ такгЬ. Для д'Ьтей дошкольнаго возраста въ его 
мастерской можно найти слЪдующ1я прекрасный механическ1Я занятхя и 
нгр]|шки: 

1) Малютка-рисовальщикб на волшебной бумаггь: въ ящик% или папк^ 
находятся разноцветные карандаши и листики глянцоритой бумаги, на ко- 
торой острыми штрихами изображенъ тотъ или другой несложный, чуть-чуть 
заметный рисунокъ, Ребенокъ мажетъ по листику глянцовитой бумаги цв'Ьт- 
нымъэ мягкнмъ карандашемъ, и у него, совершенно легко, выходить прелест- 
ный рисунокъ, который приводить вь восторгъ 3-хъ, 4-хъ и 5*ти л^Ьтнихь 
д1^тей. 

2) Трафареты: подь прор^^занный рисунокъ на папк^ подкладываютъ 
бумагу; остроочиненнымъ карандашемъ обводить вырЬзанныя м^та, и выхо- 
дить рисунокъ. Для д-Ьтей отъ 4-хь до 5-ти л^тъ. 

3) Рисовстге по стмпи: сбтка сделана на каленкор'Ь или промасленной 
бумагЬ, подь которую подкладываютъ рисунокъ. Это напоминаеть матовое 
стекло, но рисунки зд^сь бол'Ье приноровлены для д'бтей отъ 4 до 5 лЪтъ. 

4) Рисованге на доскть цвгьтными мгьлками: въ ящик'Ь доска, цв'бтные 
мйжки и приложены несложные рисунки для Д'Ьтей отъ 7 до 10 л'Ьтъ. 

5) Плетельщикъ изъ бумаоюныхъ звгьздочекя. Въ коробк'Ь находится раз- 
ноцветная бумага, папка, перочинный ножикъ, линейка, несколько моделей 
для работь изъ ЗЕгЬздочекъ и толковое наставленхе, какъ изъ разноцветныхъ 
бумажныхъ полосокъ делать звездочки, а зат^мъ и прелестный вещицы: кор- 
зиночки, коробочки, рамки, мебель для куколъ, украшеше для елки и т. п. 
Для дЪтей отъ 7 до 10 л^тъ. 

6) Плетете картина изъ разяоцветныхь бумажныхъ полосокъ, — для 
дЬтей отъ 7 до 10 л^тъ. 

7) Лгтка г1зъ воску. Д^ти, съ которыми хотя несколько разъ позанялись 
ланкою изъ глины, съ большою охотою, а иногда и со страстью предаются 
^тому занят1ю и не прочь попробовать лепить изъ какого нибудь другаго 
[атер1ала. После глины, наиболее подходящгй для этого матерзаль представ- 

кетъ воскъ, но тотъ, который употребляютъ на св^чи, обыкновенно бываеть 

(шань съ неудобными для л^пки веществами. Въ издан1и г. Канаева воскъ 

спещально приготовлень для л^пки и при этомь приложено несколько моде- 

гей. Пусть ребенокъ вылепить по модели несколько вещей, а загЬмъ перей- 

[етъ къ л^пке съ натуры. 

8) Клейна фонарей съ сугиеными цвтпами и зеленью. Въ коробке — не- 
водимый матерхаль и модели для производства складныхъ фонарей, — детямъ 

8 до 10 летъ. 

9) Коробочнша: необходимый матерхалъ, инструменты и модели для пронз- 
^дства разнообразныхъ коробокъ, — детямъ отъ 8 до 10 летъ. 

10) Пост/рейка оюелгьзной дороги. Въ ящике находится уже подготовлен- 
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ный деревянный, мет&лличесвШ и папочный матерхалъ для постройки ваго- 
новъ, локомотива, казармъ для рабочихъ, для сторожевой будки и будкядл 
стр&10чниковъ; также приложены: хромолитографироваяныя картин&и шсса- 
жировъ н служащюсъ для выр'Ьзашя и притомъ вы найдете зд^Ьсь колокол- 
чивъ, свистокъ, трубу, флаги, печатные пассажирсше и багажные билеты,- 
для д'Ьтей отъ 8 до 10 л4тъ. 

11) Работы изъ стружекъ. Изъ стружевъ можно д'Ьлать самня рта- 
образныя работы; для этого прежде всего ихъ сл^^дуетъ (шустить въ тярыку 
съ водою. Изъ этого матер1ала можно д'Ьлать самыя разнообразныя шргтаи 
и украшен1я. Въ ящив% находится необходимый матер1алъ, образцы^н тш- 
вое наставлете, — для дЬтей отъ 8 до 10 л'Ьтъ. 

12) Работы изъ пробки. Изъ приложенныхъ пробковыхъ кусочковъ раз- 
ной формы и величины можно по рисункамъ составлять различные предметн,— 
для д'1тей отъ 7 до 10 л^тъ. 

13) Карточные домики. Въ гЬхъ семействахъ, гд^» карты изгнаны юъ 
употреблешя, д^тей все таки не сл'^&дуетъ лишать построекъ изъ каргь, до- 
ставляющихъ имъ немалое удовольств1е. Въ такихъ случаяхъ^ вм^Ьсто играль- 
ныхъ картъ, лучше прхобр^сти наиболее прнноровленныя для построекъ. Въ 
<карточныхъ домикахъ» есть карты, спец1ально предназначенныя для построип 
пола^ крыши, ст^^нъ и оконъ. Для Д'Ьтей отъ 4 до 6 л'Ьтъ. 

14) Отлиека бюстовъ. Въ предъидущей глав% мы уже говорили о ра- 
боте изъ гипса, затрата на которую весьма ничтожна. Родители, желающе 
сд']Блать подарокъ д'Ьтямъ, могутъ пршбр'Ьсти для ихъ работъ изъ гипса форш 
для отливки бюстовъ русскихъ писателей. Для д^Ьтей отъ 8 до 10 л^тъ. 

15) Дитя'-пе^ютиикъ: большая коробка съ 12 клишэ для печататя кар- 
тинокъ самими д'Ьтьми; въ ней находится печатная краска, бумага и (Мо- 
нете,— для Д'Ьтей отъ 6 до 9 д*тъ. 

16) ЧародпЛ — приноровленные фокусы; они могутъ служить для ]№ 
развлечешемъ, особенно въ то время, когда къ нимъ соберутся товариц!. 
Эта забава можетъ въ то же время научить д'Ьтей смотр'Ьть на фокусы ве 
какъ на чудеса или какъ на что-то сверхъестественное и таинственное п 
природе, а какъ на остроумный затЬи для забавы. Для дФтей отъ 8 ]1![) 
10 л4тъ. 
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